
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   

ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เศษส่วน   

  เลมที่ 1 ความหมายของเศษส่วน 
 
 

 
                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

นางศรัณยพร  ห้าวหาญ 

ตําแหน่ง ครู วิทยฐานะ ชํานาญการ 
 

โรงเรียนสองห้องประชาบํารุง 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาขอนแก่น เขต 4 

แบบฝึกทักษะ 
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คํานํา 
 

 แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 

เศษส่วน  เล่มที่ 1 ความหมายของเศษส่วน ได้จัดท าขึ้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็นแบบฝึกทักษะท่ีใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียน

เป็นส าคัญ โดยให้นักเรียนได้ เรียนรู้ด้วยตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ฝึกคิด ฝึกค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง             

แบบฝึกทักษะเล่มนี้ ใช้ฝึกทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในด้านทักษะ

การแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์

และการน าเสนอ ซึ่งผู้จัดท าได้น าเสนอแบบฝึกทักษะท่ีมีใบความรู้ มีแบบฝึกทักษะท่ีเรียงล าดับ

เนื้อหาจากง่ายไปยาก สะดวกในการคิดค านวณและการเขียนตอบ มีรูปภาพประกอบน่าสนใจ ท าให้

เข้าใจง่าย เหมาะสมกับวัยของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และช่วยเสริมสร้าง

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน 

ฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี ตลอดจนฝึกคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนให้มีวินัย ซื่อสัตย์

สุจริต ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน 

ผู้จัดท าขอขอบคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านท่ีให้ค าแนะน าและให้ค าปรึกษาในการจัดท า

แบบฝึกทักษะเล่มนี้จนส าเร็จลุล่วงด้วยดี  หวังว่าแบบฝึ กทักษะเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อ

สถานศึกษา ครู  นักเรียน และผู้ ท่ีสนใจ และช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

คณิตศาสตร์ของนักเรียนให้สูงขึ้นและบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ 

        

               นางศรัณยพร  ห้าวหาญ 
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คําชี้แงง 
 

แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วยการเรียนรู้ ท่ี 5 

เศษส่วน จัดท าขึ้นเพื่อเป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้รายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์  ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสองห้องประชาบ ารุง ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ขอนแก่น เขต 4  แบบฝึกทักษะชุดนี้มีท้ังหมด  13  เล่ม  ประกอบด้วย 

เล่มท่ี  1  ความหมายของเศษส่วน 
เล่มท่ี  2  เศษส่วนแท้ เศษเกินและจ านวนคละ 
เล่มท่ี  3  เศษส่วนท่ีเท่ากัน 
เล่มท่ี  4  การเปรียบเทียบเศษส่วน 
เล่มท่ี  5  การเรียงล าดับเศษส่วน 
เล่มท่ี  6  เศษส่วนอย่างต่ า 
เล่มท่ี  7  การบวกและการลบเศษส่วน 
เล่มท่ี  8  โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 
เล่มท่ี  9  การคูณเศษส่วน 
เล่มท่ี  10  โจทย์ปัญหาการคูณเศษส่วน 
เล่มท่ี  11  การหารเศษส่วน 
เล่มท่ี  12  โจทย์ปัญหาการหารเศษส่วน 
เล่มท่ี  13  การบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วน 
เล่มท่ี  14  โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วน 

 

แบบฝึกทักษะ 1 เล่มใช้ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ 1 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง โดยเป็น
การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และมีเจตคติ
ท่ีดีต่อการเรียน 

 
         นางศรัณยพร  ห้าวหาญ 
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สารบัญ 
 

เร่ือง                       หน้า 
ค าน า            
ค าชี้แจง           
สารบัญ          
 ค าแนะน าส าหรับครูผู้สอน        1 
ค าแนะน าส าหรับนักเรียน        2 
จุดประสงค์การเรียนรู้         3 
แบบทดสอบก่อนเรียน         4 
ใบความรู้  เรื่อง  เศษส่วนท่ีเท่ากัน       5 
แบบฝึกทักษะที่  1.1         8 
แบบฝึกทักษะที่  1.2         9 
เฉลยแบบฝึกทักษะที่  1.1        10 
เฉลยแบบฝึกทักษะที่  1.2        11 
แบบทดสอบหลังเรียน         12 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน      13 
แบบบันทึกคะแนน         14 
บรรณานุกรม          15 
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ค ำแนะน ำส ำหรับครูผู้สอน 

 
     

การใช้แบบฝึกทักษะแต่ละเล่ม  ครูผู้สอนควรปฏิบัติดังนี้ 
 

1. ควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนและแบบฝึกทักษะแต่ละเล่มให้ละเอียด
ก่อนน าไปใช้ 

2. ครูอธิบายวิธีการใช้แบบฝึกทักษะให้นักเรียนทุกคนเข้าใจ 
3. เก็บส่วนเฉลยไว้ก่อน ครูแจกให้นักเรียนเมื่อนักเรียนท าแบบทดสอบหรือแบบฝึก

ทักษะเสร็จ 
4. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  เพื่อวัดความรู้พื้นฐานของนักเรียน และตรวจ

ค าตอบจากเฉลย  
5. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ควบคู่กับ 

แบบฝึกทักษะเล่มนี้ 
6. สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน และให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 
7. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน และตรวจค าตอบจากเฉลย  
8. หลังจากการใช้แบบฝึกทักษะ ให้บันทึกผลการใช้แบบฝึกทักษะ ปัญหา อุปสรรค 

ตลอดจนข้อเสนอแนะเพื่อน าไปปรับปรุงในการใช้ครั้งต่อไป 
9. ในการท าแบบฝึกทักษะ ถ้านักเรียนท าไม่ทันตามเวลาท่ีก าหนด ครูอาจยืดหยุ่นเวลาให้

ตามสมควรตามความศักยภาพท่ีแตกต่างกันของนักเรียน 
10.  เมื่อนักเรียนท าแบบฝึกทักษะผิด ให้นักเรียนแก้ไขทันทีก่อนท าแบบฝึกทักษะ 
      เล่มต่อไป 
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   ก่อนใช้แบบฝึกทักษะแต่ละเล่ม  นักเรียนควรปฏิบัติดังนี้ 
 

 

1. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน  5  ข้อ และเก็บคะแนนไว้เปรียบเทียบ 
กับหลังเรียน 

2. เรียนตามกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูจัดให้ 
3. ศึกษาใบความรู้ในแต่ละเล่มให้เข้าใจก่อนท าแบบฝึกทักษะ 
4. ควรท าแบบฝึกทักษะด้วยตนเอง 
5. เมื่อนกัเรียนมีปัญหาในการท ากิจกรรมใดให้ซักถามครูทันที 
6. เมื่อท ากิจกรรมตามแบบฝึกทักษะเสร็จแล้ว เปลี่ยนกันตรวจตามเฉลย 
7. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน  5  ข้อ  เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้า 
8. ถ้าท าแบบฝึกทักษะไม่เสร็จในชั่วโมง  นักเรียนสามารถน าแบบฝึกทักษะกลับไปท า

เป็นการบ้านได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค ำแนะน ำส ำหรับนักเรียน 
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ด้ำนควำมรู ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

ด้ำนควำมรู ้
1. อธิบายเก่ียวกับความหมายของเศษส่วนได้ 
2. อ่านและเขียนเศษส่วน 
 

ด้ำนทักษะ/กระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์ 

 1.  ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา 

  2.  ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

3.  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย   

            และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

ด้ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. ซื่อสัตย์สุจริต   
2. มีวินัย   
3. ใฝ่เรียนรู้   
4. มุ่งมั่นในการท างาน 
 

ด้ำนสมรรถนะส ำคญั 
1.   ความสามารถในการสื่อสาร 
2.   ความสามารถในการคดิ 
3.   ความสามารถในการแก้ปัญหา 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง  ควำมหมำยของเศษส่วน 

 
ค ำช้ีแจง   ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้ (เวลา 10 นาที) 
1.  เขียนเศษส่วนแสดงส่วนท่ีแรเงา 

  
 1.1      
                       
                      เขียนแทนดว้ย................................. 
 

  
 1.2                                                           
 

 
                       เขียนแทนด้วย................................. 
 

 1.3   
 
 

                       เขียนแทนด้วย................................. 
 

 2.  เขียนค าอ่านของเศษส่วนต่อไปนี้ 

 2.1    
 

 
   อ่านว่า ....................................... 

 

 2.2    
 

 
   อ่านว่า ....................................... 

 
 

************************ 
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ใบควำมรู้   

เร่ือง  ควำมหมำยของเศษส่วน 

 
 

สำระส ำคญั 
เศษส่วนเป็นสัญลักษณ์ท่ีใช้เขียนแทนจ านวนท่ีใช้แสดงการเปรียบเทียบส่วนแบ่งท่ีกล่าว

ถึงกับส่วนแบ่งท้ังหมดท่ีเท่า ๆ กัน  
ตัวเลขตัวบนของเศษส่วน เรียกว่า ตัวเศษ ซึ่งเป็นจ านวนส่วนแบ่งท่ีกล่าวถึง ตัวเลขตัว

ล่างของเศษส่วน เรียกว่า ตัวส่วน ซึ่งเป็นจ านวนส่วนแบ่งท้ังหมดท่ีเท่า ๆ กัน เส้นคั่นระหว่างตัว
เศษและตัวส่วน เรียกว่า เส้นคั่นเศษส่วน  

 

 
ควำมหมำยของเศษส่วน 
 

 พิจารณาความหมายของเศษส่วนจากตัวอย่างต่อไปนี้ 

 1)  รูปวงกลม 1 รูป แบ่งเป็น 2 ส่วนเท่ากัน 

     แต่ละส่วนเป็น 1 ใน 2 ของรูป  

     1  ใน  2  เขียนแทนด้วย  
 

 
   

     
 

 
  อ่านว่า  เศษหนึ่งส่วนสอง 

 
 2)  รูปสี่เหล่ียมมุมฉาก 1 รูป  แบ่งเป็น 4 ส่วนเท่ากัน  

     แต่ละส่วนเป็น 1 ใน 4  ของรูป  

     1  ใน  4  เขียนแทนด้วย  
 

 
   

     
 

 
  อ่านว่า  เศษหนึ่งส่วนสี ่
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0  

 
 

 

 
 

 

 
 

1 2 

 3)  ผลลิตทางการเกษตรบรรจุในตู้สินค้า  10  ตู้ ถ้าตูส้ินค้า  4  ตู้ บรรจุข้าวหอมมะลิ 
 เศษส่วนของจ านวนตู้ข้าวหอมมะลิเป็นเศษส่วนเท่าไรของจ านวนตู้สินค้าทั้งหมด 
 
 
 เราสามารถเขียนเศษส่วนแสดงจ านวนตู้ข้าวหอมมะลิซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มได้เป็น 

 
 

  
  อ่านว่า  เศษสี่ส่วนสิบ 

  
  จ านวนท่ีอยู่เหนือเส้นคั่น เรียกว่า ตัวเศษ (numerator) 
  จ านวนท่ีอยู่ใต้เส้นคั่น เรียกว่า ตัวส่วน (denominator) 
   

 ดังนั้นจากตัวอย่างข้างต้น   
 

 
    เรียก  1  ว่า  ตัวเศษ  และเรียก  2  ว่า  ตัวส่วน 

 

               
 

 
    เรียก  1  ว่า  ตัวเศษ  และเรียก  4  ว่า  ตัวสว่น 

 จากข้อ 3)   
 

  
    เรียก  4  ว่า  ตัวเศษ  โดยท่ี  4  แสดงจ านวนตู้ท่ีบรรจุข้าวหอมมะลิ   

                 เรียก  10  ว่า  ตวัส่วน  โดยท่ี  10  แสดงจ านวนตู้ท้ังหมด 
 
  4)  จ านวนวงกลมเป็นเศษส่วนเท่าใดของจ านวนรูปทั้งหมด 
 
    

 จ านวนวงกลมเป็น   
 

  
  ของจ านวนรูปท้ังหมด 

 

 5)  ใช้เส้นจ านวนช่วยประมาณค่าของเศษส่วน เส้นจ านวนต่อไปนี้แสดง  
 

 
  ,  

 

 
  ,  

 

 
                

                  แต่ละเศษส่วนอยู่ระหว่าง  0  และ  1  บนเส้นจ านวน 
 
                      

 
 

 
 

 
  ใกล้ไปทาง  0     

 

 
   ใกล้ไปทาง  1      

 

 
  ใกล้ไปทาง  1 
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   ตัวอย่ำง  เขียนเศษส่วนแสดงส่วนท่ีแรเงา พร้อมท้ังเขียนค าอ่าน        
     

                1.           
   

  เขียนแทนด้วย  
 

 
   อ่านว่า  เศษหกส่วนเก้า 

 
                                     
 2.   
 

 

  เขียนแทนด้วย  
 

 
   อ่านว่า  เศษสามส่วนสี่ 

 

 3.   

   เขียนแทนด้วย   
 

 
   อ่านว่า  เศษหกส่วนแปด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ถ้าเข้าใจแล้วก็

ลงมือท าแบบฝึก

ทักษะกันเลยจ้ะ 

มาดูตัวอย่างกันเลยครับ 
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แบบฝึกทักษะที่ 1.1 

 

ค ำช้ีแจง  ให้เขียนเศษส่วนแสดงส่วนท่ีแรเงา และเขียนค าอ่าน    
          
ข้อที่ เศษส่วน 

ตัวอย่าง                                        ส่วนที่แรเงาเป็น  1  ใน  3  ของรูป 

                                       เขียนแทนด้วย    
 
    

                                       อ่านว่า  เศษหนึ่งส่วนสาม 
 

1 
 
 
 

                                       ส่วนที่แรเงาเป็น.............ใน...............ของรูป 
                                       เขียนแทนด้วย .................    
                                       อ่านว่า  .......................................................... 

2                                        ส่วนที่แรเงาเป็น.............ใน...............ของรูป 
                                       เขียนแทนด้วย .................    
                                       อ่านว่า  .......................................................... 
 

3                                        ส่วนที่แรเงาเป็น.............ใน...............ของรูป 
                                       เขียนแทนด้วย .................    
                                       อ่านว่า  .......................................................... 
 

4                                        ส่วนที่แรเงาเป็น.............ใน...............ของรูป 
                                       เขียนแทนด้วย .................    
                                       อ่านว่า  .......................................................... 
 

5                                        ส่วนที่แรเงาเป็น.............ใน...............ของรูป 
                                       เขียนแทนด้วย .................    
                                       อ่านว่า  .......................................................... 
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แบบฝึกทักษะที่ 1.2 

 

 
ค ำช้ีแจง  ให้เขียนเศษส่วนแสดงส่วนท่ีแรเงา และเขียนค าอ่าน    

 
ภาพ เศษส่วน ค าอ่าน 

1. 
 
 
 

 

……………………………………………. 

2. 
 
 
 

 

…………………………………………….. 

3. 
 
 
 

 

…………………………………………….. 

4.    
 
 
 

 

…………………………………………….. 

5. 
 
 
 

 

…………………………………………….. 
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แบบฝึกทักษะที่ 1.1 

 

ค ำช้ีแจง  ให้เขียนเศษส่วนแสดงส่วนท่ีแรเงา และเขียนค าอ่าน    
          
ข้อที่ เศษส่วน 

ตัวอย่าง                                        ส่วนที่แรเงาเป็น  1  ใน  3  ของรูป 

                                       เขียนแทนด้วย    
 
    

                                       อ่านว่า  เศษหนึ่งส่วนสาม 
 

1 
 
 
 

                                       ส่วนที่แรเงาเป็น  3  ใน  3  ของรูป 

                                       เขียนแทนด้วย    
 
  

                                       อ่านว่า  เศษสามส่วนสาม 

2                                        ส่วนที่แรเงาเป็น  2  ใน  5  ของรูป 

                                       เขียนแทนด้วย    
 

 
                                       อ่านว่า  เศษสองส่วนห้า 
 

3                                        ส่วนที่แรเงาเป็น  4  ใน  5  ของรูป 

                                       เขียนแทนด้วย    
 
   

                                       อ่านว่า  เศษสี่ส่วนห้า 
 

4                                        ส่วนที่แรเงาเป็น  3  ใน  8  ของรูป 

                                       เขียนแทนด้วย    
 

 
                                       อ่านว่า  เศษสามส่วนแปด 
 

5                                        ส่วนที่แรเงาเป็น  5  ใน  10  ของรูป 

                                       เขียนแทนด้วย    
  

   
                                       อ่านว่า  เศษห้าส่วนสิบ 
 

  
 

 

 

  
 

 

 

เฉลย 
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แบบฝึกทักษะที่ 1.2 

 

 
ค ำช้ีแจง  ให้เขียนเศษส่วนแสดงส่วนท่ีแรเงา และเขียนค าอ่าน    

 
ภาพ เศษส่วน ค าอ่าน 

1. 
 
 
 

 

 
 เศษหนึ่งส่วนสี่ 

2. 
 
 
 

 

 
 เศษสองส่วนแปด 

3. 
 
 
 

 

 
 เศษสี่ส่วนหก 

4.    
 
 
 

 

 
 เศษสองส่วนสี่ 

5. 
 
 
 

 

 
 เศษเจ็ดส่วนเก้า 

 
 
 
 
 

  
 

  

 

   

   

   
 

 

 

 

 

เฉลย 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง  ควำมหมำยของเศษส่วน 

 
ค ำช้ีแจง   ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้ (เวลา 10 นาที) 
1.  เขียนเศษส่วนแสดงส่วนท่ีแรเงา 

  
 1.1      
                       
                      เขียนแทนดว้ย................................. 
 

  
 1.2                                                           
 
                       
  เขียนแทนด้วย................................. 
 
 

 1.3   
 
 

                       เขียนแทนด้วย................................. 
 

 2.  เขียนค าอ่านของเศษส่วนต่อไปนี้ 

 2.1    
 

 
   อ่านว่า ....................................... 

 

 2.2    
 

 
   อ่านว่า ....................................... 

 
 

************************ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

เร่ือง  ควำมหมำยของเศษส่วน 
 

1.1 
 

 
 

 

     1.2      
  

 

     1.3      
 

 

     2.1  เศษสามส่วนสี่ 

     2.2  เศษหนึ่งส่วนห้า 

      

 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง  ควำมหมำยของเศษส่วน 

 

1.1 
 

 
 

 

     1.2      
 

 

     1.3      
  

 

     2.1  เศษหนึ่งส่วนห้า 

     2.2  เศษสามส่วนสี่ 

 
 
 

เฉลย 

เฉลย 
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แบบบันทึกคะแนน 
แบบฝึกทักษะ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์  ชั้นประถมศึกษำปีที่  6 

เล่มที่  1  ควำมหมำยของเศษส่วน 

 
 

1. แบบทดสอบ 
แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ท าได ้ หมายเหตุ 
ก่อนเรียน 5   
หลังเรียน 5   

ผลการพัฒนา   
 

2. แบบฝึกทักษะ 
แบบฝึกทักษะที่ คะแนนเต็ม คะแนนที่ท าได ้ หมายเหตุ 

1.1 20   
1.2 10   
รวม 30   

เฉล่ีย   
ร้อยละ   

 
 
      ลงชื่อ.........................................................ผู้บันทึก 
                          (........................................................) 
 
 
หมายเหต ุ ผลการพัฒนา  หมายถึง  คะแนนทดสอบหลังเรียนมากกว่าก่อนเรียน   
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