
ชุดการเรียนรู ที ่3 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 

 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  
เรื่อง  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
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สํานักงานเขตพื้นการศึกษาชลบุร ีเขต 3 
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คํานํา 
 
                การจัดทําชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ เลมนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการศึกษาและการพัฒนาการเรียนการสอน  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ชวยใหผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนอยางมีประสิทธิภาพ  ขาพเจาได
พยายามศึกษาคนควาเอกสารและตําราตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับการทําชุดการเรียนรู  เพ่ือใหเกิดความ
ชัดเจนถูกตองตามหลักวิชา ดังนั้นจึงไดจัดทําชุดการเรียนรูท้ังหมด 5 ชุดดังนี ้

1.  ชุดที ่1 เรื่องความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ 
2.  ชุดที ่2 เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ 
3. ชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
4. ชุดท่ี 4 เรื่อง วัฎจักรของสารในระบบนิเวศ 
5. ชุดท่ี 5 เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 

 ในแตละชุดการเรียนรูนักเรียนสามารถนําไปศึกษาไดดวยตนเอง  ทบทวนเนื้อหา หรือ
สามารถนําไปศึกษาเพิ่มเติมกรณีท่ีนักเรียนไมทันเพ่ือน หรือสามารถนําไปใชในการเรียนซอมเสริม
ในกรณีท่ีเรียนแลวสอบไมผาน ซึ่งขาพเจาไดพยายามนําเสนอรายละเอียดความสําคัญท่ีจําเปนในชุด
การเรียนรูนี ้
              ชุดการเรียนรูทุกเลมดังกลาวไดผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ  และไดนําไปใชเพ่ือ
ทดลองหาประสิทธิภาพแลว  จึงสามารถนํามาใชแกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอนไดอยางดี 
ขาพเจาจึงหวังเปนอยางยิ่งวาชุดการเรียนรู นี้ สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงและเปนตัวอยางแก
ผูที่สนใจไดตอไป 
                                
 
                                                                                                              สํารวย   อรรคบุตร 
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สารบัญ 
                         หนา 
คํานํา 
สารบัญ 
สารบัญภาพ 
เอกสารสําหรับครูชุดการเรียนรูท่ี  3…………………………………………………………..       1 
 คําแนะนําสําหรับครูการใชชุดการเรียนรูที่ 3 ……………………………………..        2 
 คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูพ้ืนฐานวิทยาศาสตร3  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3………      8 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สาระการเรียนรูพื้นฐาน วิทยาศาสตร 3  
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3………………………………………………………………..      9 
 ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3…………………   11 
 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3……………………………………………………...    12 
 ขอบขายสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ……………..    13 
  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3………………………………………………………….    16 
 แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่  1……………………………...………   21 
 แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ 2 ……………………………..……….   23 
 แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ 3 …………….……………………….    25 
 เฉลยใบงานท่ี 1 กิจกรรมท่ี  1………………………………………………………    27 
 เฉลยใบงานท่ี 2 กิจกรรมท่ี  2………………………………………………………    29 
 เฉลยใบงานท่ี 3 กิจกรรมท่ี  3………………………………………………………    30 

 แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม……………………………………………    31 
 แบบประเมินการนําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้น………………………………...     32 

เอกสารสําหรับนักเรียนชุดการเรียนรูที่  3…………………………………………………….    33 
 ใบคําสั่งชุดการเรียนรูท่ี  3 .…………………………………………………………  34 
 ใบความรู ชุดการเรียนรู ท่ี  3……………………………………………………….    35 
 ใบปฏิบัติกิจกรรม ท่ี 1 ชุดการเรียนรูท่ี  3……………………………………………  42 
 ใบปฏิบัติกิจกรรม ท่ี 2 ชุดการเรียนรูท่ี  3…………………………………………      44 
 ใบปฏิบัติกิจกรรม ท่ี 3 ชุดการเรียนรูท่ี  3…………………………………………      45 
 แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 ……………………………………………..    46 
 แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ 2 ……………………………………………..    48 
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สารบัญ (ตอ) 
                         หนา 
 แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ 3 ……………………………………………..    50 
 ใบงานที ่ 1 ชุดการเรียนรูที่  3………………………………………………………    52 
 ใบงานที ่ 2 ชุดการเรียนรูที่  3………………………………………………………    53 
 ใบงานที ่ 3 ชุดการเรียนรูที่  3……………………………………………………….    54 
 ใบสรุปเนื้อหาชุดการเรียนรู ท่ี 3…………………………………………………….   55 
แบบทดสอบกอน และ หลังเรียนชุดการเรียนรู   ท่ี 3………………………………………….     57 
 แบบทดสอบ กอนและหลังเรียนชุดการเรียนรู ท่ี 3……………………….………..    57 
 เฉลยแบบทดสอบ กอนและหลังเรียนชุดการเรียนรูท่ี  3………………………….      61 
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สารบัญภาพ 
                         หนา 
ภาพที ่
          1  สายใยอาหาร…………………………………………………………………. 29 
 2  แสดงหวงโซอาหาร  (Food  chain, 2005)……………………………………. 37 
 3  แสดง สายใยอาหาร  (Food  web, 2005) ……………………………………... 37 
 4  ปรามิดแสดงจํานวนสิ่งมีชีวิต  (Food  chain, 2005)…………………………..  38 
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เอกสารสําหรับคร ู
ชุดการเรียนรูที่  3 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
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คําแนะนําสําหรับครูการใชชุดการเรียนรูที่ 3 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ       
 
 1.  กอนใชชุดการเรียนรูควรตรวจสอบเอกสารใหครบถวน  ในแตละชุดการเรียนรู
ประกอบดวย เอกสาร  ดังนี ้
  1.1  เอกสารสําหรับครู  ประกอบดวย 
                    1.1.1 คําอธิบายรายวิชา / ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง/ผังมโนทัศน 
   1.1.2  แผนการจัดการเรียนรู 
   1.1.3  แนวทางแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   1.1.4  แนวคําตอบใบงาน 
   1.1.5  สื่อการเรียนการสอนตาง  ๆ เชน  แผนภาพ , แผนใส   เปนตน   
   1.1.6  แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
   1.1.7  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
  1.2  เอกสารสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย 
   1.2.1  ใบคําสั่ง 
   1.2.2  ใบความรู 
   1.2.3  ใบคําสั่งกิจกรรม 
   1.2.4  แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   1.2.5 ใบงาน 
  1.3  แบบทดสอบหลังเรียน  
 2.  สิ่งที่ครูตองปฏิบัติ 
  2.1 กอนสอน 

   2.1.1 ศึกษาคําอธิบายรายวิชา 
   2.1.2 ศึกษาผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
   2.1.3 ศึกษาสาระการเรียนรูจากผังมโนทัศน 
   2.1.4 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู 
   2.1.5 เตรียมเอกสารท่ีตองใชไวตามลําดับกอน – หลัง ตามที่ระบุไวในแผนการ 

จัดการเรียนรู 
2.1.6 เตรียมวัสดุอุปกรณตามแผนการจัดการเรียนรูและทดสอบการใชสื่ออุปกรณ 

อยางครบถวน 
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   2.1.7  ศึกษาแหลงเรียนรู 
   2.1.8  ศึกษาเครื่องมือการวัดผลประเมินผล 

         2.1.9 แบงกลุมนักเรียนออกเปน  9  กลุม  กลุมละ 5- 6  คน  โดยใหสมาชิกภายใน
กลุมมีทั้งนักเรียนเกงและออนคละกัน นักเรียนชายและหญิงเทา ๆ กัน และจัดแบงหนาท่ีบทบาท
ของแตละคน  ดังนี ้
    2.1.9.1 ประธาน    ทําหนาท่ี ควบคุมการทํางานของกลุม 
    2.1.9.2 รองประธาน       ทําหนาท่ี แทนประธานเม่ือประธานไมอยู 
    2.1.9.3  เลขานุการ     ทําหนาท่ี บันทึกขอมูล  ความคิดเห็นของสมาชิก 
          ในกลุม 
    2.1.9.4  สมาชิก     ทําหนาท่ี เสนอความคิดเห็นอยางหลากหลาย
จากขอมูลที่ไดรับ 
   2.1.10  ครูชี้แจงวิธีการสอนและกิจกรรมท่ีนักเรียนตองปฏิบัติตามใบกิจกรรม 
  2.2  ขณะสอน 
   2.2.1  ชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนทราบ 
   2.2.2  จัดกลุมตามท่ีกําหนด 
   2.2.3  ดําเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู 
    2.2.3.1 ชี้แจงจุดประสงคการเรียนรูและลักษณะการทํางานรวมกันเปนกลุม 
    2.2.3.2 แจกเอกสาร  เชน  เอกสารนักเรียน และสื่อตาง ๆ  
    2.2.3.3 เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธภายในกลุมเพ่ือไดมาซึ่งขอสรุป
ของกลุม  เชน  การอภิปราย  ซักถามเสนอแนะ   แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
    2.2.3.4 เปนผูใหคําแนะนําและเปนที่ปรึกษาของนักเรียนในขณะท่ีนักเรียนทํา
กิจกรรม 
    2.2.3.5  ตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียน 
             2.2.3.6 ประเมินผลการทํากิจกรรมในกลุม 
  2.3  หลังสอน 
   2.3.1 ตรวจใบงานใหคะแนน ( 10 คะแนน ) 
   2.3.2  ตรวจแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   2.3.3  ตรวจแบบทดสอบหลังเรียนใหคะแนน (10 คะแนน) 
   2.3.4 บันทึกแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุ 
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สถานศึกษา 

ครอบครัว/ 

ชุมชน 

ระดับประเทศ 

ครู 

นักเรียน 

 

  

หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  2544 

2549 ปแหงการปฏิรูป
การเรียนการสอน 

การประเมินคุณภาพระดับชาติ (NT) 

การประเมินคุณภาพภายนอกจาก สมศ. 

จัดระบบการบริหารจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

ทบทวนปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา 

จัดบริการส่ือและแหลงการเรียนรู 

จัดการเรียนการสอนและสงเสริม 

การเรียนรู 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

ออกแบบหนวยการเรียนพื้นฐาน 

และหนวยบูรณาการ 

พัฒนาสาระหลักสูตรสวนทองถ่ิน 

วัดและประเมินผลการเรียนรูของ 

ไดรับการพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพ 

หลักฐานแสดงความกาวหนา
ของการเรียนรู 

ความรูความเขาใจ (K : Knowledge ) 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห (P : Process) 
รักการเรียนรู/มีคุณธรรม จริยธรรม (A : Attitudes) 

การมีสวนรวมของผูปกครอง/
ชุมชน 
การใชแหลงการเรียนรู 
และภูมิปญญาทองถิ่น 

ผังความคิดแสดงองคประกอบการปฏิรูปการเรียนการสอน 
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1. เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของ
ชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ
ความเปนสากล  

2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชน
ทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค
และเทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวม
ในการจัดการศึกษา 

3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรู
ดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยถือ
วาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตาม
ศักยภาพ 

4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนท้ัง
ดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุก
รูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และ
ประสบการณ 

1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ มี
คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน 
และรักการคนควา 

3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปล่ียนแปลงและความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการ มีทักษะ และศักยภาพในการ
จัดการ การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางาน ไดเหมาะสมกับสถานการณ 

4. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะใน
การดําเนินชีวิต 

5. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพ
ที่ดี 

6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิต
มากกวาผูบริโภค 

7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย 
เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
กีฬา ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544 

หลักการ จุดมุงหมาย 
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เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู ท่ีกําหนดไวให
สถานศึกษาและผูท่ีเกี่ยวของมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงไดกําหนดโครงสราง
ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี ้

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับชวงช้ัน  แบงเปน 
ชวงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1–3 
ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4–6 ชวงชั้นท่ี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4–6 

สาระการเรียนรู แบงเปน 
* ภาษาไทย * สุขศึกษาและพลศึกษา * ศิลปะ 
* คณิตศาสตร * สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม * ภาษาตางประเทศ 
* วิทยาศาสตร * การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน 
1.  กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมท่ี   สงเสริมและพัฒนาความสามารถของผูเรียน ใหเหมาะสมตามศักยภาพของ 

แตละคน  
2.  กิจกรรมนักเรียน เปนกิจกรรมท่ีผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยางครบวงจร เชน ลูกเสือ   เนตรนารี   ยุวกาชาด 

และผูบําเพ็ญประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรู  แบงเปน 
1.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เม่ือผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

2.  มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 3 และ 6 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 6 
3.  มาตรฐานการเรียนรูรายชั้นป 

เปนมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดใหผูเรียน เมื่อเรียนจบในแตละป ตองมีความรูความสามารถตามสาระและผล
การเรียนรูท่ีคาดหวัง 
เวลาเรียน 
ชวงชั้นที่ 1 ชัน้ ป.1–3  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นที่ 2 ชั้น ป.4–6  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นที่ 3 ชั้น ม.1–3  ประมาณ 1,000-1,200 ชม./ป  โดยเฉลี่ย 5 - 6 ชม./วัน  
ชวงชั้นที่ 4 ชั้น ม.4–6  ไมนอยกวา  1,200 ชม./ป        โดยเฉลี่ยไมนอยกวา  6 ชม./วัน 
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การจัด 
การเรียนรู 

ชวงช้ันที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรู
ตองสนองตอบตอความสนใจของผูเรียน  โดยคํานึงถึงหลัก 
จิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู ทั้งนี้ในแตละ
คาบเวลาเรียนนั้น ไมควรใชเวลานานเกินความสนใจของ
ผูเรียน สถานศึกษาตองจัดการเรียนรูใหครบทุกกลุมสาระ ใน
ลักษณะบูรณาการที่มีภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนหลัก เนน
การเรียนรูตามสภาพจริง มีความสนุกสนาน ไดปฏิบัติจริง เพื่อ
พัฒนาความเปนมนุษย ทักษะพื้นฐานการติดตอสื่อสารใน 
การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห และพัฒนาลักษณะนิสัยและ
สุนทรียภาพ 

ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลาย
กับชวงช้ันที่ ๑ แตละเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ 
มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การ
ใชหัวเร่ืองในการจัดการเรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
คิด การคนควา แสวงหาความรู สรางความรูดวยตนเอง สามารถ
สรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่น 

ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูที่ม ี 
หลักการทฤษฎีที่ยาก ซับซอน อาจจัดแยกเฉพาะ และควรเนนการจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานมากขึ้น เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดความคิด ความเขาใจ และรูจักตนเองในดาน
ความสามารถ ความถนัด เพื่อเตรียมตัวเขาสูอาชีพ สถานศึกษาตองจัดบรรยากาศ     
การเรียนรูใหเหมาะสม 

ชวงช้ันท่ี 4 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูเริ่มเนนเขาสูเฉพาะทางมากข้ึน มุงเนน
ความสามารถ ความคิดระดับสูง และความตองการของผูเรียน ทั้งในดานอาชีพ การศึกษาเฉพาะ
ทาง ตลอดจนการศึกษาตอ 
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คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูพื้นฐานวิทยาศาสตร3   ชั้นมัธยมศกึษาปที3่ 
 
             ศึกษาวิเคราะห  กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุธรรม  ความผิดปกติและโรคทาง
พันธุกรรม  ความหลากหลายทางชีวภาพ  เทคโนโลยีชีวภาพ  สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  
ทรัพยากรธรรมชาติ   ความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟาการตอวงจรไฟฟา  วงจรไฟฟาใน
บาน พลังงานไฟฟา  ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส  วงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน สวนประกอบของระบบ
สุริยะ  กลุมดาวฤกษ กาแลกซี่ เอกภพ  เทคโนโลยีอวกาศ ดาวเทียม  ยานอวกาศโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจตรวจสอบ  การสืบคนขอมูลและการอภิปราย
เพ่ือใหเกิดความรู  ความคิด  ความเขาใจ  สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียน  มีความสามารถในการตัดสินใจ  
นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมท่ีเหมาะสม 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สาระการเรียนรูพื้นฐาน วิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

 1.  สืบคนขอมูลและอธิบายความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพท่ีใชในการขยายพันธุ 
และปรับปรุงพันธุ  เพ่ิมผลผลิตของพืชและสัตว (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 2.  สืบคนขอมูลและนําเสนอตัวอยางการใชประโยชน  และผลของการใชประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรมอาหาร  และการแพทย  (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 3.  สืบคนขอมูลและอธิบายไดวาในนิวเคลียสมีโครโมโซมมีหนวยพันธุกรรมท่ีควบคุม
ลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตและกระบวนการตางๆของเซลล (มาตรฐาน ว1.2-1) 

4. สืบคนขอมูลและอธิบายลักษณะของโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต  ยีนท่ีอยูบน 
โครโมโซม  และจํานวนโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 5.  สืบคนขอมูล อภิปราย และเขียนแผนภาพแสดงกระบวนการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูลูกหลาน (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 6.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและยกตัวอยางการนําความรูดานพันธุกรรมไปใชประโยชน
ในดานตางๆ (มาตรฐาน ว1.2-1) 

 7.  สํารวจสืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว1.2-2) 
 8.  สืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมี
ผลตอมนุษย  สัตว  พืช  และสิ่งแวดลอม (มาตรฐาน ว1.2-2) 

9. สํารวจ อธิบายและเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน 
ระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน(มาตรฐาน ว2.1-1) 
 10.  สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฎจักรของคารบอน ไนโตรเจน  และน้ําที่
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 11.  สํารวจอธิบาย  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร (ว2.1-1) 

12. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาต ิ
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 13.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน  (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 14.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 15. ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟาความ
ตานทานและคํานวณหาปริมาณท่ีเกีย่วของ (มาตรฐาน ว5.1-8) 
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 16. สืบคนขอมูลและคํานวณหาพลังงานไฟฟาของเคร่ืองใชไฟฟาและคาไฟฟา      
(มาตรฐาน ว5.1-9) 
 17.  สืบคนขอมูล อภิปรายและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาท่ีใชในชีวิตประจําวันอยางถูกตอง
ประหยัด และคุมคา (มาตรฐาน ว5.1-9) 
 18.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน และสราง
แบบจําลองติดต้ังวงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง  ปลอดภัยและประหยัด (มาตรฐาน ว5.1-10) 
 19. ทดลอง  และอธิบายสมบัติเบ้ืองตนของชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส เชน ตัวตานทาน
ไดโอดทรานซิสเตอร  ไอซี  (มาตรฐาน ว5.1-11) 
 20. ประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตนสําหรับใชประโยชนตางๆ  (มาตรฐาน             
ว5.1-11) 
 21.  สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะและปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะ และผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งชีวิต บนโลก (มาตรฐาน ว7.1-1) 
 22. ระบุตําแหนงและอธิบายลักษณะของดวงดาวเคราะหในระบบสุริยะ (มาตรฐาน               
ว7.1-2) 

23. สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของกาแลกซี่และเอกภพ (มาตรฐาน ว7.1-2) 
 24.  อานแผนท่ีดาว  สังเกตและอธิบายกลุมดาวฤกษและยกตัวอยางการใชประโยชนจาก
ตําแหนงของกลุมดาวฤกษ (มาตรฐาน ว7.1-1-2) 
 25.  สืบคนขอมูล  อธิบายเกี่ยวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศที่ใชสํารวจอวกาศ
วัตถุทองฟา  สภาวะอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ  และท่ีใชในการสื่อสาร (มาตรฐาน ว7.2 -1 ) 
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ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3   ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 
 
                                                                                ความกาวหนาและผลของเทคโนโลยีชีวภาพ 
                                                            ความหลากหลายของพืช  สัตวในทองถ่ิน 
                                                                                          โครโมโซมและสารพันธุกรรม 
                                                                                           กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
                     
 
                                              พันธุกรรม                    
     การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม                      และความหลากหลาย                      ระบบสุริยะ 
        ทรัพยากรธรรมชาติ                                    ของสิ่งมีชีวิต                            ดาวฤกษ 
         ประชากร                                                                               กาแลกซี่                                                                 
         ความสัมพันธภายในระบบนิเวศ                                                                                      เทคโนโลยีอวกาศ                                                                                                                                         
         ระบบนิเวศในทองถ่ิน                                                             
                                                                                              เอกภพ 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 
                                                                การสืบทอดชีวิต 
                                                                      และการ 
                                                                 ดํารงชีวิตอยูในโลก 
 
                
          ไฟฟา                                                                  อิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน 
 
 
 
           ความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟา  และความตานทาน 
           วงจรไฟฟา                                                                       ช้ินสวนอิเล็กทรอนิกส 
          เครื่องใชไฟฟาในบาน                                                           การตอวงจรอิเล็กทรอนิกส 
           การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด                                                                           และการใชประโยชน 
                                                                                                                                     การออกแบบและสรางวงจร                                             
                                                                                                                                           อิเล็กทรอนิกส 
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สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพื้นฐาน ท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู ประกอบดวย 8 สาระ 
ยอยดังนี ้(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ,2543, หนาท่ี 10 ) 
            สาระท่ี1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
        สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
            สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
            สาระท่ี 4   แรงและการเคลื่อนท่ี 
            สาระท่ี 5  พลังงาน 
            สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
            สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
           สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
        ในการสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ของกลุมสาระการเรียนรู  
วิทยาศาสตร จะอยูในสาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  มาตรฐาน ว 2.1 ซึ่งสามารถวิเคราะหออกมา 
เปนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังนี ้

 สาระท่ี 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
มาตรฐาน  ว 2.1   :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ  

สิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐานการเรียนชวงชั้นท่ี 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ 
ภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ 
นิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ  วัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  ท่ี 
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
 3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
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ขอบขายสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 

หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ 
 

ผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชากรและการเปลี่ยนแปลง 

อิทธิพล 
สิ่งแวดลอมตอประชากร 

การเปลี่ยนแปลง 
ขนาดประชากร 

การเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 

ประชากรมนุษย 

ระบบ 
นิเวศ 

โครงสรางของ 
ระบบนิเวศ 

โครงสรางทางชีวภาพ 

โครงสรางทางกายภาพ 

ระบบนิเวศปด 

ประเภทของ 
ระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศเปด 

วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 

วัฏจักรน้ํา 

วัฏจักรไนโตรเจน 

วัฏจักรคารบอน 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
ในระบบนิเวศ 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 
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สาระท่ี  2   ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน   ว  2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําไปใชประโยชน 
 

ชั้น ม.3 มาตรฐานการ
เรียนรู 
ชวงชั้น 

สาระการเรียนรู 
ชวงชั้น 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป สาระการเรียนรูรายป 
1.สํารวจ
ตรวจสอบระบบ
นิเวศตาง ๆ ใน
ทองถิ่น  อธิบาย
ความสัมพันธ
ขององคประกอบ
ภายในระบบ
นิเวศ  การ
ถายทอดพลังงาน
วัฎจักรของสาร
และการ
เปลี่ยนแปลง
ขนาดของ
ประชากร 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของ
ระบบนิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบใน
ระบบนิเวศ 
- การถายทอด
พลังงาน 
วัฎจักรของสาร 

1.สํารวจ อธิบาย และเขียน
แผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบ
นิเวศ (ว2.1-1.1 ) 
2.สืบคนขอมูลและอธิบาย
เกี่ยวกับวัฎจักรของคารบอน 
ไนโตรเจน และน้ํา ที่เกี่ยวของ
กับความสัมพันธภายในระบบ
นิเวศ ( ว2.1-1.2 ) 
3.สํารวจ  ทดลอง และอธิบาย
การเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร( ว2.1-1.3 ) 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของระบบ
นิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบในระบบ
นิเวศ 
- การถายทอดพลังงาน 
วัฎจักรของสาร 
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มาตรฐาน ว 2.2 . เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่นประเทศและโลกนําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางย่ังยืน 

ชั้น ม.3 
มาตรฐานการเรียนรู 

ชวงชั้น 
สาระการเรียนรู 

ชวงชั้น ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวังรายป 

สาระการเรียนรูรายป 

1.สํารวจ  วิเคราะห
สภาพปญหา
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถิ่น  เสนอ
แนวคิดในการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ  
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืนโดยใช
ความรูทาง
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีรวมท้ังลง
มือปฏิบัติในการดูแล
รักษาแกปญหา
สิ่งแวดลอม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
- ความหมายและ
ความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 

1.สํารวจวิเคราะห และ
อธิบายเกี่ยวกับสภาพ
ปญหาสิ่งแวดลอมและ
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน ( ว2.2-1.1 ) 
2.เสนอแนวคิดในการ
ดูแลรักษาระบบนิเวศ
และสิ่งแวดลอมการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน(ว2.2-1.2) 
3.อาสาสมัครเปนกลุม
รวมปองกันและเฝา
ระวัง
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (ว 2.2-1.3) 

 

ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
- ความหมายและความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ยั่งยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  3 
หนวยการเรียนรูท่ี  4   ระบบนิเวศ           วิชา     วิทยาศาสตร 3                  รหัสวิชา    ว 33101   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3         เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ    จํานวน   4   ช่ัวโมง 
                           
 
 1.สาระการเรียนรู  มาตรฐาน 
         สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
         มาตรฐาน  ว 2.1         :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
          มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.  ผลการเรียนรูที่คาดหวังท่ี 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
  3.  สาระสําคัญ 
  3.1  ความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอมทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต 
  ในธรรมชาติมีสภาวะแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีผลตอสิง่มีชีวิตมากมาย  สภาวะแวดลอมท่ีมี
ตอสิ่งมีชีวิตจนทําใหสิ่งมีชีวิตไมเจริญเติบโตตามปกติ  หรือตายไปเรียกวา  ปจจัยจํากัด  (limiting  
factors)   
  3.2  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูรวมกัน 
   3.2.1 สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของอาหาร   
   กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอยูรวมกันและมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ถาจําแนก
ตามลักษณะการดํารงชีวิตหรือตามลักษณะการกิน  แบงออกเปน  3  กลุม  ดังนี ้
    3.2.1.1 ผูผลิต  (producers)   
    3.2.1.2  ผูบริโภค  (consumer)   
    3.2.1.3  ผูยอยสลายสาร  (decomposers)   
  กลุมสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในระบบนิเวศ  จะมีความสัมพันธกันในแงท่ีเปน
อาหาร  ถายทอดพลังงานตอกันเปนทอด ๆ  ในลักษณะของหวงโซอาหาร  (food  chain) ดังนี้  คือ 
 
ผูผลิต                ผูบริโภคอันดับ 1            ผูบริโภคอันดับ 2                    ผูบริโภคอันดับ 3                ผูยอยสลาย 
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             3.2.2  สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของการอยูรวมกับภาวะ
ตาง ๆ ไดแก    
    3.2.2.1   ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation)   
    3.2.2.2   ภาวะท่ีพ่ึงพากัน  (mutualism)   
      3.2.2.3   ภาวะอิงอาศัย  (commensalism)           
    3.2.2.4   ภาวะการลาเหยื่อ  (predation)   
      3.2.2.5  ภาวะปรสิต  (parasitism)           
    3.2.2.6  ภาวะแกงแยง  (competition)   
    3.2.2.7   ภาวะตอตาน  (antibiosis)             
    3.2.2.8  ภาวะเปนกลาง  (neutralism)   
    3.2.2.9  ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)   
 4. .  จุดประสงคการเรียนรู 
       4.1  จุดประสงคปลายทาง 
              สํารวจ  อธิบาย  และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน
ระบบนเิวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน 
        4.2  จุดประสงคนําทาง 
               4.2.1. บอกปจจัยทางกายภาพที่มีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตได 
   4.2.2.  จําแนกกลุมมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ และอธิบายการถายทอดพลังงานใน
หวงโซอาหารและสายใยอาหารได 
   4.2.3.  เขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในรูปของการถายทอด
พลังงานในระบบนิเวศได 
   4.2.4.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต ที่อาศัยอยูรวมกันในภาวะตาง ๆ ได 
 5.  พฤติกรรม / คุณลักษณะท่ีตองการเนน 
     5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม  
                   5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 

  5.3  รักษสิ่งแวดลอม 
 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

    นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
                    6.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในระบบนิเวศซึ่งมี 
ความสัมพันธกันหลายดาน  ดานท่ีสําคัญท่ีสุดในการดํารงชีวิต  คือ  ดานการถายทอดพลังงาน  และ 
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สิ่งมีชีวิตยังมีความสัมพันธกันในดานอื่น ๆ อีก เชนการลาเหยื่อ  การไดประโยชนรวมกัน  ภาวะ
ปรสิต  ภาวะการยอยสลาย 

      6.2  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู 
           6.2.1 ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารนักเรียน  ประกอบดวย ใบคําสั่ง  ใบความรู  
ใบปฏิบัติกิจกรรม  ใบงาน 
                         6.2.2  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน  โดยรวมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับอาหารของสัตวที่กําหนดและระบุวาอาหารนั้นมาจากพืชหรือสัตว   เขียน
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีกําหนดใหวาสิ่งมีชีวิตชนิดใดกินอะไรเปนอาหาร  และระบุชนิดของ
สิ่งมีชีวิตในภาพรวมทั้งบอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแตละภาพ  โดยใหเขียนลูกศรและหันหัว
ลูกศรไปทางผูลา   แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
            6.2.3  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสงตัวแทน
รายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 

            6.2.4  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ 
อธิบายเพ่ิมเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
                  6.3  ข้ันสรุปผลการเรียนรู 
          6.3.1  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอม
ทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต   ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของอาหาร  
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  

          6.3.2  ครูแจก ใบสรุปเนื้อหา เร่ือง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
เพ่ือสรุปอีกครั้ง  

  6.3.3  นักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
  6.3.4  ทดสอบหลังเรียน 

                นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี 3 เรื่องความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 7.  วัสดุอุปกรณและส่ือการเรียนรู 
  7.1 บัตรคํา  8  ใบ  ดังตอไปนี ้
          ตนไมสีเขียว ดวงอาทิตย เตาทอง      หนอน 
          ต๊ักแตน   แมลงปกแข็ง นก แมงมุม 
  7.2.  แผนใส  1  แผน 
  7.3.  ปากกาเขียนแผนใส  1  ดาม 
  7.4.  ภาพความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ จํานวน  4  ภาพ  ไดแก  ดอกไมกับ
แมลง    กลวยไมบนตนไมใหญ     กาฝากบนตนไมใหญ     และงูกินหนูเปนอาหาร 
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  7.5.  ใบความรูชุดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  
  7.6.  ใบปฏิบัติกิจกรรมท่ี  1 ,  2  และ  3 
                 7.7.  ใบงาน 1,2 และ 3 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1.  หองสมุด     
                8.2.  หนังสือเรียน 
  8.3.  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
       9.1  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1  แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  3   
                 9.1.2  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 , 2 และ 3 
   9.1.3  ใบงานท่ี  1 , 2 และ  3   
                  9.1.4  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
        9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
                 9.2.1  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน ใหคะแนน (10 คะแนน) 
               9.2.2  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
   9.2.3  จากกการตรวจใบงานใหคะแนน (10 คะแนน)   
                 9.2.4  จากแบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
       9.3  เกณฑการผาน 
   9.3.1  จากการนําเสนอผลงานกลุมอยูในเกณฑดี 
   9.3.2  นักเรียนตอบคําถามไดอยางถูกตอง 
   9.3.3  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  ผานเกณฑ  80 %  
   9.3.4  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  ผานเกณฑ  80 % 
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แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  1 

วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.......................................2....................................... 
3.................................................4..........................................................5............................................ 
6..........................................................................        
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกแหลงท่ีมาของอาหารของสัตวบางชนิดได 
 2.  จําแนกสัตวโดยใชชนิดของอาหารเปนเกณฑได 
 3.  สรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ ได 
ตารางบันทึกผล 

ท่ีมาของอาหาร ชื่อสัตว อาหารที่กิน 
พืช สัตว 

หนอน 
กระตาย 
งู 
เหยี่ยว 
สิงโต 
เสือ 
ต๊ักแตน 
จ้ิงจก 
วัว 
คน 

ใบไม 
หญา 
กระตาย 
งู 
กวาง 
กวาง 
ใบไม 
แมลง 
หญา 
พืช , ไก 

ü 
ü 

 
 
 
 
ü 

 
 
ü 
ü 

 
 
ü 
ü 
ü 
ü 

 
 
ü 

 
ü 

 
สรุปผลการทํากิจกรรม 

 สิ่งมีชีวิตบางชนิดกนิพืชอยางเดียว  เชน  หนอน  กระตาย  เปนตน    บางชนิดกินสัตว
อยางเดียว  เชน  เสือ   สิงโต  เปนตน   แตบางชนิดกินท้ังพืชและสัตว  เชน  คน  เปนตน   
 ถาใชชนิดของอาหารเปนเกณฑ   จะจําแนกสัตวไดเปน 4  ประเภท  คือ  พวกท่ีกินพืช
อยางเดียว  พวกที่กนิสัตวอยางเดียว  พวกท่ีกินท้ังพืชและสัตว  และพวกท่ีกินซากพืชซากสัตว 
 จึงสรุปไดวา  สิ่งมีชีวิตตาง ๆ มีความสัมพันธกันในแงการกินอาหาร 
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คําถามทายกิจกรรม  
 1.  สิ่งมีชีวิตทุกชนิดกินพืชหรือกินสัตวอยางเดียวหรือไม  อยางไร 
 ตอบ สิ่งมีชีวิตบางชนิดกินพืชอยางเดียว  เชน  หนอน  กระตาย  เปนตน 
บางชนิดกินสัตวอยางเดียว  เชน  เสือ   สิงโต  เปนตน  แตบางชนิดกินท้ังพืชและสัตว  เชน  คน  
เปนตน 
 2.  ถาใชชนิดของอาหารเปนเกณฑ  นักเรียนจะจําแนกสัตวไดเปนกี่ประเภท  อะไรบาง 
 ตอบ 4   ประเภท  คือ  พวกที่กินพืชอยางเดียว  พวกท่ีกินสัตวอยางเดียว  พวกที่กินท้ัง
พืชและสัตว  และพวกท่ีกินซากพืชซากสัตว 
 3.  จงสรุปผลการทํากิจกรรม 
 ตอบ สิ่งมีชีวิตบางชนิดกินพืชอยางเดียว  บางชนิดกินสัตวอยางเดียว  บางชนิดกินท้ังพืช
และสัตว 
 4.  จงสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ  
 ตอบ สิ่งมีชีวิตตาง ๆ มีความสัมพันธกันในแงการกินอาหาร 
               5.  ถาใชชนิดของอาหารเปนเกณฑจะจําแนกสัตวไดกี่ประเภทอะไรบาง 
               ตอบ    4 ประเภท  คือ  พวกท่ีกินพืชอยางเดียว  พวกที่กินสัตวอยางเดียว  พวกท่ีกิน            
ท้ังพืช และสัตว  และพวกท่ีกินซากพืชซากสัตว 
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แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 

กิจกรรมท่ี  2 
วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.........................................2.................................... 
3..................................................4..................................................5.................................................. 
6...................................................................        
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เขียนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ ในแงการกินกันเปนอาหารได 
 2.  บอกความสําคัญของดวงอาทิตยตอระบบนิเวศได 
 3.  บอกปจจัยที่รบกวนหรือทําลายสายใยอาหารตาง ๆ ได 
 4.  ระบุชื่อผูบริโภคอันดับตาง ๆ ในสายใยอาหารได 
 5.  บอกความแตกตางของสายใยอาหารและหวงโซอาหารได 
วัสดุและอุปกรณ 
 1.  บัตรคํา  8  ใบ  ดังตอไปนี ้
      ตนไมสีเขียว  ดวงอาทิตย  เตาทอง  หนอน 
      ตั๊กแตน  แมลงปกแข็ง  นก  แมงมุม 
 2.  แผนใส  1  แผน 
 3.  ปากกาเขียนแผนใส  1  ดาม 
วิธีดําเนินการ 
 1.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาบัตรคําท่ีครูแจก 
 2.  เขียนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีกําหนดใหวาสิ่งมีชีวิตชนิดใดกินอะไรเปนอาหาร  
 
บันทึกผลการทํากิจกรรม 
 แบบท่ี  1         หนอน 
   
 ดวงอาทิตย     ตนไมสีเขียว     ตั๊กแตน          แมงมุม            นก 
 
            แมลง              เตาทอง 
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 แบบท่ี  2                  ต๊ักแตน           แมงมุม 
 
   ดวงอาทิตย     ตนไมสีเขียว             หนอน        นก 
 
                       แมลง                  เตาทอง 
สรุปผลการทํากิจกรรม 

 ดวงอาทิตยเปนแหลงพลังงานที่พืชสีเชียวใชในการผลิตอาหาร  จากนั้นแมลง  ต๊ักแตน  
หนอน  จะเปนผูบริโภคลําดับท่ี  1   เตาทอง   แมงมุม   จะเปนผูบริโภคลําดับท่ี  2  สวน นก  จะเปน
ผูบริโภคลําดับสุดทาย  การกินตอกันเปนทอด ๆ เรียกวา  หวงโซอาหาร (food  chain)  และหลาย ๆ 
หวงโซอาหารมารวมกันจะเปน  สายใยอาหาร  (food  web)  ในหวงโซอาหารถาขาดผูผลิต  
สิ่งมีชีวิตก็จะตายหมดเพราะสิ่งมีชีวิตอื่นสรางอาหารเองไมไดตองอาศัยอาหารผูผลิตซึ่งเปนพืช              
สีเขียว 
คําถามทายกิจกรรม  
 1.  สิ่งใดเปนผูผลิต 
 ตอบ พืชสีเขียว 
 2.  ผูบริโภคอันดับสุดทายคือสิ่งมีชีวิตอะไร 
 ตอบ นก 
 3.  สายใยอาหารและหวงโซอาหารเหมือนและตางกันอยางไร 
 ตอบ เหมือนในแงความสัมพันธท่ีมีการถายทอดพลังงานเปนทอด ๆ ไป  
ตางกันท่ีหวงโซอาหารมีการถายทอดพลังงานเพียงสายเดียวไมซับซอน สิ่งมีชีวิตชนิดเดียว 
กินอาหารชนิดเดียว แตสายใยอาหารมีการถายทอดพลังงานซับซอนกวาโดยสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวอาจ
กินอาหารหลายชนิด  
 4.  ดวงอาทิตยเกี่ยวของกับระบบนิเวศนี้อยางไร 
 ตอบ เปนแหลงพลังงานท่ีพืชใชในการผลิตอาหาร 
 5.  ถาไมมีพืชจะมีผลอยางไรกับระบบนิเวศนี ้
 ตอบ สิ่งมีชีวิตจะตายหมด  เพราะ  หนอน  แมลง  ต๊ักแตน  ไมมีอาหารกินก็ตาย   
แมงมุม  เตาทอง  นก  ก็ขาดอาหาร ในท่ีสุดจะตายหมด 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 25 

 

แนวทางบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.......................................2...................................... 
3.....................................................4...................................................5.............................................. 
6.................................................................         
     

จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 
 2.  ระบุชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีไดรับประโยชนและเสียประโยชนได 
 3.  เปรียบเทียบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 
ตารางบันทึกผล 

การไดและการเสียประโยชน 
ภาพท่ี ชนิดของสิ่งมีชีวิต 

ฝายไดประโยชน ฝายเสียประโยชน 
ฝายที่ไมไดไมเสีย

ประโยชน 
1 
2 
3 
4 

แมลงกับดอกไม 
กลวยไมกับตนไมใหญ 
กาฝากกับตนไมใหญ 

งูกับหน ู

แมลง , ดอกไม 
กลวยไม 
กาฝาก 
งู 

- 
- 

ตนไมใหญ 
หนู 

- 
ตนไมใหญ 

- 
- 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม 
 จากกิจกรรมเปนการแสดงความสัมพันธกันในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ ของ 
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  ไดแก  
 ภาพท่ี  1  แมลงกับดอกไมแมลงดูดน้ําหวานจากดอกไม   และชวยผสมเกสร 
สิ่งมีชีวิตท้ัง  2  ชนิดตางไดประโยชนท้ังคู 
 ภาพท่ี  2  กลวยไมกับตนไมใหญ   กลวยไมเกาะบนตนไมใหญ   อาศัยบนตนไม
ใหญ 
สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งไมเสียประโยชน 
 ภาพท่ี  3  กาฝากกับตนไมใหญ  กาฝากเกาะบนตนไมใหญ  และไดอาหารจากตนไม
ใหญ 
สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
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 ภาพท่ี  4  งูกับหนู    งูกินหนูเปนอาหาร 
สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
 
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  สิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  มีอะไรบาง 
 ตอบ ภาพที ่ 1   แมลงกับดอกไม ภาพที ่ 2  กลวยไมกับตนไมใหญ 
            ภาพที ่ 3  การฝากกับตนไมใหญ ภาพที ่ 4  งูกับหน ู
 2.  สิ่งมีชีวิตในภาพทั้ง  4  มีความสัมพันธกันอยางไร 
 ตอบ ภาพที ่ 1  แมลงดูดน้ําหวานจากดอกไม   และชวยผสมเกสร 
       ภาพที ่ 2  กลวยไมเกาะบนตนไมใหญ   อาศัยบนตนไมใหญ 
   ภาพที ่ 3  กาฝากเกาะบนตนไมใหญ   และไดอาหารจากตนไมใหญ 
   ภาพที ่ 4  งูกินหนูเปนอาหาร 
 3.  พิจารณาในแงของประโยชนท่ีไดรับของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  แลวตอบคําถาม
ตอไปนี ้
 ตอบ -  สิ่งมีชีวิตที่ไดประโยชน  คือ  แมลง  ดอกไม  กลวยไม  กาฝาก  และงู   
   -  สิ่งมีชีวิตที่เสียประโยชน  คือ  ตนไมใหญท่ีกาฝากเกาะ  และหน ู
   -  สิ่งมีชีวิตที่ไมไดไมเสียประโยชน  คือ  ตนไมใหญท่ีกลวยไมเกาะ 
 4.  ความสัมพันธของสิ่งมีชวิีตในภาพที ่ 3  และ  4  เหมือนหรือตางกันอยางไร 
 ตอบ เหมือนกัน  คือ  สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
ตางกัน  คือ  ฝายเสียประโยชนในภาพที ่ 3  ไมตาย  แตฝายเสียประโยชนในภาพท่ี  4  จะตาย  
 5.  นักเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  ไดอยางไร   
 ตอบ ภาพที ่ 1  สิ่งมีชีวิตท้ัง  2  ชนิดตางไดประโยชนทั้งคู 
   ภาพที ่ 2  สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งไมเสียประโยชน 
   ภาพที ่ 3  และ  4  สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
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เฉลยใบงานที ่ 1 
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับส่ิงมีชีวิต 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง   (10 คะแนน) 
 1.  ถาในโลกปราศจากแสง นักเรียนคิดวาจะมีผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตอยางไร 
      ตอบ     จะสงผลกระทบตอการสังเคราะหดวยแสงของพืช  การมองเห็นของสัตว  การ 
ออกหากิน  และการแพรกระจายของพืชหรือสัตว  ทําใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูตอไปไมไดเกิดการ 
สูญพันธุไป 
 2.  แสงมีความสําคัญตอพืชในแงใดมากท่ีสุด 
     ตอบ     การสังเคราะหแสง 
 3.  นักเรียนคิดวา อุณหภูมิบนพ้ืนโลกมีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตอยางไร 
      ตอบ ทําใหสิ่งมีชีวิตตองมีการปรับตัวเพ่ือใหอยูในสภาพแวดลอมนั้นได  เชน  การออก 
หากินของสัตวทะเลทรายในเวลากลางคืน  กบจําศีลในฤดูหนาว  การอพยพของนกนางแอนและนก 
ปากหางในฤดูหนาว  เปนตน 
 4.  ถาสิ่งแวดลอมของโลกมีการเปลี่ยนแปลงกระทันหัน นักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น 
      ตอบ สิ่งมีชีวิตท่ีไมสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไปเกิดการ 
สูญพันธุ 

1. ถาปริมาณคารบอนไดออกไซดเปลี่ยนไปจะมีผลตอปริมาณตนไมและสิ่งมีชีวิต 
อยางไร 
      ตอบ คารบอนไดออกไซดมีความสําคัญตอการสังเคราะหดวยแสงของพืช  ซึ่งตองมีอยู 
ในปริมาณท่ีพอเหมาะ  ถาคารบอนไดออกไซดท่ีเปลี่ยนแปลงไปทําใหโลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นเกิน 
ความเหมาะสมตอการดํารงชีวิตของพืช อาจทําใหพืชตายได 
 6.  ถาสภาพความเปนกรด – เบส ของน้ําและดินเปลี่ยนแปลงจะกอใหเกิดผลตอระบบ 
นิเวศอยางไร 
      ตอบ สิ่งมีชีวิตตาง ๆ จําเปนตองอาศัยอยูในแหลงที่มีสภาพความเปนกรด  - เบส ท่ี 
เหมาะสม จึงจะสามารถดํารงชีวิตไดตามปกติ ถาเกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งมีชีวิตก็ไมสามารถ 
เจริญเติบโตไดด ี
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 7.  นักเรียนคิดวาระบบนิเวศน้ําเค็มสิ่งมีชีวิตจะมีการปรับตัวอยางไร 
     ตอบ สิ่งมีชีวิตในบริเวณนี้จะมีลักษณะเฉพาะตัวเพ่ือใหเหมาะกับสภาพแหลงท่ีอยู  เชน   
บริเวณชายหาด มีการเปลี่ยนแปลงของคลื่น  อุณหภูมิ  ปริมาณความชื้น  น้ําขึ้นน้ําลง  สิ่งมีชีวิตตอง 
ปรับตัว  คือ  การฝงตัว  ขุดรูอยูในชั้นทราย  มีการสรางเปลือกหุมตัว  ว่ิงเร็ว เปนตน 
 8.  ถานักเรียนปลูกพืชในแหลงที่อยูเดิมแลวถูกน้ําขังอยูนาน จะมีผลอยางไรตอพืช 
    ตอบ ทําใหรากพืชเนาเปอยและตายในท่ีสุด 
 9.  ตนกระบองเพชรในทะเลทรายมีการปรับตัวอยางไรใหมีชีวิตอยูรอด 
      ตอบ ตองปรับตัวใหทนตอสภาพแวดลอมท่ีแหงแลง และปองกันการสูญเสียน้ํา  โดย 
การเปลี่ยนแปลงใบไปเปนหนามเพ่ือลดการคายน้ํา และมีลําตนท่ีอวบน้ํา เก็บน้ําไดมาก 

10.ลักษณะของดอกไมท่ีอาศัยลมในการพัดพาไปเพ่ือการผสมพันธุควรมีลักษณะ 
อยางไร 
      ตอบ จะตองมีละอองเรณูที่เบา และเล็กมาก ๆ  สามารถปลิวไปกับลมไดงาย ไม 
จําเปนตองมีสีสวย มีกลิ่นหอม หรือมีน้ําหวาน  เชน  ดอกหญา  ดอกขาว  สนภูเขา  เปนตน  
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เฉลยใบงานที ่ 2 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของอาหาร   
   
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 

 
 

ภาพท่ี  1  สายใยอาหาร 
ที่มา: http://www.science.mcmaster.ca/Biology/Harbour/SPECIES/SHRIMP/RESOURCE/WEB.GIF 

 
 1.  จากแผนภาพสายใยอาหาร  ใหนักเรียนยกตัวอยางหวงโซอาหารมา  5  หวงโซอาหาร 
      ตอบ     phytoplankton  mayfly              frog              snake     
     phytoplankton mayfly              salamander              bald  eagle 
     phytoplankton           mayfly                trout               human 
     phytoplankton dragonfly              salamander              bald  eagle 
     phytoplankton dragonfly              salamander              snake 
 2.  นักเรียนคิดวาในแตละหวงโซอาหาร ควรจะมีผูผลิตและผูบริโภคกี่ชนิด เพราะเหตุใด 
       ตอบ   ในหวงโซอาหารควรประกอบดวยผูผลิต และ ผูบริโภค ไมมากนัก  เนื่องจาก 
พลังงานท่ีถายทอดไปมีคาลดลงตามลําดับ 
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เฉลยใบงานที ่ 3 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ 
  
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 1.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบลาเหยื่ออื่น ๆ ไดหรือไม  อยางไร 
      ตอบ    ความสัมพันธแบบลาเหยื่อท่ีพบอีก  เชน  สิงโตตะครุบกวาง  นกกินหนอน  แมว
ตะครุบหน ู เปนตน 
 2.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะอิงอาศัยมา  2  ตัวอยาง 
      ตอบ    ตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะอิงอาศัย  เชน  กลวยไมบนตนไมใหญ  ตนพลู
ดางบนตนมะพราว  เปนตน 
 3.  นักเรียนคิดวาควายกับนกเอี้ยง แยกจากกันไดหรือไม  อยางไร 
      ตอบ    สิ่งมีชีวิตท้ังสองคือควายกับนกเอี้ยง ไมจําเปนตองอยูรวมกันตลอดเวลา สามารถ
แยกจากกันได โดยท่ีนกเอี้ยงก็ไปหากินท่ีอื่น ควายก็ไมเดือดรอนอะไร สามารถอยูรอดได 
 4.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบการไดประโยชนรวมกันและอธิบาย
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตเหลานั้น 
      ตอบ    ตัวอยางท่ี  1 แมลงกับดอกไม       แมลงไดน้ําหวาน  ดอกไมไดรับการผสมเกสร 
ตัวอยางท่ี  2  นกกับจระเข     นกไดอาหารท่ีติดฟนจระเข    จระเขมีผูทําความสะอาดฟนให 
 5.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะพ่ึงพา  แบบภาวะปรสิต  ภาวะการยอย
สลายมาอยางละ  2 ตัวอยาง 
       ตอบ   แบบภาวะพ่ีงพา  ไดแก  แบคทีเรียในปมรากถั่ว  โพรโทซัวกับปลวก 
         แบบภาวะปรสิต  ไดแก  กาฝากกับตนไมใหญ   เห็บกบัสุนัข 
         แบบภาวะการยอยสลาย  ไดแก  เห็ดราท่ีขึ้นตามขอนไม  ราขึ้นตามขนมปง   
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แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
 
ชื่อกลุม .................................................... ชื่อผูประเมิน .................................................................. 
กิจกรรมที่ ................................................ เรื่อง ............................................................................... 
วันที่ประเมิน............................................ 
คําช้ีแจง  :   ใหผูประเมินใสตวัเลขลงในชองตามความจริง  

1………
. 

2……… 3………
. 

4……… 5……… 
รวม 

ช่ือสมาชิก 
รายการ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1.  การมีสวนรวมในการทํางาน 

1 คะแนน หมายถึง ไมคอยให
ความรวมมือในการทํางาน 

2 คะแนน หมายถึง ใหความ
รวมมือบาง ในบางเรื่อง 

3 คะแนน หมายถึงใหความ
รวมมือในการวางทํางานเปนอยาง
ดี 

                

2.  การเขารวมกิจกรรมอยาง 
     สมํ่าเสมอ 

1. คะแนน หมายถึง  ไมคอยเขา
รวมกิจกรรม 

2. คะแนน หมายถึง เขารวม
กิจกรรมบางเปนบางครั้ง 

3. คะแนน หมายถึง  เขารวม
กิจกรรมทุกครั้ง 

                

3.  ความรับผิดชอบงานที่ไดรับ 
     มอบหมาย 

1. คะแนน  หมายถึง ไมคอยสง
งาน 

2. คะแนน หมายถึง สงงานบาง
เปนบางครั้ง 

3. คะแนน หมายถึง สงงานครบ
ทุกชิ้น 

 
 

               

รวม                 
 

หมายเหตุ.............................................................................................................................................................. 
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. 
แบบประเมินการนําเสนอผลงานของกลุมหนาช้ัน 

 
 
ชื่อกลุม ................................................... ชื่อผูประเมิน .................................................................. 
กิจกรรมที่ ................................................ เรื่อง ............................................................................... 
วันที่ประเมิน ........................................... 
 

คําช้ีแจง  :   ใหผูประเมินใสตัวเลขลงในชองตามความจริง 
 4  หมายถึง   ดีมาก            3  หมายถึง   ดี            

 2  หมายถึง  พอใช    1  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

ระดับคะแนน  
รายการที่ประเมิน 

 
ดีมาก 

(4) 
ดี 

(3) 
พอใช 

(2) 
ปรับปรุง 

(1) 
คะแนน 

1.  เนื้อหาการนําเสนอ      
2. มีการเตรียมตัวในการ    
    นําเสนอไดด ี     

     

3. การรักษาเวลาในการ 
    นําเสนอ     

     

4. การตอบคําถามและ 
    การแกปญหา 
    เฉพาะหนา     

     

5. บุคลิกภาพ         
รวม  

 
   

หมายเหตุ  .................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................... 
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เอกสารสําหรับนักเรียน 
                                 ชุดการเรียนรูที่  3 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
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ใบคําสั่ง 
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานใบปฏิบัติกิจกรรม แลวปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้
 1.  ประธานกลุมอานใบปฏิบัติกิจกรรม ใหสมาชิกในกลุมฟงและรวมกันปฏิบัติกิจกรรม
ตามลําดับขั้นตอนท่ีไดบอกไวในใบปฏิบัติกิจกรรมโดยเลขานุการกลุมเปนผูบันทึกขอมูล 
 2.  สมาชิกในกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปผลเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสภาวะ
แวดลอมทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต   ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของ
อาหาร  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  
 3.  สมาชิกในกลุมสงตัวแทนออกมารายงานผลหนาชั้น 
 4.  สมาชิกในกลุม อานใบความรู  เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 5.  สมาชิกในกลุมรวมกันสรุปเนื้อหา  เร่ือง  ความสัมพันธของสิง่มีชีวิตในระบบนิเวศ 
 6.  ประธานอานใบงาน แลวใหนักเรียนแตละคนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 
 7.  ตรวจคําตอบจากแนวคําตอบใบงาน 
 8.  ประธานกลุมรับใบสรุปเนื้อหา  เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 9.  เม่ือปฏิบัติกิจกรรมแตละกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว ใหสงแบบบันทึกผลการปฏิบัติ
กิจกรรม  กระดาษคําตอบของคําถาม  และเก็บอุปกรณ  คูมือนักเรียนใหเรียบรอย 
 10.  นักเรียนควรมีความซื่อสัตยตอตนเอง  โดยไมอานใบความรูกอนปฏิบัติกิจกรรม 
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ใบความรู 

  ชุดการเรียนรูท่ี 3 
วิชา    วิทยาศาสตร 3        ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง   ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนเิวศ                                จํานวน   4  ชั่วโมง 
  
ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ( สถาพร  พฤฑฒิกุล ,   2543 : 50- 57 )   
 1.  ความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอมทางกายภาพกับสิ่งมชีีวิต 
 ในธรรมชาติมีสภาวะแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิตมากมาย  สภาวะแวดลอมท่ีมีตอ
สิ่งมีชีวิตจนทําใหสิ่งมีชีวิตไมเจริญเติบโตตามปกติ  หรือตายไปเรียกวา  ปจจัยจํากัด  (limiting  
factor)  สภาวะแวดลอมทางกายภาพในธรรมชาติมีดังตอไปนี้  คือ 
  1.1  แสงสวาง  มีผลตอผูผลิตโดยตรง  และมีผลในทางออมตอสัตวเนื่องจากสัตวกิน
พืชเปนอาหาร  นอกจากนี้ แสงสวางยังใหความอบอุนแกสัตวอีกดวย 
  1.2  อุณหภูมิ  มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตและมีผลทําใหสิ่งมีชีวิตตองปรับตัวเพื่อ
ความอยูรอด เชน  
          1.2.1  การอพยพยายถิ่นของสัตว  (migration) 
          1.2.2  การพักตัวในฤดูรอน  (aestivation) 
           1.2.3 การจําศีลในฤดูหนาว  (hibernation) 
  โดยสรุปอุณหภูมิจะเปนตัวกําหนดขอบเขต และขีดจํากัดในสภาพทนทานของ
สิ่งมีชีวิตแตละชนิดในการดํารงชีพ 
      1.3  ความกดดันและกาซ  สิง่มีชีวิตทุกชนิดตองอาศัย  ออกซิเจน  การคงอยูและ
สถานะของกาซขึ้นอยูกับการกดดันบรรยากาศ  ซึ่งจะมีผลตอการหายใจและโครงสรางของ
สิ่งมีชีวิต  เชน  กรณีอยูบนยอดเขาหรืออยูบนท่ีสูง ๆ มักจะมีปอดและหัวใจโตกวาปกติ  และมีเม็ด
เลือดแดงมากกวาคนปกติดวย 
      1.4 น้ําหรือความชื้น  เปนองคประกอบในเนื้อเย่ือของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด  มีบทบาทใน
ขบวนการชีวเคมีในรางกาย  น้ําในดินมีความสําคัญตอพืชเพราะเปนตัวทําละลายสารอาหารและ
เกลือแรในดิน  นอกจากนี้สภาวะแวดลอมในระบบนิเวศอันเกิดจากน้ํา  ไดแก  ความชื้นในอากาศ  
ในดิน  ปริมาณน้ําฝน  เปนตน  ลวนแตเปนปจจัยสําคัญในการเจริญเติบโต  ความอุดมสมบูรณ  
และการแพรกระจายของสิ่งมีชีวิต 
     1.5  ดิน เปนแหลงผลิตผลท่ีสําคัญของสิ่งมีชีวิต  พืชใชดินเปนแหลงอาหาร  แรธาตุ
ตาง ๆ  และน้ําสําหรับสัตวพ้ืนดินจะเปนแหลงท่ีอยูอาศัย 
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  1.6  ความเปนกรด-เบส    ความเปนกรดเบสของตัวกลางในระบบนิเวศทั้งในน้ําและ
บนพื้นดินจะมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตและการดํารงชีพของสิ่งมีชีวิต  เชน  พืชตองการความเปน
กรด-เบส  ประมาณ  6.5 – 7.0   
 2.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกัน 
  2.1 สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของอาหาร   
  กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอยูรวมกันและมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ถาจําแนก
ตามลักษณะการดํารงชีวิตหรือตามลักษณะการกิน  แบงออกเปน  3  กลุม  ดังนี ้
   2.2.1  ผูผลิต  (producer)  หมายถึง  สิ่งมีชีวิตท่ีสามารถสรางอาหารเองได  ไดแก  
พืชสีเขียว  แบคทีเรียบางชนิด 
   2.2.2  ผูบริโภค  (consumer)  ไดแก  สิ่งมีชีวิตท่ีสรางอาหารเองไมได  ไดแก  สัตว
ทุกชนิดท่ีบริโภคพืชหรือสัตวดวยกันเองเปนอาหาร  ผูบริโภคแบงกลุมออกเปนกลุมยอย  ไดดังนี ้
    ก.  ผูบริโภคพืช  (herbivores)  ไดแก  ผูบริโภคท่ีกินพืชเปนอาหาร 
    ข.  ผูบริโภคสัตว  (carnivores)  ไดแก  ผูบริโภคท่ีกินสัตวเปนอาหาร 
    ค.  ผูบริโภคท้ังพืชและสัตว  (omnivores)  ไดแก  ผูบริโภคท่ีกินทั้งพืชและสัตว
เปนอาหาร 
    ง.  ผูบริโภคซากสิ่งมีชีวิต  (detritivores)  ไดแก  ผูบริโภคท่ีกินซากพืชซากสัตว
เปนอาหาร  ถากินซากสัตวเปนอาหารอยางเดียว  เรียกวา  สัตวกินซากสัตว  (scavenger) 
   2.2.3 ผูยอยสลายสาร  (decomposers)  ไดแก  พวกท่ียอยสลายสิ่งมีชีวิตที่ตายแลว  
สิ่งมีชีวิตเหลานี้จะกินอาหารในรูปของสารละลายและมีกลไกในการกินแบบ  osmosis  ไดแก   
จุลินทรีย   แบคทีเรีย   เห็ดรา  เปนตน   
 กลุมสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ที่อาศัยอยูในระบบนิเวศ  จะมีความสัมพันธกันในแงท่ีเปนอาหาร   
ถายทอดพลังงานตอกันเปนทอด ๆ  ในลักษณะของหวงโซอาหาร  (food  chain) ดังนี้  คือ 
 
ผูผลิต                ผูบริโภคอันดับ 1                ผูบริโภคอันดับ 2                    ผูบริโภคอันดับ 3                ผูยอยสลาย 
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ตัวอยางเชน           
  
  
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี     2  แสดงหวงโซอาหาร  (Food  chain, 2005) 
ท่ีมา: http://www.stevetrash.com/booking/lessons/lesart/fcreview.gif 

 
  และในธรรมชาติหวงโซอาหารจะมีความสัมพันธกันอยางซับซอนในรูปของสายใย
อาหาร  (food  web)  ดังแผนภาพ 

 
 

ภาพท่ี   3   แสดง สายใยอาหาร  (Food  web, 2005) 
ที่มา : http://www.somethingfishy.ie/teacherslessons/lesson7/EstuaryFoodWebB.gif 
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การถายทอดพลังงาน 
     สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศจะมีการถายทอดพลังงานกันเปนทอด  ๆในลักษณะหวงโซอาหาร และ สายใย
อาหาร การถายทอดพลังงานจากผูผลิตสูผูบริโภค โดยการกินกันเปนทอดๆ ซึ่งถายทอด เปนแนวเดียว 
เรียกวาหวงโซอาหาร เชน นกกินขาวโพด งูกินนก เหย่ียวกินงู  

 

 

 

 

 

 

 

ผูผลิต   ผูบริโภคลําดับ
ที ่1  

  ผูบริโภคลําดับ
ที ่2  

  ผูบริโภคลําดับที่ 3 
 
ขาวโพดเปนผูผลิต นกเปนผูบริโภคลําดับที่ 1 งูเปนผูบริโภคลําดับท่ี 2 และเหย่ียวเปนผูบริโภค ลําดับท่ี 3 
       ในธรรมชาติจริงๆ การกินเปนทอดๆ จะไมเปนไปตามลําดับสายตรงเพียงสายเดียว เพราะผูบริโภค
ชนิดหนึ่งอาจกินอาหารไดหลายชนิด และเปนอาหารของผูบริโภคในลําดับตอไปไดหลายชนิดเชนกัน การ
ถายทอดพลังงานท่ีสลับซับซอนแบบนี้เราเรียกวา สายใยอาหาร 
การถายทอดพลังงานในระบบนิเวศจากผูผลิตสูผูบริโภคในลําดับตาง  ๆจนถึงผูยอยสลายอินทรียสาร
พลังงานจะมีคาลดลงไปในแตละลําดับเร่ือย  ๆเพราะพลังงานที่ไดรับมาสวนหนึ่ง สิ่งมีชีวิตจะใชการ
ประกอบกิจกรรมในชีวิตประจําวัน จึงมีพลังงานบางสวนเทานั้นท่ีสะสมไวเพ่ือการถายทอดพลังงาน จึงทํา
ใหลําดับในการถายทอดพลังงานมีความยาวจํากัด ปกติจะสิ้นสุดลําดับท่ี 4-5 เทานั้น 

         เมื่อพิจารณาแนวการถายทอดพลังงานในหวงโซอาหารหนึ่ง ๆ โดยท่ัวไป สัดสวนของจํานวน
สิ่งมีชีวิต จะมีลักษณะเปนรูปปรามิดฐานกวาง โดยผูผลิตซึ่งมีจํานวนมากท่ีสุดจะอยูในตําแหนง
ฐานปรามิด และผูบริโภคลําดับตาง ๆ  จะอยูถัดขึ้นไปตามลําดับในลักษณะลดลง 
ดังแผนภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     ภาพที ่ 4    ปรามิดแสดงจํานวนสิ่งมีชีวิต  (Food  chain, 2005) 
                   http://www.in.water.usgs.gov/newreports/mercury/fig1sm.gif 

ผูบริโภคลําดับที ่ 4 

ผูบริโภคลําดับที ่ 1 

ผูบริโภคลําดับท่ี  2 

ผูบริโภคลําดับท่ี  3 

ผูผลิต 
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 3.  สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  
  3.1  ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation)  เปนการอยูรวมกันของ
สิ่งมีชีวิต 2  ชนิดท่ีทั้งสองฝายตางไดรับประโยชนซึ่งกันและกัน เม่ือแยกกันอยูสิ่งมีชีวิตท้ังสอง
ชนิดสามารถดํารงชีวิตอยูไดเปนปกติ  เชน   
   3.1.1   แมลงกับดอกไม  แมลงชวยถายละอองเกสรใหดอกไม  ดอกไมใหน้ําหวาน
แกแมลง   
   3.1.2  ควายกับนกเอี้ยง  บนตัวควายมีริ้น  ไร  แมลง ใหนกเอี้ยงจิกกิน  นกเอี้ยงได
อาหาร  ควายไดรับการกําจัดริ้น  ไร 
   3.1.3  มดกับเพลี้ย  มดดําดูดน้ําเลี้ยงจากพืช  มดจะรีดน้ําตาลจากตัวเพลี้ยกินเปน
อาหาร  สวนเพลี้ยไดรับการคุมครองอันตรายจากมด 
   3.1.4  ซีแอนีโมนีกับปูเสฉวน  ซีแอนีโมนีชวยพรางตัวใหปูเสฉวน  สวนปูใหเศษ
อาหารท่ีกัดกินแกซีแอนีโมนีและพาซีแอนีโมนีเคลื่อนที่ไปหาแหลงอาหารใหม ๆ  
  3.2  ภาวะท่ีพ่ึงพากัน  (mutualism)  เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตท่ีท้ังสอง
ฝายตางไดรับประโยชนรวมกันและถาขาดฝายหนึ่งฝายใดไป จะทําใหสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่ง
ไมสามารถดํารงชีวิตอยูตอไปไดตลอด  เชน   
   3.2.1  แบคทีเรียในปมรากของพืชตระกูลถั่ว  แบคทีเรีย  Rhizobium  notatum  
ตรึงกาซ N2  เปนไนเตรต  ใหถั่วสรางโปรตีน  สวนตนถั่วใหอาหารและรากเปนท่ีอาศัยแก
แบคทีเรีย 
   3.2.2  ไลเคน  (Lichen)  เปนการอยูรวมกันของสาหราย (algae)  กับรา  (fungi)  
โดยสาหรายอยูดานใน  ราอยูรอบนอกเปนแผนอยูท่ัวไปบนกอนหิน  สาหรายสังเคราะหแสงให
อาหารแกรา  สวนราจะดูดความชื้นและเกลือแรแกสาหราย 
   3.2.3  anabaena  กับ  แหนแดง  สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงินแอนาบีนา ตรึง N2  
เปนไนเตรตใหแหนแดง  สวนท่ีวางบริเวณใบของแหนเปนท่ีอยูอาศัยของแอนาบีนา 
  3.3  ภาวะอิงอาศัย  (commensalism)  เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตที่ฝายหนึ่งได
ประโยชน  สวนอีกฝายหนึ่งไมไดและก็ไมเสียประโยชน  เชน 
   3.3.1  กลวยไมกับตนไมใหญ  กลวยไมอยูอาศัยที่เปลือกนอกตนไมใหญเพ่ือรับ
แสงแดด  สวนตนไมใหญไมเสียประโยชนแตอยางไร 
   3.3.2  ปลา  Remora  กับ ปลาฉลาม  ปลารีโมราเก็บกินเศษอาหารท่ีปลาฉลามกัด
กินและใช  sucker  เกาะท่ีบริเวณทองปลาฉลาม โดยที่ปลาฉลามไมเสียประโยชนแตอยางใด 
  3.4  ภาวะการลาเหย่ือ  (predation)  เปนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีฝายหนึ่งได
ประโยชน คือเปนผูลา (predator)  อีกฝายหนึ่งเสียประโยชน เรียกวา เหยื่อ (prey)  เชน 
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   3.4.1 เหย่ียวกินหนู    กบกินแมลง   งูกินกบ  เปนตน 
  3.5  ภาวะปรสิต  (parasitism)  เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตท่ี ฝายหนึ่งได
ประโยชนจากการท่ีไดเปนผูอาศัยและไดอาหาร เรียกวา ปรสิต (parasite)  และสิ่งมีชีวิตอีกชนิด
หนึ่งเสียประโยชนโดยเปนผูถูกอาศัยและถูกแยงอาหาร เรียกวา  เจาของบาน  (host)  เชน 
   3.5.1  พยาธิชนิดตาง ๆ กับคนหรือสัตวชนิดอื่น  ๆ
   3.5.2  เห็บกับสุนัข 
   3.5.3  ปลิงกับคน  เปนตน 
  3.6 ภาวะแกงแยง  (compettion)  เปนภาวะที่สิ่งมีชีวิตท้ังสองฝาย  แยงชิงสิ่งท่ี
ตองการอยางเดียวกันทําใหท้ังสองชนิดตางเสียประโยชนดวยกัน  เชน 
   3.6.1  ฝูงสุนัขปาแยงกระตายตัวเดียวกัน 
   3.6.2   ตนไมในปาแยงแสงแดดซึ่งกันและกัน  เปนตน 
  3.7  ภาวะตอตาน  (antibiosis)  เปนภาวะท่ีสิ่งมีชีวิตฝายหนึ่งสรางสารออกมา  ทํา
ใหอีกฝายหนึ่งไมเจริญเติบโตหรือถึงตายได   เชน 
   3.7.1  ราเพนิซิลเลียมกับแบคทีเรีย    ราจะสรางสาร  antibiotic  ออกมายับยั้ง
การเจริญเติบโตของแบคทีเรียได 
  3.8  ภาวะเปนกลาง  (neutralism)  เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตท่ีท้ังสองฝาย
ตางไมไดและไมเสียประโยชนซึ่งกันและกัน  เชน 
   3.8.1  เตากับกระตาย  หากินบริเวณเดียวกันโดยไมทําอันตรายกัน 
  3.9  ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)  เปนภาวะท่ีผูยอยสลาย  (decomposer)  
อาศัยบนซากสิ่งมีชีวิต  ทําใหซากนั้น ๆ สลายตัวเกิดวัฏจักรของสารในระบบนิเวศขึ้นดวย  เชน 
   3.9.1  เห็ดราท่ีขึ้นตามขอนไม 
   3.9.2  ราขึ้นตามขนมปง  เปนตน 
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ตารางที่  1  สรุปความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต 
 

ชนิดความสัมพันธของการอยูรวมกัน 
  (symbiosis) 

เม่ืออยูรวมกัน 
ชนิด 1 , ชนิด 2 

เม่ือแยกกัน 
ชนิด 1 , ชนิด 2 

1. ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation) 
2. ภาวะท่ีพ่ึงพากัน  (mutualism) 
3. ภาวะอิงอาศัย  (commensalism) 
4. ภาวะการลาเหยื่อ  (predation) 
5. ภาวะปรสิต  (parasitism) 
6. ภาวะแกงแยง  (compettion) 
7. ภาวะตอตาน  (antibiosis)   
8. ภาวะเปนกลาง  (neutralism)   
9. ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)   

+ , + 
+ , + 
+ , 0 
+ , - 
+ , - 
- , - 
0 , - 
0 , 0 
+ , 0 

0 , 0 
- , - 
- , 0 
- , 0 
- , 0 
0 , 0 
0 , 0 
0 , 0 
- , 0 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สถาพร  พฤฑฒิกุล ,   2543 : 50- 57 

northeducation.ac.th/elearning/ed_sc30/chap02/sc2120_20.html - 14k - 
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ใบปฏิบัติกิจกรรมที่  1 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร                  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
 
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกแหลงท่ีมาของอาหารของสัตวบางชนิดได 
 2.  จําแนกสัตวโดยใชชนิดของอาหารเปนเกณฑได 
 3.  สรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ ได 

 
 

ลําดับข้ันตอนในการปฏิบัต ิ
 1.  ใหกลุมนักเรียนรวมกันอภปิรายเกี่ยวกับอาหารของสัตวท่ีกําหนดใหในตารางพรอม
ท้ังระบุวาอาหารนั้นมาจากพืชหรือสัตว 
  

ท่ีมาของอาหาร 
ชื่อสัตว อาหารที่กิน 

พืช สัตว 
หนอน 
กระตาย 
งู 
เหยี่ยว 
สิงโต 
เสือ 
ต๊ักแตน 
จ้ิงจก 
วัว 
คน 

   

 
 2.  บันทึกผลลงในตารางบันทึกผล 
                  ………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………. 
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คําถามทายกิจกรรม 
 1.  สิ่งมีชีวิตทุกชนิดกินพืชหรือกินสัตวอยางเดียวหรือไม  อยางไร 
 2.  ถาใชชนิดของอาหารเปนเกณฑ  นักเรียนจะจําแนกสัตวไดเปนกี่ประเภท  อะไรบาง 
 3.  จงสรุปผลการทํากิจกรรม 
 4.  จงสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ  
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ใบปฏิบัติกิจกรรมที่  2 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร                  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
 
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เขียนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ ในแงการกินกันเปนอาหารได 
 2.  บอกความสําคัญของดวงอาทิตยตอระบบนิเวศได 
 3.  บอกปจจัยที่รบกวนหรือทําลายสายใยอาหารตาง ๆ ได 
 4.  ระบุชื่อผูบริโภคอันดับตาง ๆ ในสายใยอาหารได 
 5.  บอกความแตกตางของสายใยอาหารและหวงโซอาหารได 

 
 
วัสดุและอุปกรณ 
 1.  บัตรคํา  8  ใบ  ดังตอไปนี ้
      ตนไมสีเขียว  ดวงอาทิตย  เตาทอง  หนอน 
      ตั๊กแตน  แมลงปกแข็ง  นก  แมงมุม 
 2.  แผนใส  1  แผน 
 3.  ปากกาเขียนแผนใส  1  ดาม 
ลําดับข้ันตอนในการปฏิบัต ิ
 1.  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาบัตรคําท่ีครูแจก 
 2.  เขียนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีกําหนดใหวาสิ่งมีชีวิตชนิดใดกินอะไรเปนอาหาร  
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  สิ่งใดเปนผูผลิต 
 2.  ผูบริโภคอันดับสุดทายคือสิ่งมีชีวิตอะไร 
 3.  สายใยอาหารและหวงโซอาหารเหมือนและตางกนัอยางไร 
 4.  ดวงอาทิตยเกี่ยวของกับระบบนิเวศนี้อยางไร 
 5.  ถาไมมีตนไมจะมีผลอยางไรกับระบบนิเวศนี ้
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ใบปฏิบัติกิจกรรมที่  3 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
 
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 
 2.  ระบุชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีไดรับประโยชนและเสียประโยชนได 
 3.  เปรียบเทียบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 

 
 
วัสดุและอุปกรณ 
 ภาพความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ จํานวน  4  ภาพ  ไดแก  ดอกไมกับแมลง    
กลวยไมบนตนไมใหญ     กาฝากบนตนไมใหญ     และงูกินหนูเปนอาหาร 
ลําดับข้ันตอนในการปฏิบัต ิ
 1.  ศึกษาภาพท่ีกําหนดให 
 2.  ระบุชนิดของสิ่งมีชีวิตในภาพแตละภาพและบันทึกผล 
 3.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแตละภาพ  บันทึกผล 
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  สิ่งมีชีวิตในภาพทั้ง  4  มีอะไรบาง 
 2.  สิ่งมีชีวิตในภาพทั้ง  4  มีความสัมพันธกันอยางไร 
 3.  พิจารณาในแงของประโยชนท่ีไดรับของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  แลวตอบคําถาม
ตอไปนี ้
  3.1  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีไดประโยชน 
  3.2  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีเสียประโยชน 
  3.3  สิ่งมีชีวิตชนิดใดไมไดไมเสียประโยชน 
 4.  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพที่  3  และ  4  เหมือนหรือตางกันอยางไร 
 5.  นักเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  ไดอยางไร   
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แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  1 

วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.........................................2.................................... 
3........................................................4.............................................5................................................. 
6............................................................     
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกแหลงท่ีมาของอาหารของสัตวบางชนิดได 
 2.  จําแนกสัตวโดยใชชนิดของอาหารเปนเกณฑได 
 3.  สรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ ได 
 

ตารางบันทึกผล 
 

ท่ีมาของอาหาร ชื่อสัตว อาหารที่กิน 
พืช สัตว 

หนอน 
กระตาย 

งู 
เหยี่ยว 
สิงโต 
เสือ 

ตั๊กแตน 
จ้ิงจก 
วัว 
คน 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 
 ………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………... 
คําถามทายกิจกรรม 

 1.  สิ่งมีชีวิตทุกชนิดกินพืชหรือกินสัตวอยางเดียวหรือไม  อยางไร 
 ………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………... 
 2.  ถาใชชนิดของอาหารเปนเกณฑ  นักเรียนจะจําแนกสัตวไดเปนกี่ประเภท  อะไรบาง 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 3.  จงสรุปผลการทํากิจกรรม 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 4.  จงสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ  
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
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แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 

กิจกรรมท่ี  2 
วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1....................................2......................................... 
3....................................................4...................................................5............................................... 
6..................................................................      
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เขียนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ ในแงการกินกันเปนอาหารได 
 2.  บอกความสําคัญของดวงอาทิตยตอระบบนิเวศได 
 3.  บอกปจจัยที่รบกวนหรือทําลายสายใยอาหารตาง ๆ ได 
 4.  ระบุชื่อผูบริโภคอันดับตาง ๆ ในสายใยอาหารได 
 5.  บอกความแตกตางของสายใยอาหารและหวงโซอาหารได 
วัสดุและอุปกรณ 
 1……………………………………….......2…………………………………………… 
 3…………………………………………...4…………………………………………… 
วิธีดําเนินการ 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
บันทึกผลการทํากิจกรรม 
 …………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………ใหนักเรียนทําลงในแผนใส................................................... 
                 .................................และสรุปผลโดยการนําเสนอหนาชั้นเรียน…………………........... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
คําถามทายกิจกรรม 

 1.  สิ่งใดเปนผูผลิต 
      …………………………………………………………………………………………… 
      …………………………………………………………………………………………... 
 2.  ผูบริโภคอันดับสุดทายคอืสิ่งมีชีวิตอะไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 

       3.  สายใยอาหารและหวงโซอาหารเหมือนและตางกันอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 4.  ดวงอาทิตยเกี่ยวของกับระบบนิเวศนี้อยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………….. 
 5.  ถาไมมีตนไมจะมีผลอยางไรกับระบบนิเวศนี ้
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
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แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.....................................2........................................ 
3................................................4.......................................................5............................................... 
6...........................................................       
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 
 2.  ระบุชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีไดรับประโยชนและเสียประโยชนได 
 3.  เปรียบเทียบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 
ตารางบันทึกผล 
  

การไดและการเสียประโยชน 
ภาพท่ี ชนิดของสิ่งมีชีวิต 

ฝายไดประโยชน ฝายเสียประโยชน ฝายที่ไมไดไมเสีย
ประโยชน 

1 
2 
3 
4 

    

 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
  

……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
. 
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คําถามทายกิจกรรม 
    1.  สิ่งมีชีวิตในภาพทั้ง  4  มีอะไรบาง 
           …………………………………………………………………………………………… 
           …………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………........... 

 2.  สิ่งมีชีวิตในภาพทั้ง  4  มีความสัมพันธกันอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 

 3.  พิจารณาในแงของประโยชนท่ีไดรับของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  แลวตอบคําถาม
ตอไปนี ้

  3.1  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีไดประโยชน 
  3.2  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีเสียประโยชน 
  3.3  สิ่งมีชีวิตชนิดใดไมไดไมเสียประโยชน 

 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 

 4.  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพที่  3  และ  4  เหมือนหรือตางกันอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 

 5.  นักเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  ไดอยางไร   
 …………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………... 
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ใบงานที่  1 
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับส่ิงมีชีวิต 
ช่ือ..............................................................นามสกุล........................................ช้ัน.............เลขท่ี......... 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 1.  ถาในโลกปราศจากแสง นักเรียนคิดวาจะมีผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตอยางไร 
     ........................................................................................................................................................ 
 2.  แสงมีความสําคัญตอพืชในแงใดมากท่ีสดุ 
     ........................................................................................................................................................ 
 3.  นักเรียนคิดวา อุณหภูมิบนพ้ืนโลกมีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตอยางไร 
     ....................................................................................................................................................... 
     ....................................................................................................................................................... 
 4.  ถาสิ่งแวดลอมของโลกมีการเปลี่ยนแปลง กะทันหันนักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
 5.  ถาปริมาณคารบอนไดออกไซดเปลี่ยนไปจะมีผลตอปริมาณตนไมและสิ่งมีชีวิต
อยางไร 
     ........................................................................................................................................................ 
 6.  ถาสภาพความเปนกรด – เบส ของน้ําและดินเปลี่ยนแปลงจะกอใหเกิดผลตอระบบ
นิเวศอยางไร 
     ........................................................................................................................................................ 
      7.  นักเรียนคิดวาระบบนิเวศน้ําเค็มสิ่งมีชิวิตจะมีการปรับตัวอยางไร 
    ......................................................................................................................................................... 
 8.  ถานักเรียนปลูกพืชในแหลงท่ีอยูเดิมแลวถูกน้ําขังอยูนาน จะมีผลอยางไรตอพืช 
     ........................................................................................................................................................ 
 9.  ตนกระบองเพชรในทะเลทรายมีการปรับตัวอยางไรใหมีชีวิตอยูรอด 
     ........................................................................................................................................................ 
 10.  ลักษณะของดอกไมท่ีอาศัยลมในการพัดพาไปเพ่ือการผสมพันธุควรมีลักษณะ
อยางไร 
     ........................................................................................................................................................ 
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ใบงานที่  2 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของอาหาร   
 
ช่ือ..............................................................นามสกุล........................................ช้ัน.............เลขท่ี.........
  จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 

 
ภาพท่ี  5  สายใยอาหาร 

ที่มา: http://www.science.mcmaster.ca/Biology/Harbour/SPECIES/SHRIMP/RESOURCE/WEB.GIF 
 
 1.  จากแผนภาพสายใยอาหาร  ใหนักเรียนยกตัวอยางหวงโซอาหารมา  5  หวงโซอาหาร 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
 2.  นักเรียนคิดวาในแตละหวงโซอาหาร ควรจะมีผูผลิตและผูบริโภคกี่ชนิด เพราะเหตุใด 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
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ใบงานที่  3 
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  
 
ช่ือ..............................................................นามสกุล........................................ช้ัน.............เลขท่ี.........
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 1.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบลาเหยื่ออื่น ๆ ไดหรือไม  อยางไร 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
 2.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะอิงอาศัยมา  2  ตัวอยาง   
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
 3.  นักเรียนคิดวาควายกับนกเอี้ยง แยกจากกันไดหรือไม  อยางไร 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
 4.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบการไดประโยชนรวมกันและอธิบาย
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตเหลานั้น 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
 5.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะพ่ึงพา  แบบภาวะปรสิต  ภาวะการยอย
สลาย  มาอยางละ  2  ตัวอยาง 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................  
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    ใบสรุปเนื้อหา 
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา     วิทยาศาสตร  3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ      จํานวน   4 ชั่วโมง 

  
 ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ     แบงออกเปน 
        1.  ความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอมทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต 
 ในธรรมชาติมีสภาวะแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิตมากมาย  สภาวะแวดลอมท่ีมีตอ
สิ่งมีชีวิตจนทําใหสิ่งมีชีวิตไมเจริญเติบโตตามปกติ  หรือตายไปเรียกวา  ปจจัยจํากัด  (limiting  
factors)  สภาวะแวดลอมทางกายภาพในธรรมชาติมีดังตอไปนี้  คือ 
  -   แสงสวาง      -   อุณหภูมิ   
  -   ความกดดันและกาซ     -   น้ําหรือความชื้น   
  -   ดิน        -   ความเปนกรด-เบส     
 2.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกัน 
  2.1 สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของอาหาร   
  กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอยูรวมกันและมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ถาจําแนก
ตามลักษณะการดํารงชีวิตหรือตามลักษณะการกิน  แบงออกเปน  3  กลุม  ดังนี ้
   2.1.1  ผูผลิต  (producers)   
   2.1.2  ผูบริโภค  (consumer)   
   2.1.3  ผูยอยสลายสาร  (decomposers)   
 กลุมสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ที่อาศัยอยูในระบบนิเวศ  จะมีความสัมพันธกันในแงที่เปนอาหาร   
ถายทอดพลังงานตอกันเปนทอด ๆ  ในลักษณะของหวงโซอาหาร  (food  chain) ดังนี้  คือ 
 
ผูผลิต                ผูบริโภคอันดับ 1            ผูบริโภคอันดับ 2                    ผูบริโภคอันดับ 3                ผูยอยสลาย 
 
     2.2  สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  
ไดแก   -   ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation)  -   ภาวะท่ีพ่ึงพากัน  (mutualism)   
   -   ภาวะอิงอาศัย  (commensalism)         -   ภาวะการลาเหย่ือ  (predation)   
   -   ภาวะปรสิต  (parasitism)           -  ภาวะแกงแยง  (competition)   
   -   ภาวะตอตาน  (antibiosis)             -  ภาวะเปนกลาง  (neutralism)   
                  -   ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)   

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 56 

ตารางที่  1  สรปุความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต 
 

ชนิดความสัมพันธของการอยูรวมกัน 
  (symbiosis) 

เม่ืออยูรวมกัน 
ชนิด 1 , ชนิด 2 

เม่ือแยกกัน 
ชนิด 1 , ชนิด 2 

1. ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation) 
2. ภาวะท่ีพ่ึงพากัน  (mutualism) 
3. ภาวะอิงอาศัย  (commensalism) 
4. ภาวะการลาเหยื่อ  (predation) 
5. ภาวะปรสิต  (parasitism) 
6. ภาวะแกงแยง  (compettion) 
7. ภาวะตอตาน  (antibiosis)   
8. ภาวะเปนกลาง  (neutralism)   
9. ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)   

+ , + 
+ , + 
+ , 0 
+ , - 
+ , - 
- , - 
0 , - 
0 , 0 
+ , 0 

0 , 0 
- , - 
- , 0 
- , 0 
- , 0 
0 , 0 
0 , 0 
0 , 0 
- , 0 
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แบบทดสอบกอน และ หลังเรียน 
ชุดการเรียนรูที่  3 

เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                                   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ                       จํานวน   10   ขอ 
  
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว แลวกาเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี     4.  บอกปจจัยทางกายภาพท่ีมีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตได 
           5.  จําแนกกลุมมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ และอธิบายการถายทอดพลังงานในหวง
โซอาหารและสายใยอาหารได 
        6.  เขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในรูปของการถายทอดพลงังาน
ในระบบนิเวศได 
            7.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต ท่ีอาศัยอยูรวมกันในภาวะตาง ๆ ได 
 1.   ปจจัยท่ีสําคัญที่สุดของแหลงน้ําจืดประเภทบอน้ํา  หรือสระน้ํา  ไดแกปจจัยใด 
  ก.  แสงสวาง 
  ข.  ออกซิเจน 
  ค.  คารบอนไดออกไซด 
  ง.  อุณหภูมิ 
 2.   ปจจัยท่ีสําคัญที่สุดท่ีสัตวทะเลตองปรับตัวใหได แตไมมีปญหาสําหรับสัตวน้ําจืด  
คือปจจัยใด 
  ก.  ความเค็ม 
  ข.  คา  pH 
  ค.  อุณหภูมิ 
  ง.  ท่ียึดเกาะ 
 3.   ทางผานของสารอาหารจากสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไปสูสิ่งมีชีวิตอื่นเรือ่ย ๆ ไป ในกลุม
สิ่งมีชวิีตเรียกวาอะไร 
  ก.  pyramid  of  energy   
  ข.  food  chain 
  ค.  food  web 
  ง.  nutrient  cycle 
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 4.   การถายทอดของสารอาหารจากหวงโซอาหารหนึ่งไปอีกหวงโซอาหารหนึ่ง  เรียกวา
อะไร 
  ก.  pyramid  of  energy   
  ข.  complex  food  chain 
  ค.  food  web 
  ง.  food  cycle 
 5.   ในระบบนิเวศท่ัว ๆ ไป  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิต  3  กลุม  คือ ....1....   มีหนาท่ี
สังเคราะหอาหารซึ่งเปนอนินทรียสาร  โดยใชวัตถุดิบท่ีไรชีวิตกับพลังงาน.  ....2.....  ตองการ
พลังงานและสารอาหารท่ีไดจากการยอยอินทรียสารจากสิ่งมีชีวิต.   .....3.....  เปนกลุมสิ่งมีชีวิตท่ี
เปลี่ยนสารอินทรียจากสิ่งมีชีวิตท่ีตายแลวหรือจากของเสียของสิ่งมีชีวิตใหเปนสารอนินทรีย ท้ังนี้  
1 ,  2  ,  3  คือขอใด 
  ก.  ผูยอยสลาย , ผูผลิต , ผูบริโภค 
  ข.  ผูยอยสลาย , ผูบริโภค ,  ผูผลิต   
  ค.  ผูผลติ ,  ผูยอยสลาย  ,  ผูบริโภค 
  ง.  ผูผลิต , ผูบริโภค  ,  ผูยอยสลาย   
 6.   ขอใดท่ีมีลําดับขั้นตอนการกินอาหารครบสมบูรณ 
  ก.  ตนขาว -------->  หนอน -------->   นก   --------> คน 
  ข.  หน-ู-------> งู  -------->  เหยี่ยว  -------->  คน 
  ค.  ขาวโพด -------->  ตั๊กแตน -------->  นก --------> วัว --------> คน 
  ง.  หนอน--------> ขาวโพด --------> หนู --------> งู --------> คน 
 7.   ถาปราศจากผูยอยสลาย  บนพ้ืนโลกนาจะเกิดเหตุการณใด 
  ก.  เหตุการณปกติ   เพราะธรรมชาติยอมรักษาสมดุลของมันไดเอง 
  ข.  พืชเร่ิมตายเนื่องจากขาดธาตุที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 
  ค.  ซากพืช  ซากสัตว  รวมท้ังอินทรียสารเต็มไปหมด 
  ง.  อาจเปนไปตามขอ  ก หรือ  ข  ก็ได 
 8.   โดยปกติสัดสวนของปริมาณสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติเปนอยางไร 
  ก.  ผูผลิตมีปริมาณมากกวาผูบริโภค 
  ข.  ผูผลิตมปีริมาณนอยกวาผูบริโภค 
  ค.  ผูผลิตมีปริมาณเทากับผูบริโภค 
  ง.  ไมแนนอน  ขึ้นอยูกับชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนองคประกอบ 
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 9.    การอยูรวมกันระหวางผีเสื้อกับดอกไมนั้นเปนการอยูรวมกันแบบใด 
  ก.  ภาวะอิงอาศัย (commensalisms) 
  ข.  ภาวะท่ีพึ่งพากัน (mutualism) 
  ค.  ภาวะปรสิต  (parasitism) 
  ง.  ภาวะแกงแยง (competition) 
 10.   กลวยไมขึ้นอยูบนคาคบของตนไมใหญในปาดงดิบเปนการอยูรวมกันแบบใด 
  ก.  ภาวะอิงอาศัย  (commensalisms) 
  ข.  ภาวะท่ีพึ่งพากัน (mutualism) 
  ค.  ภาวะปรสิต  (parasitism) 
  ง.  ภาวะแกงแยง (competition) 
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เฉลยแบบทดสอบกอนหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                             ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ                        จํานวน  10   ขอ 
  
 

1.  ข 
2.  ก 
3.  ข 
4.  ค 
5.  ง 
6.  ก 
7.  ค 

 8.   ก 
 9.   ข 
 10.  ก 
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