
ชุดการเรียนรู ที ่3 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 

 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  
เรื่อง  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
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คํานํา 
 
                การจัดทําชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ เลมนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการศึกษาและการพัฒนาการเรียนการสอน  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ชวยใหผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนอยางมีประสิทธิภาพ  ขาพเจาได
พยายามศึกษาคนควาเอกสารและตําราตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับการทําชุดการเรียนรู  เพ่ือใหเกิดความ
ชัดเจนถูกตองตามหลักวิชา ดังนั้นจึงไดจัดทําชุดการเรียนรูท้ังหมด 5 ชุดดังนี ้

1.  ชุดที ่1 เรื่องความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ 
2.  ชุดที ่2 เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ 
3. ชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
4. ชุดท่ี 4 เรื่อง วัฎจักรของสารในระบบนิเวศ 
5. ชุดท่ี 5 เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 

 ในแตละชุดการเรียนรูนักเรียนสามารถนําไปศึกษาไดดวยตนเอง  ทบทวนเนื้อหา หรือ
สามารถนําไปศึกษาเพิ่มเติมกรณีท่ีนักเรียนไมทันเพ่ือน หรือสามารถนําไปใชในการเรียนซอมเสริม
ในกรณีท่ีเรียนแลวสอบไมผาน ซึ่งขาพเจาไดพยายามนําเสนอรายละเอียดความสําคัญท่ีจําเปนในชุด
การเรียนรูนี ้
              ชุดการเรียนรูทุกเลมดังกลาวไดผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ  และไดนําไปใชเพ่ือ
ทดลองหาประสิทธิภาพแลว  จึงสามารถนํามาใชแกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอนไดอยางดี 
ขาพเจาจึงหวังเปนอยางยิ่งวาชุดการเรียนรู นี้ สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงและเปนตัวอยางแก
ผูที่สนใจไดตอไป 
                                
 
                                                                                                              สํารวย   อรรคบุตร 
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สารบัญ 
                         หนา 
คํานํา 
สารบัญ 
สารบัญภาพ 
เอกสารสําหรับครูชุดการเรียนรูท่ี  3…………………………………………………………..       1 
 คําแนะนําสําหรับครูการใชชุดการเรียนรูที่ 3 ……………………………………..        2 
 คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูพ้ืนฐานวิทยาศาสตร3  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3………      8 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สาระการเรียนรูพื้นฐาน วิทยาศาสตร 3  
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3………………………………………………………………..      9 
 ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3…………………   11 
 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3……………………………………………………...    12 
 ขอบขายสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ……………..    13 
  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3………………………………………………………….    16 
 แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่  1……………………………...………   21 
 แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ 2 ……………………………..……….   23 
 แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ 3 …………….……………………….    25 
 เฉลยใบงานท่ี 1 กิจกรรมท่ี  1………………………………………………………    27 
 เฉลยใบงานท่ี 2 กิจกรรมท่ี  2………………………………………………………    29 
 เฉลยใบงานท่ี 3 กิจกรรมท่ี  3………………………………………………………    30 

 แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม……………………………………………    31 
 แบบประเมินการนําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้น………………………………...     32 

เอกสารสําหรับนักเรียนชุดการเรียนรูที่  3…………………………………………………….    33 
 ใบคําสั่งชุดการเรียนรูท่ี  3 .…………………………………………………………  34 
 ใบความรู ชุดการเรียนรู ท่ี  3……………………………………………………….    35 
 ใบปฏิบัติกิจกรรม ท่ี 1 ชุดการเรียนรูท่ี  3……………………………………………  42 
 ใบปฏิบัติกิจกรรม ท่ี 2 ชุดการเรียนรูท่ี  3…………………………………………      44 
 ใบปฏิบัติกิจกรรม ท่ี 3 ชุดการเรียนรูท่ี  3…………………………………………      45 
 แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 ……………………………………………..    46 
 แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ 2 ……………………………………………..    48 
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สารบัญ (ตอ) 
                         หนา 
 แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรมที่ 3 ……………………………………………..    50 
 ใบงานที ่ 1 ชุดการเรียนรูที่  3………………………………………………………    52 
 ใบงานที ่ 2 ชุดการเรียนรูที่  3………………………………………………………    53 
 ใบงานที ่ 3 ชุดการเรียนรูที่  3……………………………………………………….    54 
 ใบสรุปเนื้อหาชุดการเรียนรู ท่ี 3…………………………………………………….   55 
แบบทดสอบกอน และ หลังเรียนชุดการเรียนรู   ท่ี 3………………………………………….     57 
 แบบทดสอบ กอนและหลังเรียนชุดการเรียนรู ท่ี 3……………………….………..    57 
 เฉลยแบบทดสอบ กอนและหลังเรียนชุดการเรียนรูท่ี  3………………………….      61 
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สารบัญภาพ 
                         หนา 
ภาพที ่
          1  สายใยอาหาร…………………………………………………………………. 29 
 2  แสดงหวงโซอาหาร  (Food  chain, 2005)……………………………………. 37 
 3  แสดง สายใยอาหาร  (Food  web, 2005) ……………………………………... 37 
 4  ปรามิดแสดงจํานวนสิ่งมีชีวิต  (Food  chain, 2005)…………………………..  38 
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เอกสารสําหรับคร ู
ชุดการเรียนรูที่  3 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
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คําแนะนําสําหรับครูการใชชุดการเรียนรูที่ 3 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ       
 
 1.  กอนใชชุดการเรียนรูควรตรวจสอบเอกสารใหครบถวน  ในแตละชุดการเรียนรู
ประกอบดวย เอกสาร  ดังนี ้
  1.1  เอกสารสําหรับครู  ประกอบดวย 
                    1.1.1 คําอธิบายรายวิชา / ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง/ผังมโนทัศน 
   1.1.2  แผนการจัดการเรียนรู 
   1.1.3  แนวทางแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   1.1.4  แนวคําตอบใบงาน 
   1.1.5  สื่อการเรียนการสอนตาง  ๆ เชน  แผนภาพ , แผนใส   เปนตน   
   1.1.6  แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
   1.1.7  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
  1.2  เอกสารสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย 
   1.2.1  ใบคําสั่ง 
   1.2.2  ใบความรู 
   1.2.3  ใบคําสั่งกิจกรรม 
   1.2.4  แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   1.2.5 ใบงาน 
  1.3  แบบทดสอบหลังเรียน  
 2.  สิ่งที่ครูตองปฏิบัติ 
  2.1 กอนสอน 

   2.1.1 ศึกษาคําอธิบายรายวิชา 
   2.1.2 ศึกษาผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
   2.1.3 ศึกษาสาระการเรียนรูจากผังมโนทัศน 
   2.1.4 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู 
   2.1.5 เตรียมเอกสารท่ีตองใชไวตามลําดับกอน – หลัง ตามที่ระบุไวในแผนการ 

จัดการเรียนรู 
2.1.6 เตรียมวัสดุอุปกรณตามแผนการจัดการเรียนรูและทดสอบการใชสื่ออุปกรณ 

อยางครบถวน 
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 3 

   2.1.7  ศึกษาแหลงเรียนรู 
   2.1.8  ศึกษาเครื่องมือการวัดผลประเมินผล 

         2.1.9 แบงกลุมนักเรียนออกเปน  9  กลุม  กลุมละ 5- 6  คน  โดยใหสมาชิกภายใน
กลุมมีทั้งนักเรียนเกงและออนคละกัน นักเรียนชายและหญิงเทา ๆ กัน และจัดแบงหนาท่ีบทบาท
ของแตละคน  ดังนี ้
    2.1.9.1 ประธาน    ทําหนาท่ี ควบคุมการทํางานของกลุม 
    2.1.9.2 รองประธาน       ทําหนาท่ี แทนประธานเม่ือประธานไมอยู 
    2.1.9.3  เลขานุการ     ทําหนาท่ี บันทึกขอมูล  ความคิดเห็นของสมาชิก 
          ในกลุม 
    2.1.9.4  สมาชิก     ทําหนาท่ี เสนอความคิดเห็นอยางหลากหลาย
จากขอมูลที่ไดรับ 
   2.1.10  ครูชี้แจงวิธีการสอนและกิจกรรมท่ีนักเรียนตองปฏิบัติตามใบกิจกรรม 
  2.2  ขณะสอน 
   2.2.1  ชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนทราบ 
   2.2.2  จัดกลุมตามท่ีกําหนด 
   2.2.3  ดําเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู 
    2.2.3.1 ชี้แจงจุดประสงคการเรียนรูและลักษณะการทํางานรวมกันเปนกลุม 
    2.2.3.2 แจกเอกสาร  เชน  เอกสารนักเรียน และสื่อตาง ๆ  
    2.2.3.3 เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธภายในกลุมเพ่ือไดมาซึ่งขอสรุป
ของกลุม  เชน  การอภิปราย  ซักถามเสนอแนะ   แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
    2.2.3.4 เปนผูใหคําแนะนําและเปนที่ปรึกษาของนักเรียนในขณะท่ีนักเรียนทํา
กิจกรรม 
    2.2.3.5  ตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียน 
             2.2.3.6 ประเมินผลการทํากิจกรรมในกลุม 
  2.3  หลังสอน 
   2.3.1 ตรวจใบงานใหคะแนน ( 10 คะแนน ) 
   2.3.2  ตรวจแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   2.3.3  ตรวจแบบทดสอบหลังเรียนใหคะแนน (10 คะแนน) 
   2.3.4 บันทึกแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุ 
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สถานศึกษา 

ครอบครัว/ 

ชุมชน 

ระดับประเทศ 

ครู 

นักเรียน 

 

  

หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  2544 

2549 ปแหงการปฏิรูป
การเรียนการสอน 

การประเมินคุณภาพระดับชาติ (NT) 

การประเมินคุณภาพภายนอกจาก สมศ. 

จัดระบบการบริหารจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

ทบทวนปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา 

จัดบริการส่ือและแหลงการเรียนรู 

จัดการเรียนการสอนและสงเสริม 

การเรียนรู 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

ออกแบบหนวยการเรียนพื้นฐาน 

และหนวยบูรณาการ 

พัฒนาสาระหลักสูตรสวนทองถ่ิน 

วัดและประเมินผลการเรียนรูของ 

ไดรับการพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพ 

หลักฐานแสดงความกาวหนา
ของการเรียนรู 

ความรูความเขาใจ (K : Knowledge ) 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห (P : Process) 
รักการเรียนรู/มีคุณธรรม จริยธรรม (A : Attitudes) 

การมีสวนรวมของผูปกครอง/
ชุมชน 
การใชแหลงการเรียนรู 
และภูมิปญญาทองถิ่น 

ผังความคิดแสดงองคประกอบการปฏิรูปการเรียนการสอน 
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1. เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของ
ชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ
ความเปนสากล  

2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชน
ทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค
และเทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวม
ในการจัดการศึกษา 

3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรู
ดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยถือ
วาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตาม
ศักยภาพ 

4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนท้ัง
ดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุก
รูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และ
ประสบการณ 

1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ มี
คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน 
และรักการคนควา 

3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปล่ียนแปลงและความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการ มีทักษะ และศักยภาพในการ
จัดการ การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางาน ไดเหมาะสมกับสถานการณ 

4. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะใน
การดําเนินชีวิต 

5. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพ
ที่ดี 

6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิต
มากกวาผูบริโภค 

7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย 
เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
กีฬา ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544 

หลักการ จุดมุงหมาย 
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เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู ท่ีกําหนดไวให
สถานศึกษาและผูท่ีเกี่ยวของมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงไดกําหนดโครงสราง
ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี ้

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับชวงช้ัน  แบงเปน 
ชวงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1–3 
ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4–6 ชวงชั้นท่ี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4–6 

สาระการเรียนรู แบงเปน 
* ภาษาไทย * สุขศึกษาและพลศึกษา * ศิลปะ 
* คณิตศาสตร * สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม * ภาษาตางประเทศ 
* วิทยาศาสตร * การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน 
1.  กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมท่ี   สงเสริมและพัฒนาความสามารถของผูเรียน ใหเหมาะสมตามศักยภาพของ 

แตละคน  
2.  กิจกรรมนักเรียน เปนกิจกรรมท่ีผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยางครบวงจร เชน ลูกเสือ   เนตรนารี   ยุวกาชาด 

และผูบําเพ็ญประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรู  แบงเปน 
1.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เม่ือผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

2.  มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 3 และ 6 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 6 
3.  มาตรฐานการเรียนรูรายชั้นป 

เปนมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดใหผูเรียน เมื่อเรียนจบในแตละป ตองมีความรูความสามารถตามสาระและผล
การเรียนรูท่ีคาดหวัง 
เวลาเรียน 
ชวงชั้นที่ 1 ชัน้ ป.1–3  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นที่ 2 ชั้น ป.4–6  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นที่ 3 ชั้น ม.1–3  ประมาณ 1,000-1,200 ชม./ป  โดยเฉลี่ย 5 - 6 ชม./วัน  
ชวงชั้นที่ 4 ชั้น ม.4–6  ไมนอยกวา  1,200 ชม./ป        โดยเฉลี่ยไมนอยกวา  6 ชม./วัน 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 7 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

การจัด 
การเรียนรู 

ชวงช้ันที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรู
ตองสนองตอบตอความสนใจของผูเรียน  โดยคํานึงถึงหลัก 
จิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู ทั้งนี้ในแตละ
คาบเวลาเรียนนั้น ไมควรใชเวลานานเกินความสนใจของ
ผูเรียน สถานศึกษาตองจัดการเรียนรูใหครบทุกกลุมสาระ ใน
ลักษณะบูรณาการที่มีภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนหลัก เนน
การเรียนรูตามสภาพจริง มีความสนุกสนาน ไดปฏิบัติจริง เพื่อ
พัฒนาความเปนมนุษย ทักษะพื้นฐานการติดตอสื่อสารใน 
การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห และพัฒนาลักษณะนิสัยและ
สุนทรียภาพ 

ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลาย
กับชวงช้ันที่ ๑ แตละเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ 
มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การ
ใชหัวเร่ืองในการจัดการเรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
คิด การคนควา แสวงหาความรู สรางความรูดวยตนเอง สามารถ
สรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่น 

ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูที่ม ี 
หลักการทฤษฎีที่ยาก ซับซอน อาจจัดแยกเฉพาะ และควรเนนการจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานมากขึ้น เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดความคิด ความเขาใจ และรูจักตนเองในดาน
ความสามารถ ความถนัด เพื่อเตรียมตัวเขาสูอาชีพ สถานศึกษาตองจัดบรรยากาศ     
การเรียนรูใหเหมาะสม 

ชวงช้ันท่ี 4 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูเริ่มเนนเขาสูเฉพาะทางมากข้ึน มุงเนน
ความสามารถ ความคิดระดับสูง และความตองการของผูเรียน ทั้งในดานอาชีพ การศึกษาเฉพาะ
ทาง ตลอดจนการศึกษาตอ 
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คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูพื้นฐานวิทยาศาสตร3   ชั้นมัธยมศกึษาปที3่ 
 
             ศึกษาวิเคราะห  กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุธรรม  ความผิดปกติและโรคทาง
พันธุกรรม  ความหลากหลายทางชีวภาพ  เทคโนโลยีชีวภาพ  สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  
ทรัพยากรธรรมชาติ   ความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟาการตอวงจรไฟฟา  วงจรไฟฟาใน
บาน พลังงานไฟฟา  ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส  วงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน สวนประกอบของระบบ
สุริยะ  กลุมดาวฤกษ กาแลกซี่ เอกภพ  เทคโนโลยีอวกาศ ดาวเทียม  ยานอวกาศโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจตรวจสอบ  การสืบคนขอมูลและการอภิปราย
เพ่ือใหเกิดความรู  ความคิด  ความเขาใจ  สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียน  มีความสามารถในการตัดสินใจ  
นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมท่ีเหมาะสม 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สาระการเรียนรูพื้นฐาน วิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

 1.  สืบคนขอมูลและอธิบายความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพท่ีใชในการขยายพันธุ 
และปรับปรุงพันธุ  เพ่ิมผลผลิตของพืชและสัตว (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 2.  สืบคนขอมูลและนําเสนอตัวอยางการใชประโยชน  และผลของการใชประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรมอาหาร  และการแพทย  (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 3.  สืบคนขอมูลและอธิบายไดวาในนิวเคลียสมีโครโมโซมมีหนวยพันธุกรรมท่ีควบคุม
ลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตและกระบวนการตางๆของเซลล (มาตรฐาน ว1.2-1) 

4. สืบคนขอมูลและอธิบายลักษณะของโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต  ยีนท่ีอยูบน 
โครโมโซม  และจํานวนโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 5.  สืบคนขอมูล อภิปราย และเขียนแผนภาพแสดงกระบวนการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูลูกหลาน (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 6.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและยกตัวอยางการนําความรูดานพันธุกรรมไปใชประโยชน
ในดานตางๆ (มาตรฐาน ว1.2-1) 

 7.  สํารวจสืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว1.2-2) 
 8.  สืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมี
ผลตอมนุษย  สัตว  พืช  และสิ่งแวดลอม (มาตรฐาน ว1.2-2) 

9. สํารวจ อธิบายและเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน 
ระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน(มาตรฐาน ว2.1-1) 
 10.  สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฎจักรของคารบอน ไนโตรเจน  และน้ําที่
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 11.  สํารวจอธิบาย  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร (ว2.1-1) 

12. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาต ิ
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 13.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน  (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 14.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 15. ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟาความ
ตานทานและคํานวณหาปริมาณท่ีเกีย่วของ (มาตรฐาน ว5.1-8) 
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 16. สืบคนขอมูลและคํานวณหาพลังงานไฟฟาของเคร่ืองใชไฟฟาและคาไฟฟา      
(มาตรฐาน ว5.1-9) 
 17.  สืบคนขอมูล อภิปรายและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาท่ีใชในชีวิตประจําวันอยางถูกตอง
ประหยัด และคุมคา (มาตรฐาน ว5.1-9) 
 18.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน และสราง
แบบจําลองติดต้ังวงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง  ปลอดภัยและประหยัด (มาตรฐาน ว5.1-10) 
 19. ทดลอง  และอธิบายสมบัติเบ้ืองตนของชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส เชน ตัวตานทาน
ไดโอดทรานซิสเตอร  ไอซี  (มาตรฐาน ว5.1-11) 
 20. ประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตนสําหรับใชประโยชนตางๆ  (มาตรฐาน             
ว5.1-11) 
 21.  สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะและปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะ และผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งชีวิต บนโลก (มาตรฐาน ว7.1-1) 
 22. ระบุตําแหนงและอธิบายลักษณะของดวงดาวเคราะหในระบบสุริยะ (มาตรฐาน               
ว7.1-2) 

23. สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของกาแลกซี่และเอกภพ (มาตรฐาน ว7.1-2) 
 24.  อานแผนท่ีดาว  สังเกตและอธิบายกลุมดาวฤกษและยกตัวอยางการใชประโยชนจาก
ตําแหนงของกลุมดาวฤกษ (มาตรฐาน ว7.1-1-2) 
 25.  สืบคนขอมูล  อธิบายเกี่ยวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศที่ใชสํารวจอวกาศ
วัตถุทองฟา  สภาวะอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ  และท่ีใชในการสื่อสาร (มาตรฐาน ว7.2 -1 ) 
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ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3   ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 
 
                                                                                ความกาวหนาและผลของเทคโนโลยีชีวภาพ 
                                                            ความหลากหลายของพืช  สัตวในทองถ่ิน 
                                                                                          โครโมโซมและสารพันธุกรรม 
                                                                                           กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
                     
 
                                              พันธุกรรม                    
     การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม                      และความหลากหลาย                      ระบบสุริยะ 
        ทรัพยากรธรรมชาติ                                    ของสิ่งมีชีวิต                            ดาวฤกษ 
         ประชากร                                                                               กาแลกซี่                                                                 
         ความสัมพันธภายในระบบนิเวศ                                                                                      เทคโนโลยีอวกาศ                                                                                                                                         
         ระบบนิเวศในทองถ่ิน                                                             
                                                                                              เอกภพ 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 
                                                                การสืบทอดชีวิต 
                                                                      และการ 
                                                                 ดํารงชีวิตอยูในโลก 
 
                
          ไฟฟา                                                                  อิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน 
 
 
 
           ความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟา  และความตานทาน 
           วงจรไฟฟา                                                                       ช้ินสวนอิเล็กทรอนิกส 
          เครื่องใชไฟฟาในบาน                                                           การตอวงจรอิเล็กทรอนิกส 
           การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด                                                                           และการใชประโยชน 
                                                                                                                                     การออกแบบและสรางวงจร                                             
                                                                                                                                           อิเล็กทรอนิกส 
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สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพื้นฐาน ท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู ประกอบดวย 8 สาระ 
ยอยดังนี ้(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ,2543, หนาท่ี 10 ) 
            สาระท่ี1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
        สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
            สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
            สาระท่ี 4   แรงและการเคลื่อนท่ี 
            สาระท่ี 5  พลังงาน 
            สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
            สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
           สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
        ในการสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ของกลุมสาระการเรียนรู  
วิทยาศาสตร จะอยูในสาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  มาตรฐาน ว 2.1 ซึ่งสามารถวิเคราะหออกมา 
เปนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังนี ้

 สาระท่ี 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
มาตรฐาน  ว 2.1   :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ  

สิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐานการเรียนชวงชั้นท่ี 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ 
ภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ 
นิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ  วัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  ท่ี 
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
 3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
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ขอบขายสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 

หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ 
 

ผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชากรและการเปลี่ยนแปลง 

อิทธิพล 
สิ่งแวดลอมตอประชากร 

การเปลี่ยนแปลง 
ขนาดประชากร 

การเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 

ประชากรมนุษย 

ระบบ 
นิเวศ 

โครงสรางของ 
ระบบนิเวศ 

โครงสรางทางชีวภาพ 

โครงสรางทางกายภาพ 

ระบบนิเวศปด 

ประเภทของ 
ระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศเปด 

วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 

วัฏจักรน้ํา 

วัฏจักรไนโตรเจน 

วัฏจักรคารบอน 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
ในระบบนิเวศ 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 
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สาระท่ี  2   ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน   ว  2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําไปใชประโยชน 
 

ชั้น ม.3 มาตรฐานการ
เรียนรู 
ชวงชั้น 

สาระการเรียนรู 
ชวงชั้น 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป สาระการเรียนรูรายป 
1.สํารวจ
ตรวจสอบระบบ
นิเวศตาง ๆ ใน
ทองถิ่น  อธิบาย
ความสัมพันธ
ขององคประกอบ
ภายในระบบ
นิเวศ  การ
ถายทอดพลังงาน
วัฎจักรของสาร
และการ
เปลี่ยนแปลง
ขนาดของ
ประชากร 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของ
ระบบนิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบใน
ระบบนิเวศ 
- การถายทอด
พลังงาน 
วัฎจักรของสาร 

1.สํารวจ อธิบาย และเขียน
แผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบ
นิเวศ (ว2.1-1.1 ) 
2.สืบคนขอมูลและอธิบาย
เกี่ยวกับวัฎจักรของคารบอน 
ไนโตรเจน และน้ํา ที่เกี่ยวของ
กับความสัมพันธภายในระบบ
นิเวศ ( ว2.1-1.2 ) 
3.สํารวจ  ทดลอง และอธิบาย
การเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร( ว2.1-1.3 ) 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของระบบ
นิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบในระบบ
นิเวศ 
- การถายทอดพลังงาน 
วัฎจักรของสาร 
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มาตรฐาน ว 2.2 . เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่นประเทศและโลกนําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางย่ังยืน 

ชั้น ม.3 
มาตรฐานการเรียนรู 

ชวงชั้น 
สาระการเรียนรู 

ชวงชั้น ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวังรายป 

สาระการเรียนรูรายป 

1.สํารวจ  วิเคราะห
สภาพปญหา
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถิ่น  เสนอ
แนวคิดในการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ  
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืนโดยใช
ความรูทาง
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีรวมท้ังลง
มือปฏิบัติในการดูแล
รักษาแกปญหา
สิ่งแวดลอม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
- ความหมายและ
ความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 

1.สํารวจวิเคราะห และ
อธิบายเกี่ยวกับสภาพ
ปญหาสิ่งแวดลอมและ
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน ( ว2.2-1.1 ) 
2.เสนอแนวคิดในการ
ดูแลรักษาระบบนิเวศ
และสิ่งแวดลอมการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน(ว2.2-1.2) 
3.อาสาสมัครเปนกลุม
รวมปองกันและเฝา
ระวัง
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (ว 2.2-1.3) 

 

ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
- ความหมายและความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ยั่งยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  3 
หนวยการเรียนรูท่ี  4   ระบบนิเวศ           วิชา     วิทยาศาสตร 3                  รหัสวิชา    ว 33101   
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3         เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ    จํานวน   4   ช่ัวโมง 
                           
 
 1.สาระการเรียนรู  มาตรฐาน 
         สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
         มาตรฐาน  ว 2.1         :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
          มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.  ผลการเรียนรูที่คาดหวังท่ี 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
  3.  สาระสําคัญ 
  3.1  ความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอมทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต 
  ในธรรมชาติมีสภาวะแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีผลตอสิง่มีชีวิตมากมาย  สภาวะแวดลอมท่ีมี
ตอสิ่งมีชีวิตจนทําใหสิ่งมีชีวิตไมเจริญเติบโตตามปกติ  หรือตายไปเรียกวา  ปจจัยจํากัด  (limiting  
factors)   
  3.2  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูรวมกัน 
   3.2.1 สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของอาหาร   
   กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอยูรวมกันและมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ถาจําแนก
ตามลักษณะการดํารงชีวิตหรือตามลักษณะการกิน  แบงออกเปน  3  กลุม  ดังนี ้
    3.2.1.1 ผูผลิต  (producers)   
    3.2.1.2  ผูบริโภค  (consumer)   
    3.2.1.3  ผูยอยสลายสาร  (decomposers)   
  กลุมสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในระบบนิเวศ  จะมีความสัมพันธกันในแงท่ีเปน
อาหาร  ถายทอดพลังงานตอกันเปนทอด ๆ  ในลักษณะของหวงโซอาหาร  (food  chain) ดังนี้  คือ 
 
ผูผลิต                ผูบริโภคอันดับ 1            ผูบริโภคอันดับ 2                    ผูบริโภคอันดับ 3                ผูยอยสลาย 
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             3.2.2  สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของการอยูรวมกับภาวะ
ตาง ๆ ไดแก    
    3.2.2.1   ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation)   
    3.2.2.2   ภาวะท่ีพ่ึงพากัน  (mutualism)   
      3.2.2.3   ภาวะอิงอาศัย  (commensalism)           
    3.2.2.4   ภาวะการลาเหยื่อ  (predation)   
      3.2.2.5  ภาวะปรสิต  (parasitism)           
    3.2.2.6  ภาวะแกงแยง  (competition)   
    3.2.2.7   ภาวะตอตาน  (antibiosis)             
    3.2.2.8  ภาวะเปนกลาง  (neutralism)   
    3.2.2.9  ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)   
 4. .  จุดประสงคการเรียนรู 
       4.1  จุดประสงคปลายทาง 
              สํารวจ  อธิบาย  และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน
ระบบนเิวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน 
        4.2  จุดประสงคนําทาง 
               4.2.1. บอกปจจัยทางกายภาพที่มีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตได 
   4.2.2.  จําแนกกลุมมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ และอธิบายการถายทอดพลังงานใน
หวงโซอาหารและสายใยอาหารได 
   4.2.3.  เขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในรูปของการถายทอด
พลังงานในระบบนิเวศได 
   4.2.4.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต ที่อาศัยอยูรวมกันในภาวะตาง ๆ ได 
 5.  พฤติกรรม / คุณลักษณะท่ีตองการเนน 
     5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม  
                   5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 

  5.3  รักษสิ่งแวดลอม 
 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

    นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
                    6.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในระบบนิเวศซึ่งมี 
ความสัมพันธกันหลายดาน  ดานท่ีสําคัญท่ีสุดในการดํารงชีวิต  คือ  ดานการถายทอดพลังงาน  และ 
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สิ่งมีชีวิตยังมีความสัมพันธกันในดานอื่น ๆ อีก เชนการลาเหยื่อ  การไดประโยชนรวมกัน  ภาวะ
ปรสิต  ภาวะการยอยสลาย 

      6.2  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู 
           6.2.1 ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารนักเรียน  ประกอบดวย ใบคําสั่ง  ใบความรู  
ใบปฏิบัติกิจกรรม  ใบงาน 
                         6.2.2  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน  โดยรวมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับอาหารของสัตวที่กําหนดและระบุวาอาหารนั้นมาจากพืชหรือสัตว   เขียน
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีกําหนดใหวาสิ่งมีชีวิตชนิดใดกินอะไรเปนอาหาร  และระบุชนิดของ
สิ่งมีชีวิตในภาพรวมทั้งบอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแตละภาพ  โดยใหเขียนลูกศรและหันหัว
ลูกศรไปทางผูลา   แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
            6.2.3  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสงตัวแทน
รายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 

            6.2.4  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ 
อธิบายเพ่ิมเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
                  6.3  ข้ันสรุปผลการเรียนรู 
          6.3.1  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอม
ทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต   ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของอาหาร  
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  

          6.3.2  ครูแจก ใบสรุปเนื้อหา เร่ือง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
เพ่ือสรุปอีกครั้ง  

  6.3.3  นักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
  6.3.4  ทดสอบหลังเรียน 

                นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี 3 เรื่องความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 7.  วัสดุอุปกรณและส่ือการเรียนรู 
  7.1 บัตรคํา  8  ใบ  ดังตอไปนี ้
          ตนไมสีเขียว ดวงอาทิตย เตาทอง      หนอน 
          ต๊ักแตน   แมลงปกแข็ง นก แมงมุม 
  7.2.  แผนใส  1  แผน 
  7.3.  ปากกาเขียนแผนใส  1  ดาม 
  7.4.  ภาพความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ จํานวน  4  ภาพ  ไดแก  ดอกไมกับ
แมลง    กลวยไมบนตนไมใหญ     กาฝากบนตนไมใหญ     และงูกินหนูเปนอาหาร 
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  7.5.  ใบความรูชุดการเรียนรูท่ี  3 เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  
  7.6.  ใบปฏิบัติกิจกรรมท่ี  1 ,  2  และ  3 
                 7.7.  ใบงาน 1,2 และ 3 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1.  หองสมุด     
                8.2.  หนังสือเรียน 
  8.3.  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
       9.1  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1  แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  3   
                 9.1.2  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 , 2 และ 3 
   9.1.3  ใบงานท่ี  1 , 2 และ  3   
                  9.1.4  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
        9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
                 9.2.1  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน ใหคะแนน (10 คะแนน) 
               9.2.2  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
   9.2.3  จากกการตรวจใบงานใหคะแนน (10 คะแนน)   
                 9.2.4  จากแบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
       9.3  เกณฑการผาน 
   9.3.1  จากการนําเสนอผลงานกลุมอยูในเกณฑดี 
   9.3.2  นักเรียนตอบคําถามไดอยางถูกตอง 
   9.3.3  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  ผานเกณฑ  80 %  
   9.3.4  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  ผานเกณฑ  80 % 
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แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  1 

วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.......................................2....................................... 
3.................................................4..........................................................5............................................ 
6..........................................................................        
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกแหลงท่ีมาของอาหารของสัตวบางชนิดได 
 2.  จําแนกสัตวโดยใชชนิดของอาหารเปนเกณฑได 
 3.  สรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ ได 
ตารางบันทึกผล 

ท่ีมาของอาหาร ชื่อสัตว อาหารที่กิน 
พืช สัตว 

หนอน 
กระตาย 
งู 
เหยี่ยว 
สิงโต 
เสือ 
ต๊ักแตน 
จ้ิงจก 
วัว 
คน 

ใบไม 
หญา 
กระตาย 
งู 
กวาง 
กวาง 
ใบไม 
แมลง 
หญา 
พืช , ไก 

ü 
ü 

 
 
 
 
ü 

 
 
ü 
ü 

 
 
ü 
ü 
ü 
ü 

 
 
ü 

 
ü 

 
สรุปผลการทํากิจกรรม 

 สิ่งมีชีวิตบางชนิดกนิพืชอยางเดียว  เชน  หนอน  กระตาย  เปนตน    บางชนิดกินสัตว
อยางเดียว  เชน  เสือ   สิงโต  เปนตน   แตบางชนิดกินท้ังพืชและสัตว  เชน  คน  เปนตน   
 ถาใชชนิดของอาหารเปนเกณฑ   จะจําแนกสัตวไดเปน 4  ประเภท  คือ  พวกท่ีกินพืช
อยางเดียว  พวกที่กนิสัตวอยางเดียว  พวกท่ีกินท้ังพืชและสัตว  และพวกท่ีกินซากพืชซากสัตว 
 จึงสรุปไดวา  สิ่งมีชีวิตตาง ๆ มีความสัมพันธกันในแงการกินอาหาร 
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คําถามทายกิจกรรม  
 1.  สิ่งมีชีวิตทุกชนิดกินพืชหรือกินสัตวอยางเดียวหรือไม  อยางไร 
 ตอบ สิ่งมีชีวิตบางชนิดกินพืชอยางเดียว  เชน  หนอน  กระตาย  เปนตน 
บางชนิดกินสัตวอยางเดียว  เชน  เสือ   สิงโต  เปนตน  แตบางชนิดกินท้ังพืชและสัตว  เชน  คน  
เปนตน 
 2.  ถาใชชนิดของอาหารเปนเกณฑ  นักเรียนจะจําแนกสัตวไดเปนกี่ประเภท  อะไรบาง 
 ตอบ 4   ประเภท  คือ  พวกที่กินพืชอยางเดียว  พวกท่ีกินสัตวอยางเดียว  พวกที่กินท้ัง
พืชและสัตว  และพวกท่ีกินซากพืชซากสัตว 
 3.  จงสรุปผลการทํากิจกรรม 
 ตอบ สิ่งมีชีวิตบางชนิดกินพืชอยางเดียว  บางชนิดกินสัตวอยางเดียว  บางชนิดกินท้ังพืช
และสัตว 
 4.  จงสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ  
 ตอบ สิ่งมีชีวิตตาง ๆ มีความสัมพันธกันในแงการกินอาหาร 
               5.  ถาใชชนิดของอาหารเปนเกณฑจะจําแนกสัตวไดกี่ประเภทอะไรบาง 
               ตอบ    4 ประเภท  คือ  พวกท่ีกินพืชอยางเดียว  พวกที่กินสัตวอยางเดียว  พวกท่ีกิน            
ท้ังพืช และสัตว  และพวกท่ีกินซากพืชซากสัตว 
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แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 

กิจกรรมท่ี  2 
วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.........................................2.................................... 
3..................................................4..................................................5.................................................. 
6...................................................................        
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เขียนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ ในแงการกินกันเปนอาหารได 
 2.  บอกความสําคัญของดวงอาทิตยตอระบบนิเวศได 
 3.  บอกปจจัยที่รบกวนหรือทําลายสายใยอาหารตาง ๆ ได 
 4.  ระบุชื่อผูบริโภคอันดับตาง ๆ ในสายใยอาหารได 
 5.  บอกความแตกตางของสายใยอาหารและหวงโซอาหารได 
วัสดุและอุปกรณ 
 1.  บัตรคํา  8  ใบ  ดังตอไปนี ้
      ตนไมสีเขียว  ดวงอาทิตย  เตาทอง  หนอน 
      ตั๊กแตน  แมลงปกแข็ง  นก  แมงมุม 
 2.  แผนใส  1  แผน 
 3.  ปากกาเขียนแผนใส  1  ดาม 
วิธีดําเนินการ 
 1.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาบัตรคําท่ีครูแจก 
 2.  เขียนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีกําหนดใหวาสิ่งมีชีวิตชนิดใดกินอะไรเปนอาหาร  
 
บันทึกผลการทํากิจกรรม 
 แบบท่ี  1         หนอน 
   
 ดวงอาทิตย     ตนไมสีเขียว     ตั๊กแตน          แมงมุม            นก 
 
            แมลง              เตาทอง 
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 แบบท่ี  2                  ต๊ักแตน           แมงมุม 
 
   ดวงอาทิตย     ตนไมสีเขียว             หนอน        นก 
 
                       แมลง                  เตาทอง 
สรุปผลการทํากิจกรรม 

 ดวงอาทิตยเปนแหลงพลังงานที่พืชสีเชียวใชในการผลิตอาหาร  จากนั้นแมลง  ต๊ักแตน  
หนอน  จะเปนผูบริโภคลําดับท่ี  1   เตาทอง   แมงมุม   จะเปนผูบริโภคลําดับท่ี  2  สวน นก  จะเปน
ผูบริโภคลําดับสุดทาย  การกินตอกันเปนทอด ๆ เรียกวา  หวงโซอาหาร (food  chain)  และหลาย ๆ 
หวงโซอาหารมารวมกันจะเปน  สายใยอาหาร  (food  web)  ในหวงโซอาหารถาขาดผูผลิต  
สิ่งมีชีวิตก็จะตายหมดเพราะสิ่งมีชีวิตอื่นสรางอาหารเองไมไดตองอาศัยอาหารผูผลิตซึ่งเปนพืช              
สีเขียว 
คําถามทายกิจกรรม  
 1.  สิ่งใดเปนผูผลิต 
 ตอบ พืชสีเขียว 
 2.  ผูบริโภคอันดับสุดทายคือสิ่งมีชีวิตอะไร 
 ตอบ นก 
 3.  สายใยอาหารและหวงโซอาหารเหมือนและตางกันอยางไร 
 ตอบ เหมือนในแงความสัมพันธท่ีมีการถายทอดพลังงานเปนทอด ๆ ไป  
ตางกันท่ีหวงโซอาหารมีการถายทอดพลังงานเพียงสายเดียวไมซับซอน สิ่งมีชีวิตชนิดเดียว 
กินอาหารชนิดเดียว แตสายใยอาหารมีการถายทอดพลังงานซับซอนกวาโดยสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวอาจ
กินอาหารหลายชนิด  
 4.  ดวงอาทิตยเกี่ยวของกับระบบนิเวศนี้อยางไร 
 ตอบ เปนแหลงพลังงานท่ีพืชใชในการผลิตอาหาร 
 5.  ถาไมมีพืชจะมีผลอยางไรกับระบบนิเวศนี ้
 ตอบ สิ่งมีชีวิตจะตายหมด  เพราะ  หนอน  แมลง  ต๊ักแตน  ไมมีอาหารกินก็ตาย   
แมงมุม  เตาทอง  นก  ก็ขาดอาหาร ในท่ีสุดจะตายหมด 
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แนวทางบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.......................................2...................................... 
3.....................................................4...................................................5.............................................. 
6.................................................................         
     

จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 
 2.  ระบุชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีไดรับประโยชนและเสียประโยชนได 
 3.  เปรียบเทียบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 
ตารางบันทึกผล 

การไดและการเสียประโยชน 
ภาพท่ี ชนิดของสิ่งมีชีวิต 

ฝายไดประโยชน ฝายเสียประโยชน 
ฝายที่ไมไดไมเสีย

ประโยชน 
1 
2 
3 
4 

แมลงกับดอกไม 
กลวยไมกับตนไมใหญ 
กาฝากกับตนไมใหญ 

งูกับหน ู

แมลง , ดอกไม 
กลวยไม 
กาฝาก 
งู 

- 
- 

ตนไมใหญ 
หนู 

- 
ตนไมใหญ 

- 
- 

 

สรุปผลการทํากิจกรรม 
 จากกิจกรรมเปนการแสดงความสัมพันธกันในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ ของ 
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  ไดแก  
 ภาพท่ี  1  แมลงกับดอกไมแมลงดูดน้ําหวานจากดอกไม   และชวยผสมเกสร 
สิ่งมีชีวิตท้ัง  2  ชนิดตางไดประโยชนท้ังคู 
 ภาพท่ี  2  กลวยไมกับตนไมใหญ   กลวยไมเกาะบนตนไมใหญ   อาศัยบนตนไม
ใหญ 
สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งไมเสียประโยชน 
 ภาพท่ี  3  กาฝากกับตนไมใหญ  กาฝากเกาะบนตนไมใหญ  และไดอาหารจากตนไม
ใหญ 
สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
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 ภาพท่ี  4  งูกับหนู    งูกินหนูเปนอาหาร 
สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
 
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  สิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  มีอะไรบาง 
 ตอบ ภาพที ่ 1   แมลงกับดอกไม ภาพที ่ 2  กลวยไมกับตนไมใหญ 
            ภาพที ่ 3  การฝากกับตนไมใหญ ภาพที ่ 4  งูกับหน ู
 2.  สิ่งมีชีวิตในภาพทั้ง  4  มีความสัมพันธกันอยางไร 
 ตอบ ภาพที ่ 1  แมลงดูดน้ําหวานจากดอกไม   และชวยผสมเกสร 
       ภาพที ่ 2  กลวยไมเกาะบนตนไมใหญ   อาศัยบนตนไมใหญ 
   ภาพที ่ 3  กาฝากเกาะบนตนไมใหญ   และไดอาหารจากตนไมใหญ 
   ภาพที ่ 4  งูกินหนูเปนอาหาร 
 3.  พิจารณาในแงของประโยชนท่ีไดรับของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  แลวตอบคําถาม
ตอไปนี ้
 ตอบ -  สิ่งมีชีวิตที่ไดประโยชน  คือ  แมลง  ดอกไม  กลวยไม  กาฝาก  และงู   
   -  สิ่งมีชีวิตที่เสียประโยชน  คือ  ตนไมใหญท่ีกาฝากเกาะ  และหน ู
   -  สิ่งมีชีวิตที่ไมไดไมเสียประโยชน  คือ  ตนไมใหญท่ีกลวยไมเกาะ 
 4.  ความสัมพันธของสิ่งมีชวิีตในภาพที ่ 3  และ  4  เหมือนหรือตางกันอยางไร 
 ตอบ เหมือนกัน  คือ  สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
ตางกัน  คือ  ฝายเสียประโยชนในภาพที ่ 3  ไมตาย  แตฝายเสียประโยชนในภาพท่ี  4  จะตาย  
 5.  นักเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  ไดอยางไร   
 ตอบ ภาพที ่ 1  สิ่งมีชีวิตท้ัง  2  ชนิดตางไดประโยชนทั้งคู 
   ภาพที ่ 2  สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งไมเสียประโยชน 
   ภาพที ่ 3  และ  4  สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไดประโยชนและอีกชนิดหนึ่งเสียประโยชน 
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เฉลยใบงานที ่ 1 
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับส่ิงมีชีวิต 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง   (10 คะแนน) 
 1.  ถาในโลกปราศจากแสง นักเรียนคิดวาจะมีผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตอยางไร 
      ตอบ     จะสงผลกระทบตอการสังเคราะหดวยแสงของพืช  การมองเห็นของสัตว  การ 
ออกหากิน  และการแพรกระจายของพืชหรือสัตว  ทําใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูตอไปไมไดเกิดการ 
สูญพันธุไป 
 2.  แสงมีความสําคัญตอพืชในแงใดมากท่ีสุด 
     ตอบ     การสังเคราะหแสง 
 3.  นักเรียนคิดวา อุณหภูมิบนพ้ืนโลกมีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตอยางไร 
      ตอบ ทําใหสิ่งมีชีวิตตองมีการปรับตัวเพ่ือใหอยูในสภาพแวดลอมนั้นได  เชน  การออก 
หากินของสัตวทะเลทรายในเวลากลางคืน  กบจําศีลในฤดูหนาว  การอพยพของนกนางแอนและนก 
ปากหางในฤดูหนาว  เปนตน 
 4.  ถาสิ่งแวดลอมของโลกมีการเปลี่ยนแปลงกระทันหัน นักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น 
      ตอบ สิ่งมีชีวิตท่ีไมสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไปเกิดการ 
สูญพันธุ 

1. ถาปริมาณคารบอนไดออกไซดเปลี่ยนไปจะมีผลตอปริมาณตนไมและสิ่งมีชีวิต 
อยางไร 
      ตอบ คารบอนไดออกไซดมีความสําคัญตอการสังเคราะหดวยแสงของพืช  ซึ่งตองมีอยู 
ในปริมาณท่ีพอเหมาะ  ถาคารบอนไดออกไซดท่ีเปลี่ยนแปลงไปทําใหโลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นเกิน 
ความเหมาะสมตอการดํารงชีวิตของพืช อาจทําใหพืชตายได 
 6.  ถาสภาพความเปนกรด – เบส ของน้ําและดินเปลี่ยนแปลงจะกอใหเกิดผลตอระบบ 
นิเวศอยางไร 
      ตอบ สิ่งมีชีวิตตาง ๆ จําเปนตองอาศัยอยูในแหลงที่มีสภาพความเปนกรด  - เบส ท่ี 
เหมาะสม จึงจะสามารถดํารงชีวิตไดตามปกติ ถาเกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งมีชีวิตก็ไมสามารถ 
เจริญเติบโตไดด ี
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 7.  นักเรียนคิดวาระบบนิเวศน้ําเค็มสิ่งมีชีวิตจะมีการปรับตัวอยางไร 
     ตอบ สิ่งมีชีวิตในบริเวณนี้จะมีลักษณะเฉพาะตัวเพ่ือใหเหมาะกับสภาพแหลงท่ีอยู  เชน   
บริเวณชายหาด มีการเปลี่ยนแปลงของคลื่น  อุณหภูมิ  ปริมาณความชื้น  น้ําขึ้นน้ําลง  สิ่งมีชีวิตตอง 
ปรับตัว  คือ  การฝงตัว  ขุดรูอยูในชั้นทราย  มีการสรางเปลือกหุมตัว  ว่ิงเร็ว เปนตน 
 8.  ถานักเรียนปลูกพืชในแหลงที่อยูเดิมแลวถูกน้ําขังอยูนาน จะมีผลอยางไรตอพืช 
    ตอบ ทําใหรากพืชเนาเปอยและตายในท่ีสุด 
 9.  ตนกระบองเพชรในทะเลทรายมีการปรับตัวอยางไรใหมีชีวิตอยูรอด 
      ตอบ ตองปรับตัวใหทนตอสภาพแวดลอมท่ีแหงแลง และปองกันการสูญเสียน้ํา  โดย 
การเปลี่ยนแปลงใบไปเปนหนามเพ่ือลดการคายน้ํา และมีลําตนท่ีอวบน้ํา เก็บน้ําไดมาก 

10.ลักษณะของดอกไมท่ีอาศัยลมในการพัดพาไปเพ่ือการผสมพันธุควรมีลักษณะ 
อยางไร 
      ตอบ จะตองมีละอองเรณูที่เบา และเล็กมาก ๆ  สามารถปลิวไปกับลมไดงาย ไม 
จําเปนตองมีสีสวย มีกลิ่นหอม หรือมีน้ําหวาน  เชน  ดอกหญา  ดอกขาว  สนภูเขา  เปนตน  
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เฉลยใบงานที ่ 2 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของอาหาร   
   
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 

 
 

ภาพท่ี  1  สายใยอาหาร 
ที่มา: http://www.science.mcmaster.ca/Biology/Harbour/SPECIES/SHRIMP/RESOURCE/WEB.GIF 

 
 1.  จากแผนภาพสายใยอาหาร  ใหนักเรียนยกตัวอยางหวงโซอาหารมา  5  หวงโซอาหาร 
      ตอบ     phytoplankton  mayfly              frog              snake     
     phytoplankton mayfly              salamander              bald  eagle 
     phytoplankton           mayfly                trout               human 
     phytoplankton dragonfly              salamander              bald  eagle 
     phytoplankton dragonfly              salamander              snake 
 2.  นักเรียนคิดวาในแตละหวงโซอาหาร ควรจะมีผูผลิตและผูบริโภคกี่ชนิด เพราะเหตุใด 
       ตอบ   ในหวงโซอาหารควรประกอบดวยผูผลิต และ ผูบริโภค ไมมากนัก  เนื่องจาก 
พลังงานท่ีถายทอดไปมีคาลดลงตามลําดับ 
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เฉลยใบงานที ่ 3 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ 
  
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 1.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบลาเหยื่ออื่น ๆ ไดหรือไม  อยางไร 
      ตอบ    ความสัมพันธแบบลาเหยื่อท่ีพบอีก  เชน  สิงโตตะครุบกวาง  นกกินหนอน  แมว
ตะครุบหน ู เปนตน 
 2.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะอิงอาศัยมา  2  ตัวอยาง 
      ตอบ    ตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะอิงอาศัย  เชน  กลวยไมบนตนไมใหญ  ตนพลู
ดางบนตนมะพราว  เปนตน 
 3.  นักเรียนคิดวาควายกับนกเอี้ยง แยกจากกันไดหรือไม  อยางไร 
      ตอบ    สิ่งมีชีวิตท้ังสองคือควายกับนกเอี้ยง ไมจําเปนตองอยูรวมกันตลอดเวลา สามารถ
แยกจากกันได โดยท่ีนกเอี้ยงก็ไปหากินท่ีอื่น ควายก็ไมเดือดรอนอะไร สามารถอยูรอดได 
 4.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบการไดประโยชนรวมกันและอธิบาย
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตเหลานั้น 
      ตอบ    ตัวอยางท่ี  1 แมลงกับดอกไม       แมลงไดน้ําหวาน  ดอกไมไดรับการผสมเกสร 
ตัวอยางท่ี  2  นกกับจระเข     นกไดอาหารท่ีติดฟนจระเข    จระเขมีผูทําความสะอาดฟนให 
 5.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะพ่ึงพา  แบบภาวะปรสิต  ภาวะการยอย
สลายมาอยางละ  2 ตัวอยาง 
       ตอบ   แบบภาวะพ่ีงพา  ไดแก  แบคทีเรียในปมรากถั่ว  โพรโทซัวกับปลวก 
         แบบภาวะปรสิต  ไดแก  กาฝากกับตนไมใหญ   เห็บกบัสุนัข 
         แบบภาวะการยอยสลาย  ไดแก  เห็ดราท่ีขึ้นตามขอนไม  ราขึ้นตามขนมปง   
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แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
 
ชื่อกลุม .................................................... ชื่อผูประเมิน .................................................................. 
กิจกรรมที่ ................................................ เรื่อง ............................................................................... 
วันที่ประเมิน............................................ 
คําช้ีแจง  :   ใหผูประเมินใสตวัเลขลงในชองตามความจริง  

1………
. 

2……… 3………
. 

4……… 5……… 
รวม 

ช่ือสมาชิก 
รายการ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1.  การมีสวนรวมในการทํางาน 

1 คะแนน หมายถึง ไมคอยให
ความรวมมือในการทํางาน 

2 คะแนน หมายถึง ใหความ
รวมมือบาง ในบางเรื่อง 

3 คะแนน หมายถึงใหความ
รวมมือในการวางทํางานเปนอยาง
ดี 

                

2.  การเขารวมกิจกรรมอยาง 
     สมํ่าเสมอ 

1. คะแนน หมายถึง  ไมคอยเขา
รวมกิจกรรม 

2. คะแนน หมายถึง เขารวม
กิจกรรมบางเปนบางครั้ง 

3. คะแนน หมายถึง  เขารวม
กิจกรรมทุกครั้ง 

                

3.  ความรับผิดชอบงานที่ไดรับ 
     มอบหมาย 

1. คะแนน  หมายถึง ไมคอยสง
งาน 

2. คะแนน หมายถึง สงงานบาง
เปนบางครั้ง 

3. คะแนน หมายถึง สงงานครบ
ทุกชิ้น 

 
 

               

รวม                 
 

หมายเหตุ.............................................................................................................................................................. 
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. 
แบบประเมินการนําเสนอผลงานของกลุมหนาช้ัน 

 
 
ชื่อกลุม ................................................... ชื่อผูประเมิน .................................................................. 
กิจกรรมที่ ................................................ เรื่อง ............................................................................... 
วันที่ประเมิน ........................................... 
 

คําช้ีแจง  :   ใหผูประเมินใสตัวเลขลงในชองตามความจริง 
 4  หมายถึง   ดีมาก            3  หมายถึง   ดี            

 2  หมายถึง  พอใช    1  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

ระดับคะแนน  
รายการที่ประเมิน 

 
ดีมาก 

(4) 
ดี 

(3) 
พอใช 

(2) 
ปรับปรุง 

(1) 
คะแนน 

1.  เนื้อหาการนําเสนอ      
2. มีการเตรียมตัวในการ    
    นําเสนอไดด ี     

     

3. การรักษาเวลาในการ 
    นําเสนอ     

     

4. การตอบคําถามและ 
    การแกปญหา 
    เฉพาะหนา     

     

5. บุคลิกภาพ         
รวม  

 
   

หมายเหตุ  .................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................... 
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เอกสารสําหรับนักเรียน 
                                 ชุดการเรียนรูที่  3 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
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ใบคําสั่ง 
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานใบปฏิบัติกิจกรรม แลวปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้
 1.  ประธานกลุมอานใบปฏิบัติกิจกรรม ใหสมาชิกในกลุมฟงและรวมกันปฏิบัติกิจกรรม
ตามลําดับขั้นตอนท่ีไดบอกไวในใบปฏิบัติกิจกรรมโดยเลขานุการกลุมเปนผูบันทึกขอมูล 
 2.  สมาชิกในกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปผลเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสภาวะ
แวดลอมทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต   ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของ
อาหาร  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  
 3.  สมาชิกในกลุมสงตัวแทนออกมารายงานผลหนาชั้น 
 4.  สมาชิกในกลุม อานใบความรู  เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 5.  สมาชิกในกลุมรวมกันสรุปเนื้อหา  เร่ือง  ความสัมพันธของสิง่มีชีวิตในระบบนิเวศ 
 6.  ประธานอานใบงาน แลวใหนักเรียนแตละคนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 
 7.  ตรวจคําตอบจากแนวคําตอบใบงาน 
 8.  ประธานกลุมรับใบสรุปเนื้อหา  เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 9.  เม่ือปฏิบัติกิจกรรมแตละกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว ใหสงแบบบันทึกผลการปฏิบัติ
กิจกรรม  กระดาษคําตอบของคําถาม  และเก็บอุปกรณ  คูมือนักเรียนใหเรียบรอย 
 10.  นักเรียนควรมีความซื่อสัตยตอตนเอง  โดยไมอานใบความรูกอนปฏิบัติกิจกรรม 
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ใบความรู 

  ชุดการเรียนรูท่ี 3 
วิชา    วิทยาศาสตร 3        ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง   ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนเิวศ                                จํานวน   4  ชั่วโมง 
  
ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ( สถาพร  พฤฑฒิกุล ,   2543 : 50- 57 )   
 1.  ความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอมทางกายภาพกับสิ่งมชีีวิต 
 ในธรรมชาติมีสภาวะแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิตมากมาย  สภาวะแวดลอมท่ีมีตอ
สิ่งมีชีวิตจนทําใหสิ่งมีชีวิตไมเจริญเติบโตตามปกติ  หรือตายไปเรียกวา  ปจจัยจํากัด  (limiting  
factor)  สภาวะแวดลอมทางกายภาพในธรรมชาติมีดังตอไปนี้  คือ 
  1.1  แสงสวาง  มีผลตอผูผลิตโดยตรง  และมีผลในทางออมตอสัตวเนื่องจากสัตวกิน
พืชเปนอาหาร  นอกจากนี้ แสงสวางยังใหความอบอุนแกสัตวอีกดวย 
  1.2  อุณหภูมิ  มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตและมีผลทําใหสิ่งมีชีวิตตองปรับตัวเพื่อ
ความอยูรอด เชน  
          1.2.1  การอพยพยายถิ่นของสัตว  (migration) 
          1.2.2  การพักตัวในฤดูรอน  (aestivation) 
           1.2.3 การจําศีลในฤดูหนาว  (hibernation) 
  โดยสรุปอุณหภูมิจะเปนตัวกําหนดขอบเขต และขีดจํากัดในสภาพทนทานของ
สิ่งมีชีวิตแตละชนิดในการดํารงชีพ 
      1.3  ความกดดันและกาซ  สิง่มีชีวิตทุกชนิดตองอาศัย  ออกซิเจน  การคงอยูและ
สถานะของกาซขึ้นอยูกับการกดดันบรรยากาศ  ซึ่งจะมีผลตอการหายใจและโครงสรางของ
สิ่งมีชีวิต  เชน  กรณีอยูบนยอดเขาหรืออยูบนท่ีสูง ๆ มักจะมีปอดและหัวใจโตกวาปกติ  และมีเม็ด
เลือดแดงมากกวาคนปกติดวย 
      1.4 น้ําหรือความชื้น  เปนองคประกอบในเนื้อเย่ือของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด  มีบทบาทใน
ขบวนการชีวเคมีในรางกาย  น้ําในดินมีความสําคัญตอพืชเพราะเปนตัวทําละลายสารอาหารและ
เกลือแรในดิน  นอกจากนี้สภาวะแวดลอมในระบบนิเวศอันเกิดจากน้ํา  ไดแก  ความชื้นในอากาศ  
ในดิน  ปริมาณน้ําฝน  เปนตน  ลวนแตเปนปจจัยสําคัญในการเจริญเติบโต  ความอุดมสมบูรณ  
และการแพรกระจายของสิ่งมีชีวิต 
     1.5  ดิน เปนแหลงผลิตผลท่ีสําคัญของสิ่งมีชีวิต  พืชใชดินเปนแหลงอาหาร  แรธาตุ
ตาง ๆ  และน้ําสําหรับสัตวพ้ืนดินจะเปนแหลงท่ีอยูอาศัย 
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  1.6  ความเปนกรด-เบส    ความเปนกรดเบสของตัวกลางในระบบนิเวศทั้งในน้ําและ
บนพื้นดินจะมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตและการดํารงชีพของสิ่งมีชีวิต  เชน  พืชตองการความเปน
กรด-เบส  ประมาณ  6.5 – 7.0   
 2.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกัน 
  2.1 สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของอาหาร   
  กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอยูรวมกันและมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ถาจําแนก
ตามลักษณะการดํารงชีวิตหรือตามลักษณะการกิน  แบงออกเปน  3  กลุม  ดังนี ้
   2.2.1  ผูผลิต  (producer)  หมายถึง  สิ่งมีชีวิตท่ีสามารถสรางอาหารเองได  ไดแก  
พืชสีเขียว  แบคทีเรียบางชนิด 
   2.2.2  ผูบริโภค  (consumer)  ไดแก  สิ่งมีชีวิตท่ีสรางอาหารเองไมได  ไดแก  สัตว
ทุกชนิดท่ีบริโภคพืชหรือสัตวดวยกันเองเปนอาหาร  ผูบริโภคแบงกลุมออกเปนกลุมยอย  ไดดังนี ้
    ก.  ผูบริโภคพืช  (herbivores)  ไดแก  ผูบริโภคท่ีกินพืชเปนอาหาร 
    ข.  ผูบริโภคสัตว  (carnivores)  ไดแก  ผูบริโภคท่ีกินสัตวเปนอาหาร 
    ค.  ผูบริโภคท้ังพืชและสัตว  (omnivores)  ไดแก  ผูบริโภคท่ีกินทั้งพืชและสัตว
เปนอาหาร 
    ง.  ผูบริโภคซากสิ่งมีชีวิต  (detritivores)  ไดแก  ผูบริโภคท่ีกินซากพืชซากสัตว
เปนอาหาร  ถากินซากสัตวเปนอาหารอยางเดียว  เรียกวา  สัตวกินซากสัตว  (scavenger) 
   2.2.3 ผูยอยสลายสาร  (decomposers)  ไดแก  พวกท่ียอยสลายสิ่งมีชีวิตที่ตายแลว  
สิ่งมีชีวิตเหลานี้จะกินอาหารในรูปของสารละลายและมีกลไกในการกินแบบ  osmosis  ไดแก   
จุลินทรีย   แบคทีเรีย   เห็ดรา  เปนตน   
 กลุมสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ที่อาศัยอยูในระบบนิเวศ  จะมีความสัมพันธกันในแงท่ีเปนอาหาร   
ถายทอดพลังงานตอกันเปนทอด ๆ  ในลักษณะของหวงโซอาหาร  (food  chain) ดังนี้  คือ 
 
ผูผลิต                ผูบริโภคอันดับ 1                ผูบริโภคอันดับ 2                    ผูบริโภคอันดับ 3                ผูยอยสลาย 
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ตัวอยางเชน           
  
  
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี     2  แสดงหวงโซอาหาร  (Food  chain, 2005) 
ท่ีมา: http://www.stevetrash.com/booking/lessons/lesart/fcreview.gif 

 
  และในธรรมชาติหวงโซอาหารจะมีความสัมพันธกันอยางซับซอนในรูปของสายใย
อาหาร  (food  web)  ดังแผนภาพ 

 
 

ภาพท่ี   3   แสดง สายใยอาหาร  (Food  web, 2005) 
ที่มา : http://www.somethingfishy.ie/teacherslessons/lesson7/EstuaryFoodWebB.gif 
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การถายทอดพลังงาน 
     สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศจะมีการถายทอดพลังงานกันเปนทอด  ๆในลักษณะหวงโซอาหาร และ สายใย
อาหาร การถายทอดพลังงานจากผูผลิตสูผูบริโภค โดยการกินกันเปนทอดๆ ซึ่งถายทอด เปนแนวเดียว 
เรียกวาหวงโซอาหาร เชน นกกินขาวโพด งูกินนก เหย่ียวกินงู  

 

 

 

 

 

 

 

ผูผลิต   ผูบริโภคลําดับ
ที ่1  

  ผูบริโภคลําดับ
ที ่2  

  ผูบริโภคลําดับที่ 3 
 
ขาวโพดเปนผูผลิต นกเปนผูบริโภคลําดับที่ 1 งูเปนผูบริโภคลําดับท่ี 2 และเหย่ียวเปนผูบริโภค ลําดับท่ี 3 
       ในธรรมชาติจริงๆ การกินเปนทอดๆ จะไมเปนไปตามลําดับสายตรงเพียงสายเดียว เพราะผูบริโภค
ชนิดหนึ่งอาจกินอาหารไดหลายชนิด และเปนอาหารของผูบริโภคในลําดับตอไปไดหลายชนิดเชนกัน การ
ถายทอดพลังงานท่ีสลับซับซอนแบบนี้เราเรียกวา สายใยอาหาร 
การถายทอดพลังงานในระบบนิเวศจากผูผลิตสูผูบริโภคในลําดับตาง  ๆจนถึงผูยอยสลายอินทรียสาร
พลังงานจะมีคาลดลงไปในแตละลําดับเร่ือย  ๆเพราะพลังงานที่ไดรับมาสวนหนึ่ง สิ่งมีชีวิตจะใชการ
ประกอบกิจกรรมในชีวิตประจําวัน จึงมีพลังงานบางสวนเทานั้นท่ีสะสมไวเพ่ือการถายทอดพลังงาน จึงทํา
ใหลําดับในการถายทอดพลังงานมีความยาวจํากัด ปกติจะสิ้นสุดลําดับท่ี 4-5 เทานั้น 

         เมื่อพิจารณาแนวการถายทอดพลังงานในหวงโซอาหารหนึ่ง ๆ โดยท่ัวไป สัดสวนของจํานวน
สิ่งมีชีวิต จะมีลักษณะเปนรูปปรามิดฐานกวาง โดยผูผลิตซึ่งมีจํานวนมากท่ีสุดจะอยูในตําแหนง
ฐานปรามิด และผูบริโภคลําดับตาง ๆ  จะอยูถัดขึ้นไปตามลําดับในลักษณะลดลง 
ดังแผนภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     ภาพที ่ 4    ปรามิดแสดงจํานวนสิ่งมีชีวิต  (Food  chain, 2005) 
                   http://www.in.water.usgs.gov/newreports/mercury/fig1sm.gif 

ผูบริโภคลําดับที ่ 4 

ผูบริโภคลําดับที ่ 1 

ผูบริโภคลําดับท่ี  2 

ผูบริโภคลําดับท่ี  3 

ผูผลิต 
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 3.  สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  
  3.1  ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation)  เปนการอยูรวมกันของ
สิ่งมีชีวิต 2  ชนิดท่ีทั้งสองฝายตางไดรับประโยชนซึ่งกันและกัน เม่ือแยกกันอยูสิ่งมีชีวิตท้ังสอง
ชนิดสามารถดํารงชีวิตอยูไดเปนปกติ  เชน   
   3.1.1   แมลงกับดอกไม  แมลงชวยถายละอองเกสรใหดอกไม  ดอกไมใหน้ําหวาน
แกแมลง   
   3.1.2  ควายกับนกเอี้ยง  บนตัวควายมีริ้น  ไร  แมลง ใหนกเอี้ยงจิกกิน  นกเอี้ยงได
อาหาร  ควายไดรับการกําจัดริ้น  ไร 
   3.1.3  มดกับเพลี้ย  มดดําดูดน้ําเลี้ยงจากพืช  มดจะรีดน้ําตาลจากตัวเพลี้ยกินเปน
อาหาร  สวนเพลี้ยไดรับการคุมครองอันตรายจากมด 
   3.1.4  ซีแอนีโมนีกับปูเสฉวน  ซีแอนีโมนีชวยพรางตัวใหปูเสฉวน  สวนปูใหเศษ
อาหารท่ีกัดกินแกซีแอนีโมนีและพาซีแอนีโมนีเคลื่อนที่ไปหาแหลงอาหารใหม ๆ  
  3.2  ภาวะท่ีพ่ึงพากัน  (mutualism)  เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตท่ีท้ังสอง
ฝายตางไดรับประโยชนรวมกันและถาขาดฝายหนึ่งฝายใดไป จะทําใหสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่ง
ไมสามารถดํารงชีวิตอยูตอไปไดตลอด  เชน   
   3.2.1  แบคทีเรียในปมรากของพืชตระกูลถั่ว  แบคทีเรีย  Rhizobium  notatum  
ตรึงกาซ N2  เปนไนเตรต  ใหถั่วสรางโปรตีน  สวนตนถั่วใหอาหารและรากเปนท่ีอาศัยแก
แบคทีเรีย 
   3.2.2  ไลเคน  (Lichen)  เปนการอยูรวมกันของสาหราย (algae)  กับรา  (fungi)  
โดยสาหรายอยูดานใน  ราอยูรอบนอกเปนแผนอยูท่ัวไปบนกอนหิน  สาหรายสังเคราะหแสงให
อาหารแกรา  สวนราจะดูดความชื้นและเกลือแรแกสาหราย 
   3.2.3  anabaena  กับ  แหนแดง  สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงินแอนาบีนา ตรึง N2  
เปนไนเตรตใหแหนแดง  สวนท่ีวางบริเวณใบของแหนเปนท่ีอยูอาศัยของแอนาบีนา 
  3.3  ภาวะอิงอาศัย  (commensalism)  เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตที่ฝายหนึ่งได
ประโยชน  สวนอีกฝายหนึ่งไมไดและก็ไมเสียประโยชน  เชน 
   3.3.1  กลวยไมกับตนไมใหญ  กลวยไมอยูอาศัยที่เปลือกนอกตนไมใหญเพ่ือรับ
แสงแดด  สวนตนไมใหญไมเสียประโยชนแตอยางไร 
   3.3.2  ปลา  Remora  กับ ปลาฉลาม  ปลารีโมราเก็บกินเศษอาหารท่ีปลาฉลามกัด
กินและใช  sucker  เกาะท่ีบริเวณทองปลาฉลาม โดยที่ปลาฉลามไมเสียประโยชนแตอยางใด 
  3.4  ภาวะการลาเหย่ือ  (predation)  เปนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีฝายหนึ่งได
ประโยชน คือเปนผูลา (predator)  อีกฝายหนึ่งเสียประโยชน เรียกวา เหยื่อ (prey)  เชน 
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   3.4.1 เหย่ียวกินหนู    กบกินแมลง   งูกินกบ  เปนตน 
  3.5  ภาวะปรสิต  (parasitism)  เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตท่ี ฝายหนึ่งได
ประโยชนจากการท่ีไดเปนผูอาศัยและไดอาหาร เรียกวา ปรสิต (parasite)  และสิ่งมีชีวิตอีกชนิด
หนึ่งเสียประโยชนโดยเปนผูถูกอาศัยและถูกแยงอาหาร เรียกวา  เจาของบาน  (host)  เชน 
   3.5.1  พยาธิชนิดตาง ๆ กับคนหรือสัตวชนิดอื่น  ๆ
   3.5.2  เห็บกับสุนัข 
   3.5.3  ปลิงกับคน  เปนตน 
  3.6 ภาวะแกงแยง  (compettion)  เปนภาวะที่สิ่งมีชีวิตท้ังสองฝาย  แยงชิงสิ่งท่ี
ตองการอยางเดียวกันทําใหท้ังสองชนิดตางเสียประโยชนดวยกัน  เชน 
   3.6.1  ฝูงสุนัขปาแยงกระตายตัวเดียวกัน 
   3.6.2   ตนไมในปาแยงแสงแดดซึ่งกันและกัน  เปนตน 
  3.7  ภาวะตอตาน  (antibiosis)  เปนภาวะท่ีสิ่งมีชีวิตฝายหนึ่งสรางสารออกมา  ทํา
ใหอีกฝายหนึ่งไมเจริญเติบโตหรือถึงตายได   เชน 
   3.7.1  ราเพนิซิลเลียมกับแบคทีเรีย    ราจะสรางสาร  antibiotic  ออกมายับยั้ง
การเจริญเติบโตของแบคทีเรียได 
  3.8  ภาวะเปนกลาง  (neutralism)  เปนการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตท่ีท้ังสองฝาย
ตางไมไดและไมเสียประโยชนซึ่งกันและกัน  เชน 
   3.8.1  เตากับกระตาย  หากินบริเวณเดียวกันโดยไมทําอันตรายกัน 
  3.9  ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)  เปนภาวะท่ีผูยอยสลาย  (decomposer)  
อาศัยบนซากสิ่งมีชีวิต  ทําใหซากนั้น ๆ สลายตัวเกิดวัฏจักรของสารในระบบนิเวศขึ้นดวย  เชน 
   3.9.1  เห็ดราท่ีขึ้นตามขอนไม 
   3.9.2  ราขึ้นตามขนมปง  เปนตน 
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ตารางที่  1  สรุปความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต 
 

ชนิดความสัมพันธของการอยูรวมกัน 
  (symbiosis) 

เม่ืออยูรวมกัน 
ชนิด 1 , ชนิด 2 

เม่ือแยกกัน 
ชนิด 1 , ชนิด 2 

1. ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation) 
2. ภาวะท่ีพ่ึงพากัน  (mutualism) 
3. ภาวะอิงอาศัย  (commensalism) 
4. ภาวะการลาเหยื่อ  (predation) 
5. ภาวะปรสิต  (parasitism) 
6. ภาวะแกงแยง  (compettion) 
7. ภาวะตอตาน  (antibiosis)   
8. ภาวะเปนกลาง  (neutralism)   
9. ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)   

+ , + 
+ , + 
+ , 0 
+ , - 
+ , - 
- , - 
0 , - 
0 , 0 
+ , 0 

0 , 0 
- , - 
- , 0 
- , 0 
- , 0 
0 , 0 
0 , 0 
0 , 0 
- , 0 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สถาพร  พฤฑฒิกุล ,   2543 : 50- 57 

northeducation.ac.th/elearning/ed_sc30/chap02/sc2120_20.html - 14k - 
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ใบปฏิบัติกิจกรรมที่  1 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร                  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
 
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกแหลงท่ีมาของอาหารของสัตวบางชนิดได 
 2.  จําแนกสัตวโดยใชชนิดของอาหารเปนเกณฑได 
 3.  สรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ ได 

 
 

ลําดับข้ันตอนในการปฏิบัต ิ
 1.  ใหกลุมนักเรียนรวมกันอภปิรายเกี่ยวกับอาหารของสัตวท่ีกําหนดใหในตารางพรอม
ท้ังระบุวาอาหารนั้นมาจากพืชหรือสัตว 
  

ท่ีมาของอาหาร 
ชื่อสัตว อาหารที่กิน 

พืช สัตว 
หนอน 
กระตาย 
งู 
เหยี่ยว 
สิงโต 
เสือ 
ต๊ักแตน 
จ้ิงจก 
วัว 
คน 

   

 
 2.  บันทึกผลลงในตารางบันทึกผล 
                  ………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………. 
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คําถามทายกิจกรรม 
 1.  สิ่งมีชีวิตทุกชนิดกินพืชหรือกินสัตวอยางเดียวหรือไม  อยางไร 
 2.  ถาใชชนิดของอาหารเปนเกณฑ  นักเรียนจะจําแนกสัตวไดเปนกี่ประเภท  อะไรบาง 
 3.  จงสรุปผลการทํากิจกรรม 
 4.  จงสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ  
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ใบปฏิบัติกิจกรรมที่  2 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร                  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
 
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เขียนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ ในแงการกินกันเปนอาหารได 
 2.  บอกความสําคัญของดวงอาทิตยตอระบบนิเวศได 
 3.  บอกปจจัยที่รบกวนหรือทําลายสายใยอาหารตาง ๆ ได 
 4.  ระบุชื่อผูบริโภคอันดับตาง ๆ ในสายใยอาหารได 
 5.  บอกความแตกตางของสายใยอาหารและหวงโซอาหารได 

 
 
วัสดุและอุปกรณ 
 1.  บัตรคํา  8  ใบ  ดังตอไปนี ้
      ตนไมสีเขียว  ดวงอาทิตย  เตาทอง  หนอน 
      ตั๊กแตน  แมลงปกแข็ง  นก  แมงมุม 
 2.  แผนใส  1  แผน 
 3.  ปากกาเขียนแผนใส  1  ดาม 
ลําดับข้ันตอนในการปฏิบัต ิ
 1.  ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาบัตรคําท่ีครูแจก 
 2.  เขียนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตท่ีกําหนดใหวาสิ่งมีชีวิตชนิดใดกินอะไรเปนอาหาร  
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  สิ่งใดเปนผูผลิต 
 2.  ผูบริโภคอันดับสุดทายคือสิ่งมีชีวิตอะไร 
 3.  สายใยอาหารและหวงโซอาหารเหมือนและตางกนัอยางไร 
 4.  ดวงอาทิตยเกี่ยวของกับระบบนิเวศนี้อยางไร 
 5.  ถาไมมีตนไมจะมีผลอยางไรกับระบบนิเวศนี ้
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ใบปฏิบัติกิจกรรมที่  3 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ   
 
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 
 2.  ระบุชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีไดรับประโยชนและเสียประโยชนได 
 3.  เปรียบเทียบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 

 
 
วัสดุและอุปกรณ 
 ภาพความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ จํานวน  4  ภาพ  ไดแก  ดอกไมกับแมลง    
กลวยไมบนตนไมใหญ     กาฝากบนตนไมใหญ     และงูกินหนูเปนอาหาร 
ลําดับข้ันตอนในการปฏิบัต ิ
 1.  ศึกษาภาพท่ีกําหนดให 
 2.  ระบุชนิดของสิ่งมีชีวิตในภาพแตละภาพและบันทึกผล 
 3.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตแตละภาพ  บันทึกผล 
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  สิ่งมีชีวิตในภาพทั้ง  4  มีอะไรบาง 
 2.  สิ่งมีชีวิตในภาพทั้ง  4  มีความสัมพันธกันอยางไร 
 3.  พิจารณาในแงของประโยชนท่ีไดรับของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  แลวตอบคําถาม
ตอไปนี ้
  3.1  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีไดประโยชน 
  3.2  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีเสียประโยชน 
  3.3  สิ่งมีชีวิตชนิดใดไมไดไมเสียประโยชน 
 4.  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพที่  3  และ  4  เหมือนหรือตางกันอยางไร 
 5.  นักเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  ไดอยางไร   
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แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  1 

วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.........................................2.................................... 
3........................................................4.............................................5................................................. 
6............................................................     
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกแหลงท่ีมาของอาหารของสัตวบางชนิดได 
 2.  จําแนกสัตวโดยใชชนิดของอาหารเปนเกณฑได 
 3.  สรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ ได 
 

ตารางบันทึกผล 
 

ท่ีมาของอาหาร ชื่อสัตว อาหารที่กิน 
พืช สัตว 

หนอน 
กระตาย 

งู 
เหยี่ยว 
สิงโต 
เสือ 

ตั๊กแตน 
จ้ิงจก 
วัว 
คน 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 
 ………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………... 
คําถามทายกิจกรรม 

 1.  สิ่งมีชีวิตทุกชนิดกินพืชหรือกินสัตวอยางเดียวหรือไม  อยางไร 
 ………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………... 
 2.  ถาใชชนิดของอาหารเปนเกณฑ  นักเรียนจะจําแนกสัตวไดเปนกี่ประเภท  อะไรบาง 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 3.  จงสรุปผลการทํากิจกรรม 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 4.  จงสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ  
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
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แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 

กิจกรรมท่ี  2 
วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1....................................2......................................... 
3....................................................4...................................................5............................................... 
6..................................................................      
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เขียนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ ในแงการกินกันเปนอาหารได 
 2.  บอกความสําคัญของดวงอาทิตยตอระบบนิเวศได 
 3.  บอกปจจัยที่รบกวนหรือทําลายสายใยอาหารตาง ๆ ได 
 4.  ระบุชื่อผูบริโภคอันดับตาง ๆ ในสายใยอาหารได 
 5.  บอกความแตกตางของสายใยอาหารและหวงโซอาหารได 
วัสดุและอุปกรณ 
 1……………………………………….......2…………………………………………… 
 3…………………………………………...4…………………………………………… 
วิธีดําเนินการ 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
บันทึกผลการทํากิจกรรม 
 …………………………………………………………………………………………... 
 ……………………………ใหนักเรียนทําลงในแผนใส................................................... 
                 .................................และสรุปผลโดยการนําเสนอหนาชั้นเรียน…………………........... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
คําถามทายกิจกรรม 

 1.  สิ่งใดเปนผูผลิต 
      …………………………………………………………………………………………… 
      …………………………………………………………………………………………... 
 2.  ผูบริโภคอันดับสุดทายคอืสิ่งมีชีวิตอะไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 

       3.  สายใยอาหารและหวงโซอาหารเหมือนและตางกันอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 4.  ดวงอาทิตยเกี่ยวของกับระบบนิเวศนี้อยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………….. 
 5.  ถาไมมีตนไมจะมีผลอยางไรกับระบบนิเวศนี ้
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
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แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3              เรื่อง    ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.....................................2........................................ 
3................................................4.......................................................5............................................... 
6...........................................................       
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 
 2.  ระบุชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีไดรับประโยชนและเสียประโยชนได 
 3.  เปรียบเทียบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ได 
ตารางบันทึกผล 
  

การไดและการเสียประโยชน 
ภาพท่ี ชนิดของสิ่งมีชีวิต 

ฝายไดประโยชน ฝายเสียประโยชน ฝายที่ไมไดไมเสีย
ประโยชน 

1 
2 
3 
4 

    

 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
  

……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………... 
. 
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คําถามทายกิจกรรม 
    1.  สิ่งมีชีวิตในภาพทั้ง  4  มีอะไรบาง 
           …………………………………………………………………………………………… 
           …………………………………………………………………………………………… 
           ……………………………………………………………………………………........... 

 2.  สิ่งมีชีวิตในภาพทั้ง  4  มีความสัมพันธกันอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 

 3.  พิจารณาในแงของประโยชนท่ีไดรับของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  แลวตอบคําถาม
ตอไปนี ้

  3.1  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีไดประโยชน 
  3.2  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีเสียประโยชน 
  3.3  สิ่งมีชีวิตชนิดใดไมไดไมเสียประโยชน 

 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 

 4.  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพที่  3  และ  4  เหมือนหรือตางกันอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 

 5.  นักเรียนสรุปความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในภาพท้ัง  4  ไดอยางไร   
 …………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………... 
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ใบงานที่  1 
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางกายภาพกับส่ิงมีชีวิต 
ช่ือ..............................................................นามสกุล........................................ช้ัน.............เลขท่ี......... 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 1.  ถาในโลกปราศจากแสง นักเรียนคิดวาจะมีผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตอยางไร 
     ........................................................................................................................................................ 
 2.  แสงมีความสําคัญตอพืชในแงใดมากท่ีสดุ 
     ........................................................................................................................................................ 
 3.  นักเรียนคิดวา อุณหภูมิบนพ้ืนโลกมีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตอยางไร 
     ....................................................................................................................................................... 
     ....................................................................................................................................................... 
 4.  ถาสิ่งแวดลอมของโลกมีการเปลี่ยนแปลง กะทันหันนักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
 5.  ถาปริมาณคารบอนไดออกไซดเปลี่ยนไปจะมีผลตอปริมาณตนไมและสิ่งมีชีวิต
อยางไร 
     ........................................................................................................................................................ 
 6.  ถาสภาพความเปนกรด – เบส ของน้ําและดินเปลี่ยนแปลงจะกอใหเกิดผลตอระบบ
นิเวศอยางไร 
     ........................................................................................................................................................ 
      7.  นักเรียนคิดวาระบบนิเวศน้ําเค็มสิ่งมีชิวิตจะมีการปรับตัวอยางไร 
    ......................................................................................................................................................... 
 8.  ถานักเรียนปลูกพืชในแหลงท่ีอยูเดิมแลวถูกน้ําขังอยูนาน จะมีผลอยางไรตอพืช 
     ........................................................................................................................................................ 
 9.  ตนกระบองเพชรในทะเลทรายมีการปรับตัวอยางไรใหมีชีวิตอยูรอด 
     ........................................................................................................................................................ 
 10.  ลักษณะของดอกไมท่ีอาศัยลมในการพัดพาไปเพ่ือการผสมพันธุควรมีลักษณะ
อยางไร 
     ........................................................................................................................................................ 
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ใบงานที่  2 

ชุดการเรียนรูที่  3 
วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของอาหาร   
 
ช่ือ..............................................................นามสกุล........................................ช้ัน.............เลขท่ี.........
  จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 

 
ภาพท่ี  5  สายใยอาหาร 

ที่มา: http://www.science.mcmaster.ca/Biology/Harbour/SPECIES/SHRIMP/RESOURCE/WEB.GIF 
 
 1.  จากแผนภาพสายใยอาหาร  ใหนักเรียนยกตัวอยางหวงโซอาหารมา  5  หวงโซอาหาร 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
 2.  นักเรียนคิดวาในแตละหวงโซอาหาร ควรจะมีผูผลิตและผูบริโภคกี่ชนิด เพราะเหตุใด 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
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ใบงานที่  3 
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกันในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  
 
ช่ือ..............................................................นามสกุล........................................ช้ัน.............เลขท่ี.........
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 1.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบลาเหยื่ออื่น ๆ ไดหรือไม  อยางไร 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
 2.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะอิงอาศัยมา  2  ตัวอยาง   
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
 3.  นักเรียนคิดวาควายกับนกเอี้ยง แยกจากกันไดหรือไม  อยางไร 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
 4.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบการไดประโยชนรวมกันและอธิบาย
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตเหลานั้น 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
 5.  ใหนักเรียนยกตัวอยางความสัมพันธแบบภาวะพ่ึงพา  แบบภาวะปรสิต  ภาวะการยอย
สลาย  มาอยางละ  2  ตัวอยาง 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................ 
    ........................................................................................................................................................  
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    ใบสรุปเนื้อหา 
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา     วิทยาศาสตร  3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ      จํานวน   4 ชั่วโมง 

  
 ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ     แบงออกเปน 
        1.  ความสัมพันธระหวางสภาวะแวดลอมทางกายภาพกับสิ่งมีชีวิต 
 ในธรรมชาติมีสภาวะแวดลอมตาง ๆ ท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิตมากมาย  สภาวะแวดลอมท่ีมีตอ
สิ่งมีชีวิตจนทําใหสิ่งมีชีวิตไมเจริญเติบโตตามปกติ  หรือตายไปเรียกวา  ปจจัยจํากัด  (limiting  
factors)  สภาวะแวดลอมทางกายภาพในธรรมชาติมีดังตอไปนี้  คือ 
  -   แสงสวาง      -   อุณหภูมิ   
  -   ความกดดันและกาซ     -   น้ําหรือความชื้น   
  -   ดิน        -   ความเปนกรด-เบส     
 2.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูรวมกัน 
  2.1 สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของอาหาร   
  กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ท่ีอยูรวมกันและมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ถาจําแนก
ตามลักษณะการดํารงชีวิตหรือตามลักษณะการกิน  แบงออกเปน  3  กลุม  ดังนี ้
   2.1.1  ผูผลิต  (producers)   
   2.1.2  ผูบริโภค  (consumer)   
   2.1.3  ผูยอยสลายสาร  (decomposers)   
 กลุมสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ที่อาศัยอยูในระบบนิเวศ  จะมีความสัมพันธกันในแงที่เปนอาหาร   
ถายทอดพลังงานตอกันเปนทอด ๆ  ในลักษณะของหวงโซอาหาร  (food  chain) ดังนี้  คือ 
 
ผูผลิต                ผูบริโภคอันดับ 1            ผูบริโภคอันดับ 2                    ผูบริโภคอันดับ 3                ผูยอยสลาย 
 
     2.2  สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพันธกันในแงของการอยูรวมกับภาวะตาง ๆ  
ไดแก   -   ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation)  -   ภาวะท่ีพ่ึงพากัน  (mutualism)   
   -   ภาวะอิงอาศัย  (commensalism)         -   ภาวะการลาเหย่ือ  (predation)   
   -   ภาวะปรสิต  (parasitism)           -  ภาวะแกงแยง  (competition)   
   -   ภาวะตอตาน  (antibiosis)             -  ภาวะเปนกลาง  (neutralism)   
                  -   ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)   
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ตารางที่  1  สรปุความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต 
 

ชนิดความสัมพันธของการอยูรวมกัน 
  (symbiosis) 

เม่ืออยูรวมกัน 
ชนิด 1 , ชนิด 2 

เม่ือแยกกัน 
ชนิด 1 , ชนิด 2 

1. ภาวะการไดประโยชนรวมกัน (protocooperation) 
2. ภาวะท่ีพ่ึงพากัน  (mutualism) 
3. ภาวะอิงอาศัย  (commensalism) 
4. ภาวะการลาเหยื่อ  (predation) 
5. ภาวะปรสิต  (parasitism) 
6. ภาวะแกงแยง  (compettion) 
7. ภาวะตอตาน  (antibiosis)   
8. ภาวะเปนกลาง  (neutralism)   
9. ภาวะมีการยอยสลาย  (saprophyte)   

+ , + 
+ , + 
+ , 0 
+ , - 
+ , - 
- , - 
0 , - 
0 , 0 
+ , 0 

0 , 0 
- , - 
- , 0 
- , 0 
- , 0 
0 , 0 
0 , 0 
0 , 0 
- , 0 
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แบบทดสอบกอน และ หลังเรียน 
ชุดการเรียนรูที่  3 

เรื่อง  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                                   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ                       จํานวน   10   ขอ 
  
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว แลวกาเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี     4.  บอกปจจัยทางกายภาพท่ีมีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตได 
           5.  จําแนกกลุมมีชีวิตในระบบนิเวศตาง ๆ และอธิบายการถายทอดพลังงานในหวง
โซอาหารและสายใยอาหารได 
        6.  เขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในรูปของการถายทอดพลงังาน
ในระบบนิเวศได 
            7.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต ท่ีอาศัยอยูรวมกันในภาวะตาง ๆ ได 
 1.   ปจจัยท่ีสําคัญที่สุดของแหลงน้ําจืดประเภทบอน้ํา  หรือสระน้ํา  ไดแกปจจัยใด 
  ก.  แสงสวาง 
  ข.  ออกซิเจน 
  ค.  คารบอนไดออกไซด 
  ง.  อุณหภูมิ 
 2.   ปจจัยท่ีสําคัญที่สุดท่ีสัตวทะเลตองปรับตัวใหได แตไมมีปญหาสําหรับสัตวน้ําจืด  
คือปจจัยใด 
  ก.  ความเค็ม 
  ข.  คา  pH 
  ค.  อุณหภูมิ 
  ง.  ท่ียึดเกาะ 
 3.   ทางผานของสารอาหารจากสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไปสูสิ่งมีชีวิตอื่นเรือ่ย ๆ ไป ในกลุม
สิ่งมีชวิีตเรียกวาอะไร 
  ก.  pyramid  of  energy   
  ข.  food  chain 
  ค.  food  web 
  ง.  nutrient  cycle 
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 4.   การถายทอดของสารอาหารจากหวงโซอาหารหนึ่งไปอีกหวงโซอาหารหนึ่ง  เรียกวา
อะไร 
  ก.  pyramid  of  energy   
  ข.  complex  food  chain 
  ค.  food  web 
  ง.  food  cycle 
 5.   ในระบบนิเวศท่ัว ๆ ไป  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิต  3  กลุม  คือ ....1....   มีหนาท่ี
สังเคราะหอาหารซึ่งเปนอนินทรียสาร  โดยใชวัตถุดิบท่ีไรชีวิตกับพลังงาน.  ....2.....  ตองการ
พลังงานและสารอาหารท่ีไดจากการยอยอินทรียสารจากสิ่งมีชีวิต.   .....3.....  เปนกลุมสิ่งมีชีวิตท่ี
เปลี่ยนสารอินทรียจากสิ่งมีชีวิตท่ีตายแลวหรือจากของเสียของสิ่งมีชีวิตใหเปนสารอนินทรีย ท้ังนี้  
1 ,  2  ,  3  คือขอใด 
  ก.  ผูยอยสลาย , ผูผลิต , ผูบริโภค 
  ข.  ผูยอยสลาย , ผูบริโภค ,  ผูผลิต   
  ค.  ผูผลติ ,  ผูยอยสลาย  ,  ผูบริโภค 
  ง.  ผูผลิต , ผูบริโภค  ,  ผูยอยสลาย   
 6.   ขอใดท่ีมีลําดับขั้นตอนการกินอาหารครบสมบูรณ 
  ก.  ตนขาว -------->  หนอน -------->   นก   --------> คน 
  ข.  หน-ู-------> งู  -------->  เหยี่ยว  -------->  คน 
  ค.  ขาวโพด -------->  ตั๊กแตน -------->  นก --------> วัว --------> คน 
  ง.  หนอน--------> ขาวโพด --------> หนู --------> งู --------> คน 
 7.   ถาปราศจากผูยอยสลาย  บนพ้ืนโลกนาจะเกิดเหตุการณใด 
  ก.  เหตุการณปกติ   เพราะธรรมชาติยอมรักษาสมดุลของมันไดเอง 
  ข.  พืชเร่ิมตายเนื่องจากขาดธาตุที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 
  ค.  ซากพืช  ซากสัตว  รวมท้ังอินทรียสารเต็มไปหมด 
  ง.  อาจเปนไปตามขอ  ก หรือ  ข  ก็ได 
 8.   โดยปกติสัดสวนของปริมาณสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติเปนอยางไร 
  ก.  ผูผลิตมีปริมาณมากกวาผูบริโภค 
  ข.  ผูผลิตมปีริมาณนอยกวาผูบริโภค 
  ค.  ผูผลิตมีปริมาณเทากับผูบริโภค 
  ง.  ไมแนนอน  ขึ้นอยูกับชนิดของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนองคประกอบ 
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 9.    การอยูรวมกันระหวางผีเสื้อกับดอกไมนั้นเปนการอยูรวมกันแบบใด 
  ก.  ภาวะอิงอาศัย (commensalisms) 
  ข.  ภาวะท่ีพึ่งพากัน (mutualism) 
  ค.  ภาวะปรสิต  (parasitism) 
  ง.  ภาวะแกงแยง (competition) 
 10.   กลวยไมขึ้นอยูบนคาคบของตนไมใหญในปาดงดิบเปนการอยูรวมกันแบบใด 
  ก.  ภาวะอิงอาศัย  (commensalisms) 
  ข.  ภาวะท่ีพึ่งพากัน (mutualism) 
  ค.  ภาวะปรสิต  (parasitism) 
  ง.  ภาวะแกงแยง (competition) 
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เฉลยแบบทดสอบกอนหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  3 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                             ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง  ความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ                        จํานวน  10   ขอ 
  
 

1.  ข 
2.  ก 
3.  ข 
4.  ค 
5.  ง 
6.  ก 
7.  ค 

 8.   ก 
 9.   ข 
 10.  ก 
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