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ค าน า 

 
 
 
 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทวีปเอเชีย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจัดท าขึ้นจากการศึกษาสภาพปัญหาใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง ฝึกทักษะการท างานเป็นกลุ่ม ฝึกการเรียนรู้ร่วมกัน แก้ปัญหาร่วมกัน มีเน้ือหาท้ังหมด 7 
ชุด  ดังนี้ 
 ชุดที่ 1 ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย 
 ชุดที่ 2 ลักษณะภูมิอากาศของทวีปเอเชีย 
 ชุดที่ 3 ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของทวีปเอเชีย 
 ชุดที่ 4 ลักษณะสังคมและวัฒนธรรมของทวีปเอเชีย 
 ชุดที่ 5 ลักษณะทางเศรษฐกิจของทวีปเอเชีย 
 ชุดที่ 6 การแบ่งภูมิภาคของทวีปเอเชีย 
 ชุดที่ 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 
 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน ครูผู้สอน
และผู้ท่ีสนใจ 

 
 

ศิร์วิชา  ปั้นหยวก 
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1. เอกสารฉบับนี้เป็นเอกสารชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง ทวีปเอเชีย กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ชุดท่ี 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีป
เอเชีย ใช้ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฉบับนี้ประกอบด้วย 
 - ค าชี้แจงเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 - ค าแนะน าส าหรับครู 
 - ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
 - มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดและสาระส าคัญ 
 - จุดประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 
 - แบบทดสอบก่อนเรียน 
 - ใบความรู ้
 - ใบกิจกรรม 
 - แบบทดสอบหลังเรียน 
 - เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 - เฉลยใบกิจกรรม 
 - เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ได้แบ่งเนื้อหาออกเป็น 2 เร่ืองย่อย ใช้เวลาเรียน 2 ชั่วโมง 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ค าชีแแจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
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จุดประสงค์ส าคัญประการหนึ่งของการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ ให้นักเรียน          
ได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ดังนั้น บทบาทของครูในการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้                   
จึงควรเปลี่ยนจาก “ผู้สอน” โดยตรงมาเป็น “ผู้ดูแลและช่วยเหลือนักเรียน” แทนบทบาท
ครูผู้สอน มีดังนี้ 

  
1. ศึกษาคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อเสนอแนะและแผนการจัดการเรียนรู้                               

ให้เข้าใจ 
2. จัดเตรียมเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ (เอกสารและสื่อการเรียนรู้) ให้พร้อม 
3. ศึกษาบทบาทของนักเรียนและชี้แจงให้นักเรียนรู้บทบาทของตนเองในการเรียนรู้

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปตามขั้นตอนของแผนการจัดการเรียนรู้ 
5. ให้ค าแนะน าและเป็นท่ีปรึกษาแก่นักเรียนในขณะท ากิจกรรม 
6. ประเมินผลและวิเคราะห์ข้อมูล 
7. นักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ให้ครูน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดนั้น ให้นักเรียนเพื่อน าไป 

ทบทวนหลังเลิกเรียนหรือช่วงโมงท่ีนักเรียนว่างแล้วให้นักเรียน ท าแบบทดสอบหลังเรียนอีกครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าแนะน าส าหรับครู 
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 ก่อนการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ทวีปเอเชีย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้นักเรียนท าความเข้าใจในวิธีการศึกษา ด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยนักเรียนจะต้องปฏิบัติตามค าแนะน าท่ีแจ้งไว้อย่างเคร่งครัด ท้ังนี้เพื่อให้
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อนักเรียนโดยมีรายละเอียดและขั้นตอนในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
ดังต่อไปนี้ 
 1. ไม่ควร ขีด/เขียนข้อความหรือสัญลักษณ์ใด ๆ ลงในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. นักเรียนต้องซื่อสัตย์ต่อการเรียนรู้ของตนเองและต้องมีความตั้งใจในการศึกษา 
 3. ให้ท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 10 ข้อ จากนั้นจึงตรวจดูค าตอบจากเฉลย   
แบบทดสอบก่อนเรียน พร้อมท้ังบันทึกคะแนนที่ได้ 
 4. ในการศึกษาใบความรู้ ไม่ควร ศึกษาข้ามใบความรู้ เนื่องจากได้มีการก าหนดบทเรียน
ไว้เรียงตามล าดับเนื้อหาและความยากง่ายไว้ 
 5. ต้องปฏิบัติใบกิจกรรมตามเวลาท่ีก าหนด เพื่อครู ผู้สอนวิเคราะห์การท างาน                   
ส าหรับพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนน าไปสู่การปฏิบัติใบกิจกรรมอีกครั้ง 

6. นักเรียนสามารถตรวจค าตอบจากเฉลยใบกิจกรรม หากค าตอบของนักเรียนไม่ตรง 
กับเฉลยให้นักเรียนกลับไปศึกษาใบความรู้เดิมอีกครั้งจนเข้าใจเนื้อหาและตอบค าถามได้ถูกต้อง                
โดยไม่ต้องแก้ไขค าตอบเดมิศึกษาเช่นนี้ไปจนครบและตอบค าถามทุกค าถาม 
 7. ท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 10 ข้อ ตรวจค าตอบจากเฉลยพร้อมท้ังบันทึก
คะแนนที่ได้ 
 8. ตรวจสอบความก้าวหน้าพร้อมท้ังพิจารณาข้อเสนอแนะท่ีแจ้งให้ทราบ 
 9. น าใบกิจกรรมทุกชิ้นส่งครูหลังเสร็จการศึกษาโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกครั้ง 
 10. หากนักเรียนมีข้อสงสัยหรือเกิดปัญหาไม่ เข้าใจ สามารถปรึกษาครูผู้สอน                      
ได้ตลอดเวลา 
 

 
 
 
 
 
 

ค าแนะน าส าหรับนักเรยีน 
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1. ศึกษาค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/จุดประสงค์ 

3. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

  4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

6. ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดต่อไป 

5. ท าแบบทดสอบ
หลังเรียน 

ผ่าน 80 % 

ไม่ผ่าน 80 % 

ขัแนตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
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 สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่ง
มีผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหา 
วิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 

 ตัวชีแวัด 
 ส 5.1 ม.1/1 วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ 
โอเชียเนีย โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สืบค้นข้อมูล 
 ส 5.2 ม.1/1 ส ารวจและระบุท าเลท่ีตั้งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีป
เอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 ส 5.2 ม.1/2 วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพและปัจจัยทางสังคมท่ีส่งผลต่อท าเลท่ีตั้งของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
 

 สาระส าคัญ 
 การเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจ และวัฒนธรรมบริโภคนิยม
เป็นปัจจัยท าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมต้องได้รับความ
ร่วมมือจากทุกฝ่าย การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมต้องด าเนินการในด้านการจัดหา การ
เก็บรักษา การซ่อมแซม การใช้อย่างประหยัด รวมท้ังการอนุรักษ์ โดยค านึงถึงการอยู่ร่วมกัน
ระหว่างสิ่งมีชีวิตับสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 

 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีแวัด/สาระส าคัญ 



   
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสบืเสาะหาความรู้  เรื่อง  ทวีปเอเชีย  ชุดท่ี 7 ปญัหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย     ญ 

 

นายศิร์วิชา   ปัน้หยวก  ต าแหน่ง  ครู  วทิยฐานะ   ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม 
 

 
 

 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ หลังจากเรียนเร่ืองนี้แล้ว นักเรียนสามารถ 
 
 1. อธิบายประเด็นปัญหาเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมในทวีปเอเชียได ้
 2. วิเคราะห์ปัจจัยท่ีท าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชียได้ 
 3. อธิบายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชียได้ 
 4. มีความมุ่งมั่นในการเรียนรู้และแสดงออกให้เห็นถึงความสนใจในการศึกษาข้อมูล 
เร่ือง ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 
 

 สาระการเรียนรู้ 
 
 1. ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปยุโรป 
 2. สิ่งแวดล้อมใหม่ทางสังคมของทวีปยุโรป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้/สาระการเรียนรู ้



 
                                                                ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้  เร่ือง  ทวีปเอเชีย   ชุดท่ี 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 1 

 

นายศิร์วิชา   ปัน้หยวก  ต าแหน่ง  ครู  วทิยฐานะ   ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม 
 

 
 

ค าชีแแจง... ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว โดยท าเครื่องหมายกากบาท               
              ( X )  ลงในกระดาษค าตอบ 
 
1. ปัญหาส่ิงแวดล้อมในทวีปเอเชียมีสาเหตุส าคัญมาจากอะไร 
 ก. ความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม 
 ข. การเคลื่อนตัวของแผ่นเปลือกโลก 
 ค. การมุ่งพัฒนาอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ 
 ง. การมีระบอบการเมืองการปกครองท่ีแตกต่าง 
 
2. การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติข้อใดส่งผลต่อประชากรท่ัวโลกมากท่ีสุด 
 ก. แผ่นดินไหว 
 ข. ภาวะโลกร้อน 
 ค. ไฟไหม้ป่า 

ง. ภัยแล้ง 
 

3. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุส าคัญท่ีท าให้เกิดการเพิ่มขึ้นของแก๊สเรือนกระจก 
 ก. การท าเกษตรกรรม 
 ข. การตัดไม้ท าลายป่า 
 ค. การเผาไหม้เชื้อเพลิงของรถยนต์ 

ง. การปล่อยแก๊สพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 
4. ภาวะโลกร้อนส่งผลต่อสภาพแวดล้อมอย่างไร 
 ก. ผลผลิตทางการเกษตรสูงขึ้น 
 ข. ป่าชายเลนมีพื้นท่ีมากขึ้น 
 ค. น้ าทะเลลดลง 
 ง. เกิดภัยแล้ง 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง ทวีปเอเชีย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชุดที่ 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ชัแนมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 



 
                                                                ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้  เร่ือง  ทวีปเอเชีย   ชุดท่ี 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 2 

 

นายศิร์วิชา   ปัน้หยวก  ต าแหน่ง  ครู  วทิยฐานะ   ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม 
 

5. ข้อใดเป็นปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลให้เกิดปัญหามลพิษ 
 ก. การเกิดภัยธรรมชาติ 
 ข. การเปลี่ยนแปลงประชากร 
 ค. การขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจ 
 ง. ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี 
 
6. พิธีสารเกียวโต เป็นข้อตกลงหรือสนธิสัญญาระหว่างประเทศเพ่ือแก้ไขปัญหาวิกฤต 
    ในด้านใด 
 ก. ด้านเศรษฐกิจ 
 ข. ด้านพลังงาน 
 ค. ด้านการเมือง 
 ง. ด้านสิ่งแวดล้อม 
 
7. ข้อใดเป็นแนวทางการแก้ปัญหาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
 ก. จัดสรรทรัพยากรให้ทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน 
 ข. เรียกเก็บภาษีจากผู้ท่ีท าให้เกิดมลพิษทางสิ่งแวดล้อมเท่านั้น 
 ค. สนับสนุนและใช้สินค้าท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมเท่านั้น 
 ง. ปลูกฝังจิตส านึกให้ทุกคนตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อม 
 
8. “เศรษฐกิจสีเขียว” สอดคล้องกับหลักการทางเศรษฐกิจในข้อใด 
 ก. การพัฒนาเศรษฐกิจท่ียั่งยืน 
 ข. การแข่งขันอย่างเสรีและเท่าเทียม 
 ค. ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีได้รับการป้องกัน 
 ง. ความร่วมมือระหว่างประเทศเพ่ือการค้าปลอดภาษี 
 
9. นักเรียนมีส่วนช่วยในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของทวีปเอเชีย          
    ได้อย่างไร 
 ก. เลือกใช้ของท่ีผลิตจากต่างประเทศ 
 ข. เลือกใช้สินค้าราคาแพง ตามกระแสแฟชั่น 
 ค. ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด ไม่ก่อมลภาวะ 
 ง. ด าเนินชีวิตแบบบริโภคนิยมเน้นความสะดวกรวดเร็ว 
 
 
 



 
                                                                ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้  เร่ือง  ทวีปเอเชีย   ชุดท่ี 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 3 

 

นายศิร์วิชา   ปัน้หยวก  ต าแหน่ง  ครู  วทิยฐานะ   ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม 
 

 
 
10. ในด้านการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม จ านวนประชากรท่ีพอเหมาะ หมายถึงข้อใด 
 ก. จ านวนประชากรสมดุลกับธรรมชาติ 
 ข. จ านวนประชากรวัยท างานไม่มีการว่างงาน 
 ค. อัตราเกิดและอัตราการตายจ านวนประชากรสมดุลกัน 
 ง. ความหนาแน่นเฉลี่ยของประชากรราว 100 คน ต่อ 1 ตารางกิโลเมตร 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้  เร่ือง  ทวีปเอเชีย   ชุดท่ี 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 4 

 

นายศิร์วิชา   ปัน้หยวก  ต าแหน่ง  ครู  วทิยฐานะ   ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม 
 

 

 
 

ค าชีแแจง  1. แบบทดสอบนี้มีท้ังหมด 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวมท้ังสิ้น 10 คะแนน 
    2.  ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบข้อที่ถูกที่สุด              
                เพียงข้อเดียว 
 

 
 
 
       
    

         

 
 
  

ข้อที ่ 1 2 3 4 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง ทวีปเอเชีย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชุดที่ 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ชัแนมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ชื่อ – สกุล..............................................................................ชัแน..................เลขที่
................ 

คะแนนก่อนเรียน 

คะแนนที่ได้................ 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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นายศิร์วิชา   ปัน้หยวก  ต าแหน่ง  ครู  วทิยฐานะ   ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม 
 

 
 

เร่ือง  ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 
 
 

ปัจจัยที่ท าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 
 

  
1) การเพิ่มขึแนของจ านวนประชากร การเพิ่มของประชากรมีลักษณะเป็นแบบทวีคูณ 

ส่งผลท าให้จ านวนผู้บริโภคและความต้องการบริโภคทรัพยากรท่ีเป็นปัจจัยพื้นฐานมีมากขึ้น 
เช่น อาหาร น้ า ท่ีอยู่อาศัย พลังงาน และด้วยเหตุที่ทรัพยากรธรรมชาติมีอยู่อย่างจ ากัดบางชนิด
ต้อง ใช้ระยะเวลาในการฟื้นฟูยาวนาน จึงท าให้เกิดภาวะทรัพยากรร่อยหรอและเสื่อมโทรมอัน
ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและเป็นท่ีมาของปัญหาส่ิงแวดล้อม 

2) การขยายตัวทางเศรษฐกิจ หลายประเทศของทวีปโดยเฉพาะประเทศขนาดใหญ่ 
เช่น จีน อินเดีย ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ พยายามเร่งส่งเสริมเศรษฐกิจของประเทศ ท าให้เพิ่มปริมาณ
การใช้วัตถุดิบที่เป็นทรัพยากรต่าง ๆ ตลอดจนพลังงานเพื่อผลิตสินค้าออกสู่ตลาดโลก ท าให้เกิด
การท าลายทรัพยากรเพื่อน ามาใช้เป็นวัตถุดิบ เช่น ป่าไม้ แหล่งน้ า ท่ีดิน ถูกน ามาใช้อย่างมาก 
และจากกระบวนการผลิตมีการปล่อยของเสียจ านวนมากออกมาสู่สิ่งแวดล้อม ส่งผลท าให้
สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม มีปัญหามลภาวะด้านต่าง ๆ ท่ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของ
ประชากร ขณะเดียวกันความต้องการด้านวัตถุดิบท่ีขยายตัวสูงขึ้นก็ส่งผลท าให้ประเทศอื่น ๆ 
ต้องเร่งผลิตวัตถุดิบ เพ่ือป้อนให้กับประเทศเหล่านี้ เช่น เมื่ออุตสาหกรรมยานยนต์ขยายตัวก็ท า
ให้มีการบุกรุกพื้นท่ีป่าเพื่อท าสวนยางพาราตามมา หรือใช้สินแร่ในการผลิตชิ้นส่วนต่าง ๆ 
เพ่ิมขึ้น เป็นต้น  
                          
         
 
 
 
 
 
 
       
                                                                            

ใบความรูท้ี่ 1 

การขยายตัวทางเศรษฐกิจก่อให้เกดิโรงงานอุตสาหกรรม 
จ านวนมากซึ่งปล่อยของเสียสู่อากาศและแหล่งน้ าก่อใหเ้กิดมลภาวะเป็นพิษ    

ที่มา : อาจเดช และภาณภุัทร  วงศ์วรปัญญา.(ม.ป.ป.).ชุดสัมฤทธิ์มาตรฐาน ภูมิศาสตร์ ม.1.กรุงเทพฯ : 
             บริษัทอักษรเจริญทัศน ์อจท.. จ ากัด. 
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 3) วัฒนธรรมบริโภคนิยม การขยายตัวทางเศรษฐกิจส่งผลท าให้ประชากรบางส่วนใน
หลายประเทศ เช่น จีน เกาหลีใต้ ประเทศแถบตะวันออกกลาง มีฐานะร่ ารวยขึ้นรวมท้ั ง
ประชากรท่ีเป็นวัยหนุ่มวัยสาวในเขตเมืองใหญ่ของทวีปเอเชียท่ีรับวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามา
มาก ต่างให้ความส าคัญกับคุณค่าทางวัตถุ มีวัฒนธรรมแบบบริโภคนิยม ผู้คนต่างแข่งขันเพื่อให้
ได้วัตถุต่าง ๆ มาตอบสนองความต้องการของตน เช่น อาคารบ้านพักท่ีหรูหรารถยนต์ที่คันใหญ่ 
บ้านพักตากอากาศ อาหาร เครื่องประดับ โทรศัพท์เคลื่อนท่ีรุ่นใหม่ท าให้มีการผลิตสิ่งต่าง ๆ 
ออกมาตอบสนอง ซึ่งในการผลิตรวมถึงการบริโภคสิ่งเหล่านั้นได้ส่งผลท าให้เกิดการท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้รถยนต์ขนาดใหญ่เครื่องยนต์แรงมากขึ้นท าให้
ใช้น้ ามันมากขึ้น การเปลี่ยนสิ่งของเครื่องใช้บ่อยครั้ง ท าให้มีเศษขยะตกค้างอยู่ในสิ่งแวดล้อม
มาก ซึ่งหลายอย่างก็เป็นขยะพิษที่ก าจัดได้ยาก 
 
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 

ทวีปเอเชีย ประสบกับปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในหลาย ๆ ด้าน ซึ่งมี
สาเหตุและปัจจัยท่ีท าให้เกิดปัญหาแตกต่างกัน ดังนี้ 

1.1 ปัญหาทรัพยากรดิน 
ทวีปเอเชีย บางพื้นท่ีทรัพยากรดินมีจ ากัด และในหลายพื้นท่ีดินมีคุณภาพไม่เหมาะสม

ในการใช้ประโยชน์ ใช้ท่ีดินไม่เหมาะสมและไม่ยั่งยืน ท าให้ดินสูญเสีย    ความอุดมสมบูรณ์และ
ความหลากหลายทางชีวภาพ  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ㆍเอเชียกลาง ดินมีสภาพกึ่งทะเลทราย ท าให้การเพาะปลูกไม่ค่อยได้ผล 

ㆍเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ ดินมีสภาพแห้งแล้ง เป็นทะเลทราย ท าการเพาะปลูกไม่ได้ จะต้อง  
     อาศัยการชลประทานในการเพาะปลูก 

สภาพดินถูกน้ ากดัเซาะและพังทลาย 

ที่มา : ด ารง  ฐานดี และคณะ. (2563). หนังสือเรียนรายวิชาพืแนฐานสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม ม.1. 
             กรุงเทพฯ : บริษัทอักษรเจรญิทัศน์ อจท.จ ากัด. 
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ㆍเอเชียใต้ มีการท าการเกษตรในปริมาณมาก ดินจึงถูกใช้งานอย่างต่อเนื่องจนขาดแร่ธาตุ 

ㆍเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ดินมีความอุดมสมบูรณ์ แต่มีการใช้ประโยชน์อย่างไม่เหมาะสม   
     ท าให้เกิดปัญหาการปนเป้ือนของสารพิษ ดินเค็ม การพังทลายของหน้าดิน  

ㆍเอเชียตะวันออก เป็นพื้นท่ีท าการเกษตรส าคัญ มีปัญหาการชะล้างพังทลายของดิน 
     เช่น พ้ืนท่ีดินตะกอนลมในจีน  
 

1.2 ปัญหาทรัพยากรนแ า                                                  
ทวีปเอเชีย มีปัญหาทรัพยากรน้ าที่แตกต่างกัน บางพื้นท่ีมีน้ าจืดไม่เพียงพอ บางพื้นท่ีมี

ปัญหาน้ ามากเกินไปจนเกิดปัญหา     น้ าท่วมและปัญหาน้ าเสียโดยปัญหาดังกล่าวเกิดจาก
ความต้องการใช้น้ าในกิจกรรมต่างๆ เพิ่มสูงขึ้น  การขาดแผนการใช้น้ าท่ีรัดกุมและเหมาะสม 
รวมท้ังแหล่งน้ ามีสภาพเสื่อมโทรม  เน่าเสีย และขาดคุณภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     แหล่งน้ าแห้งขอดเกิดการขาดแคลนน้ า 
 

สภาพน้ าเนา่เสยีจากการทิ้งขยะมลูฝอยลงแม่น้ าล าคลอง 
 

ที่มา : ด ารง  ฐานดี และคณะ. (2563). หนังสือเรียนรายวิชาพืแนฐานสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม ม.1. 
             กรุงเทพฯ : บริษัทอักษรเจรญิทัศน์ อจท.จ ากัด. 

ที่มา : กวี  วรกวิน และคณะ. (2563). หนังสือเรียนรายวิชาพืแนฐานสังคมศกึษา  ศาสนา และวัฒนธรรม ม.1. 
             กรุงเทพฯ : บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ(พว.).จ ากัด. 
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ㆍเอเชียกลาง น้ ามีการปนเปื้อนสารเคมีจากการท าเกษตรกรรม ขาดระบบชลประทาน 
     ท่ีมีประสิทธิภาพ 

ㆍเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ มีปัญหาขาดแคลนน้ าในการอุปโภคบริโภค เนื่องจากพื้นท่ี 
     ส่วนใหญ่เป็นทะเลทราย 

ㆍ เอเชียใต้ ปัญหาน้ าเน่าเสียจากการไม่มีระบบจัดการน้ าท่ีดี ปัญหาภัยแล้งเนื่องจาก 
      ฝนตกน้อย การท าลายป่าไม้ น้ าท่วมเน่ืองจากพายุหมุนเขตร้อน 

ㆍเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีปัญหาขาดแคลนน้ าจากการตัดไม้ท าลายป่าและการสร้าง 
     เขื่อนบริเวณต้นน้ าของแม่น้ าโขงในจีนปัญหาน้ าปนเปื้อนสารพิษจากโรงงานและการใช้    
     สารเคมี 

ㆍ เอเชียตะวันออก มีปัญหาน้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม น้ าท่วมจากพายุหมุนเขตร้อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
1.3 ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 

ทรัพยากรป่าไม้มีประโยชน์ท้ังทางตรงและทางอ้อมแก่มนุษย์ ช่วยควบคุมให้อากาศอยู่ 
ในสภาพปกติ รักษาต้นน้ าล าธาร พันธ์ุไม้ และสัตว์ป่า เป็นท่ีพักผ่อนหย่อนใจ ปัจจุบันป่าไม้ 
ในทวีปเอเชีย ลดลงอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะป่าเขตร้อนท่ีถูกน าไปใช้เพื่อการเกษตร ทุ่งหญ้า
เล้ียงสัตว์ หรือใช้เพ่ือกิจกรรมอื่น ๆ ท าให้เกิดพื้นที่ป่าเสื่อมโทรม 
 
 
 
 
 
 
 

อุทกภัยเป็นปัญหาที่ส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของประชาชนจ านวนมาก 
 

สภาพป่าไม้ถูกท าลายเพื่อใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ 
 

การตัดไม้ท าลายป่าท าให้บรรยากาศโลกร้อนขึ้น 
 

ที่มา : ด ารง  ฐานดี และคณะ. (2563). หนังสือเรียนรายวิชาพืแนฐานสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม ม.1. 
             กรุงเทพฯ : บริษัทอักษรเจรญิทัศน์ อจท.จ ากัด. 

ที่มา : ด ารง  ฐานดี และคณะ. (2563). หนังสือเรียนรายวิชาพืแนฐานสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม ม.1. 
             กรุงเทพฯ : บริษัทอักษรเจรญิทัศน์ อจท.จ ากัด. 
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ㆍ เอเชียกลาง ป่าไม้และสัตว์ป่ามีน้อย และการใช้สารเคมีปริมาณมากในการเพาะปลูก 
      ท าให้ระบบนิเวศของพืชและสัตว์ถูกท าลาย 

ㆍ เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นทะเลทราย จึงมีสภาพภูมิอากาศแห้งแล้ง 
      พืชและสัตว์มีน้อย 

ㆍ เอเชียใต้ มีการรุกล้ าป่าเพ่ือท าการเกษตรท าให้ป่าไม้ลดลง และมีการล่าสัตว์ป่าเพ่ือ 
      การค้า 

ㆍ เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีการบุกรุกป่าเพื่อท าการเกษตร เช่น ปลูกยางพารา ปาล์มน้ ามัน     
      ท าอุตสาหกรรมป่าไม้ มีการล่าสัตว์ป่าเพ่ือการค้า 

ㆍ เอเชียตะวันออก นับตั้งแต่มีการปฏิรูปเศรษฐกิจ จึงมีการตัดไม้เพื่อน ามาใช้ประโยชน์  
      ท าให้ป่าไม้ลดลง 
 

 
 

 
 
 

1.4 ปัญหาทรัพยากรแร่และแร่พลังงาน 
      แหล่งแร่และแร่พลังงานท่ีส าคัญของโลกอยู่ในทวีปเอเชีย เช่น ถ่านหินมีมากใน

รัสเซีย จีน และอินเดีย แก๊สธรรมชาติมีมากในรัสเซียและตะวันออกกลาง น้ ามันดิบมีมากใน
อิหร่าน ซาอุดีอาระเบีย อิรัก คูเวต และประเทศอื่น ๆ ในตะวันออกกลาง การผลิตและการใช้
แร่และแร่พลังงานท่ีเพ่ิมสูงขึ้น ได้ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้นด้วยเช่นกัน   

ไฟป่าเป็นเหตุส าคัญประการหนึ่งของการลดลงของพื้นที่ป่าไม้ 
 

ที่มา : ด ารง  ฐานดี และคณะ. (2563). หนังสือเรียนรายวิชาพืแนฐานสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม ม.1. 
             กรุงเทพฯ : บริษัทอักษรเจรญิทัศน์ อจท.จ ากัด. 
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ㆍ เอเชียตะวันออก การท าเหมืองถ่านหินและเหมืองโลหะ ท าให้สภาพภูมิประเทศ 
      เปลี่ยนแปลงไป เกิดการชะล้างพังทลายของดิน ตะกอน และสารโลหะหนักไหลลงสู่ดิน      
      และแหล่งน้ า ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ 

ㆍเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ การท าเหมืองแร่โลหะ เหมืองถ่านหิน ส่งผลต่อพื้นท่ี 
     ป่าไม้และที่ดินเกษตรกรรม ท าให้เกิดมลพิษจากสารโลหะหนักลงสู่แหล่งน้ าส่งผลกระทบ   
     ต่อสุขภาพ 

ㆍเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ การขุดเจาะแหล่งน้ ามันดิบและแก๊สธรรมชาติ ท าให้เกิดการ  
     ปนเป้ือนของตะกอนและสารโลหะหนักลงสู่แหล่งน้ า ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การใช้ทรัพยากรพลังงานอย่างไม่ระมัดระวัง ย่อมเสี่ยง
ต่อการสญูเสียจนอาจขาดแคลนในอนาคต 

 

การท าเหมืองแร่ทุกประเภทก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน 

 
 

การปล่อยแก๊สพิษจากโรงงานอุตสาหกรรมท าให้
บรรยากาศโลกร้อนขึ้น 
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1.5 ปัญหามลพิษ 
ปัญหามลพิษเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์และก่อให้เกิดความเส่ือมโทรมแก่

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลให้เกิดปัญหามลพิษในทวีปเอเชีย 
ได้แก่ การเพิ่มจ านวนของประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจความก้าวหน้า 
ทางด้านเทคโนโลยี รวมท้ังการขาดความรู้ความเข้าใจของประชาชน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

มลพิษที่เกิดขึ้นในส่ิงแวดล้อมแบ่งได้ 3 ด้าน ได้แก่ 
1) มลพิษทางอากาศ สภาวะอากาศที่มีการปนเปื้อนของแก๊สท่ีเป็นพิษหรือฝุ่นละออง 

ในปริมาณท่ีมากกว่าปกติ ท าให้คุณภาพของอากาศเสื่อมไป และอาจเป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต 
2) มลพิษทางน้ า แหล่งน้ าท่ีมีคุณภาพเส่ือมโทรม เนื่องจากมีสิ่งแปลกปลอมหรือสารพิษ 

ปนเปื้อนอยู่มากจนเป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต และไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้ 
3) มลพิษทางดิน สภาวะท่ีดินมีคุณภาพเสื่อมลง จนมนุษย์ไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ 

ได้อย่างเต็มที่ และไม่เหมาะต่อการเจริญเติบโตของพืชต่าง ๆ 

ㆍ เอเชียตะวันออก ปัญหามลพิษเกิดขึ้นมากในเมืองใหญ่ จากการพัฒนาอุตสาหกรรมอย่าง         
      ต่อเนื่อง ส่งผลให้เอเชียตะวันออกเป็นแหล่งก าเนิดมลพิษที่ใหญ่ที่สุดแห่งหนึ่งของโลก  

ㆍ เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ประสบกับปัญหาหมอกควันจากไฟป่า ซึ่งเกิดจากการเผาป่า  
      เพ่ือใช้พื้นท่ีส าหรับปลูกปาล์มน้ ามัน  

ㆍ เอเชียใต้ มีปัญหาหมอกควันจากการเผาชีวมวล การเผาขยะและเศษผลผลิตท่ีเหลือจาก 
      เกษตรกรรมในฤดูเก็บเกี่ยว  
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ใบความรู้ที่ 2 

 
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเป็น         

การด าเนินงานท้ังในด้านการจัดหา การเก็บรักษาการซ่อมแซม การใช้อย่างประหยัด รวมท้ัง     
การอนุรักษ์ โดยค านึงถึงการอยู่ร่วมกันระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 

1. หลักการและแนวทางจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
1.1 หลักการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อให้มนุษย์มีทรัพยากรใช้ได้

อย่างยั่งยืน มีดังนี้   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
1.2 แนวทางจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อให้เกิดความยั่งยืน มีดังนี้ 
1) การป้องกัน โดยการควบคุมการด าเนินงานและการพัฒนาต่าง ๆ ให้มีการป้องกัน 

การท าลายสภาพแวดล้อม ด้วยการวางแผนป้องกันตั้งแต่เร่ิมด าเนินโครงการ 
2) การรักษาและฟื้นฟู โดยการเร่งแก้ไขและสงวนรักษาสภาพแวดล้อมที่มีปัญหาไม่ให้ 

เกิดความเส่ือมโทรมมากยิ่งขึ้น และจะต้องฟื้นฟูให้กลับฟื้นคืนสภาพ 
 

หลักการจัดการ 

 

การถนอมรักษา 
เป็นการจัดการ 
ให้คงสภาพเดิม 

การน ามาใช้ใหม ่
เป็นการน าทรัพยากร
บางชนิดน ากลับมา 
ใช้ใหม่ได้ 

การใช้สิ่งอ่ืนทดแทน 

เป็นการน าวัสดุชนิดหนึ่ง
มาใช้แทนอีกชนิดหนึ่ง 

การฟื้นฟ ู
เป็นการท าให้ทรัพยากรกลับคืนสู่ 
สภาพเดิมหรือเกือบคงที่ 

การเพิ่มประสทิธิภาพการใชง้าน 
เป็นการใช้ทรัพยากรบางชนิดให ้
มีประโยชน์มากกว่าเดิม 

การส ารวจเพิ่มเติม 
เป็นการค้นหาทรัพยากรทีย่ัง 
เหลืออยู่ หรือคิดค้นกรรมวิธ ี
เทคโนโลยีใหม่ ๆ ในการเพิ่ม 
ปริมาณทรัพยากร 
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3) การส่งเสริม โดยการให้ความรู้ ความเข้าใจต่อประชาชน เพ่ือให้เกิดจิตส านึกและร่วม

รับผิดชอบในการป้องกันและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 2. ความร่วมมือระหว่างประเทศในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ของทวีปเอเชีย 

ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาสากลท่ีทุกประเทศต้องร่วมมือกัน
แก้ไขซึ่งการร่วมมือของประเทศในทวีปเอเชียด้านส่ิงแวดล้อมที่ส าคัญ มีดังนี้ 

1. โครงการส่ิงแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ (United Nations Environment  
Programme : UNEP) 

มีวัตถุประสงค์เพื่อท าหน้าท่ีประสานงานความร่วมมือให้เกิดขึ้นในระดับนานาชาติ
ติดตาม 
สถานการณ์และปัญหาสิ่งแวดล้อมของโลก ให้การสนับสนุนและช่วยเหลือแลกเปลี่ยนความรู้
และเทคโนโลยีเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เช่น การประชุมร่วมระหว่างประเทศสมาชิกอาเซียน และ
ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกภายใต้กรอบความร่วมมือด้านอนามัยและสิ่งแวดล้อม
ร่วมกัน 

2. พิธีสารเกียวโต (Kyoto Protocol) 
เป็นความร่วมมือระหว่างประเทศที่จะร่วมมือกันแก้ไขการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

ของโลกภายใต้กรอบความร่วมมือของสหประชาชาติ โดยมีวัตถุประสงค์จะลดปริมาณแก๊สท่ี
ก่อให้เกิดปฏิกิริยาเรือนกระจกโดยเฉพาะปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไชด์ มีเทน ไนตรัส
ออกไซด์ ให้มีปริมาณลดลง ซึ่งประเทศในทวีปเอเชีย เช่น ญี่ปุ่น จีน เกาหลีใต้ อินเดีย รวมท้ัง
ไทย ได้ให้ความร่วมมือและปฏิบัติตามพิธีสารดังกล่าว 

3. อนุสัญญาไซเตส (CITES) 
มีชื่อเต็มว่า อนุสัญญาว่าด้วยการค้าระหว่างประเทศชั่งชนิดสัตว์ป่าและพืชป่าท่ีใกล้สูญ

พั น ธุ์  ( Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna 
and Flora) อนุสัญญานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อควบคุมการค้าสัตว์ป่าและพืชป่าท่ีใกล้สูญพันธุ์ 
รวมท้ังผลิตภัณฑ์จากสัตว์ป่าและพืชป่าดังกล่าว 

ในการประชุมเมื่อ พ.ศ. 2559 ได้มีการเสนอห้ามซื้อขายตัวนิ่มหรือตัวนิ่มทุกสายพันธุ์       
และให้บรรจุตัวนิ่มท่ีมีอยู่ 8 สายพันธุ์ในโลกลงในบัญชีท่ี 1 ส าหรับสัตว์ท่ีมีสถานภาพใกล้สูญ
พันธุ์และห้ามไม่ให้มีการซื้อขายตัวนิ่มหรือผลิตภัณฑ์ท่ีท าจากตัวนิ่ม 
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4. ประชาคมอาเซยีน (ASEAN Community) 
มีวัตถุประสงค์ประการหนึ่งท่ีจะดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน

ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มิให้เสื่อมโทรม จึงมีข้อตกลงร่วมกันเพื่อจัดการกับภัยพิบัติท่ี
เกิดขึ้นบ่อยครั้ง เช่น แก้ปัญหาไฟป่า หมอกควันท่ีเกิดจากไฟป่า การตัดไม้ท าลายป่า ภูเขาไฟ
ปะทุ   หมอกควันพิษจากภูเขาไฟปะทุ การเกิดเมฆสีน้ าตาลในเอเชีย ซึ่งเกิดจากการรวมกันของ
มลพิษในอากาศ อุบัติภัยจากสารเคมีและการร่ัวไหลของน้ ามัน 

5. อนุสัญญาแรมชาร์ หรืออนุสัญญาว่าด้วยพื้นท่ีชุ่มน้ า (Convention on Wetlands 
ofInternational Importance Especially as Waterfowl Habitat) 

เกิดขึ้นท่ีเมืองแรมชาร์ ประเทศอิหร่าน เมื่อ พ.ศ. 2514 และมีผลบังคับใช้เมื่อ พ.ศ. 
2518 มีวัตถุประสงค์ส าคัญ คือ การอนุรักษ์และยับยั้งการสูญเสียของพื้นท่ีชุ่มน้ าในโลก พร้อม
ท้ังสนับสนุนให้มีการใช้ประโยชน์จากพื้นท่ีชุ่มน้ าอย่างชาญฉลาด 

ประเทศไทยเข้าเป็นภาคีสมาชิกของอนุสัญญาแรมชาร์ เมื่อ พ.ศ. 2541 โดยระบุพื้นท่ี 
ชุ่มน้ าลงในทะเบียนพื้นท่ีชุ่มน้ าท่ีมีความส าคัญระหว่างประเทศของอนุสัญญาแรมชาร์หลายแห่ง 
เช่น พื้นท่ีชุ่มน้ าพรุควนขี้เสียนเขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลน้อย จังหวัดพัทลุง พื้นท่ีชุ่มน้ าอุทยาน
แห่งชาติหมู่เกาะอ่างทอง จังหวัดสุราษฎร์ธานี พื้นท่ีชุ่มน้ ากุดทิง จังหวัดบึงกาฬ 

6. อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
เป็นความพยายามของสหประชาชาติท่ีจะกระตุ้นให้ประชาคมโลกร่วมมือกันในการ

ป้องกัน และแก้ไขปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งเชื่อว่ามีสาเหตุมาจากการปล่อย
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และแก๊สอื่น ๆ ออกสู่บรรยากาศมากท าให้เกิดสภาวะเรือนกระจก 
ส่งผลท าให้โลกร้อนขึ้น จึงมีความร่วมมือท่ีจะรณรงค์ให้ลดการปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ท่ี
เกิดจากการใช้เครื่องยนต์ โรงงานอุตสาหกรรม การเผาป่า ระงับการใช้สารท่ีจะไปท าลายชั้น

การประชุมไซเตสมีเป้าหมายเพื่อรว่มกันหาแนวทางควบคุมและป้องกันการค้าสตัว์ป่าและพืชป่าท่ีใกลสู้ญพันธ์ุ 

 
 

ที่มา : อาจเดช และภาณภุัทร  วงศ์วรปัญญา.(ม.ป.ป.).ชุดสัมฤทธิ์มาตรฐาน ภูมิศาสตร์ ม.1.กรุงเทพฯ : 
             บริษัทอักษรเจริญทัศน ์อจท.. จ ากัด. 
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โอโซนของโลก รณรงค์ให้มีการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียว ซึ่งมีหลายประเทศในทวีปเอเชียท่ีสมัครเข้าเป็น
ภาคีสมาชิก 
 

 
 
 
 
 
 

3. แนวทางและแผนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของทวีปเอเชีย 
แนวทางท่ีหลายประเทศในทวีปเอเชียพยายามใช้ในการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม มีหลายวิธี เช่น 
1. ก าหนดมาตรการต่าง ๆ เพื่อลดหรือระงับการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม เช่น รัฐบาลสิงคโปร์ได้จ้างบริษัทเอกชนเพื่อด าเนินการจัดเก็บขยะรีไซเคิลอาทิตย์
ละ 2 ครั้ง ให้ประชาชนร่วมลดปริมาณขยะโดยการแยกขยะรีไซเคิลออกจากขยะท่ัวไป ซึ่งมีการ
จัดเตรียมถุงรีไซเคิลให้ทุกบ้าน และจัดเตรียมถังขยะรีไซเคิลบริเวณด้านล่างตึกที่พักอาศัย 

2. หาทางพื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีถูกท าลาย กัมพูชามีโครงการ "1 
คน 1 ต้น" เพื่อรณรงค์ให้นักท่องเท่ียวปลูกต้นไม้ เพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในประเทศ และ
ส่งเสริมการท่องเท่ียว นอกจากนี้ ยังรณรงค์ให้ประชาชนปลูกต้นไม้ในชุมชนของตนเอง 

3. รณรงค์ให้ความรู้แก่ประชาชนรวมถึงชุมชนท้องถิ่น รณรงค์ให้ความรู้แก่ประชาชน
รวมถึงชุมชนท้องถิ่นให้เข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น 
ในประเทศอินโดนีเซียมีการรณรงค์เพื่อให้มีการยุติการท าลายป่าฝนเขตร้อน และป่าพรุ เป็นต้น 

4. ประหยัดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
ประหยัดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ หรือใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด เช่น บริษัท 

ในญี่ปุ่นมีนโยบายผลิตสินค้าและผลิตภัณฑ์ท่ีประหยัดพลังงานและอนุรักษ์ทรัพยากร  เป็นต้น 

อุทยานแห่งชาติจิ่วจ้ายโกว มณฑลซื่อชวน (เสฉวน) ประเทศจีน ขึ้นทะเบียน
เป็นมรดกโลกมาตั้งแต่ พ.ศ. 2535 

 
 

ที่มา : อาจเดช และภาณภุัทร  วงศ์วรปัญญา.(ม.ป.ป.).ชุดสัมฤทธิ์มาตรฐาน ภูมิศาสตร์ ม.1.กรุงเทพฯ : 
             บริษัทอักษรเจริญทัศน ์อจท.. จ ากัด. 
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  หลัก 7 R เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
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เร่ือง ปัญหาสิ่งแวดล้อมของทวีปเอเชีย 

 
 
 
 

ค าชีแแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ 
            สิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย โดยน าพยัญชนะและตัวเลขที่อยู่หน้าข้อความทางด้าน 
            บนมาเติมในกรอบทางด้านล่างให้สัมพันธ์กัน (10 คะแนน) 
สาเหตุของปัญหา ผลกระทบ 
1. อัตราการบริโภคสินค้าต่าง ๆ ในระดับสูงของโลก ก. ท าให้เกิดฝนกรด 
2. การขยายตัวทางเศรษฐกิจและความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยี 

ข. ปัญหาขยะอิเล็กทรอนิกส์ 

3. การทิแงขยะมูลฝอยลงในแม่นแ าล าคลอง ค. พื้นท่ีป่าเสื่อมโทรม 
4. ป่าไม้เขตร้อนถูกน าไปใช้เพ่ือการเกษตรกรรม ง. ดินสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ 
5. การใช้ที่ดินที่ไม่เหมาะสมและไม่ยัง่ยืน จ. น้ ามีสภาพเสื่อมโทรมเน่าเสีย

และขาดคุณภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชื่อ – สกุล..............................................................................ชัแน..................เลขที่................ 
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สาเหตุของปัญหา ผลกระทบ 

 

 

ปัญหามลพิษทางอากาศ 

ปัญหาป่าไม้ลดลง 

ปัญหาน้ า 

ปัญหาขยะ 

ปัญหาการใช้ดิน 
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เร่ือง ปัญหาสิ่งแวดล้อมของทวีปเอเชีย 

 
 

ค าชีแแจง   ให้นักเรียนพิจารณาข้อความต่อไปนี้ แล้วให้เขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อความ 
             ท่ีถูกต้อง และเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อความท่ีผิด (10 คะแนน) 

 

ช่องค าตอบ ข้อค าถาม 
........................1 การขยายตัวทางเศรษฐกิจท าให้เกิดการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ 

เพ่ือน ามาใช้เป็นวัตถุดิบ 
........................2 วัฒนธรรมบริโภคนิยมท าให้มีเศษขยะตกค้างอยู่ในส่ิงแวดล้อมมาก 
........................3 เอเชียใต้มีการท าการเกษตรมากจึงมีปัญหาการพังทลายของหน้าดิน 
........................4 เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีปัญหาการขาดแคลนน้ าจากการท าลายป่า

และสร้างเขื่อนต้นน้ าของแม่น้ าโขง 
........................5 ปัจจุบันป่าไม้ในทวีปเอเชียลดลงอย่างรวดเร็วเพราะถูกน าไปใช้ใน

อุตสาหกรรม 
........................6 เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีการบุกรุกป่าเพื่อท าการเกษตร เช่น   

ปลูกยางพารา ปาล์มน้ ามัน 
........................7 แก๊สธรรมชาติพบมากในจีน รัสเซีย และตะวันออกกลาง 
........................8 การท าเหมืองถ่านหินและเหมืองโลหะในเอเชียตะวันออกท าให้       

ภูมิประเทศเปลี่ยนแปลงไป 
........................9 ปัญหามลพิษเกิดจากการขยายตัวทางเศรษฐกิจและความก้าวหน้าทาง

เทคโนโลยี 
........................10 เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ประสบปัญหาหมอกควันจากไฟป่าซึ่งเกิดจาก

การเผ่าป่าเพ่ือใช้พื้นท่ีปลูกข้าวเจ้า 
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เร่ือง การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของทวีปเอเชีย 

 
 

ค าชีแแจง ให้นักเรียนจับคู่ข้อความต่อไปนี้ให้สัมพันธ์กัน โดยน าพยัญชนะหน้าข้อความ 
            ทางด้านขวามือ ไปเติมในกรอบสี่เหลี่ยมหน้าข้อความทางด้านซ้ายมือ(10 คะแนน) 
 
ข้อที ่ ข้อค าถาม ตัวเลือก 
........................1 การจัดเก็บขยะรีไซเคิลเพ่ือลดปริมาณขยะ ก. อนุสัญญาแรมซาร์ 
........................2 การฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม 
ข. พิธีสารเกียวโต 

........................3 ความร่วมมือแก้ไขการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ 

ค. อนุสัญญาไซเตส 

........................4 การควบคุมการค้าสัตว์ป่าและพืชป่าท่ีใกล้ 
สูญพันธุ ์

ง. สิงคโปร์ 

........................5 การปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จากการ
ใช้เครื่องยนต์ 

จ. อินโดนีเซีย 

........................6 ความร่วมมือติดตามปัญหาส่ิงแวดล้อมโลก ฉ. Recycle 

........................7 พื้นท่ีชุ่มน้ าอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะอ่างทอง ช. Reuse 

........................8 การรณรงค์เพื่อให้มีการยุติการท าลายป่า
เขตร้อนและป่าพร ุ

ซ. โครงการส่ิงแวดล้อม       
    แห่งสหประชาชาติ 

........................9 การน าหนังสือพิมพ์เก่าไปขายให้พ่อค้ารับซื้อ
ของเก่า 

ฌ. สภาวะเรือนกระจก 

........................10 การน าขวดท่ีใช้แล้วมาท าภาชนะปลูกไม้
ประดับ 

ญ. โครงการ 1 คน  
    1 ต้น 

 

ใบกิจกรรมที่  7.3 

ชื่อ – สกุล..............................................................................ชัแน..................เลขที่................ 



 
                                                                ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้  เร่ือง  ทวีปเอเชีย   ชุดท่ี 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย 20 

 

นายศิร์วิชา   ปัน้หยวก  ต าแหน่ง  ครู  วทิยฐานะ   ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม 
 

 
 

ค าชีแแจง... ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงข้อเดียว โดยท าเครื่องหมายกากบาท               
              ( X )  ลงในกระดาษค าตอบ 
 
1. ภาวะโลกร้อนส่งผลต่อสภาพแวดล้อมอย่างไร 
 ก. ผลผลิตทางการเกษตรสูงขึ้น 
 ข. ป่าชายเลนมีพื้นท่ีมากขึ้น 
 ค. น้ าทะเลลดลง 
 ง. เกิดภัยแล้ง 
 
2. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุส าคัญท่ีท าให้เกิดการเพิ่มขึ้นของแก๊สเรือนกระจก 
 ก. การท าเกษตรกรรม 
 ข. การตัดไม้ท าลายป่า 
 ค. การเผาไหม้เชื้อเพลิงของรถยนต์ 

ง. การปล่อยแก๊สพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 

3. การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติข้อใดส่งผลต่อประชากรท่ัวโลกมากท่ีสุด 
 ก. แผ่นดินไหว 
 ข. ภาวะโลกร้อน 
 ค. ไฟไหม้ป่า 

ง. ภัยแล้ง 
 
4. ปัญหาส่ิงแวดล้อมในทวีปเอเชียมีสาเหตุส าคัญมาจากอะไร 
 ก. ความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม 
 ข. การเคลื่อนตัวของแผ่นเปลือกโลก 
 ค. การมุ่งพัฒนาอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ 
 ง. การมีระบอบการเมืองการปกครองท่ีแตกต่าง 
 
 

เร่ือง ทวีปเอเชีย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชุดที่ 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ชัแนมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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5. ข้อใดเป็นปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลให้เกิดปัญหามลพิษ 
 ก. การเกิดภัยธรรมชาติ 
 ข. การเปลี่ยนแปลงประชากร 
 ค. การขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจ 
 ง. ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี 
 
6. พิธีสารเกียวโต เป็นข้อตกลงหรือสนธิสัญญาระหว่างประเทศเพ่ือแก้ไขปัญหาวิกฤต 
    ในด้านใด 
 ก. ด้านเศรษฐกิจ 
 ข. ด้านพลังงาน 
 ค. ด้านการเมือง 
 ง. ด้านสิ่งแวดล้อม 
 
7. ข้อใดเป็นแนวทางการแก้ปัญหาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
 ก. จัดสรรทรัพยากรให้ทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน 
 ข. เรียกเก็บภาษีจากผู้ท่ีท าให้เกิดมลพิษทางสิ่งแวดล้อมเท่านั้น 
 ค. สนับสนนุและใช้สินค้าท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมเท่านั้น 
 ง. ปลูกฝังจิตส านึกให้ทุกคนตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อม 
 
8. ในด้านการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม จ านวนประชากรท่ีพอเหมาะ หมายถึงข้อใด 
 ก. จ านวนประชากรสมดุลกับธรรมชาติ 
 ข. จ านวนประชากรวัยท างานไม่มีการว่างงาน 
 ค. อัตราเกิดและอัตราการตายจ านวนประชากรสมดุลกัน 
 ง. ความหนาแน่นเฉลี่ยของประชากรราว 100 คน ต่อ 1 ตารางกิโลเมตร 
 
9. “เศรษฐกิจสีเขียว” สอดคล้องกับหลักการทางเศรษฐกิจในข้อใด 
 ก. การพัฒนาเศรษฐกิจท่ียั่งยืน 
 ข. การแข่งขันอย่างเสรีและเท่าเทียม 
 ค. ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีได้รับการป้องกัน 
 ง. ความร่วมมือระหว่างประเทศเพ่ือการค้าปลอดภาษี 
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10. นักเรียนมีส่วนช่วยในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของทวีปเอเชีย          
    ได้อย่างไร 
 ก. เลือกใช้ของท่ีผลิตจากต่างประเทศ 
 ข. เลือกใช้สินค้าราคาแพง ตามกระแสแฟชั่น 
 ค. ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด ไม่ก่อมลภาวะ 
 ง. ด าเนินชีวิตแบบบริโภคนิยมเน้นความสะดวกรวดเร็ว 
 
 

 

                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัแงใจท า 

คิดดี ๆ นะคะ 
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ค าชีแแจง  1. แบบทดสอบนี้มีท้ังหมด 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน รวมท้ังสิ้น 10 คะแนน 
    2.  ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบข้อที่ถูกที่สุด              
                เพียงข้อเดียว 
 

 
 
 
 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ข้อที ่ 1 2 3 4 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
เร่ือง ทวีปเอเชีย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ชุดที่ 7 ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ชัแนมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ชื่อ – สกุล..............................................................................ชัแน..................เลขที่
................ 

คะแนนหลังเรียน 

คะแนนที่ได้................ 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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ภาคผนวก 
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ตอบไม่ไดก้็ลองไป
ศึกษาใหม่นะค่ะ..... 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ค 
2. ข 
3. ก 
4. ง 
5. ค 
6. ง 
7. ง 
8. ก 
9. ค 
10. ก 
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เฉลยใบกิจกรรมที่  7.1 

 
 

 
เร่ือง ปัญหาสิ่งแวดล้อมของทวีปเอเชีย 

ค าชีแแจง ให้นกัเรียนวิเคราะห์สาเหตแุละผลกระทบของปัญหาทรัพยากรธรรมชาตแิละ 

            สิ่งแวดล้อมในทวปีเอเชีย โดยน าพยัญชนะและตวัเลขทีอ่ยู่หนา้ข้อความทางด้าน 

            บนมาเติมในกรอบทางด้านลา่งให้สมัพันธก์ัน (10 คะแนน) 

สาเหตุของปัญหา ผลกระทบ 

1. อัตราการบริโภคสินค้าต่าง ๆ ในระดับสูงของโลก ก. ท าให้เกิดฝนกรด 

2. การขยายตัวทางเศรษฐกิจและความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยี 

ข. ปัญหาขยะอิเล็กทรอนิกส์ 

3. การทิแงขยะมูลฝอยลงในแม่นแ าล าคลอง ค. พื้นท่ีป่าเสื่อมโทรม 

4. ป่าไม้เขตร้อนถูกน าไปใช้เพ่ือการเกษตรกรรม ง. ดินสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ 

5. การใช้ที่ดินที่ไม่เหมาะสมและไม่ยัง่ยืน จ. น้ ามีสภาพเสื่อมโทรมเน่าเสีย 

    และขาดคุณภาพ 

        
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จ 

สาเหตุของปัญหา ผลกระทบ 

ปัญหามลพิษทางอากาศ 

ปัญหาป่าไม้ลดลง 

ปัญหาน้ า 

ปัญหาขยะ 

ปัญหาการใช้ดิน 

2 

4 

3 

1 

5 

ก 

ค 

ข 

ง 
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เฉลยใบกิจกรรมที่  7.2 

 
 
 
 

เร่ือง ปัญหาสิ่งแวดล้อมของทวีปเอเชีย 

ค าชีแแจง   ให้นักเรียนพจิารณาข้อความต่อไปนี้ แล้วให้เขียนเครื่องหมาย หน้าข้อความ 
             ท่ีถูกต้อง และเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อความท่ีผิด (10 คะแนน) 

 
ช่องค าตอบ ข้อค าถาม 

.....................1 การขยายตัวทางเศรษฐกิจท าให้เกิดการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ 
เพ่ือน ามาใช้เป็นวัตถุดิบ 

.....................2 วัฒนธรรมบริโภคนิยมท าให้มีเศษขยะตกค้างอยู่ในส่ิงแวดล้อมมาก 

......................3 เอเชียใต้มีการท าการเกษตรมากจึงมีปัญหาการพังทลายของหน้าดิน 

.....................4 เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีปัญหาการขาดแคลนน้ าจากการท าลายป่า
และสร้างเขื่อนต้นน้ าของแม่น้ าโขง 

......................5 ปัจจุบันป่าไม้ในทวีปเอเชียลดลงอย่างรวดเร็วเพราะถูกน าไปใช้ใน
อุตสาหกรรม 

.....................6 เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีการบุกรุกป่าเพื่อท าการเกษตร เช่น       
ปลูกยางพารา ปาล์มน้ ามัน 

......................7 แก๊สธรรมชาติพบมากในจีน รัสเซีย และตะวันออกกลาง 

.....................8 การท าเหมืองถ่านหินและเหมืองโลหะในเอเชียตะวันออกท าให้       
ภูมิประเทศเปลี่ยนแปลงไป 

.....................9 ปัญหามลพิษเกิดจากการขยายตัวทางเศรษฐกิจและความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยี 

....................10 เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ประสบปัญหาหมอกควันจากไฟป่าซึ่งเกิดจาก
การเผ่าป่าเพ่ือใช้พื้นท่ีปลูกข้าวเจ้า 
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เฉลยใบกิจกรรมที่  7.3 

 
 
 
 

เร่ือง การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมของทวีปเอเชีย 

ค าชีแแจง ให้นักเรียนจับคู่ข้อความต่อไปนี้ให้สัมพันธ์กัน โดยน าพยัญชนะหน้าข้อความ 
            ทางด้านขวามือ ไปเติมในกรอบสี่เหลี่ยมหน้าข้อความทางด้านซ้ายมือ(10 คะแนน) 
 

ข้อที ่ ข้อค าถาม ตัวเลือก 
.............ง...........1 การจัดเก็บขยะรีไซเคิลเพ่ือลดปริมาณ

ขยะ 
ก. อนุสัญญาแรมซาร์ 

............ญ..........2 การฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

ข. พิธีสารเกียวโต 

.............ข..........3 ความร่วมมือแก้ไขการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ 

ค. อนุสัญญาไซเตส 

............ค...........4 การควบคุมการค้าสัตว์ป่าและพืชป่าท่ี
ใกล้สูญพันธุ์ 

ง. สิงคโปร์ 

............ฌ..........5 การปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จาก
การใชเ้ครื่องยนต์ 

จ. อินโดนีเซีย 

.............ซ..........6 ความร่วมมือติดตามปัญหาส่ิงแวดล้อม
โลก 

ฉ. Recycle 

.............ก..........7 พื้นท่ีชุ่มน้ าอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะ
อ่างทอง 

ช. Reuse 

.............จ..........8 การรณรงค์เพื่อให้มีการยุติการท าลายป่า
เขตร้อนและป่าพร ุ

ซ. โครงการส่ิงแวดล้อม       
    แห่งสหประชาชาติ 

.............ฉ..........9 การน าหนังสือพิมพ์เก่าไปขายให้พ่อค้า
รับซื้อของเก่า 

ฌ. สภาวะเรือนกระจก 

.............ช........10 การน าขวดท่ีใช้แล้วมาท าภาชนะปลูกไม้
ประดับ 

ญ. โครงการ 1 คน  
    1 ต้น 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 

 
 
 

 
        

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เห็นไหมไม่ยากอย่างที่คิด 
ตอบถูกทุกข้อเลย.. 

1. ง 
2. ก 
3. ข 
4. ค 
5. ค 
6. ง 
7. ง 
8. ก 
9. ก 
10. ค 
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ประวัติผู้จัดท า 
 
 
ชื่อ-สกุล  นายศิร์วิชา  ปั้นหยวก 
วัน/เดือน/ปี/เกิด  26 กุมภาพันธ์ 2519 
ภูมิล าเนา  60/3 ม.1 ต าบลบ้านโตก อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ 
   จังหวัดเพชรบูรณ์  67000 
ต าแหน่งปัจจุบัน  ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 
สถานที่ท างาน  โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ 
 
ประวัติการศึกษา   
พ.ศ. 2532  ชั้นประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลเพชรบูรณ์ อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ 
   จังหวัดเพชรบูรณ์     
พ.ศ. 2535  ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนเพชรพิทยาคม อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ 
   จังหวัดเพชรบูรณ์     
พ.ศ. 2538  ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนเพชรพิทยาคม อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ 
   จังหวัดเพชรบูรณ์     
พ.ศ. 2544  ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต วิชาเอก รัฐศาสตร์ วิชาโท การจัดการ 
   สถาบันการศึกษา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  วิทยาเขตบางเขน   
      กรุงเทพมหานคร 
พ.ศ. 2548  ประกาศนียบัตรวิชาชีพครู วิชาเอก การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
 
ประวัติการท างาน  
26 ธันวาคม 2548 ต าแหน่งอาจารย์ 1 ระดับ 3 โรงเรียนเพ้ียนพินอนุสรณ์ ส านักงานเขตบางนา     
                         กรุงเทพมหานคร 
1 ธันวาคม 2555  ต าแหน่ง ครู คศ. 1 โรงเรียนเนินสง่าวิทยา 
1 พฤศจิกายน 2556 ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะ ครูช านาญการ โรงเรียนเนินสง่าวิทยา 
6 กุมภาพันธ์ 2561 ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเนินสง่าวิทยา 
ปัจจุบัน   ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ าเหน็จณรงค์วิทยาคม 
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