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         ค ำน ำ 
 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  สมการ               
เชิง เส้นตัวแปรเดียว โดยมีสาระส าคัญและตัวชี้ วัดตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้                 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนนิยมศิลป์อนุสรณ์  และ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551  จ านวน 7 ชุด  ดังนี้ 
  ชุดที่ 1  แบบรูปและความสัมพันธ์ 

  ชุดที่ 2  ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  ชุดที่ 3  สมบัติของการเท่ากัน 
  ชุดที่ 4  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1) 
  ชุดที่ 5  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2) 

ชุดที่ 6  โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1) 
ชุดที่ 7  โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2) 

   

 ขอขอบพระคุณ  นายประเสริฐ ช านาญพันธ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนนิยมศิลป์อนุสรณ์  
และผู้เชี่ยวชาญท่ีกรุณาให้ค าปรึกษาแนะน าในการด าเนินการจัดท าเอกสารแบบฝึกทักษะชุด
นี้จนส าเร็จตามวัตถุประสงค์เพื่อน าไปใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนรู้  พัฒนาทักษะของ
ผู้เรียนและเผยแพร่แก่ผู้สนใจต่อไป 

 

        วิริญญา  ฝางแก้ว 

 

 

 
  

ก 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

        สำรบัญ 
  เร่ือง                          หน้า 

ค าน า           ก 
สารบัญ           ข 
ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะ          ค 
สาระการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้       1 
ทบทวนกฎเกณฑ์         2 
กิจกรรมฝึกทักษะ  5  ขั้นตอน        
 ขั้นตอนท่ี  1  ศึกษาเนื้อหา       3 
 ขั้นตอนท่ี  2  ตรวจสอบความรู้     11 

  เฉลยขั้นตอนที่  2       15 
 ขั้นตอนท่ี  3  สรุปกฎเกณฑ์      19 

  เฉลยขั้นตอนที่  3       20 
 ขั้นตอนท่ี  4  ฝึกทักษะ      21 

  เฉลยขั้นตอนที่  4       26 
 ขั้นตอนท่ี  5  ประเมินผล      31 
 กระดาษค าตอบท้ายแบบฝึกทักษะ     35 

  เฉลยขั้นตอนที่  5       36 
 บรรณานุกรม         37 
  

ข 
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    ค ำแนะน ำกำรใช้ 
 
 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย   
แบบฝึกทักษะ จ านวน  7  ชดุ  ดังนี้ 
  ชุดที่ 1  แบบรูปและความสัมพันธ์ 
  ชุดที่ 2  ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  ชุดที่ 3  สมบัติของการเท่ากัน 
  ชุดที่ 4  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1) 
  ชุดที่ 5  การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2) 

ชุดที่ 6  โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1) 
ชุดที่ 7  โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2) 

 ซึ่งแบบฝึกทักษะแต่ละชุด ประกอบด้วย  ตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้  จุดประสงค์การ
เรียนรู้ ทบทวนกฎเกณฑ์  และกิจกรรมฝึกทักษะ 5 ขั้นตอน  

  
  
 ขั้นตอนการใช้แบบฝึกทักษะ 
1. นักเรียนศึกษาท าความเข้าใจจุดประสงค์ ทบทวนกฎเกณฑ์ที่เป็นองค์ความรู้และกิจกรรม  

ฝึกทักษะ  5  ขั้นตอน 
2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามที่แบบฝึกทักษะก าหนดตามล าดับ ถ้ามีข้อสงสัยให้ถามครูผู้สอน 
3. ศึกษาตัวอย่าง รายละเอียดในแบบฝึกให้เข้าใจ 
4. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะอย่างรอบคอบ 
5. นักเรียนต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ไม่เปิดดูเฉลยก่อนท า 
6. ส่งคืนแบบฝึกทักษะเมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จสิ้นแต่ละชุด 

  
 
  

ค 

 
ศึกษำค ำแนะน ำกำรใช้        

และตั้งใจปฏิบัติตำมนะครับ 
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  สาระการเรียนรู้ 
 
 สาระที่ 4   พีชคณิต 

 มาตรฐาน ค 4.1  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูปความสัมพันธ์และฟังก์ชัน 

 ตัวชี้วัด   ม 1/1    วิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูปที่ก าหนดให้ได้ 

 สาระที่ 6   ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 มาตรฐาน ค 6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร  
  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ 
  ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ และมี 
  ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 ตัวชี้วัด   ม 1/1    ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 

 ตัวชี้วัด   ม 1/3    ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

 ตัวชี้วัด   ม 1/4    ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย  
  และการน าเสนอได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 
  

 

  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  

1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์แบบรูปที่ก าหนดให้ได้ 
2. นักเรียนสามารถเขียนความสัมพันธ์จากรูปแบบที่ก าหนดให้โดยใช้ตัวแปรได้    

 

                      

1 

สำระกำรเรียนรู ้
 จุดประสงค์กำรเรียนรู ้
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แบบรูป  หมายถึง รูปร่างหรือลักษณะของสิ่งต่างๆ ที่น ามาประกอบกัน 

ตามความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งเหล่านั้น หรือ แบบรูปเป็นการแสดงความสัมพันธ์ 

ของสิ่งต่างๆ ที่มีลักษณะส าคัญบางอย่างร่วมกันอย่างมีเงื่อนไข ซึ่งสามารถ 

อธิบายความสัมพันธ์เหล่านั้นได้โดยการสังเกต การวิเคราะห์หาเหตุผล 

สนับสนุนจนได้บทสรุปอันเป็นที่ยอมรับได้ 
 

   ทบทวนกฎเกณฑ ์
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พิจารณาความสัมพันธ์ที่แสดงในตาราง 
 

ล าดับที่ 1 2 3 4 5 ... n 

จ านวน 8 16 24 32 40 … 8n 

 

1. จ านวนที่อยู่ในแถวของล ำดับที่เป็นจ านวนนับ 1, 2, 3, 4, 5, ...  

2. จ านวนที่อยู่ในแถวของจ ำนวนเป็น 8 เท่าของจ านวนในล าดับที่ซึ่งอยู่ในคอลัมน์ เดียวกัน  
เช่น  ล าดับที่ 1 สัมพันธ์กับ 8  ซึ่งเท่ากับ 8 × 1  ล าดับที่ 3  สัมพันธ์กับ 24  ซึ่งเท่ากับ 8 × 3      
ล าดับที่ 5  สัมพันธ์กับ 40  ซึ่งเท่ากับ 8 × 5  และถ้าเรามีจ านวนหรือล าดับที่ซึ่งไม่ได้ระบุจ านวน          
ที่แน่นอน จะใช้อักษรภาษาอังกฤษ  เช่น  n แทนล าดับที่นั้น  และจ านวนที่สัมพันธ์กับล าดับที่ n           
ซึ่งเป็น 8  เท่าของ  n  จะเขียนเป็น  8n  ซึ่งหมายถึง 8 × n  เรียก  n  ว่าตัวแปร 

3. เมื่อทราบว่าล าดับที่ n สัมพันธ์กับจ านวน 8n  เราก็สามารถหาจ านวนของล าดับที่เท่าไรก็ได้  
เช่น  หาจ านวนของล าดับที่ 101 ได้จาก 8 × 101 ซึ่งเท่ากับ 808 

4. ถ้าต้องการหาจ านวน  256  อยู่ในล าดับที่เท่าไรก็หาได้จาก 256 หารด้วย 8 หรือหาจ านวน
มาแทนที่ n  ใน 8n  เพ่ือให้ได้ผลคูณเท่ากับ 256  ซึ่งจะได้ว่า 256  เป็นจ านวนในล าดับที่ 32 

 

  

3 

กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 

 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที่ 1 จากแบบรูปที่ก าหนดให้ในแต่ละข้อ   จงหาจ านวนถัดไปอีก 3 จ านวน   
และหาจ านวนในล าดับที่ n 

1) 2, 4, 6, 8, ...  

2) 1, 4, 9, 16, ...   

3) 4, 5, 6, 7, ..... 
4) 0, 3, 8, 15, ... 

5)
   

1

2
, 

2

3
, 

3

4
, 

4

5
, ...  

 
 
 
 

    แนวคิด 1)   2, 4, 6, 8, ... 
ล าดับที่ 1 คือ  2   เกิดจาก   2 x 1 
ล าดับที่ 2 คือ  4   เกิดจาก   2 x 2 
ล าดับที่ 3 คือ  6   เกิดจาก   2 x 3 
ล าดับที่ 4 คือ  8   เกิดจาก   2 x 4 
 
 
จากแบบรูปที่ก าหนดให้  ได้ความสัมพันธ์ คือ ค่าคงที่ คือ 2 คูณกับล าดับที่ 
ดังนั้น   จ านวนถัดไป  ได้แก่  10, 12, 14 
 และล าดับที่ n  คือ  2n 
  

4 

มาศึกษาตัวอย่างเพิ่มเติมกันนะครับ 

กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 

ค่าคงที่ ล าดับ

ท่ี 
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2)   1, 4, 9, 16, ... 

ล าดับที่ 1 คือ  1   เกิดจาก   1 x 1  =  12   

ล าดับที่ 2 คือ  4   เกิดจาก   2 x 2  =  22  

ล าดับที่ 3 คือ  9   เกิดจาก   3 x 3  =  32  

ล าดับที่ 4 คือ  16 เกิดจาก   4 x 4  =  42  
 
 
จากแบบรูปที่ก าหนดให้  ได้ความสัมพันธ์ คือ ล าดับที่ยกก าลัง 2 
ดังนั้น   จ านวนถัดไป  ได้แก่  25, 36, 49 

 และล าดับที่ n  คือ  n 2  

 

 

3)   4, 5, 6, 7 ... 
ล าดับที่ 1 คือ  4   เกิดจาก   3 + 1  
ล าดับที่ 2 คือ  5   เกิดจาก   3 + 2 
ล าดับที่ 3 คือ  6   เกิดจาก   3 + 3 
ล าดับที่ 4 คือ  7   เกิดจาก   3 + 4 
 
 
จากแบบรูปที่ก าหนดให้  ได้ความสัมพันธ์ คือ ค่าคงที่ คือ 3 บวกกับล าดับที่ 
ดังนั้น   จ านวนถัดไป  ได้แก่  8, 9, 10 
 และล าดับที่ n  คือ  n + 3 

 

ค่าคงท่ี ล าดับที่ 

ค่าคงท่ี ล าดับที่ 

5 

กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

 

 

 

   
 

 

4)   0, 3, 8, 15, ... 

ล าดับที่ 1 คือ  0   เกิดจาก   1 2 - 1 

ล าดับที่ 2 คือ  3   เกิดจาก   2 2 - 1 

ล าดับที่ 3 คือ  8   เกิดจาก   3 2 - 1 

ล าดับที่ 4 คือ  15 เกิดจาก   4 2 - 1 
 

จากแบบรูปที่ก าหนดให้  ได้ความสัมพันธ์ คือ ล าดับที่ยกก าลัง 2 ลบด้วย 1 
ดังนั้น   จ านวนถัดไป  ได้แก่  24, 35, 48 

 และล าดับที่ n  คือ  n 2 - 1 

 

5)   
1

2
, 

2

3
, 

3

4
, 

4

5
, ... 

ล าดับที่ 1 คือ  
1

2
   เกิดจาก   

1

1 1
 

ล าดับที่ 2 คือ  
2

3
   เกิดจาก   

2

1 2
 

ล าดับที่ 3 คือ  
3

4
   เกิดจาก   

3

1 3
 

ล าดับที่ 4 คือ  
4

5
   เกิดจาก   

4

1 4
 

 

ดังนั้น   จ านวนถัดไป  ได้แก่  
5

6
, 

6

7
, 

7

8
 

 และล าดับที่ n  คือ  
n

1 n
  

6 

กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 

ค่าคงที่ ล าดับที่ 

ค่าคงท่ี 

ล าดับที่ 
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ตัวอย่างที่ 2 พิจารณาปัญหาต่อไปนี้ 
  เก่งซื้อข้าวสารจากร้านค้าราคาถุงละ 80 บาท  และให้ทางร้านน ามาส่งที่บ้านซึ่งต้อง 
  เสียค่าส่งเที่ยวละ 50 บาท  ถ้าเขาจ่ายเงินซื้อข้าวสารครั้งนี้ไปทั้งหมด 690 บาท   

อยากทราบว่าเก่งซื้อข้าวสารกี่ถุง 

วิธีหาค าตอบ   
 

จ านวนข้าวสาร (ถุง) ค่าข้าวสาร (บาท) ค่าส่ง (บาท) จ านวนเงินที่จ่าย (บาท) 
1 80 x 1 50 (80 x 1) + 50  = 130 
2 80 x 2 50 (80 x 2) + 50  = 210 
3 80 x 3 50 (80 x 3) + 50  =290 
4 80 x 4 50 (80 x 4) + 50  = 370 
5 80 x 5 50 (80 x 5) + 50  = 450 
6 80 x 6 50 (80 x 6) + 50  = 530 
7 80 x 7 50 (80 x 7) + 50  = 610 
8 80 x 8 50 (80 x 8) + 50  = 690 

… … … … 

n 80 x n 50 (80 x n) + 50 
 

แต่เพ่ือความสะดวกและรวดเร็ว  ในทางคณิตศาสตร์เราจะหาแบบรูปของความสัมพันธ์    
ระหว่างจ านวนข้าวสารกับจ านวนเงินที่จ่าย  เมื่อ n แทนจ านวนข้าวสารเป็นถุง  จ านวนเงินที่จ่าย      
เป็นค่าข้าวสาร n ถุง  จะเท่ากับ  (80 x n) + 50 

 ถ้าจ านวนเงินที่จ่ายเป็น 690 บาท  เราสามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์เพ่ือหาจ านวนข้าวสาร
ได้ดังนี้    (80 x n) + 50   =  690  

เมื่อแทน n  ด้วย 8 จะได้  (80 x 8) + 50   =  640 + 50 

      =  690 
 
 ดังนั้น  เก่งซื้อข้าวสารมา 8 ถุง   

เรียกควำมสัมพันธ์
แบบนี้ว่ำ “สมกำร” 

กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 
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    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

   
 

 

ตัวอย่างที่ 3 จงพิจารณาความสัมพันธ์ที่แสดงในตาราง แล้วตอบค าถามให้ถูกต้อง 
 

ล าดับที่ 1 2 3 4 5 ... n 

จ านวน 3 5 7 9 11 …  
 

1) ล าดับที่ 35  จะได้จ านวนใด 

2) ล าดับที่ 105  จะได้จ านวนใด 
3) ล าดับที่ n  จะได้จ านวนใด 
4) ถ้าจ านวน 221 จงเขียนความสัมพันธ์เพื่อหาค าตอบของล าดับที่  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1) แนวคิด   จ านวนในล าดับที่ 35 คือ 35 + 36 
ตอบ   71 

2) แนวคิด   จ านวนในล าดับที่ 105 คือ 105 + 106 
ตอบ   111 

3) แนวคิด   จ านวนในล าดับที่ n คือ n + (n + 1)  
ตอบ   2n + 1 

4) แนวคิด   จากแบบรูปในข้อ 3) น ามาเขียนความสัมพันธ์เพ่ือหาล าดับที่ของจ านวน 221 
ตอบ   2n + 1 = 221 
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กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 

เรียกควำมสัมพันธ์แบบนี้ว่ำ 
“สมกำร” นะครับ 

         ล าดับที่ n คือ  

       n + .…?…. 

สังเกตความสัมพันธ์ของล าดับท่ีกับจ านวนนะคะ 
จะเห็นว่า ล าดับที่ 1 จ านวน 3 มาจาก 1 + 2 
           ล าดับที่ 2 จ านวน 5 มาจาก 2 + 3  
           ล าดับที่ 3 จ านวน 7 มาจาก 3 + 4 
แล้วถ้าเป็นล าดับที่ n จ านวนคือเท่าไร  
 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

     
 

 

ตัวอย่างที่ 4 ชาตรีเลี้ยงไก่ไว้จ านวนหนึ่ง มีไก่ตัวเมียมากกว่าไก่ตัวผู้ 20 ตัว จงพิจารณา 
  ความสัมพันธ์ระหว่างไก่ตัวเมียและไก่ตัวผู้ ไก่ท้ังหมดและจ านวนขาไก่ทั้งหมด  
  และเติมจ านวนในตาราง แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
ไก่ตัวผู้ (ตัว) 1 2 3 4 5 ... n 
ไก่ตัวเมีย (ตัว) 21 22    …  
จ านวนไก่ทั้งหมด (ตัว) 22 24    …  
จ านวนขาไก่ทั้งหมด (ขา) 44 48    …  

1) ถ้ามีไก่ตัวผู้ 15 ตัว จะมีไก่ตัวเมียก่ีตัว 
2) ถ้ามีไก่ตัวผู้ n ตัว จะมีไก่ตัวเมียก่ีตัว 
3) ถ้ามีไก่ตัวผู้ n ตัว จะมีไก่ทั้งหมดก่ีตัว 
4) ถ้ามีไก่ตัวผู้ n ตัว ไก่ท้ังหมดจะมีจ านวนขากี่ขา 
5) ถ้ามีไก่ท้ังหมด 140 ตัว  จะมีไก่ตัวผู้กี่ตัว 
6) ถ้านับขาไก่ท้ังหมดได้ 200 ขา  จะมีไก่ตัวเมียก่ีตัว 

 
1) แนวคิด   ไก่ตัวเมียมากกว่าไก่ตัวผู้ 20 ตัว   

   ถ้ามีไก่ตัวผู้ 15 ตัว  จะมีไก่ตัวเมีย 15 + 20 = 35 ตัว  
ตอบ   35 ตัว 

2) แนวคิด   ไก่ตัวเมียมากกว่าไก่ตัวผู้ 20 ตัว   
   ถ้ามีไก่ตัวผู้ n ตัว  จะมีไก่ตัวเมีย n + 20 ตัว  
ตอบ   n + 20 ตัว 

3) แนวคิด    ไก่ท้ังหมดหาได้จาก จ านวนไก่ตัวผู้รวมกับจ านวนไก่ตัวเมีย  
   ถ้ามีไก่ตัวผู้ n ตัว  จะมีไก่ตัวเมีย n + 20 ตัว   
   ดังนั้นจะมีไก่ทั้งหมด n + (n + 20) ตัว 
ตอบ   2n + 20 ตัว  

สังเกตลักษณะ           
กำรเปลี่ยนแปลงของ
จ ำนวนในแต่ละล ำดับ   
ในตำรำง...ดีดีนะจ๊ะ 

กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 
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    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

   
 
 
 
ตัวอย่างที่ 4 (ต่อ) 

4) แนวคิด   ถ้ามีไก่ตัวผู้ n ตัว  จะมีไก่ท้ังหมด 2n + 20 ตัว 
   ดังนั้นไก่ทั้งหมดจะมีขา 2 x (2n + 20) ขา 
ตอบ   4n + 40 ขา 

5) แนวคิด    จากข้อ 3)  เมื่อมีไก่ตัวผู้ n ตัว  จะมีไก่ทั้งหมด 2n + 20 ตัว 
   ดังนั้นถ้ามีไก่ท้ังหมด 140 ตัว  
   จะเขียนความสัมพันธ์เพ่ือหาไก่ตัวผู้ได้เป็น 2n + 20 = 140   
  
  
  
 

 
   จากสมการ 2n + 20 = 140  เมื่อแทน n ด้วย 60 
   จะได้ 2(60) + 20   =  120 + 20 
    = 140 
 

ตอบ   มีไก่ตัวผู้ 60 ตัว 
 

6) แนวคิด    จากข้อ 4)  ถ้ามีไก่ตัวผู้ n ตัว  ไก่ท้ังหมดจะมีขา 4n + 40 ขา 
   ดังนั้นถ้ามีขาไก่ทั้งหมด 200 ขา เขียนสมการได้เป็น 4n + 40 = 200   
   เมื่อแทน n ด้วย 40 
   จะได้   4(40) + 40 = 160 + 40 
    = 200 
   นั่นคือมีไก่ตัวผู้ 40 ตัว 
   และจากข้อ 2)  เมื่อมีไก่ตัวผู้ n ตัว  จะมีไก่ตัวเมีย  n + 20 ตัว 
   ดังนั้นถ้ามีไก่ตัวผู้ 40 ตัว  จะมีไก่ตัวเมีย 40 + 20 = 60 ตัว 
ตอบ   มีไก่ตัวเมีย 60 ตัว  

เรียกความสัมพันธ์แบบนี้
ว่า “สมการ” 

นะครับ 

สมการ เป็นประโยคสัญลักษณ์ที่มี
เครื่องหมาย =  

กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 
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    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 
 
  
 
  
  
 
                               

  
 

 
 

  

ล าดับที่ 
      ข้อ 1 2 3 4 5 ... n 

1 4 8 12 16 20 ... ............. 
2 13 26 39 52 65 ... ............. 
3 8 9 10 11 12 ... ............. 
4 2 5 10 17 26 ... ............. 
5 -5 -10 -15 -20 -25 ... ............. 
6 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 ... ............. 
7 1

3
 

2

4
 

3

5
 

4

6
 

5

7
 ... ............. 

8 13 23 33 43 53 … ............. 
9 0 1 2 3 4 … ............. 
10 -4 -3 -2 -1 0 … ............. 

กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 
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  จงเขียนจ านวนในล าดับที่ n จากแบบรูปที่ก าหนดให้

ต่อไปนี ้  

ตอนท่ี 1 

 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 

                               

 

  

 
 

ล าดับที่ 1 2 3 4 5 ... n 
จ านวน 5 6 7 8 9 … ? 

 

 จากตารางจะเห็นว่า   
 จ านวนที่ 1  คือ 5  เกิดจาก 1 + 4 
  จ านวนที่ 2  คือ 6  เกิดจาก 2 + 4 
 จ านวนที่ 3  คือ ........ เกิดจาก ................ 
 จ านวนที่ 4  คือ ........ เกิดจาก ................ 
 จ านวนที่ 5  คือ ........ เกิดจาก ................ 

1 หาจ านวนในล าดับที่ 12 ของแบบรูปนี้ 
......................................................................................................  

2 หาจ านวนในล าดับที่ 99 ของแบบรูปนี้ 
......................................................................................................  

3 เขียนความสัมพันธ์ของแบบรูปในล าดับที่ n  
.................... + .....................  

4 แบบรูปในล าดับที่เท่าไรมีค่า 200 
สมการ คือ .................... + ..................... = 200  แทนค่า n = .................. 
ล าดับที่ .................... มีค่า 200 

กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 
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ตอนท่ี 2 

 

  จงวิเคราะห์แบบรูปและสังเกตความสัมพันธ์ที่ก าหนดให้ แล้วตอบค าถามต่อไปน้ี 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

    
 

 
                               

  

 

 
 

รูปที่ 1 2 3 4 ... n 
จ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงา 1 2 3 4 …  
จ านวนรูปสามเหลี่ยมทั้งหมด 2 4 6 8 …  

 
 
 
 

 

 
 
 

13 

กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 

ระหว่างรูปท่ี  จ านวนรูปสามเหลีย่ม
ท่ีแรเงาและจ านวนรูปสามเหลี่ยม
ท้ังหมด  สัมพันธ์กนัอย่างไร..... 
สังเกตดีๆ นะครับ 

  จงพจิารณาความสัมพันธ์ระหว่างรูปที่ จ านวนรูปสามเหลี่ยม   

  ที่แรเงาและจ านวนรูปสามเหล่ียมทั้งหมดตามแบบรูปที่   

  ก าหนดให้ แล้วตอบค าถามต่อไปน้ี 

 

 

ตอนท่ี 3 

 

 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 
 
 

1 จ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงาในรูปที่ 29  มีอยู่กี่รูป 
......................................................................................................  

2 ถ้าจ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงาของรูปหนึ่งมี 81 รูป  จ านวนรูปสามเหลี่ยมทั้งหมดของรูปนั้น
มีก่ีรูป 
..................................................................................................... . 

3 ในรูปที่ n  มีจ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงากี่รูป 
..................................................................................................... .   

4 ในรูปที่ n  มีจ านวนรูปสามเหลี่ยมทั้งหมดกี่รูป 
..................................................................................................... . 

5 ถ้าในรูปที่ n  มีจ านวนรูปสามเหลี่ยมทั้งหมด 200 รูป  จะมีจ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงากี่รูป 
..................................................................................................... . 

6 จงเขียนสมการเพ่ือหาค าตอบในข้อ 5 
..................................................................................................... .  
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กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

  จงเขียนจ านวนในล าดับที่ n จากแบบรูปที่ก าหนดให้ต่อไปนี้   

   
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 
 

ล าดับที่ 
      ข้อ 1 2 3 4 5 ... n 

1 4 8 12 16 20 ... 4n 
2 13 26 39 52 65 ... 13n 
3 8 9 10 11 12 ... n + 7 
4 2 5 10 17 26 ... 2 + 1n   
5 -5 -10 -15 -20 -25 ... -5n 
6 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 ... n

10
  

7 1

3
 

2

4
 

3

5
 

4

6
 

5

7
 ... n

n + 2
  

8 13 23 33 43 53 … 10n + 3 
9 0 1 2 3 4 … n - 1 
10 -4 -3 -2 -1 0 … n - 5 

เฉลย ข้ันตอนที ่2 ตรวจสอบความรู้ 
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กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 

เฉลย...ตอนที่ 1 

 
 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 
 

เฉลย...ตอนที่ 2 

  

ล าดับที่ 1 2 3 4 5 ... n 
จ านวน 5 6 7 8 9 … ? 

 
 จากตารางจะเห็นว่า   
 จ านวนที่ 1  คือ 5  เกิดจาก 1 + 4 
  จ านวนที่ 2  คือ 6  เกิดจาก 2 + 4 
 จ านวนที่ 3  คือ 7  เกิดจาก 3 + 4 
 จ านวนที่ 4  คือ 8  เกิดจาก 4 + 4 
 จ านวนที่ 5  คือ 9  เกิดจาก 5 + 4 

1 หาจ านวนในล าดับที่ 12 ของแบบรูปนี้ 
12 + 4 = 16 

2 หาจ านวนในล าดับที่ 99 ของแบบรูปนี้ 
99 + 4 = 103 

3 เขียนความสัมพันธ์ของแบบรูปในล าดับที่ n 
n + 4  

4 แบบรูปในล าดับที่เท่าไรมีค่า 200 
สมการ คือ n +  4 = 200  แทนค่า n = 196 
ล าดับที่  196  มีค่า 200 
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กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 

  จงวิเคราะห์แบบรูปและสังเกตความสัมพันธ์ที่ก าหนดให้ แล้วตอบค าถามต่อไปน้ี 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

  
 

เฉลย...ตอนที่ 3 

 
 
 
 

 
 

รูปที่ 1 2 3 4 ... n 
จ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงา 1 2 3 4 …  
จ านวนรูปสามเหลี่ยมทั้งหมด 2 4 6 8 …  

  

ระหว่างรูปท่ี  จ านวนรูปสามเหลีย่ม
ท่ีแรเงาและจ านวนรูปสามเหลี่ยม
ท้ังหมด  สัมพันธ์กนัอย่างไร..... 
สังเกตดีๆ นะครับ 
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กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 

จงพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างรูปที่  จ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงา

และจ านวนรูปสามเหล่ียมทั้งหมดตามแบบรูปที่ก าหนดให้   

แล้วตอบค าถามต่อไปน้ี 

 

 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 
 
 
 
 

1 จ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงาในรูปที่ 29  มีอยู่กี่รูป 
29 รูป 

2 ถ้าจ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงาของรูปหนึ่งมี 81 รูป  จ านวนรูปสามเหลี่ยมทั้งหมดของรูปนั้น
มีก่ีรูป 
162 รูป 

3 ในรูปที่ n  มีจ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงากี่รูป 
n รูป 

4 ในรูปที่ n  มีจ านวนรูปสามเหลี่ยมทั้งหมดกี่รูป 
2n รูป 

5 ถ้าในรูปที่ n  มีจ านวนรูปสามเหลี่ยมทั้งหมด 200 รูป  จะมีจ านวนรูปสามเหลี่ยมที่แรเงากี่รูป 
100 รูป 

6 จงเขียนสมการเพ่ือหาค าตอบในข้อ 5 
2n = 200 
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กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 
  
  
  
 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 

……………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………… 
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กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 

 

……………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………… 

 

……………………………..……………………………………
……………………………..…………………………………… 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 
 
 
 
 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
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กิจกรรมฝึกทักษะ 
5 ขั้นตอน 

เฉลย ขั้นตอนที่ 3 สรุปกฎเกณฑ์ 

 จ านวนหรือล าดับท่ีซึ่งไม่ได้ระบุจ านวน          

ท่ีแน่นอน 

 ความสัมพันธ์

ท่ีเขียนในรูปประโยคท่ีมีเคร่ืองหมายเท่ากับ 

  ประโยคสัญลักษณ์ท่ีมีเคร่ืองหมาย

เท่ากับ (=) 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 
 
  
 
  

 
ค าชี้แจง  จงเขียนจ านวนในล าดับที่ n จากแบบรูปที่ก าหนดให้ต่อไปน้ี 
 

1 3, 6, 9, 12, … , n ล าดับที่ n  คือ ........................   

2 25, 45, 65, 85, … , n ล าดับที่ n  คือ ........................ 

3 9, 10, 11, 12, … , n ล าดับที่ n  คือ ........................    

4 1, 3, 5, 7, … , n  ล าดับที่ n  คือ ........................ 

5 
1

2
 , 

3

4
 , 

5

6
 , 

7

8
, … , n ล าดับที่ n  คือ ........................   

6 -1, 0, 1, 2, 3, … , n   ล าดับที่ n  คือ ........................ 

7 1, 
1

4
 , 

1

9
 , 

1

16
, … , n ล าดับที่ n  คือ ........................ 

8 2, 4, 8, 16, ... , n ล าดับที่ n  คือ ........................ 

9 1, 9, 25, 49, … , n ล าดับที่ n  คือ ........................  

10 7, 14, 21, 28, … , n ล าดับที่ n  คือ ........................ 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

 
  
 
 

 
 
 
 

ค าชี้แจง จงพจิารณาความสัมพันธ์ที่แสดงในตาราง แล้วตอบค าถามข้อ 1 – 5  
 

จ านวนน้อย 1 2 3 4 5 ... n 
จ านวนมาก 4 5 6 7 8 …  

 
1 ถ้าจ านวนน้อย คือ 99  จ านวนมากคือจ านวนใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2 ถ้าจ านวนมาก คือ 150  จ านวนน้อยคือจ านวนใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3 ถ้าจ านวนน้อย คือ n  จ านวนมากคือจ านวนใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4 จากความสัมพันธ์ที่ก าหนดให้  ถ้าผลบวกของจ านวนน้อยและจ านวนมากเท่ากับ 125  จงหา
จ านวนทั้งสองนั้น 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5 จงเขียนสมการเพ่ือหาค าตอบในข้อ 4 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

 
  
 
 

 
ค าชี้แจง พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างรูปที่กับความยาวรอบรูปตามแบบรูป

 ที่ก าหนดให้ แล้วตอบค าถามข้อ 6 – 10  

 
                

    รูปที่ 1       รูปที่ 2           รูปที่ 3             รูปที่ 4 
 

รูปที่ 1 2 3 4 … n 

ความยาวรอบรูป 
(หน่วย) 

4 
2 + (2 x 1) 

6 
2 + (2 x 2) 

8 
2 + (2 x 3) 

10 
2 + (2 x 4) 

 
… 

 

6 รูปที่ 10  มีความยาวรอบรูปกี่หน่วย 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7 รูปที่ 51  มีความยาวรอบรูปกี่หน่วย 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8 รูปที่ n  มีความยาวรอบรูปกี่หน่วย 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9 รูปที่มีความยาวรอบรูปเท่ากับ 30 หน่วย  เป็นรูปที่เท่าไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10 จงเขียนสมการเพ่ือหาค าตอบในข้อ 9 
     ……………………………………………………………………………………………………………….………………… 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 

 
 
 
 

 
ค าชี้แจง  พิจารณาปัญหาต่อไปน้ี 

      ศรีนวลพบกระต่ายจ านวนหนึ่งอยู่ในทุ่งหญ้า  มีกระต่ายตัวผู้มากกว่ากระต่าย 
     ตัวเมีย 5 ตัว  จงพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนกระต่ายตัวเมีย   
     กระต่ายตัวผู้  กระต่ายท้ังหมด  และจ านวนขากระต่ายท้ังหมด   
     แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

กระต่ายตัวเมีย (ตัว) 1 2 3 4 ... n 
กระต่ายตัวผู้ (ตัว) 6 7 8    

กระต่ายท้ังหมด (ตัว) 7 9 11    
จ านวนขากระต่ายท้ังหมด 28 36 44    

1 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย 4 ตัว  จะมีกระต่ายตัวผู้กี่ตัว 
……………………………………………………………………………………………………………….………………… 
 

2 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย 4 ตัว  จะมีกระต่ายทั้งหมดกี่ตัว 
……………………………………………………………………………………………………………….………………… 

 

3 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย 4 ตัว  จะมีจ านวนขากระต่ายทั้งหมดก่ีขา 
……………………………………………………………………………………………………………….………………… 
 

4 ถ้ามีกระต่ายตัวผู้ 17 ตัว  จะมีกระต่ายตัวเมียก่ีตัว 
……………………………………………………………………………………………………………….………………… 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 

 
 

5 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย n ตัว  จะมีกระต่ายตัวผู้กี่ตัว 
……………………………………………………………………………………………………………….………………… 
 

6 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย n ตัว  จะมีกระต่ายทั้งหมดกี่ตัว 
……………………………………………………………………………………………………………….………………… 

 

7 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย n ตัว  จะมีจ านวนขากระต่ายทั้งหมดก่ีขา 
……………………………………………………………………………………………………………….………………… 

 

8 ถ้ามีกระต่ายทั้งหมด 25 ตัว  จะมีกระต่ายตัวผู้กี่ตัว 
……………………………………………………………………………………………………………….………………… 

 

9 ถ้านับขากระต่ายทั้งหมดได้ 140 ขา  จะมีกระต่ายตัวเมียก่ีตัว 
……………………………………………………………………………………………………………….………………… 

 

10 จงเขียนสมการเพ่ือหาค าตอบในข้อ 9 
……………………………………………………………………………………………………………….………………… 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
ค าชี้แจง  จงเขียนจ านวนในล าดับที่ n จากแบบรูปที่ก าหนดให้ต่อไปนี ้
 

1 3, 6, 9, 12, …, n ล าดับที่ n  คือ 3n 

2 25, 45, 65, 85, …, n ล าดับที่ n  คือ  20n + 5 

3 9, 10, 11, 12, …, n ล าดับที่ n  คือ  n + 8 

4 1, 3, 5, 7, …, n   ล าดับที่ n  คือ  2n - 1 

5 
1

2
 , 

3

4
 , 

5

6
 , 

7

8
, … n ล าดับที่ n  คือ 

2n - 1

2n
  

6 -1, 0, 1, 2, 3, …, n   ล าดับที่ n  คือ n - 2 

7 1, 
1

4
 , 

1

9
 , 

1

16
, …, n ล าดับที่ n  คือ  2

1

n
  

8 2, 4, 8, 16, ..., n ล าดับที่ n  คือ  n2   

9 1, 9, 25, 49, …, n ล าดับที่ n  คือ  2(2n - 1)   

10 7, 14, 21, 28, …, n ล าดับที่ n  คือ  7n 
 

เฉลย ขั้นตอนที่ 4 ฝึกทักษะ 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 
 
 
 

 
 
 
 

ค าชี้แจง จงพิจารณาความสัมพันธ์ที่แสดงในตาราง แล้วตอบค าถามต่อไปน้ี 
 

จ านวนน้อย 1 2 3 4 5 ... n 
จ านวนมาก 4 5 6 7 8 …  

 
1 ถ้าจ านวนน้อย คือ 99  จ านวนมากคือจ านวนใด 

102 

2 ถ้าจ านวนมาก คือ 150  จ านวนน้อยคือจ านวนใด 
147 

3 ถ้าจ านวนน้อย คือ n  จ านวนมากคือจ านวนใด 
n + 3 

4 จากความสัมพันธ์ที่ก าหนดให้  ถ้าผลบวกของจ านวนน้อยและจ านวนมากเท่ากับ 125  จงหา
จ านวนทั้งสองนั้น 
จ านวนน้อย คือ 61  จ านวนมาก คือ 64 

5 จงเขียนสมการเพ่ือหาค าตอบในข้อ 4 
n + (n + 3)  หรือ  2n + 3 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

    
 
 

 
ค าชี้แจง  พิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างรูปที่กับความยาวรอบรูปตามแบบรูป 

  ที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามต่อไปน้ี 

 
                

    รูปที่ 1       รูปที่ 2           รูปที่ 3             รูปที่ 4 
 

รูปที่ 1 2 3 4 … n 

ความยาวรอบรูป 
(หน่วย) 

4 
2 + (2 x 1) 

6 
2 + (2 x 2) 

8 
2 + (2 x 3) 

10 
2 + (2 x 4) 

 
… 

 

 

6 รูปที่ 10  มีความยาวรอบรูปกี่หน่วย 
22 หน่วย 

7 รูปที่ 51  มีความยาวรอบรูปกี่หน่วย 
104 หน่วย 

8 รูปที่ n  มีความยาวรอบรูปกี่หน่วย 
2 + (2 x n) หน่วย 

9 รูปที่มีความยาวรอบรูปเท่ากับ 30 หน่วย  เป็นรูปที่เท่าไร 
รูปที่ 7 

10 จงเขียนสมการเพ่ือหาค าตอบในข้อ 9 
2 + 2n = 30 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 

 
 
 
 
ค าชี้แจง  พิจารณาปัญหาต่อไปน้ี 

      ศรีนวลพบกระต่ายจ านวนหนึ่งอยู่ในทุ่งหญ้า  มีกระต่ายตัวผู้มากกว่ากระต่าย 
     ตัวเมีย 5 ตัว  จงพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนกระต่ายตัวเมีย   
     กระต่ายตัวผู้  กระต่ายท้ังหมด  และจ านวนขากระต่ายท้ังหมด   
     แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

กระต่ายตัวเมีย (ตัว) 1 2 3 4 ... n 
กระต่ายตัวผู้ (ตัว) 6 7 8    

กระต่ายท้ังหมด (ตัว) 7 9 11    
จ านวนขากระต่ายท้ังหมด 28 36 44    

1 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย 4 ตัว  จะมีกระต่ายตัวผู้กี่ตัว 
9 ตัว 
 

2 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย 4 ตัว  จะมีกระต่ายทั้งหมดกี่ตัว 
13 ตัว 
 

3 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย 4 ตัว  จะมีจ านวนขากระต่ายทั้งหมดก่ีขา 
52 ขา 
 

4 ถ้ามีกระต่ายตัวผู้ 17 ตัว  จะมีกระต่ายตัวเมียก่ีตัว 
12 ตัว 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 
 

5 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย n ตัว  จะมีกระต่ายตัวผู้กี่ตัว 
n + 5 ตัว 

6 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย n ตัว  จะมีกระต่ายทั้งหมดกี่ตัว 
n + n + 5 ตัว  หรือ  2n + 5 ตัว 
 

7 ถ้ามีกระต่ายตัวเมีย n ตัว  จะมีจ านวนขากระต่ายทั้งหมดก่ีขา 
8n + 20 ขา  หรือ  4(2n + 5) ขา 
 

8 ถ้ามีกระต่ายทั้งหมด 25 ตัว  จะมีกระต่ายตัวผู้กี่ตัว 
15 ตัว 
 

9 ถ้านับขากระต่ายทั้งหมดได้ 140 ขา  จะมีกระต่ายตัวเมียก่ีตัว 
15 ตัว 
 

10 จงเขียนสมการเพ่ือหาค าตอบในข้อ 9 
8n + 20 = 140  หรือ  4(2n + 5) = 140 

 

 

 

 

 

 

 

30 

5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 

 
  
 

 
 

 
แบบทดสอบท้ายแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

ชุดที่ 1  เรื่อง  แบบรูปและความสัมพันธ์ 
 

ค าช้ีแจง 1.  แบบทดสอบฉบับนี้มีจ านวน 10 ข้อ ใช้เวลา 15 นาที 
      2.  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
  แล้วท าเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษค าตอบ 

 

 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 

 
 

 
 
 

ได้เวลาประเมินตนเองแล้ว 

ตั้งใจท านะครับ 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 
 

1. จงหาจ านวนถัดไปอีก 3 จ านวนของแบบรูปต่อไปนี้ 1, 4, 8, 13, ... 
ก. 17, 19, 21 
ข. 21, 25, 30 
ค. 19, 26, 34 
ง. 23, 26, 29 

2. จงหาจ านวนถัดไปของแบบรูปต่อไปนี้ 1, 3, 7, 13, ... 
ก. 17 
ข. 19 
ค. 21 
ง. 23 

ใช้แบบรูปและความสัมพันธ์ตามตารางท่ีก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 3 – 4  
ล าดับที่ 1 2 3 4 ... n 
จ านวน 2 8 18 32 …  

3. ข้อใดเขียนความสัมพันธ์ของแบบรูปได้ถูกต้อง 
ก. n 
ข. n2 
ค. 2n 
ง. 2n2 

4. จ านวนในล าดับที่ 6 คือจ านวนใด 
ก. 62 
ข. 65 
ค. 72 
ง. 75 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 

ใช้แบบรูปและความสัมพันธ์ตามท่ีก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 5 – 7  
 
 
                                                                             ...  
รูปที่ 1      รูปที่ 2    รูปที ่3       รูปที ่4 
 

รูปที่ 1 2 3 4 ... n 
จ านวนรูป 3 6 10 15 …  
จ านวนรูป  1 3 6 10 …  
จ านวนรูปสามเหลี่ยมทั้งหมด 4 9 16 25 …  

5. จ านวนรูป       ในรูปที่ 10 มีอยู่กี่รูป 
ก. 55 
ข. 66 
ค. 77 
ง. 88 

6. ถ้าในรูปที่ n มีจ านวนรูปสามเหลี่ยมทั้งหมด 169 รูป  n มีค่าเท่าใด 
ก. 12 
ข. 13 
ค. 16 
ง. 17 

7. จ านวนรูป      และจ านวนรูป      ในรูปที่ 24  มีจ านวนต่างกันกี่รูป 
ก. 22 
ข. 23 
ค. 24 
ง. 25 

 
 

33 

5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

. 

   
 
 

ใช้แบบรูปและความสัมพันธ์ตามตารางที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 8 – 10 
เหรียญ 10 บาท 

(เหรียญ) 
เหรียญ 5 บาท 

(เหรียญ) 
เหรียญ 1 บาท 

(เหรียญ) 
รวม (เหรียญ) 

1 20 3 24 
2 20 5 27 
3 20 7 30 
4 20 9 33 
:    
n    

8. ถ้ามีเหรียญ 10 บาท n เหรียญ  จะมีเหรียญ 1 บาทกี่เหรียญ 
ก. 2n 
ข. 3n 
ค. 2n + 1 
ง. 3n + 1 

9. ถ้ามีเหรียญทั้งหมด 99 เหรียญ  จะมีเหรียญ 10 บาทก่ีเหรียญ 
ก. 20 
ข. 22 
ค. 24 
ง. 26 

10. ข้อใดเป็นสมการเพ่ือหาค าตอบของข้อ 9 
ก. n + 20 + 2n + 1 = 99 
ข. n + 20 + 2n + 1 = 10 
ค. n + 20 + 3n + 1 = 99 
ง. n + 20 + 3n + 1 = 10 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 

 
 

ชุดที่ 1  เรื่อง  แบบรูปและความสัมพันธ์ 

 

ชื่อ – สกุล ................................................................................  ชั้น ..................  เลขที่ ...... ............ 

 
ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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ท้ำยแบบฝึกทกัษะ 
กระดำษค ำตอบ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

   
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ชุดที่ 1  เรื่อง  แบบรูปและความสัมพันธ์ 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1  x   
2   x  
3    x 
4   x  
5  x   
6 x    
7  x   
8   x  
9    x 
10 x    

 
การประเมินตนเอง      (ข้อละ  1  คะแนน)              
ฉันท าได้……………...คะแนน 
อยู่ในระดับ           ดี            (8 – 10  คะแนน)  

         พอใช้       (6 – 7    คะแนน) 
         ปรับปรุง    (0 – 5    คะแนน) 
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5 ขั้นตอน 
กิจกรรมฝึกทักษะ 

เฉลย... แบบทดสอบ                           

ท้ายแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 



 

 
    แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชุดท่ี 1  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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