
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

คูมือครู วิธีการสอนแบบดีไอนี้ เปนการพฒันาความสามารถในการอานของเด็กที่มคีวาม 
บกพรองทางสติปญญาโดยใชวิธีการสอนแบบดีไอ เลมนี้จัดทําขึ้นเพื่อ เปนคูมือ สําหรับครู ผูปกครอง 
 ผูที่เกี่ยวของกบัเด็ก  หรือผูทีส่นใจ นําไปใชในการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ที่เร่ิมเรียนรู
การอาน ในระยะเริ่มแรกหรอื เด็กที่มีความตองการพิเศษในดานอื่นๆ ที่เร่ิมเรียนรูการอาน ซ่ึง 
คูมือครูเลมนี้ ไดมีการอธิบายวิธีการสอนแบบดีไอไวอยางเปนขั้นตอน ชัดเจน สามารถนําไปใชสอนได 

ผูจัดทําหวังวา คูมือครู วิธีการสอนแบบดีไอนี้ จะเปนประโยชนตอครูผูสอน และผูสนใจ 
ในการนําไปเปนแนวทางในการจัดการเรยีนรูสําหรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษ ในประเภทอื่น ๆ 
 ที่มีความบกพรองในดานการอาน หรือนําไปประยกุตใชในการสอนเพือ่แกปญหา หรือเพื่อ 
พัฒนาทักษะตาง  ๆ ของผูเรียนทั้งเดก็ปกต ิและเดก็ที่มีความตองการพิเศษ ตอไป 

 
 
 
            ศรุชา    นาคทรัพย 
        ผูจัดทํา 
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☺  ผูสอนควรดําเนินการ ดังนี ้  ☺  
 
 

 ศึกษาทฤษฏี และวิธีการสอนแบบดีไอในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน 
         แตละขัน้ตอนใหเขาใจ  
 

 ทดสอบระดับความสามารถของผูเรียน และกําหนดเนื้อหา (คําศัพท) ที่จะสอนให 
         สอดคลอง และเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูเรียน 
 

 จัดเตรียม ผลิตส่ือ/ อุปกรณในการจัดการเรยีนรูใหพรอม 
 

   แจงจุดประสงคในการเรียนใหผูเรียนรู และเขาใจ เพื่อใหผูเรียนไดรับทราบ 
          และใหความรวมมือในการทํากิจกรรม 
 

   ในการสอนแตละขั้นตอน หากเด็กทําขั้นตอนใดไมได ผูสอน ควรสอนใหม หรือ 
       ทบทวนเรือ่งเดิม เมื่อเดก็ทําไดแลวในขัน้ตอนนั้น จึงดําเนินการสอนในขั้นตอไป 
 

 ควรมีการใหส่ิงเสริมแรงชิงบวก เชน คําชม “เกงมาก”  “ดีมาก”   ขณะทํากิจกรรม  
         เมื่อเด็กสามารถอานได  
 

 การประเมินผล หากเดก็อานได 80% ถือวาผานเกณฑ 
 

  คําใดที่เด็กอานไมได ควรนํามาสอนซ้ํา เพื่อใหเด็กสามารถอานคํานั้นได 
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      เนื้อหา ประกอบดวย  คําศัพท  10  หนวยคํา  (ใหนักเรียนอานออกเสียง และเขาใจความหมายของคํา) 
 

หนวยที่ 1   อวัยวะในรางกาย  

คํา หู ตา จมูก ปาก มือ เทา 

หนวยที่ 2   เครือญาติ 

คํา พอ แม พ่ี นอง ปู ยาย 

หนวยที่ 3   ผัก 

คํา ฟกทอง ตําลึง ผักบุง แตงกวา พริก มะเขือ 

หนวยที่ 4   ผลไม 

คํา แตงโม มะมวง เงาะ มะยม กลวย ลําไย 

หนวยที่ 5   สัตวเลี้ยง 

คํา หมา แมว เปด ไก หมู วัว 

หนวยที่ 6   อาชีพ  

คํา ครู หมอ พยาบาล ทหาร ตํารวจ ชาวนา 

หนวยที่ 7   เสื้อผาเครื่องแตงกาย 

คํา กางเกง เสื้อ หมวก เข็มขัด รองเทา ถุงเทา 

หนวยที่ 8   ของใชในโรงเรียน 

คํา กระเปา ดินสอ ยางลบ ปากกา โตะ เกาอี้ 

หนวยที่ 9   ของใชในครวั 

คํา หมอ กระทะ จาน ชอน สอม มีด 

หนวยที่ 10  เครื่องใชไฟฟาในบาน 

คํา โทรทัศน พัดลม ตูเย็น เตารีด วิทยุ หมอหุงขาว 
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            กําหนดการสอนแบบดีไอ สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา เพื่อพัฒนา   
    ความสามารถดานการอาน สําหรับ การทดลองแบบกลุมตัวอยางเดีย่ว (Single  Subject  Design) 
  

สัปดาหท่ี คร้ังท่ี วัน รายการที่สอน 
1 1 จันทร หนวยอวยัวะในรางกาย        หู       ตา 

 2 อังคาร หนวยอวยัวะในรางกาย       จมูก   ปาก 
 3 พุธ หนวยอวยัวะในรางกาย       มือ   เทา 
 4 พฤหัสบดี หนวยอวยัวะในรางกาย       ทบทวน 
 5 ศุกร หนวยอวยัวะในรางกาย       ทดสอบระหวางเรียน 

2 6 จันทร หนวย     เครือญาติ              พอ   แม 
 7 อังคาร หนวย     เครือญาติ              พี่     นอง 
 8 พุธ หนวย     เครือญาติ              ปู    ยาย 
 9 พฤหัสบดี หนวย     เครือญาติ              ทบทวน 
 10 ศุกร หนวย     เครือญาติ              ทดสอบระหวางเรียน 

3 11 จันทร หนวย     ผัก              ผักบุง    ตําลึง 
 12 อังคาร หนวย     ผัก              แตงกวา  มะเขือ 
 13 พุธ หนวย     ผัก              ฟกทอง   พริก 
 14 พฤหัสบดี หนวย     ผัก              ทบทวน 
 15 ศุกร หนวย     ผัก              ทดสอบระหวางเรียน 
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กําหนดการสอนแบบดีไอ สําหรับเด็กที่มคีวามบกพรองทางสติปญญา เพื่อพัฒนา 

    ความสามารถดานการอาน สําหรับ การทดลองแบบกลุมตัวอยางเดีย่ว (Single  Subject  Design) 
 

สัปดาหท่ี คร้ังท่ี วัน รายการที่สอน 
4 16 จันทร หนวย  ผลไม       แตงโม   กลวย 

 17 อังคาร หนวย  ผลไม       มะมวง   มะยม 
 18 พุธ หนวย  ผลไม       เงาะ   ลําไย 
 19 พฤหัสบดี หนวย   ผลไม       ทบทวน 
 20 ศุกร หนวย    ผลไม       ทดสอบระหวางเรียน 

5 21 จันทร หนวย    สัตวเล้ียง              หมา   แมว 
 22 อังคาร หนวย    สัตวเล้ียง              เปด   ไก 
 23 พุธ หนวย    สัตวเล้ียง              หมู    วัว 
 24 พฤหัสบดี หนวย    สัตวเล้ียง              ทบทวน 
 25 ศุกร หนวย    สัตวเล้ียง              ทดสอบระหวางเรียน 

6 26 จันทร หนวย    อาชีพ              ตํารวจ    ทหาร 
 27 อังคาร หนวย    อาชีพ              หมอ     พยาบาล 
 28 พุธ หนวย    อาชีพ              ครู     ชาวนา 
 29 พฤหัสบดี หนวย    อาชีพ              ทบทวน 
 30 ศุกร หนวย    อาชีพ              ทดสอบระหวางเรียน 

7 31 จันทร หนวย    ของใชในโรงเรียน        กระเปา   ปากกา 
 32 อังคาร หนวย     ของใชในโรงเรียน       ยางลบ  ดนิสอ 
 33 พุธ หนวย     ของใชในโรงเรียน       โตะ    เกาอี้ 
 34 พฤหัสบดี หนวย     ของใชในโรงเรียน       ทบทวน 
 35 ศุกร หนวย     ของใชในโรงเรียน       ทดสอบระหวางเรียน 
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กําหนดการสอนแบบดีไอ สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา เพื่อพัฒนา 

    ความสามารถดานการอาน สําหรับ การทดลองแบบกลุมตัวอยางเดี่ยว (Single  Subject  Design) 
 

สัปดาหท่ี คร้ังท่ี วัน รายการที่สอน 
8 36 จันทร หนวย  เสื้อผาเครื่องแตงกาย       กางเกง   เสื้อ 

 37 อังคาร หนวย  เสื้อผาเครื่องแตงกาย       รองเทา   ถุงเทา 
 38 พุธ หนวย  เสื้อผาเครื่องแตงกาย       หมวก   เขม็ขัด 
 39 พฤหัสบดี หนวย   เสื้อผาเครื่องแตงกาย             ทบทวน 
 40 ศุกร หนวย    เสื้อผาเครื่องแตงกาย     ทดสอบระหวางเรียน 

9 41 จันทร หนวย    ของใชในครัว       หมอ  กระทะ 
 42 อังคาร หนวย  ของใชในครัว         จาน   มีด 
 43 พุธ หนวย  ของใชในครัว         ชอน  สอม 
 44 พฤหัสบดี หนวย   ของใชในครัว       ทบทวน 
 45 ศุกร หนวย    ของใชในครัว      ทดสอบระหวางเรียน 

10 46 จันทร หนวย    เครื่องใชไฟฟาในบาน       วิทยุ   โทรทัศน 
 47 อังคาร หนวย    เครื่องใชไฟฟาในบาน       พัดลม  ตูเย็น 
 48 พุธ หนวย    เครื่องใชไฟฟาในบาน       เตารีด  หมอหุงขาว 
 49 พฤหัสบดี หนวย   เครื่องใชไฟฟาในบาน       ทบทวน 
 50 ศุกร หนวย    เครื่องใชไฟฟาในบาน    ทดสอบระหวางเรียน 

 

ดําเนินการโดยใชวิธีการสอนแบบดีไอ ตามแผนการสอนเฉพาะบุคคลในดานการอาน 
      จํานวน 50 แผน ใชเวลาในการสอนเปนเวลา  10   สัปดาห ๆ ละ  5 วัน วันละ 30  นาที   
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หลักการ 

 
 

วิธีการสอนแบบดีไอ 
 

การเรียนการสอนแบบดีไอ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ไปตามลําดับขั้นตอน ตรงไปตรงมา มีการกําหนดจุดประสงค 
ในการสอนที่ชัดเจน เนนการนําวิธีการสอนแบบวิเคราะหงานมาใช 
โดยมีครูเปนผูนําทางไปสูการเรียนรูตามลําดับขั้นพรอมมีสื่อชวย 
 มีการบันทึกความกาวหนาของเด็กอยางเปนระบบ และมีการเสริมแรง
ขณะฝกปฏิบัติ 
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จุดประสงค 

      เพื่อเปนเครื่องมือในการพัฒนาทักษะดานการอานของนักเรียน 

      เพื่อเปนแนวทางในการสอนแกไขปญหาดานการอานของนักเรียน 

      เพื่อใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติตามความสามารถของตนเอง 

      เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู ในเวลาที่จํากัด และบรรลุจุดประสงค เผย
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  ดําเนินการสอนอยางเปนขั้นตอน ใหเด็กไดปฏิบัติตามทีละขั้นโดยเนนการนํา 
 วิธีการสอนแบบวิเคราะหงานมาใช และการใหแรงเสริมเชิงบวกขณะฝกปฏิบัติ  
 โดยมีขั้นตอนการสอน ดังนี้ 

ขั้นตอนการสอนแบบดีไอ 
   ขั้นที่ 1   ขั้นกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
      ครูบอกเนื้อหาที่จะเรียน / ทบทวนเรื่องที่เรียนมาแลว บอกจุดประสงค และ 
 กระบวนการเรียนการสอน 
        ขั้นที่ 2   ขั้นการนําเขาสูบทเรียน 
      ครูสอน อธิบาย แนะนํา หรือสาธิต เนื้อหา หรือทักษะใหม โดยใช  สื่อ  

หรือกิจกรรมใหผูเรียนไดปฏิบัติ เพื่อนําเขาสูบทเรียน 
      ขั้นที่ 3   ขั้นการสอน 
      ครูนําเสนอใหนักเรียนฝกปฏิบัติตาม ใหนักเรียนตอบคําถามโดยครูให 
            ขอมูลยอนกลับ เพื่อแกไข และเสริมแรงเมื่อคําตอบนั้นถูกตอง 

                      ขั้นที่ 4   ขั้นฝกปฏิบัติโดยมีครูคอยดูแล 
       นักเรียนฝกปฏิบัติแบบกึ่งทําดวยตนเอง ภายใตการดูแลของครู ซึ่งตองให 
                       ขอมูลยอนกลับ โดยใหคําชมเชนและบอกใหแกไขในสิ่งที่ผิด หรือเริ่มอธิบายใหม          
  ขั้นที่ 5   ขั้นฝกปฏิบัติเองโดยอิสระ 

     นกัเรียนฝกปฏิบัติดวยตนเอง มีการใหขอมูลยอนกลับที่ชาลง 
                      ขั้นที่ 6  ขั้นสรุป 
        สรุปประเด็นเนื้อหาที่เรียนไปแลว โดยอาจใหทําแบบฝกทบทวน 
 

         ☺ หลังเสร็จขั้นตอนการสอนแบบดีไอแลว ครูใหคําชมกับนักเรียนวา เกงมาก ดีมาก ☺ 
 
 
 
 

วิธีการสอน/กิจกรรม 
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เทคนิคการสอนแบบดีไอ 

  
  สําหรับเด็กที่บกพรองทางสติปญญา ควรสอนเปนรายบุคคล 

  หรือกลุมเลก็  ๆ  (ถาความสามารถใกลเคียงกัน) เพราะครูสามารถให 
  ขอมูลยอนกลับไดทันท ีเพื่อแกไข และเสริมแรงเมื่อนักเรียนทําได  
   ถูกตอง 
 

 จัดกิจกรรมการเรียนรูไปตามลําดับขั้นตอน ตรงไปตรงมา ให
  นักเรียนไดปฏิบัติตาม  

 
 เนนการนําวิธีการสอนแบบวิเคราะหงานมาใช  

 
 มีการบันทึกความกาวหนาของนักเรียนอยางเปนระบบ 

 
 มีการใหสิ่งเสริมแรงเชิงบวก อยางสม่ําเสมอ เผย
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การดําเนินการทดสอบความสามารถในการอาน 
ตอนที่ 1 แบบทดสอบการอานออกเสียงคํา 

ดําเนินการทดสอบตามขัน้ตอน ดังนี ้
 

กอนทําการทดสอบ 
 1. ผูดําเนินการทดสอบควรศึกษาขั้นตอน วิธีการทดสอบใหเขาใจกอนลงมือทดสอบ 
 2. ผูดําเนินการทดสอบ เตรียมแบบทดสอบความสามารถในการอาน(สําหรับนักเรียน) 
  และแบบบนัทึกผลการอานออกเสียง(สําหรับครู)  
 

ระหวางทําการทดสอบ 
 1. ผูดําเนินการทดสอบ นําบัตรคําที่ใชในการทดสอบ ใหนักเรียนอานทลีะบัตรคํา โดยผูทดสอบเปนผู
แสดงบัตรใหนักเรียนดู ระยะหางตามความเหมาะสมในระดับสายตาของนักเรียน 
 2. ผูทดสอบบอกใหนักเรยีนอานคําที่แสดงใหดู ภายในระยะเวลาประมาณ 5 วินาที ในแตละคําทีใ่ช
ทดสอบ ถานักเรียนไมอาน ใหผูทดสอบถามนักเรียนวาอานไดไหม ถานักเรียนตอบวาอานไมได ใหทดสอบคําอื่น
ตอไป 
 3. ผูทดสอบบันทึกการอานของนักเรียนในแบบบันทกึการอานออกเสียงคําเมื่อทําการทดสอบเสร็จแลว
ในแตละคํา 
 4. เมื่อทดสอบเสร็จแลวในแตละหนวย ใหพักได ประมาณ 2 นาที หรือตามความเหมาะสม แลว
ดําเนินการทดสอบในหนวยอ่ืนตอไป 
 

หลังทําการทดสอบ 
 ผูทดสอบตรวจสอบความเรยีบรอยของการทดสอบ การบันทึกคะแนนในแบบบนัทึก และประเมนิผลการ
อานออกเสียงจากแบบบนัทกึ 
 
การบันทึกผลการประเมินผลการอานออกเสียงคํา  

 ดําเนินการในรูปของคณะกรรมการ โดยมผูีบันทึกผลการประเมิน  2  คน และดําเนนิการทดสอบ 1 คน 
 

วิธีการวัดผลและประเมินผล 
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แบบบันทึก การประเมินผลการอานออกเสียงคํา 
 

หนวย  อวยัวะในรางกาย 
คํา หู ตา จมูก ปาก มือ เทา 

ผลการอาน       
สรุปผลการอาน    อานได……คํา 

หนวย   เครือญาติ 
คํา พอ แม พี่ นอง ปู ยาย 

ผลการอาน       
สรุปผลการอาน    อานได……คํา 

หนวย  ผัก 
คํา ผักบุง ตําลึง แตงกวา ฟกทอง มะเขือ พริก 

ผลการอาน       
สรุปผลการอาน    อานได……คํา 

หนวย  ผลไม 
คํา แตงโม กลวย มะมวง มะยม เงาะ ลําไย 

ผลการอาน       
สรุปผลการอาน    อานได……คํา 

หนวย   สัตวเล้ียง 
คํา หมา แมว เปด ไก หมู วัว 

ผลการอาน       
สรุปผลการอาน    อานได……คํา 

หนวย   อาชีพ 
คํา หมอ พยาบาล ตํารวจ ทหาร ครู ชาวนา 

ผลการอาน       
สรุปผลการอาน    อานได……คํา 
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แบบบันทึก การประเมินผลการอานออกเสียงคํา 
 

หนวย  ของใชในโรงเรียน 
คํา ดินสอ ยางลบ ปากกา กระเปา โตะ เกาอี ้

ผลการอาน       
สรุปผลการอาน    อานได……คํา 

 หนวย  เสื้อผาเครื่องแตงกาย 
คํา กางเกง เสื้อ หมวก รองเทา ถุงเทา เข็มขัด 

ผลการอาน       
สรุปผลการอาน    อานได……คํา 

 หนวย  ของใชในครัว 
คํา หมอ กระทะ จาน มีด ชอน สอม 

ผลการอาน       
สรุปผลการอาน    อานได……คํา 
หนวย  เครื่องใชไฟฟาในบาน 

คํา วิทย ุ โทรทัศน ตูเย็น พัดลม เตารีด หมอหุงขาว 
ผลการอาน       

สรุปผลการอาน    อานได……คํา 
 

 
หมายเหตุ  : อานได     อานไมได      อานได.......... คํา   คิดเปน  .......... คะแนน                       

 

คณะกรรมการประเมิน 
 

............................................    .............................................         ........................................... 
(…………………………)             (…………………………….)         (…………………………)                 

            ครูการศึกษาพิเศษ             หัวหนากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย              ครูสอนเสริม 
 
 
 
 

 

เผย
แพ
ร่บ
นเ
ว็บ
ไซ
ต์

ww
w.
kr
oo
ba
nn
ok
.co
m



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การดําเนินการทดสอบความสามารถในการอาน 
 

ตอนที่ 2  แบบทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคํา 
 

ดําเนินการทดสอบตามขัน้ตอน ดังนี ้
กอนทําการทดสอบ 
 1. ผูดําเนินการทดสอบควรศึกษาขั้นตอน วิธีการทดสอบใหเขาใจกอนลงมือทดสอบ 
 2. ผูดําเนินการทดสอบ เตรียมแบบทดสอบ วัดความเขาใจความหมายของคํา (สําหรับนักเรียน) 
 
ระหวางทําการทดสอบ 
 1. ผูดําเนินการทดสอบ อานคําชี้แจง และอธิบายวิธีการทาํแบบทดสอบ ใหนกัเรียนฟง 
 2. ผูทดสอบ แจกแบบทดสอบใหนกัเรียนเขียนชื่อ และนามสกุล ลงในแบบทดสอบใหเรียบรอย 
 3. ครูบอกชื่อหนวยใหนกัเรยีนรู  และใชเวลาในการทําแบบทดสอบ หนวยละ ประมาณ 3  นาที เมื่อ
นักเรียนทําแบบทดสอบเสร็จในแตละหนวย ใหหยุดพักได 1 นาที หรือตามความเหมาะสม แลวทาํแบบทดสอบ
ในหนวยตอไป จนแลวเสร็จ 
 
หลังทําการทดสอบ 
 ผูทดสอบแบบตรวจแบบทดสอบ บันทึกคะแนนลงในแบบบันทึก และประเมนิผลการทําแบบทดสอบวัด
ความเขาใจความหมายของคาํของนักเรียน 
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แบบบันทึก การประเมินผลการทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคํา 
 

 
หนวย  อวยัวะในรางกาย 

คํา หู ตา จมูก ปาก มือ เทา 
ผลการทดสอบ       

สรุปผลการทดสอบ   ทําได …… ขอ 
หนวย   เครือญาติ 

คํา พอ แม พี่ นอง ปู ยาย 
ผลการทดสอบ       

สรุปผลการทดสอบ   ทําได …… ขอ 
หนวย  ผัก 

คํา ผักบุง ตําลึง แตงกวา ฟกทอง มะเขือ พริก 
ผลการทดสอบ       

สรุปผลการทดสอบ   ทําได …… ขอ 
หนวย  ผลไม 

คํา แตงโม กลวย มะมวง มะยม เงาะ ลําไย 
ผลการทดสอบ       

สรุปผลการทดสอบ   ทําได …… ขอ 
หนวย   สัตวเล้ียง 

คํา หมา แมว เปด ไก หมู วัว 
ผลการทดสอบ       

สรุปผลการทดสอบ   ทําได …… ขอ 
หนวย   อาชีพ 

คํา หมอ พยาบาล ตํารวจ ทหาร ครู ชาวนา 
ผลการทดสอบ       

สรุปผลการทดสอบ   ทําได …… ขอ 
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แบบบันทึก การประเมินผลการทดสอบวัดความเขาใจความหมายของคํา 
 
 

หนวย  ของใชในโรงเรียน 
คํา ดินสอ ยางลบ ปากกา กระเปา โตะ เกาอี ้

ผลการทดสอบ       
สรุปผลการทดสอบ   ทําได …… ขอ 

 หนวย  เสื้อผาเครื่องแตงกาย 
คํา กางเกง เสื้อ หมวก รองเทา ถุงเทา เข็มขัด 

ผลการทดสอบ       
สรุปผลการทดสอบ   ทําได …… ขอ 

 หนวย  ของใชในครัว 
คํา หมอ กระทะ จาน มีด ชอน สอม 

ผลการทดสอบ       
สรุปผลการทดสอบ   ทําได …… ขอ 

หนวย  เครื่องใชไฟฟาในบาน 
คํา วิทย ุ โทรทัศน ตูเย็น พัดลม เตารีด หมอหุงขาว 

ผลการทดสอบ       
สรุปผลการทดสอบ   ทําได …… ขอ 

 
หมายเหตุ  :   ทําถูก      ทําไมถูก         ทําได.......... ขอ    คิดเปน  .............. คะแนน                     

      
 เกณฑการตัดสินรวม เปนการนําคะแนนการอานออกเสียงคําและความเขาใจความหมายของคํา 
            มารวมกัน  เปนคะแนนเต็ม 120  คะแนน โดยใชคาพิสัยในการแบงคะแนนออกเปน 3 ระดับ   
            แลวพิจารณาตามเกณฑ ดังนี้ 
     81 – 120        คะแนน     หมายถึง   มีความสามารถในการอานอยูในระดับดี 
     41 -  80          คะแนน     หมายถึง   มีความสามารถในการอานอยูในระดับพอใช 
                     0 - 40          คะแนน    หมายถึง   มีความสามารถในการอานอยูในระดับที่ตองปรับปรุง 
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ขั้นตอนการสอนแบบดีไอ 
          ขั้นท่ี1 ขัน้กําหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
                  ครูแจงใหนักเรียนทราบวา เมื่อนักเรียน เรียนจบแลว นกัเรียนตองอานออกเสียง 

คําที่เรียน และเขาใจความหมายของคํา ไดถูกตอง  
                      ขั้นท่ี 2  ขั้นการนําเขาสูบทเรียน 
                               ครูใชกิจกรรม  เกม  เพลง ปริศนาคําทาย ฯลฯ 
                      ขั้นท่ี 3  ขั้นการสอน 
          1.ครูแสดงบัตรภาพ ที่ดานหนานกัเรียน ครูออกเสียงคําตามภาพใหนกัเรียนออกเสียงคําตามครู 

                2.ครูแสดงบัตรคําประกอบภาพ และอานออกเสียงคําใหนกัเรียนออกเสียงคําตามครู 
          3. ครูแสดงบัตรคํา ครูอานออกเสียงคํา ใหนักเรยีนออกเสียงคําตามครูเมื่อครูอานจบ 
                     ขั้นท่ี 4  ขั้นฝกปฏิบตัิโดยมคีรูคอยดูแล 
                 1. ครูวางบัตรคํา ไวบนโตะ ครูออกเสียงคําในบัตรคํา และใหนักเรยีนชี้คําถานักเรียนชีไ้ด 
               ถูกตองครูใหคําชม เกงมาก ดีมาก 
       2. ครูสลับที่บัตรคํา ที่วางไวบนโตะ ครูชี้ทีบ่ัตรคํา ใหนักเรียนออกเสียง อานคําตามที่ครูช้ี 
               ถานักเรียนอานคําผิดหรือไมอานคํานั้นภายในเวลา 5 วินาที ใหครูอานคาํนั้นใหนักเรียนฟง ใหนักเรยีน 
              ออกเสียงตามครู  
          3. ทําตามขั้นตอนที่ 1 และ 2  อยางนอย 2 คร้ัง หรือจนกระทั่งนักเรยีนสามารถ อานคําได   
               ครูใหคําชม เกงมาก  ดีมาก   และฝกปฏิบัติในขั้นตอไป 

        ขั้นท่ี 5  ขั้นฝกปฏิบตัิเองโดยอิสระ 
                             นักเรียนฝกอานออกเสียงคําที่เรียนจากกระเปาหรรษา จนเกดิความคลองแคลว และมั่นใจ  
             ในการอานออกเสียงคํา 
                ขั้นท่ี 6  ขั้นสรุป 
                        ครูแสดงบัตรคํา ใหนักเรยีนอานออกเสียงคํา และทําแบบฝกวัดความเขาใจ  ความหมายของคํา 
 
                      ☺   หลังเสร็จ ขั้นตอนการสอนแบบดีไอแลว ครูใหคําชมกับนักเรียนวา เกงมาก ดีมาก  ☺ 
 

ตัวอยาง กิจกรรมการสอนแบบดีไอ 
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ความหมายของการสอนแบบดีไอ 
                  การสอนแบบดีไอ ( Direct Instruction :DI) ไดมีนักการศึกษาไดกลาวถึง วิธีการสอนแบบนี้ไว หลาย
ชื่อดวยกัน เชน การสอนโดยตรง  หรือการสอนแบบทางตรง ซ่ึงในที่นี้เราใชเรียกวธีิการสอนแบบนี้วา การสอน
แบบดีไอ ซ่ึงเปนวิธีการสอนที่เนนกระบวนการใหเปนไปตามลําดับขั้นตอนที่ชัดเจน เหมาะที่จะสอนกับนักเรยีน
เปนกลุมยอยๆ หรือสอนเปนรายบุคคลโดยมีลักษณะที่นาสนใจคือ เปนการสอนที่นําการวิเคราะหงานมาใช  ให
ผูเรียนไดเรียนรูไปตามลําดับขั้นตอน ใหผูเรียนไดฝกปฏบิัติจนเกดิทักษะในแตละขั้นตอน และมกีารใหส่ิง
เสริมแรงเชิงบวกขณะฝกปฏบิัติ 
   กิ่งฟา  สินธุวงษ (2546 : ออนไลน) ไดกลาววา การสอนแบบดีไอ หมายถึง การสอนที่เนนเนื้อหาวชิาการ 
โดยมีครูเปนผูนําทางไปสูการเรียนรูตามลําดับขั้นพรอมสื่อชวย จดุประสงคของการเรียนการสอนจะตองแจมชัด
ในกจิกรรมทีผู่เรียนตองการกระทํา เวลาตองพอเพียงและเปนไปอยางตอเนื่อง เนื้อหาตองครอบคลุมและ
กวางขวาง การทํากิจกรรมของผูเรียนตองมีการกํากับดแูลตลอดเวลา ตองมีการใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนทันที 
ผูสอนจะตองคัดเลือกและควบคุมสื่อการเรียนการสอนใหกับผูเรียนตามจุดประสงคอยางเหมาะสมกับอัตราการ
เรียนรูในแตละขั้น ปฏิสัมพันธตองมีในลกัษณะที่ไมใชการควบคุม 

  ชนิศา  อภิชาตบุตร (2553 : ออนไลน)  ไดกลาวไววา การสอนแบบดีไอ คือการจัดการเรียนการสอนกลุม
เล็ก ครูเปนผูดาํเนินการสอนเกือบทั้งหมดโดยใชวิธีแยกยอยทักษะการเรียนรูออกเปนขั้นเปนตอน และสอนไป
ตามขั้นตอนอยางมีระบบ สวนมากจะใชวธีิ Model-Lead-Test (MLT) คือการนําเสนอหรือสาธิตใหดูกอน (Model) 
แลวใหผูเรียนทําตาม(Lead) จากนั้นจึงทดสอบวาทําไดจริง (Test) โดยครูอธิบายทุกขั้นตอนอยางละเอียด ครูและ
ผูเรียนมีปฏิสัมพันธตลอดเวลาการสอน มีการใหส่ิงเสรมิแรงทางบวก เชน คําชม ประเด็นสําคัญอีกประการหนึ่ง 
ในการสอนแบบดีไอคือไดพัฒนามาใชสอนผูเรียนที่มีความตองการพิเศษ โดยเฉพาะผูที่มีความบกพรองประเภทที่
ไมเห็นเดนชดั และเรียนรวมในโรงเรียนทัว่ไป เชน บกพรองทางการเรียนรู ออทิสติก และบกพรองทางสติปญญา 
และยังมีงานวจิัยสนับสนุนเปนจํานวนมาก ระบุวา การสอนรูปแบบนีเ้หมาะสมกับการสอนผูเรียนที่มีความ
ตองการพิเศษ หรือมีภาวะเสีย่งตอความลมเหลวในการเรยีน  
   ทิศนา  แขมมณี (2547 : 114) ไดกลาวถึงความหมายของการอานแบบดีไอ ไววา การสอนแบบดีไอ 
หมายถึง การดาํเนินการเพื่อใหนักเรยีนสามารถเรียนรูขอมูล ความรู ขอเท็จจริง หรือวธีิการ กระบวนการตาง ๆ 
อยางรวดเรว็และมีประสิทธิภาพ โดยการถายทอดขอมูลเหลานั้นอยางตรงไป ตรงมา 
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  ผดุง  อารยะวญิู (2544 :60) กลาววา การสอนแบบดีไอ เปนกระบวนการสอนแบบหนึ่งที่มีขั้นตอนการ
สอนที่เด็กจะตองปฏิบัติตามในแตละขั้น เมื่อเด็กมีทักษะในแตละขั้นแลว จึงใหเด็กเรียนในขั้นที่สูงขึ้น มีการ
กําหนดจุดประสงคในการสอนที่ชัดเจน เนนการนําวิธีการสอนแบบวิเคราะหงานมาใช มีการบันทกึความกาวหนา
ของเด็กอยางเปนระบบ และนําวิธีการปรับพฤติกรรมเด็กมารวมใชดวย 
 โรเซนเบิรก โอ ซี แอน ซี (G.A. Cartwright ; & Majorie E. 1995 : 537; Citing  Rosenberg, O’Shea & 
O’Shea) กลาววา การสอนแบบดีไอ เปนการสอนที่มีครูเปนผูดูแลอยางใกลชิด จนนักเรียนไดเรียนรู ฝกปฏิบัติและ
เกิดทักษะในการเรียนรูอยางแทจริง 
 สถาบันวิจัยนโยบายวิสคอนซิล (Wisconsin  Policy  Research  Institute. 2009 :online) ไดเขยีนไวในการ
รายงานของสถาบันเกี่ยวกับการนําวิธีการสอนแบบดีไอมาใชในการสอนอานเบื้องตน โดยไดใหคํานิยามของการ
สอนแบบดีไอไววา เปนการสอนทักษะในการปรับตัว และการฝกปฏิบัติ ซ่ึงใหความสําคัญกบัการสอนกลุมยอย 
โดยครูตองดูแลอยางใกลชิด และระมัดระวงั มีการออกคําสั่งที่ชัดเจน และไดนําการวิเคราะหงานมารวมดวย 
 สรุปไดวา การสอนแบบดีไอ หมายถึง การสอนที่นําการวิเคราะหงาน มาใชสอนอยางเปนลําดับขั้นตอนที่
ชัดเจน  มกีารใชส่ือประกอบการสอน ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติจนเกิดทักษะ มีครูสาธิต ใหนักเรียนปฏิบัติตาม มี
การฝกโดยมีครูคอยดูแล  ฝกปฏิบัติเองโดยอิสระ  ครู และนักเรียนมีปฏิสัมพันธ ตลอดเวลาการสอน และมีการให
ส่ิงเสริมแรงเชิงบวกขณะฝกปฏิบัติ  
 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสอนแบบดีไอ 
               ทฤษฎีการเรียนรู มมีากมายหลายกลุมดวยกัน แตละทฤษฎีมีหลักการและแนวคิดแตกตางกนัไป ในทีน่ี้
ไดนําทฤษฎีของ นักการศึกษาหลายทานที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนแบบดีไอ ดังนี ้
           1.ทฤษฎีการเรียนรูโดยการสังเกต และเลียนแบบของอัลเบิรต  แบนดูรา (Albert  Bandula.1977) 
แบนดูรา ไดอธิบายถึงกระบวนการสําคัญในการเรียนรูโดยการสังเกต หรือการเรียนรูโดยตัวแบบวามีทั้งหมด  
4 อยางคือ  
                           1.1 กระบวนการความใสใจ (Attention)  ความใสใจของผูเรียนเปนสิ่งสําคัญมาก ถาผูเรียนไมมี
ความใสใจ การเรียนรูโดย การสังเกต หรือการเลียนแบบก็จะไมเกดิขึ้น 
                          1.2 กระบวนการจดจํา (Retention)  การที่ผูเรียนหรือผูสังเกตสามารถที่จะเลียนแบบหรือแสดง
พฤติกรรมเหมอืนตัวแบบได ก็เพราะผูเรียนบันทึกสิ่งที่ตนสังเกตจากตวัแบบไวในความจําระยะยาว จึงเปนสิ่งที่
ผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมเลียนแบบจากตัวแบบได แมเวลาจะผานไปนานและถาผูเรียนมีโอกาสที่จะเห็นตวั
แบบที่จะตองเรียนซํ้า ก็จะเปนการชวยใหความจําดยีิ่งขึ้น 
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              1.3 กระบวนการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวอยาง (Reproduction)  กระบวนการแสดงพฤติกรรม
เหมือนตวัแบบ เปนกระบวนการที่ผูเรียนแปรสภาพ ภาพพจน หรือส่ิงที่จําไวเปนการเขารหัสถอยคํา ในที่สุดก็
แสดงออกมาเปนการกระทําหรือแสดงพฤติกรรมเหมือนกับตัวแบบ ปจจัยที่สําคัญของกระบวนการนี้คือ ความ
พรอมทางดานรางกายและทกัษะทีจ่ําเปนจะตองใชในการเลียนแบบของผูเรียน ถาหากผูเรียนไมมีความพรอมก็จะ
ไมสามารถที่จะจําพฤติกรรมเลียนแบบได 
              1.4  กระบวนการจูงใจ (Motivation) แรงจูงใจของผูเรียนที่จะแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบที่
ตนสังเกตเนื่องมาจากความคาดหวังวา การเลียนแบบจะนําประโยชนมาให เชนการไดรับแรงเสริม หรือรางวัล 
หรืออาจนําประโยชนบางสิ่งบางอยางมาให รวมทั้งการคิดวาการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบจะทําใหตนเลี่ยง
ปญหาได ในหองเรียนเวลาครูใหรางวัลหรือลงโทษพฤติกรรมของนักเรียนคนใดคนหนึ่ง นักเรียนทั้งหองกจ็ะ
เรียนรูโดยการสังเกต และเปนแรงจูงใจใหผูเรียนแสดงพฤติกรรม หรือไมแสดงพฤตกิรรม 

         2. ทฤษฎีการเรียนรูจากการฝกของธอรนไดค  การเรียนรูจากการฝกเปนหนึง่ในสามกฎการเรียนรู
ของธอรนไดค ซ่ึงทําการทดลองเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรูที่เนนความสมัพันธเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการ
ตอบสนอง และสามารถสรุปเปนกฎการเรยีนรูได ดังนี ้
              2.1 กฎแหงความพรอม (Low  of  Readiness) หมายถึง สภาพความพรอมหรือความมีวุฒภิาวะ
ของผูเรียนทั้งทางรางกาย อวัยวะตาง ๆ ในการเรียนรูและจิตใจ รวมทั้งพื้นฐานประสบการณเดิม สภาพความ
พรอมของหู ตา ประสาท สมอง กลามเนื้อ ประสบการณเดิมจะเชื่อมโยงกับความรู หรือส่ิงใหม ตลอดจนความ
สนใจ ความเขาใจตอส่ิงที่จะเรียน ถาผูเรียนมีความเขาใจตามองคประกอบตาง ๆ ดังกลาว ก็จะทําใหผูเรียนเกดิการ
เรียนรูได 
               2.2 กฎแหงการฝกหัด (Low  of  Exercise) หมายถึงการที่ผูเรียนไดฝกหัดหรอืกระทําซ้ําๆบอยๆ 
ยอมทําใหเกิดความสมบูรณ ถูกตอง กฎแหงการฝกหัด แบงออกเปน 
                                 2.2.1 กฎแหงการใช (Low  of  Use)หมายถึง การฝกฝน การตอบสนองอยางใดอยางหนึ่งอยู
เสมอ ยอมทําใหเกิดพันธะทีแ่นนแฟนระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง ซ่ึงเมื่อไดเรียนรูส่ิงใดแลว ไดนําไปใชอยู
เปนประจํา ก็จะทําใหความรูอยูคงทนถาวรและไมลืม 
                                2.2.2 กฎแหงการไมใช (Low  of  Disuse) หมายถึง การไมไดฝกฝน หรือไมไดใช ไมไดทํา
บอย  ๆ ยอมทาํใหความมัน่คงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองออนกําลังลง หรือลดความเขมขนลง เมื่อบุคคลได
เกิดการเรยีนรูแลว ไมนําไปใชหรือไมเคยใช อาจทําใหลืม หรือทําไดไมดีเทาที่ควร 
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                     2.3  กฎแหงความเปนผล (Low  of  Effect) กฎนี้เปนผลทําใหเกิดความพอใจ กลาวคือ เมื่ออินทรีย
ไดรับความพอใจ จะทําใหพันธะ หรือส่ิงเชื่อมโยง ระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองมีความเขมแขง็มั่นคง หรือเกิด
ความอยากจะเรียนรูมากขึ้น แตถาอินทรียไดรับผลที่ไมพอใจ ก็จะทําใหไมอยากเรยีนรู หรือเบื่อหนาย เปนผลเสีย
ตอการเรียนรู  
                   3. ทฤษฎีการเสริมแรงของ Skiner  สกินเนอรเปนผูคิดทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทําหรือแบบ
ปฏิบัติการซึ่งมีชื่อเรียกตาง ๆ กันคือ Operant  Conditioning  Theory  หรือ Instrumental  Conditioning  Theory  
หรือ Type-R Conditioning  Theory  ซ่ึงเนนถึงการเสริมแรง (Reinforcement) โดยแบงเปน 2 ลักษณะคือ 
          3.1 การเสริมแรงทางบวก (Positive  Reinforcement) หมายถึงสิ่งเราใด ๆ ซ่ึงเมื่อนํามาใชแลวทาํให
อัตราการตอบสนองเพิ่มขึ้น เชน คําชมเชย รางวัล อาหาร 
          3.2 การเสริมแรงทางลบ (Negative  Reinforcement) หมายถึงสิ่งเราใด ๆ ซ่ึงเมื่อนํามาใชแลวทาํให
การตอบสนองเพิ่มขึ้นในทางลบ เปนตัวเสริมแรงทางลบ เชนเสียงดัง อากาศรอน คําตาํหนิ การลงโทษ เปนการนาํ
ตัวเสริมแรงลบเขามา เพราะการทําโทษบางอยางหากนํามาใชจะมีผลใหอัตราการตอบสนองเปลี่ยนไปในลักษณะ
ที่เขมขึ้น (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542 : 61-63) 
 

ขั้นตอนการสอนแบบดีไอ 
  การสอนแบบดีไอ เปนการสอนที่มีลําดับขั้นตอนที่ชัดเจน มุงใหผูเรียนไดเรียนรูจากการฝกปฏิบัติจนเกดิ
ทักษะ มนีักการศึกษาไดกลาวถึง ขั้นตอนการสอนแบบดไีอ ไวดังนี ้
         คารทไรท จี,คารทไรท เอ และมาโจรี ่อี (Cartwright G ; Cartwright A ; & Majorie E.1995 : 537) 
กลาวถึงขั้นตอนการสอนแบบดีไอวามี 7 ขั้นตอน ดังนี ้
                 ขั้นตอนที่ 1 ครูประเมินความสามารถของนักเรียนวามีทักษะอยูในระดับใด 

                ขั้นตอนที่ 2 กําหนดเปาหมายในการสอน 
                ขั้นตอนที่ 3 วางแผนการสอนอยางเปนลําดับขั้นตอน 
                ขั้นตอนที่ 4 เลือกหรือเตรียมส่ือที่เหมาะสมและสอดคลองกับเนื้อหาที่จะสอน 
                ขั้นตอนที่ 5 จัดเรยีงลําดับการสอนใหเหมาะสม โดยสอนจากเรื่องที่งายไปหายาก 
                ขั้นตอนที่ 6 กําหนดสิ่งเสริมแรงที่เหมาะสมกบัความสนใจ ความตองการของนักเรียน 
                ขั้นตอนที่ 7 ประเมินความกาวหนาของนักเรียน 
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จอยซ และวีล (กิ่งฟา  สินธุวงษ. 2553 : ออนไลน. อางถึงใน Joyce  and  Weil. 1992) ไดนําเสนอขั้นตอน
การสอนแบบดีไอ ไวดังนี ้

        ขั้นที่ 1 การปฐมนิเทศ ผูสอนบอกเนือ้หาที่จะเรียน ทบทวนเรื่องทีเ่รียนมาแลว บอกจุดประสงคของ
บทเรียน และกระบวนการเรียนการสอนที่จะใชในบทเรียน 

        ขั้นที่ 2  การนําเสนอ  ผูสอนอธิบายหรือสาธิตเนื้อหาหรือทักษะใหม โดยใชส่ือและกิจกรรมที่ให
ผูเรียนไดปฏิบตัิประกอบพรอมกับตรวจสอบความเขาใจของผูเรียน 

         ขั้นที่ 3  การนําเสนอแบบฝกหัด / การฝกปฏิบัติตามแบบ  ผูสอนนําเสนอใหผูเรียนฝก 
ปฏิบัติตาม ใหผูเรียนตอบคําถามโดยผูสอนใหขอมูลยอนกลับเพื่อแกไขและเสริมแรงเมื่อคําตอบนั้นถูกตอง 

        ขั้นที่ 4  การฝกตามคําแนะนํา ผูเรียนฝกปฏิบัติแบบกึ่งทําดวยตนเอง ภายใตการ 
ควบคุม ดูแลของผูสอน ซ่ึงตองใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนโดยใชการชมเชย และบอกใหแกไขใน 
ส่ิงที่ผิด โดยบอกวาทําผิดหรือถูก และแกไขอยางไร หรืออาจสอนหรือเร่ิมอธิบายใหม  

       ขั้นที่ 5 การฝกปฏิบัติดวยตนเอง ผูเรียนฝกปฏิบัติดวยตนเองที่บานหรือในชั้นเรียน มีการใหขอมูล
ยอนกลับที่ชาลง การฝกปฏิบัติดวยตนเองมีเกิดขึ้นบอยคร้ังแลวแตเวลาผูสอนอาจยืดออกไป เชน การใหฝกทุก
สัปดาห หรือทุกเดือน เพื่อทบทวนความเขาใจ 
 วีระเดช  เชื้อนาม (2547 : 231) กลาวถึงขั้นตอนในการจัดการเรียนรูแบบดีไอ ไววา ประกอบดวยข้ันตอน
ที่สําคัญ ดังนี้ 
                     ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิม เปนการทบทวนเนื้อหาความรูเดิมที่ผูเรียนไดผานมาแลว ผูสอนอาจใช
การซักถามทบทวนตรวจสอบการบานในบทเรียนที่ผานมา พรอมทั้งอธิบายความเชือ่มโยงระหวางเนื้อหาที่ผูเรียน
ไดเรียนมาแลวกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป ในขั้นนี้สวนใหญจะเปนการใชคําถามพรอมทั้งใหผูเรียนรวมอภิปราย  
                    ขั้นที่ 2 บอกวัตถุประสงค เปนการบอกวัตถุประสงคการเรียนใหผูเรียนทราบวัตถุประสงคที่ผูสอน
บอกผูเรียน ควรชัดเจน และใชภาษางาย ๆ  ในขั้นนี้ผูเรียนควรจะรูดวยวาจะไดรับสิทธิประโยชนอะไรบาง
หลังจากที่ไดเรียนจบบทเรยีน ผลงานของผูเรียนควรจะเปนอยางไร พรอมทั้งเนื้อหาโดยสังเขปและที่สําคัญผูสอน
ตองระบุบทบาทความรับผิดชอบของผูเรียนแตละคนแตละกลุมดวยวา ใครมีหนาที่ทาํอะไรในระหวางการปฏิบัต ิ
วัตถุประสงคของการเรียนจะตองสัมพันธกับเนื้อหาที่ผานมา 
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  ขั้นที่ 3 นําเสนอเนื้อหาใหม  เปนการนําเสนอเนื้อหาสารสนเทศ หรือทักษะ ซ่ึงผูสอนจะตองจดัเตรียม 
และวเิคราะหเนื้อหาใหเปนไปอยางมีลําดับขั้นตอนที่ชัดเจน ควรมีตวัอยาง และคําถามที่หลากหลาย และคําถามใน
ระหวางการสอน ในการสอนแตละขั้นตอน หรือแตละเนื้อหา ควรจะมีการใชส่ือโสตทัศนูปกรณประกอบการ
สอน และใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู ในขั้นนี้ถือไดวามใีนความสําคัญมากโดยเฉพาะในสวนของการ
จัดเรียงเนื้อหา ซ่ึงเปนการนําความรูจากผูสอนไปสูเด็กโดยตรง  
               ขั้นที่ 4 ฝกโดยการชี้แนะ  เปนการใหผูเรียนไดฝกโดยผูสอนจะควบคุมกระบวนการ และตรวจสอบการ
ทํางานของผูเรียนอยางใกลชดิทั้งรายบุคคลและกลุมอิสระ โดยผูสอนมอบหมายใหผูเรียนฝกอิสระ พรอมทั้งแกไข
ขอผิดพลาดในการปฏิบัติงานของผูเรียน เทคนิคที่จะใชในขั้นนี้มหีลายวิธีซ่ึงการใชคําถามเพื่อสอบทานความคดิ
ของผูเรียนในระหวางปฏิบตัิเปนวิธีที่ใชมากที่สุด โดยจะซักถามควบคูกับการฝกปฏิบัติ 
  ขั้นที่ 5 ฝกปฏิบัติโดยอิสระ  เปนการใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติโดยผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนไดทําโดย
อิสระ การฝกโดยอิสระ ผูสอนตองตรวจสอบการทํางานของผูเรียนอยางระมัดระวัง ทั้งการทํางานรายบุคคล หรือ
รายกลุม โดยเฉพาะในการสอนกอนการฝกปฏิบัติ ตองจดัเตรียมเอกสารคูมือการทํางานและเวลาทีฝ่กตองเพียงพอ
ตอการฝกแตละครั้ง เพื่อใหผูเรียนไดทํางานตามที่ผูสอนไดกําหนด ในระหวางที่ฝก ผูสอนควรอยูหาง ๆ เพื่อ
ตรวจดวูาผูเรียนปฏิบัติไดถูกตอง ไมมีขอผิดพลาด หรือเกิดความผิดพลาดระหวางการฝก  
  ขั้นที่ 6 การทบทวน  การทบทวนเนื้อหาที่ผูเรียนไดเรียนไปแลวทั้งหมด พรอมทั้งใหงานเพิ่มเติมจากการ
เรียน ซ่ึงขั้นตอนการทบทวนควรจะมีอยูในแผนการสอนทุกครั้ง ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีทักษะมากขึน้ และพรอมทีจ่ะ
เรียนรูในขัน้ตอไป  

อบิแซมรา  นาดา (Abisamra  Nada. 2010:Online) อธิบายถึงรูปแบบของการสอนแบบดีไอ ไววามี  
7 ขั้นตอน คือ 
                     ขั้นที่ 1 กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ชัดเจนในสิ่งที่ตองการใหนกัเรียนปฏิบัติ เกณฑในการวดั 
และประเมนิผลพฤติกรรมที่เกิด 
                     ขั้นที่ 2 การแนะนําบทเรยีน เกณฑในการประเมินผล และการตั้งความคาดหวังวาภายหลังจากที่เรียน
ไปแลว นกัเรียนเกิดพฤติกรรมตามที่ตั้งไวในจุดประสงคอยูในระดับใด 
                     ขั้นที่ 3 การสอน ครูเปนผูนําเสนอ สาธิตใหนักเรียนทั้งชั้น หรือกลุมยอยดูโดยละเอยีดตามขั้นตอน 
        ขั้นที่ 4 ฝกปฏิบัติโดยมคีรูคอยดูแล และใหคําแนะนํา ซ่ึงนักเรียนพยายามคนหาขอมูล ความรู และครู
จะชวยแกไขเมื่อนักเรียนปฏิบัติไมถูก 

        ขั้นที่ 5 ฝกปฏิบัติโดยอิสระ  นักเรียนจะหาขอมูล ความรูดวยตนเอง ตลอดจนนาํความรูนั้นมาอธิบาย 
สาธิตใหครูด ูและครูประเมนิวานกัเรียนปฏิบัติไดถูกตองหรือไม 
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                     ขั้นที่ 6 สรุป ครูสรุปเนื้อหา สาระสําคัญของบทเรียนที่ไดเรียนไปแลว และยอนกลับไปดูจุดประสงค
ที่ตั้งไววาตรงตามจุดประสงคหรือไม 

        ขั้นที่ 7 การประเมิน ครูประเมินผลตามจุดประสงคที่ตั้งไวอาจใหนักเรียนสาธิตหรืออธิบาย 
          อะลาบามา  เฟรดเดอเรชั่น (Alabama  Federation.2010 :Online) ไดอธิบายขั้นตอนการสอนแบบดีไอ  
ไว ดังนี ้
                     ขั้นที่ 1 กําหนดจุดประสงคของการสอนใหชัดเจนวา ครูตองการใหนักเรียนเกดิความสําเร็จในดาน
ใดบาง เพื่อทีจ่ะไดจัดหาวิธีจดัประสบการณการเรียนอยางเปนขั้นตอน จุดประสงคทีค่รูกําหนดขึน้ ตองเปน
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม คือระบุพฤติกรรมตาง ๆ ใหชัดเจนวา ตองการที่จะวดัอะไร สังเกตได ประเมินผลได 
การกําหนดจดุประสงคจะตองสอดคลองกับความสามารถของนักเรียน และมีการเรียงลําดับความยากงายของ
เนื้อหา บทเรยีน 
                     ขั้นที่ 2 กําหนดกลยุทธในการเรียนใหเหมาะสมกับนักเรียน ในขั้นนี้ครูจะตองสอนใหนักเรียนรูวา ทาํ
อยางไรจึงจะเกิดทักษะ มีความรูตามจุดประสงคที่ตั้งไว เพื่อที่นักเรียนจะนําเทคนิคในการเรียนรูไปใช 
                     ขั้นที่ 3 กําหนดขั้นตอนการสอน ครูจะตองกําหนดวา จะสอนอะไรใหกับนกัเรียนบาง และจะสอนใน
แตละขั้นอยางไร ซ่ึงหลักการสอนที่ดีจะตอง 
                              3.1 ทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาตาง ๆ ไดงายขึ้น 
                              3.2 เร่ิมสอนจากทักษะที่งายที่สุดกอนแลวสอนเพิม่ทีละขั้นหามเพิ่มหลายขั้น 
                              3.3 ใหนกัเรียนแสดงใหครูเห็นวา นักเรียนเขาใจในแตละทักษะแลว 
         ขั้นที่ 4 การเลือกตัวอยางในการสอน ครูจะตองยกตวัอยางหลาย ๆ ตัวอยาง เพื่อใหนักเรยีนเขาใจ 
และตัวอยางตองสอดคลองกับเนื้อหาตามความยากงาย ซ่ึงควรจะมีเพยีง  1 หรือ 2 ขั้นตอน ทั้งนี้เพือ่ใหนกัเรียน
เขาใจเนื้อหาและจะไดนําความรูไปประยุกตใช เชน ฝกอานคําศัพท เมือ่นักเรียนอานคําศัพทนั้นไดแลว นักเรียน
สามารถฝกอานคําอื่นที่ประสมดวยสระตวันั้นได  
        ขั้นที่ 5 จัดเนื้อหาหรือกจิกรรมใหนักเรียนสามารถฝกทักษะนัน้ไดอยางเพียงพอและเกดิความชํานาญ 
พรอมทั้งทบทวนสิ่งที่เรียนไปแลว การเรยีนรูทักษะใหม ๆ จําเปนอยางยิ่งที่นักเรียนจะตองฝกหลาย  ๆคร้ังจนเกิด
ความชํานาญ ดังนั้นครูจึงจําเปนตองใหนักเรียนฝกกจิกรรมนั้นอยางตอเนื่อง จนเกิดทกัษะในบทเรยีนตาง ๆ 
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  สรุปไดวา การสอนแบบดีไอ เปนวิธีการสอนที่ใชวิธีการวิเคราะหงาน เนนกระบวนการสอนที่เปน
ลําดับขั้นตอนที่ชัดเจน นักเรียนไดฝกปฏิบัติจนเกิดทักษะในแตละขั้นตอน แลวจึงเรียนรูในขั้นตอไป 
และมีการใหส่ิงเสริมแรงเชิงบวกขณะฝกปฏิบัติ ซ่ึงแบงขั้นตอนการสอน เปน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 ขั้นกําหนดผลการเรยีนรูที่คาดหวัง  ครูบอกเนื้อหาที่จะเรียน / ทบทวนเรื่องที่เรียนมาแลว 
บอกจุดประสงค และกระบวนการเรยีนการสอน 

        ขั้นที่ 2 ขั้นการนําเขาสูบทเรียน ครูสอน อธิบาย แนะนํา หรือสาธิต เนื้อหา หรือทักษะใหม โดย
ใช  ส่ือ หรือกจิกรรมใหผูเรียนไดปฏิบัติ เพื่อนําเขาสูบทเรียน 

      ขั้นที่ 3 ขั้นการสอน   ครูนําเสนอใหนกัเรียนฝกปฏิบัติตาม ใหนกัเรียนตอบคําถามโดยครูให 
ขอมูลยอนกลับ เพื่อแกไข และเสริมแรงเมื่อคําตอบนั้นถูกตอง 
                      ขั้นที่ 4 ขั้นฝกปฏิบัติโดยมีครูคอยดูแลนักเรียนฝกปฏิบัตแิบบกึ่งทําดวยตนเอง ภายใตการดูแล
ของครู ซ่ึงตองให ขอมูลยอนกลับโดยใหคําชมเชยและบอกใหแกไขในสิ่งที่ผิด หรือเริ่มอธิบายใหม                     
   

ขั้นที่ 5 ขั้นฝกปฏิบัติเองโดยอิสระ  นักเรียนฝกปฏิบัติดวยตนเอง มกีารใหขอมูล 
ยอนกลับที่ชาลง 
                      ขั้นที่ 6 ขั้นสรุป  สรุปประเด็นเนื้อหาทีเ่รียนไปแลว โดยอาจใหทําแบบฝกทบทวน  

หลังเสร็จขั้นตอนการสอนแบบดีไอแลว ครูใหคําชมกับนักเรียนวา เกงมาก ดีมาก 
 

 จุดเดนของวิธีการสอนแบบดีไอ คือ เปนการจัดการสอนใหกับนักเรียนที่เรียนออนไดเรียนรูทีละขั้น 
จนเกิดทักษะ โดยครูจะตองจัดประสบการณใหสอดคลองกับความสามารถของนักเรียน 
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