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ต าบลปากู อ าเภอทุ่งยางแดง จังหวัดปตัตาน ี

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์เรื่อง ชีวิตสัมพันธ ์

 โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู ้5Es ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

โดย ครูซามีเราะห์  หะยีมะสาอิ 

ชุดที่ 

การถ่ายทอดลักษณะทางพันธกุรรม 



ก 

 

 
 

ค ำน ำ 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง ชีวิตสัมพันธ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ชุดนี้จัดท าขึ้นเพี่อใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนรู้ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้ โดยจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เพี่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกระบวนการ
คิดและกระบวนการกลุ่ม สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ โดยมีครูเป็นท่ีปรึกษา แนะน า
และคอยอ านวยความสะดวก ตลอดจนติดตามผลการศึกษาอย่างใกล้ชิด มีเนื้อหาสาระ
สอดคล้องตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย  
4 ชุด 

ชุดที่ 1 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
ชุดที่ 2 การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต 
ชุดที่ 3 สิ่งมีชีวิตที่เคยมีอยู่และสูญพันธุ์ไปแล้ว 
ชุดที่ 4 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง ชีวิตสัมพันธ์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ชุดนี้ คือ ชุดท่ี 1 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชุดนี้จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและชัดเจนขึ้น
ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงขึ้น และสามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมี
เหตุผล มีคุณธรรมและด าเนินชีวิตในสังคมอย่างมีความสุข 
 

ซามีเราะห์ หะยีมะสาอิ 
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รายละเอียดของชุดกิจกรรม 
 
 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ชีวิตสัมพันธ ์โดยใช้รูปแบบการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ประกอบด้วย  
 ค าชี้แจงส าหรับครู 
 ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 
 แผนผังล าดับการใชชุ้ดกิจกรรม 
 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/สาระส าคัญ 
 ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
 แบบทดสอบก่อนเรียน 
 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 แบบทดสอบหลังเรียน 
 เฉลยกิจกรรม 
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ค าชี้แจงส าหรับครู 
 

 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง ชีวิตสัมพันธ์ โดยจัดกระบวนการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ได้จัดท าขึ้นเพื่อเป็นสื่อการเรียนรู้ประกอบการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีสาระและตัวชี้วัดตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบ ตามขั้นตอนการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง โดย
มีครูเป็นผู้แนะน า และให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน ชุดการเรียนรู้ เรื่อง ชีวิตสัมพันธ์ ชุดนี้ คือ 
ชุดที่ 1 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ประกอบด้วยสาระที่ควรรู้ ดังนี้  

  เร่ือง      เวลาเรียน/ชั่วโมง 
1. ท าไมลูกจึงคล้ายพ่อแม่     1 
2. ลักษณะทางพันธุกรรม     1 
3. รู้จักเกรเกอร์ โจฮันน์ เมนเดล    1  

  รวม       3 
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ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 

 
 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง ชีวิตสัมพันธ์ โดยใช้การเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ (5Es) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ชุดนี้ เป็นชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีนักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง ให้นักเรียนอ่านค าแนะน า และปฏิบัติ
กิจกรรมตามขั้นตอน นักเรียนจะได้รับความรู้อย่างครบถ้วนโดยปฏิบัติตาม ขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ เพี่อให้รู้ว่าเมื่อเรียนจบชุดกิจกรรมนี้แล้ว 
นักเรียนสามารถเรียนรู้อะไรได้บ้าง 

2. ศึกษาข้อมูลความรู้และท ากิจกรรมตามท่ีก าหนดไว้ เพื่อเป็นการทบทวน
ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาให้มากยิ่งขึ้น ใช้เวลา 3 ชั่วโมง 

3. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดท่ี 1 การถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม 

4. ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามกระบวนการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

4.1 ขั้นสร้างความสนใจ 
4.2 ขั้นส ารวจและค้นหา 
4.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
4.4 ขั้นขยายความรู้ 
4.5 ขั้นประเมินผล 

5. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพี่อวัดความรู้ความเข้าใจอีกครั้งแล้ว
ตรวจค าตอบ เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้าทางการเรียน 
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แผนผังล าดับการใช้ชุดกิจกรรม 

การถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรม 

 1 

การปรับตัวของสิ่งมีชีวติ 

 2 
สิ่งมีชีวิตที่เคยมีอยู่ 

และสูญพันธุ์ไปแล้ว 

 

 3 

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

 4 
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สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 
 
สาระ / มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพ ท่ีมีผลกระทบ
ต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารสิ่ง
ท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตัวชี้วัด 
 ว 1.2 ป.3/1. อภิปรายลักษณะต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตใกล้ตัว 
 ว 1.2 ป.3/2. เปรียบเทียบและระบุลักษณะท่ีคล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูก 
 ว 1.2 ป.3/3. อธิบายลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูกว่าเป็นการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สาระที่ 8 ความรู้จากเรื่องธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูแปบท่ีแน่นอน
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายในข้อมูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจ
ว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
ตัวชี้วัด 

ว 8.1 ป.3/1. ตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะศึกษาตามท่ีก าหนดให้หรือตามความ
สนใจ 
 ว 8.1 ป.3/2. วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจตรวจสอบศึกษาค้นคว้า โดยใช้
ความคิดของตนเองและของครู 
 ว 8.1 ป.3/3. ใช้วัสดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบและ
บันทึกข้อมูล 
 ว 8.1 ป.3/4. จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบกับสิ่งคาดการณ์ไว้และน าเสนอผล 
 ว 8.1 ป.3/5. ตั้งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
 ว 8.1 ป.3/6. แสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่มและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การ
สร้างความรู้ 
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 ว 8.1 ป.3/7. บันทึกและอธิบายผลการสังเกตส ารวจตรวจสอบตามเป็นจริง มี
แผนภาพประกอบค าอธิบาย 
 ว 8.1 ป.3/8. น าเสนอผลงานด้วยวาจา และเขียนแสดงกระบวนการและผลของ
งานให้ผู้อื่นเข้าใจ 

จุดประสงค ์
ด้านความรู้ 

1) ส ารวจ สังเกต และอธิบายลักษณะต่าง ๆ ของลูกที่เหมือนพ่อแม่ได้ 
2) อภิปราย และอธิบายการถ่ายทอดลักษณะของสิ่งมีชีวิตจากพ่อแม่สู่

ลูกหลานได้ 
 
ด้านทักษะ (P) 

1) สามารถสืบค้น ออกแบบ และน าเสนอข้อมูลได้ 
 
ด้านคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ (A) 

1) มีจิตวิทยาศาสตร์ใฝ่เรียนรู้ มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัด มุ่งมั่นใน
การท างาน และเสาะแสวงหาความรู้ได้ 
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ชั่วโมงที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. นักเรียนเล่าเรื่องสัตว์เลี้ยงท่ีบ้านให้เพื่อนฟัง 

 

ขั้นสร้าง 
ความสนใจ 

1 

1. นักเรียนสังเกตรูปร่างลักษณะของลูกสัตว์  
เปรียบเทียบกับพ่อแม่ 

2. บันทึกลักษณะของสัตว์ท่ีสังเกตลงในใบบันทึก 
   กิจกรรมท่ี 1.1 

 

ขั้นส ารวจและ
ค้นหา 

2 

ขั้นตอนของการจัดกิจกรรม 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5Es) 

เรื่อง ชีวิตสัมพันธ ์
ชุดที่ 1 การถ่ายทอดลกัษณะทางพันธุกรรม 

1. ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะทางพันธุกรรม 
2. นักเรียนท ากิจกรรมท่ี 1.2 เร่ือง ฉันเหมือนใคร 

 

ขั้นขยายความรู้ 

4 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อน าไปสู่ 
ข้อสรุปว่าสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดเกิดจากสิ่งมีชีวิต 
ชนิดเดียวกัน มีลักษณะโดยทั่วไปคล้ายคลึงกัน 

 

ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป  

3 

1. นักเรียนประเมินผลตนเองโดยพูดแสดง 
ความรู้สึกหลังการเรียนในประเด็นต่าง ๆ  

 

ขั้นประเมิน 

5 
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ชั่วโมงที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

1. นักเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 1.1 ลักษณะทาง 
พันธุกรรม 

2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมท่ี 1.3 เร่ือง ลักษณะที่ถูกเลือก 

 

ขั้นส ารวจและ
ค้นหา 

2 

1. นักเรียนศึกษาภาพ พ่อ แม่ และลูกของครอบครัวของ 
นักแสดง (สุวนันท์ คงยิ่ง) และท ากิจกรรมท่ี 1.4  
ลักษณะที่คล้ายคลึงกับพ่อแม่ 

 

ขั้นขยายความรู้ 

4 

1. นักเรียนน าเสนอผลจากการปฏิบัติกิจกรรมท่ี 1.3  
2. ครูน านักเรียนร่วมกันอภิปรายผลในประเด็น 

โอกาสในการท่ีลักษณะทางพันธุกรรมจะถูกเลือก 
 

 

ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป  

3 

1. นักเรียนประเมินผลตนเองโดยพูดแสดง 
ความรู้สึกหลังการเรียนในประเด็นต่าง ๆ  

 

ขั้นประเมิน 

5 

1. ทบทวนกิจกรรมท่ีได้เรียนรู้ในชั่วโมงท่ีแล้ว 

 

ขั้นสร้าง 
ความสนใจ 

1 
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ชั่วโมงที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

1. ครูน าเสนอประวัติของบิดาแห่งพันธุศาสตร์  
โดยให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 1.2  
เรื่อง รู้จักเกรเกอร์ โจฮันน์ เมนเดล กันเถอะ 

 

ขั้นส ารวจและ
ค้นหา 

2 

1. ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเร่ือง กระบวนการถ่ายทอด 
ลักษณะทางพันธุกรรม โดยให้นักเรียนศึกษา 
ใบความรู้ท่ี 1.3  

 

ขั้นขยายความรู้ 

4 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายองค์ความรู้จากการ
ค้นพบของเกรเกอร์ โจฮันน์ เมนเดล 

2. นักเรียนท ากิจกรรมที่ 1.5 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม
ของถั่วลันเตา 
 

 

ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป  

3 

1.นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 

ขั้นประเมิน 

5 

1. ทบทวนกิจกรรมท่ีได้เรียนรู้ในชั่วโมงท่ีแล้ว 
 

ขั้นสร้างความสนใจ 

1 
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แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียน 
เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

 
ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบมีจ ำนวน 10 ข้อ 10 คะแนน 
2. เวลำ 10 นำท ี
3. นักเรียนระบำยข้อ    หรือ  ที่เห็นว่ำถูกต้องที่สุดเพียงขอ้เดียว 

 
1. ข้อใดคือควำมหมำยของลักษณะทำงพันธุกรรมที่ถูกต้อง 
    ลักษณะที่ถำ่ยทอดจำกเพื่อน ๆ มำยังตัวเรำ 
    ลักษณะที่ถำ่ยทอดจำกพ่อแมม่ำสู่ตัวเรำ   
    ลักษณะที่ถำ่ยทอดจำกคนรอบข้ำงมำสู่ตัวเรำ 
 
 
2. นักเรียนควรมีรูปร่ำงหน้ำตำเหมือนใครมำกที่สุด  
   ปู่ย่ำ 
   ตำยำย   
   พ่อแม ่
 
 

3. สัตว์ในรูปภำพมลีักษณะคล้ำยหรือเหมือนกับสัตว์ในข้อใด 

     

     

    
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4. สัตว์ชนิดใดเป็นลูกที่เกิดจำกพ่อและแม่ลิง  
   ลูกช้ำง 
   ลูกลิง   
   ลูกเป็ด 
 
 
5. เมล็ดข้ำวโพดเมือ่น ำมำปลูกจะเจรญิเติบโตเป็นสิ่งใด  
   ต้นข้ำว 
   ต้นข้ำวสำล ี   
   ต้นข้ำวโพด 
 
 
6. ข้อใดเป็นลักษณะทำงพันธุกรรม  
   หูตึง 
   ผิวขำว   
   พูดโกหก 
 
 
7. ใครได้รับกำรถ่ำยทอดลักษณะทำงพันธุกรรม  
   ตัสนิมไว้เล็บยำวเหมือนแม่ 
   อำนิสวำ่ยน  ำเก่งเหมือนพ่อ   
   นูรูลอัฎฟำลมผีมหยักศกเหมือนแม ่
 
 
8. ลักษณะใดของพอ่แม่ที่ไม่ถ่ำยทอดไปให้ลูก 
    สีผิว 
   กำรมีและไมม่ีลักยิ ม  
   กำรมีผมสั นและกำรมีผมยำว 
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9. นักวิทยำศำสตรค์นใดที่ได้รับกำรยกยอ่งว่ำเป็นบิดำแห่งพันธุศำสตร์ 
   โจฮันน์ เมนเดล 
   กำลิเลโอ กำลิเลอ ี  
   เซอร์ไอแซค นวิตัน 
 
 
10. เพรำะเหตุใดบิดำแห่งพันธุศำสตร์จึงใช้ต้นถ่ัวลันเตำในกำรทดลอง 
   เพรำะเป็นพืชอำยสุั น 
   เพรำะเป็นพืชที่เขำชอบ  
   เพรำะบังเอญิมีเมล็ดถั่วอยู่ที่บ้ำน 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เรือ่ง ชีวิตสัมพันธ ์

ชุดที่ 1 การถ่ายทอดลกัษณะทางพันธุกรรม 
 
 

ค าช้ีแจง นักเรียนระบำยข้อ    หรือ  ทีเ่ห็นว่ำถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

 
ชื่อ-สกุล                                                                   เลขที ่

 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ข้อ 1    

ข้อ 2    

ข้อ 3    

ข้อ 4    

ข้อ 5    

ข้อ 6    

ข้อ 7    

ข้อ 8    

ข้อ 9    

ข้อ 10    

 

รวมคะแนนก่อนเรียน  ผ่ำน  ไมผ่่ำน 
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.1 
เรื่อง ท าไมลูกจึงคล้ายพ่อแม ่

 

ชื่อ-สกุล                                                                   เลขที ่

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนส ำรวจสัตว์เลี ยงแล้วสังเกต เปรียบเทียบ ลักษณะของสัตว์ 
ระหว่ำง พ่อ แม่ ลูก แล้วบันทึกผลลงในตำรำง 

ชนิดของสัตว์ที่ส ำรวจ  
 

ลักษณะ ลูก พ่อ แม ่

ขน 
   
   

ใบหู 
   
   

หำง 
   
   

    
    

 

สรุปผลจำกกำรสังเกต 
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.2 
เรื่อง ฉันเหมอืนใคร 

 

ชื่อ-สกุล                                                                   เลขที ่

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนลำกเส้นจับคู่แม่และลูกใหต้รงกัน 
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ใบความรู้ที่ 1.1  
เรื่อง ลักษณะทางพันธกุรรม 

  
  
 
 
 ลักษณะทำงพันธุกรรม หมำยถึง ลักษณะทีไ่ด้รบัถ่ำยทอดมำจำกพอ่แม่
ไปสู่ลูกหลำนได้ ส่งต่อจำกรุ่นหน่ึงไปยังอีกรุ่นหนึ่งเกิดขึ นกับทุกกลุ่มสิ่งมีชีวิต เช่น 
พืช สัตว์ และมนุษย์ ลักษณะต่ำง ๆ จะถูกถ่ำยทอดไปสูส่ิ่งมีชีวิตรุ่นต่อไป 
ลักษณะเด่นก็จะถ่ำยทอดออกมำในรุ่นลูกเสมอและลักษณะด้วยจะแฝงอยู ่เพื่อ
แสดงออกในรุ่นต่อไป 
 ลักษณะทำงพันธุกรรมที่ถ่ำยทอดไปสูลู่กหลำน เช่น รูปร่ำง รูปหน้ำ  
สีผิว ลักษณะเส้นผม หนังตำ ลักยิ ม ใบหู เป็นต้น 
 

 การแปรผันทางพันธุกรรม คอื ลักษณะที่แตกต่ำงกันของสิ่งมีชีวิต  
ควำมแปรผันทำงพันธุกรรม แบ่งได้ 2 ประเภท คือ  
 

1. การแปรผันแบบไม่ต่อเนื่อง เป็นลักษณะทำงพันธุกรรมที่มคีวำม
แตกต่ำงอย่ำงชัดเจนและจ ำแนกชนิดของลักษณะที่ปรำกฏให้เป็นหมู่ได้ง่ำย เกิด
จำกอิทธิพลของกรรมพนัธุ์เพียงอยำ่งเดียว ถูกควบคุมด้วยยีนน้อยคู่ไม่แปรผันโดย
อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมเป็นลักษณะทำงคณุภำพ เช่น ควำมสำมำรถในกำรห่อลิ น 
กำรถนัดมือซ้ำย มอืขวำ จ ำนวนชั นของหนังตำ กำรมีลักยิ ม ลักษณะผิวปกติ  
ผิวเผือก พันธุกรรมของหมู่เลือด กำรมีติ่งหู ไม่มีติ่งหู ขวัญเวียนขวำ ขวัญเวียนซ้ำย 
กระดูกโคนนิ วหัวแม่มือกระดกไปมำได้ กระดกไปมำไมไ่ด้  
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ลักษณะทางพันธุกรรม ปฏิบัติได ้ ปฏิบัติไม่ได ้

 
ควำมสำมำรถ 
ในกำรห่อลิ น 

 

 

 
ห่อลิ นได ้

 

 
ห่อลิ นไมไ่ด ้

 
 

จ ำนวนชั นของหนังตำ 
 
 

  

  
ตำชั นเดียว 

 

 
ตำสองชั น 

 
 

กำรมีลักยิ ม 

 

 
มีลักยิ ม 

 

 
ไม่มีลักยิ ม 

 
 

กำรมีติ่งหู 

 

 
มีติ่งหู 

 

 
ไม่มีติ่งหู 

 
 

เชิงหน้ำผำก 

 

 
เชิงหน้ำผำก 

 

 
เชิงหน้ำผำกเรียบ 
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ลักษณะทางพันธุกรรม ปฏิบัติได ้ ปฏิบัติไม่ได ้
 
 

กระดูกโคนนิ วหัวแม่มือ 

 

 
กระดกไปมำได ้

 

 
กระดกไปมำไมไ่ด้ 

 

 2. การแปรผันทางพันธุกรรมแบบตอ่เนื่อง เป็นลักษณะทำงพันธุกรรม
ที่ไม่สำมำรถแยกควำมแตกต่ำงได้อย่ำงชัดเจน  มีควำมแตกต่ำงกันเพียงเล็กน้อย 
ควำมแตกต่ำงของลักษณะจะปรำกฏเป็นล ำดับต่อเนื่องกัน  ท ำให้ยำกต่อกำรจัด
หมวดหมู่และอัตรำส่วนจะแยกอย่ำงเด็ดขำดไดย้ำก ซึ่งเกิดจำกอิทธิพลของ
กรรมพันธุ์และสิ่งแวดลอ้มร่วมกัน มักถูกควบคมุโดยยีนหลำยคู ่แปรผนัได้ง่ำยเมือ่
ได้รับอิทธพิลจำกสิ่งแวดล้อม สำมำรถวัดขนำดและปริมำณได้ เช่น สีผวิปกติของ
คน ควำมสูง  น  ำหนัก  โครงร่ำง  ระดับสติปัญญำ ฯลฯ ในสัตว์และพชื เช่น 
ขนำดของร่ำงกำย ผลผลิต ปริมำณกำรให้เนื อ นม และไข่ ฯลฯ      

     

 
 

รูปที่ 1 กำรแปรผันทำงพันธุกรรมแบบต่อเนื่องของสีผิว 
ที่มำ https://hemantmore.org/biology-1/biology-deviations-from- 

mendels-experiments/1696/ 
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กิจกรรมที่ 1.3  เรื่อง ลักษณะที่ถูกเลอืก 
 
 

วัตถุประสงค ์
  

1. เพื่อศึกษำโอกำสในกำรถูกเลือกของลักษณะทำงพันธุกรรม 
 
 

วัสดุอุปกรณ ์
 

1. กระดำษขนำด A3 2. ปำกกำเคมี 
3. ดินสอส ี   4. ถุงกระดำษบรรจุลักษณะทำงพันธุกรรม 
 

 

วิธีการท ากิจกรรม 
 

1. ครูแจกกระดำษขนำด A3 กลุ่มละ 1 แผ่น ปำกกำเคมีกลุ่มละ 2 ส ี
2. ครูเตรียมรูปภำพลักษณะทำงพันธุกรรมลงในถุงกระดำษ โดยมี

รำยละเอียด ดังนี  
ถุงที่ 1 ลักษณะของเส้นผม ได้แก่ ผมตรง ผมหยักศก 
ถุงที่ 2 ลักษณะของรูปหน้ำ ได้แก่ รูปหน้ำกลม รูปหน้ำเหลี่ยม  

รูปหน้ำรูปไข่  
ถุงที่ 3 ลักษณะของคิ ว ได้แก่ คิ วหนำ คิ วบำง  
ถุงที่ 4 ลักษณะของเชิงผมที่หน้ำผำก ได้แก่ เชงิผมที่หน้ำผำกเรยีบ เชิง

ผมที่หน้ำผำกแหลม 
ถุงที่ 5 ลักษณะของดวงตำ ได้แก ่ตำชั นเดียว ตำสองชั น 
ถุงที่ 6 ลักษณะของจมกู ได้แก่ จมูกโด่ง จมูกแบน 
ถุงที่ 7 ลักษณะของใบหู ได้แก่ มีติ่งหู ไม่มีติ่งหู 

3. ครูให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มหยิบลักษณะทำงพันธุกรรมจำกถุงกระดำษทั ง  
7 ถุง คนละ 1 ครั งเวียนจนได้ครบทั ง 7 ลักษณะ 
4. ให้นักเรียนน ำลักษณะที่หยิบได้มำวำดภำพใบหน้ำคนลงในกระดำษขนำด A3 
5. ตัวแทนกลุ่มน ำเสนอผลงำน 
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.3 
เรื่อง ลักษณะที่ถูกเลอืก 

 

รายชื่อสมาชิกในกลุ่ม 

1.                                                                          เลขที ่
2.                                                                          เลขที ่
3.                                                                          เลขที ่
4.                                                                          เลขที ่
5.                                                                          เลขที ่

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนน ำลักษณะทำงพันธุกรรมที่หยิบได้จำกถุงกระดำษมำเรยีง
เป็นรูปหน้ำแล้ววำดภำพลงในกระดำษ A3  
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1.4 
เรื่อง ลักษณะที่คล้ายคลึงกับพ่อแม ่

 

ชื่อ-สกุล                                                               เลขที ่
 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนดูภำพต่อไปนี แล้ววิเครำะหล์ักษณะทีเ่หมือนกับพอ่หรือแม่ 
โดยท ำเครือ่งหมำย ลงในตำรำงให้ถูกต้อง 
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ตารางบันทึกผลการสังเกตลักษณะทางพันธุกรรม 

 
 

ลักษณะทางพันธุกรรม คล้ายพ่อหรือแม ่ ด.ญ. ณดา ด.ช. ณดล 

ตำ 
พ่อ   

แม่   

จมูก 
พ่อ   

แม่   

ปำก 
พ่อ   

แม่   

หู 
พ่อ   

แม่   

ลักษณะใบหน้ำ 
พ่อ   

แม่   

สรุปผลจากการสังเกต 
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ใบความรู้ที่ 1.2  

เรื่อง รู้จัก เกรเกอร ์โจฮันน์ เมนเดล กันเถอะ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

                                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกรเกอร์ โจฮันน์ เมนเดล เกิดในวันท่ี 22 กรกฎำคม ค.ศ.1822 
ท่ีเมืองไฮน์เซนดรอฟ ประเทศออสเตรีย เป็นบุตรชำยคนเดียวใน
จ ำนวนพี่น้อง 3 คน เมนเดลเกิดในครอบครัวชำวนำท่ียำกจน 

“ “ 



24 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

บิดำของเขำเป็นเกษตรกร เมื่อบิดำเสียชีวิตเมนเดล 
จึงได้มำท ำงำนในสวน เนื่องจำกฐำนะยำกจนลง 

 
“ “ 

เมนเดล มีควำมสนใจเกี่ยวกับต้นไม้ในสวน และชอบศึกษำชีวิตผึ ง 
 “ 

“ 
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เมนเดลชอบวิทยำศำสตร์และตั งใจจะศึกษำ 
ในสำขำประวัติศำสตร์ธรรมชำติ แต่เขำก็ผิดหวัง 

 
“ “ 

เมื่ออำยุ 21 ปี เขำบวชเป็นบำทหลวง ที่วิหำรออกัสทีเนียน และได้รับ 
ฉำยำว่ำเกรเกอร์ น ำหน้ำชื่อของเขำ เป็น เกรเกอร์ โจฮันน์ เมนเดล 

 “ “ 
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จำกที่เมนเดลเคยท ำงำนในฟำร์มมำก่อนท ำให้เขำมีควำมรู้เกี่ยวกับ 
พืชเป็นอย่ำงดี เมนเดลปลูกพืชชนิดต่ำง ๆ ในสวนหลังโบสถ์ 

 “ “ 

เขำเร่ิมสังเกตเห็นควำมแตกต่ำงของต้นไม้แต่ละต้น ทั งท่ีเกิดจำก 
ต้นก ำเนิดเดียวกันและต่ำงพันธ์ุกัน เมนเดลเริ่มสนใจเกี่ยวกับเรื่อง 

พันธุศำสตร์ และเร่ิมท ำกำรทดลองในปี ค.ศ.1857 
  

“ “ 
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เมนเดลใช้ต้นถั่วลันเตำเป็นพืชทดลอง โดยหว่ำนเมล็ดพืชในแปลง
ทดลองและปล่อยให้ผสมพันธ์และเจริญเติบโตตำมธรรมชำติ 

 “ “ 

จำกผลกำรทดลองพบว่ำต้นถั่วมีขนำดไม่เท่ำกัน บำงต้นสูง  
บำงต้นเตี ย บำงต้นออกดอกสีขำว บำงต้นออกดอกสีม่วง 

เมล็ดก็มีลักษณะและสีต่ำงกัน 
เมนเดลไม่สำมำรถหำข้อสรุปได้ 

“ “ 
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เมนเดลท ำกำรทดลองอีกครั ง โดยกำรใช้กระดำษห่อดอกที่ 

ต้องกำรผสมพันธ์ุเพื่อป้องกันกำรผสมพันธ์ุกันเอง 
โดยมุ่งประเด็นท่ีควำมสูงของต้นถั่ว 

 

“ “ 

เมนเดลน ำเมล็ดถั่วมำทดลองปลูก ปรำกฏว่ำต้นถั่วชุดแรกได้พันธุ์สูง
ทั งหมด เขำสันนิษฐำนว่ำพันธุ์ต้นสูงเป็นลักษณะเด่นท่ีข่มพันธุ์เตี ย 

 “ “ 
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เขำได้ค้นพบข้อสรุปทำงพันธุศำสตร์ 4 ข้อ 
 “ 

“ 

1. คุณสมบัติที่แตกต่ำงกันเกิดจำกยีนท่ีมีควำมแตกต่ำงกัน 
ท่ีเรียกว่ำ “อัลลีล” “ “ 
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2. พืชแต่ละชนิด ประกอบด้วย 2 อัลลีล ในยีนท่ีได้รับ 
จำกพ่อพันธุแ์ละแม่พันธุ์ 

 “ “ 

3. อัลลีล หรือ ยีน นั นมีควำมแตกต่ำงกัน  
คือ มีลักษณะเด่น และลักษณะด้อย 

 
“ “ 
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4. อัลลีน จำกพ่อแม่จะถูกแบ่งแยก เมื่อมีกำรผสมพันธุ์กัน 
เป็นต้นอ่อน เรียกว่ำ กฎกำรแบ่งแยก 

 “ “ 

เมนเดลได้ค้นพบกฎเหล่ำนี และประยุกต์ใช้กับทุกลักษณะ 
ของถั่วลันเตำ เช่น สีของดอก ลักษณะฝักถั่ว ควำมสูงของต้น 

 “ “ 
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นี่เป็นพื นฐำนของพันธุศำสตร์สมัยใหม่ 
 “ 

“ 

เมนเดลได้รับกำรตีพิมพ์เอกสำรท่ีใช้ชื่อว่ำ 
“กำรทดลองกำรผสมพันธ์ุของพืช” “ “ 
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แต่น่ำเสียดำยท่ีผลงำนของเขำถูกเผำทิ ง หลังจำกเขำเสียชีวิต 
 “ 

“ 

งำนของเขำถูกท ำซ  ำและค้นพบใหม่ ในปี ค.ศ.1900  ผลงำนของ 
เมนเดลนับว่ำเป็นรำกฐำนของกำรศึกษำเกี่ยวกับพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต 

เมนเดลจึงได้รับกำรยกย่องให้เป็น "บิดาแห่งพันธุศาสตร์" 
 

“ “ 
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เมนเดลตัดสินใจใช้ต้นถั่วลันเตำเป็นพืชส ำหรับกำรทดลอง

ของเขำด้วยเหตุผลหลำยประกำรด้วยกัน คือ 
 

 ต้นถ่ัวลันเตำมอีำยสุั น ปลูกง่ำย และมผีลดก 
 ต้นถ่ัวลันเตำมีหลำยพันธุ์ที่มีลักษณะแตกต่ำงกันอย่ำงชัดเจน และสำมำรถ

หำถั่วลันเตำพันธุ์แทส้ ำหรับทดลองไดโ้ดยง่ำย  
 ดอกถ่ัวลันเตำมลีักษณะพิเศษที่บังคับให้ละอองเรณูผสมกับไข่ในดอก

เดียวกันเท่ำนั น กำรผสมข้ำมดอกเกิดได้ยำกมำก ในธรรมชำติจึงไม่มีกำร
ผสมขำ้มต้น ลักษณะเชน่นี เหมำะแก่กำรควบคมุกำรทดลองทีผู่้ทดลอง
สำมำรถจัดให้มีกำรผสมข้ำมต้นได้ ไม่ขำ้มต้นก็ได้ ตำมควำมประสงค์ของผู้
ทดลอง 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

รูปที่ 2 ดอกของถั่วลันเตำ 
ที่มำ: https://sites.google.com/site/piyaphongnate/kar-khn-phb-thang-phanthu-sastr 

 

ธรรมชาติของต้นถั่วลนัเตาที่เมนเดลใช้ศึกษา 
 

เกสรตัวเมีย 
เกสรตัวผู้ 

รังไข่ 
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1. รูปร่ำงของเมล็ด มี 2 แบบ คือ เมล็ดกลมกับเมล็ดขรุขระ 
2. สีของเนื อเมล็ด มี 2 สี คือ สีเหลอืงกับสีเขียว 
3. สีของดอก มี 2 สี คือ มีสีกับสีขำว 
4. รูปร่ำงของฝักถ่ัวทีแ่ก่เต็มที่มี 2 แบบ คือ ฝกัอวบกับฝักแฟบ 
5. สีของถั่วฝักออ่นๆ มี 2 สี คือ สีเขียวกับสีเหลอืง 
6. ต ำแหน่งของดอก มี 2 แบบ คือ ดอกอยู่ที่กิ่งกับดอกกระจุกกันอยู่ที่ยอด 
7. ควำมสูงของล ำต้นมี 2 แบบ คือ ต้นสูง (72-84 นิ ว) กับต้นเตี ย  

(9-18 นิ ว) 
 

 
รูปที่ 3 แสดงลักษณะทั ง 7 ของถั่วที่เมนเดลศึกษำ 

ที่มำ: https://sites.google.com/site/piyaphongnate/kar-khn-phb-thang-phanthu-sastr 

 

  

ลักษณะของต้นถั่วลันเตาที่เมนเดลใช้ศึกษา 
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กิจกรรมที่ 1.5 แผนผังความคิดลักษณะทางพันธุกรรม 
ของต้นถั่วลันเตา 

 
ชื่อ-สกุล                                                                  เลขที ่

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนสรุปลักษณะทำงพันธุกรรมโดยเติมค ำตอบลงในแผนผังให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

  

ลักษณะทาง
พันธุกรรม

ของถั่วลนัเตา 
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รุ่นพ่อแม่ใช้ต้นสูงพันแท ้
ผสมกับต้นเตี ยพันธุ์แท ้

 

รุ่นหลำนปรำกฏลักษณะ
เป็นต้นสูงต่อต้นเตี ย 2:1  

 

ลักษณะที่ปรำกฏในรุ่น
ลูกเป็นต้นสูงทั งหมด 

 

 
ใบความรู้ที่ 1.3 

เรื่อง กระบวนการถ่ายทอดลักษณะ 
ทางพันธุกรรม 

 
 

ให้ T แทน อลัลลีทีค่วบคุมลักษณะต้นสูง 
ให้ t แทน อัลลีลที่ควบคุมลักษณะต้นเตี ย 
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 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

 
ค าช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบมีจ ำนวน 10 ข้อ 10 คะแนน 
 2. เวลำ 10 นำท ี
 3. นักเรียนระบำยข้อ    หรือ  ที่เห็นวำ่ถูกต้องที่สุดเพียงขอ้เดยีว 
 
1. ข้อใดคือควำมหมำยของลักษณะทำงพันธุกรรมที่ถูกต้อง 
   ลักษณะที่ถำ่ยทอดจำกเพื่อน ๆ มำยังตัวเรำ 
   ลักษณะที่ถำ่ยทอดจำกพ่อแมม่ำสู่ตัวเรำ   
   ลักษณะที่ถำ่ยทอดจำกคนรอบข้ำงมำสู่ตัวเรำ 
 
 
2. สัตว์ชนิดใดเป็นลูกที่เกิดจำกพ่อและแม่ลิง  
   ลูกช้ำง 
   ลูกลิง   
   ลูกเป็ด 
 
 

3. สัตว์ในรูปภำพมลีักษณะคล้ำยหรือเหมือนกับสัตว์ในข้อใด 

     

     

    
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4. นักวิทยำศำสตรค์นใดที่ได้รับกำรยกยอ่งว่ำเป็นบิดำแห่งพันธุศำสตร์ 
   โจฮันน์ เมนเดล 
   กำลิเลโอ กำลิเลอ ี  
   เซอร์ไอแซค นวิตัน 
 
 
5. เพรำะเหตุใดบิดำแห่งพันธุศำสตร์จึงใช้ต้นถ่ัวลันเตำในกำรทดลอง 
   เพรำะเป็นพืชอำยสุั น 
   เพรำะเป็นพืชที่เขำชอบ  
   เพรำะบังเอญิมีเมล็ดถั่วอยู่ที่บ้ำน 
 
 
6. เมล็ดข้ำวโพดเมือ่น ำมำปลูกจะเจรญิเติบโตเป็นสิ่งใด  
   ต้นข้ำว 
   ต้นข้ำวสำล ี   
   ต้นข้ำวโพด 
 
 
7. ข้อใดเป็นลักษณะทำงพันธุกรรม  
   หูตึง 
   ผิวขำว   
   พูดโกหก 
 
 
8. ใครได้รับกำรถ่ำยทอดลักษณะทำงพันธุกรรม  
   ตัสนิมไว้เล็บยำวเหมือนแม่ 
   อำนิสวำ่ยน  ำเก่งเหมือนพ่อ   
   นูรูลอัฎฟำลมผีมหยักศกเหมือนแม ่
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9. ลักษณะใดของพอ่แม่ที่ไม่ถ่ำยทอดไปให้ลูก 
    สีผิว 
   กำรมีและไมม่ีลักยิ ม  
   กำรมีผมสั นและกำรมีผมยำว 
 
 
10. นักเรียนควรมรีูปร่ำงหน้ำตำเหมือนใครมำกที่สุด  
   ปู่ย่ำ 
   ตำยำย   
   พ่อแม ่
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เรือ่ง ชีวิตสัมพันธ ์

ชุดที่ 1 การถ่ายทอดลกัษณะทางพันธุกรรม 
 

 

ค าช้ีแจง นักเรียนระบำยข้อ    หรือ  ที่เห็นว่ำถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 

ชื่อ-นำมสกุล...................................................................ชั น.......... เลขที.่.......... 

 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อ 1    

ข้อ 2    

ข้อ 3    

ข้อ 4    

ข้อ 5    

ข้อ 6    

ข้อ 7    

ข้อ 8    

ข้อ 9    

ข้อ 10    

 

รวมคะแนนก่อนเรียน  ผ่ำน  ไมผ่่ำน 
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