
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จรรยา  ก๋าวงษ์ เร่ือง 
กมุาริกา  เครือวรรณ์ ภาพ 

 

 

ชุด “ส่ิงมชีีวติและส่ิงไม่มีชีวติ” 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 

หนังสืออ่านเพิม่เตมิ 

เล่มที่ 
1 
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  หนงัสืออ่านเพิ่มเติมชุด “ส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติ”  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  
จดัท าข้ึนเพื่อใหน้กัเรียนไดศึ้กษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ  
ท่ีอยูร่อบตวั เช่น ส่ิงมีชีวติเก่ียวกบั มนุษย ์พืช สตัว ์และ
ส่ิงไม่มีชีวติท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและส่ิงท่ีไม่มีชีวติ 
ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน มีจ านวน 7 เล่ม ดงัน้ี 

1. ตะวนักบัโคล่าเพื่อนคู่ใจ 
2. มิตรใหม่ไม่มีชีวติ 
3. ชัว่โมงวทิยาศาสตร์ 
4. บรรยากาศในป่าใหญ่ 
5. พนัธ์ุไมบ้า้นเรา 
6. วนัเสาร์เท่ียวสวนสตัว ์
7. จดักลุ่มสตัวใ์นทอ้งถ่ิน 
ผูจ้ดัท าหวงัวา่ หนงัสืออ่านเพิ่มเติมชุดน้ีจะอ านวย

ประโยชน์ต่อนกัเรียน ครู และผูส้นใจไดศึ้กษาคน้ควา้ต่อไป 
 

จรรยา    ก๋าวงษ ์
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าน า 
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สารบัญ 
 

เร่ือง              หน้า  
ค าน า         ก  
สารบญั         ข  
ค าแนะน าในการใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม   ค 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้      ง 
แบบทดสอบก่อนเรียน      1 
ตะวนักบัโคล่าเพื่อนคู่ใจ      3 
สรุปทา้ยเล่ม        13 
กิจกรรมทา้ยเล่ม       14 
แบบทดสอบหลงัเรียน      15 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน     17 
แนวค าตอบทา้ยเล่ม       18 
เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน     19 
บรรณานุกรม 
 

 

 

 

สารบัญ 
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ชุด “ส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติ” 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
เร่ืองตะวนักบัโคล่าเพื่อนคู่ใจ 

1.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 5 ขอ้ 
2.  ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหาใหเ้ขา้ใจ 
3.  ตอบค าถามทา้ยเล่มจ านวน 5 ขอ้ 
4.  ท าแบบทดสอบหลงัเรียนจ านวน 5 ขอ้ 
5.  ตรวจค าตอบค าถามทา้ยเล่ม  แบบทดสอบก่อนเรียน 

และแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

ค าแนะน าในการใช้หนังสืออ่านเพิม่เติม 
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1. นกัเรียนสามารถบอกความหมายและยกตวัอยา่งได ้(K) 
2. นกัเรียนสามารถบอกท่ีอยูอ่าศยัของส่ิงมีชีวติได ้(K) 
3. นกัเรียนสามารถส ารวจส่ิงมีชีวติท่ีอยูใ่นบริเวณ

โรงเรียนได ้(P) 
4. นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจและทกัษะกระบวนการ

เรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์ไดถู้กตอ้ง (A) 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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ค าช้ีแจง  :  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท (×) ทบั 
ขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

 
1.  ขอ้ใดคือส่ิงมีชีวติ 
            ก. ตน้ไม ้
            ข. กอ้นหิน 
            ค. โทรทศัน์ 
 
2. ส่ิงมีชีวติท่ีพบในโรงเรียนทั้งหมดคือขอ้ใด 
            ก. เสือ ววั มา้โยก 
            ข. ตน้หญา้ ผเีส้ือ นกัเรียน 
            ค. คุณครู เสาธง แกว้น ้า 
 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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3. ส่ิงมีชีวติท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัเรามีอะไรบา้ง 
            ก.พืช สตัว ์
            ข.พืช มนุษย ์
            ค.พืช สตัว ์มนุษย ์
 
4. ส่ิงมีชีวติขอ้ใดท่ีสามารถเคล่ือนท่ีได ้
            ก.มา้ลาย 
            ข.หุ่นยนต ์
            ค.เคร่ืองบิน 
 
5. ส่ิงมีชีวติพบไดบ้ริเวณใด 
            ก.บนบก 
            ข.ในน ้า 
            ค.ทั้งบนบกและในน ้า 
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ครอบครัวของตะวนัมีคุณพ่อ  คุณแม่  และตะวนั 
ตะวนัมีเพือ่นเล่นช่ือโคล่า  โคล่าและตะวนัก าลงัเล่นฟุตบอลด้วยกนั 

คุณพ่อ  คุณแม่  ยนืดูด้วยความช่ืนชม 
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โคล่าวิง่ไล่ลูกฟุตบอลวิง่ไปรอบๆ สนาม 
ตะวนัวิง่ตามจนเหน่ือยหอบ 
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ตะวนัและโคล่าวิง่เล่นกนัอย่างสนุกสนาน 
ตะวนัมองเห็นคุณแม่เดนิไปยงัสวนกล้วยไม้  จึงเดนิตามไป 

 

5 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กล้วยไม้ก าลงัออกดอกสวยงามมาก  
“แม่ครับ...กล้วยไม้กนิอาหารได้ด้วยหรือครับ” ตะวนัถามคุณแม่ 

“ได้สิลูก...กล้วยไม้  เป็นส่ิงมีชีวติเหมือนตะวนักบัโคล่าค่ะ”  คุณแม่ตอบ 
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คุณพ่อ  คุณแม่  ตะวนั  และโคล่า   
น่ังคุยกนัที่ห้องรับประทานอาหาร  
“พ่อครับ...ส่ิงมีชีวติคอือะไรครับ”  ตะวนัถามคุณพ่อ 
“อะไรบ้างที่เคลือ่นที่ได้  หายใจได้  กนิอาหาร  ขับถ่าย   
เจริญเติบโต  และสืบพนัธ์ุได้  น่ันคอืส่ิงมีชีวติ   
ไปส ารวจดูซิลูก  ในบ้านเรามีไหม” คุณพ่อบอกกบัตะวนั 
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ตะวนัและโคล่า  
ออกส ารวจส่ิงมีชีวติภายในบ้าน 

ตะวนัได้ค าตอบคุณพ่อในวนัพรุ่งนีแ้ล้ว 
จึงชวนโคล่ากลบัเข้าห้องนอน 
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เช้าวนัใหม่  ตะวนัและโคล่ายนืรอคุณพ่ออยู่ที่หน้าบ้าน 
“พ่อครับ...เม่ือคนืผมเห็นจิง้จก  ตุ๊กแก  ยุง  แมลงสาป 

และแมลงตัวเลก็ๆเยอะเลยครับ” 
“เจอหนูบ้างไหมลูก” พ่อถาม  “ไม่ครับ...”ตะวนัตอบ 

“ส่ิงที่ลูกเห็นและพูดถึงคอืส่ิงมีชีวติครับ” 
คุณพ่ออธิบายพร้อมกบัชวนตะวนัไปขึน้รถ 
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ช่ัวโมงวทิยาศาสตร์  คุณครูอธิบายเร่ืองส่ิงมีชีวติ   
เสร็จแล้วแจกแบบส ารวจ  พร้อมกับพานักเรียน
ออกไปส ารวจส่ิงมีชีวติที่อยู่ในบริเวณโรงเรียน   

โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม 
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กลบัเข้าห้องเรียน  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทน 
ออกไปน าเสนอผลของการส ารวจส่ิงมีชีวติพร้อมกับยกตัวอย่างประกอบ 
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12        คุณครูกล่าวชมเชยนักเรียนทุกกลุ่ม พร้อมกบัสรุปเร่ืองส่ิงมีชีวติ 
โดยให้นักเรียนอ่านแผนภูมิส่ิงมีชีวติที่ติดอยู่บนกระดานด าพร้อมกนั      

 

ส่ิงมีชีวติ หมายถึง  ส่ิงทีม่ีลกัษณะ  ดังนี้ 
1. หายใจได้ 
2. กนิอาหารได้ 
3. ขับถ่ายได้ 
4. เจริญเติบโตได้ 
5. เคลือ่นไหวได้ 
6. สืบพนัธ์ุได้ 
7. ตอบสนองได้ 
ส่ิงมีชีวติทีอ่ยู่รอบๆตัวเรามี  พชื  สัตว์  มนุษย์ 

และทุกส่ิงอย่างต้องพึง่พาอาศัยซ่ึงกนัและกนั 
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ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเราสามารถจดักลุ่มไดเ้ป็น 2 กลุ่ม  คือ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติ  ส่ิงมีชีวติทั้ง  พืช  และสตัว ์
พบไดท้ั้งบนบกและในน ้า  รอบตวัเรามีส่ิงมีชีวติมากมาย
ไดแ้ก่  พืช และสตัว ์รวมถึงมนุษย ์ซ่ึงทั้งพืช และสตัว ์มนุษย์
ตอ้งพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัเราเรียกส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู ่
รอบตวัเราวา่ส่ิงแวดลอ้ม 
 

สรุปท้ายเล่ม 
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ค าช้ีแจง  :  จากภาพมีส่ิงมีชีวติและส่ิงไม่มีชีวติ 
ใหเ้ขียนช่ือส่ิงมีชีวติใหไ้ด ้5 อยา่ง 

 

กิจกรรมทา้ยเล่ม 
 

 

……………………………………………… 

  

……………………………………………… 

 

 

……………………………………………… 

 

 

……………………………………………… 

 

 

……………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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ค  าช้ีแจง  :  ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท (×) ทบั 
ขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 

 
1. ส่ิงมีชีวติขอ้ใดท่ีสามารถเคล่ือนท่ีได ้
            ก. มา้ลาย 
            ข. หุ่นยนต ์
            ค. เคร่ืองบิน 
 
2. ส่ิงมีชีวติพบไดบ้ริเวณใด 
            ก. บนบก 
            ข. ในน ้า 
            ค. ทั้งบนบกและในน ้า 

  
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
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 3. ขอ้ใดคือส่ิงมีชีวติ 
            ก. ตน้ไม ้
            ข. กอ้นหิน 
            ค. โทรทศัน์ 
 

 4. ส่ิงมีชีวติท่ีพบในโรงเรียนทั้งหมดคือขอ้ใด 
            ก. เสือ ววั มา้โยก 
            ข. ตน้หญา้ ผเีส้ือ นกัเรียน 
            ค. คุณครู เสาธง แกว้น ้า 
 
5.ส่ิงมีชีวติพบไดบ้ริเวณใด 
            ก. บนบก 
            ข. ในน ้า 
            ค. ทั้งบนบกและในน ้า 
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1. ก 
2. ข 
3. ค 
4. ก 
5. ค 

 
 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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แนวค าตอบท้ายเล่ม 

 

1.  คน 

2.  ช้าง 

 

5.  ปลา 

 

4.  นก 

 

3.  ต้นไม้ 
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1. ก 
2. ค 
3. ก 
4. ข 
5. ค 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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