
                            

 

 
 

 
 

คําช้ีแจง  :  1.  แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 10 ขอ ( ขอละ 1 คะแนน )  
               2.  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวและทําเคร่ืองหมาย ()  

          ลงในกระดาษคําตอบ 
************************************************************************ 

1.  เศรษฐกิจพอเพียง  คืออะไร 
 ก.  ความรํ่ารวยของประเทศ 

ข.  ความเปนอยูตามฐานะของตนเอง 
ค.  การยอมรับและทดลองเทคโนโลยีสมัยใหม 
ง.  การอดออมไมยอมจาย 
 

2.  ส่ิงที่นักเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน  มีอะไรบางตามหลักปรัชญาของ                                    
     เศรษฐกิจพอเพียง 

ก.  การผลิตปุยน้ําชีวภาพข้ึนมาใชเอง 
ข.  การทุมเทเวลาทํางานอยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อย 
ค.  การทํางานนอกเวลาเพื่อท่ีจะไดเงินจํานวนมาก 
ง.  การใชปุยเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิต 

3.  การเกษตรทฤษฎีใหม ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช 
    (ในหลวงรัชกาลที่ 9)  สรุปหลักการสําคัญวาอยางไร 
    ก.  ใชวิธีการผลิตแบบด้ังเดิม 
    ข.  ใชเทคโนโลยีในการผลิต 
    ค.  ใชพื้นที่การเกษตรขนาดเล็กใหเกิดประโยชนสูงสุด 
    ง.  เพาะปลูกและเล้ียงสัตวควบคูกันไป 
 

4.  หลักเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเกษตรกร  หมายถึงการปฏิบัติตามพระราชดําริ   
     เร่ือง  การเกษตรทฤษฎีใหม เพ่ือใหเกิดผลดีตอเกษตรกรอยางไร 
   ก.  มีผลผลติสูง สงเปนสินคาออกได  
         ข.  เปนเกษตรกรกาวหนา มีรายไดสูง 
    ค.  พออยู พอมี พอกิน ไมมีหน้ีสิน  
         ง.  นําความรูสมัยใหมมาใช 
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5.  การดําเนินชีวิตประจําวันตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเรียกวา พออยู พอกิน หมายถึงขอใด 
    ก.  กินอยูตามกําลังฐานะ ไมเปนหน้ีเปนสิน 
    ข.  กินอยูจากส่ิงท่ีหาไดภายในบานเทานั้น 
    ค.  กินอยูตามมีตามเกิด ไมพึ่งใคร 
    ง.  กินอยูจากทรัพยสินที่บรรพบุรุษหาไวให 

6.  คํานิยาม  ความพอเพียงมีก่ีคุณลักษณะ 
 ก.  2  คุณลกัษณะ   ข.  3  คุณลักษณะ 
 ค.  5  คุณลักษณะ   ง.  7  คุณลักษณะ 

7.  หลักเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเกษตรกร  หมายถึงการปฏิบัติตามพระราชดําริ                           
     เร่ือง การเกษตรทฤษฎีใหม เพื่อใหเกิดผลดีตอเกษตรกรอยางไร 
    ก.  มีผลผลิตสูง สงเปนสินคาออกได 
   ข.  เปนเกษตรกรกาวหนา มีรายไดสูง 
    ค.  พออยู พอมี พอกิน ไมมีหน้ีสิน 
    ง.  นําความรูสมัยใหมมาใช 

8.  “เศรษฐกิจพอเพียง”  เปนแนวคิดหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจมีความเปนมาอยางไร  
ก.  เปนพระราชดําริของในหลวง (รัชกาลท่ี 9)  เม่ือ 4 ธันวาคม 2540 
ข.  เปนพระราชดําริของในหลวง (รัชกาลที่ 9)  เม่ือ 5 ธันวาคม 2541 
ค.  เปนพระราชดําริของในหลวง (รัชกาลที่ 9)  เม่ือ 4 ธันวาคม 2541 
ง.  เปนพระราชดําริของในหลวง (รัชกาลท่ี 9)  เม่ือ 5 ธันวาคม 2541  

9.  ความพอเพียงตามความหมายของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดลุยเดช              
    (ในหลวงรัชกาลที่ 9) หมายถึงขอใด  

ก.  การผลิตและการจําหนายที่พอดีกัน  
ข.  ความพอประมาณและความมีเหตุผล 
ค.  ความสามารถในการบริหารการผลิต 
ง.  มีความเปนอยูอยางประมาณตน  

10.  แนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงเร่ิมตนเม่ือใด  
ก.  พ.ศ. 2517    ข.  พ.ศ. 2518 
ค.  พ.ศ. 2519    ง.  พ.ศ. 2520 

2             àÍ¡ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�  àÅ�Á·Õè  2  ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒ¢Í§¹ÔÂÒÁ“»ÃÑª­Ò¢Í§àÈÃÉ°¡Ô¨¾Íà¾ÕÂ§” 

 



                            

 

กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 
เรื่อง ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”

พอเพียง 

 

 

 

   

 
 
 

  
ช่ือ.......................................................ช้ัน.........................เลขท่ี................ 

 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดียวและทําเคร่ืองหมาย ()   

   ลงในกระดาษคําตอบ (10 คะแนน) 
 

                                
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

ขอ ก ข ค ง 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

3 

 

คะแนนเต็ม   10   คะแนน 
   

คะแนนที่ได............คะแนน 
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ภาพที่ 1  หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 
ที่มา  :  http://region1.prd.go.th/ewt_news.php?nid=34507&filename=index   

                      สืบคน 16 พฤศจิกายน 2559 
 

 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ในฐานะหนวยงาน

หลักในการวางแผนของประเทศ  ไดตระหนักถึงความสําคัญของแนวคิดปรัชญาของ                    

เศรษฐกิจพอเพียง  ประธานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ในขณะน้ัน                   

คือทาน ดร.สิปปนนท  เกตุทัต  จึงไดริเริ่มเชิญชวนผูทรงคุณวุฒิจากสาขาตาง ๆ  มารวมกัน

พิจารณากลั่นกรองพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวภู มิพลอดุลยเดช                          

(ในหลวงรัชกาลที่ 9) ที่เก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงในโอกาสตาง ๆ  และใชเวลาประมาณ  6 เดือน  

สรุปออกมาเปนนิยามความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและไดอัญเชิญมาเปนปรัชญา

นําทางในการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี  9  และฉบับที่  10                     

เพื่อสงเสริมใหประชาชนทุกระดับมีความเขาใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและนําไปเปน

พื้นฐานและแนวทางในการดําเนินชีวิตซึ่งทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ  พระราชทานพระบรม              

ราชานุญาตเม่ือวันที่  29  เดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. 2542  และตอมาในป  พ.ศ. 2546  ก็ไดมีการ

แตงตั้งคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งมี  ดร.จิรายุ  อิศรางกูล  ณ อยุธยา                      

เปนประธาน 
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 โดยยึดหลักคํานิยามน้ีในการขับเคลื่อนหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  ที่พระองคทรง

พระราชทานคํานี้เปนคร้ังแรกในป  พ.ศ. 2540 น้ัน  แทจริงแลวไดมีพระราชกระแสรับสั่งและ            

พระราชดํารัสเก่ียวกับเร่ืองความพอเพียง  พออยู  พอกิน การพ่ึงตนเอง  การพัฒนาอยางเปน

ขั้นตอน  การเสียสละแบงปนตาง ๆ  มากอนหนาน้ี ตั้งแตป  พ.ศ. 2517  ทรงมีพระราชดํารัสวา 

 “....การพัฒนาประเทศจําเปนตองทําตามลําดับข้ัน  ตองสรางพื้นฐาน  คือ  ความพอดี  

พอกิน  พอใช  ของประชาชนสวนใหญเปนเบื้องตนกอน....”  และทรงมีพระราชดํารัสมาอยาง

ตอเ น่ืองอีกหลายคร้ัง  หลายหน  จนกระทั่งในป  พ.ศ. 2544  ทรงมีพระราชดํา รัสวา                     

“มีความคิดอันน้ีไมใชเ ร่ืองเศรษฐกิจ  มีความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง  หมายความวา                     

ความพอประมาณ  ไมสุดโตง  ไมโลภอยางมาก  คนเราก็อยูเปนสุข”  จึงอาจกลาวไดวา     

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนเรื่องเก่ียวกับ  ความคิดพอเพียง  เพราะฉะน้ัน  การขับเคลื่อน                 

จึงเนนท่ีการทําใหเกิดการปฏิบัติท้ังทางกาย  วาจา  ใจ ที่อยูบนหลักความพอเพียง  

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่2  พระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

ท่ีมา  :  https://money.kapook.com/view159964.html  สืบคน 16 พฤศจิกายน 2559 
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บางคนยังเขาใจวาเศรษฐกิจพอเพียงเปนเรื่องการปลูกพืชผัก  หรือการทําเกษตร

ผสมผสาน  น่ีคือความเขาใจท่ีไมถูกตองนัก  จากการทําการสํารวจความรู  ความเขาใจของ                

สวนดุสิตโพลในป  พ.ศ. 2548  พบวามีคนเขาใจในลักษณะผิด ๆ  น้ีนอยลง  โดยคนไทย

ประมาณ 70 เปอรเซ็นตรูจักเศรษฐกิจพอเพียงและเริ่มเขาใจแลววา  ไมใชเรื่องการแบงพื้นดิน                          

30 : 30 : 30 : 10  ไมใชเร่ืองการปลูกพืชผักสวนครัว  และไมใชเร่ืองท่ีใชไดเฉพาะภาคเกษตร

หรือเปนเรื่องเกี่ยวกับเศรษฐกิจรากหญาเทานั้น  แตเศรษฐกิจพอเพียงเปนเรื่องของการดําเนิน

ชีวิตของคนท่ัวไป  สวนการตีความและนําไประยุกตใชน้ันมีแนวคิดที่หลากหลาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ภาพท่ี 3  การแบงที่ดินทํากินตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม 
ท่ีมา  :  https://sites.google.com/site/iceisuree/2-neuxha-bth-reiyn.  สืบคน 12 พฤศจิกายน 2559 
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คําช้ีแจง  จงตอบคําถามตอไปนีใ้หถูกตอง (10 คะแนน) 

1.  หนวยงานหลักที่มีหนาท่ีวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติของประเทศไทย   
    คือหนวยงานใด (2 คะแนน)  
ตอบ……………………………………………………………………………………………………….............................

........................................................................................................................................................ 

2.  จากพระราชดํารัส “มีความคิดท่ีวา  ทําอะไรตองพอเพียง”  หมายความวาอยางไร   
    (2 คะแนน)  

ตอบ……………………………………………………………………………………………………….............................

........................................................................................................................................................ 
 

3.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับใดที่มีการนําแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง               

    มาจัดทําลงในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติดวย (2 คะแนน)  

ตอบ……………………………………………………………………………………………………….............................

........................................................................................................................................................ 
 

4.  ป พ.ศ. 2517  ทรงมีพระราชดํารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพยีงอยางไร (2 คะแนน)  

ตอบ……………………………………………………………………………………………………...…………………………

………………………………………………………………………………………………..……………………..……………… 

5.  “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนแนวคิดหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจมีความเปนมาอยางไร 

     (2 คะแนน)  
ตอบ……………………………………………………………………………………………………...…………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………………………… 
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กิจกรรมที่ 1 
ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”(1) 



                            

 

กิจกรรมท่ี 2 
ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”(2) 

 

                                                                      
 

 
 

 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนคิดวิเคราะหขอความเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ถาถูกตองใหใส       
            หนาขอความ ถาผดิใหใส  หนาขอความท่ีไมถูกตอง (10 คะแนน) 
 
 
      

 

 

     

  

 

 

 

 

   

    .....................4.  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่ 9) ทรงมี 

 

 

 

  

     

 

  

 

 

............. 1.  เศรษฐกิจพอเพียง  เปนเร่ืองของการปลูกพืชผักสวนครัว (2 คะแนน) 

      àÍ¡ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙ�  àÅ�Á·Õè  2  ¤ÇÒÁà»�¹ÁÒ¢Í§¹ÔÂÒÁ“»ÃÑª­Ò¢Í§àÈÃÉ°¡Ô¨¾Íà¾ÕÂ§” 

 

8 

 

............. 2.  พอเพียง  หมายความวา  พอประมาณ  ไมสุดโตง  ไมโลภอยางมาก (2 คะแนน) 

 

............. 3.  เศรษฐกิจพอเพียงเปนเร่ืองที่ใชไดกับเศรษฐกิจรากหญาเทาน้ัน (2 คะแนน) 

 

............. 4.  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช (ในหลวงรัชกาลที่ 9) ทรงมี 

               พระราชดํารัสเก่ียวกับเร่ืองความพอเพียง  พออยู  พอกิน  การพ่ึงตนเอง               

               มาต้ังแตป  พ.ศ. 2517 (2 คะแนน) 

 

............. 5.  ผูที่เขาใจเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงคือผูที่รูจักการแบงพื้นดิน 

           ออกเปน 4 สวน  คือ  30 : 30 : 30 : 10  เกษตรกรเทาน้ันท่ีรูจัก (2 คะแนน) 
 



                            

 

 

 
 

 

 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนโยงเสนจับคูคําตอบท่ีถูกตอง (10 คะแนน) 

 

1.  ผูคิดคนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 

2.  เร่ิมตนเศรษฐกิจพอเพียง  พออยู  พอกิน  

 

 

3.  ความหมายใกลเคียงกับคําวา“พอเพียง” 

 

  

4.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
    ที่มีปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

5.  การนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

  

 
 

พอประมาณ 

พ.ศ. 2517 

การประยุกตใช 
ในการดาํเนินชีวิต 

 

ในหลวง รัชกาลท่ี 9 

ฉบับที่  9  และฉบับท่ี  10 

กิจกรรมที่ 3 
ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”(3)  
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนต้ังชื่อและเขียนเร่ืองจากภาพที่กําหนดใหตอไปน้ีใหถูกตองและไดใจความ    
             สมบูรณ (10 คะแนน) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ช่ือเร่ือง________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

กิจกรรมที่ 4 
ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”(4)  
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนบอกวิธีปฏิบัติตนท่ีสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
             (10 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________
___________________
___________________
___________________ 

__________________
__________________
__________________
__________________ 

 

 

_________________
_________________
_________________
_________________

ความพอดี 

ความพอใช 

ความพอกิน 
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กิจกรรมที่ 5 
ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”(5)  

 



                            

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง  :  1. แบบทดสอบนี้มีท้ังหมด 10 ขอ ( ขอละ 1 คะแนน )  
               2. ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียวและทําเคร่ืองหมาย ()  
                   ลงในกระดาษคําตอบ 

************************************************************************ 
1.  แนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพยีงเร่ิมตนเม่ือใด  

ก.  พ.ศ. 2517    ข.  พ.ศ. 2518 
ค.  พ.ศ. 2519    ง.  พ.ศ. 2520 

 

2.  หลักเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเกษตรกร  หมายถึงการปฏิบัติตามพระราชดําริ   
     เร่ือง  การเกษตรทฤษฎีใหม เพ่ือใหเกิดผลดีตอเกษตรกรอยางไร 
    ก.  มีผลผลิตสูง สงเปนสินคาออกได ข.  เปนเกษตรกรกาวหนา มีรายไดสูง 
    ค.  พออยู พอมี พอกิน ไมมีหน้ีสิน ง.  นําความรูสมัยใหมมาใช 
 

3.  “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนแนวคิดหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจมีความเปนมาอยางไร  
ก.  เปนพระราชดําริของในหลวง (รัชกาลที่ 9)  เมื่อ 4 ธันวาคม 2540 
ข.  เปนพระราชดาํริของในหลวง (รัชกาลที่ 9)  เมื่อ 5 ธันวาคม 2541 
ค.  เปนพระราชดําริของในหลวง (รัชกาลที่ 9)  เมื่อ 4 ธันวาคม 2541 
ง.  เปนพระราชดําริของในหลวง (รัชกาลที่ 9)  เมื่อ 5 ธันวาคม 2541   

4.  ความพอเพียงตามความหมายของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช                         
     (ในหลวงรัชกาลที่ 9)  หมายถึงขอใด  

ก.  การผลิตและการจําหนายที่พอดีกัน  
ข.  ความพอประมาณและความมีเหตุผล 
ค.  ความสามารถในการบริหารการผลิต 
ง.  มีความเปนอยูอยางประมาณตน  

 

5.  คํานิยาม ความพอเพียงมีก่ีคุณลักษณะ 
 ก.  2 คุณลักษณะ   ข.  3 คุณลักษณะ 
 ค.  5 คุณลักษณะ   ง.  7 คุณลักษณะ 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 

เรื่อง ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 
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6.  การเกษตรทฤษฎีใหม ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช                                   
     (ในหลวงรัชกาลที่ 9)   สรุปหลักการสําคัญวาอยางไร 
    ก.  ใชวิธีการผลิตแบบดั้งเดิม 
    ข.  ใชเทคโนโลยีในการผลิต 
    ค.  ใชพื้นท่ีการเกษตรขนาดเล็กใหเกิดประโยชนสูงสุด 
    ง.  เพาะปลูกและเล้ียงสัตวควบคูกันไป 

7.  สิ่งที่นักเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน มีอะไรบางตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

    พอเพียง 

ก. การผลิตปุยน้ําชีวภาพข้ึนมาใชเอง 

ข. การทุมเทเวลาทํางานอยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อย 

ค.  การทํางานนอกเวลาเพ่ือที่จะไดเงนิจํานวนมาก 

ง.  การใชปุยเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิต 
 

8.  เศรษฐกิจพอเพียง คืออะไร 

 ก.  ความร่ํารวยของประเทศ     ข.  ความเปนอยูตามฐานะของตนเอง 

ค.  การยอมรับและทดลองเทคโนโลยีสมัยใหม   ง.  การอดออมไมยอมจาย 

9.  หลักเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับเกษตรกร หมายถึงการปฏิบัติตามพระราชดําริเรื่อง การเกษตร 

    ทฤษฎีใหม เพื่อใหเกิดผลดีตอเกษตรกรอยางไร 

   ก.  มีผลผลิตสูง สงเปนสินคาออกได 

    ข.  เปนเกษตรกรกาวหนา มีรายไดสูง 

    ค.  พออยู พอมี พอกิน ไมมีหน้ีสิน 

    ง.  นําความรูสมัยใหมมาใช 

10.  การดําเนินชีวิตประจําวันตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงที่เรียกวา พออยู พอกิน หมายถึงขอใด 

    ก.  กินอยูตามกําลังฐานะ ไมเปนหน้ีเปนสิน 

    ข.  กินอยูจากส่ิงท่ีหาไดภายในบานเทานั้น 

    ค.  กินอยูตามมีตามเกิด ไมพึ่งใคร 

    ง.  กินอยูจากทรัพยสินที่บรรพบุรุษหาไวให 
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง”

พอเพียง 

 
 
 

 
 
 
 
 

ชื่อ.......................................................ชั้น.........................เลขที่................ 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเลือกคาํตอบที่ถูกที่สุดเพียงคาํตอบเดียวและทําเคร่ืองหมาย ()   
    ลงในกระดาษคําตอบ (10 คะแนน) 

                                
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
  

ขอ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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คะแนนเต็ม   10   คะแนน 
   

คะแนนที่ได............คะแนน 
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  =34507&filename=index   สืบคน  16 พฤศจิกายน 2559. 
สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  (2551).  ตวัช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม.  พิมพคร้ังท่ี 1.  
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ไอศุรีย ตะยะพงค.  (2554).  “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง.”  [ออนไลน].   
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ภาคผนวก 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน  

เรื่อง ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง” 

1.    ข   6.     ข 

2.    ก   7.     ก 

3.    ค   8.     ค 

4.    ค   9.     ข 

5.    ก   10.   ก 

    

    



                            

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง  จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง (10 คะแนน)  

1.  หนวยงานหลักที่มีหนาท่ีวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติของประเทศไทย   
    คือหนวยงานใด (2 คะแนน)  
ตอบ……………………………………………………………………………………………………….............................

........................................................................................................................................................ 

2.  จากพระราชดํารัส “มีความคิดท่ีวา  ทําอะไรตองพอเพียง”  หมายความวาอยางไร   
    (2 คะแนน)  

ตอบ……………………………………………………………………………………………………….............................

........................................................................................................................................................ 

3.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับใดที่มีการนําแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง               

    มาจัดทําลงในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติดวย (2 คะแนน)  

ตอบ……………………………………………………………………………………………………….............................

........................................................................................................................................................ 

4.  ป  พ.ศ. 2517  ทรงมีพระราชดํารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพยีงอยางไร (2 คะแนน)  

ตอบ……………………………………………………………………………………………………...…………………………

………………………………………………………………………………………………..……………………..……………… 

5.  “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนแนวคิดหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจมีความเปนมาอยางไร 

     (2 คะแนน)  
ตอบ……………………………………………………………………………………………………...…………………………

………………………………………………………………………………………………………….…………………………… 

 

สํานกังานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ 

พอประมาณ  ไมสุดโตง  ไมโลภอยางมาก 

ฉบับที่  9  และฉบับที่  10 

การพัฒนาประเทศจําเปนตองทําตามลําดับขั้น  ตองสรางพ้ืนฐาน  คือ  ความพอดี  

พอกิน  พอใช  ของประชาชนสวนใหญเปนเบ้ืองตนกอน 

เปนพระราชดําริของในหลวง เม่ือ 4 ธันวาคม 2540 
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เฉลยกิจกรรมที่ 1 

ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” (1)  



                            

 

 

............. 4.  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช (ในหลวงรัชกาลที่ 9) ทรงมี 

               พระราชดํารัสเก่ียวกับเร่ืองความพอเพียง  พออยูพอกิน  การพึ่งตนเอง               

               มาต้ังแตป  พ.ศ. 2517  (2 คะแนน) 

 

                                                                                                                                                                                                         
 

 

 

 
คําช้ีแจง   ใหนักเรียนคิดวิเคราะหขอความเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ถาถูกตองใหใส          
             หนาขอความ ถาผิดใหใส  หนาขอความที่ไมถูกตอง (10 คะแนน) 
 
 
      

 

 

     

  

 

 

 

 

   

     

 

 

 

  

     

 

  

 

 

 
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เฉลยกิจกรรมที่ 2 

ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” (2)  

 

............. 1.  เศรษฐกิจพอเพียง  เปนเร่ืองของการปลูกพืชผักสวนครัว (2 คะแนน) 

 

............. 2.  พอเพียง  หมายความวา  พอประมาณ  ไมสุดโตง  ไมโลภอยางมาก (2 คะแนน) 

 

............. 3.  เศรษฐกิจพอเพียงเปนเร่ืองที่ใชไดกับเศรษฐกิจรากหญาเทาน้ัน (2 คะแนน) 
 

 

............. 5.  ผูที่เขาใจเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงคือผูที่รูจักการแบงพื้นดิน 

           ออกเปน 4 สวน  คือ  30 : 30 : 30 : 10  เกษตรกรเทาน้ันท่ีรูจัก (2 คะแนน) 
 

 

 

 

 



                            

 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนโยงเสนจับคูคําตอบท่ีถูกตอง (10 คะแนน) 

 

1.  ผูคิดคนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 

2.  เร่ิมตนเศรษฐกิจพอเพียง  พออยู  พอกิน  

 

 

3.  ความหมายใกลเคียงกับคําวา“พอเพยีง” 

 

  

4.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
    ที่มีปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

5.  การนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 
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พ.ศ. 2517 

ฉบับที่  9  และฉบับท่ี  10 
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เฉลยกิจกรรมที่ 3 

ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” (3)  

ในหลวง รัชกาลที่ 9 

การประยุกตใช 
ในการดาํเนินชีวิต 

 



                            

 

 
 

 

 
 
 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนต้ังชื่อและเขียนเร่ืองจากภาพท่ีกําหนดใหตอไปน้ีใหถูกตองและไดใจความ    
            สมบูรณ (10 คะแนน)  
 

 

 

 

 

 

 
  

ช่ือเร่ือง________________________ 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

(อยูในดุลยพินิจของครู) 
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เฉลยกิจกรรมที่ 4 

ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” (4)  



                            

 

 

 
 
 

 

 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนบอกวิธีปฏิบัติตนท่ีสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
             (10 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________
__________________
__________________
__________________
__________________

 

_________________
_________________
_________________
_________________

 

________________
________________
________________
________________
________________

(อยูในดุลยพินิจของครู) 

(อยูในดุลยพินิจของครู) (อยูในดุลยพินิจของครู) 
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เฉลยกิจกรรมที่ 5 

ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” (5)  

ความพอดี ความพอกิน 

ความพอใช 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  

เรื่อง ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง” 

1.    ก   6.     ค 

2.    ค   7.     ก 

3.    ก   8.     ข 

4.    ข   9.     ค 

5.    ข   10.   ก 

    



                            

 

 
 
 

เกณฑการใหคะแนนกิจกรรมที่ 1 
 

ขอ ประเด็นการประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

2 1 0 
1 หนวยงานหลักที่มีหนาที่

วางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สงัคมแหงชาติของประเทศไทย 
คือหนวยงานใด 

ตอบไดถูกตอง
มากกวา 90% 

ตอบไดถูกตอง
มากกวา 50% 

ตอบไม
ถูกตองหรอืไม
ตอบเลย 

2 จากพระราชดํารสั  
“มีความคิดที่วา ทําอะไรตอง
พอเพียง”  หมายความวา
อยางไร 

ตอบไดถูกตอง
มากกวา 90% 

ตอบไดถูกตอง
มากกวา 50% 

ตอบไม
ถูกตองหรอืไม
ตอบเลย 

3 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับใดที่มีการนําแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา  
จัดทําลงในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
ดวย 

ตอบไดถูกตอง
มากกวา 90% 

ตอบไดถูกตอง
มากกวา 50% 

ตอบไม
ถูกตองหรอืไม
ตอบเลย 

4 ป พ.ศ. 2517  ทรงมีพระราช
ดํารัสเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง
อยางไร 

ตอบไดถูกตอง
มากกวา 90% 

ตอบไดถูกตอง
มากกวา 50% 

ตอบไม
ถูกตองหรอืไม
ตอบเลย 

5 “เศรษฐกิจพอเพียง” เปน
แนวคดิหน่ึงในการพัฒนา
เศรษฐกิจมีความเปนมาอยางไร 

ตอบไดถูกตอง
มากกวา 90% 

ตอบไดถูกตอง
มากกวา 50% 

ตอบไม
ถูกตองหรอืไม
ตอบเลย 

 

ระดับคุณภาพ  
ระดับ 4 คะแนน 10  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ดีมาก  
ระดับ 3 คะแนน 8 – 9  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ดี  
ระดับ 2 คะแนน 5 – 7  คะแนน  หมายถึง  ระดับ พอใช  
ระดับ 1 คะแนน 0 – 4  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ควรปรับปรุง  

เกณฑการผานต้ังแตระดับดีข้ึนไป 
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เกณฑการใหคะแนนกิจกรรมท่ี 2 
 

 

ขอ ประเด็นการประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 
2 0 

1 เศรษฐกิจพอเพียง  เปนเร่ืองของการ
ปลูกพืชผักสวนครัว 

  

2 พอเพียง  หมายความวา  
พอประมาณ  ไมสุดโตง  ไมโลภ 
อยางมาก 

  

3 เศรษฐกิจพอเพียงเปนเร่ืองที่ใชไดกับ
เศรษฐกิจรากหญาเทานั้น 

  

4 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพล 
อดุลยเดช (ในหลวงรชักาลท่ี 9)  
ทรงมีพระราชดํารสัเก่ียวกับเร่ือง
ความพอเพียงพออยูพอกิน  การ
พึ่งตนเองมาตั้งแตป  พ.ศ. 2517 

  

5 ผูที่เขาใจเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงคือผูท่ีรูจักการแบงพื้นดิน             
ออกเปน 4 สวน  คือ  30 : 30 : 30 : 
10  เกษตรกรเทานั้นที่รูจัก 
 

  

 

ระดับคุณภาพ  
ระดับ 4 คะแนน 10  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ดีมาก  
ระดับ 3 คะแนน 8 – 9  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ดี  
ระดับ 2 คะแนน 5 – 7  คะแนน  หมายถึง  ระดับ พอใช  
ระดับ 1 คะแนน 0 – 4  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ควรปรับปรุง  

เกณฑการผานต้ังแตระดับดีข้ึนไป 
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เกณฑการใหคะแนนกิจกรรมที่ 3 
 
 

ขอ ประเด็นการประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

2 0 
1 ผูคิดคนปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 
ในหลวง รัชกาลท่ี 9 ตอบอยางอื่น 

2 เร่ิมตนเศรษฐกิจพอเพียง  พออยู  
พอกิน 

พ.ศ. 2517 ตอบอยางอื่น 

3 ความหมายใกลเคียงกับคําวา             
“พอเพียง” 

พอประมาณ ตอบอยางอื่น 

4 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติที่มีปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

ฉบับที่  9  และ              

ฉบับที่  10 

ตอบอยางอื่น 

5 การนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
มาใช 

การประยุกตใช 
ในการดาํเนินชีวิต 

ตอบอยางอื่น 

 
 

ระดับคุณภาพ  
ระดับ 4 คะแนน 10  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ดีมาก  
ระดับ 3 คะแนน 8 – 9  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ดี  
ระดับ 2 คะแนน 5 – 7  คะแนน  หมายถึง  ระดับ พอใช  
ระดับ 1 คะแนน 0 – 4  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ควรปรับปรุง  

เกณฑการผานต้ังแตระดับดีข้ึนไป 
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เกณฑการใหคะแนนกิจกรรมท่ี 4 และ 5 
 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

2 1 0 
เน้ือหาถูกตอง ตอบคาํถามใน

กิจกรรมไดถูกตอง  
ตอบคําถามใน
กิจกรรมไดถูกตอง
บางสวน 

ไมตอบคําถามใน
กิจกรรม  

เน้ือหาครอบคลุม
สมบูรณ 

มีเน้ือหาครอบคลุม
ครบถวนสมบูรณ   

มีเน้ือหาครบถวน
บางสวน 

มีเน้ือหาไม
ครอบคลุมและไม
ครบถวน 

เน้ือหาสรางสรรค มีเน้ือหาในการตอบ
ที่สรางสรรคและ
ตอบไดตรงประเด็น
คําถาม 

มีเน้ือหาในการตอบที่
สรางสรรคและตอบ
ไดตรงประเด็นคําถาม 
บางสวน 

มีเน้ือหาในการตอบ
ที่ไมสรางสรรคและ
ตอบไมตรงประเด็น
คําถาม 

ความตั้งใจปฏิบัติ
กิจกรรม 

มีความตั้งใจในการ
ปฏิบัติกิจกรรมจน
ผลงานสําเรจ็ 

มีความตั้งใจในการ
ปฏิบัติกิจกรรมเปน
บางคร้ัง 

มีความต้ังใจในการ
ปฏิบัติกิจกรรมเปน
สวนนอย 

ความสวยงาม 
 

จัดรูปแบบได
สวยงาม  สะอาด 
เปนระเบียบ
เรียบรอย 

จัดรูปแบบไดสวยงาม  
สะอาด เปนระเบียบ
เรียบรอยเปนบางสวน 

ไมจัดรูปแบบให
สวยงาม  สกปรก 
ขาดความเปน
ระเบียบเรียบรอย 

 

ระดับคุณภาพ  
ระดับ 4 คะแนน 10  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ดีมาก  
ระดับ 3 คะแนน 8 – 9  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ดี  
ระดับ 2 คะแนน 5 – 7  คะแนน  หมายถึง  ระดับ พอใช  
ระดับ 1 คะแนน 0 – 4  คะแนน  หมายถึง  ระดับ ควรปรับปรุง  

เกณฑการผานต้ังแตระดับดีข้ึนไป 
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เรื่อง  ความเปนมาของนิยาม “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 

 

เด็กชาย / เด็กหญิง ......................................................................................เลขที.่............... 
 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี  4 
โรงเรียนบานเสม็ด(ประชารัฐนุเคราะห)  อําเภอเมืองสุรินทร  จังหวัดสุรินทร 

 
 

1.  ตารางบันทึกคะแนนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได หมายเหตุ 
กอนเรียน 10   
หลังเรียน 10   

ผลการพัฒนา   
 
 

2.  ตารางบันทึกคะแนนกิจกรรม 
 

กิจกรรม คะแนนเต็ม คะแนนที่ได หมายเหตุ 
กิจกรรมที่  1 10   
กิจกรรมที่  2 10   
กิจกรรมที่  3 10   
กิจกรรมที่  4 10   
กิจกรรมที่  5 10   
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แบบบันทึกคะแนน 

 

ลงชื่อ.......................ครูผูสอน 

นางจุฑามาศ  สายกระสุน 


