
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี  6     เร่ือง  ทรัพยากรน้้า 
เร่ือง  การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM                     เวลา  2  ชั่วโมง    
............................................................................................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว 6.1  เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของ 
กระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ สัณฐานของโลก มีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้  
การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฎการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบาย 
และตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 

2. ตัวชี้วัด 
 ว 6.1 ม.2/7  ส ารวจและอธิบายลักษณะแหล่งน้ าธรรมชาติ การใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์
แหล่งน้ าในท้องถิ่น 
 ว 8.1 ม.1-3/1  ตั้งค าถามที่ก าหนดประเด็นหรือตัวแปรที่ส าคัญในการส ารวจตรวจสอบ                
หรือศึกษาได้  อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้ 
 ว 8.1 ม.1-3/2  สร้างสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบได้  และวางแผนการส ารวจตรวจสอบ
หลายๆวิธ ี
  ว 8.1 ม.1-3/3  เลือกเทคนิควิธีการส ารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่ได้ผล
เที่ยงตรงและปลอดภัย  โดยใช้วัสดุและเคร่ืองมือที่เหมาะสม   
 ว 8.1 ม.1-3/4  รวบรวมข้อมูล จัดกระท าข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
 ว 8.1 ม.1-3/5  วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของประจักษ์พยานกับข้อสรุป                  
ทั้งที่สนับสนุนหรือขัดแย้งกับสมมติฐาน  และความผิดปกติของข้อมูลจากการส ารวจตรวจสอบ   
 ว 8.1 ม.1-3/8  บันทึกและอธิบายผลการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ  ค้นคว้าเพิ่มเติมจาก
แหล่งความรู้ต่างๆ ให้ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
 ว 8.1 ม.1-3/9  จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิดกระบวนการ
และผลของชิ้นงานให้ผู้อ่ืนเข้าใจ   



3.  สาระส้าคัญ 
 การท าน้ าหมักชีวภาพ โดยการใช้แบคทีเรีย อี.เอ็ม (EM) ในการบ าบัดและก าจัดน้ าเสีย
เหล่านี้ แบคทีเรียชนิดนี้จะช่วยย่อยสลายสารอินทรีย์ต่างๆ อย่างรวดเร็วโดยไม่เกิดกลิ่นเน่าเหม็น 
เพราะแบคทีเรียอีเอ็มที่ใช้หมักปุ๋ยชีวภาพตามแนวทางชีววิถี หลังจากที่เร่ิมใช้ไปได้ประมาณ 1 
สัปดาห์ กลิ่นเน่าเหม็นในท่อน้ าทิ้งก็ลดลงอย่างเห็นได้ชัด และท่อน้ าทิ้งใต้อ่างล้างจานก็ไม่อุดตัน
เหมือนเมื่อก่อน 
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้  
  หลังจากเรียนเร่ืองนี้แล้วสามารถ 

1. มีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสีย  
2. อธิบายวิธีการแก้ไขปัญหาน้้าเสียของกลุ่มจากการเลือกใช้วิธีการดังกล่าวได้ 
3. มีความรู้และเข้าใจเลือกวิธีการท้าน้้าหมักชีวภาพ และ EM ball ในการแก้ไขปัญหา              

น้้าเน่าเสียในชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่ได้อย่างมีคุณภาพ  
4.  มีความร่วมมือในการท างานกลุ่ม  
 

5. สาระการเรียนรู้ 
1. การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสีย  
น้้าเสียในแหล่งเสื่อมโทรมเป็นปัญหาที่ทวีความรุนแรงมากขึ้นตามระดับการพัฒนาด้าน

สิ่งแวดล้อมและการพัฒนาประเทศที่เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่อุตสาหกรรมและเขตชุมชน
เมืองหากมิได้มีการแก้ไขอย่างทันท่วงที จะส่งผลที่ไม่พึงประสงค์อย่างมากมายต่อคุณภาพชีวิต 
ดังนั้น การคิดค้นระบบการบ้าบัดต่างๆ จึงเป็นเหตุผลส้าคัญในการแก้ปัญหาเหล่านั้นหลักการทั่วไป
ของการบ้าบัดน้้าเสีย การเลือกระบบบ้าบัดน้้าเสียขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ ได้แก่ ลักษณะของน้้าเสีย 
ระดับการบ้าบัดน้้าเสีย ที่ต้องการ สภาพทั่วไปของต้าแหน่งที่มีน้้าเสีย ค่าลงทุนก่อสร้างและค่า
ด้าเนินการดูแลและบ้ารุงรักษา แหล่งน้้า เป็นต้น ทั้งนี้เพื่อให้ระบบบ้าบัดน้้าเสียที่เลือกใช้มีความ
เหมาะสมกับแต่ล่ะท้องที่ ซึ่งมีสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน โดยการบ้าบัดน้้าเสียสามารถแบ่งได้
ตามกลไกที่ใช้ในการก้าจัดสิ่งเจือปนในน้้าเสีย ได้แก่  

1. การบ้าบัดทางกายภาพ (Physical Treatment)  
2. การบ้าบัดทางเคมี (Chemical Treatment)  
3. การบ้าบัดทางชีวภาพ (Biological Treatment)  
4. การบ้าบัดน้้าเสียด้วย EM 
 



 2. การท้าน้้าหมักชีวภาพ (EM)  
ทุกวันน้ีมีบ้านเรือนที่ประสบกับปัญหากลิ่นเน่าเหม็นในอ่างน้้าทิ้ง และท่อระบายน้้าภายใน

บ้านหรือรอบๆ บ้าน ปัญหานี้สามารถแก้ไขได้ด้วยวิธีธรรมชาติและปราศจากสารเคมีและได้ผล                
ดีมาก ก็คือ การท้าน้้าหมักชีวภาพโดยการใช้แบคทีเรีย อี.เอ็ม (EM) ในการบ้าบัดและก้าจัดน้้าเสีย
เหล่านี้ โดยแบคทีเรียชนิดน้ีจะช่วยย่อยสลายสารอินทรีย์ต่างๆ อย่างรวดเร็วโดยไม่เกิดกลิ่นเน่า
เหม็น เพราะแบคทีเรียอีเอ็มที่ใช้หมักปุ๋ยชีวภาพตามแนวทางชีววิถี หลังจากที่เร่ิมใช้ไปได้ประมาณ 
1 สัปดาห์ กลิ่นเน่าเหม็นในท่อน้้าทิ้งก็ลดลงอย่างเห็นได้ชัด และท่อน้้าทิ้งใต้อ่างล้างจานก็ไม่อุดตัน
เหมือนเมื่อก่อน 

 

6.   กระบวนการจัดการเรียนรู้  (ใช้รูปแบบการสอนแบบ 5E)  
 6.1 ขั้นสร้างความสนใจ  

 6.1.1 ครูให้นักเรียนสังเกตน้้าหมักชีวภาพที่ครูน้ามาให้ดูเป็นตัวอย่าง แล้วร่วมกันอภิปราย 
โดยครูใช้ค้าถามเพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ดังนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- สิ่งที่นักเรียนสังเกตเห็นคืออะไร (แนวค้าตอบ : สังเกตเห็นสารละลายสีน้้าตาล มีกลิน่) 
- นักเรียนคิดว่าสิ่งที่ครูน้ามาให้ดูนี้น้าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างไรบ้าง (แนวค้าตอบ : 

น้าไปใช้รดน้้าต้นไม้ น้้าไปล้างท่อระบายน้้า) 
- นักเรียนคิดว่าสิ่งนี้ท้ามาจากอะไร (แนวค้าตอบ : ท้ามาจากพืชผัก ผลไม้) 
6.1.2 ให้นักเรียนตอบค้าถามตามที่นักเรียนเข้าใจ หรือนักเรียนที่มีข้อสงสัยสนใจสอบถาม 

เกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนสังเกตเห็น โดยครูแนะน้าว่าสิ่งที่จะเรียนรู้ต่อไปนี้ นักเรียนจะได้ลงมือปฏิบัติ
ด้วยตัวของนักเรียนเอง 

รูปภาพปุ๋ยหมักชีวภาพ                                                                                  
(ถ่ายภาพโดย นางสาวอิสริยา  หนูจ้อย  วันที่ 20  มิถุนายน  2556 ) 



6.2 ขั้นส้ารวจและค้นหา 
  6.2.1  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
 6.2.2 นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน  คละกันตามความสามารถ คือ เก่ง ปานกลาง              
และอ่อน เพื่อท าการทดลองกิจกรรมที่ 8.1  เร่ือง การท าน้ าหมักชีวภาพ และกิจกรรมที่ 8.2                  
เร่ือง การท า EM ball 
 6.2.3 ก่อนการท าน้ าหมักชีวภาพครูให้นักเรียนศึกษาวิธีการท าหมักชีวภาพโดยให้ศึกษา
จากใบความรู้ เร่ือง การบ าบัดน้ าเสีย แล้วอภิปรายร่วมกันถึงวิธีการบ้าบัดน้้าเสียด้วยวิธีการต่างๆ 
โดยเฉพาะการบ้าบัดน้้าเสียด้วย อี.เอ็ม. (E.M.) 
 6.2.4 ครูให้นักเรียนดูวิดีทัศน์ การท าน้ าหมักชีวภาพ และการท า EM ball ที่ครูเตรียมไว้ 
แล้วร่วมอภิปรายกับนักเรียนเพื่อให้เข้าใจถึงสูตรการท าน้ าหมักชีวภาพ และการท า EM Ball พร้อม
ทั้งแนะน าให้นักเรียนจดบันทึกความรู้ที่ได้รับด้วย 
 6.2.5 แจกใบกิจกรรมการทดลอง เร่ือง การท้าน้้าหมักชีวภาพ และการท้า EM Ball                      
แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มก้าหนดปัญหาจากกิจกรรม โดยครูถามนักเรียนแต่ละกลุ่มว่า                       
“นักเรียนจะมีแนวทางในการทดลองอย่างไร?” เพื่อให้นักเรียนวางแผนด้าเนินการทดลอง                       
โดยให้นักเรียนตั้งสมมติฐานและก้าหนดแนวทางในการปฏิบัติการทดลองตามที่กลุ่มตกลงกัน  
โดยมีครูคอยแนะน้าอย่างใกล้ชิด  

6.2.6 นักเรียนภายในกลุ่มแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ รับอุปกรณ์จากครูผู้สอน หลังจากนั้นเร่ิม
ลงมือปฏิบัติการทดลองตามแผนที่วางไว้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.2.7 นักเรียนบันทึกผลข้อมูลและลงข้อสรุป ในสมุดบันทึกเป็นผลงานกลุ่ม                               

(ผลการทดลองที่ได้หลังจากที่นักเรียนทดลองเป็นเวลา 1 สัปดาห์ขึ้นไป)  
 

รูปภาพการท้า EM ball ของนักเรยีนชั้น ม.2/1                                               
(ถ่ายภาพโดย นางสาวอิสริยา  หนูจ้อย  วันที่ 5  กรกฎาคม  2556 ) 



6.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
6.3.1 หลังจากที่นักเรียนสรุปผลเรียบร้อยแล้ว ครูให้นักเรียนตัวแทนกลุ่มออกมาอภิปรายว่า 

สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่อย่างไร มีความสอดคล้องหรือต่างกับเพื่อนกลุ่มอ่ืนอย่างไร  
ถ้าไม่สอดคล้อง นักเรียนสามารถบอกสาเหตุได้หรือไม่ โดยครูร่วมอภิปรายด้วย 
แนวทางการน้าเนอวิธีการท้าน้้าหมักชีวภาพ  
วัสดุและอุปกรณ์ 
                 1. เศษพืชผัก ผลไม้ หรือเศษอาหารที่ยังไม่บูดเน่า  
                 2. กากน้้าตาลหรือน้้าตาลทรายแดง 
                 3. ถังส้าหรับหมัก 
                 4. มีด 
วิธีการท้าน้้าหมักชีวภาพ 

1. น้าวัตถุดิบมาสับ บด โขลก หรือหั่นเป็นชิ้นเล็กๆ  
2. บรรจุลงในภาชนะ  
3. เติมกากน้้าตาล หรือน้้าตาลทรายแดง และส่วนผสมอื่นๆ ลงไป ตามอัตราส่วน  
4. คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ 7-15 วัน 
5. ครอบตามก้าหนดปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพจะมีกลิ่นหอม 
6. ส้าหรับปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพถั่วเหลือง และปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพปลาสดหรือหอยเซอร่ี                   

ควรหมักอย่างน้อย 1 เดือน จึงน้าไปใช้ได้ และระหว่างหมักให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน 
7. หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าให้เติมกากน้้าตาลหรือน้้าตาลทราย แล้วคนให้เข้ากันทิ้งไว้ 

3-7 วัน กลิ่นเหม็นหรือกลิ่นบูดเน่าจะหายไป 
8. การแยกกากและน้้าชีวภาพ โดยใช้ถุงอาหารสัตว์ ถุงปุ๋ยเคมี หรือมุ้งเขียว รองรับกากและ

น้้าชีวภาพจะไหลลงภาชนะที่เตรียมไว้ และกากที่เหลือน้าไปคลุมโคนพืช หรือคลุมแปลงต่อไปได้  
เคล็ดลับในการท้าน้้าหมักให้ได้ผลดี   

1. ควรเลือกใช้เศษพืชผัก ผลไม้ หรือเศษอาหารที่ยังไม่บูดเน่า สับหรือบดให้เป็นชิ้นเล็กๆ 
ใส่ในภาชนะที่มีปากกว้าง เช่น ถังพลาสติกหรือโอ่ง หากมีน้้าหมักชีวภาพอยู่แล้วให้เทผสมลงไป
แล้วลดปริมาณกากน้้าตาลลง ปิดฝาภาชนะทิ้งไว้จนได้เป็นน้้าหมักชีวภาพจากนั้นกรอกใส่ขวดปิด
ฝาให้สนิท รอการใช้งานต่อไป  

2. ในระหว่างการหมัก ห้ามปิดฝาภาชนะจนแน่นสนิทเพราะอาจท้าให้ระเบิดได้เนื่องจาก
ระหว่าง การหมักจะเกิดก๊าชต่างๆ ขึ้น เช่น ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซมีเทน เป็นต้น  



3.ไม่ควรเลือกพืชจ้าพวกเปลือกส้ม ใช้ท้าน้้าหมัก เพราะมีน้้ามันที่ผิวเปลือกจะท้าให้
จุลินทรีย์ไม่ย่อยสลายการท้าน้้าหมักชีวภาพ ไม่ใช่เร่ืองยากแต่ต้องอาศัยเวลาและความอดทน                         
ที่ส้าคัญน้้าหมักชีวภาพไม่มีสูตรที่ตายตัว เราสามารถทดลองท้าปรับเปลี่ยนวัตถุดิบให้เหมาะสมกับ
ต้นไม้ของเรา เพราะสภาพแวดล้อมแต่ละท้องถิ่นมีความแตกต่างกัน ต้นไม้แต่และถิ่นก็ต้องการ   
การดูแลที่แตกต่างกัน น้้าหมักชีวภาพจึงจ้าเป็นต้องมีความแตกต่างกันตามท้องถิ่น 
การใช้ปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพอย่างมีประสิทธิภาพ 

1. ปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพมีค่าความเข้มข้นของสารละลายสูง ( ค่า EC เกิน 4 Ds/m ) และเป็น 
กรดจัด มีค่าความเป็นกรดเป็นด่างอยู่ระหว่าง 3.6-4.5 ก่อนน้าไปใช้กับพืชต้องปรับสภาพความเป็น
กรดเป็นด่างให้เป็นกลาง โดยเติมหินฟอสเฟต ปูนไดโลไมล์ ปูนขาว กระดูกป่น อย่างใดอย่างหนึ่ง 
อัตรา 5-10 กิโลกรัม/ปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพ 100 ลิตร แล้วผสมปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพ อัตรา 30-50 CC/น้้า 
20 ลิตร 

2. ปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพจะเป็นประโยชน์สูงสุด ต้องใช้เวลาในการหมัก จนแน่ใจว่าจุลินทรีย์
ย่อยสลายอินทรีย์สมบูรณ์แล้วจึงน้าไปใช้กับพืชได้ 

3. ปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพแต่ละสูตรมีธาตุอาหารเกือบทุกชนิด แต่มีในปริมาณต่้า จึงควรใส่ปุ๋ย
อินทรีย์ ได้แก่ ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ ปุ๋ยพืชสด หรือปุ๋ยเคมีเสริม 

4. ปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพแต่ละสูตรมีฮอร์โมนพืช ในระดับที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับวัตถุดิบที่
น้ามาใช้ท้าปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพ มีฮอร์โมนในกลุ่ม อ๊อกซิน ได้แก่ อินโดลอะซิติกแอซิล (LAA)                     
มีผลในการเร่งการเจริญเติบโตของยอด กระตุ้นการเกิดรากของกิ่งปักช้า ฮอร์โมนจิบเบอร์เรลลิน 
(GA3) ช่วยท้าลายการฟักตัวของเมล็ด กระตุ้นการเจริญเติบโตของต้น ส่งเสริมการออกดอก และท้า
ให้ช่อดอกยืดยาวขึ้น และฮอร์โมน กลุ่มไซโตโคนิน ได้แก่ เซติน (Zeatin) และไคเนติน (Kinetin)          
มีผลกระตุ้นการเกิดตา ช่วยเคลื่อนย้ายอาหารในต้นพืช และช่วยให้พืชผักมีความสดนานขึ้น 
ประโยชน์ของ EM หรือจุลินทรีย์โดยท่ัวไป ด้านสิ่งแวดล้อมที่เป็นท่ีนิยมกันคือ 

-  ใช้ในการปรับเศษอาหารจากครัวเรือน ให้กลายเป็นปุ๋ยที่มีประโยชน์ต่อพืชผักได้ 
-   ช่วยปรับสภาพน้้าเสียจากอาคารบ้านเรือน โรงงาน โรงแรมหรือแหล่งน้้าเสีย 
-   ช่วยดับกลิ่นเหม็นจากกองขยะที่หมักหมมมานานได้ 
 
 
 
 
 



แนวทางการน้าเนอวิธีการท้า EM Ball  
 
 
 
 
 
 
 
 
EM Ball ที่ว่านั้น  EM  มาจากค้าว่า Effective Micro-organisms หมายถึง กลุ่มจุลินทรีย์ที่

มีประสิทธิภาพ โดยต้นก้าเนิดนั้นมาจากทางฝั่งประเทศญ่ีปุ่น โดย ศาสตราจารย์ ดร.เทรโอะ ฮิงะ 
(TEROU HIGA) แห่งมหาวิทยาลัยริวกิว เมืองโอกินาว่า ได้ทดลองใช้เทคนิคทางชีวภาพในการ
ปรับสมดุลของสิ่งแวดล้อม โดยอาศัย กลุ่มจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง อย่างเช่น แลกโตบาซิลัส                    
เพนนิซีเลี่ยม ไตรโคเดอมา ฟูซาเรียม สเตรปโตไมซิส อโซโตแบคเตอ ไรโซเบียม ยีสต์ รา เป็นต้น 

ซึ่งข้อดีของมันคือ เป็นจุลินทรีย์ที่ไม่ต้องการอากาศ และมีพลัง “แอนติออกซิเดชั่น”                          
ซึ่งโดยปรกติแล้ว หัวเชื้อ EM ที่ได้มักจะเป็นของเหลวสีน้้าตาลกลิ่นหอมอมเปร้ียวอมหวาน                           
ซึ่งสามารถน้าไปใช้ได้ แต่เนื่องจาก การใช้ EM ที่เป็นแบบน้้านั้นจะท้าให้น้้าไหลไปกับสายน้้า                   
จึงไม่ค่อยเป็นที่นิยมในพื้นที่น้้าไหล เราจึงผลิต EM Ball ขึ้นเพื่อให้เหมาะสมในการใช้ประโยชน์ 

วัสดุท่ีต้องการใช้ในการ EM Ball     ได้แก่ 
-   ร้าละเอียด 
-   ร้าหยาบ 
-   น้้า 
-   หัวเชื้อ EM 
-   กากน้้าตาล 
-   ดินทรายละเอียด (หรืออาจจะใช้ดินขี้เถ้าแกลบก็ได้) 

ขั้นตอนการท้า EM Ball 
-  น้าร้าละเอียด 2 ส่วน ร้าหยาบ 2 ส่วน ดินทรายละเอียด 1 ส่วน มาผสมกันคลุกเคล้าให้ทั่ว 

(บางสูตรอาจจะใช้อัตราส่วนเท่ากันหมดก็ได้) 
-  EM  10  ช้อนแกง กากน้้าตาล  10  ช้อนแกง  น้้า 10 ลิตร ผสมให้เข้ากัน 



-  จากนั้นน้าทั้งสอง อย่างมาคลุกเคล้าให้เข้ากัน แนะน้าว่า ค่อยๆ เทน้้า EM ที่ผสมแล้วลง
ไปครับ เพราะถ้าเทรวดเดียวหมดแล้วมันเหลวไป ปั้นเป็นก้อนไม่ได้ ก็ต้องไปผสม ส่วนผสมใน ข้อ 
1 เพิ่ม 

-  จากนั้นพอปั้นเป็นก้อน ก็ให้น้าไปวางผึ่งลมให้แห้งนะครับ ย้้าว่า ผึ่งลม ถ้าใครเอาไปผึ่ง
แดด เราจะได้ก้อนดินเท่านั้นครับ เพราะเชื้ออาจจะตายเอาง่ายๆ 

-  หลังจากนั้นควรเก็บไว้อีกซัก 10 - 15 วัน เพื่อให้เชือ้เร่ิมท้างาน  
-  เมื่อได้ EM Ball ใหม่ๆ เพิ่งแห้ง อย่าพึ่งโยนลงไปอาจจะท้าให้ไม่ได้ประสิทธิภาพ

เท่าที่ควร ควรรอซักระยะให้เชื้อเริ่มขยายจ้านวนก่อน 
ข้อจ้ากัดของการใช้ EM Ball 

-   จุลินทรีย์ที่น้ามาท้า EM ball นั้นมีชนิดและปริมาณของจุลินทรีย์ ที่มาก และไม่
เสื่อมสภาพ ดังนั้น น้้า EM ที่น้ามาเป็นหัวเชื้อต้องสดใหม่หน่อยครับ 

-   ต้องมีปริมาณที่เหมาะสมในการใช้งาน เช่น ในบ่อน้้าที่มีน้้านิ่ง ก็จะอยู่ที่ EM Ball                      
1 ก้อน ต่อ 1 เดือน ต่อน้้าไม่เกิน 5-10 ลบ.ม. ส่วนในน้้าไหลแบบที่เป็นสถานการณ์น้้าท่วมนั้น
อาจจะต้องใช้เยอะกว่านั้นมาก ดังนั้น หากน้้าท่วมภายในเขตร้ัวบ้านและมีน้้านิ่ง การเลือกใช้                  
EM Ball ลงไปเพื่อลดกลิ่นจะเป็นแนวทางที่ดีที่สุด แต่ถ้าจะโยนลงถนนหน้าบ้าน หรืออย่าง ถนน
วิภาวดีน้ัน จะต้องใช้เยอะมากๆ ดังนั้นถ้าจะใช้กับพื้นที่ถนนหน้าบ้านใคร ก็ควรดูด้วยว่า น้้าไหล
แรงแค่ไหน ถ้าไม่ค่อยไหลนิ่งๆ ก็ใช้ได้ แต่ให้ใช้ปริมาณเพิ่มขึ้น สมมุติว่า น้้าขังในบ้านสูง 1 เมตร 
พื้นที่ภายในรั้วบ้านกว้าง 5 เมตร ยาว 10 เมตร ก็จะเท่ากับปริมาณน้้า 50 ลบ.ม. ซึ่งก็ใช้ EM Ball 
ประมาณ 5-10 ลูก 

-   ระดับน้้าลึก ไม่ควรเกิน 3 เมตร 
-   ดังนั้นในพื้นที่ ที่มีน้้าไหล สามารถเลือกใช้วิธีการอ่ืน เช่น การเติมอากาศ จะดีกว่า 

(ดังเช่นที่ การประปา เลือกที่จะใช้การเติมอากาศลงสู่คลองประปา แทนนั่นเอง) 
น้้าหัวเชื้อ EM ส้าหรับบ้าบัดน้้าเสีย 

- EM Ball มีข้อดีในการที่จะไม่ไหลไปตามน้้า และท้าให้การย่อยสลายเกิดขึ้นอย่างค่อย
เป็นค่อยไป เก็บได้นาน แต่หาต้องการรวดเร็วใช้เลย และไม่ต้องการบ่มให้เสียเวลา ควรเลือกใช้น้้า 
EM ราดเลย ซึ่งเหมาะส้าหรับใช้ในตัวบ้าน หลังน้้าลด เพื่อใช้ราดลงตามท่อระบายน้้าต่างๆ ซึ่งจะ
ช่วยลดกลิ่นเหม็นเน่าลงได้สะดวกและรวดเร็วกว่า 

 

6.3.2 ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้เรียนมาเป็นผังมโนทัศน์ เพื่อสรุปความรู้แล้วเก็บเป็น
ผลงานของกลุ่ม  

 



 6.4  ขั้นขยายความรู้ 
6.4.1 จากความรู้เร่ือง การท้าน้้าหมักชีวภาพ และการท้า EM ball ที่นักเรียนได้ทดลองท้า

และสรุปผลการทดลองไปแล้ว ครูเชื่อมโยงความรู้ใหม่ของนักเรียนกับความรู้เดิม ถึงการน้าน้้าหมัก
ชีวภาพ ไปแก้ไขปัญหากลิ่นเหม็นของน้้าเน่าเสีย 

6.4.2 เพื่อเป็นการเพิ่มเติมความรู้เกี่ยวกับการท้าน้้าหมักชีวภาพ ให้นักเรียนเกิดความมั่นใจ
ในการตอบค้าถาม ครูให้นักเรียนทุกกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการท้าน้้าหมักชีวภาพ เพื่อให้
ทราบถึงข้อดี และประโยชน์ของนน้้าหมักชีวภาพ จากวารสาร หนังสือและจากเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต เพื่อเพิ่มเติมความรู้ หรือสอบถามผู้รู้ และปราชญ์ชาวบ้านที่ได้ทดลองท้าน้้าหมัก
ชีวภาพมาแล้ว  

6.4.3 ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้เรียนรู้มาเก็บเป็นผลงานของกลุ่ม  
 

6.5 ขั้นประเมินผล  
            6.5.1 นักเรียนท้าแบบทดสอบ เร่ือง การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM     
            6.5.2 ครูตรวจให้คะแนนพร้อมทั้งบันทึกคะแนนที่นักเรียนได้รับจากการท้ากิจกรรมต่างๆ 
และจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ขณะร่วมกิจกรรมและประเมินการสอนของครู สังเกต
การใช้เคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน การตอบ
ค้าถามของครู และสอบถามนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม แล้วบันทึกลงในแบบประเมิน ซึ่งในขณะ
ท้าการเรียนการสอน ขณะท้าการเรียนการสอน 
 

7. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 7.1  ใบความรู้เรื่อง  การบ าบัดน้ าเสีย 
     7.2  วีดีทัศน ์เร่ือง  การท้าน้้าหมักชีวภาพ 
     7.3  แบบทดสอบ เร่ือง การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM     
 7.4  ใบงานที่  8 เร่ือง  การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM     
 7.5  ใบกิจกรรมที่  8.1 เร่ือง  การท าน้ าหมักชีวภาพ 
 7.6  ใบกิจกรรมที่ 8.2  เร่ือง  การท า EM ball 

7.7  อุปกรณ์การทดลองใบกิจกรรมที่ 8 เร่ือง  การท าน้ าหมักชีวภาพ 
 7.8  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
 
 
 
 
 
 
 



8.  การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การผ่าน 
1. มีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับ
การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสีย  
2. อธิบายวิธีการแก้ไขปัญหา
น้้าเสียของกลุ่มจากการ
เลือกใช้วิธีการดังกล่าวได้ 

ครูตรวจใบงานที่ 8 
เร่ือง การแก้ไข
ปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย 
EM    และ
แบบทดสอบ เร่ือง 
การแก้ไขปัญหาน้้า
เน่าเสียด้วย EM     

- ใบงานที่  8 
เร่ือง การแก้ไขปัญหาน้้า
เน่าเสียด้วย EM                      
- แบบทดสอบ เร่ือง         
การแก้ไขปัญหาน้้าเน่า
เสียด้วย EM     

ได้คะแนนร้อยละ  
80  ขึ้นไป 

3. มีความรู้และเข้าใจเลือก
วิธีการท้าน้้าหมักชีวภาพ 
และ EM ball ในการแก้ไข
ปัญหาน้้าเน่าเสียในชุมชนที่
นักเรียนอาศัยอยู่ได้อย่างมี
คุณภาพ 

ครูตรวจใบกิจกรรม
ที่ 8.1  เร่ือง การท า
น้ าหมักชีวภาพ และ
กิจกรรมที่ 8.2  เร่ือง 
การท า EM ball 
 

- ใบกิจกรรมที่ 8.1   
เร่ือง การท าน้ าหมัก
ชีวภาพ  
ใบกิจกรรมที่ 8.2              
เร่ือง การท า EM ball 
 

ได้คะแนนร้อยละ  
80  ขึ้นไป 

4. มีความร่วมมือ                      
ในการท างานกลุ่ม  

ครูสังเกตพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม 

ได้รับการประเมินใน
ระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

9. ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 

 ลงชื่อ 
                                 (นายสมคดิ  โพธิ์สง่า) 
                                                                                 ผู้อ านวยการสถานศึกษา 
        โรงเรียนเทศบาลสรรพสามิตบ ารุง 
 
 



10.  บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
10.1  ผลการจัดการเรียนรู้ 

นักเรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับการน้าจุลินทรีย์อีเอ็ม ซึ่งเป็นกลุ่มจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ 
มาใช้ประโยชน์ และนักเรียนศึกษาวิธีการท้าน้้าหมักชีวภาพ และการท้า EM ball เพื่อน้ามาบ้าบัด
แหล่งน้้าในชุมชนของตนเอง นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงเกี่ยวกับการผลิตน้้าหมักชีวภาพและ 
EM ball  นักเรียนสามารถผลิตได้เองและน้าผลผลิตของตนเองไปใช้บ้าบัดแหล่งน้้าในชุมชนของ
ตนเอง ท้าให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตน ซึ่งสามารถน้าไปแก้ไขปัญหาแหล่งน้้า
ในชุมชนของตนเองได้ ความรู้และประสบการณ์ตรงที่นักเรียนได้รับนั้นนักเรียนสามารถน้าความรู้
นั้นมาใช้ท้ากิจกรรม ใบงานและแบบทดสอบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูได้มอบหมายให้ท้า            
ซึ่งผลการประเมินพบว่านักเรียนจ้านวน 30 คน  คิดเป็นร้อยละ 100.00  ผ่านการประเมินทุก
กิจกรรมที่ครูได้มอบหมาย นอกจากนี้ครูผู้ศึกษาสังเกตเห็นว่านักเรียนมีความสุข สนุกสนานกับ
กิจกรรมการผลิตน้้าหมักชีวภาพและ EM ball ที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเอง และได้ผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นที่น่าพอใจ 

 

10.2 ปัญหา/อุปสรรคระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

- 
 

10.3 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   ลงชื่อ..............................................ผู้สอน 
                (นางสาวอิสริยา  หนูจ้อย) 
      ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะครูช านาญการ 
 
 
 
 
 



 
 
  

            

 

น้้าเสีย เป็นปัญหาที่ทวีความรุนแรงมากขึ้นตามระดับการพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อมและการ  
พัฒนาประเทศที่เพิ่มขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งในพื้นที่อุตสาหกรรมและเขตชุมชนเมืองหากมิได้มี
การแก้ไขอย่างทันท่วงที จะส่งผลที่ไม่พึงประสงค์อย่างมากมายต่อคุณภาพชีวิตดังนั้นการ
คิดค้นระบบการบ้าบัดต่างๆ จึงเป็นเหตุผลส้าคัญในการแก้ปัญหาเหล่านั้นหลักการทั่วไปของ
การบ้าบัดน้้าเสีย การเลือกระบบบ้าบัดน้้าเสียขึ้นกับปัจจัยต่างๆได้แก่ลักษณะของน้้าเสีย ระดับ
การบ้าบัดน้้าเสียที่ต้องการ สภาพทั่วไปของต้าแหน่งที่มีน้้าเสีย ค่าลงทุนก่อสร้างและค่า
ด้าเนินการดูแลและบ้ารุงรักษา และขนาดของที่ดินใช้ในการก่อสร้างเป็นต้นทั้งนี้เพื่อให้ระบบ
บ้าบัดน้้าเสียที่เลือกมีความเหมาะสมกับแต่ล่ะท้องที่ ซึ่งมสีภาพแวดล้อมที่แตกต่างกันโดยการ
บ้าบัดน้้าเสียสามารถแบ่งได้ตามกลไกที่ใช้ในการก้าจัดสิ่งเจือปนในน้้าเสีย ได้ดังนี้  

1. การบ้าบัดทางกายภาพ (Physical Tretment) : เป็นวิธีการแยกเอาสิ่งเจือปนออกจาก 
น้้าเสีย เช่น ของแข็งขนาดใหญ่ กระดาษ พลาสติก เศษอาหาร กรวด ทราย ไขมันและน้้ามัน
โดยใช้อุปกรณ์ในการบ้าบัดทางกายภาพ คือ ตะแกรงดักขยะ ถังดักกรวดทราย ถังดักไขมัน
และน้้ามันและถังตกตะกอน ซึ่งจะเป็นการลดปริมาณของแข็งทั้งหมดที่มีในน้้าเสียเป็นหลัก  

2. การบ้าบัดทางเคมี (Chemical Treatment) : เป็นวิธีการบาบัดน้าเสียโดยใช้
กระบวนการทางเคมี เพื่อท้าปฏิกิริยากับสิ่งเจือปนในน้้าเสียวิธีการนี้จะใช้ส้าหรับน้้าเสียที่มี
ส่วนประกอบอย่างใดอย่างหนึ่ง ดังต่อไปนี้ คือ ค่าพีเอชสูงหรือต่้าเกินไป  

3. การบ้าบัดทางชีวภาพ (Biological Treatment) : เป็นวิธีการบ้าบัดน้้าเสียโดยใช้  
กระบวนการทางชีวภาพ หรือใช้จุลินทรีย์ในการก้าจัดสิ่งเจือปนในน้้าเสีย โดยเฉพาะสารเคมี  
พวกคาร์บอนอินทรีย์ ไนโตรเจน และฟอสฟอรัสโดยความสกปรกเหล่านี้จะถูกใช้เป็นอาหาร  
และเป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ในถังเพื่อการเจริญเติบโต ท้าให้น้้าเสียมีค่าความสกปรก  
ลดลง โดยจุลินทรีย์เหล่านี้ อาจเป็นแบบใช้ออกซิเจน (Aerobic Organisms) หรือไม่ใช้  
ออกซิเจน (Anaerobic Organisms) ก็ได ้             

 
 

ใบความรู้ 
เร่ือง  การบ้าบัดน้้าเสีย   



 
 
 
4. การบ้าบัดน้้าเสียด้วย EM การใช้แบคทีเรีย อีเอ็ม (EM) ในการบ้าบัดน้้าเสียก้าจัดกลิ่น

น้้าทิ้ง โดยท้าเป็นน้้าหมักชีวภาพ ทุกวันน้ีมีบ้านเรือนที่ประสบกับปัญหากลิ่นเน่าเหม็นในอ่าง
น้้าทิ้งและท่อระบายน้้าภายในบ้านหรือรอบๆ บ้าน ปัญหานี้สามารถแก้ไขได้ด้วยวิธีธรรมชาติ  

 
และปราศจากสารเคมีและได้ผลดีมาก ก็คือ การท้าน้้าหมักชีวภาพ โดยการใช้แบคทีเรีย อีเอ็ม 
EM ในการบ้าบัดและก้าจัดน้้าเสียเหล่านี้ โดยแบคทีเรียชนิดนี้จะช่วยย่อยสลายสารอินทรีย์
ต่างๆ อย่างรวดเร็วโดยไม่เกิดกลิ่นเน่าเหม็น เพราะแบคทีเรียอีเอ็ม EM ที่ใช้หมักปุ๋ยชีวภาพ
ตามแนวทางชีววิถีนั้น หลังจากที่เร่ิมใช้ไปได้ประมาณ 1 สัปดาห์ กลิ่นเน่าเหม็นในท่อน้้าทิ้งก็
ลดลงอย่างเห็นได้ชัดและท่อน้้าทิ้งใต้อ่างล้างจานก็ไม่อุดตันเหมือนเมื่อก่อน 

การท้าปุ๋ยชีวภาพ (อีเอ็ม) และวิธีการท้าน้้าหมักชีวภาพ อีเอ็ม คืออะไร? อีเอ็ม ย่อมาจาก 
Effective Microorganisms หมายถึง กลุ่มจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่ง Dr. Teruo Higa 
ผู้เชี่ยวชาญสาขาพืชสวนมหาวิทยาลัยริวคิว เมืองโอกินาวา ประเทศญ่ีปุ่น ได้ค้นพบ อีเอ็ม เมื่อ 
พ.ศ. 2526 และท้าการวิจัยผลกลุ่มจุลินทรีย์ ชนิดน้ีใช้ได้ผลจริง ศาสตราจารย์วาคุกามิ เป็นผู้น้า
มาเผยแพร่ในประเทศไทย  

ลักษณะของ อีเอ็ม อีเอ็ม มีลกัษณะเป็นของเหลว สีน้้าตาลด้า มีกลิ่นอมเปร้ียว อมหวาน 
ค่าพีเอชจะอยู่ที่ประมาณ 3.5 ประกอบด้วยจุลินทรีย์จ้านวนมากมายกว่า 80 ชนิด เป็นกลุ่ม
จุลินทรีย์ที่มีชีวิตไม่สามารถใช้ร่วมกับสารเคมีหรือยาปฏิชีวนะและยาฆ่าเชื้อต่างๆ ได้ อีเอ็ม ไม่
เป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต เช่น คน สัตว์ พืช และแมลงที่เป็น ประโยชน์ อีเอ็มช่วยปรับสภาพ
ความสมดุลของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เป็นจุลินทรีย์ที่เราสามารถไปเพาะขยายได้เอง 
จุลินทรีย์ที่มีขายทั่วไปไม่ใช่อีเอ็ม ตามค้านิยามของผู้ค้นพบ เพราะกรรมวิธีการผลิต การ
ควบคุมคุณภาพการวิจัยและพัฒนา ตลอดจนสายพันธุ์และความหลากหลายของจุลินทรีย์ที่เป็น
ส่วนผสมอยู่แตกต่างกัน และสิ่งที่ต้องค้านึงเป็นส้าคัญคือ การบริสุทธิ์ของเชื้อจุลินทรีย์ ต้องไม่
มีจุลินทรีย์ ก่อโรคเจือปนอยู่    
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วัสดุอุปกรณ์ 
       1. EM                   1   ลิตร  

      2. กากน้้าตาล       1   กิโลกรัม  
      3. น้้าสะอาด       18   ลิตร  
      4. สับปะรด, แตงโม (หรือผลไม้ที่เหลือจากไม่ใช้แล้ว)    5  กิโลกรัม 
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ใบกิจกรรมที่ 8.1 
เร่ือง การท้าน้้าหมักชีวภาพ  



 

 
 
 

จุดประสงค์ 1. …………………………………………………………………………………….. 
      2. …………………………………………………………………………………….. 

      3. …………………………………………………………………………………….. 
วัสดุอุปกรณ์ 

-   ร้าละเอียด 
-   ร้าหยาบ 
-   น้้า 
-   หัวเชื้อ EM 
-   กากน้้าตาล 
-   ดินทรายละเอียด (หรืออาจจะใช้ดินขี้เถ้าแกลบก็ได้) 

วิธีท้า           1. …………………………………………………………………………………….. 
      2. …………………………………………………………………………………….. 

 3. ……………………………………………………………………………………..               
 4. …………………………………………………………………………………….. 

ผลการทดลอง 
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ใบกิจกรรมที่ 8.2 
เร่ือง การท้า EM ball  



 
 
 
ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนท้าแผนผังความคิดเร่ือง การบ้าบัดน้้าเสียด้วย EM 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานท่ี 8 
เร่ือง การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM     



แบบทดสอบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 
เร่ือง การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM 

****************************************************************************** 
ค้าชี้แจง  1. แบบฝึกหัดน้ีเป็นแบบปรนัยเลือกตอบจาก  4  ตัวเลือก  จ านวน  10  ข้อ 
   2. เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง  1  ข้อ  โดยท าเคร่ืองหมาย (X)  ลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. คุณสมบัติของจุลินทรีย์ EM  คือข้อใด  
ก.  มีกลิ่นเหม็นเน่า 
ข.  มีรสเปรี้ยวคล้ายผักกาดดอง 
ค.  มีกลิ่นหอมอมเปร้ียวอมหวาน 
ง.  มีกลิ่นหอมน่ารับประทาน 

4. ท าไมหลังท าปุ๋ยหมักเรียร้อยแล้ว ไม่ให้ปิดฝา
ถังให้สนิท  
ก.  กลัวกลิ่นปุ๋ยน้ าหมักจะไมห่อม 
ข.  กลัวสีของปุ๋ยน้ าหมักจะไม่สวย 
ค.  กลัวปุ๋ยน้ าหมักจะมีรสเปร้ียว 
ง.  กลัวถังหมักมีแก๊สอัดมาก 

2. จุลินทรีย์ EM  คืออะไร 
ก.  กลุ่มจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ 
ข.  เป็นสิ่งมีชีวิตชนิดหน่ึง 
ค.  เป็นชื่อนักวิทยาศาสตร์ 
ง.  เป็นชื่อไม้ดอกชนิดหนึ่ง 

5. ท าไมระหว่างการหมักต้องคนหรือกวน               
1-2 คร้ังต่อวัน 
ก.  เพื่อระบายความร้อน 
ข.  เพื่อคนส่วนผสมให้เข้ากัน 
ค.  เพื่อให้มีสีสวย 
ง.  เพื่อระบายแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์                   
และคลุกเคล้าส่วนผสมให้เข้ากัน 

3. ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพหมายถึงข้อใด 
ก.  แดงน าเศษหญ้าแห้งใบไม้แห้งมากองใน
หลุม 
ข.  แก้วน ามะม่วงสุกจนเน่าเมาหมักเป็นปุ๋ย 
ค.  โตน าเปลือกแตงโมและสับปะรดมาผสมกับ
กากน้ าตาล 
ง.  แดงกวาดขี้ไก่ในเล้ามากองรวมกัน 

6. ฝ้าสีขาวๆ ที่เกิดขึ้นในระหว่างการหมัก                
คืออะไร 
ก.  เชื้อรา 
ข.  เชื้อเห็ด  
ค.  น้ าตาล 
ง.  เชื้อจุลินทรีย์ 

 
 
 
 



7. อัตราส่วนที่เหมาะสมในการท าความสะอาด
ห้องน้ าห้องส้วมและท่อระบายน้ าของโรงเรียน
โดยใช้น้ าหมักชีวภาพต่อน้ า คือข้อใด 
ก.  1 : 5 
ข.  1 : 10 
ค.  1 : 15 
ง.  1 : 20 

9. นักเรียนคิดว่าผู้ที่ท าปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพเพื่อ
บ าบัดน้ าเสียไว้ใช้เองเป็นคนเช่นไร                   
ก.  เป็นคนสกปรก 
ข.  เป็นคนขี้เหนียว  
ค.  เป็นคนเห็นแก่ตัว 
ง.  เป็นคนที่เห็นคุณค่าของสิ่งที่เหลือใช้ 

8. ที่บ้านของแนนเป็นร้านขายข้าวแกง ทุกครั้งที่
แนนล้างจานจะมีเศษอาหารเหลือทุกวัน
และแนนจะเป็นคนเอาไปทิ้งถังขยะจนมี
แมลงวันตอมเต็มไปหมด มีปัญหาส่งกลิ่นเหม็น
ท าให้ลูกค้าค่อยๆ ลดลงไม่มารับประทานอาหาร
ที่ร้านของแนนอีก ถ้านักเรียนเป็นแนนนักเรียน
จะแก้ไขปัญหาน้ีอย่างไร 
ก.  น าเศษอาหารไปทิ้งในล าคลองหลังบ้าน
เพราะจะได้เน่าเปื่อยไปเอง 
ข.  น าไปฝังดินเพื่อเป็นปุ๋ยต่อไป 
ค.  น าเศษอาหารไปเลี้ยงหมู 
ง.  น าเศษอาหารไปท าปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพ                  
แล้วน ามาก าจัดกลิ่นเหม็นของเศษอาหารที่
เกิดขึ้นในร้าน 

10. วัตถุประสงค์ของการท า EM  ball  คือข้อใด 
ก.  การน าไปรดน้ าต้นไม้  
ข.  การน าไปล้างท่ออุดตัน      
ค.  การน าไปบ าบัดน้ าเสียในบริเวณที่มีน้ าไหล 
ง.  การน าไปบ าบัดน้ าเสียบริเวณท่อน้ าทิ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

จุดประสงค์  1. มีความรู้และเข้าใจวิธีการท้าน้้าหมักชีวภาพ       
2. วางแผนวิธีการท าน้ าหมักชีวภาพได้ 

       3. สามารถท าน้ าหมักชีวภาพที่มีคุณภาพได้ 
วัสดุอุปกรณ์ 
       1. EM                   1   ลิตร  

      2. กากน้ าตาล       1   กิโลกรัม  
      3. น้ าสะอาด       18   ลิตร  
      4. สับปะรด, แตงโม (หรือผลไม้ที่เหลือจากไม่ใช้แล้ว)    5  กิโลกรัม 

วิธีท้า       
1. น้าวัตถุดิบมาสับ บด โขลก หรือหั่นเป็นชิ้นเล็กๆ  
2. บรรจุลงในภาชนะ  
3. เติมกากน้้าตาล หรือน้้าตาลทรายแดง และส่วนผสมอื่นๆ ลงไป ตามอัตราส่วน  
4. คนหรือคลุกเคล้าให้เข้ากัน ปิดฝาภาชนะ หมักไว้ 7-15 วัน 
5. ครอบตามก้าหนดปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพจะมีกลิ่นหอม 
6. ส้าหรับปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพถั่วเหลือง และปุ๋ยหมักน้้าชีวภาพปลาสดหรือหอยเซอร่ี                   

ควรหมักอย่างน้อย 1 เดือน จึงน้าไปใช้ได้ และระหว่างหมักให้หมั่นคนส่วนผสมทุกวัน 
7. หากมีกลิ่นเหม็นหรือบูดเน่าให้เติมกากน้้าตาลหรือน้้าตาลทราย แล้วคนให้เข้ากันทิ้งไว้ 

3-7 วัน กลิ่นเหม็นหรือกลิ่นบูดเน่าจะหายไป 
8. การแยกกากและน้้าชีวภาพ โดยใช้ถุงอาหารสัตว์ ถุงปุ๋ยเคมี หรือมุ้งเขียว รองรับกากและ 

น้้าชีวภาพจะไหลลงภาชนะที่เตรียมไว้ และกากที่เหลือน้าไปคลุมโคนพืช หรือคลุมแปลงต่อไปได้  
ผลการทดลอง 
 
 
 
 
 

เฉลยใบกิจกรรมท่ี 8.1 
เร่ือง การท้าน้้าหมักชีวภาพ  



 

 
 
 

จุดประสงค์  1. มีความรู้และเข้าใจวิธีการท้า EM ball       
2. วางแผนวิธีการท า EM ball ได้ 

       3. สามารถท า EM ball ที่มีคุณภาพได้ 
วัสดุอุปกรณ์ 

-   ร้าละเอียด 
-   ร้าหยาบ 
-   น้้า 
-   หัวเชื้อ EM 
-   กากน้้าตาล 
-   ดินทรายละเอียด (หรืออาจจะใช้ดินขี้เถ้าแกลบก็ได้) 

วิธีท้า          
1. น้าร้าละเอียด 2 ส่วน ร้าหยาบ 2 ส่วน ดินทรายละเอียด 1 ส่วน มาผสมกันคลุกเคล้าให้ทั่ว 

(บางสูตรอาจจะใช้อัตราส่วนเท่ากันหมดก็ได้) 
2. EM  10  ช้อนแกง กากน้้าตาล  10  ช้อนแกง  น้้า 10 ลิตร ผสมให้เข้ากัน 
3. จากนั้นน้าทั้งสองอย่างมาคลุกเคล้าให้เข้ากันดดยค่อยๆ เทน้้า EM ที่ผสมแล้วลงไป 

เพราะถ้าเทรวดเดียวหมดแล้วมันเหลวไป ปั้นเป็นก้อนไม่ได้ ก็ต้องไปผสม ส่วนผสมใน ข้อ 1 เพิ่ม 
4. จากนั้นพอปั้นเป็นก้อน ก็ให้น้าไปวางผึ่งลมให้แห้งห้ามน้าไปผึ่งแดด เพราะเชื้ออาจจะ

ตายเอาง่ายๆ 
5. หลังจากนั้นควรเก็บไว้อีกซัก 10 - 15 วัน เพื่อให้เชื้อเร่ิมท้างาน  

ผลการทดลอง 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบกิจกรรมท่ี 8.2 
เร่ือง การท้า EM ball  



 
 
 

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนท้าแผนผังความคิดเร่ือง การท้าน้้าหมักชีวภาพและ EM ball                                 
ตลอดจนการน้าใช้ประโยชน์  

 

 
 
 
 
 
 
 
พิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี 8 
เร่ือง การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM     

 
 
 
 
 

พจิารณาผลงานเทียบกับเกณฑ์การให้คะแนน 



แบบทดสอบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 8 
เร่ือง การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM 

****************************************************************************** 
ค้าชี้แจง  1. แบบฝึกหัดน้ีเป็นแบบปรนัยเลือกตอบจาก  4  ตัวเลือก  จ านวน  10  ข้อ 
   2. เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง  1  ข้อ  โดยท าเคร่ืองหมาย (X)  ลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. คุณสมบัติของจุลินทรีย์ EM  คือข้อใด  
ก.  มีกลิ่นเหม็นเน่า 
ข.  มีรสเปรี้ยวคล้ายผักกาดดอง 
ค.  มีกลิ่นหอมอมเปร้ียวอมหวาน 
ง.  มีกลิ่นหอมน่ารับประทาน 

4. ท าไมหลังท าปุ๋ยหมักเรียร้อยแล้ว ไม่ให้ปิดฝา
ถังให้สนิท  
ก.  กลัวกลิ่นปุ๋ยน้ าหมักจะไมห่อม 
ข.  กลัวสีของปุ๋ยน้ าหมักจะไม่สวย 
ค.  กลัวปุ๋ยน้ าหมักจะมีรสเปร้ียว 
ง.  กลัวถังหมักมีแก๊สอัดมาก 

2. จุลินทรีย์ EM  คืออะไร 
ก.  กลุ่มจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ 
ข.  เป็นสิ่งมีชีวิตชนิดหน่ึง 
ค.  เป็นชื่อนักวิทยาศาสตร์ 
ง.  เป็นชื่อไม้ดอกชนิดหนึ่ง 

5. ท าไมระหว่างการหมักต้องคนหรือกวน               
1-2 คร้ังต่อวัน 
ก.  เพื่อระบายความร้อน 
ข.  เพื่อคนส่วนผสมให้เข้ากัน 
ค.  เพื่อให้มีสีสวย 
ง.  เพื่อระบายแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์                   
และคลุกเคล้าส่วนผสมให้เข้ากัน 

3. ปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพหมายถึงข้อใด 
ก.  แดงน าเศษหญ้าแห้งใบไม้แห้งมากองใน
หลุม 
ข.  แก้วน ามะม่วงสุกจนเน่าเมาหมักเป็นปุ๋ย 
ค.  โตน าเปลือกแตงโมและสับปะรดมาผสมกับ
กากน้ าตาล 
ง.  แดงกวาดขี้ไก่ในเล้ามากองรวมกัน 

6. ฝ้าสีขาวๆ ที่เกิดขึ้นในระหว่างการหมัก                
คืออะไร 
ก.  เชื้อรา 
ข.  เชื้อเห็ด  
ค.  น้ าตาล 
ง.  เชื้อจุลินทรีย์ 

 
 
 
 



 
7. อัตราส่วนที่เหมาะสมในการท าความสะอาด
ห้องน้ าห้องส้วมและท่อระบายน้ าของโรงเรียน
โดยใช้น้ าหมักชีวภาพต่อน้ า คือข้อใด 
ก.  1 : 5 
ข.  1 : 10 
ค.  1 : 15 
ง.  1 : 20 

9. นักเรียนคิดว่าผู้ที่ท าปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพเพื่อ
บ าบัดน้ าเสียไว้ใช้เองเป็นคนเช่นไร                   
ก.  เป็นคนสกปรก 
ข.  เป็นคนขี้เหนียว  
ค.  เป็นคนเห็นแก่ตัว 
ง.  เป็นคนที่เห็นคุณค่าของสิ่งที่เหลือใช้ 

8. ที่บ้านของแนนเป็นร้านขายข้าวแกง ทุกครั้งที่
แนนล้างจานจะมีเศษอาหารเหลือทุกวัน
และแนนจะเป็นคนเอาไปทิ้งถังขยะจนมี
แมลงวันตอมเต็มไปหมด มีปัญหาส่งกลิ่นเหม็น
ท าให้ลูกค้าค่อยๆ ลดลงไม่มารับประทานอาหาร
ที่ร้านของแนนอีก ถ้านักเรียนเป็นแนนนักเรียน
จะแก้ไขปัญหาน้ีอย่างไร 
ก.  น าเศษอาหารไปทิ้งในล าคลองหลังบ้าน
เพราะจะได้เน่าเปื่อยไปเอง 
ข.  น าไปฝังดินเพื่อเป็นปุ๋ยต่อไป 
ค.  น าเศษอาหารไปเลี้ยงหมู 
ง.  น าเศษอาหารไปท าปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพ                  
แล้วน ามาก าจัดกลิ่นเหม็นของเศษอาหารที่
เกิดขึ้นในร้าน 

10. วัตถุประสงค์ของการท า EM  ball  คือข้อใด 
ก.  การน าไปรดน้ าต้นไม้  
ข.  การน าไปล้างท่ออุดตัน      
ค.  การน าไปบ าบัดน้ าเสียในบริเวณที่มีน้ าไหล 
ง.  การน าไปบ าบัดน้ าเสียบริเวณท่อน้ าทิ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการท้างานกลุ่ม  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทศบาลสรรพสามิตบ้ารุง เทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  8 เร่ือง การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM     
ค้าชี้แจง  แบบประเมินนี้ใช้ประเมินการท้างานกลุ่มของนักเรียนในชั่วโมงเรียน โดยการท้า

เคร่ืองหมาย  ในรายการประเมินการท้างานกลุ่มของนักเรียน 
 

กลุ่ม
ท่ี 
 

คะแนนการประเมิน 

รวม 

20 
คะแนน 

ผลการ
ประเมิน              
(ระดับ

คุณภาพ) 

คว
าม

ร่ว
มม

ือ 

กา
รน

้าเส
นอ

ผล
งา

นก
ลุ่ม
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ฟัง
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เห็

น 

กา
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ั้งใจ

ท้า
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น 
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รร่
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ปรั
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รุง
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นก
ลุ่ม

 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
1                     17 ดีมาก 
2                     17 ดีมาก 
3                     18 ดีมาก 
4                     18 ดีมาก 
5                     18 ดีมาก 

 
 
 
                                                                         ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน 
                                   (นางสาวอิสริยา  หนูจ้อย) 
          ต้าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะครูช้านาญการ 
 

เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 
คะแนน  17 – 20  คะแนนหมายถึง  ระดับคุณภาพดีมาก 
คะแนน  14 – 16  คะแนนหมายถึง  ระดับคุณภาพดี 
คะแนน  10 – 13  คะแนนหมายถึง  ระดับคุณภาพพอใช้ 
คะแนน  17 – 20  คะแนนหมายถึง  ระดับคุณภาพปรับปรุง 
 



เกณฑ์การประเมิน  ได้ระดับคุณภาพ ดี  ขึ้นไป  ถือว่า ผ่านเกณฑ์ 
เกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมการท้างานกลุ่ม 

 
 

รายการประเมิน พฤติกรรมท่ีแสดงออก เกณฑ์การให้คะแนน 

ความร่วมมือ 
ร่วมกันวางแผน มีการแบ่งหน้าที่ชัดเจน และร่วมมือกัน
ท้างานกับเพื่อนในกลุ่มอย่างเข้มแข็ง 

- พฤติกรรมที่ชัดเจน
มีความสม่้าเสมอ ถือ
ว่า   ดีมาก ให้  4  
คะแนน 
- พฤติกรรมที่ชัดเจน          
มีความสม่้าเสมอบ้าง          
ถือว่า ดี ให้ 3 คะแนน 
- พฤติกรรมไม่ชัดเจน           
ถือว่าผ่านเกณฑ์ขั้นต้่า 
ให้  2 คะแนน 
- ไม่พบพฤติกรรมเลย         
ถือว่าควรปรับปรุง          
ให้  1 คะแนน 

การน้าเสนอ
ผลงานของกลุ่ม 
 

สามารถแสดงความคิดเห็นของผลงานในกลุ่มของตนเอง 
ตลอดจนสามารถให้ข้อเสนอแนะอย่างเป็นกัลยาณมิตรต่อ
ผลงานของกลุ่มอื่นๆ 

การแสดง          
และรับฟัง        
ความคิดเห็น 

แสดงภาวะความเป็นผู้น้าและผู้ตามในโอกาสที่เหมาะสม 
และยอมรับฟังความคิดเห็นอย่างเป็นกัลยาณมิตร 

การตั้งใจท้างาน 
ท้างานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ 
งานเสร็จทันเวลาและมีคุณภาพ 

การร่วม
ปรับปรุงผลงาน
กลุ่ม 

ภูมิใจในผลงานของกลุ่มและร่วมกันปรับปรุงผลงานกลุ่ม        
เมื่องานกลุ่มมีข้อบกพร่องที่ต้องแก้ไข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกคะแนนนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทศบาลสรรพสามิตบ้ารุง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  8 เร่ือง การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM     
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1 9 18 9 9 45  

2 8 18 9 8 43  
3 8 18 9 9 44  

4 8 18 9 8 42  

5 8 18 8 8 42  

6 8 18 8 8 42  

7 8 17 8 9 42  

8 9 18 9 8 44  

9 9 17 8 8 42  

10 9 17 9 8 43  

11 8 17 9 9 43  

12 9 18 8 8 43  

13 9 17 9 8 43  

14 9 18 9 8 42  

15 8 17 9 8 42  

16 9 18 9 8 44  

17 8 17 8 8 41  

18 9 17 9 8 43  

19 9 17 9 9 44  



แบบบันทึกคะแนนนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทศบาลสรรพสามิตบ้ารุง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  8 เร่ือง การแก้ไขปัญหาน้้าเน่าเสียด้วย EM  (ต่อ) 
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20 9 17 9 8 43  

21 8 18 8 9 43  
22 8 18 8 8 42  

23 8 17 9 8 42  

24 9 17 9 8 44  

25 8 18 9 9 44  

26 8 18 9 8 43  

27 9 18 9 8 44  

28 8 17 8 9 42  

29 8 18 9 9 44  

30 8 18 9 9 44  

 
 


