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คํานํา

           เอกสารประกอบการสอนเพ่ือส�งเสริมทักษะการคิดสร�างสรรค�เล�มน้ี อยู�ในชุดรักษ�
โลกด�วยวิถีไทยถ่ินใต� กลุ�มสาระการเรียนรู�การงานอาชีพ (งานประดิษฐ�) ชั้นประถมศึกษา
ป,ที่ 5 ผู�จัดทําได�จัดทําเอกสารประกอบการสอนชุดน้ีข้ึนมาเน่ืองจากโรงเรียนบ�านท�าขนอน 
ต้ังอยู�ในพ้ืนที่ภาคใต� อุดมสมบูรณ�ไปด�วยทรัพยากรทางธรรมชาติ หลากหลายด�วย
ภูมิป6ญญาท�องถ่ิน จึงมีความคิดที่จะนําทรัพยากรทางธรรมชาติและภูมิป6ญญาท�องถ่ินมาใช�
ในการจัดการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพ (งานประดิษฐ�) เพ่ือส�งเสริมและพัฒนาทักษะ
การคิดสร�างสรรค�ให�ผู�เรียนมีความคิด มีจินตนาการ กล�าคิด กล�าทํา เกิดองค�ความรู�ที่ยั่งยืน
ผ�านภูมิป6ญญาท�องถ่ินที่มีมาช�านาน มีทักษะการทํางานร�วมกับผู�อื่น  มีความรักหวงแหน
ท�องถ่ินของตนเองและนําความรู�ไปประกอบอาชีพในอนาคตได�
          กาบหมาก กาบมะพร�าว ลูกยางพารา ไม�ระกํา และไม�ไผ� เป:นวัสดุท�องถ่ินซ่ึงมีอยู�
มากมายในท�องถ่ินภาคใต� ส�วนประกอบของวัสดุท�องถ่ินที่กล�าวมาแล�ว สามารถนําไป
ประดิษฐ�เป:นของเล�น ของใช� ของประดับตกแต�งได� ช�วยลดภาวะโลกร�อน ลดการใช�
พลาสติกหรือวัสดุที่เป:นอันตรายต�อโลก ข้ึนอยู�กับความคิดสร�างสรรค�ของผู�ประดิษฐ� 
ผลงานที่ได�มีความสวยงาม ใช�ต�นทุนในการผลิตตํ่า 
          ผู�จัดทําได�ค�นคว�าหาความรู� รวบรวมข�อมูลและจัดทําเป:นเอกสารประกอบการสอน
เพ่ือส�งเสริมทักษะการคิดสร�างสรรค� ชุดรักษ�โลกด�วยวิถีไทยถ่ินใต� กลุ�มสาระการเรียนรู�
การงานอาชีพ (งานประดิษฐ�) ชั้นประถมศึกษาป,ที่ 5 น้ีข้ึนมา เพ่ือเป:นสื่อการเรียนการสอน
รายวิชาการงานอาชีพ ปลูกฝ6งให�นักเรียนรักและหวงแหนความเป:นท�องถ่ินของตนเอง 
ขอขอบคุณ  ผู�อํานวยการสรรเพชญ สารสิทธ์ิ  ผู�อํานวยการโรงเรียนบ�านท�าขนอน 
ผู�เชี่ยวชาญ คณะครูโรงเรียนบ�านท�าขนอน ผู�ปกครองและนักเรียนทุกคนที่ให�ความกรุณา
ให�คําแนะนําและความร�วมมือในการผลิตเอกสารชุดน้ีให�มีความถูกต�อง สวยงามและ
สมบูรณ�แบบ
                                                                      

นางเกศินี  รัชชะ
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คําชี้แจง

1.  เอกสารประกอบการสอนเพ่ือส�งเสริมความคิดสร�างสรรค� ชุดรักษ�โลกด�วยวิถีไทยถ่ินใต� 
ชุดน้ีมีทั้งหมด 5 เล�ม ได�แก�

         เล�มที่ 1  กาบหมากมากประโยชน�

         เล�มที่ 2  ไม�ระกําสร�างคุณค�า

         เล�มที่ 3  ลูกยางพารารักษ�ถ่ิน

         เล�มที่ 4  กาบมะพร�าวภูมิป6ญญา

         เล�มที่ 5  ไม�ไผ�มหาสนุก

2. เอกสารประกอบการสอนเพ่ือส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�เล�มน้ีเป:นเล�มที่ 3”เร่ือง 
ลูกยางพารารักษ�ถ่ิน ใช�เป:นสื่อการเรียนการสอน กลุ�มสาระการเรียนรู�การงานอาชีพ 
(งานประดิษฐ�) ชั้นประถมศึกษาป,ที่ 5

3. เอกสารประกอบการสอนเล�มน้ี ประกอบด�วย

         3.1 ใบความรู�เร่ือง ลูกหวือ

         3.2 ใบงานที่ 1-4

3.3 แบบบันทึกการปฏิบัติงาน

3.4 แนวการตอบแบบทดสอบก�อน-หลังเรียน

         3.5 แนวการตอบใบงาน

 ก



คําแนะนําการใช�

1. ครูผู�สอนควรแจ�งวัตถุประสงค�การเรียนในแต�ละเร่ืองให�นักเรียนทราบ

2. ครูผู�สอนควรศึกษาเอกสารประกอบการสอนเพ่ือส�งเสริมความคิดสร�างสรรค� ควบคู�

กับแผนการจัดการเรียนรู�ให�เข�าใจก�อนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดย

            2.1 ก�อนเรียนให�นักเรียนทําแบบทดสอบก�อนเรียนเพ่ือวัดความรู�ก�อนเรียน
แล�วบันทึกผลคะแนน

 2.2 เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนในแต�ละเร่ืองแล�ว ให�วัดประเมินผลและบันทึก
ผลคะแนน

            2.3 เมื่อเรียนจนจบแล�ว ให�นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความรู�
และบันทึกผลคะแนน

3. ในการออกแบบชิ้นงานประดิษฐ�ต�างๆ ข้ึนอยู�กับดุลยพินิจของครูผู�สอน โดยยึด
หลักการส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�แก�ผู�เรียนเป:นสําคัญ

1. นักเรียนศึกษาความรู� และข้ันตอนการปฏิบัติงานจากใบความรู�แล�วทําใบงาน

2. นักเรียนทํากิจกรรมตามใบมอบหมายงาน

3. หากนักเรียนมีข�อสงสัยจากการปฏิบัติงานให�ปรึกษาครูผู�สอน เพ่ือช�วยแก�ไขป6ญหา

หรือข�อสงสัย

4. ถ�าผลการเรียนไม�ผ�านสามารถกลับมาศึกษาใหม� หรือทําผลงานส�งใหม�เพ่ือปรับ

คะแนนจนผ�านเกณฑ�การประเมิน

   คําแนะนําสําหรับครูผู�สอน

   คําแนะนําสําหรับนักเรียน

 ข



แนวทางการส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�

 เอกสารประกอบการสอนชุดนี้ได�จัดกลวิธีการสอนตามเนื้อหาสาระและ
ยังส�งเสริมให�ผู� เ รียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความคิดสร�างสรรค� 
ด�านสติป6ญญา และด�านความรู�สึกหรือทัศนคติ เป:น 2 ลักษณะ ดังนี้

ลักษณะท่ี 1 ด�านความรู�ความเข�าใจ หรือด�านสติป:ญญา
หมายถึง ผู�เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด�านกลไกของสมอง 4 ด�าน

หมายถึง ความคล�องแคล�วหรือความคล�องตัวในการคิดตอบสนองต�อสิ่งเร�าให�ได�
มากท่ีสุดเท�าท่ีจะมากได� หรือความสามารถในการคิดหาคําตอบหรือแก�ป6ญหาท่ี
ชัดเจนตรงประเด็นให�ได�จํานวนมากท่ีสุด ความคิดคล�องตัวเน�นปริมาณความคิด
ย่ิงมากย่ิงดี

หมายถึง ความยืดหยุ�นความอ�อนตัวในความคิดและการกระทําสามารถ
ปรับเปลี่ยนความคิด เลือกวิธีการแก�ป6ญหาให�เข�ากับสถานการณ�ต�างๆ ได�ดี

หมายถึง ความคิดแปลกใหม�ไม�ซํ้ากับความคิดของคนอื่นและแตกต�างจาก
ความคิดธรรมดา ความคิดเดิมๆ เกิดนวัตกรรมใหม� หรืออาจเกิดจากความคิด
เดิมท่ีมีอยู�แล�ว คิดปรับแต�งให�แปลกแตกต�างจากท่ีเคยเป:น พลิกแพลงให�เป:นสิ่ง
ใหม�ท่ีไม�คาดคิด จนเกิดเป:นนวัตกรรมใหม�ๆ

หมายถึง ความคิดในรายละเอียด คิดเป:นข้ันตอน สามารถอธิบายรายละเอียด
ท่ีตกแต�งเป:นภาพชัดเจน ทําให�ผลงานชัดเจนเป:นรูปธรรม นําไปใช�ประโยชน�ได�

1. ความคิดคล�องตัว (Fluent Thinking)

2. ความคิดยืดหยุ�น (Flexible Thinking)

3. ความคิดริเร่ิม (Original Thinking)

4. ความคิดละเอียดลออ (Original Thinking)

 ค



แนวทางการส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�

ได�แก� ความต�องการตอบสนองความรู�สึกต�องการเร�งด�วนต�อเหตุการณ� ความ
กระหายใคร�รู� ความสงสัย ประหลาดใจ ความรู�สึกไวต�อสิ่งท่ีพบเห็นแสดงออก
ด�วยการทดลองค�นคว�า ศึกษาและซักถาม กระตือรือร�นในการหาคําตอบ

ได�แก� การตอบสนองความกระหายใคร�รู� อยากรู�อยากเห็น กล�าหาญ กล�า
คาดคะเนและพอใจท่ีจะทดลองขีดจํากัด โดยไม�กลัวความผิดพลาดหรือล�มเหลว

ได�แก� ความต�องการตอบสนองต�อสิ่งท่ียาก ซับซ�อน พิสดารให�สําเร็จ ความยาก
และความซับซ�อนเป:นแรงกระตุ�นย่ัวยุและท�าทาย ให�อยากทําให�สําเร็จ ป6ญหา
หรือสิ่งท่ียุ�งยากไม�เป:นสิ่งท่ีทําให�ถดถอย ความพอใจท่ีจะทําสิ่งซับซ�อนจึงมัก
ควบคู�กับความพยายาม อุตสาหะไม�ย�อท�อ แต�จะทุ�มเทกับงานหรือสิ่งท่ีสนใจจน
ประสบความสําเร็จ

ได�แก� การตอบสนองความต�องการท่ีจะคิดฝ6น คิดสร�างภาพหรือผลงานให�ต�าง
จากเดิม แปลกใหม�จะนําไปสู�การประดิษฐ� คิดค�นสิ่งแปลกๆ ใหม�ๆ มุ�งเน�นสร�าง
จินตนาการให�เป:นความจริง

ลักษณะท่ี 2 ด�านจิตใจ
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด�านความรู� จิตใจหรือเจตคติ

ของนักเรียนในด�านต�างๆ 4 ด�าน

1. ความอยากรู�อยากเห็น (Curiousity)

2. ความพร�อมท่ีจะเสี่ยง (Risk-Takong)

3. ความพอใจท่ีจะทําสิ่งท่ีซับซ�อน (Complexity)

4. ความคิดจินตนาการ (Imagination)



แบบทดสอบก�อนเรียน

ช่ือ-นามสกุล_________________________เลขท่ี_____ช้ัน_______
คะแนนท่ีได�

คําชี้แจง: ให�นักเรียนตอบคําถามต�อไปนี้

1. ให�นักเรียนเขียนส�วนประกอบของต�นยางพาราที่นักเรียนรู�จักมาให�ได�มากที่สุด? 
(5 คะแนน)
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. นักเรียนคิดว�าส�วนประกอบใดของต�นยางพาราที่สามารถนําไปใช�ประโยชน�ได�มาก
ที่สุด พร�อมบอกเหตุผลประกอบ? (5 คะแนน) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
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ใบความรู�

       ลูกหวือ เป:นของเล�นภูมิป6ญญาท�องถ่ินภาคใต�อีกชนิดหน่ึง นอกเหนือจากลูกหันจาก
ลูกยางพารา ลูกยางหาคู�จากเมล็ดยางพารา เป:นของเล�นที่เน�นความสนุกสนานและได�รับ
ความรู�ทางวิทยาศาสตร�อีกด�วย 
        ในอดีตท�องถ่ินป6กษ�ใต�บ�านเรา ยามเมื่อลูกยางพาราร�วงหล�นเด็กๆ จะเก็บลูก
ยางพาราที่ร�วงหล�นอยู�มากมายใต�ต�นยางพารามาประดิษฐ�เป:นของเล�นต�างๆ ได�ของเล�นที่
ไม�ต�องเสียเงินไปซ้ือ ทําได�ง�ายๆ และยังเต็มไปด�วยความรู�ในของเล�นน้ันๆ ด�วย แต�ใน
ป6จจุบันของเล�นของเด็กๆ จะเป:นของเล�นประเภทพลาสติก อะลูมิเนียม รวมทั้งของเล�น
เทคโนโลยี ได�แก� สมาร�ทโฟน ไอแพด แท็ปเล็ต ฯลฯ ซ่ึงมีราคาแพงและส�งผลเสียต�อ
สุขภาพด�วย
        ลูกหวือ เป:นของเล�นอีกชนิดหน่ึงที่ต�องเรียนรู�และอนุรักษ�ไว�อย�าให�สูญหายไปตาม
กาลเวลา การประดิษฐ�ก็ทําได�ไม�ยาก นําลูกยางพารามาเจาะรูและให�เชือกด�ายเหนียวๆ  
ร�อยผ�าน วิธีการเล�นทําได�โดยควงเหว่ียงลูกยางพารากะให�เชือกตีเกลียวตามต�องการ    
ขยับมือดึงเชือกทั้งสองด�านออกค�อนข�างเร็วพร�อมๆ กันจนตึงสุดแล�วผ�อนแล�วดึงผ�อน          
ดึงไปเร่ือยๆ นําไปชนแข�งกับคนอื่น ใครที่ลูกยางแตกก�อนคนน้ันแพ�

ลูกหวือเร่ือง
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ประโยชน�ของลูกหวือ

1. รู�จักการนําวัสดุที่มีอยู�ในท�องถ่ินมาใช�ให�เกิดประโยชน�
2. ได�ศึกษาเรียนรู�และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมประจําถ่ินของตนเอง
3. มีจินตนาการและความคิดสร�างสรรค�ในการสร�างชิ้นงานแบบใหม�ๆ
4. ได�รับความรู�และความสนุกสนาน
5. มีความรักในท�องถ่ินของตนเอง
6. ประหยัดค�าใช�จ�ายในการซ้ือของเล�น
7. ได�เรียนรู�และทํางานอย�างเป:นข้ันตอน
8. นําไปจําหน�ายเพ่ือเพ่ิมรายได�แก�ตนเองและครอบครัว
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ส�วนประกอบ

เชือก

ลูกยางพารา

รักษ�โลกกับ “ลูกยางพารา”
ยางพาราเป:นพืชเศรษฐกิจท่ีนิยมปลูกมากในท�องถ่ินภาคใต� ส�วนประกอบ

ของยางพารานําประโยชน�มากมาย เช�น ไม�ยางพารานํามาทําเป:นเฟอร�นิเจอร� 
ลูกยางพารานํามาทําเป:นของเล�น เช�น ลูกหวือ ลูกหัน เปลือกลูกยางพารานํามา
ทําเป:นพวงกุญแจ โมบาย ยางพาราจึงมีประโยชน�มากมายในชีวิตประจําวันของ
คนใต�มาอย�างช�านาน การท่ีเรานําส�วนประกอบของยางพารามาใช�ประโยชน�เป:น
ของเล�น ของใช� หรือของประดับตกแต�งจะช�วยลดการใช�พลาสติก ลดภาวะโลก
ร�อนได�

ลูกหวือ
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วัสดุ-อุปกรณ�

ลูกยางพารา

เหล็กแหลม

เชือกด�าย ยาว  50 ซม.

ไม�เสียบลูกช้ิน หรือ 
ไม�ปลายแหลม

5

(ที่มา: เกศินี รัชชะ. 25 เมษายน 2564)



วัสดุ-อุปกรณ�

ดินสอ

คัตเตอร�
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ขั้นตอนการประดิษฐ�

3

ใช�ไม�เสียบลูกช้ินเจาะทะลวงให�
สองรูหน�าเช่ือมกับสองรูหลัง
โดยไม�ต�องแคะเอาเนื้อของลูก
ยางพาราออก

1

ใช� ดินสอทํา เค ร่ืองหมาย
กําหนดตําแหน�งในการเจาะ
รูบนลูกยางจํานวน 2.รู ห�าง
กันประมาณ 0.5 ซม.

2

ใช� เหล็กแหลมเจาะ รูตรง
ตําแหน�งท่ีทําเคร่ืองหมายไว� 
โดยเจาะให�ทะลุผ�านท้ังสอง
ด�านของลูกยางพารา

7
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ขั้นตอนการประดิษฐ�

5

นําปลายเชือกสอดเข�าไปทางรูท่ีเหลือ ร�อยกลับไปออกตรงรูตรงกันข�าม

4

นําเชือกด�ายมาร�อยโดยใช�ไม�ปลายแหลมช�วยในการร�อยเชือกให�ง�ายข้ึน 
เร่ิมร�อยจากด�านใดก็ได�แล�วดึงปลายเชือกผ�านออกไปจนสุด

8



ขั้นตอนการประดิษฐ�

6

ดึงปลายเชือกให�ยาวเท�ากัน นําปลายเชือกท้ังสองด�านมาผูกให�แน�น
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อืท

วิธีการเล�น

1

สอดนิ้วช้ีเข�าไประหว�างเส�นเชือก ผ�อนเส�นเชือกให�หย�อนพอควร 
แล�วควงเหว่ียงลูกยางพาราให�เชือกตีเกลียวจนแน�น

2

ขยับมือดึงเชือกท้ังสองด�านออก
เร็วๆ พร�อมกัน จนตึงสุดแล�ว
ผ�อนแล�วดึงไปเร่ือยๆ นําไปชน
แข�งกับคนอื่น ใครลูกยางพารา
แตกก�อนเป:นคนแพ�

11
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ใบมอบหมายงาน

จุดประสงค�การเรียนรู�

1. บอกประโยชน�ของยางพาราได� (K)
2. สามารถปรับตัวและทํางานร�วมกับผู�อื่นได�อย�างมีความสุข (A)
3. มีความคิดสร�างสรรค�ในการคิดประดิษฐ�ชิ้นงานใหม�ๆ จากลูกยางพารา (A)
4. เลือกใช�วัสดุ-อุปกรณ�ในการประดิษฐ�ชิ้นงานจากลูกยางพาราได�เหมาะสม (P)
5. ประดิษฐ�ชิ้นงานจากลูกยางพาราได�สําเร็จตามที่ได�วางแผนไว� (P)
6. จัดเก็บรักษาวัสดุ-อุปกรณ�ในการประดิษฐ��ได�ถูกต�องและเหมาะสม (P)

คําชี้แจง

 นักเรียนแบ�งกลุ�มตามเงื่อนไขที่ครูกําหนดในการจัดการเรียนการสอนแต�ละคร้ัง 
กลุ�มละ 4-5 คน แต�ละกลุ�มอ�านและปฏิบัติตามกิจกรรมในใบมอบหมายงาน

ข�อกําหนด

ช่ัวโมงท่ี 1
1. นักเรียนสนทนาแลกเปลี่ยนความรู�กับคุณครูในเร่ืองของ “ลูกยางพารา”
2. นักเรียนทําแบบทดสอบก�อนเรียน
3. นักเรียนจับกลุ�มกันตามเงื่อนไขที่ครูกําหนด กลุ�มละ 4-5 คน แต�ละกลุ�มเลือกประธาน
กลุ�ม รองประธานกลุ�ม และเลขานุการของกลุ�ม 
4. นักเรียนค�นคว�าหาความรู�เร่ือง “ลูกยางพารา” เพ่ิมเติมจากอินเทอร�เน็ตหรือห�องสมุด
5. ครูสาธิตการประดิษฐ� “ลูกหวือ” จากลูกยางพาราให�นักเรียนดู 
6. นักเรียนและครูร�วมแลกเปลี่ยนเรียนรู�เร่ือง “ลูกยางพารา” ด�วยกัน
ช่ัวโมงท่ี 2
1. นักเรียนแต�ละกลุ�มศึกษาใบความรู�เร่ือง “ลูกยางพารา”
2. นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันทําใบงานส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�ใบที่ 1,2,3,4
3. นักเรียนแต�ละกลุ�มแบ�งงานกันในการเตรียมวัสดุ-อุปกรณ� เพ่ือนํามาประดิษฐ�สิ่งประดิษฐ�
จาก “ลูกยางพารา” ในชั่วโมงต�อไป

11



ใบมอบหมายงาน

ช่ัวโมงท่ี 3
1. ครูตรวจสอบวัสดุ-อุปกรณ�ที่นักเรียนเตรียมมา พร�อมทั้งกําชับให�นักเรียนใช�
เคร่ืองมืออย�างปลอดภัย จัดเก็บอุปกรณ� และทําความสะอาดสถานที่ให�เรียนร�อยเมื่อ
เสร็จงาน
2. นักเรียนแต�ละกลุ�มสร�างชิ้นงานตามใบงานที่ได�ออกแบบไว�จากชั่วโมงที่แล�ว
3. นักเรียนแต�ละกลุ�มทําใบบันทึกการปฏิบัติงาน เพ่ือนําเสนอผลงานในชั่วโมงต�อไป
ช่ัวโมงท่ี 4
1. นักเรียนแต�ละกลุ�มศึกษานําเสนอผลงานกลุ�มตามใบบันทึกการปฏิบัติงาน
2. นักเรียนและคุณครูช�วยกันเสนอแนะและเติมเต็มความรู�ร�วมกัน
3. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน

12



การวัดผลประเมินผล

เคร่ืองมือท่ีใช�ในการประเมิน
ประเด็นการประเมิน

เกณฑ�การผ�านผลงาน/ช้ินงานวิธีการ/เคร่ืองมือ
ผ�านร�อยละ 60- แบบฝ[กหัด- ตรวจแบบฝ[กหัด1. ความรู�ความเข�าใจเร่ือง ลูก

ยางพารา

ผ�านเกณฑ�ระดับดี- ใบงานท่ี 1-4- แบบประเมินความคิด
สร�างสรรค�

2. ทักษะความคิดสร�างสรรค�

ผ�านร�อยละ 80- แบบประเมินผลงาน- ตรวจผลงาน3. ชิ้นงานการประดิษฐ�จาก
ลูกยางพารา

ผ�านเกณฑ�คุณภาพ- ทักษะและกระบวนการ
  ท่ีใช�ในการเรียนรู�

- สังเกตพฤติกรรม 
  การเรียนรู�

4. ทักษะและกระบวนการ
ทางการเรียน

- ต้ังใจทํางาน
- การให�ความร�วมมือ
- ความกระตือรือร�น
- ยอมรับความคดิของคนอื่น

ผ�านเกณฑ�คุณภาพ- คุณลักษณะ
  อันพึงประสงค�

- สังเกตพฤติกรรม
  การเรียนรู�

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค�
   ข�อ 2. ซ่ือสัตย�สุจริต
   ข�อ 3. มีวินัย
   ข�อ 4. ใฝ\เรียนรู�
   ข�อ 5. อยู�อย�างพอเพียง

ผ�านเกณฑ�คุณภาพ- ความสามารถและทักษะ
  ท่ีจําเป:นในการดําเนิน
  ชีวิตประจําวัน  และ  
  การอยู�ร�วมกับผู�อื่น
  ในสังคม

- สังเกตพฤติกรรม
  การเรียนรู�

6. สมรรถนะสําคัญ
   ข�อ 1. ความสามารถในการ
   ส่ือสาร
   ข�อ 2. ความสามารถในการ
   คิด
   ข�อ 3. ความสามารถในการ
   แก�ป6ญหา
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ใบงานท่ี 1

พัฒนาการคิดขั้นที่ 1

ความคิดคลองตัว (Fluent Thinking)

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในประเด็นของการนํา “ลูกยางพารา”
มาใช�ในงานประดิษฐ� โดยคิดให�ได�จํานวนมากท่ีสุด

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

14
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ใบงานท่ี 2

(Flexible Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 2

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในการคัดเลือกสิ่งประดิษฐ�จาก
ใบงานท่ี 1 มาประดิษฐ�เพ่ือให�เหมาะสมกับสถานการณ�ต�อไปนี้......................................... 
สถานการณ�: ป6จจุบันค�าครองชีพในครัวเรือนมีแนวโน�มสูงข้ึนอย�างต�อเนื่อง เพ่ือเป:นการ
ช�วยผู�ปกครองประหยัดค�าใช�จ�าย ให�นักเรียนร�วมกันระดมความคิดในการประดิษฐ�
ช้ินงานจากลูกยางพาราเพ่ือใช�ในครัวเรือน (สามารถตอบได�มากกว�า 1อย�าง)

ความคิดยืดหยุน

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ประโยชน�

ประโยชน�

ประโยชน�

15
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ใบงานท่ี 3

(Original Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 3

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันคิดสิ่งประดิษฐ�ใหม�ๆ จาก “ลูกยางพารา” 
ท่ีสามารถช�วยผู�ปกครองประหยัดค�าใช�จ�าย (โดยสามารถเลือกช้ินงานมาจากใบงาน
ท่ี 2 ได�)

ความคิดริเร่ิม

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ประโยชน�

วาดภาพ-ระบายสี พร�อมอธิบายส�วนประกอบของสิ่งประดิษฐ� 16
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ใบงานท่ี 4

(Original Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 4

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในการเตรียมวัสดุ-อุปกรณ� และ
ข้ันตอนในการประดิษฐ�ช้ินงานจากใบงานท่ี 3 เพ่ือนํามาประดิษฐ�ในช่ัวโมงถัดไป

ความคิดละเอียดลออ

ขั้นตอนการประดิษฐ�วัสดุ-อุปกรณ�

-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------

----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------

ขั้นตอนการประดิษฐ�
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บันทึกการปฏิบัติงาน

ขั้นตอนการประดิษฐ�

คําชี้แจง: จากการท่ีสมาชิกในกลุ�มได�ร�วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามใบมอบหมายงาน
พบว�า (ในส�วนนี้ให�บันทึกหลังจากปฏิบัติกิจกรรมเรียบร�อยแล�ว)

จุดเด�นของการปฏิบัติงาน

จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน

ผลงานการประดิษฐ�ของกลุ�ม
(ครูปร้ินภาพผลงานให�นักเรียน)

-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------

สรุปความรู�ที่ได�จากการปฏิบัติงาน

จุดเด�นหรือจุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน
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“ลูกยางพารา” 



แบบทดสอบหลังเรียน

ช่ือ-นามสกุล_________________________เลขท่ี_____ช้ัน_______
คะแนนท่ีได�

คําชี้แจง: ให�นักเรียนตอบคําถามต�อไปนี้

1. ลูกยางพารา นําไปใช�ประโยชน�อะไรได�บ�าง? (5 คะแนน)
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. ลูกยางพารา ช�วยลดโลกร�อนได�อย�างไร? (5 คะแนน) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
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ภาคผนวก



แบบทดสอบก�อนเรียน

ช่ือ-นามสกุล_________________________เลขท่ี_____ช้ัน_______
คะแนนท่ีได�

คําชี้แจง: ให�นักเรียนตอบคําถามต�อไปนี้

1. ให�นักเรียนเขียนส�วนประกอบของต�นยางพาราที่นักเรียนรู�จักมาให�ได�มากที่สุด? 
(5 คะแนน)
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. นักเรียนคิดว�าส�วนประกอบใดของต�นยางพาราที่สามารถนําไปใช�ประโยชน�ได�มาก
ที่สุด พร�อมบอกเหตุผลประกอบ? (5 คะแนน) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------

1. ต�นยางพารา
2. ใบยางพารา
3. ลูกยางพารา 
4. นํ้ายางพารา

ต�นยางพารา เน่ืองจากสามารถนําไปใช�ทําเฟอร�นีเจอร�ต�างๆ ได�มากมาย เช�น โตxะ ตู�
เตียง เก�าอี้ ราวแขวนผ�า กล�องใส�ของ กั้นผนังบ�าน ของเล�นต�างๆ

แนว
การตอบ



ใบงานท่ี 1

พัฒนาการคิดขั้นที่ 1

ความคิดคลองตัว (Fluent Thinking)

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในเด็นของการนํา “ลูกยางพารา”
มาใช�ในงานประดิษฐ� โดยคิดให�ได�จํานวนมากท่ีสุด

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ลูกหัน

ลูกหวือ

ลูกยางหาคู�

พวงกุญแจ

โมบาย มดของเล�น

มูลี่ ที่รองหม�อ กระทะ

ดอกไม� กระเปyา

ตุxกตาของเล�น กําไลข�อมือ

สร�อยข�อมือ เข็มกลัดเสื้อ

ปz{นป6กผม แมลงเต�าทอง

เคร่ืองนวดเท�า แจกัน

ผึ้งของเล�น กิ๊บติดผม

ลูกคิด หุ�นยนต�ของเล�น

ต�างหู กระดุมเสื้อ

กระถางต�นไม� เสื้อคลุมเบาะรถ

แนว
การตอบ

“ลูกยางพารา” 



ใบงานท่ี 2

(Flexible Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 2

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในการคัดเลือกสิ่งประดิษฐ�จาก
ใบงานท่ี 1 มาประดิษฐ�เพ่ือให�เหมาะสมกับสถานการณ�ต�อไปนี้......................................... 
สถานการณ�: ป6จจุบันค�าครองชีพในครัวเรือนมีแนวโน�มสูงข้ึนอย�างต�อเนื่อง เพ่ือเป:นการ
ช�วยผู�ปกครองประหยัดค�าใช�จ�าย ให�นักเรียนร�วมกันระดมความคิดในการประดิษฐ�
ช้ินงานจากลูกยางพาราเพ่ือใช�ในครัวเรือน (สามารถตอบได�มากกว�า 1อย�าง)

ความคิดยืดหยุน

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ประโยชน�

ประโยชน�

ประโยชน�

ต�างหู ใช�เป:นเคร่ืองประดับเพ่ือความสวยงาม

มดของเล�น ใช�เป:นของเล�น

ใช�เป:นเคร่ืองประดับเพ่ือความสวยงามสร�อยข�อมือ

แนว
การตอบ

“ลูกยางพารา” 



ใบงานท่ี 3

(Original Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 3

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันคิดสิ่งประดิษฐ�ใหม�ๆ จาก “ลูกยางพารา” 
ท่ีสามารถช�วยผู�ปกครองประหยัดค�าใช�จ�าย (โดยสามารถเลือกช้ินงานมาจากใบงาน
ท่ี 2 ได�)

ความคิดริเร่ิม

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ประโยชน�

วาดภาพ-ระบายสี พร�อมอธิบายส�วนประกอบของสิ่งประดิษฐ�

“ลูกยางพารา” 

ต�างหู

ใช�เป:นเคร่ืองประดับ



ใบงานท่ี 4

(Original Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 4

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในการเตรียมวัสดุ-อุปกรณ� และ
ข้ันตอนในการประดิษฐ�ช้ินงานจากใบงานท่ี 3 เพ่ือนํามาประดิษฐ�ในช่ัวโมงถัดไป

ความคิดละเอียดลออ

ขั้นตอนการประดิษฐ�วัสดุ-อุปกรณ�

-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------

----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------

ขั้นตอนการประดิษฐ�

1. ลูกยางพารา

2. สีเพ�นท�/สีอะคริลิก
3. แลกเกอร�

4. แป}นต�างหู

5. ป~นกาว

1. ใช�สีเพ�นท�ร�างลวดลายลงบนลูกยางพาราตามต�องการ

2. ใช�สีอะคริลิกระบายสีให�สวยงาม

3. ใช�แลกเกอร�ทาเพ่ือความสวยงาม คงทน
4. ใช�ป~นกาวยึดติดลูกยางพารากับแป}นต�างหู

แนว
การตอบ

ต�างหู

“ลูกยางพารา” 



แบบทดสอบหลังเรียน

ช่ือ-นามสกุล_________________________เลขท่ี_____ช้ัน_______
คะแนนท่ีได�

คําชี้แจง: ให�นักเรียนตอบคําถามต�อไปนี้

1. ลูกยางพารา นําไปใช�ประโยชน�อะไรได�บ�าง? (5 คะแนน)
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. ลูกยางพารา ช�วยลดโลกร�อนได�อย�างไร? (5 คะแนน) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------

1. ใช�ทําของเล�น เช�น ลูกหัน ลูกหวือ
2. ใช�ทําของใช� เช�น พวงกุญแจ ที่นวดเท�า 
3. ใช�ทําเคร่ืองประดับ เช�น สร�อยคอ สร�อยข�อมือ เข็มกลัดเสื้อ

      การที่เรานําส�วนประกอบของยางพารา เช�น ลูกยางพารา ใบยางพารา 
นํ้ายางพารา มาใช�ประโยชน�เป:นของเล�น ของใช� หรือของประดับตกแต�งจะช�วยลด
การใช�พลาสติก ทําให�ช�วยลดภาวะโลกร�อนได�

แนว
การตอบ
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