
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

ค ำน ำ 
 
ชุดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้  ชั้ นมั ธยมศึกษาปีที่  2  เรื่ อ ง  ธาตุ                          

เป็นนวัตกรรมที่จัดขึ้นเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ประกอบด้วย คู่มือ
การใช้ที่มีค าชี้แจง ค าแนะน าการใช้ แผนจัดการการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม การเรียนรู้ 
การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ การน าชุดการเรียนไปใช้กับผู้เรียน ควรศึกษาให้เข้าใจ
ชัดเจน เพื่อที่จะสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ อย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุ
ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

ผู้จัดท าชุดการเรียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียน 
การสอน ให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 
 

กนกอร  ประทุมทิพย ์
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สำรบญั 
 
 หน้ำ 
ค าน า ก 
สารบัญ ข 
ค าชี้แจงชุดการเรียน ค 
จุดประสงค์การเรียนรู้         ง 
ชุดการเรียนส าหรับนักเรียน จ 
คู่มือส าหรับนักเรียน ช 
บทบาทของนักเรียน ซ 
แบบทดสอบก่อนเรียน 1 
ใบความรู้ เรื่อง ธาตุ 5 
กิจกรรม 22 
แบบประเมินทักษะในการปฏิบัติงาน 23  
แบบฝึก 26 
แบบประเมินระดับคุณภาพ 27  
แบบทดสอบหลังเรียน 28  
ภาคผนวก 32 

เฉลยกิจกรรม 33  
เฉลยแบบฝึก 34 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 35 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 36 

บรรณานุกรม 37 
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ค ำชี้แจงชุดกำรเรียน 
 

ชุดท่ี 1 เรื่อง ธำตุ ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 
1. เนื้อหาโดยนักเรียนแต่ละกลุ่มฟังครูอธิบายและศึกษาเนื้อหาจากชุดการเรียน 

เรื่อง ธาต ุ
2. ใบกิจกรรม เป็นส่วนที่นักเรียนได้ฝึกท ากิจกรรมหลังจากได้ศึกษาเนื้อหา จาก

ชุดการเรียนเรียบร้อยแล้ว 
3. แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เป็นส่วนที่นักเรียนได้

ประเมินความรู้หลังจากใช้ชุดการเรียนวิทยาศาสตร์ และจะเป็นคะแนนเก็บระหว่างเรียน
ของนักเรียนแต่ละคน 
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จุดประสงค์กำรเรียนรู ้
 
ด้ำนควำมรู้  

1. ส ารวจและอธิบายองค์ประกอบสมบัติของธาตุได้ 
2. สืบค้นข้อมูลและเปรียบเทียบสมบัติของธาตุได้ 
3. น าความรู้เกี่ยวกับ เรื่อง ธาตุ ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 

ด้ำนทักษะ / กำระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
1. การทดลอง 
2. การสังเกต 
3. การให้เหตุผล 
4. การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

ด้ำนคุณลักษณะ 
1. มีความร่วมมือในการเรียน 
2. มีความซื่อสัตย์ 
3. มีระเบียบวินยั 
4. มีความรับผิดชอบ 

สื่อกำรเรียนรู้ / แหล่งกำรเรียนรู้ 
1. ชดุการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ เล่ม 1 
2. ใบความรู้ 
3. ใบกิจกรรม 
4. แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 
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ชุดกำรเรียนส ำหรับนักเรียน 
 
 เอกสารประกอบชุดการเรียนที่ 1 มีองค์ประกอบดังนี้ 

1. ขั้นตอนการใช้ชุดการเรียน 
2. คู่มือส าหรับนักเรียน 
3. แบบทดสอบก่อนเรียน 
4. ใบความรู้ 
5. ใบกิจกรรม 
6. แบบทดสอบหลังเรียน 
7. เฉลยใบกิจกรรม 
8. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 
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ขั้นตอนกำรใช้ชุดกำรเรียน

ศึกษำค ำแนะน ำกำรใช้ชุดเรียน

ทดสอบก่อนเรียน

ด ำเนินกำรใช้ชุดกำรเรียน

ทดสอบหลังเรียน

ศึกษำชุดกำรเรียนชุดต่อไป

ไม่ผ่ำนเกณฑ ์

ผ่ำนเกณฑ์ 
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คู่มือส ำหรับนักเรียน 
 
วัตถุประสงค์ของชุดกำรเรียน 

1. เพ่ือใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ธาต ุ
2. เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ธาตุ 
3. เพื่อจัดให้มี ส่ือประกอบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  เรื่อง ธาตุ                         

เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตัวเอง 
  

ค ำช้ีแจงกำรใช้ชุดกำรเรียน 
1. นักเรียนทุกคนศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาอย่างละเอียด 
2 .  การเรียนด้วยชุดการ เรียนจะต้ อ งปฏิบั ติต ามขั้ นตอนที่ ก าหนดใ ห้                                                  

อย่างเคร่งครัดและมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 
3. หากนักเรียนมีข้อสงสัยหรือมีปัญหาที่ไม่เข้าใจ ให้ขอค าแนะน าจากครู 
4. เมื่อนักเรียนศึกษาและท ากิจกรรมจากชุดการเรียนที่ 1 จบแล้ว ให้นักเรียน   

แต่ละคนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน 
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บทบำทของนักเรียน 
 
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน แบ่งหน้าที่รับผิดชอบภายในกลุ่ม 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาคู่มือการใช้ชุดการเรียน และปฏิบัติกิจกรรม

ตามล าดับ ขั้นตอนอย่างระมัดระวัง 
3. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพ่ือวัดพ้ืนฐานของนักเรียน 
4. นกัเรียนทุกกลุ่มศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาในชุดการเรียนทั้งหมด

และท าใบกิจกรรม 
5. นักเรียนท ากิจกรรมการทดลองเป็นกลุ่ม ก่อนทดลองให้นักเรียนร่วมกัน

อภิปรายกิจกรรมการทดลอง การก าหนดปัญหา การต้ังสมมติฐาน 
6 .  นัก เรียนควรให้ความร่วมมือ ในการท างานก ลุ่ม หากมีปัญห าใด ๆ                    

ควรปรึกษาครูผู้สอน 
7. เมื่อด าเนินกิจกรรมเสร็จแล้ว นักเรียนน าเสนอผลการทดลองกิจกรรม               

เพ่ือแสดงผลงานแต่กลุ่มของตนเอง 
8. ผู้เรียนควรปฏิบัติกิจกรรมให้ทันเวลา ไม่ควรสะสมงานค้าง เนื่องจาก          

ผลการศึกษาแต่ละกิจกรรมจะเป็นองค์ความรู้ส าหรับกิจกรรมการเรียนในล าดับต่อไป 
9. ในการท ากิจกรรมการเรียน ให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ หรือร่วมกันค้นหา

ความรู้ด้วยความตั้งใจ 
10. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมแต่ละกิจกรรมเสร็จ ให้นักเรียนช่วยกันเก็บอุปกรณ์       

ให้เรียบร้อยทุกครั้ง 
11. หลังจากนักเรียนศึกษาชุดการเรียนจบแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ    

หลังเรียน 
12. นักเรียนที่ได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ ให้ศึกษา  

 ชุดการเรียนซ้ าอีกครั้ง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว และท าเครื่องหมาย ()                 
ลงในกระดาษค าตอบ (10 คะแนน) 

1. ข้อใดอธิบายความหมายของธาตุได้ถูกต้อง 
ก. สารซึ่งประกอบด้วยอะตอมชนิดเดียวกัน มีธาตุบางชนิดที่ไม่ค่อยจะท า

ปฏิกิริยา และธาตุส่วนมากมักไม่ท าปฏิกิริยามักไม่เกิดกับรูปสารประกอบกบัธาตุอื่น 
ข. สารซึ่งประกอบด้วยอะตอมหลายชนิด และสารทุกชนิดท าปฏิกิริยากับสารอื่น 
ค. ธาตุสามารถแยกสลายกลายเป็นธาตุอื่นด้วยวิธีการทางเคมี และนิวเคลียร์ 
ง. สารบริสุทธิ์เนื้อเดียวที่มีองค์ประกอบอะตอมของธาตุเพียงชนิดเดียว

เท่านั้น ธาตุไม่สามารถจะน ามาแยกสลายให้กลายเป็นสารอื่นโดยวิธีการทางเคมี 

2. ข้อใด เป็นธาต ุ
ก. แอลกอฮอล์ 
ข. ปรอท 
ค. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 
ง. ทองเหลือง 

3. ธาตุแบ่งออกได้เป็นกี่สถานะ 
ก. 1 สถานะ 
ข. 2 สถานะ  
ค. 3 สถานะ 
ง. 4 สถานะ 

4.เราแบ่งสมบัติของธาตุออกได้เป็นอะไรบ้าง 
ก. โลหะ และอโลหะ 
ข. โลหะ และกึ่งโลหะ 
ค. อโลหะ และกึ่งโลหะ 
ง. โลหะ อโลหะ และกึ่งโลหะ 
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5. ข้อใด ไม่ใช่ สมบัติของธาตุโลหะ 
ก. น าไฟฟ้าได้ดี 
ข. ดึงเป็นเส้นได้ 
ค. เคาะดังกังวาน 
ง. เปราะ 

6. ข้อใด เป็นธาตุอโลหะ 
ก. เงิน 
ข. ปรอท 
ค. ก ามะถัน 
ง. ทองแดง 

7. Cu เป็นสัญลักษณ์ของธาตุทองแดง มาจากภาษาใด 
ก. ลาติน 
ข. กรีก 
ค. เยอรมัน 
ง. อังกฤษ 

8.ธาตุโซเดียม แมกนีเซียม แมงกานีส และดีบุก มีสัญลักษณ์ตามข้อใด ตามล าดับ 
ก. S, Mn, Mg, Sn 
ข. S, Mg, Mn, Sn 
ค. Na, Mg, Mn, Sn 
ง. Na, Mn, Mg, Sn 

9. นักวิทยาศาสตร์จัดเรียงธาตุในตารางธาตุตามลักษณะอย่างไร 
ก. ความสวยงาม 
ข. ความสะดวก 
ค. เวลาการค้นพบ 
ง.  คุณสมบัติที่เหมือนกัน 
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10.ธาตุฮีเลียม ปรอท เหล็ก เขียนแทนด้วยสัญลักษณ์เรียงล าดับตามข้อใด 
ก. H, M, I 
ข. He, Hg, Fe 
ค. He, Hg, Ir 
ง. He, Me, Ir 
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กระดำษค ำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ช่ือ..........................................เลขท่ี..........ช้ัน........................................ 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว และท าเครื่องหมาย ()    
               ลงในกระดาษค าตอบ (10 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

รวมคะแนน  
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ใบควำมรู ้เรื่อง ธำต ุ
 

ธำตุ  (Element) หมายถึง สารบริสุทธิ์เนื้อเดียวที่มีองค์ประกอบอะตอมของธาตุ
เพียงชนิดเดียวเท่านั้น ธาตุไม่สามารถจะน ามาแยกสลายให้กลายเป็นสารอื่นโดยวิธีการ
ทางเคมี แต่อาจแยกออกโดยวิธีนิวเคลียร์ สารซึ่งประกอบด้วยอะตอมชนิดเดียวกัน มีธาตุ
ที่ค้นพบแล้ว 109 ธาตุเป็นธาตุที่อยู่ในธรรมชาติ 89 ธาตุ นอกจากนี้เป็นธาตุที่สังเคราะห์
ขึ้น   มีธาตุบางชนิด ที่ไม่ค่อยจะท าปฏิกิริยา เช่นทองค าที่เกิดจากธาตุบริสุทธิ์ แต่ธาตุ
ส่วนมากมักเกิดกับรูปสารประกอบกับธาตุอื่น ๆ 

ธำตุ         
1. ประกอบด้วยอะตอมชนิดเดียว 
2. แยกออกโดยวิธีเคมีไม่ได้ 
3. อาจแยกออกโดยวิธีนิวเคลียร์ 
4. เขียนแทนด้วยสัญลักษณ ์
 

กำรแบ่งสำรตำมองค์ประกอบทำงเคมี แบง่ได้ดังนี้ 
ธาต ุ(Element) หมายถึง สารบริสุทธิ์เนื้อเดียวที่มีองค์ประกอบอย่างเดียว 
ธาตุไม่สามารถจะน ามาแยกสลายให้กลายเป็นสารอื่นโดยวิธีการทางเคมี ธาตุมีทั้ง

สถานะที่ เป็นของแข็ง  เช่น ธาตุสังกะสี(Zn), ตะกั่ว (Pb), เงิน (Ag) และดีบุก (Sn)            
เป็นของเหลว เช่น ปรอท (Hg) เป็นก๊าซ เช่น ไนโตรเจน (N2), ฮีเลียม (He), ออกซิเจน 
(O2), ไฮโดรเจน (H2) เป็นต้น ธาตุยังแบ่งออกเป็น โลหะ อโลหะ และ กึ่งโลหะ ตามสมบัติ
ที่แตกต่างกันออกไป 

1. ธาตุโลหะ (metal) จะเป็นธาตุที่มีสถานะเป็นของแข็ง (ยกเว้นปรอทที่เป็น
ของเหลว) มีผิวที่มันวาว น าความร้อน และไฟฟ้าได้ดี มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง    
(ช่วงอุณหภูมิระหว่างจุดหลอมเหลวกับจุดเดือดจะต่างกันมาก) ได้แก่ โซเดียม (Na), เหล็ก 
(Fe), แคลเซียม (Ca), ปรอท (Hg), อะลูมิเนียม (Al), แมกนีเซียม (Mg), สังกะสี (Zn), ดีบุก
(Sn) ฯลฯ 

2. ธาตุอโลหะ (non-metal) มีได้ทั้งสามสถานะ สมบัติส่วนใหญ่จะตรงข้ามกับ
อโลหะ เช่น ผิวไม่มันวาว ไม่น าไฟฟ้า ไม่น าความร้อน จุดเดือดและจุดหลอมเหลวต่ า      
เป็นต้น ได้แก่ คาร์บอน ( C ), ฟอสฟอรัส (P), ก ามะถัน (S), โบรมีน (Br), ออกซิเจน (O2), 
ไฮโดรเจน (H2), คลอรีน (Cl2), ฟลูออรีน (F2) เป็นต้น 
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3 .  ธาตุกึ่ ง โลหะ (metalloid) ได้แก่  โบรอน (B), ซิ ลิคอน (  Si), เป็นต้น                             
กึ่งโลหะ หมายถึง ธาตุที่มีสมบัติกึ่งโลหะและอโลหะ เช่น ธาตุซิลิคอน มีลักษณะคล้าย
ของแข็งมีสีเงินวาว แต่เปราะง่ายคล้ายธาตุอโลหะ มีจุดเดือดสูงถึง 3,265 องศาเซลเซียส 
และน าไฟฟ้าได้เล็กน้อย 

แสดงตัวอย่างของธาตุโลหะและอโลหะที่เราพอรู้จักกันดี  

โลหะ  อโลหะ  
ทองค ำ  

เงิน  
เหล็ก  
ปรอท  
ตะก่ัว  
สังกะส ี 

อะลูมิเนียม  
โซเดียม  

แมกนีเซียม  

(ของแข็ง) 
(ของแข็ง) 
(ของแข็ง) 
(ของเหลว) 
(ของแข็ง) 
(ของแข็ง) 
(ของแข็ง) 
(ของแข็ง) 
(ของแข็ง) 

ไฮโดรเจน  
ไนโตรเจน  
ออกซิเจน  
คลอรีน  
โบรมีน  
ไอโอดีน  
ก ามะถัน  
อาร์กอน  
คาร์บอน  

(ก๊าซ) 
(ก๊าซ) 
(กา๊ซ) 
(ก๊าซ) 

(ของเหลว) 
(ของแข็ง) 
(ของแข็ง) 

(ก๊าซ) 
(ของแข็ง) 
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ตำรำงธำตุ (Periodic table of elements 

 ตำรำงธำตุ (Periodic table of elements) คือ ตารางที่นักวิทยาศาสตร์ได้
รวบรวมธาตุต่าง ๆ ไว้เป็นหมวดหมู่ตามลักษณะ และคุณสมบัติที่เหมือนกัน เพื่อเป็น
ประโยชน์ในการศึกษา ในแต่ละส่วนของตารางธาตุ โดยคาบ (Period) เป็นการจัดแถวของ
ธาตุแนวราบ ส่วนหมู่ (Group) เป็นการจัดแถวของธาตุในแนวดิ่ง  ซึ่งมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 

 

ท่ีมา : http://nakhamwit.ac.th/pingpong_web/m&c_web/Topic.html (15 ม.ค. 60 ) 

รหัสสีของธาตุกลุ่มต่าง ๆ 
 หมู่โลหะอัลคาไล (Alkali Metal)  อโลหะ (Non-Metal) 
 หมู่โลหะอัลคาไลเอิร์ธ (Alkali Earth Metal)  ก๊าซมีตระกูล (Noble Gas) 
 หมู่โลหะแทรนซิชัน (Transition)  แลนทาไนด์ (Lanthanide) 
 โลหะอ่อน  แอกทิไนด์ (Actinide) 
 กึ่งโลหะ (Metalloid)   
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ตำรำงแสดงช่ือธำตุและสัญลักษณ์ของธำตุบำงชนิด 

ชื่อธำตุ ชื่อในภำษำอังกฤษ ชื่อในภำษำละติน สัญลักษณ์ 
เหล็ก 
ตะกั่ว 
ทองแดง 
เงิน  
ดีบุก 
ปรอท 
อลูมิเนียม 
ทองค า 
สังกะสี 
พลวง 
สารหนู 
แมงกานีส 
โซเดียม 
โพแทสเซียม 
แคลเซียม 
คาร์บอน 
ไนโตรเจน 
ออกซิเจน 
ออกซิเจน 
คลอรีน 
ก ามะถัน 
ฟอสฟอรัส 
ไอโอดีน 

Lron 
Lead 

Copper 
Silver 
Tin 

Mercury 
Aluminium 

Gold 
Zinc 

Antimony 
Aresnic 

Manganesw 
Sodium 

Potassium 
Calcium 
Carbon 
Nitrogen 
Oxygen 

Hydrogen 
Chlorine 
Sulphur 

Phosphorus 
Iodine 

Ferrum 
Plumbum 
Cuprum 

Argentum 
Stannum 

Hydragyrum 
- 

Aurum 
- 
- 
- 
- 

Natrium 
Kalium 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

Fe 
Pb 
Cu 
Ag 
Sn 
Hg 
Al 
Au 
Zn 
Sb 
As 
Mn 
Na 
K 
Ca 
C 
N 
O 
H 
Cl 
S 
P 
I 
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การที่เราจ าแนกธาตุทั้งหลายออกเป็นโลหะกับอโลหะ ก็เนื่องจากธาตุต่าง ๆ แม้จะ
มีสมบัติเฉพาะตัวแตกต่างกัน แต่ก็มีสมบัติบางประการเหมือนกันหรือคล้ายกัน พอจะแยก
ออกได้เป็น 2 พวก คือ โลหะกับ อโลหะ 

 

 

 

 

สมบัติ โลหะ อโลหะ 
1. สถานะ เป็นของแข็งในสภาวะปกติ ยกเว้น

ปรอทซึ่งเป็นของเหลว ไม่มีโลหะท่ี
เป็นแก๊สในภาวะปกติ 

มีอยู่ได้ท้ัง 3 สถานะ ธาตุท่ีเป็น
แก๊สในภาวะปกติเป็น อโลหะ
ท้ังส้ิน อโลหะท่ีเป็นของเหลว  
คือ โบรมีน ท่ีเป็นของแข็งได้แก่ 
คาร์บอน ก ามะถัน ฟอสฟอรัส 
ฯลฯ 

2. ความมันวาว มีวาวโลหะ ขัดขึ้นเงาได้ ส่วนมากไม่มีวาวโลหะ ยกเว้น 
แกรไฟต์ (ผลึกคาร์บอน)       
เกล็ด ไอโอดีน (ผลึกไอโอดีน) 

3. การน าไฟฟ้า และ        
น าความร้อน 

น าไฟฟ้า และน าความร้อนได้ดี เช่น 
สาย ๆ ไฟฟ้ามักท าด้วยทองแดง 

น าไฟฟ้าและน าความร้อนไมไ่ด้
ยกเว้นแกรไฟต์ น าไฟฟ้าได้ดี 

4. ความเหนียว ส่วนมากเหนียว ดึงยืดเป็นเส้นลวด
หรือตีเป็นแผ่นบาง ๆ ได้ 

อโลหะท่ีเป็นของแข็ง มีเปราะดึก
ยืดออกเป็นเส้นลวดหรือตีเป็น          
แผ่นบาง ๆ ไม่ได้ 

5. ความหนาแน่น หรือ 
ถ.พ. 

ส่วนมากมีความหนาแน่น หรือ 
ถ.พ.สูง 

มีความหนาแน่น หรือ ถ.พ.ต่ า 

6. จุดเดือดและจุด
หลอมเหลว 

ส่วนมากสูงเช่น เหล็ก มีจุดหลอด
เหลว 1,536  0C  ยกเว้นปรอท ซึ่ง
มีจุดหลอดเหลวต่ าเพียง –39 0C 

ส่วนมากต่ าโดยเฉพาะพวก อโลหะ
ท่ีเป็นแก๊ส เช่น ออกซิเจน มีจุด
เดือด – 183  0C จุดเยือกแข็ง  
(จุดหลอดเหลว)-219 0C ก ามะถัน
มีจุดหลอดเหลว  1130C  
จุดเดือด  444  0C  เป็นต้น 

7. การเกิดเสียงเมื่อเคาะ มีเสียงดังกังวาน ไม่มีเสียงดังกังวาน 
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กำรจัดหมวดหมู่ในตำรำงธำตุ 

          1. ธำตุหมู่หลัก หรือธำตุหมู่ A มีทั้งหมด 8 หมู่ (ตั้งแต่ I A-VIII A) 7 คาบ โดย
ธาตุที่อยู่ด้านซ้ายของเส้นขั้นบันได จะเป็นโลหะ (Metal) ส่วนทางด้านขวาเป็นอโลหะ          
(Non metal) ส่วนธาตุที่อยู่ติดกับเส้นขั้นบันไดนั้น จะเป็นกึ่งโลหะ (Metalloid) 

          2. ธำตุทรำนซิชัน หรือธำตุหมู่ B มีทั้งหมด 8 หมู่ (ตั้งแต่ I B-VIII B) แต่หมู่ 8           
มีทั้งหมด 3 หมู่ย่อย จึงมีธาตุต่าง ๆ รวม 10 หมู่ และมีทั้งหมด 4 คาบ 

          3. ธำตุอินเนอร์ทรำนซิชัน มี 2 คาบโดยมีชื่อเฉพาะเรียกคาบแรกว่า คาบแลนทา
ไนด์ (Lanthanide series) และเรียกคาบที่สองว่า คาบแอกทิไนด์ (Actinide series) 
เพราะเป็นคาบที่อยู่ต่อมาจาก 57La (Lanthanum) และ 89Ac (Actinium) ตามล าดับ คาบ
ละ    14 ตัว รวมเป็น 28 ตัว 

สัญลักษณ์ของธาตุ ใช้เป็นสัญลักษณ์แทนธาตุ 1 อะตอม แต่เนื่องจากธาตุมีอยู่
หลายชนิด จอห์น ดอลตัน (John Dallton ค.ศ. 1766-1844) นักวิทยาศาสตร์ชาว
อังกฤษ จึงเสนอให้มีการใช้รูปภาพเป็นสัญลักษณ์แทนชื่อธาตุ 

 ต่อมา จาคอบ แบร์เซลิอุส (Jacob Berzelius ค.ศ. 1779-1848) นักเคมีชาว
สวีเดน   ได้เสนอใช้สัญลักษณ์ธาตุแบบตัวอักษรขึ้น เมื่อปี ค.ศ. 1814 และยังใช้ถึงปัจจุบัน 
เพราะเห็นว่าได้มีการค้นพบธาตุใหม่ ๆ เป็นจ านวนมากขึ้น การใช้รูปภาพอาจจะไม่สะดวก 
จึงเสนอให้ใช้ตัวอักษรแทนชื่อธาต ุเพ่ือให้สะดวกและมีความเป็นสากลมากขึ้น ซึ่งการเขียน    
สัญลักษณ์ธาตุ มีหลักเกณฑ์ ดังนี้ 
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1. ภาษาที่ใช้ คือ ภาษาละติน (เพราะเป็นภาษาที่ตายแล้ว) ถ้าไม่มีภาษาละติน ให้
ใช้ภาษากรีก ภาษาเยอรมัน หรือภาษาอังกฤษ 

ตัวอย่ำงภำษำท่ีใช้เขียนแทนสัญลักษณ์ธำตุ 

ภำษำ ช่ือเต็ม สัญลักษณ์ 
ละติน Ferum 

Plumbum 
Fe 
Pb 

กรีก Iodes I 
เยอรมัน Kallium 

Natrium 
Wulfram 

K 
Na 
W 

อังกฤษ Carbon C 

          

 2. ใช้อักษรตัวแรกเป็นตัวพิมพ์ใหญ่ ถ้าขึ้นต้นด้วยตัวเดียวกัน  ให้ต่อด้วยตัวที่ 2  
ของตัวอักษรตัวถัดไปในชื่อธาตุนั้น (อาจจะเป็นอักษรตัวที่ 2, 3 หรือ 4 ก็ได้) แต่เป็น 
ตัวพิมพ์เล็ก เช่น C (คาร์บอน) ค้นพบก่อน ธาตุอื่นที่ค้นพบทีหลัง แต่ขึ้นต้นด้วย C ก็จะ
เขียนได้ ดังนี้ Cd (แคดเมียม)  Ca (แคลเซียม)  Cf (แคริฟอร์เนียม)  Ce (ซีเลียม) Cs 
(ซีเซียม) Cl (คลอรีน)  Cr (โครเมียม)  Co (โคบอลต์)  Cu (คอปเปอร์)  Cm (คูเรียม) 
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ตัวอย่ำงช่ือและสัญลักษณ์ธำตุท่ีค้นพบแล้ว ดังตำรำงต่อไปนี้ 

ชื่อธาต ุ ชื่อภาษาอังกฤษ  ชื่อในภาษาละติน  สัญลักษณ์  ประโยชน์ 
เหล็ก  
ตะกั่ว  

ทองแดง  
เงิน  
ดีบุก  
ปรอท  

อะลูมิเนียม  
ทองค า  
สังกะส ี 
สารหนู  

แมงกานสี  
โซเดียม  

โพแทสเซียม  
แคลเซียม  
คาร์บอน  
ไนโตรเจน  
ออกซิเจน  
ไฮโดรเจน  
คลอรีน  
ก ามะถัน  

ฟอสฟอรัส  
ไอโอดีน  

Iron 
Lead 

Copper 
Silver 
Tin 

Mercury 
Aluminium 

Gold 
Zinc 

Aresnic 
Manganese 

Sodium 
Potassium 
Calcium 
Carbon 
Nitrogen 
Oxygen 

Hydrogen 
Chlorine 
Sulphur  

Phosphorus 
Iodine 

Ferrum 
Plumbum 
Cuprum 

Argentum 
Stannum 

Hydragyrum 
- 

Aurum 
- 
- 
- 

Natrium 
Kalium 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

Fe 
Pb 
Cu 
Ag 
Sn 
Hg 
Al 
Au 
Zn 
As 
Mn 
Na 
K 
Ca 
C 
N 
O 
H 
Cl 
S 
P 
I 

โครงสร้างอาคาร  
ลูกกระสุน  

สายไฟ  
เครื่องประดับ  

เคลือบกระป๋อง  
เทอร์โมมิเตอร์  

เสาอากาศ  
เครื่องประดับ  
หลังคาบ้าน  
สารเบื่อหนู  

ปุ๋ย  
ท าเกลือ ท าด่าง  

ปุ๋ย  
ปูน  กระดูกและ

ฟัน  
ไส้ดินสอ  เพชร  
อากาศ หล่อเย็น  
อากาศหายใจ  

ระเบิด  
ฆ่าเช้ือโรค  
น้ ากรด  

กระดูกและฟัน  
ป้องกันโรคคอพอก  
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ธาตุที่สามารถปล่อยรังสีที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า เรียกว่า  
ธำตุกัมมันตรั งสี  ส่วนปรากฏการณ์ที่ ธาตุแผ่รั ง สี ได้ เองอย่างต่อ เนื่ อง เรียกว่า 
กัมมันตภำพรังสี   รังสีที่แผ่ออกมาจากสารกัมมันตรังสี 

ธาตุกัมมันตรังสี หมายถึง ธาตุที่แผ่รังสีได ้ เนื่องจากนิวเคลียสของอะตอมไม่เสถียร 
เป็นธาตุที่มีเลขอะตอมสูงกว่า  82 กัมมันตภาพรังส ี หมายถึง ปรากฏการณ์ที่ธาตุแผ่รังสีได้
เองอย่างต่อเนื่อง รังสีที่ได้จากการสลายตัว มี 3 ชนิด คือ รังสีแอลฟา รังสีบีตา และรังสี
แกมมา 

รังสีแอลฟา บีตา หรือแกมมา ซึ่งมีสมบัติต่าง  ๆ  กันดังนี้ 
 
 รังสีแอลฟา ให้สัญลักษณ์เป็น α ความสามารถทะลุทะลวงได้ต่ าเพียงแผ่น  
กระดาษหนา   แผ่นโลหะที่มีความหนาเท่ากับแผ่นอะลูมิเนียมบาง ๆ   
 รังสีบีตา   มีสัญลักษณ์เป็นβ   มีความสามารถทะลุทะลวงได้มากกว่ารังสี
แอลฟา  100  เท่า   สามารถทะลุอะลูมิเนียมที่มีความหนา  1  เซนติเมตร  หรืออากาศ
ที่มีความหนาประมาณ  1  สามารถป้องกันการทะลุทะลวงของรังสีบีตาได้ 
 

 
        รังสีแกมมำ มีสัญลักษณ์เป็น  γ  มีสมบัติเหมือนกันกับรังสีเอกซ์   
(รังสีแม่เหล็กไฟฟ้าที่มีพลังงานสูง) เคล่ือนที่ด้วยความเร็วเท่ากับแสง มีก าลังทะลุทะลวง         
ได้มากกว่า รังสีบีตา 100 เท่า 
 
            
 
 
                                
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : http://nakhamwit.ac.th/pingpong_web/m&c_web/Topic.html (15 ม.ค. 60 ) 
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ประโยชน์บำงประกำรของสำรกัมมันตรงัส ี
1. คาร์บอน- 14               ประโยชน์             ช่วยหาอายุของโบราณวัตถุ   
2. โคบอลท์-60                ประโยชน์             รักษาโรคมะเร็ง 
3. ทองค า-198                ประโยชน์             วินิจฉัยตับ 
4. ไอโอดีน-125               ประโยชน์             หาปริมาณเลือด 
5. ไอโอดีน-131               ประโยชน์             วินิจฉัยอวัยวะ 
6. ฟอสฟอรัส–32             ประโยชน์             รักษาโรคมะเร็ง 
7. โพแทสเซียม–40           ประโยชน์             หาอายุหิน 
8. ยูเรเนียม–235              ประโยชน์             ให้พลังงาน 
 

กำรใช้กัมมันตภำพรังสีทำงเกษตรกรรม 
การใช้กัมมันตภาพรังสีทางเกษตรกรรม เช่น การใช้ถนอมอาหาร วิเคราะห์

ดิน เพ่ือจ าแนกพื้นที่เพาะปลุกให้เหมาะสมกับชนิดของพืช ศึกษาเกี่ยวกับการผลิตไข่ และ       
น้ านมสัตว์  ช่วยก าจัดแมลงและการกลายพันธุ์ของพืช 

1. กำรใช้รังสีรังสีที่น ามาใช้ถนอมอาหาร คือ รังสีแกมมา ซึ่งเป็นรังสีที่มีก าลัง
ทะลุทะลวงสูงเป็นคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าได้จากธาตุกัมมันตรังสี เช่นโคบอลต์ - 60 เนื่องจาก
รั ง สีมี ก าลังทะลุทะลวงสูง ห้ามใช้ปริ มาณรั งสีขนาดพอเหมาะจะสามารถท าลาย
เชื้อจุลินทรีย์ รวมทั้งเอนไซม์ในอาหารด้วย และไม่มีผลกระทบต่อผู้บริโภคโดยไม่มีพิษ
ตกค้าง 

ผลผลิตทางการเกษตรที่น าไปอาบรังสี  ได้แก่ หัวหอมเล็ก หัวหอมใหญ่    
แอปเปิล  มันฝรั่ง  ผลไม้หลายชนิด  ขนาดของรังสีที่ใช้อาบ                               
 มีหน่วยเรียกว่า แรด์  (rad) หรือ เกร์ย โดยก าหนดว่า 
 

1       แรด ์เท่ากับพลังงาน   100   เฮิร์ต  ที่ถ่ายโอนให้กับวัตถุ   1  กรัม 
100    แรด ์เท่ากับ                1   เกรย์ 
1000  เกรย์ เท่ากับ               1   กิโลเกรย์ 
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ในนิวเคลียส ของธาตุประกอบด้วยโปรตอนซึ่งมีประจุบวกและนิวตรอนซึ่งเป็น
กลางทางไฟฟ้า สัดส่วนของจ านวนโปรตอนต่อจ านวนนิวตรอนไม่เหมาะสมจนท าให้ธาตุ
นั้นไม่เสถียร ธาตุนั้นจึงปล่อยรังสีออกมาเพื่อปรับตัวเองให้เสถียร ซึ่งเป็นกระบวนการที่
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น  

 
(ธาตุยูเรเนียม)      (ธาตุทอเลียม) (อนุภาคแอลฟา) 

          จะเห็นได้ว่า การแผ่รังสีจะท าให้เกิดธาตุใหม่ได ้ หรืออาจเป็นธาตุเดิมแต่จ านวน
โปรตอนหรือนิวตรอนอาจไม่เท่ากับธาตุเดิม  และธาตุกัมมันตรังสีแต่ละธาตุ  มีระยะเวลา
ในการสลายตัวแตกต่างกันและแผ่รั งสีได้แตกต่างกัน  เรียกว่า ครึ่งชีวิตของธาตุ   
          ครึ่งชีวิตเป็นสมบัติเฉพาะตัวของแต่ละไอโซโทปและสามารถใช้เปรียบเทียบ
อัตราการสลายตัวของธาตุกัมมันตรังสีแต่ละชนิดได้ 

ชนิดและสมบัติของรังสีบำงชนิด 

 

 

ชนิดของ
รังสี 

สัญลักษณ์ สมบัติ 

รังสี
แอลฟำ 
หรือ

อนุภำค
แอลฟำ 

α 
หรือ 
𝐻𝑒2

4   

เป็นนิวเคลียสของอะตอม ฮีเลียม มีโปรตอนและนิวตรอนอย่างละ 2 อนุภาค   
มีประจุไฟฟ้า +2 มีเลขมวล 4 มีอ านาจทะลุทะลวงต่ าเพียงแค่กระดาษ อากาศท่ี
หนาประมาณ 2-3 cm น้ าท่ีหนาขนาดมิลลิเมตร หรือโลหะบาง ๆ ก็สามารถกั้น
อนุภาคแอลฟาได้ 

รังสีบีตำ 
หรือ

อนุภำค
บีตำ 

𝛽  
หรือ 

𝑒−1
0   

มีสมบัติเหมือน อิเล็กตรอน มีประจุไฟฟ้า -1 มีมวลเท่ากับอิเล็กตรอน       
 (น้อยมาก) มีอ านาจทะลุทะลวงสูงกว่ารังสีแอลฟาประมาณ 100 เท่า สามารถ
ผ่านแผ่นโลหะบางๆ ได้ และมีความเร็วใกล้เคียงกับความเร็วแสง 

รังสี
แกมมำ 

 
𝛾 

เป็นคล่ือนแม่เหล็ก ไฟฟ้าท่ีมีความยาวคล่ืนส้ันมาก ไม่มีประจุ ไม่มีมวล เป็นรังสี
ท่ีมีพลังงานสูง มีความเร็วเท่ากับความเร็วแสงและมีอ านาจทะลุทะลวงสูง 
สามารถผ่านแผ่นตะกั่วหนา 8 mm หรือแผ่นคอนกรีตหนาๆ ได้  
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กำรเกิดปฏิกิริยำของธำตุกัมมันตรังสี 

          การเกิดปฏิกิริยาของธาตุกัมมันตรังสี เรียกว่า ปฏิกิริยานิวเคลียร์ ซึ่งมี 2 ประเภท 
คือ 

          1. ปฏิกิ ริ ยำฟิชชัน  (Fission reaction) คือ  ปฏิกิ ริ ยานิว เคลียร์ที่ เกิดขึ้น 
เนื่องจากการยิงอนุภาคนิวตรอนเข้าไปยังนิวเคลียสของธาตุหนัก แล้วท าให้นิวเคลียร์แตก
ออกเป็นนิวเคลียร์ที่เล็กลงสองส่วนกับให้อนุภาคนิวตรอน 2-3 อนุภาค และคายพลังงาน
มหาศาลออกมา ถ้าไม่สามารถควบคุมปฏิกิริยาได้อาจเกิดการระเบิดอย่างรุนแรงที่เรียกว่า 
ลูกระเบิดปรมาณู  (Atomic bomb) เพื่อควบคุมปฏิกิริยาลูกโซ่ ไม่ ใ ห้ เกิดรุ นแรง
นักวิทยาศาสตร์จึงได้สร้างเตาปฏิกรณ์ปรมาณูเพ่ือใช้ในการผลิตกระแสไฟฟ้า 

 

 กำรเกิดปฏิกิริยำฟิชชัน 

ท่ีมา : http://nakhamwit.ac.th/pingpong_web/m&c_web/Topic.html (15 ม.ค. 60) 
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2. ปฏิกิริยำฟิวชัน (Fusion reaction) คือ ปฏิกิริยา นิวเคลียร์ที่นิวเคลียสของ
ธาตุเบาหลอมรวมกันเข้าเป็นนิวเคลียสที่หนักกว่า และมีการคายความร้อนออกมาจ านวน
มหาศาลและมากกว่าปฏิกิริยาฟิชชันเสียอีก ปฏิกิริยาฟิวชันที่รู้จักกันดี คือ ปฏิกิริยาระเบิด
ไฮโดรเจน (Hydrogen bomb) ดังภาพ  

 

กำรเกิดปฏิกิริยำฟิวชัน  
ท่ีมา : http://nakhamwit.ac.th/pingpong_web/m&c_web/Topic.html (15 ม.ค. 60 ) 

 

ประโยชน์จำกกำรใช้ธำตุกัมมันตรังสี 
 

          1. ด้านธรณีวิทยา การใช้คาร์บอน-14 (C-14) ค านวณหาอายุของวัตถุโบราณ 
          2. ด้านการแพทย์ ใช้ไอโอดีน-131 (I-131) ในการติดตามเพื่อศึกษาความผิดปกติ
ของต่อมไธรอยด์ โคบอลต์-60 (Co-60) และเรเดียม-226 (Ra-226) ใช้รักษาโรคมะเร็ง 
          3. ด้านเกษตรกรรม  ใช้ฟอสฟอรัส 32 (P-32) ศึกษาความต้องการปุ๋ยของ
พืช ปรับปรุงเมล็ดพันธุ์ที่ต้องการ  และใช้โพแทสเซียม-32 (K–32) ในการหาอัตราการดูด
ซึมของต้นไม้ 
          4. ด้านอุตสาหกรรม ใช้ธาตุกัมมันตรังสีตรวจหารอยต าหนิ เช่น รอย ร้าวของ
โลหะหรือท่อขนส่งของเหลว ใช้ธาตุกัมมันตรังสีในการ ตรวจสอบและควบคุมความหนา
ของวัตถุ ใช้รังสีฉายบน อัญมณีเพ่ือให้มีสีสันสวยงาม 
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          5. ด้านการถนอมอาหาร ใช้รังสีแกมมาของธาตุโคบอลต์-60 (Co–60) ปริมาณที่
พอเหมาะใช้ท าลายแบคทีเรียในอาหาร   จึงช่วยให้เก็บรักษาอาหารไว้ได้นานขึ้น 
          6. ด้านพลังงาน มีการใช้พลังงานความร้อนที่ได้จากปฏิกิริยานิวเคลียร์ในเตา
ปฏิกรณ์ปรมาณูของยูเรเนียม-238 (U-238) ต้มน้ าให้กลายเป็นไอ แล้วผ่านไอน้ าไป        
หมุนกังหัน เพ่ือผลิตกระแสไฟฟ้า 

 

  

 

  

 

เอ็กซ์-เรย์  อาบรังสีเพ่ือถนอมอาหาร  โรงงานไฟฟ้า
นิวเคลียร์ 

ตัวอย่ำงประโยชน์จำกธำตุกัมมันตรังสี 
ท่ีมา : http://nakhamwit.ac.th/pingpong_web/m&c_web/Topic.html (15 ม.ค. 60) 

ตำรำงแสดงธำตุและไอโซโทป 

ธาตุ/ไอโซโทป  ครึ่งชีวิต  แบบการสลายตัว  ประโยชน์  
Tc -99 6 ช่ัวโมง     
C-14 5,760 ปี  บีตา  หาอายุวัตถุโบราณ  
Co-60 5.26 ปี  แกมมา  รักษามะเร็ง  
Au-198 2.7 วัน  บีตา แกมมา  วินิจฉัยตับ  
I-125 60 วัน  แกมมา  หาปริมาณเลือด  
I-131 8.07 วัน  บีตา แกมมา  วินิจฉัยอวัยวะ  
P-32 14.3 วัน  บีตา  รักษามะเร็ง  

Pu-239 24,000 ปี  แอลฟา  แกมมา พลังงาน  
K-40 1x109 ปี บีตา  หาอายุหิน  
U-238 4.5x109 ปี แอลฟา  แกมมา วัตถุเริมต้นให้ Pu-239 
U-235 7.1x109 ปี แอลฟา  แกมมา รักษามะเร็ง  
Cl-36 4x105 ปี     
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ตำรำงแสดงธำตุและไอโซโทป 

ธาตุ/ไอโซโทป  ครึ่งชีวิต  แบบการสลายตัว  ประโยชน์  
Po-216 0.16 วินาที     
Ra-226 1,600 ปี  แอลฟา  แกมมา รักษามะเร็ง  

 

โทษของธำตุกัมมันตรังสี 

          1. ถ้าร่างกายได้รับจะท าให้โมเลกุลภายในเซลล์เกิดการเปล่ียนแปลงไม่สามารถ
ท างานตามปกติได้ ถ้าเป็นเซลล์ที่เกี่ยวข้องกับการถ่ายทอดลักษณะพันธุกรรมก็จะเกิด    
การผ่าเหล่า โดยเฉพาะเซลล์สืบพันธุ์เมื่อเข้าไปในร่างกายจะไปสะสมในกระดูก    
          2. ส่วนผลที่ท าให้เกิดความป่วยไข้จากรังสี เมื่ออวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกาย
ได้รับรังสี โมเลกุลของธาตุต่างๆ ที่ประกอบ 

ผลจำกกำรน ำผลิตผลเกษตรไปฉำยรังสีหรืออำบรังสี แสดงในตำรำงต่อไปนี้ 
                                 

 
 
 
 

  
 
 

ขนำดของรังสีหรือโดส 
(กิโลเกรย์) 

ประโยชน์หรือโทษ 

0.05    -  0.15 
  
0.15    -  0.75 
0.25    -  0.50 
2.0     -  3.00 
  
มากว่า  3.00 

ยับยั้งการงอกของมันฝรั่ง  มันเทศ เผือก หอมหัวใหญ่ กระเทียม 
ขิง และแครอท 
ใช้เป็นวิธีก าจัดแมลงท่ีติดไปกับผักและผลไม้ 
ชะลอการสุกหรือการเส่ือมสภาพของผลไม้บางชนิด 
ควบคุมการเจริญเติบโตของโรคหลังการเก็บเกี่ยว 
และชะลอการสุกของผลไม้บางชนิด 
เกิดอาการผิดปกติท่ีเนื้อผลไม้   
(เช่น เนื้อผลไม้อ่อนนุ่ม และมีกล่ินแปลกปลอม) 
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เทคโนโลยีการใช้รังสีในการถนอมรักษาอาหารและผลผลิตทางการเกษตรมี
ประโยชน์นานับประการ เช่น ยับยั้งการงอก ควบคุมแมลงศัตรูพืช เช่น แมลงวันทอง ชะลอ
การสุกของผลไม้ การก าจัดโรค การยับยั้งการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ แต่วิธีการใช้รังสี
ค่อนข้างซับซ้อน และการลงทุนในขั้นแรกค่อนข้างสูง การใช้กัมมันตรังสีทางอุตสาหกรรม
ใช้รังสีแกมมาและรังสีเอกซ์  ตรวจสอบรอยเชื่อมของโลหะ การเชื่อมตัวเรือด าน้ า  การจัด
ความหนาของกระดาษ  การวัดปริมาณซัลเฟอร์ในปิโตรเลียม เป็นต้น  

 
 

กำรป้องกันอันตรำยจำกกัมมันตภำพรังสี 
 อันตรายจากกัมมันตภาพรังสี  ขึ้นกับปริมาณพลังงานของกัมมันตรังสีต่อมวลที่ถูก
รังสี และส าคัญของส่วนที่ถูกกัมมันตภาพรังสีต่อการด ารงชีวิต  ผู้ที่จะน ากัมมันตภาพรังสีไป
ใช้ประโยชน์  ไม่ว่าในการแพทย์  ทางการเกษตรทางอุตสาหกรรม ตลอดจนค้นคว้าทาง
วิทยาศาสตร์ต่าง ๆ   จะต้องมีความรู้ทางด้านกัมมันตรังสี   เป็นอย่างดี   รู้จักวิธีใช้                    
ที่ปลอดภัย  และวิธีป้องกันอันตรายจากกัมมันตภาพรังสีเหล่านั้นด้วย 
 

ประโยชน์บำงประกำรของธำตุและสำรประกอบของธำตุ 
            

ธำตุและสำรประกอบ ประโยชน์ 
ลิเทียม  (Li) -เกลือของลิเทียมน าไปใช้รักษาโรคบางชนิด 
โซเดียม (Na) -น าไปใช้เป็นเซลล์เช้ือเพลิง 

-โซเดียมเหลวเป็นตัวน าความร้อนท่ีดี ใช้เป็นตัวท าความเย็นใน 
ปฏิกรณ์ปรมาณู 

สารประกอบโซเดียม -โซเดียมคลอไรด์ (NaCl) ใช้ปรุงอาหาร ถนอมอาหาร 
-โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) ใช้ท าสบู ่
-โซเดียมไบคาร์บอเนต (NaHCO3) ใช้ท าโซดาซักผ้าเติมลงไปใน 
สารซักฟอก และใช้โรงงานอุตสาหกรรมแก้วและกระดาษ 

สารประกอบโพแทสเซียม - เกลือของโพแทสเซียมร้อยละ 90 ใช้ท าปุ๋ย 
-โพแทสเซียมไอโอไดด์ (KI)  ใช้เป็นเกลือไอโอไดด์ป้องกันโรคคอ

พอก 
-โพแทสเซียมคาร์บอเนต (K2CO3)  ใช้ท าแก้ว 
-โพแทสเซียมไนเตรต (KNO3)  ใช้ท าดอกไม้เพลิง  ดินปืน 
-โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH) ใช้ท าสบู ่

 
 

 

20 



 

  

ประโยชน์บำงประกำรของธำตุและสำรประกอบของธำตุ (ต่อ) 
 

ธำตุและสำรประกอบ ประโยชน์ 
แมกนีเซียม  (Mg) -ใช้เป็นโลหะเจือกับอะลูมิเนียม มีสมบัติความหนาแน่นต่ าใช้ท า

ส่วนประกอบของเครื่องบิน 
-ใช้ท าหลอดไฟถ่ายรูป 
-ใช้ท าแสงวอบแวบ 

สารประกอบแมกนีเซียม - แมกนีเซียมไฮดรอกไซด์  [Mg(OH2) ]หรือ นมของแมกนีเซียม   
ใช้ลดกรดในกระเพาะอาหาร ใช้เป็นยาระบาย และใช้เป็นส่วนผสม
ของยาสีฟัน 
- ออกไซด์ของแมกนีเซียม (MgO) ใช้ท าเตาอิฐและท าปุ๋ย 

สารประกอบเรเดียม -เป็นสารกัมมันตรังสี ใช้ในการวินิจฉัยโรคและใช้ประโยชน์ในทาง
การแพทย์ 

ฟลูออรีน  (F) - ฟลูออโรคาร์บอน ใช้เป็นสารท าความเย็นในเครื่องท าความเย็น  
 (ตู้เย็น, เครื่องปรับอากาศ) 
-โซเดียมฟลูออไรด์  ใช้ผสมในน้ าด่ืม  ป้องกันฟันผุ 

คลอรีน  (Cl) - ธาตุ  ใช้ผสมในน้ าด่ืม  เพื่อฆ่าจุลินทรีย์ ,ใช้ฟอกสีเย่ือไม้และผ้า
ฝ้าย 

ไอโอดีน  (I) -ธาตุ ใช้ท าสารละลายไอโอดีนในแอลกอฮอล์  เช่น  
ทิงเจอร์ไอโอดีน ซึ่งใช้ป้องกันแผลเน่า 
-โพแทสเซียมไอโอไดด์   ใช้เติมลงไปในเกลือแกงเพื่อป้องกัน 
โรคคอพอก 
  

 
โมเลกุลของธำตุ ประกอบด้วยอะตอมของธาตุชนิดเดียวกันตั้งแต่ 2 อะตอมขึ้นไป

มาสร้างแรงยึดเหนี่ยวกัน เช่น แก๊สออกิเจน( O2) , แก๊สโอโซน (O3) , แก๊สคลอรีน(Cl2) ,  
แก๊สไนโตรเจน (N2) , แก๊สไฮโดรเจน (H2) เป็นต้น 

 

ท่ีมา : http://nakhamwit.ac.th/pingpong_web/m&c_web/Topic.html (15 ม.ค. 60) 
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กิจกรรม 

 
ค ำช้ีแจง ใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติตามค าแนะน า (10 คะแนน) 
 

วิธีทดลอง 
1. ศึกษาสมบัติของธาตุตัวอย่าง 5 ชนิด คือ เหล็ก ปรอท โซเดียม ซิลิคอน และก ามะถัน 
2. ใช้กระดาษทรายขัดผิวธาตุทั้ง 5 ชนิด สังเกตความวาวหลังขัด บันทึกผล 
3. ทดสอบการน าไฟฟ้าของธาตุด้วยการน าธาตุแต่ละชนิดไปต่อในวงจรไฟฟ้า 
4. ทุบด้วยค้อน สังเกตลักษณะของธาตุหลังทุบ บันทกึผล 
 

ตัวอย่ำงตำรำงบันทึกผลกำรทดลอง 
 

ธาตุที่ศึกษา 
ลักษณะที่สังเกตได้หลังการทดลอง 

สี ความวาว เหนียว เปราะ น าไฟฟ้า 
เหล็ก 

 
     

ปรอท 
 

     

โซเดียม 
 

     

ซิลิคอน 
 

     

ก ามะถัน 
 

     

 
 

 

 

 

22 



 

  

แบบประเมินทักษะในกำรปฏิบตัิกำร 

รายวิชา.......................................................... การทดลองเรื่อง........................................... 

ชื่อสมาชิกภายในกลุ่ม (ผู้ร่วมงาน) 
1................................................................................... 
2................................................................................... 
3................................................................................... 
4................................................................................... 
5................................................................................... 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

0 1 2 3 
1.วิธีด าเนินการทดลอง     
2.การปฏิบัติการทดลอง     
3.ความคล่องแคล่วในการปฏิบัติการทดลอง     
4.การน าเสนอผลการทดลอง     

รวม     
สรุปรวมคะแนนทั้งหมด     

 
 

ผู้ประเมิน.................................................. 
                                                     (        ........................................      

) 
หมำยเหต ุ
เกณฑ์ผ่านการประเมิน ได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่า 8 คะแนน หรือร้อยละ 80 
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เกณฑ์กำรประเมิน 

ข้อ รายการประเมิน คะแนน 
1 วิธีด าเนินการทดลอง 

1. ต้องให้ความช่วยเหลืออย่างมากในการก าหนดวิธีการ ขั้นตอน          
และการใช้เครื่องมือ 

0 

2. ก าหนดวิธีการขั้นตอนไม่ถูกต้องให้ความช่วยเหลือ 1 
3. ก าหนดวิธีการขั้นตอนถูกต้อง การใช้เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์          
ยังไม่เหมาะสม 

2 

4. ก าหนดขั้นตอนถูกต้อง เลือกใช้เครื่องมือวัสดุอุปกรณ์ในการทดลอง
เหมาะสม 

3 

2 การปฏิบัติการทดลอง 
1. ต้องให้ความช่วยเหลืออย่างมากในการด าเนินการทดลอง                  
และการใช้อุปกรณ ์

 
0 

2. ต้องให้ความช่วยเหลือในการด าเนินการทดลองและการใช้อุปกรณ์ 1 
3. ด าเนินการทดลองเป็นขั้นตอนและใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้องถ้าให้ค าแนะน า 2 
4. ด าเนินการทดลองเป็นขั้นตอน และใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้องถ้าให้ค าแนะน า 3 

3 ความคล่องแคล่วในขณะปฏิบัติงาน 
1. ท าการทดลองไม่ทันเวลาที่ก าหนด และท าอุปกรณ์เครื่องใช้แตกหัก
เสียหาย 

 
0 

2. ท าการทดลองไม่ทันเวลาที่ก าหนด เนื่องจากขาดความคล่องแคล่ว      
ในการใช้อุปกรณ์และด าเนินการทดลอง 

1 

3. มีความคล่องแคล่วในการท าการทดลองและการใช้อุปกรณ์ แต่ต้องชี้แนะ
เรื่องการใช้อุปกรณ์อย่างปลอดภัย 

2 

4. มีความคล่องแคล่วในการด าเนินการทดลอง และการใช้อุปกรณ์
ด าเนินการทดลองได้อย่างปลอดภัย เสร็จทันเวลา 

 

 

 

 

3 
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ข้อ รายการประเมิน คะแนน 
4 การน าเสนอผลการทดลอง 

1. ต้องให้ความช่วยเหลืออย่างมากในการบันทึกผลการทดลอง              
การสรุปผลและการน าเสนอ 

0 

2. ต้องให้ค าชี้แนะในการบันทึกผลการทดลอง การสรุปผลการทดลอง และ
การน าเสนอจึงจะปฏิบัติได้ 

1 

3. บันทกึผลการทดลองและสรุปผลการทดลองถูกต้อง แต่ยังน าเสนอ      
ไม่เป็นขั้นตอน 

2 

4. บันทกึผลการทดลองและสรุปผลการทดลองถูกต้อง รัดกุม           
บันทึกการน าเสนอเป็นขั้นตอนชัดเจน 

3 
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แบบฝึก 
 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรยีนตอบค าถามต่อไปนี้ (10 คะแนน) 
 
1.ธาตุ หมายถึง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
2.โลหะ(metal) คืออะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
3.อโลหะ (non-metal) คืออะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
4.กึ่งโลหะ (metalloid) 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
5.ธาตุกัมมันตรังสี คืออะไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
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แบบประเมินระดับคุณภำพควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ วิชำ วิทยำศำสตร์ 
 

ชุดท่ี 1 เรื่อง ธำตุ 
 

ที่ ชื่อ – สกุล 
แบบฝึกหัด 

รวมคะแนน 
1 2 3 

      
      
      

 

เกณฑ์การพิจารณา 
ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง วิเคราะห์ส่วนประกอบ หลักการ และความสัมพันธ์ตาม
   สถานการณ์ที่ก าหนดให้ตามใบงานได้ครบทุกประเด็นร้อยละ 80 
   ขึ้นไป โดยสามารถอภิปรายและตอบค าถามได้อย่างละเอียด        
   และชัดเจน 
ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง วิเคราะห์ส่วนประกอบ หลักการ และความสัมพันธ์ตาม
   สถานการณ์ที่ก าหนดให้ตามประเด็นใบงานได้ร้อยละ 74 - 79 
   โดยสามารถอภิปรายและตอบค าถามได้อย่างละเอียดและชัดเจน 
ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง วิเคราะห์ส่วนประกอบ หลักการ และความสัมพันธ์ตาม 
   สถานการณ์ที่ก าหนดให้ตามประเด็นใบงานได้น้อยกว่าร้อยละ 73
   โดยสามารถอภิปรายและตอบค าถามได้บางประเด็น 
สรุปผลการประเมิน 
    ระดับคุณภาพ       ความหมาย 
    3     ดี 
    2     พอใช้ 
    1     ปรับปรุง 
 
      ลงชื่อ ..................................... ผู้ประเมิน 

                   (........................................) 
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แบบทดสอบหลังเรยีน 
 

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว และท าเครื่องหมาย ()    
               ลงในกระดาษค าตอบ (10 คะแนน) 

1. ข้อใดอธิบายความหมายของธาตุได้ถูกต้อง 
ก. สารซึ่งประกอบด้วยอะตอมชนิดเดียวกัน มีธาตุบางชนิดที่ไม่ค่อยจะท า

ปฏิกิริยา และธาตุส่วนมากมักไม่ท าปฏิกิริยามักไม่เกิดกับรูปสารประกอบกบัธาตุอื่น 
ข. สารซึ่งประกอบด้วยอะตอมหลายชนิด และสารทุกชนิดท าปฏิกิริยากับสารอื่น 
ค. ธาตุสามารถแยกสลายกลายเป็นธาตุอื่นด้วยวิธีการทางเคมี และนิวเคลียร์ 
ง. สารบริสุทธิ์เนื้อเดียวที่มีองค์ประกอบอะตอมของธาตุเพียงชนิดเดียว

เท่านั้น ธาตุไม่สามารถจะน ามาแยกสลายให้กลายเป็นสารอื่นโดยวิธีการทางเคมี 

2. ข้อใด เป็นธาต ุ
ก. แอลกอฮอล์ 
ข. ปรอท 
ค. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์
ง. ทองเหลือง 

3. ธาตุแบ่งออกได้เป็นกี่สถานะ 
ก. 1 สถานะ 
ข. 2 สถานะ  
ค. 3 สถานะ 
ง. 4 สถานะ 

4. เราแบ่งสมบัติของธาตุออกได้เป็นอะไรบ้าง 
ก. โลหะ และอโลหะ 
ข. โลหะ และกึ่งโลหะ 
ค. อโลหะ และกึ่งโลหะ 
ง. โลหะ อโลหะ และกึ่งโลหะ 
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5. ข้อใด ไม่ใช่ สมบัติของธาตุโลหะ 
ก. น าไฟฟ้าได้ดี 
ข. ดึงเป็นเส้นได้ 
ค. เคาะดังกังวาน 
ง. เปราะ 

6. ข้อใด เป็นธาตุอโลหะ 
ก. เงิน 
ข. ปรอท 
ค. ก ามะถัน 
ง. ทองแดง 

7. Cu เป็นสัญลักษณ์ของธาตุทองแดง มาจากภาษาใด 
ก. ลาติน 
ข. กรีก 
ค. เยอรมัน 
ง. อังกฤษ 

8. ธาตุโซเดียม แมกนีเซียม แมงกานีส และดีบุก มีสัญลักษณ์ตามข้อใด ตามล าดับ 
ก. S, Mn, Mg, Sn 
ข. S, Mg, Mn, Sn 
ค. Na, Mg, Mn, Sn 
ง. Na, Mn, Mg, Sn 

9. นักวิทยาศาสตร์จัดเรียงธาตุในตารางธาตุตามลักษณะอย่างไร 
ก. ความสวยงาม 
ข. ความสะดวก 
ค. เวลาการค้นพบ 
ง.  คุณสมบัติที่เหมือนกัน 
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10. ธาตุฮีเลียม ปรอท เหล็ก เขียนแทนด้วยสัญลักษณ์เรียงล าดับตามข้อใด 
ก.  H, M, I 
ข. He, Hg, Fe 
ค. He, Hg, Ir 
ง. He, Me, Ir 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 



 

  

กระดำษค ำตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

ช่ือ..........................................เลขท่ี..........ช้ัน........................................ 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว และท าเครื่องหมาย ()    
               ลงในกระดาษค าตอบ (10 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

รวมคะแนน  
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ภำคผนวก 
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เฉลยกิจกรรม 

 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนท ากิจกรรมต่อไปนี้ (10 คะแนน) 
 

วิธีทดลอง 
1. ศึกษาสมบัติของธาตุตัวอย่าง 5 ชนิด คือ เหล็ก ปรอท โซเดียม ซิลิคอน และก ามะถัน 
2. ใช้กระดาษทรายขัดผิวธาตุทั้ง 5 ชนิด สังเกตความวาวหลังขัด บันทึกผล 
3. ทดสอบการน าไฟฟ้าของธาตุด้วยการน าธาตุแต่ละชนิดไปต่อในวงจรไฟฟ้า 
4. ทุบด้วยค้อน สังเกตลักษณะของธาตุหลังทุบ บันทกึผล 
 

ตัวอย่างตารางบันทึกผลการทดลอง 

ธาตุที่ศึกษา 
ลักษณะที่สังเกตได้หลังการทดลอง 

สี ความวาว เหนียว เปราะ น าไฟฟ้า 
เหล็ก 

 
สีเงิน เป็นมันวำว เหนียว - น ำ 

ปรอท 
 

สีเงิน เป็นมันวำว เหนียว - น ำ 

โซเดียม 
 

สีด ำ เป็นมันวำว เหนียว - น ำ 

ซิลิคอน 
 

สีเงิน เป็นมันวำว - เปรำะ 
น ำได้

เล็กน้อย 
ก ามะถัน 

 
สีเหลือง - - เปรำะ ไม่น ำ 

 
 
 
 
 
 

33 



 

  

 
เฉลยแบบฝึก 

 
ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ (10 คะแนน) 
 
1.ธาตุ หมายถึง 

สารบริสุทธิ์เนื้อเดียวที่มีองค์ประกอบอะตอมของธาตุเพียงชนิดเดียว
เท่านั้น ธำตุไม่สำมำรถจะน ำมำแยกสลำยให้กลำยเป็นสำรอื่นโดยวิธีกำรทำงเคมี แต่
อำจแยกออกโดยวิธีนิวเคลียร์  
2.โลหะ(metal) คืออะไร 

เป็นธำตุท่ีมีสถำนะเป็นของแข็ง (ยกเว้นปรอทท่ีเป็นของเหลว) มีผิวท่ีมันวำว        
น ำควำมร้อน และไฟฟ้ำได้ดี มีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง (ช่วงอุณหภูมิระหว่ำงจุด
หลอมเหลวกับจุดเดือดจะต่ำงกันมำก) 
3.อโลหะ (non-metal) คืออะไร 

มีได้ท้ังสำมสถำนะ สมบัติส่วนใหญ่จะตรงข้ำมกับอโลหะ เช่น ผิวไม่มันวำว ไม่
น ำไฟฟ้ำ ไม่น ำควำมร้อน จุดเดือด และจุดหลอมเหลวต่ ำ  
4.กึ่งโลหะ (metalloid) 

ธำตุท่ีมีสมบัติกึ่งโลหะและอโลหะ เช่น ธำตุซิลิคอน มีลักษณะคล้ำยของแข็งมีสี
เงินวำว แต่เปรำะง่ำยคล้ำยธำตุอโลหะ มีจุดเดือดสูงถึง 3,265 องศำเซลเซียส และน ำ
ไฟฟ้ำได้เล็กน้อย 
5.ธาตุกัมมันตรังสี คืออะไร 

ธาตุที่แผ่รังสีได้ เนื่องจำกนิวเคลียสของอะตอมไม่เสถียร เป็นธำตุท่ีมีเลขอะตอม
สูงกว่ำ  82 กัมมันตภำพรังสี หมำยถึง ปรากฏการณ์ที่ธาตุแผ่รังสีได้เองอย่างต่อเนื่อง 
รังสีท่ีได้จำกกำรสลำยตัว มี 3 ชนิด คือ รังสีแอลฟำ รังสีบีตำ และรังสีแกมมำ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว และท าเครื่องหมาย ()    
               ลงในกระดาษค าตอบ (10 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ก ข ค ง 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 

 

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว และท าเครื่องหมาย ()    
               ลงในกระดาษค าตอบ (10 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
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