
 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

      นางพนัลภา    ทิศลา 
     ครูช านาญการ  โรงเรียนบ้านแม่คะ 
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ค าน า 

 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1เร่ือง พนัธุกรรมส าหรับนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3เป็นชุดกิจกรรมท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลายตามหลกัสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูศึ้กษาไดศึ้กษาวิธีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ และการใช้ส่ือการเรียนการสอน ตลอดจนวิเคราะห์ขอ้ดีและขอ้เสียของส่ือการสอนแต่ละ
ประเภทเพื่อเป็นแนวทางในการจดัท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
          ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง พนัธุกรรม ประกอบดว้ยชุดกิจกรรม  จ านวน 6 ชุด  ดงัน้ี 
          ชุดท่ี 1 เร่ือง  ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
          ชุดท่ี 2 เร่ือง   โครโมโซม  ดีเอน็เอ และยนี 
          ชุดท่ี 3 เร่ือง   การคน้พบความรู้ดา้นพนัธุศาสตร์ 
          ชุดท่ี 4 เร่ือง  กระบวนการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 
          ชุดท่ี 5 เร่ือง  ความผิดปกติทางพนัธุกรรม 
          ชุดท่ี 6 เร่ือง   ประโยชน์ความรู้ดา้นพนัธุศาสตร์ 
          ผูจ้ดัท าจึงหวงัเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชุดน้ี จะช่วยให้นักเรียนเขา้ใจ
เน้ือหาไดง่้ายและชัดเจนยิ่งข้ึน มีพฒันาการดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และเป็นประโยชน์ต่อ
ผูส้นใจศึกษาท่ีน าไปเป็นแนวทางในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนและนวตักรรมทางการศึกษา 
          ทั้งน้ีทางผูจ้ดัท าขอขอบพระคุณท่านผูอ้  านวยการโรงเรียน รองผูอ้  านวยการโรงเรียน คณะครู
บุคลากรและนกัเรียนโรงเรียนบา้นแม่คะ ตลอดจนผูมี้ส่วนช่วยเหลือทุกคน ท่ีท าใหชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เล่มน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี และเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาคุณภาพการศึกษาต่อไป 
 
 
 

       พนัลภา         ทศิลา 
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สารบัญ 
 

เร่ือง                   หน้า 
ค าน า            
สารบญั                        
คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์       1 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั         5 

ขั้นตอนการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์      7 

กิจกรรมท่ี 1 ตวัฉนัเหมือนใคร        8  

ใบกิจกรรมท่ี 1                       11 

แนวค าตอบใบกิจกรรมท่ี 1        12 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนกิจกรรมท่ี 1        13 

กิจกรรมท่ี 2 ลกัษณะทางพนัธุกรรม       14 
ใบความรู้ เร่ือง ลกัษณะทางพนัธุกรรม       15 
ใบกิจกรรมท่ี 2                       17 

แนวค าตอบใบกิจกรรมท่ี 2        18 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนใบกิจกรรมท่ี 2       19 

กิจกรรมท่ี 3 ความแปรผนัทางพนัธุกรรม       20 
กิจกรรมท่ี 3 ตอนท่ี 1ส ารวจ บนัทึก ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 21  

ใบกิจกรรมท่ี 3  ตอนท่ี 1                      22 

แนวค าตอบใบ กิจกรรมท่ี 3 ตอนท่ี 1       24 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนกิจกรรมท่ี 3 ตอนท่ี 1       26 

กิจกรรมท่ี 3 ตอนท่ี 2 ส ารวจ บนัทึก ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 28 

ใบบนัทึกกิจกรรมท่ี 3  ตอนท่ี 2        29 

แนวค าตอบใบกิจกรรมท่ี 3  ตอนท่ี 2       31 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนกิจกรรมท่ี 3 ตอนท่ี 2       33 

กิจกรรมท่ี 4 ลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม     34 
ใบความรู้ เร่ือง ลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม                 35 
ใบกิจกรรมท่ี 4                      38 
แนวค าตอบใบกิจกรรมท่ี 4        41 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนกิจกรรมท่ี 4        44 
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เร่ือง                    หน้า 

 
กิจกรรมท่ี 5 สร้างสรรคแ์นวคิดจากการเรียนรู้      45 
ใบกิจกรรมท่ี 5                         46 
แนวค าตอบและเกณฑก์ารให้คะแนนกิจกรรมท่ี 5      47 
แบบทดสอบหลงัเรียน         48 
กระดาษค าตอบ           50 
เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน        51 
แบบบนัทึกผลการประเมิน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชุดท่ี 1                52 
บรรณานุกรม          53 
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คู่มอืการใช้ชุดกจิกรรมสาระการเรียนรู้วทิยาสาสตร์ 
ชุดที ่ 1    ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

 
1. ข้อเสนอแนะในการใช้ชุดกจิกรรมสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์หน่วยที ่1 เร่ือง พนัธุกรรม 

การใชชุ้ดกิจกรรมสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชุดท่ี  1      ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง  พนัธุกรรม  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใชค้วบคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2 – 3 
จ  านวน  2  แผน ใชเ้วลา  3 ชัว่โมง   

2. ส่วนประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ชุดกิจกรรม   ชุดท่ี  1  ลกัษณะทางพนัธุกรรม  ประกอบดว้ยเอกสาร ดงัน้ี 
2.1 คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ 
2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้   
2.3 ค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน 
2.4 กิจกรรมท่ี  1  เร่ือง ตวัฉนัเหมือนใคร 
2.5 กิจกรรมท่ี  2  เร่ือง ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
2.6 กิจกรรมท่ี 3  เร่ืองความแปรผนัทางพนัธุกรรม 
2.7 กิจกรรมท่ี  4  เร่ืองพนัธุกรรมกบัส่ิงแวดลอ้ม 
2.8 กิจกรรมท่ี  5 เร่ืองสร้างสรรคแ์นวคิดจากการเรียนรู้ 
2.9 แบบทดสอบหลงัเรียน 
2.10 แบบบนัทึกผลการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชุดท่ี 1 

3. ส่วนประกอบของกจิกรรม ( กจิกรรมที ่1-4 ) 
3.1  ใบกิจกรรม / ใบความรู้ 
3.2  แบบบนัทึกกิจกรรม    
3.3 แนวค าตอบกิจกรรม      
3.4 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

4.ส่วนประกอบของแบบทดสอบ 

 4.1 แบบทดสอบหลงัเรียน 

 4.2  เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

 4.3. กระดาษค าตอบ 

4.4 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
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5.  ค าช้ีแจงส าหรับครูผู้สอน 

 5.1 ครูผูส้อนศึกษาสาระการเรียนรู้และชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยละเอียด ดงัน้ี 

  5.1.1 ศึกษาคู่มือครูผูส้อน 

  5.1.2 ขอ้แนะน าส าหรับครูผูส้อน 

  5.1.3 จดัเตรียมส่ือและกิจกรรมตามล าดบัการใชก่้อน-หลงั 

  5.1.4 ค าช้ีแจงในการปฏิบติักิจกรรม 

 5.2  ครูผูส้อนควรเตรียมวสัดุอุปกรณ์ท่ีไม่ไดจ้ดัไวใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 5.3  ครูผูส้อนควรจดัเตรียมห้องเรียนตามความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีเรียน 

 5.4  ครูผูส้อนตอ้งศึกษาเน้ือหาท่ีจะสอนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยละเอียด 
 5.5  ก่อนสอน  ครูผูส้อนช้ีแจงใหน้กัเรียนทราบบทบาทของนกัเรียนในการเรียน 

 5.6  การสอนโดยครูผูส้อนใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้   5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  5.6.1 ขั้นสร้างความสนใจ 

  5.6.2 ขั้นส ารวจและคน้หา 

  5.6.3 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

  5.6.4 ขั้นขยายความรู้ 

  5.6.5 ขั้นประเมิน 

 5.7   ขณะท่ีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรม ครูผูส้อนควรมีการกระตุน้ เสริมแรง ใหก้ าลงัใจ  และคอย 
ตอบค าถามหากนกัเรียนเกิดค าถามและปัญหาในขณะปฏิบติังาน 
 5.8   ครูผูส้อนควรดูแลนกัเรียน ขณะปฏิบติักิจกรรมอยา่งใกลชิ้ดพร้อมกบัประเมินทกัษะ 
กระบวนการและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 5.9   หลงัจากนกัเรียนท ากิจกรรมครบตามขั้นตอนแลว้ครูเฉลยกิจกรรมร่วมกบันกัเรียน 
 5.10 ครูผูส้อนบนัทึกผลการประเมินทุกดา้น 

6. ส่ิงทีค่รูผู้สอนต้องเตรียมล่วงหน้า 

 6.1  ครูผูส้อนศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 และ 3 เพื่อเตรียมความพร้อม ในการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ 
 6.2  ครูผูส้อนเตรียมใบความรู้ ,ใบกิจกรรม, แนวค าตอบใบกิจกรรม,กระดาษกราฟ และเกณฑ ์
การใหค้ะแนน 
 6.3  ครูผูส้อนเตรียมอุปกรณ์ส าหรับวดัส่วนสูงไวล่้วงหนา้ 
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7.บทบาทของนักเรียน 

ครูผูส้อนตอ้งช้ีแจงใหน้กัเรียนทราบถึงบทบาทของนกัเรียนดงัน้ี 

 7.1 ฟังค าแนะน าในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 7.3 นกัเรียนตอ้งตั้งใจปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นชุดกิจกรรม 

 7.4 เม่ือศึกษาและปฏิบติักิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชุดท่ี 1 เรียบร้อยแลว้ให ้ 
นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนจ านวน  10  ขอ้ 
8.การวดัและประเมินผล  ( เกณฑ์ผ่านการประเมินร้อยละ70 ) 

 8.1 ดา้นความรู้ 

 8.2  ดา้นทกัษะกระบวนการ 

 8.3  ดา้นจิตวทิยาศาสตร์ 

 8.4  แบบทดสอบหลงัเรียนแบบเลือกตอบ   4 ตวัเลือกจ านวน 10   ขอ้ 
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ชุดที ่1 
  เร่ือง  ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
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มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 

มาตรฐาน ว 1.2เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมวิวฒันาการของ
ส่ิงมีชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพท่ีมีผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสาร ส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
มฐ ว 1.1 ม.3/2   อธิบายความส าคญัของสารพนัธุกรรมหรือดีเอ็นเอและกระบวนการถ่ายทอดลกัษณะทาง 
พนัธุกรรม 
 

 

สาระการเรียนรู้ 

ส่ิงมีชีวติมีการถ่ายทอดลกัษณะจากรุ่นหน่ึงไปสู่อีกรุ่นหน่ึง จากรุ่นบรรพบุรุษไปสู่รุ่น
ลูกหลาน จากพอ่แม่ไปสู่รุ่นลูก 
สาระส าคัญ 

 1. ลกัษณะทางพนัธุกรรม หมายถึง ลกัษณะต่างๆของส่ิงมีชีวติท่ีถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ
ไปสู่ลูกหลานผา่นเซลลสื์บพนัธ์ุของพอ่และแม่ 

 2.ลกัษณะความแปรผนัทางพนัธุกรรมจ าแนกได ้2 ประเภท     คือ 
  2.1 ลกัษณะท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 
  2.2 ลกัษณะท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 
 3. ส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลต่อการแสดงออกของลกัษณะทางพนัธุกรรม 
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          จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
 

  
ด้านความรู้(K) 

1. ส ารวจ และบนัทึกการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากครอบครัวได ้
2. บอกลกัษณะทางพนัธุกรรมไดถู้กตอ้ง 
3. อธิบายและจ าแนกลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัต่อเน่ืองกบัลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมี

ความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ืองไดถู้กตอ้ง 
4. ระบุอิทธิพลจากพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการแสดงออกลกัษณะของส่ิงมีชีวติได ้

ด้านทักษะกระบวนการ(P) 
1. ส ารวจ สังเกต  บนัทึก เปรียบเทียบ จ าแนกลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง    

และลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ืองได ้

ด้านจติวทิยาศาสตร์(A) 

1.  ความสนใจใฝ่รู้ 
2.  ความซ่ือสัตย ์ 
3.  ความคิดสร้างสรรค ์
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   ศึกษาคู่มือการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 
 
 
ให้นักเรียนปฏบิัติกจิกรรมตามขั้นตอนดังนี้ 
    ช่ัวโมงที ่  1 – 2 
1.ศึกษาและปฏิบติัตามใบกิจกรรมท่ี 1 ตวัฉนัเหมือนใคร 

2.บนัทึกกิจกรรมท่ี 1  แผนผงัมโนมติ  เร่ือง  ตวัฉนัเหมือนใคร 

3.ตรวจค าตอบจากแนวค าตอบกิจกรรม 

4.ศึกษาใบความรู้กิจกรรมท่ี 2ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

5.ปฏิบติัตามแบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 2 ตรวจค าตอบจากแนวค าตอบกิจกรรม 

6. ศึกษากิจกรรมท่ี 3   ความแปรผนัทางพนัธุกรรม 

7.ปฏิบติัตามใบกิจกรรมท่ี 3   ตอนท่ี 1     บนัทึกตรวจค าตอบจากแนวค าตอบกิจกรรม 

8 .ปฏิบติัตามใบกิจกรรมท่ี 3   ตอนท่ี 2    บนัทึกตรวจค าตอบจากแนวค าตอบกิจกรรม 

ช่ัวโมงที ่3 

9.ศึกษาใบกิจกรรมท่ี 4    ลกัษณะทางพนัธุกรรมกบัส่ิงแวดลอ้ม 

10.ปฏิบติัตามใบกิจกรรมท่ี 4  ตรวจค าตอบจากแนวค าตอบกิจกรรม 

11.บนัทึกผลหลงัการอภิปรายตามใบกิจกรรมท่ี 5 ตรวจค าตอบจากแนวค าตอบกิจกรรม 

 

 

ไม่ผา่นเกณฑ ์
 
     
    ผา่นเกณฑ ์
 

ขั้นตอนการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

ทดสอบหลงัเรียน 
 

 

ศึกษาชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชุดที่ 2 
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กจิกรรมที่  1    ตวัฉันเหมือนใคร 
จุดประสงค์      ส ารวจ และบนัทึกการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจาก  

                        ครอบครัวได ้

ค าช้ีแจง:         ใหน้กัเรียนพิจารณาความเหมือนและแตกต่างของบุคคลในแต่ละ      

                        ภาพและปฏิบติัตามกิจกรรมท่ี  1 
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กจิกรรมที่ 1 

ตวัฉันเหมือนใคร 
 

 

 
  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาภาพและอภิปรายความเหมือนและความแตกต่างบุคคล   

                            ในแต่ละภาพ เกิดจากสาเหตุใด 

 
  ภาพประกอบ 1.1: การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากพอ่แม่ 

      ท่ีมา :http://www.holidaythai.com/board/picture/432574c463b872e444.jpeg&imgrefurl 
  เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี :  20  ตุลาคม   2553 

จุดประสงค์     ส ารวจ และบนัทึกการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากครอบครัวได ้
 

ค าช้ีแจง: 

9 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 

 
 
 
 

 
 ภาพประกอบ 1.1: การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากพอ่แม่ 

ท่ีมา :http://www.holidaythai.com/board/picture/432574c463b872e444.jpeg&imgrefur 
             เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี :  20   ตุลาคม   2553    
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ใบกจิกรรมที ่1 

แผนผงัมโนมต ิเร่ือง ตวัฉันเหมือนใคร 

 

 

 
 ใหน้กัเรียนแต่ละคนเขียนแผนผงัมโนมติเร่ือง ตวัฉนัเหมือนใคร โดยจ าแนกลกัษณะ 

              ของตนเองวา่มีความเหมือนกบัลกัษณะของบุคคลใดในครอบครัว ( 10  คะแนน ) 

 

 

 

 

 
 

 

 

ตัวฉัน
เหมือนใคร 

ตา 
จมูก 

สีผวิ 

ต่ิงหู 

หู 
ปาก 

ความสูง 

หนงัตา 

คิ้ว 

เส้นผม 

จุดประสงค์        ส ารวจ และบนัทึกการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากครอบครัวได ้
 

ค าช้ีแจง: 
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    เฉลยแนวค าตอบใบกจิกรรมที่ 1 
( 10 คะแนน ) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  แนวเฉลยเป็นเพียงแนวการท าแผนผงัมโนมติเท่านั้น การตรวจใหค้ะแนน 

ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของผูส้อน 

ตัวฉัน
เหมือนใคร 

ตา 
จมูก 

สีผวิ 

ต่ิงหู 

หู 
ปาก 

ความสูง 

หนงัตา 

คิ้ว 

เส้นผม 

พอ่ 

แม่ 

ปู่  

พอ่ 

ยาย 

หมายเหตุ: 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
ใบกจิกรรมที ่1  แผนผงัมโนมต ิเร่ือง ตวัฉันเหมือนใคร 

 (10   คะแนน ) 
( 20 คะแนน ) 

เกณฑ์การให้คะแนน ก าหนดดังนี ้

1.  ช่องมโนคติจ านวน 10 ช่อง  คะแนนช่องมโนคติละ  1 คะแนน 

2.  ค  าตอบในช่องมโนคติตอ้งระบุช่ือบรรพบุรุษจากรุ่นสู่รุ่น  

     เช่น  พอ่ แม่ ปู่  ยา่ ตา ยาย  หรือ คนในครอบครัว เช่น พี่ นอ้ง  

     จึงถือวา่ถูกตอ้ง 
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กจิกรรมที่  2    ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

 

จุดประสงค์    1.  บอกลกัษณะทางพนัธุกรรมได ้

      2.  อธิบายและจ าแนกลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนั    
              ต่อเน่ืองกบัลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบ 
             ไม่ต่อเน่ืองไดถู้กตอ้ง 

ค าช้ีแจง:        ใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี   เร่ือง    ลกัษณะทางพนัธุกรรม  

                       แลว้อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นเขียนแผนผงัสรุป โดยเขียน 

                       ค  าตอบลงในใบกิจกรรมท่ี  2 
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   ใบความรู้ 

เร่ือง    ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

 

 
พันธุกรรม (heredity)หมายถึงการถ่ายทอดลกัษณะของส่ิงมีชีวิตจากรุ่นหน่ึงไปยงัอีกรุ่นหน่ึง

บรรพบุรุษไปสู่ลูกหลานหรือจากส่ิงมีชีวติรุ่นหน่ึงไปยงัอีกรุ่นหน่ึงและรุ่นต่อๆไปซ่ึงลกัษณะดงักล่าวถูก
ควบคุมโดยหน่วยควบคุมเรียกวา่ยีน (gene) ซ่ึงจบักลุ่มกนัเป็นเส้นยาวเรียกวา่โครโมโซม(chromosome) 
ลักษณะทางพนัธุกรรมลักษณะใดก็ตามท่ีเป็นของรุ่นพ่อแม่แล้วไปปรากฏอยู่ในรุ่นถัดมาอาจเรียก
ลกัษณะทางพนัธุกรรมดงักล่าววา่กรรมพนัธ์ุหากตดัสินวา่ลกัษณะใดเป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมนั้นจะไม่
สามารถใช้การตดัสินโดยดูจากส่ิงท่ีปรากฏในรุ่นลูกเท่านั้นแต่จะตอ้งท าการสังเกตหลายชัว่อายุเพราะ
ลกัษณะทางพนัธุกรรมหรือกรรมพนัธ์ุบางอยา่งอาจขา้มไปปรากฏในรุ่นหลานไดด้งัภาพประกอบ 1.1 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพประกอบ 1.1: ส่ิงมีชีวติจะไดรั้บการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากพอ่แม่ 
ท่ีมา :http://www.tlcthai.com/backoffice/upload_images2/20080404483.jpg 
เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี :  20  ตุลาคม   2553 
 

ความหมายของพนัธุกรรม 
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ลักษณะทางพันธุกรรม(genetic character) หมายถึงลกัษณะต่างๆของส่ิงมีชีวิตท่ีถ่ายทอดจาก
บรรพบุรุษไปสู่ลูกหลานผา่นเซลลสื์บพนัธ์ของพอ่และแม่ ลูกท่ีเกิดจึงมีลกัษณะทางพนัธุกรรมมาจากพ่อ
คร่ึงหน่ึงและแม่คร่ึงหน่ึงลกัษณะทางพนัธุกรรมสามารถจ าแนกได ้2 ประเภท 

1.ลกัษณะท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง (discontinuous variable) เป็นลกัษณะทางพนัธุกรรม
ท่ีถูกควบคุมโดยยีน 1 คู่สามารถแยกความแตกต่างไดอ้ยา่งชดัเจนเกิดจากอิทธิพลทางพนัธุกรรมเพียง
อยา่งเดียวเช่น หมู่เลือด   ลกัษณะเส้นผม  จ านวนชั้นของตา  ความถนดัของมือ  เป็นตน้ 

                       
   มีลกัยิม้             ไม่มีลกัยิม้             ผมหยกัศก              ผมตรง 

           
    มีต่ิงหู                   ไม่มีต่ิงหู   ขนตายาว    ขนตาสั้น 

                   
      ห่อล้ินได ้      ห่อล้ินไม่ได ้

ภาพประกอบ 1.2 : ลกัษณะท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 
       ท่ีมา : http://www.dek-d.com/board/view/1429210/ 

                   เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี :  20 ตุลาคม   2553 
 2. ลกัษณะความแปรผนัแบบต่อเน่ือง (continuous variable) เป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีถูก

ควบคุมโดยยนีมากกวา่ 1 คู่ (polygene)    เป็นลกัษณะท่ีไดรั้บอิทธิพลจากพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม

ร่วมกนัจะแปรผนัไดง่้ายเม่ือไดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้มไม่สามารถแยกความแตกต่างไดอ้ยา่งชดัเจน

เช่นความสูง น ้าหนกั สีผวิ   ความสามารถพิเศษดา้น การเล่นดนตรี กีฬา วาดภาพ เป็นตน้ 

ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
 

หนงัตาชั้นเดียว 

 

หนงัตาสองชั้น 
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ใบกจิกรรมที ่2 

 

 

 

 
              จากการศึกษาใบความรู้ เร่ืองลกัษณะทางพนัธุกรรม ใหน้กัเรียนเขียนลงในแผนผงัสรุป  
              ความหมาย   การจ าแนก  ยกตวัอยา่ง โดยเขียนต่อแผนผงัความคิดจากหวัเร่ืองท่ีก าหนด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

ความหมาย......................................... 

ลกัษณะความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง .........................................................

........ 

เช่น
1.................................. 
2.................................. 
3.................................. 
4…………………… 

เช่น 
1………………... 
2………………… 
3……………….. 
4……………….. 

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

………………………………………... 

จุดประสงค์     1.  บอกลกัษณะทางพนัธุกรรมได ้

  2.  อธิบายและจ าแนกลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัไม่ต่อเน่ืองกบัลกัษณะทาง    
               พนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ืองไดถู้กตอ้ง 

 

ค าช้ีแจง 

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

………………………………………. 

………….. 

. 
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แนวค าตอบใบกจิกรรมที่ 2 
( 10  คะแนน ) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
 

หมายถงึ ลกัษณะที่สามารถถ่ายทอดจากพ่อ แม่ 

ไปยงัลูกหรือจากรุ่นหน่ึงไปยงัอกีรุ่นหน่ึง 

(1) 

ลกัษณะทีม่ีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 

 
ลกัษณะทีม่ีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง (2) 

(3)เช่น 1. หมู่เลอืด 

           2. ลกัษณะของหนังตา 

           3. ลกัษณะเส้นผม 

           4. ความถนัดมือ  

ซ้าย-ขวา 

(4) เช่น 

1. ระดับสติปัญญา 

2. น า้หนัก 

3. ความสูง 

4. สีผวิ 

-  
ส่ิงแวดล้อมมีอทิธิพลต่อความ

แปรผันของลักษณะพนัธุกรรม

แบบต่อเน่ือง 

(6) 

 

เป็นลกัษณะทีเ่กดิจากอทิธิพล 

ของพนัธุกรรมเพียงอย่างเดียว 

(5) 
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เกณฑ์การประเมิน 
ใบกจิกรรมที ่2  แผนผงัสรุปลกัษณะทางพนัธุกรรม 

 ( 16   คะแนน ) 
( 20 คะแนน ) 

 เกณฑ์การให้คะแนน  ก าหนด ดงันี ้

ด้านความรู้  (12  คะแนน) 

           1.  ผงัมโนทศัน์ช่อง (1), (2),(5)และ(6)  ตอบถูกตอ้ง ขอ้ละ 1 คะแนน 

   รวม    4     คะแนน    

           2. ผงัมโนทศัน์ (3) และ(4) มโนทศัน์ละ 4  คะแนน รวม 8 คะแนน 

   ยกตวัอยา่งถูกตอ้ง ขอ้ละ 1 คะแนน 

ด้านจิตวทิยาศาสตร์(สนใจใฝ่รู้)    รวม  4   คะแนน 

 1. ร่วมแสดงความคิดเห็น   3 คะแนน 
 2.  ตั้งใจท างาน    3 คะแนน   
 3.  เน้ือหาสาระครบถว้นถูกตอ้ง  3 คะแนน 

 4.  ส่งงานตรงเวลา   3           คะแนน 
            3   คะแนน หมายถึง    ผูเ้รียนมีพฤติกรรมการแสดงออกมาก 
            2   คะแนน หมายถึง    ผูเ้รียนมีพฤติกรรมการแสดงออกปานกลาง 
            1   คะแนน หมายถึง    ผูเ้รียนมีพฤติกรรมการแสดงออกนอ้ย 
 ผลรวมคะแนน     เท่ากบั     ผลรวมคะแนน ของรายการประเมิน 

    ทั้ง 4 รายการ หาร  3 
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กจิกรรมที่ 3    ความแปรผนัทางพนัธุกรรม 
จุดประสงค์    ส ารวจ สังเกต  บนัทึก เปรียบเทียบ จ าแนกลกัษณะทาง       

             พนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง   และลกัษณะ     

      ทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ืองได ้
ค าช้ีแจง:       ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามกิจกรรมต่อไปน้ี 

           ตอนท่ี  1  ส ารวจ   บนัทึก ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมี 

                                        ความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ืองแลว้บนัทึกลงใน 

                                        ใบบนัทึกกิจกรรม 

           ตอนท่ี  2  ส ารวจ  บนัทึก  ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมี 

                                        ความแปรผนัแบบต่อเน่ืองแลว้บนัทึกลงใน 

                                         ใบบนัทึกกิจกรรม 
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ใบกจิกรรมที ่3 
ความแปรผนัทางพนัธุกรรม 

 

 

 

 

 

  1.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเลือกส ารวจลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงของเพื่อนทั้งห้อง  
  โดยเลือกส ารวจจากลกัษณะต่อไปน้ีไม่ซ ้ ากนักลุ่มละ  1   ลกัษณะ 

1.1    มีลกัยิม้ไม่มีลกัยิม้ 
      1.2     ถนดัมือซา้ยถนดัมือขวา 

1.3     มีต่ิงหูไม่มีต่ิงหู 
1.4     ห่อล้ินได ้ห่อล้ินไม่ได ้
1.5     ผมเหยยีดตรง ผมหยกัศก 
1.6     หนงัตาชั้นเดียว หนงัตาสองชั้น 
1.7     การเวยีนขวญับนศีรษะ 

       2.     บนัทึกและปฏิบติัตามขั้นตอน ในแบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 3 ตอนท่ี 1 ลกัษณะทาง 
พนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง  

( 15 คะแนน ) 
    

 

 

 

   

 

ตอนที ่1      ส ารวจ บนัทึก ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 
 

ค าช้ีแจง 
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ใบบันทึกกจิกรรมที่ 3 
ตอนที ่1 ส ารวจ  บันทกึลกัษณะทางพนัธุกรรมที่มีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 

 

 

 

  

 

 

 

ที ่ ช่ือ-สกลุ ลกัษณะ..................... ลกัษณะ..................... 

    

    

    

    

    

    

    

    
    

    

    

    

    

    

รวม   

คดิเป็นร้อยละ   

กลุ่ม....................................................................................... 

ลกัษณะท่ีส ารวจ..................................................................... 

 1.ผลการส ารวจ( 10  คะแนน ) 
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………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................. 

2. น าข้อมูลจากการส ารวจมาแสดงด้วยกราฟแท่งดังนี(้ 3 คะแนน) 

 

3. วเิคราะห์และสรุปผลการส ารวจ ( 2 คะแนน) 

 

23 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 

 
 
 
 

แนวค าตอบใบบนัทึกกจิกรรมที่ 3 
ตอนที ่1 ส ารวจ บนัทึก ลกัษณะทางพนัธุกรรมที่มีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 

 

 

  

  

 

 
ที่ ช่ือ-สกุล ลกัษณะมีลกัยิม้ ลกัษณะไม่มีลกัยิม้ 
1 ด.ช.อภิวฒัน์        สุกนัธา   
2 ด.ช.ศุภกร            กนัไชยตะ๊   
3 ด.ช.อษัฎา            กาวี   
4 ด.ช.ธนดล           อศัวรัตน์   
5 ด.ช.วราวธุ          นานานิคม   
6 ด.ช.ณฐัพล         บุญค ้า   
7 ด.ช.ชนวฒัน์       สังสัญชาติ   
8 ด.ช.สุริยา            เรือนบุตร   
9 ด.ญ.ศรสวรรค ์    นาเมืองรักษ ์   
10 ด.ญ.ประภาภรณ์  เลยเมือง   
11 ด.ญ.เกษราภรณ์    พงษใ์จ   
12 ด.ญ.โมดาว          จ่ิงนะ   
13 ด.ญ.ธนพร           ปาราณี   
14 ด.ญ.สุกานดา       ดอนไพรศรี   
15 ด.ญ.พิมพว์ภิา      รองอ ่า   

รวม 9 6 

คิดเป็นร้อยละ 60 40 

กลุ่ม.....................ครอบครัวบนัเทิง.................................. 

ลกัษณะท่ีส ารวจ..........มีลกัยิม้    ไม่มีลกัยิม้............. 

 

1.ผลการส ารวจ   ( 10   คะแนน ) 
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การส ารวจลกัษณะมีลกัยิม้และไม่มีลกัยิม้ซ่ึงเป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบ

ไม่ต่อเน่ืองสามารถแยกความแตกต่างออกไดเ้พียง2  กลุ่มอยา่งชดัเจน ดงัท่ีแสดงดงักราฟแท่ง

ในขอ้ 2 
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มีลกัยิม้ ไมม่ีลกัยิม้ 

2. น าข้อมูลจากการส ารวจมาแสดงด้วยกราฟแท่งดงันี ้ ( 3  คะแนน ) 

 

3.    วเิคราะห์และสรุปผลการส ารวจ ( 2 คะแนน) 

 

หมายเหตุ:  แนวเฉลยเป็นเพียงแนวค าตอบเพียง 1 ลกัษณะเท่านั้น การตรวจใหค้ะแนน 

ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของผูส้อนการเลือกทุกลกัษณะจะมีค าตอบเป็นแนวทาง 

เดียวกนั 
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เกณฑ์การประเมินด้านความรู้  ใบบันทกึกจิกรรมที่ 3 
ตอนที ่1 ส ารวจ บันทึก ลกัษณะทางพนัธุกรรมที่มีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 

 ( 15   คะแนน ) 
( 20 คะแนน ) 

 

1.ผลการส ารวจ(10 คะแนน) 

บนัทึกผลส ารวจมีขอ้มูลจ านวน 15   คนข้ึนไป คิดค่าร้อยละถูกตอ้งได ้     10    คะแนน 

       บนัทึกผลส ารวจมีขอ้มูลจ านวน 12-14  คน       คิดค่าร้อยละถูกตอ้งได ้      8     คะแนน 

       บนัทึกผลส ารวจมีขอ้มูลจ านวน   9-11  คน       คิดค่าร้อยละถูกตอ้งได ้      6     คะแนน 

       บนัทึกผลส ารวจมีขอ้มูลจ านวน   6-8    คน       คิดค่าร้อยละถูกตอ้งได ้      4     คะแนน 

       บนัทึกผลส ารวจมีขอ้มูลจ านวน   6  คนข้ึนไป  คิดค่าร้อยละไม่ถูกตอ้งได ้ 2     คะแนน 

2. น าข้อมูลผลการส ารวจมาแสดงในรูปกราฟแท่ง  (3 คะแนน) 

        น าเสนอตรงกบัขอ้มูลครบถว้นถูกตอ้ง                          3    คะแนน 

        น าเสนอตรงกบัขอ้มูลครบถว้นถูกตอ้งบางส่วน            2    คะแนน 

        น าเสนอไม่ตรงกบัขอ้มูล                                         1    คะแนน 

3. วเิคราะห์และสรุปผลการส ารวจ  (2 คะแนน) 

         ระบุค าตอบจ าแนก 2  กลุ่มชดัเจนถูกตอ้ง                   2    คะแนน 

         ระบุค าตอบไม่ถูกตอ้ง                                              1    คะแนน 
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ทกัษะกระบวนการ 

 1.  การวางแผนการท างาน  4       คะแนน 
 2.   การส ารวจขอ้มูล   4 คะแนน 
 3.   การบนัทึกขอ้มูล   4 คะแนน 
 4.   การจดักระท าขอ้มูล   4 คะแนน 
 5.   การวเิคราะห์สรุปผลการส ารวจ 4 คะแนน 

ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน  ดังนี ้ 

 4    คะแนน  หมายถึง  มีการด าเนินการไดเ้อง ครบถว้น ถูกตอ้งเหมาะสมกบัเวลา 
 3    คะแนน  หมายถึง  มีการด าเนินการไดเ้อง ครบถว้น ถูกตอ้งไม่เป็นไปตาม 
                                                 ก าหนดเวลา 
 2    คะแนน  หมายถึง  ตอ้งช่วยเหลือในการด าเนินการเพื่อให ้ครบถว้น ถูกตอ้ง 
            ไม่เป็นไปตามก าหนดเวลา 
 1    คะแนน  หมายถึง  ตอ้งช่วยเหลืออยา่งมากในการด าเนินการเพื่อให ้ครบถว้น  
                                                  แต่ยงัไม่ถูกตอ้งเหมาะสมกบัเวลา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การประเมิน ด้านทักษะกระบวนการ  
ใบกจิกรรมที ่3     ตอนที่ 1 และ ตอนที่ 2 

( 20 คะแนน ) 
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ใบกจิกรรมที ่3 
ความแปรผนัทางพนัธุกรรม 

 

 
 
 
 
 
 
  1.วดัส่วนสูงของนกัเรียนทุกคน 
  2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มบนัทึกส่วนสูงของเพื่อนลงในแบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 3 
                    ตอนท่ี 2 ส ารวจ บนัทึก ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 
       ขอ้ 1   และสรุปขอ้มูลลงใน ขอ้  2   โดยมีช่วงขอ้มูลห่างกนั  5 เซนติเมตร 
                                เช่น  ช่วงความสูง 160-165,  166-170 
              3. ปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนในแบบบนัทึก ขอ้ 3 และ 4  ตามล าดบั 

( 15  คะแนน ) 
 
 
 

 

 

 

 

ตอนที ่2    ส ารวจ   บนัทึก ลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 
 

ค าช้ีแจง 
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ใบบันทึกกจิกรรมที่ 3 
ตอนที ่2 ส ารวจ  บันทกึ ลกัษณะทางพนัธุกรรมที่มีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 

 

 

 

 

 

 

ที่ ช่ือ-สกุล ความสูง (เซนติเมตร) 
1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   
10   
11   
12   
13   
14   
15   
16   
17   

กลุ่ม ............................................................. 

...............................................................................

...................... 

 

1. บันทกึผลส ารวจความสูง  ( 5  คะแนน ) 
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ที่ 
ส่วนสูง ( ซม.) 

ช่วงห่างกนั 5  ซม. 
จ านวน (คน) ร้อยละ 

    

    

    

    

    

 

 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

 

 
...................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………… 

2.สรุปผลการส ารวจ( 5  คะแนน) 

 

3.น าข้อมูลจากการส ารวจมาแสดงด้วยกราฟแท่งดงันี(้ 3  คะแนน ) 

 

4. วเิคราะห์และสรุปผลจากการส ารวจ  ( 2 คะแนน ) 
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แนวค าตอบใบบนัทึกกจิกรรมที่ 3 
ตอนที ่2 ส ารวจ  บันทกึ ลกัษณะทางพนัธุกรรมที่มีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 

 

 

 

 

 

 

ที่ ช่ือ-สกุล ความสูง (เซนติเมตร) 
1 ด.ช.พลธนาศกัด์ิ          ทิพยปั์ญญา 161 
2 ด.ช.อภิวฒัน์                สุกนัธา 164 
3 ด.ช.อษัฎา                    กาวี 162 
4 ด.ช.ธนดล                    อศัวรัตน์ 168 
5 ด.ช.วราวธุ                    นานานิคม 157 
6 ด.ช.ณฐัพล                    บุญค ้า 156 
7 ด.ช.ชนวฒัน์                 สังสัญชาติ               166 
8 ด.ช.สุริยา                     เรือนบุตร 155 
9 ด.ญ.ศรสวรรค ์            นาเมืองรักษ์ 160 
10 ด.ญ.ประภาภรณ์         เลยเมือง 157 
11 ด.ญ.เกษราภรณ์          พงษใ์จ 155 
12 ด.ญ.โมดาว                จ่ิงนะ 154 
13 ด.ญ.ธนพร                 ปาราณี 156 
14 ด.ญ.สุกานดา             ดอนไพรศรี 152 
15 ด.ญ.พิมพว์ภิา            รองอ ่า 154 
16   
17   

กลุ่ม ..........ครอบครัวรักเรียน....................... 

...............................................................................

...................... 

 

1. บันทกึผลส ารวจความสูง ( 5  คะแนน ) 

 

31 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 

 
 
 
 

 

ที่ 
ส่วนสูง ( ซม.) 

ช่วงห่างกนั 5  ซม. 
จ านวน (คน) ร้อยละ 

1 150  -  155 3 20 

2 156  - 160 6 40 

3 161  - 165 4 26.67 

4 165 – 170 2 13.33 

 

 

 

 

 
การส ารวจลกัษณะความสูงซ่ึงเป็นลกัษณะความแปรผนัทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 
ไม่สามารถแยกความแตกต่างออกไดช้ดัเจน สามารถแบ่งกลุ่มไดม้ากกวา่  2  กลุ่ม ดงัท่ีแสดงดงักราฟแท่ง
ในขอ้ 2 
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150-155ซม. 156-160ซม. 161-165ซม. 166-170ซม. 

2.สรุปผลการส ารวจ( 5 คะแนน) 

 

3.น าข้อมูลจากการส ารวจมาแสดงด้วยกราฟแท่งดงันี(้ 3 คะแนน ) 

 

4. วเิคราะห์และสรุปผลการส ารวจ  (  2  คะแนน ) 
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เกณฑ์การประเมินด้านความรู้   ใบบันทึกกจิกรรมที่ 3 
ตอนที ่2 ส ารวจ บันทึก ลกัษณะทางพนัธุกรรมที่มีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 

 ( 15   คะแนน ) 
( 20 คะแนน ) 

1.บันทกึผลการส ารวจความสูง  (5  คะแนน) 

บนัทึกผลส ารวจมีขอ้มูล 15      คนข้ึนไป ได ้    5     คะแนน 

บนัทึกผลส ารวจมีขอ้มูล 12-14  คน         ได ้     4     คะแนน 

บนัทึกผลส ารวจมีขอ้มูล   9-11   คน        ได ้      3    คะแนน 

บนัทึกผลส ารวจมีขอ้มูล   6-8     คน         ได ้      2    คะแนน 

บนัทึกผลส ารวจมีขอ้มูลนอ้ยกวา่   6  คน  ได ้       1   คะแนน 

2. สรุปผลการส ารวจ ( 5  คะแนน) 

แบ่งช่วงความสูงถูกตอ้งสรุปผลตรงกบัการส ารวจ              ได ้     5      คะแนน 

แบ่งช่วงความสูงถูกตอ้งสรุปผลตรงกบัการส ารวจบางส่วนได ้     4      คะแนน 

แบ่งช่วงความสูงถูกตอ้งสรุปผลไม่ตรงกบัการส ารวจ          ได ้     3      คะแนน 

แบ่งช่วงความสูงไม่ถูกตอ้งสรุปผลตรงกบัการส ารวจบางส่วนได ้ 2      คะแนน 

แบ่งช่วงความสูงไม่ถูกตอ้งสรุปผลไม่ตรงกบัการส ารวจได ้     1      คะแนน 

3 .น าข้อมูลผลการส ารวจมาแสดงในรูปกราฟแท่ง (3 คะแนน) 

น าเสนอตรงกบัขอ้มูลครบถว้นถูกตอ้ง          ได ้               3    คะแนน 

น าเสนอตรงกบักบัขอ้มูลถูกตอ้งบางส่วน      ได ้               2    คะแนน 

น าเสนอไม่ตรงกบัขอ้มูล                     ได ้               1    คะแนน 

4. วเิคราะห์และสรุปผลการส ารวจ  (2 คะแนน) 

ระบุค าตอบแบ่งกลุ่มมากกวา่ 2  กลุ่ม              ได ้      2    คะแนน 

ระบุค าตอบไม่ชดัเจน                                 ได ้         1    คะแนน 
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กจิกรรมที่ 4 
ลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดล้อม 

จุดประสงค์     ระบุอิทธิพลจากพนัธุกรรมหรือส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการแสดงลกัษณะ 
           ของส่ิงมีชีวติได ้
ค าช้ีแจง       1. ใหแ้ต่ละกลุ่ม ศึกษาใบความรู้เร่ือง ลกัษณะทางพนัธุกรรมและ     
                           ส่ิงแวดลอ้ม 
                    2.  อภิปรายร่วมกนัแลว้บนัทึกลงในใบกิจกรรมท่ี 4 
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ใบความรู้ 

   เร่ือง       ลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพประกอบ: ลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม 

ท่ีมา :http://www.myfirstbrain.com/student_view.aspx?ID=75530 
เขา้ถึงเม่ือวนัท่ี :  25   ตุลาคม   2553 

ลกัษณะทางพนัธุกรรม ถูกควบคุมดว้ยยนีซ่ึงเป็นหน่วยควบคุมพนัธุกรรม ท าใหล้กัษณะของ
ส่ิงมีชีวติแตกต่างกนัไป อยา่งไรก็ตามอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้มก็มีส่วนท าให้ลกัษณะทางพนัธุกรรมมี
ลกัษณะแปรผนัได ้หรือกล่าวไดอี้กอยา่งวา่ ลกัษณะของส่ิงมีชีวติท่ีแสดงออกมานั้น จะถูกเปล่ียนแปลงไป
ตามสภาพของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีส่ิงมีชีวติอาศยัอยู ่

ส่ิงแวดล้อม (Environment) หมายถึง ส่ิงต่างๆ ท่ีอยูร่อบตวับุคคล ท าหนา้ท่ีเป็นส่ิงเร้าในอนัท่ีจะ
ท าใหบุ้คคลแสดงปฏิกิริยาตอบสนอง และมีอิทธิพลต่อพฒันาการของบุคคลนั้นๆในทางจิตวทิยานั้น 
ส่ิงแวดลอ้ม คือผลรวมของการกระตุน้จากส่ิงเร้าท่ีบุคคลไดรั้บ และมีผลกระทบต่อบุคคลนั้นตั้งแต่เร่ิม
ปฏิสนธิจนกระทัง่เสียชีวติ 
             ส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลต่อความเจริญงอกงามหรือความเส่ือมต่อพฒันาการของบุคคลไดเ้ป็นอยา่ง
ยิง่ อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มมีผลกระทบต่อเราได ้2 ลกัษณะ คือ 

   1. มีอ านาจบงัคบัต่อบุคคลโดยตรง ไม่วา่บุคคลนั้นสนใจท่ีจะเรียนรู้เพื่อปฏิบติัหรือไม่ ส่ิงแวดลอ้ม
เหล่าน้ี ไดแ้ก่ ธรรมชาติ อุณหภูมิ อากาศ อาหาร เป็นตน้ 

     2. บุคคลเกิดการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มนั้นๆ แลว้น ามาปฏิบติั ส่ิงแวดลอ้มเหล่าน้ี ไดแ้ก่ พฤติกรรม 
ทางความสามารถ  สังคม ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ศาสนา กฎหมาย เป็นตน้ 
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                  เป็นความแตกต่างท่ีเห็นไดเ้ด่นชดัท่ีสุด ซ่ึงรับอิทธิพลมาจากพนัธุกรรมเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงเรา
สามารถจ าแนกความแตกต่างทางดา้นร่างกายของแต่ละบุคคล ไดแ้ก่ 

1) ลกัษณะโครงสร้างทางร่างกาย เช่น ลกัษณะสีผวิ 

หนา้ตา ลกัษณะรูปร่าง ฯลฯ ซ่ึงจะเป็นไปตามลกัษณะโครงสร้างตามเผา่พนัธ์ุท่ีแตกต่างกนั 

2) เพศ ทารกท่ีเกิดใหม่จะไดรั้บอิทธิพลทางเพศมาจาก เซ็กโครโมโซม โดยตรง ซ่ึงสรีระของ
ชายและหญิงก็จะปรากฏความแตกต่างกนัอยา่งเห็นไดช้ดั 

3) ชนิดของกลุ่มโลหิต โดยปกติแลว้มนุษยจ์ะมีกลุ่มโลหิตเพียง 4 กลุ่ม คือ A, B, O และ AB ซ่ึง
บุคคลใดจะมีโลหิตกลุ่มใดข้ึนอยูก่บัพนัธุกรรมจากบิดาและมารดาของตนดงัตาราง 

4) การท างานของอวยัวะภายใน มีการท างานของระบบภายในร่างกายท่ีไดรั้บการยนืยนัวา่
สามารถถ่ายทอดทางพนัธุกรรมได ้เช่น ความดนัเลือด เป็นตน้ 

5) ลกัษณะของโรคภยัไขเ้จบ็ และขอ้บกพร่องทางร่างกายบางประการท่ีเกิดจากพนัธุกรรม เช่น 
ตาบอดสี โรคเลือดไหลไม่หยดุ ลมบา้หมูธาลสัซีเมียเบาหวาน น้ิวเกิน น้ิวติด ผวิเผอืก เป็นตน้ 

 
 
 

 
                เฮนร่ี อี. ก็อดดาร์ด (Henrey E. Goddard) ไดท้  าการรวบรวมขอ้มูลของตระกลูหน่ึงซ่ึงเพื่อความ
เหมาะสมจึงใหก้ารสมมติช่ือข้ึน โดยศึกษายอ้นหลงัไปกวา่ 50 ปี ซ่ึงนบัวา่เป็นการศึกษาอิทธิพลของ
พนัธุกรรมท่ีมีต่อสติปัญญาของบุคคลท่ีไดรั้บการยอมรับและกล่าวถึงกนัมากในแวดวงจิตวทิยา 
 
 
 
 

             เคิรตช์และครัตช์ฟิลด ์ (Kretch and Crutchfield) เช่ือวา่อารมณ์เป็นสัญชาตญาณท่ีติดตวัมากบั
มนุษยแ์ต่ก าเนิดอยา่งหน่ึง โดยเฉพาะอารมณ์พื้นฐาน (Primary Emotion) ไดแ้ก่ รัก  โกรธ   เกลียด   กลวั  
ร่าเริง เศร้า สนุกสนาน เป็นตน้ ซ่ึงอารมณ์เหล่าน้ีถูกถ่ายทอดมาจากยนีบรรพบุรุษของมนุษย ์ ดงันั้น 
คนเราจึงมีอารมณ์พื้นฐานเหมือนกนัทั้งส้ิน เพียงแต่มีการแสดงออกทางอารมณ์ท่ีแตกต่างกนั เช่น บางคน
เม่ือโกรธก็จะขวา้งปาส่ิงของ หรือบางคนอาจแสดงออกแค่การก ามือแน่น เป็นตน้ ซ่ึงเป็นไปตามอิทธิพล
ของส่ิงแวดลอ้ม โดยเฉพาะการเล้ียงดูของพ่อแม่ นอกจากอารมณ์พื้นฐานแลว้ยงัมีอารมณ์บางส่วนท่ีเกิด
จากการเรียนรู้ภายหลงั เช่น อิจฉา ใจร้อน ใจเยน็ ตลกขบขนั เป็นตน้ 

อทิธิพลของพันธุกรรมและส่ิงแวดล้อมทีม่ีต่อความแตกต่างของบุคคลในด้านต่างๆ 

 

1. ความแตกต่างทางด้านร่างกาย (Physical) 
 

   2. ความแตกต่างทางด้านสติปัญญา (Intelligence) 
 

3. ความแตกต่างด้านอารมณ์ (Emotion) 
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 ความแตกต่างทางสังคม หมายถึง ความแตกต่างดา้นการแสดงออกทางพฤติกรรมการอยูร่่วมกนั

กบับุคคลอ่ืนในสังคม ไดแ้ก่ การสร้างสัมพนัธภาพกบัสมาชิกอ่ืนในสังคม การวางตวั และการปรับตวั 
เป็นตน้ ซ่ึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาจะเป็นในทางบวกหรือลบในระดบัใดนั้น ข้ึนอยูก่บัสภาพสังคมและ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีบุคคลเติบโตมา โดยเฉพาะส่ิงแวดลอ้มในสถาบนัครอบครัว 

 
 
 
 

บุคลิกภาพ หมายถึง ลกัษณะเฉพาะของบุคคลท่ีแสดงออกมาทั้งทางร่างกายและจิตใจ ดว้ยเหตุน้ี
บุคลิกภาพของแต่ละบุคคลจึงแตกต่างกนัไป นกัจิตวทิยาเช่ือวา่บุคลิกภาพเป็นพฤติกรรมโดยส่วนรวมท่ี
ไดส้ั่งสมกนัมาเป็นเวลายาวนาน ดงันั้น บุคลิกภาพจึงไดรั้บอิทธิพลมาจากส่ิงแวดลอ้มเป็นส่วนใหญ่ แต่
ทั้งน้ี ส่ิงแวดลอ้มในแต่ละสังคมมีความแตกต่างกนั โดยปัจจยัท่ี 

                แตกต่างในสภาพแวดลอ้มท าใหบุ้คลิกภาพของแต่ละบุคคล ถูกหล่อหลอมใหมี้ความแตกต่าง
กนัไปอยา่งไรก็ตามแมบุ้คลิกภาพจะเป็นส่ิงท่ีสั่งสมมาตั้งแต่เด็กจนกระทัง่กลายเป็นนิสัยและความเคยชิน
ก็ตาม แต่บุคคลก็สามารถพฒันาบุคลิกภาพท่ีไม่พึงประสงคใ์หดี้ได ้
 

 

 

 

 

 

4. ความแตกต่างทางสังคม (Social) 
 

   5. ความแตกต่างด้านบุคลกิภาพ (Personality) 
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ใบกจิกรรมที ่4 
ลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดล้อม 

 

 

 

 

 
  จากการศึกษาใบความรู้เร่ืองลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้มใหน้กัเรียน 
  ตอบลงในช่องวา่ง 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลกัษณะของส่ิงมชีีวติ 

ลกัษณะท่ีไดรั้บอิทธิพลจากพนัธุกรรม ลกัษณะท่ีไดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้ม 

 

1……………………………………………… 

2…………………………………………….. 

3…………………………………………….. 

4…………………………………………….. 

5…………………………………………… 

 

1……………………………………………… 

2…………………………………………….. 

3…………………………………………….. 

4…………………………………………….. 

5…………………………………………… 

 

จุดประสงค์      ระบุอิทธิพลจากพนัธุกรรมหรือส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการแสดงลกัษณะของส่ิงมีชีวติได ้
 

ค าช้ีแจง 

1.   ใหน้กัเรียนระบุลกัษณะของส่ิงมีชีวติท่ีไดรั้บอิทธิพลจากพนัธุกรรมหรือส่ิงแวดลอ้ม ( 10  คะแนน  ) 
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     ต้นเมเป้ิลในฤดูแล้ง 

 

      กล้วยไม้หลากสี 

 

               คู่แฝด 

 

พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม 

ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม 
เพราะ

..................................................

..................................................

.. 

ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม

พนัธุกรรม 

 
พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม 

 

ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม

พนัธุกรรม 

 
พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม 

 

เพราะ

..................................................

..................................................

.. 

 

เพราะ

..................................................

..................................................

.. 

 

2.   ใหน้กัเรียนพิจารณาภาพท่ีก าหนดใหโ้ดยท าเคร่ืองหมาย√ลงในช่องท่ีก าหนดใหว้า่แต่ละภาพเกิดจากอิทธิพลของ
พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรมพร้อมบอกเหตุผลลงในช่องวา่งท่ีก าหนดให้ 

( 10  คะแนน ) 
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                คนเผอืก 

 

 

       มะเขอืเทศปลูกต่างพืน้ที ่

 

 

 

 

 

ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม 

 

พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม 

 

เพราะ

..................................................

..................................................

.. 

 

ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม 

 
พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม 

เพราะ

..................................................

..................................................

.. 
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แนวค าตอบใบกจิกรรมที่ 4 
ลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดล้อม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลกัษณะของส่ิงมชีีวติ 

ลกัษณะท่ีไดรั้บอิทธิพลจากพนัธุกรรม ลกัษณะท่ีไดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้ม 

1.  เพศ 

2. หมู่เลือด 

3. ลกัษณะหนา้ตา 

4.โรคธาลสัซีเมีย 

5. ความดนัเลือด 

1.  อารมณ์ 

2. ความสามารถวา่ยน ้า 

3. บุคลิกภาพ 

4. น ้าหนกั 

5. ส่วนสูง 

 

1.   ใหน้กัเรียนระบุลกัษณะของส่ิงมีชีวติท่ีไดรั้บอิทธิพลจากพนัธุกรรมหรือส่ิงแวดลอ้ม (10  คะแนน ) 

 

หมายเหตุ:  แนวเฉลยเป็นเพียงแนวค าตอบเท่านั้น การตรวจใหค้ะแนน 

ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของผูส้อนพิจารณาแนวค าตอบจากใบความรู้และประสบการณ์เดิม 
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      ต้นเมเป้ิลในฤดูแล้ง 

 

         กล้วยไม้หลากสี 

 

            คู่แฝดเหมอืน 

พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม  

ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม 
เพราะ  เกิดจากลกัษณะท่ีมีการ
ปรับตวัเขา้กบัสภาพอากาศ   
ภูมิประเทศ 

 

ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม 

 พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม 

 

ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม 

 พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม 

 

เพราะ เกิดจากการปรับปรุงสาย
พนัธ์ุจากการผสมพนัธ์ุท่ีมี 
สารพนัธุกรรมเป็นตวัควบคุม
ลกัษณะ 
 

เพราะ  เป็นลกัษณะพนัธุกรรม
จากเซลลไ์ข่ใบเดียวกนั 
 

 

 

 



  
 

2.   ใหน้กัเรียนพิจารณาภาพท่ีก าหนดใหโ้ดยท าเคร่ืองหมาย√ลงในช่องท่ีก าหนดใหว้า่แต่ละภาพเกิดจากอิทธิพล
ของพนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรมพร้อมบอกเหตุผลลงในช่องวา่งท่ีก าหนดให้

( 10 คะแนน ) 
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              คนเผอืก 

 

 

     มะเขอืเทศปลูกต่างพืน้ที ่

 

 

 

 

 

ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม 

 
พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม 

 

เพราะเป็นลกัษณะท่ีเกิดจาก 
โรคทางพนัธุกรรม 

ส่ิงแวดลอ้มมากกวา่พนัธุกรรม 

 พนัธุกรรมมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม 

 

เพราะเป็นลกัษณะมะเขือเทศ
พนัธ์ุเดียวกนั ท่ีเจริญเติบโตใน
สภาพแวดลอ้มแตกต่างกนั 
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เกณฑ์การประเมิน  ใบกจิกรรมที่ 4 
ลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดล้อม 

( 24   คะแนน ) 
 

 

ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี ้

ด้านความรู้ (20 คะแนน) 

ข้อ 1.  ระบุค าตอบลกัษณะท่ีไดรั้บอิทธิพลจากพนัธุกรรม  5   ขอ้  

           ระบุค าตอบลกัษณะท่ีไดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้ม  5   ขอ้ 

           ระบุค าตอบถูกตอ้งขอ้ละ 1 คะแนน  รวม  10  คะแนน 

ข้อ 2   ตอบค าถามจากภาพ  5  ภาพ ภาพละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน 

            ก าหนดแต่ละภาพ  เติมเคร่ืองหมายถูกตอ้ง   ได ้  1     คะแนน 

            เหตุผลถูกตอ้ง                                               ได ้  1    คะแนน 

ด้านจิตวทิยาศาสตร์ความซ่ือสัตย์ (  4   คะแนน ) 

 1.  บนัทึกจากการศึกษาคน้ควา้ตอบค าถามไดด้ว้ยตนเองทั้งหมด  4    คะแนน 

 2.  บนัทึกจากการศึกษาคน้ควา้ตอบค าถามดว้ยตนเองไดบ้างส่วน 3    คะแนน 

 3.  บนัทึกจากการศึกษาคน้ควา้ตอบค าถามโดยผูอ่ื้นช่วยเหลือ       2    คะแนน 

              3.  บนัทึกจากการศึกษาตอบค าถามโดยดูค าตอบจากผูอ่ื้น             1    คะแนน 
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กจิกรรมที่ 5 
สร้างสรรค์แนวคดิจากการเรียนรู้ 

จุดประสงค์     ระบุอิทธิพลจากพนัธุกรรมหรือส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการแสดง    
                       ลกัษณะของส่ิงมีชีวติได ้
ค าช้ีแจง         จากการศึกษาลกัษณะพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้มในกิจกรรมท่ี 4    
                      ใหน้กัเรียนเขียนความตอ้งการและอธิบายแนวคิดจากประสบการณ์    
                       ของตนเองโดยเขียนลงในใบกิจกรรมท่ี 5 
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ใบกจิกรรมที ่5 
สร้างสรรค์แนวคดิจากการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

จุดประสงค์      ระบุอิทธิพลส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการแสดงลกัษณะของส่ิงมีชีวติได ้
 

ค าช้ีแจง         ใหน้กัเรียนเลือกหวัขอ้ท่ีก าหนดต่อไปน้ีเขียนเติมหวัเร่ืองอธิบาย     
                       บอกเหตุผลตามแนวคิดและประสบการณ์ของนกัเรียน 
                   เป็นนกัร้อง      เป็นนกัวา่ยน ้า     มีความสูง     มีความอว้น   มีบุคลิกดี 

(  4   คะแนน ) 

 

 

ถ้าฉันอยาก....................................... 

ฉันต้อง

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

............................................................ 
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แนวค าตอบ 
           ใบกจิกรรมที่  5    สร้างสรรค์แนวคดิจากการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  แนวเฉลยเป็นเพียงแนวค าตอบเท่านั้น การตรวจใหค้ะแนน 
ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของผูส้อนพิจารณาแนวคิดท่ีเกิดจากการน าความรู้ไปประยกุตใ์ช ้

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ด้านจิตวทิยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ ( 4  คะแนน) 
4  คะแนน หมายถึง สะทอ้นแนวคิดหลกัของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
                                มีขอ้มูลหลกัฐานอธิบายวา่มีการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ไดม้าก 
3  คะแนน หมายถึง สะทอ้นแนวคิดหลกัของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 

                   มีขอ้มูลหลกัฐานอธิบายวา่มีการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ใน   
                   สถานการณ์ตวัอยา่งได ้

2 คะแนน หมายถึง สะทอ้นแนวคิดหลกัของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
                               บา้ง มีขอ้มูลหลกัฐานอธิบายวา่พยายามจะน าไปใช ้
1 คะแนน หมายถึง ผลงานไม่เป็นระบบ การอธิบายท าใหรู้้วา่มีความรู้ทาง 
                              ว ิทยาศาสตร์นอ้ยมากและมีความสับสน 
 

 

 

 

ถ้าฉันอยาก...เป็นนักร้อง 
          ฉนัตอ้ง ..ฝึกฝนการร้องเพลง  ไปเรียนเพื่อฝึกร้องเพลงใหถู้กตอ้ง รักษาสุขภาพ กล่องเสียง 
ฝึกออกเสียงใหช้ดัเจนถูกตอ้ง ร่วมกิจกรรมท่ีมีการร้องเพลงบ่อยๆ 
 
 

หมายเหตุ: 

จุดประสงค์      ระบุอิทธิพลส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อการแสดงลกัษณะของส่ิงมีชีวติได ้
 

47 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 

 
 
 
 

แบบทดสอบหลงั เรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   ( ว 23101) ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1  เร่ือง  พนัธุกรรม    ชุดกจิกรรมที ่ 1 ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบมีทั้งหมด  10  ขอ้  คะแนนเตม็  10  คะแนน 
 2. ใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ  10   นาที 

3. ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายXลงในช่อง   ก  ข  ค  หรือ ง ท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 
     เพียงขอ้เดียวในกระดาษค าตอบ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ขอ้ใดหมายถึงลกัษณะทางพนัธุกรรม 

ก. ลกัษณะของส่ิงมีชีวติท่ีควบคุมโดยยนี 
ข. ลกัษณะซ่ึงถ่ายทอดจากรุ่นหน่ึงไปยงัรุ่นต่อไป 
ค. ลกัษณะสืบเน่ืองกนัไปโดยอาศยัเซลลสื์บพนัธ์ุเป็นส่ือกลาง          
ง. ถูกทุกขอ้ 

2. ใบตองและใบไผเ่ป็นฝาแฝดเหมือน ป้าขอใบไผไ่ปเล้ียงท่ีองักฤษจนกระทัง่อาย ุ20  ปี ใบตอง
และใบไผม่าพบกนัอีกคร้ัง ปรากฏวา่ทั้งสองมีความสูงต่างกนั 2 เซนติเมตร การแสดงออกของ
ความสูงเน่ืองมาจากอะไร 

ก. สภาพแวดลอ้มเพียงอยา่งเดียว 
ข. พนัธุกรรมมีอิทธิพลเท่ากบัส่ิงแวดลอ้ม 
ค. ส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลมากวา่พนัธุกรรม 
ง. พนัธุกรรมมีอิทธิพลมากกวา่ส่ิงแวดลอ้ม 

3. ขอ้ใดเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าใหส่ิ้งมีชีวติแตกต่างกนั 
ก. ส่ิงแวดลอ้ม 
ข. การกินอาหาร 
ค. พนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม 
ง. ลกัษณะเด่นของพอ่และแม่ 

4. การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก. การแตกหน่อของตน้กลว้ย 
ข. ผึ้งมีลกัษณะเหมือนกนัทั้งรัง 
ค. เบิร์ดฝึกร้องเพลงจนเป็นนกัร้องท่ีมีช่ือเสียง 
ง. วลิล่ีมีลกัษณะเด่นคือจมูกโด่ง  มีลูกสาวก็จมูกโด่ง 
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5. ถา้น าตวัอ่อนท่ีไดจ้ากการผสมของกระต่ายขาวเผอืกทั้งคู่ มาใส่ในมดลูกของกระต่ายขนสีน ้าตาล
ส าเร็จดงันั้นถา้คลอดออกมาลูกกระต่ายมีสีอะไรอยา่งแน่นอน 

ก. ขาวเผอืก 
ข. น ้าตาลลว้นๆ 
ค. ขาวจุดน ้าตาล  
ง. น ้าตาลจุดขาว 

6. ลกัษณะใดเป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 
ก. การมีหนงัตาชั้นเดียว   การมีลกัยิม้ 
ข. หมู่เลือด  ABO   ความสามารถในการห่อล้ิน 
ค. ความสูงของคน  ปริมาณการใหน้มของววั 
ง. การเวยีนของขวญับนศีรษะ  การมีผวิเผือก 

7. หมู่เลือด ABO  ในคนเป็นตวัอยา่งท่ีแสดงลกัษณะทางพนัธุกรรมแบบใด 
ก. ความแปรผนัแบบต่อเน่ือง 
ข. ความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง  
ค. ความแปรผนัแบบต่อเน่ืองท่ีส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพล  
ง. ความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ืองท่ีส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพล 

8. ฝาแฝดท่ีเกิดจากไข่ 2 ใบ  จะมีลกัษณะดงัขอ้ใด 
ก. มีเพศต่างกนัและมีลกัษณะทางพนัธุกรรมต่างกนั 
ข. มีเพศเดียวกนัและมีลกัษณะทางพนัธุกรรมเหมือนกนั  
ค. มีเพศเดียวกนัหรือต่างเพศก็ไดแ้ละมีลกัษณะทางพนัธุกรรมต่างกนั  
ง. มีเพศเดียวกนัหรือต่างเพศก็ไดแ้ละมีลกัษณะทางพนัธุกรรมเหมือนกนั 

9. ส่ิงมีชีวติท่ีเกิดจากกระบวนการในขอ้ใด ไม่มีความแปรผนัทางพนัธุกรรม 
 1. การผสมเทียม  2.การแตกหน่อของไผ ่       3.การแบ่งเซลลข์องแบคทีเรีย 

ก. 1    
ข.  1,  2 
ค. 2,   3    
ง.  1.  2,   3 

10. ขอ้ใดเป็นลกัษณะทางพนัธุกรรมท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง 
ก. ลกัยิม้   น ้าหนกัตวั   ถนดัซา้ย 
ข. ตาสองชั้น   สีผวิ   ล้ินห่อไมได ้ 
ค. สติปัญญา   น ้าหนกัตวั    ความสูง 
ง. ขวญัท่ีศีรษะเวยีนซา้ย  หมู่เลือด  A B O 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์( 23101)ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1  เร่ือง     พนัธุกรรม   ชุดกจิกรรมที ่1ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
ช่ือ - สกลุ ..................................................................... เลขท่ี .....................ชั้น................. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ข้อที่ ก ข ค ง จ 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

 

 

 

 

 

 

 

50 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



 

 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
ชุดกจิกรรมที ่1 ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

 

1. ง เพราะ  ลกัษณะทางพนัธุกรรมเป็นลกัษณะท่ีควบคุมโดยยีนมีการถ่ายทอดลกัษณะจากพอ่ 
 แม่ไปสูรุ่นลูกผา่นกระบวนการปฏิสนธิของเซลลสื์บพนัธ์ุ 

2. ค เพราะ  ทั้งคู่เป็นแฝดร่วมไข่ จากอิทธิพลของพนัธุกรรมทั้งคู่ควรมีความสูงเท่ากนั การมี 
                          ความสูงต่างกนัเกิดจากอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้ม แสดงวา่ส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพล 
                           มากกวา่พนัธุกรรม 

3. ค เพราะ  ส่ิงมีชีวติแต่ละชนิดถูกก าหนดลกัษณะดว้ยพนัธุกรรมและบางลกัษณะเกิดจาก 
                          อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้ม 

4. ง เพราะ  เป็นลกัษณะท่ีถ่ายทอดจากยนีท่ีเกิดจากการปฏิสนธิของเซลลสื์บพนัธ์ุ 
5. ก เพราะ   ตวัอ่อนไดรั้บการถ่ายทอดลกัษณะจากการปฏิสนธิของพอ่แม่ท่ีมีลกัษณะขาว 

                           เผอืกก่อนท่ีจะเจริญเติบโตในมดลูกของกระต่ายขนสีน ้าตาล 
6. ค เพราะ   เป็นลกัษณะท่ีถูกควบคุมจากยนีหลายคู่และไดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้มท าให ้

              เกิดความแปรผนัอยา่งต่อเน่ือง 
7. ก เพราะ  หมู่เลือดเป็นการถ่ายทอดลกัษณะจากยนีเพียง 1  คู่ ไม่มีอิทธิพลใดจาก 

             ส่ิงแวดลอ้มท่ีท าใหเ้กิดการแปรผนัได ้
8. ค เพราะ  เป็นการปฏิสนธิ จากไข่คนละใบ   ท าใหไ้ดรั้บการถ่ายทอดลกัษณะจากยนีท่ีมา 

             จากเซลลสื์บพนัธ์ุท่ีแตกต่างกนั 
9. ค เพราะ  เป็นส่ิงมีชีวิตท่ีไม่เกิดจากการปฏิสนธิ 
10. ง เพราะ  เป็นการถ่ายทอดลกัษณะจากยนีเพียง 1  คู่ ไม่มีอิทธิพลใดจากส่ิงแวดลอ้มท่ีท าให ้

                         เกิดการแปรผนัได ้
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บันทึกผลการประเมิน  ชุดที่ 1 ลกัษณะทางพนัธุกรรม 

ที ่ ช่ือ - สกลุ 
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บรรณานุกรม 

 ภาพเกรเกอร์โจฮนั เมนเดล.(ระบบออนไลน์) 
  http://dna202.exteen.com (20 ตุลาคม 2553) 
 ภาพชนต่างชาติ.(ระบบออนไลน์) 

 http://www.holidaythai.com/board/picture/432574c463b872e444.jpeg&imgrefurl 
                               และ:http://(20 ตุลาคม 2553) 

ภาพประกอบ 1.1: ส่ิงมีชีวติจะไดรั้บการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมจากพอ่แม่. 
 (ระบบออนไลน์)        
 http://www.tlcthai.com/backoffice/upload_images2/20080404483.jpg 

 ภาพประกอบ 1.2 ลกัษณะท่ีมีความแปรผนัแบบไม่ต่อเน่ือง.(ระบบออนไลน์) 
http://www.dek-d.com/board/view/1429210/ (20 ตุลาคม 2553) 

ภาพประกอบ: ลกัษณะทางพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม.(ระบบออนไลน์)    
  http://www.myfirstbrain.com/student_view.aspx?ID=75530(25 ตุลาคม 2553) 

ภาพประกอบแบบบนัทึกกิจกรรมท่ี 4.(ระบบออนไลน์) 
 www.payu.ac.th/workteacher-5993.html( 22 พฤศจิกายน 2553) 
ยพุา   วรยศ และคณะ.หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้  

  วทิยาศาสตร์ม.3 ช่วงชั้นท่ี 3. กรุงเทพมหานคร : อกัษรเจริญทศัน์, 2553.224หนา้ 
ลกัษณะพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม.(ระบบออนไลน์) 
 http://hlinzaii.50webs.com/j2.htm(25 ธนัวาคม 2553) 
เสียง  เชษฐศิริพงศ.์คู่มือวทิยาศาสตร์ 6 ม.3 เล่ม 2 .กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพ ์พ.ศ.   
 พฒันาจ ากดั,2554 
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