
 

ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการสอนรายบุคคล 
เพื่อพัฒนาจริยธรรมและความเปนพลเมืองดี 

สาระ : หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 

 

เร่ืองท่ี 1 
ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 
 

 
 
 

ศตพร  เผื่อนงูเหลือม 
โรงเรียนบานแมสลิดหลวงวิทยา 

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาตาก  เขต  2 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
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คํานํา 
 
 
 

 ชุดการสอนรายบุคคลเพ่ือพัฒนาจริยธรรมและความเปนพลเมืองดี  สาระท่ี 2 : หนาท่ีพลเมือง 
วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนนําสิ่งท่ีเรียนรูไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
ซ่ึงจะตองมีความรูความเขาใจในบทบาทหนาท่ีของตนเองท่ีมีตอสังคม ท้ังดานกฎหมายและการปกครอง 
ทําใหการเรียนรูมีคุณคาและมีความหมายตอนักเรียนมากยิ่งข้ึน  อันจะมีสวนชวยพัฒนานักเรียนไปสู
เปาหมายของความเปนคนดี มีปญญาและมีความสุขในสังคม  มีทักษะชีวิตและทักษะสังคม  สามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางสันติสุข อุดมไปดวยกุศลจิตและอุทิศตนเพ่ือสาธารณประโยชนไดตาม
โอกาส 
 การเรียนรูเรื่องความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย   ซ่ึงประกอบดวยองคประกอบและ
พฤติกรรมของความเปนพลเมืองดี   ทําใหนักเรียนมีความเขาใจเห็นคุณคาในการนําไปปฏิบัติตอสังคม
และชุมชน  สรางความสงบสุขและพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียนใหเปนคนดีตอไป 
 
 

ศตพร  เผื่อนงูเหลือม 
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คําชี้แจงการใชชุดการสอนรายบุคคล 
เพ่ือพัฒนาจริยธรรมและความเปนเพลเมืองด ี

 
 
 
 ชุดการสอนรายบุคคลเพ่ือพัฒนาจริยธรรมและความเปนพลเมืองดี มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริม
การเรียนรูในสาระการเรียนรูท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาจริยธรรม การนําไปใชในสังคม เปนทักษะชีวิต  
ท่ีเราใชในชีวิตประจําวันเพ่ือการปฏิบัติท่ีถูกตอง นักเรียนจะมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคตามท่ีสังคม
ตองการ เพ่ือใหการจัดการเรียนรูบรรลุวัตถุประสงคและมีประสิทธิภาพ  ควรปฏิบัติดังนี้ 
 1. กอนดําเนินการเรียนรู  ครูมอบชุดการสอนรายบุคคล  พรอมท่ีจะใหนักเรียนไปศึกษา  
ดวยตนเอง 
 2. ดําเนินการเรียนรูโดยทําแบบทดสอบกอนเรียนแลวตรวจดูตามเฉลยเพ่ือวัดความรูพ้ืนฐาน
ของนักเรียน 
 3. นักเรียนศึกษาสาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาสาระเพ่ือนําไปสูกิจกรรม
พัฒนาจริยธรรมและความเปนพลเมืองดี  ดังนี้ 
  3.1 ใบกิจกรรมท่ี 1  สํารวจสังคม  ฝกใหนักเรียนสํารวจ  สังเกต  รวบรวมขอมูล  สิ่งท่ีมี  
ในสังคม  เพ่ือการวิเคราะหขอมูลในเบื้องตนถึงสิ่งท่ีมีอยูในสังคม  
  3.2 ใบกิจกรรมท่ี 2  ระดมความรู ฝกใหนักเรียนไดศึกษา  เรียนรูขอมูลหรือเนื้อหาสาระ  
ท่ีถูกตอง  เพ่ือนําไปสูการสรางจริยธรรมและการปฏิบัติท่ีถูกตอง 
  3.3 ใบกิจกรรมท่ี 3  สูการปฏิบัติ  ฝกใหนักเรียนไดนําสิ่งท่ีเรียนรูไปปฏิบัติจริงในชีวิต 
ประจําวัน  เพ่ือสรางจริยธรรมและการปฏิบัติท่ีถูกตอง 
 4. หลังจากดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรียบรอยแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
เพ่ือจะไดทราบความกาวหนาของตนเอง 
 5. เกณฑการผานการทําแบบทดสอบหลังเรียน จะตองได 8 ขอจาก 10 ขอ หรือผานเกณฑ
รอยละ 80 ข้ึนไป 
 

 
         ศตพร  เผื่อนงูเหลือม  
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สารบัญ 
 

 
 

 หนา 

คํานํา ก  

คําชี้แจง ข  

สารบัญ ค  

จุดประสงคการเรียนรู ง  

เนื้อหาสาระ ง  

กิจกรรม  

 - แบบทดสอบกอนเรียน ชุดท่ี 1 เรื่อง ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 1  

 - ใบกิจกรรมท่ี 1.1  สํารวจสังคมเรื่อง คนดีคนชั่วดูไดจากอะไร 3  

 - ใบกิจกรรมท่ี 1.2  ระดมความรูเรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 4  

 - ใบกิจกรรมท่ี 1.3  สูการปฏิบัติเรื่อง บทบาทของเราในปจจุบัน 5  

 - ตอเติมเสริมความรู เรื่อง ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 6  

 - แบบทดสอบหลังเรียน ชุดท่ี 1 เรื่อง ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 15  

 - เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน ชุดท่ี 1 เรื่อง ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 17  

บรรณานุกรม 18  

ภาคผนวก 19  

 - เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.1 20  

 - เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.2 21  

 - เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.3 22  
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สาระสําคัญ 
 
  

  ในสังคมประชาธิปไตย สมาชิกทุกคนจะตองรูบทบาทหนาท่ีของตนท่ีมีตอตนเอง ครอบครัว 
ชุมชน สังคมและประเทศชาติ สามารถปฏิบัติตนตามบทบาทหนาท่ีของตนตามสถานภาพได เพ่ือจะได
เปนสวนหนึ่งในการสรางสังคมใหสงบสุข 
 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 
 

 1. สังเกตและบอกลักษณะของพฤติกรรมท่ีแสดงออกวาเปนคนดีหรือคนชั่วได 
 2. อธิบายความหมาย  องคประกอบ และผลของความเปนพลเมืองดีท่ีมีตอครอบครัว สังคม 
และประเทศชาติได  
 3. ปฏิบัติตนตามบทบาท หนาท่ีของตนเองตามสถานภาพได  
 
 

ขอบขายเนื้อหา 
 
 

 - ความหมายและองคประกอบของวิถีประชาธิปไตย  
 - สถานภาพและบทบาทของพลเมืองดี  
 - หนาท่ีของพลเมืองดี  
 - แนวทางสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  
 
 
 
 

ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 

กอนศึกษาบทเรียน 
ทําแบบทดสอบกอนเรียนหนาถัดไป

ไดเลยนะครับ ... 
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แบบทดสอบกอนเรียน  ชุดท่ี 1 

เรื่อง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 
 
 คําช้ีแจง  จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว  
 
1. สถานภาพทางสังคมเปนตัวบงชี้อะไรมากท่ีสุด  
  ก. ความเสมอภาค  
  ข. สิทธิและหนาท่ี  
  ค. สาระและความรับผิดชอบ  
  ง. อํานาจหนาท่ี  
2. การเลือกปฏิบัติใหเฉพาะพวกพอง ขัดกับหลักการในขอใด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักการใชเหตุผล  
  ค. หลักอํานาจอธิปไตย  
  ง. หลักความเสมอภาค  
3. การปกครองระบอบประชาธิปไตย หลักการขอใดสําคัญท่ีสุด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักความเสมอภาค  
  ค. หลักสิทธิ เสรีภาพและหนาท่ี  
  ง. หลักอํานาจอธิปไตย  
4. ขอใดเปนการใชหลักเหตุผลไดถูกตองท่ีสุด  
  ก. ฟงขอเสนอแนะเฉพาะท่ีเก่ียวกับตนเอง  
  ข. ใชเสียงขางมากในการตัดสินใจชี้ขาด  
  ค. สนับสนุนผูท่ีมีความคิดเห็นเหมือนตนเอง  
  ง. การยึดความคิดของตนเองเปนใหญ  
5. สิทธิเสรีภาพของประชาชน จะมีมากหรือนอยเพียงใดข้ึนอยูกับขอใด  
  ก. ระบบการปกครอง  
  ข. รัฐบาล  
  ค. รัฐธรรมนูญ  
  ง. วัฒนธรรมทางการเมือง  
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6. ขอใดเปนการใชสิทธิของประชาชน  
  ก. การขอทําบัตรประชาชน  
  ข. การไมทําผิดกฎหมาย  
  ค. การเคารพธงชาติ  
  ง. การรวมกลุมประทวงรัฐบาล  
7. หนังสือพิมพนอกจากมีเสรีภาพในการนําเสนอขาวแลว ควรมีสิ่งใดควบคูกันดวย  
  ก. สิทธิ  
  ข. หนาท่ี  
  ค. จริยธรรม  
  ง. จรรยาบรรณ  
8. ขอใดเปนหนาท่ีของประชาชน  
  ก. ประกอบอาชีพรับราชการ  
  ข. รักษาผลประโยชนของชาติ  
  ค. จัดตั้งพรรคการเมือง  
  ง. เลือกถ่ินท่ีอยูอาศัย  
9. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีไดตามขอใด  
  ก. การเสียภาษีอากร  
  ข. การไปใชสิทธิเลือกตั้ง  
  ค. การรับราชการทหาร  
  ง. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
10. ขอใดเปนหลักคุณธรรม จริยธรรมท่ีควรนํามาใชในสังคมไทยปจจุบันมากท่ีสุด  
  ก. การมีระเบียบวินัย  
  ข. ความมีน้ําใจ  
  ค. ความสามัคคี  
  ง. ความซ่ือสัตยสุจริต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอไปใหนักเรียนระดมความคิด
ปฏิบัติใบกิจกรรม 

หนาถัดไปนะครับ ... 
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ใบกิจกรรมท่ี 1.1  สํารวจสังคม 
เรื่อง  คนดีคนช่ัวดูไดจากอะไร 

 
 
 

คําช้ีแจง  นักเรียนสํารวจและรวบรวมพฤติกรรมการปฏิบัติตนใหเปนคนดีและคนชั่วในชุมชน  
  และสังคมท่ีใกลตัวนักเรียน  แลวเขียนลงในแผนผังความคิดตอไปนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

คนดี 
 

คนชั่ว 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 
4 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1.2  ระดมความรู 
เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 
 
 

คําช้ีแจง  นักเรียนสืบคนความรูและตอบคําถามตอไปนี้  
 
 

1. พฤติกรรมใดในบุคคลในสังคมท่ีแสดงถึงวิถีประชาธิปไตย  
 ตอบ  .............................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 
2. สังคมของวิถีประชาธิปไตยประกอบดวยสิ่งใด  
 ตอบ  .............................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................................  
 
3. เพราะเหตุใดเราจึงตองรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
 ตอบ  .............................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................................  
 
4. หากตองการใหคนในครอบครัวเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยควรปฏิบัติอยางไร  
 ตอบ  .............................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................................  
 
5. สังคมท่ีไรระเบียบมีผลอยางไรตอการดําเนินชีวิตประจําวัน  
 ตอบ  .............................................................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................................  
 

 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 
5 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1.3  สูการปฏิบัต ิ
เรื่อง  บทบาทของเราในปจจุบัน 

 
 
 
 

คําช้ีแจง  นักเรียนบอกสถานภาพของตนเองในปจจุบันท่ีเปนลูก เปนพ่ีเปนนอง เปนนักเรียน  
   และเปนเพ่ือน  ควรปฏิบัติตนอยางไรจึงจะข้ึนชื่อวาเปนพลเมืองดี  

 

สถานภาพ ส่ิงควรปฏิบัติ 

เปนลูก 

 

 

 

เปนพ่ีเปนนอง 

 

 

 

เปนนักเรียน 

 

 

 

เปนเพ่ือน 
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ตอเติมเสริมความรู 
เร่ือง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 
 สังคมประกอบดวยคนท่ีอยูรวมกันเปนจํานวนมากและมีการติดตอและปฏิสัมพันธระหวางกัน 
ทําใหอาจจะเกิดการขัดแยงหรือเกิดความสัมพันธท่ีเปนปญหาระหวางกันข้ึนได วิธีการท่ีจะทําใหคน
เหลานี้อยูดวยกันในสังคมไดอยางเปนระเบียบเรียบรอยและเกิดความสงบสุขไดนั้น ทุกคนตองปฏิบัติตน
เปนพลเมืองดี คือ ตองปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหนาท่ีของตนเอง  
หากสามารถปฏิบัติไดดังนี้สังคมนั้นก็จะเกิดสันติสุข 
 

  

1.  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 
 

 ประเทศเปนสังคมขนาดใหญท่ีประกอบดวยสังคมยอยๆ หลายสังคม แตละสังคมก็จะมีกฎระเบียบ  
ท่ีแตกตางกันออกไป แตทุกสังคมตองอยูภายในกฎระเบียบท่ีประเทศนั้นเปนผูกําหนดใหพลเมืองของตน
ปฏิบัติตาม สําหรับประเทศท่ีปกครองในระบอบประชาธิปไตยก็จะมีกฎระเบียบตางๆ ใหพลเมืองของตน
ประพฤติปฏิบัติ แตสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดคือ พลเมืองของประเทศนั้นจะตองปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย 
 
 1.1 ความหมายของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 

  พลเมือง หมายถึง ประชาชนของประเทศซ่ึงมีสวนเปนเจาของประเทศ เปนผูท่ีไดรับการรับรอง
และอยูภายใตกฎหมายของประเทศนั้นๆ 
  วิถีชีวิตประชาธิปไตย หมายถึง การอยูรวมกัน การปฏิบัติตอกันดวยความเคารพ ท้ังทางกาย 
และวาจา ไมกาวกายในสิทธิของผูอ่ืน เคารพกฎเกณฑของสังคม รวมกันรับผิดชอบและทําประโยชน  
เพ่ือความผาสุกของสวนรวม ตลอดจนการใชสติปญญาในการแกปญหาท้ังมวล 
  ดังนั้น พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย หมายถึง ประชาชนท่ีอยูรวมกันและปฏิบัติตอกัน  
ดวยความเคารพซ่ึงกันและกัน  ไมกาวกายสิทธิและเสรีภาพของผูอ่ืน เคารพกฎเกณฑของสังคม  มีความ
รับผิดชอบ และใชสติปญญาแกไขปญหาและทําประโยชนแกสังคมของตน 
 
 1.2 องคประกอบของวิถีประชาธิปไตย  
 

  การท่ีบุคคลในสังคมจะสามารถดําเนินชีวิตรวมกันไดอยางสงบและมีความสุข ทุกคนตองรูจัก
สิทธิ หนาท่ี และแนวทางในการปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย ซ่ึงหากปฏิบัติไดก็จะทําใหสังคม  
เกิดสันติภาพ สันติสุข และเสรีภาพ 
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  1. สันติภาพ  คือ การอยูรวมกันดวยความสงบ ปราศจากการรบราฆาฟน แกงแยงชิงดี ทําราย
ซ่ึงกันและกัน 
  2. สันติสุข  คือ การอยูรวมกันอยางสงบเรียบรอย และปราศจากภัยอันตรายตางๆ 
  3. เสรีภาพ  คือ การท่ีคนในสังคมมีอิสระท่ีจะทําอะไรก็ไดภายใตขอบเขตของกฎหมายและ  
ไมทําใหผูอ่ืนไดรับความเดือดรอนรําคาญ 
  วิถีประชาธิปไตยท่ีจะทําใหเกิดสันติภาพ สันติสุข และเสรีภาพข้ึนไดนั้น เกิดข้ึนจากบุคคล  
ในสังคมท่ีมีพฤติกรรมเหลานี้ 
  1. วินัยธรรม  คือ ความมีระเบียบ คนในสังคมจะตองปฏิบัติตามระเบียบ ขอบังคับ  
ตามท่ีสังคมกําหนด เชน ประชาชนปฏิบัติตามกฎหมาย กฎระเบียบของหมูบานตนเอง 
  2. คารวธรรม  คือ ความเคารพ คนในสังคมจะตองเคารพตอสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืนๆ 
ในสังคม ไมสรางความเดือดรอนรําคาญแกผูอ่ืน เชน ไมควรเปดวิทยุหรือทําเสียงดังจนเปนการรบกวน
ผูอ่ืน ไมกลาวใสรายผูอ่ืนท้ังๆ ท่ีไมมีหลักฐานยืนยัน ไมกาวกายเรื่องสวนตัวของผูอ่ืน 
  3. ศรัทธาธรรม  คือ ความศรัทธาในหนาท่ี ทุกคนในสังคมจะตองมีความรับผิดชอบตอหนาท่ี
ตางๆ ของตนเองดวยความศรัทธา และปฏิบัติหนาท่ีเหลานั้นดวยความเต็มใจ เชน เม่ือไดรับมอบหมาย
การบานจากครู ก็ตองทําดวยความตั้งใจ และเสร็จตามกําหนดเวลาทุกครั้ง 
  4. สามัคคีธรรม  คือ ความสามัคคี คนในสังคมจะตองอยูรวมกันในสังคมนั้นๆ ดวยความรัก 
ปรองดอง และสามัคคีตอกัน รูจักการทํางานเปนกลุม เปนสมาชิกของกลุมตางๆ ตามความตองการและ
ความคิดอยางเปนอิสระของแตละคน แตเม่ือรวมกันเปนกลุมแลวก็สามารถเปนสมาชิกท่ีดี และทํา
คุณประโยชนใหกับกลุมนั้นๆ รวมท้ังรูจักใชสิทธิของตนเลือกตั้งสมาชิกในกลุมเพ่ือรับผิดชอบหนาท่ีตางๆ 
ของกลุม เชน เม่ือเราทํางานกลุมจะตองปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของกลุม รับผิดชอบงานท่ีตนไดรับ
มอบหมาย เลือกตั้งผูท่ีมีความเหมาะสมเปนหัวหนากลุม และเคารพในความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุม 
  หากคนในสังคมตองการอยูรวมกันอยางสันติภาพ สันติสุข และเสรีภาพ ทุกคนในสังคม  
ตองปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย   ซ่ึงประกอบดวย  วินัยธรรม  คารว ะธรรม  ศรัทธาธรรม  
และสามัคคีธรรม (ภาพท่ี 1.1) 

 
 

ภาพท่ี 1.1 กิจกรรมท่ีแสดงถึงความสามัคคี 
http://sv6.postjung.com 
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 1.3 สถานภาพของพลเมืองดี  
 
  สถานภาพ หมายถึง ตําแหนงของบุคคลท่ีไดมาจากการเปนสมาชิกของกลุมหรือสังคม เพ่ือใช
ติดตอสัมพันธกับบุคคลอ่ืน เปนสิ่งท่ีทําใหแตละคนรูวาจะปฏิบัติตนตอตนเองและตอผูอ่ืนอยางไร ทุกคน
จะมีสถานภาพเปนของตนเอง ซ่ึงจะแตกตางกันออกไปตามกลุมท่ีตนเปนสมาชิกอยู 
  1. ประเภทของสถานภาพ 
   สถานภาพอาจแบงไดเปน 2 ประเภท ไดแก  
   1)  สถานภาพโดยกําเนิด (osoribed status) เปนสถานภาพทางสังคมท่ีสมาชิกไดรับ  
โดยกําเนิด ท่ีสําคัญๆ ไดแก เชื้อชาติ  สัญชาติ  เพศ และสถานภาพท่ีเกิดข้ึนจากการเปนสมาชิก  
ในครอบครัว  เชน  บุตร  พ่ี  หรือนอง เหลานี้ถือเปนสถานภาพโดยกําเนิดท้ังสิ้น 
   2) สถานภาพท่ีไดมาภายหลัง (achived status) ตามความสามารถของแตละบุคคล  
เปนสถานภาพทางสังคมท่ีเกิดจากการกําหนดคุณสมบัติของผูท่ีจะไดรับสถานภาพ   โดยยึดถือ
ความสามารถตามเกณฑท่ีไดจากการประกอบอาชีพ ไดแก พนักงาน ลูกจาง ผูจัดการ วิศวกร แพทย 
และสถานภาพในครอบครัวเฉพาะสามีและภรรยา รวมท้ังสถานภาพอ่ืนๆ ทางสังคม  เชน  การไดรับ
ปริญญากิตติมศักดิ์ของบุคคลท่ีมีความสามารถพิเศษ  (ภาพท่ี 1.2) 
 

 
ภาพท่ี  1.2  แสดงถึงสถานภาพท่ีไดมาภายหลังซ่ึงมีหลากหลายอาชีพ 

http://www.elite-powerteam.com 
 

  2. ผลท่ีเกิดจากสถานภาพทางสังคม  
   สถานภาพทางสังคมกอใหเกิดผลแตละบุคคล ดังนี้  
   1) ทําใหเกิดสิทธิและหนาท่ี สถานภาพแตละตําแหนงจะประกอบไปดวยการกําหนดสิทธิ
และหนาท่ีของสมาชิกในสังคมท่ีดํารงสถานภาพนั้น เชน ผูท่ีมีสถานภาพบิดามารดา มีหนาท่ีตองเลี้ยงดู
และใหการอบรมสั่งสอนบุตร มีสิทธิลงโทษบุตรเม่ือกระทําความผิดตามความเหมาะสม 
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   2) ทําใหมีเกียรติตามสถานภาพท่ีดํารงอยู เชน สถานภาพของการเปนนักเขียน ยอมไดรับ
เกียรติวาเปนผูมีการศึกษา  สถานภาพการเปนพระสงฆยอมไดรับความเคารพนับถือ  สถานภาพ  
ทางสังคมแตละอยางจะมีระดับของเกียรติยศท่ีแตกตางกัน ข้ึนอยูกับคานิยมของสังคมนั้นๆ 
   3) ทําใหเกิดชวงชั้นทางสังคม หมายถึง การแบงแยกสมาชิกในสังคมออกเปนชวงชั้น เชน 
แบงเปนชนชั้นลาง ชนชั้นกลาง ชนชั้นสูง โดยการพิจารณาจากสถานภาพทางสังคมท่ีแตละคนดํารงอยู 
 
 1.4 บทบาทของพลเมืองดี  
 
  บทบาท หมายถึง แนวประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองเหมาะสมตามสถานภาพของตน  
  สถานภาพและบทบาทจึงเปนสิ่งท่ีอยูคูกัน โดยสถานภาพจะเปนสิ่งท่ีแสดงวาบุคคลนั้นคือใคร 
มีตําแหนงหนาท่ีอะไร สวนบทบาทจะบอกวา ผูท่ีอยูในสถานภาพนั้นๆ ควรจะปฏิบัติตนอยางไร  
จึงเหมาะสมกับสถานภาพท่ีตนดํารงอยู เชน ผูท่ีมีสถานภาพเปนบิดาควรปฏิบัติอยางไรตอบุตร  
ผูท่ีมีสถานภาพเปนบุตรควรปฏิบัติอยางไรตอบิดามารดา ครูควรจะปฏิบัติตอนักเรียนอยางไร  
และนักเรียนควรปฏิบัติตอครูอยางไร 
  สถานภาพเปนตําแหนงทางสังคม ซ่ึงกําหนดสิทธิและหนาท่ีของผูท่ีดํารงสถานภาพนั้น  
สวนบทบาทเปนการกระทําตามสิทธิและหนาท่ีตามท่ีกําหนดไวในสถานภาพ บทบาทและสถานภาพ  
จะทําใหการกระทําระหวางกันทางสังคมของสมาชิกดําเนินไปอยางสอดคลองกลมกลืน   และชวยให  
การดํารงชีวิตในสังคมเปนไปอยางราบรื่น 
  บทบาทกอใหเกิดการกระทําตามสิทธิและหนาท่ีของสมาชิกในสังคม  ตามสถานภาพท่ีตน  
ดํารงอยู  ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนรับประโยชนและการใหประโยชนระหวางกัน เชน ครอบครัว 
ประกอบดวยสถานภาพ คือ บิดา มารดา และบุตร เปนตน ตางก็มีสิทธิและหนาท่ีระหวางกัน  
ตามบทบาทของสถานภาพดังกลาว บิดามารดามีสิทธิลงโทษบุตร  หากกระทําความผิด  แตก็มีหนาท่ี
อบรมเลี้ยงดูบุตร บุตรยอมมีสิทธิรับมรดกจากบิดามารดา  แตก็มีหนาท่ีเลี้ยงดูบิดามารดาเม่ือยาม  
แกชรา เปนตน 
 

 
 1.5 หนาท่ีของพลเมืองดี  
 
  หนาท่ี หมายถึง สิ่งท่ีตองทําดวยความรับผิดชอบ พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยมีหนาท่ีท่ีตอง
ปฏิบัติเพ่ือใหสังคมเกิดความสงบและคนในสังคมอยูรวมกันไดอยางสันติสุข ดังนี้ 
  1. หนาท่ีรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
   ชาติ เปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอพลเมืองเปนอยางยิ่ง การท่ีเราดํารงชาติเปนชาติหนึ่งในโลก
นี้ไดอยางภาคภูมิ เนื่องจากบรรพบุรุษไมกระทําการใดๆ ใหเปนท่ีเสื่อมเสียแกชาติ และทํานุบํารุงชาติ  
ใหเจริญกาวหนาสืบไป 
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   ศาสนา  เปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ ทําใหจิตใจมีความบริสุทธิ์ผองใส มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ  
และมีเมตตากรุณาตอกัน  ชวยประสานจิตใจของคนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  สามารถทําสิ่งท่ีดี  
ใหแกสวนรวม  ดังนั้นพลเมืองดีทุกคนตองรักษาศาสนาใหคงอยูคูกับสังคมไทยตลอดไป 
   พระมหากษัตริย   เปนศูนยรวมจิตใจของคนไทยท้ังชาติ ทรงรวมทุกขรวมสุขกับประชาชน
มาโดยตลอด ทรงแนะนําชวยเหลือเหลาพสกนิกรของพระองคท่ัวราชอาณาจักรา  ทรงแผเมตตาบารมี
ปกปองคุมครองชนชาวไทยใหดําเนินชีวิตไดอยางมีความรมเย็นเปนสุขถวนหนากัน  ดังนั้นพลเมืองดี  
ทุกคนจึงยอมพลีชีพเพ่ือรักษาพระมหากษัตริยใหเปนม่ิงขวัญแกชาติไทยเสมอมา (ภาพท่ี 1.3) 

 

ภาพท่ี1.3 แสดงจุดรวมของจิตใจในชาติซ่ึงมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
http://opium-howtodeleteabrowsercookie.blogspot.com 

 
  2. หนาท่ีปองกันและรักษาผลประโยชนของประเทศ  ประเทศเปนถ่ินท่ีอยูอาศัย  
ซ่ึงเปรียบเสมือนบานของทุกคน ดังนั้นพลเมืองดีทุกคนตองปองกันประเทศใหปลอดภัยจากการทําลาย
ลางหรือถูกยึดครอง ปองกันจากบริราชศัตรูท่ีเขามาแทรกแซงบอนทําลายหรือรุกรานประเทศของเรา
เม่ือพบพฤติการณใดท่ีนาสงสัยวาจะเปนการบอนทําลายประเทศ ก็แจงเบาะแสหรือรายละเอียดให  
ทางราชการทราบ 
  3. หนาท่ีปฏิบัติตามกฎหมาย  กฎหมายเปนขอบังคับของประเทศ มีไวเปนหลักในการรักษา
ความสงบเรียบรอยเพ่ือใหประชาชนมีความผาสุกปลอดภัย และประเทศชาติมีความสงบสุข อีกท้ังผูท่ี  
ไมปฏิบัติตามกฎหมายอาจมีโทษจําคุกหรือโทษปรับ ดังนั้นพลเมืองทุกคนจําเปนตองปฏิบัติ  
ตามกฎหมาย รวมท้ังศึกษา สนใจ และใฝรูเก่ียวกับกฎหมายตางๆ นอกจากนี้ตองคอยติดตาม  
การประกาศใชกฎหมายใหมๆ  เพ่ือท่ีจะไดปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง  เนื่องจากความไมรูกฎหมาย  
ไมไดเปนขอแกตัวใหพนจากความผิดได 
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  4. หนาท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง  การใชสิทธิเลือกตั้งมีความสําคัญตอการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยมาก เพราะเปนการแสดงถึงการใชอํานาจในการปกครองประเทศของประชาชนผูเปน
เจาของอํานาจอธิปไตยท่ีจะตัดสินใจวาใครควรเปนตัวแทนของพวกตนไปใชอํานาจบริหารประเทศและ
ปกครองประชาชน ดังนั้นพลเมืองดีทุกคนจึงควรทําหนาท่ีใชสิทธิเลือกตั้งโดยการเลือกคนดี มีความรู
ความสามารถเขาไปทําหนาท่ีดังกลาวเพ่ือแกปญหาและพัฒนาประเทศชาติใหเจริญกาวหนาไดอยาง
ม่ันคง 
  5. หนาท่ีรับราชการทหาร  การรับราชการทหารถือเปนเกียรติยศของชายไทย ทุกคนมีความ
ภาคภูมิใจท่ีไดรับการฝกฝนใชอาวุธสงคราม เรียนรูยุทธศาสตรและซักซอมยุทธวิธีตางๆ เปนการเตรียม
กําลังรบไวใหพรอมท่ีจะสามารถตอสูปกปองชาติอยางมีประสิทธิภาพไดทันที  ดังนั้นพลเมืองชายท่ีมีอายุ
ยางเขา 18 ป  ตองไปแจงข้ึนทะเบียนทหารท่ีอําเภอภูมิลําเนาของตน  และเม่ืออายุยางเขา 21 ป  
ก็จะตองไปรับหมายเรียกเกณฑทหารท่ีอําเภอ  เพ่ือรับการคัดเลือกเขาเปนทหารตอไป 
  6. หนาท่ีชวยเหลือในการปองกันและบรรเทาภัยพิบัติสาธารณะ  ในกรณีท่ีประเทศ  
ตองประสบกับภัยพิบัติสาธารณะตางๆ พลเมืองดีทุกคนตองรวมมือใหความชวยเหลือผูประสบภัย  
และชวยปองกันมิใหเหตุการณเชนนั้นเกิดข้ึนอีก  เนื่องจากทุกคนเปนคนไทยเหมือนกัน  ดังนั้น  
หากไดรับความเดือดรอน เพ่ือนรวมชาติทุกคนตองรวมมือกันชวยเหลือหรือบรรเทาเหตุนั้น  เพ่ือให
ผูประสบภัยพิบัติสามารถมีชีวิตอยูตอและกลับมารวมพัฒนาชาติไทยใหเจริญกาวหนาตอไป 
  7. หนาท่ีเสียภาษีอากร  ประเทศชาติทําหนาท่ีปกปองคุมครองสิทธิ ความปลอดภัยและบําบัด
ทุกบํารุงสุขของประชาชนท้ังประเทศ จึงจําเปนตองมีงบประมาณเปนคาใชจายตางๆ เชน เงินเดือนของ
ขาราชการ คากอสรางถนนหนทาง โรงเรียน โรงพยาบาล และสาธารณูปโภคตางๆ คาใชจายดาน  
ความม่ันคงปลอดภัยของประเทศ เงินท่ีจะนํามาเปนงบประมาณรายจายเหลานี้ไดจากการเก็บภาษี
ราษฎรนั่นเอง (ภาพท่ี 1.4) 

 

ภาพท่ี1.4 แสดงสถานท่ีราชการท่ีอํานวยประโยชนใหประชาชนมาจากการเก็บภาษีราษฎร 
http://www.aikchol.com 
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  8. หนาท่ีชวยเหลือราชการ  บางครั้งกําลังพลของฝายราชการยังไมเพียงพอตอการปกปอง
คุมครอง ดูแล และชวยเหลือประชาชนใหทันตอเหตุการณเฉพาะหนาท่ีเกิดข้ึนอยางฉับพลันหรือฉุกเฉิน 
เชน เกิดศึกสงคราม เกิดโรคระบาด อุทกภัย วาตภัย ทางราชการจึงจําเปนตองขอความชวยเหลือ  
จากประชาชน พลเมืองดีทุกคนจึงควรรวมมือและใหความชวยเหลือกับทางราชการ 
  9. หนาท่ีรับราชการศึกษาอบรม  ประเทศชาติประกอบดวยประชาชนเปนจํานวนมาก 
ประเทศใดมีประชากรท่ีมีคุณภาพ คือ มีความรู ขยันหม่ันเพียร ซ่ือสัตยสุจริต สามัคคีปรองดอง รักชาติ
และชวยกันพัฒนาบานเมืองอยางเต็มกําลัง ประเทศนั้นยอมเจริญกาวหนา 
  10. หนาท่ีพิทักษ ปกปอง และสืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติและภูมิปญญาทองถิ่น  
ศิลปวัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีแสดงความเจริญรุงเรืองและเปนเอกลักษณของชาติ สวนภูมิปญญาทองถ่ินเปน
ความรูของชาวบานท่ีไดจากประสบการณรวมท้ังท่ีสั่งสมมาจากบรรพบุรุษ ท้ังศิลปวัฒนธรรมและ  
ภูมิปญญาทองถ่ินเปนสิ่งท่ีสืบทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งตอเนื่องกันมาเปนเวลาชานาน  
ถือเปนสิ่งดีงามมีคานาหวงแหน และควรแกการภาคภูมิใจ 
  11. หนาท่ีอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ประเทศไทยประสบปญหา  
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจนถึงข้ันเกิดผลเสียตอสุขภาพ อนามัย และ
คุณภาพชีวิต ปญหานี้หากท้ิงไวก็จะยิ่งทวีความรุนแรงยิ่งข้ึน อีกท้ังการแกปญหานี้จะหวังพ่ึงแตภาครัฐ
เพียงฝายเดียวยอมเปนไปไมได   จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีภาคเอกชนและประชาชนท่ัวไปจะตองเขารวม  
ในการแกปญหาดวย 
  12. หนาท่ีในการมีสวนรวมทางการเมือง สังคมประชาธิปไตยเปนสังคมท่ีเคารพความเปน
มนุษย จึงเปดโอกาสใหพลเมืองมีสวนรวมในการปกครอง โดยใหทุกคนมีสิทธิทางการเมือง เชน การใช
สิทธิเลือกตั้ง  การออกเสียงประชามติ  การตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ  ดังนั้นพลเมืองจะตองมีหนาท่ี  
ความรับผิดชอบทางการเมือง 
 
  

2.  แนวทางสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  
 
 การปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญและมีผลตอการอยูรวมกัน
ของพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย เนื่องจากหากพลเมืองในสังคมดําเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตยแลว 
สังคมนั้นก็จะเปนสังคมท่ีมีความสงบและสันติสุข ทุกคนตางก็เคารพในสิทธิและเสรีภาพซ่ึงกันและกัน 
 การสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยจะตองทําใหพลเมืองสวนใหญมีหนาท่ี
และความรับผิดชอบทางการเมือง โดยการสรางสํานึกทางการเมืองใหพลเมืองสนใจ ติดตามและ  
มีสวนรวม รวมถึงปฏิบัติตามหนาท่ีของพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงสามารถทําไดในทุกระดับ  
ท้ังในระดับครอบครัว โรงเรียน และสังคม มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ครอบครัว   แนวทางสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในระดับครอบครัว 
ไดแก 
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  1) ปฏิบัติตอกันโดยใชหลักการของเหตุผล เม่ืออยูภายในครอบครัว สมาชิกจะตองปฏิบัติตอกัน
โดยใชหลักของเหตุผลมากกวาการใชอารมณ เชน พอแมแสดงเหตุผลแกลูกๆ ใหเขาใจประโยชนหรือ
ผลดีของการประหยัดอดออม เห็นผลเสียของการใชจายสุรุยสุราย ฟุงเฟอ ซ้ือสินคาหรือบริการ  
ท่ีเกินจําเปนหรือตามสมัยนิยม  เพ่ือใหลูกๆ  ซึมซับหลักการของเหตุผล  และนําไปใชปฏิบัติ  
ในการดํารงชีวิตรวมกับบุคคลอ่ืนในสังคมตอไป 
  2) ใชหลักเสียงขางมากในการตัดสินใจ เม่ือภายในครอบครัวจะตัดสินใจเรื่องใดๆ จะตอง  
ถามความคิดเห็นของสมาชิกในครอบครัวกอน แลวจึงตัดสินใจตามความคิดเห็นท่ีมีสมาชิกในครอบครัว
เห็นดวยมากท่ีสุด 
  3) ปฏิบัติตนตามขอตกลงของครอบครัว สมาชิกในครอบครัวทุกคนตองปฏิบัติตามขอตกลง  
ของครอบครัว เชน รวมรับประทานอาหารเย็นพรอมกันในเวลา 18.30 น. ชวยกันทําความสะอาดบาน
ในวันหยุดสุดสัปดาห 
  4) เสนอความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ขณะอยูในครอบครัวทุกคนตองรับ
ฟงความคิดเห็นของสมาชิกคนอ่ืน รวมท้ังรวมเสนอความคิดเห็นของตนเอง เชน พอแมยอมรับฟง  
ความคิดเห็นและความตองการของลูก พ่ียอมรับและฟงความคิดเห็นของนอง ลูกเสนอความคิดเห็น  
เรื่องในครอบครัวกับพอแม 
  5) รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง สมาชิกในครอบครัวทุกคนตองปฏิบัติตามหนาท่ีและ
รับผิดชอบหนาท่ีของตนเองอยางเครงครัด เชน ลูกตองชวยแมลางจานหลังจากรับประทานอาหารเสร็จ 
  6) มีความสามัคคี สมาชิกในครอบครัวตองมีความรักใครและสามัคคีกัน ไมทะเลาะเบาะแวง
หรือขัดแยงกัน  
 2. โรงเรียน   แนวทางสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในระดับโรงเรียน  
มีรายละเอียดดังนี้ 
  1) รวมกันทํางานเปนกลุม โรงเรียนจะตองสอนใหนักเรียนรูจักการทํางานกลุม โดยจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน หรือกิจกรรมนันทนาการในรูปแบบของการทํางานกลุม เพ่ือใหนักเรียนไดรวมมือกัน
ทํางานเปนกลุมซ่ึงเปนพ้ืนฐานของวิถีประชาธิปไตย 
  2) แสดงความคิดเห็นท่ีมีประโยชน โรงเรียนและครูจะตองจัดกิจกรรมหรือการเรียนการสอน  
ท่ีเนนใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ เชน การแสดงความคิดเห็นในหองเรียน หรือการ  
เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนรวมแสดงความคิดเห็นกับโรงเรียนดวยการซักถามความคิดเห็นหรือ  
ความตองการของนักเรียนกอนท่ีโรงเรียนจะจัดกิจกรรมตางๆ 
  3) ยอมรับความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน โรงเรียนจะตองปลูกฝงและฝกหัดใหนักเรียนยอมรับฟง
ความคิดเห็นและเหตุผลของเพ่ือนๆ หรือบุคคลอ่ืน เชน จัดกิจกรรมการอภิปรายในเรื่องตางๆ จัดการ
ประชุมนักเรียนเพ่ือใหแตละคนไดแสดงเหตุผลของตนเองและรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนๆ 
  4) ใชเหตุผลมากกวาใชอํานาจ โรงเรียนจะตองพยายามโนมนาวใจนักเรียนใหเขาใจถึงเหตุผล  
ในการกําหนดกฎระเบียบตางๆ  มากกวาท่ีจะใชกําลังอํานาจบังคับเพียงอยางเดียว  เชน  ชี้แจง  
ใหนักเรียนเขาใจถึงเหตุผลของการหามนําอาหารไปรับประทานในหองเรียน 
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  5) ฝกใหกลาแสดงออก โรงเรียนจะตองจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออก 
เชน จัดกิจกรรมนันทนาการหนาเสาธงหลังจากเขาแถวเคารพธงชาติ หรือจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดแสดงความสามารถของตน 
  6) ยอมรับขอตกลง กฎระเบียบของกลุมและโรงเรียน โรงเรียนจะตองฝกใหนักเรียนยอมรับและ
ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและกฎระเบียบของโรงเรียน เชน กวดขันใหนักเรียนแตงกายใหถูกตอง  
ตามระเบียบของโรงเรียน มาโรงเรียนใหทันเวลา 
 3. ชุมชน  แนวทางสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในระดับชุมชน  
มีรายละเอียดดังนี้ 
  1) เขารวมกิจกรรมของชุมชน สมาชิกในชุมชนทุกคนตองรวมในการประชุมหรือรวมทํากิจกรรม
ของชุมชนดวยความเต็มใจและพรอมเพรียงกัน เชน รวมประชุมหมูบาน รวมกิจกรรมพัฒนาชุมชน 
  2) เสนอความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน สมาชิกของชุมชนตองรวมเสนอ  
ความคิดเห็นในสิ่งท่ีเปนประโยชน รวมท้ังตองรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ไมใชอารมณหรือ  
โกรธเคืองกันแมจะมีความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน 
  3) ใชเหตุผลในการตัดสินใจ สมาชิกในชุมชนทุกคนตองตัดสินใจเรื่องตางๆ โดยใชเหตุผล
มากกวาใชอารมณ เชน การประชุมชาวบานเพ่ือตัดสินใจเรื่องตางๆ ในชุมชน ผูเขาประชุมทุกคนตองใช
เหตุผลพิจารณาในการตัดสินใจ ไมใชความชอบหรือไมชอบสวนตัวมาพิจารณาตัดสินใจ 
  4) รวมปรึกษาหารือในการรวมทํากิจกรรมตางๆ ของชุมชน ทุกคนตองรวมปรึกษาหารือกัน 
เพ่ือใหการทํากิจกรรมนั้นดําเนินไปในแนวทางเดียวกัน มีเปาหมายอยางเดียวกัน   หรือเพ่ือรวมกัน  
หาทางแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน เพ่ือใหกิจกรรมหรืองานนั้นประสบความสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว 
  5) เคารพกฎระเบียบและกฎหมาย สมาชิกทุกคนตองเคารพกฎระเบียบ และขอตกลงของชุมชน 
รวมท้ังเคารพและปฏิบัติตามกฎหมายอยางเครงครัด 
  6) ติดตามขาวสารของชุมชน สมาชิกของชุมชนทุกคนตองติดตามขอมูลขาวสารและ  
ความเปนไปของชุมชน รวมท้ังแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเรื่องราวตางๆ ระหวางกันอยางสมํ่าเสมอ 
  บุคคลท่ีจะเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ตองเปนผูท่ีเคารพในสิทธิเสรีภาพ และหนาท่ี 
เคารพกฎหมาย มีความรับผิดชอบ รวมท้ังปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิและเสรีภาพและ
หนาท่ีของพลเมืองดี นอกจากนี้ยังตองปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดวย 
  การสงเสริมการปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย   จะตองกระทําในทุกระดับ  
ท้ังในระดับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน เพ่ือใหสังคมนั้นเปนสังคมประชาธิปไตยอยางแทจริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
หนาถัดไป 
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดท่ี 1 
เรื่อง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 
คําช้ีแจง  จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 
1. การปกครองระบอบประชาธิปไตย หลักการขอใดสําคัญท่ีสุด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักความเสมอภาค  
  ค. หลักสิทธิ เสรีภาพและหนาท่ี  
  ง. หลักอํานาจอธิปไตย  
2. ขอใดเปนการใชหลักเหตุผลไดถูกตองท่ีสุด  
  ก. ฟงขอเสนอแนะเฉพาะท่ีเก่ียวกับตนเอง  
  ข. ใชเสียงขางมากในการตัดสินใจชี้ขาด  
  ค. สนับสนุนผูท่ีมีความคิดเห็นเหมือนตนเอง  
  ง. การยึดความคิดของตนเองเปนใหญ  
3. สถานภาพทางสังคมเปนตัวบงชี้อะไรมากท่ีสุด  
  ก. ความเสมอภาค  
  ข. สิทธิและหนาท่ี  
  ค. สาระและความรับผิดชอบ  
  ง. อํานาจหนาท่ี  
4. การเลือกปฏิบัติใหเฉพาะพวกพอง ขัดกับหลักการในขอใด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักการใชเหตุผล  
  ค. หลักอํานาจอธิปไตย  
  ง. หลักความเสมอภาค  
5. ขอใดเปนการใชสิทธิของประชาชน  
  ก. การขอทําบัตรประชาชน  
  ข. การไมทําผิดกฎหมาย  
  ค. การเคารพธงชาติ  
  ง. การรวมกลุมประทวงรัฐบาล  
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6. หนังสือพิมพนอกจากมีเสรีภาพในการนําเสนอขาวแลว ควรมีสิ่งใดควบคูกันดวย  
  ก. สิทธิ  
  ข. หนาท่ี  
  ค. จริยธรรม  
  ง. จรรยาบรรณ  
7. สิทธิเสรีภาพของประชาชน จะมีมากหรือนอยเพียงใดข้ึนอยูกับขอใด  
  ก. ระบบการปกครอง  
  ข. รัฐบาล  
  ค. รัฐธรรมนูญ  
  ง. วัฒนธรรมทางการเมือง  
8. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีไดตามขอใด  
  ก. การเสียภาษีอากร  
  ข. การไปใชสิทธิเลือกตั้ง  
  ค. การรับราชการทหาร  
  ง. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
9. ขอใดเปนหลักคุณธรรม จริยธรรมท่ีควรนํามาใชในสังคมไทยปจจุบันมากท่ีสุด  
  ก. การมีระเบียบวินัย  
  ข. ความมีน้ําใจ  
  ค. ความสามัคคี  
  ง. ความซ่ือสัตยสุจริต  
10. ขอใดเปนหนาท่ีของประชาชน  
  ก. ประกอบอาชีพรับราชการ  
  ข. รักษาผลประโยชนของชาติ  
  ค. จัดตั้งพรรคการเมือง  
  ง. เลือกถ่ินท่ีอยูอาศัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
หนาถัดไปนะครับ ... 
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เฉลยแบบทดสอบ  ชุดท่ี 1 

เรื่อง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 
 
 
 

แบบทดสอบกอนเรียน        

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ข ง ค ข ค ก ง ข ง ค 

 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน        

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ค ข ข ง ก ง ค ง ค ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนตองสอบได  8  คะแนน 
ขึ้นไปนะครับ  

จึงจะผานเกณฑการประเมิน ... www.kr
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.1  สํารวจสังคม 
เรื่อง  คนดีคนช่ัวดูไดจากอะไร 

 
 
 

คําช้ีแจง นักเรียนสํารวจและรวบรวมพฤติกรรมการปฏิบัติตนใหเปนคนดีและคนชั่วในชุมชนและ
สังคมใกลตัวนักเรียน   แลวเขียนลงในแผนผังความคิดตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

มีวินัย 

รูเคารพ 

มีความอดทน 

มีเมตตากรุณา 
มีเหตุผล 

มักงาย 

ใจโหดราย 

เอาแตใจตนเอง 

ไมรูสิ่งเคารพ 

เห็นแกตัว 

คนดี 
 

คนชั่ว 
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.2  ระดมความรู 
เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 

คําช้ีแจง นักเรียนสืบคนความรูและตอบคําถามตอไปนี้  
 
 

1. พฤติกรรมใดในบุคคลในสังคมท่ีแสดงถึงวิถีประชาธิปไตย 
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 
2. สังคมของวิถีประชาธิปไตยประกอบดวยสิ่งใด  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
3. เพราะเหตุใดเราจึงตองรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
4. หากตองการใหคนในครอบครัวเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยควรปฏิบัติอยางไร  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
5. สังคมท่ีไรระเบียบมีผลอยางไรตอการดําเนินชีวิตประจําวัน  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 

 
 
 
 
 
 

1. วินัยธรรม คือ ความมีระเบียบ ปฏิบัติตามขอบังคับท่ีสังคมกําหนด 
2. คารวธรรม คือ มีความเคารพในสิทธิและเสรีภาพของคนอ่ืน  
3. ศรัทธาธรรม คือ มีความรับผิดชอบตอบทบาท หนาท่ีของตนเอง  
4. สามัคคีธรรม คือ การสรางความสมานฉันท กลมเกลียวในหมูคณะ  

สันติภาพ  สันติสุข  และเสรีภาพ 

เพราะสามสิ่งนี้มีความสําคัญตอคนไทยทุกคน โดยชาติเราใชเปนท่ีอยูอาศัย 
ศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ และพระมหากษัตริยเปนศูนยรวมจิตใจของทุกคน  

สมาชิกในครอบครัวปฏิบัติตอกันโดยใชหลักของเหตุผล ใชเสียงขางมาก 
เคารพความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน มีความรับผิดชอบและสมานฉันทกลมเกลียวกัน  

คนในสังคมมีความขัดแยง  ไมเคารพสิทธิและเสรีภาพระหวางกัน  ไรมนุษยธรรม 
นําไปสูความแตกความสามัคคีและลมสลายในท่ีสุด 
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.3  สูการปฏิบัต ิ

เรื่อง  บทบาทของเราในปจจุบัน 
 
 
 

คําช้ีแจง นักเรียนบอกสถานภาพของตนเองในปจจุบันท่ีเปนลูก เปนพ่ีเปนนอง เปนนักเรียนและ  
 เปนเพ่ือน ควรปฏิบัติตนอยางไรจึงจะข้ึนชื่อวาเปนพลเมืองดี  

 
 

สถานภาพ ส่ิงควรปฏิบัติ 

เปนลูก 

- เคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม 

- กตัญูกตเวทีตอพอแม 

- เปนเด็กดีไมทําใหพอแมเดือดรอน 

เปนพ่ีเปนนอง 

- รักและสามัคคีตอพ่ีและนอง 

- ดูแลเอาใจใสซ่ึงกันและกัน 

- เคารพเชื่อฟงพ่ี / ยอมรับความคิดเห็นของนอง 

เปนนักเรียน 

- ตั้งใจเรียน 

- เคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของครูอาจารย 

- สรางชื่อเสียงใหแกโรงเรียน 

เปนเพ่ือน 

- รักและสามัคคีกัน 

- ดูแลเอาใจใสเพ่ือน 

- แนะนําตักเตือนเพ่ือนเม่ือเพ่ือนประพฤติไมดี  
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แบบทดสอบหลังเรียน ชุดท่ี 1 
เรื่อง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 
คําช้ีแจง  จงเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว 
 
1. การปกครองระบอบประชาธิปไตย หลักการขอใดสําคัญท่ีสุด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักความเสมอภาค  
  ค. หลักสิทธิ เสรีภาพและหนาท่ี  
  ง. หลักอํานาจอธิปไตย  
2. ขอใดเปนการใชหลักเหตุผลไดถูกตองท่ีสุด  
  ก. ฟงขอเสนอแนะเฉพาะท่ีเก่ียวกับตนเอง  
  ข. ใชเสียงขางมากในการตัดสินใจชี้ขาด  
  ค. สนับสนุนผูท่ีมีความคิดเห็นเหมือนตนเอง  
  ง. การยึดความคิดของตนเองเปนใหญ  
3. สถานภาพทางสังคมเปนตัวบงชี้อะไรมากท่ีสุด  
  ก. ความเสมอภาค  
  ข. สิทธิและหนาท่ี  
  ค. สาระและความรับผิดชอบ  
  ง. อํานาจหนาท่ี  
4. การเลือกปฏิบัติใหเฉพาะพวกพอง ขัดกับหลักการในขอใด  
  ก. หลักนิติธรรม  
  ข. หลักการใชเหตุผล  
  ค. หลักอํานาจอธิปไตย  
  ง. หลักความเสมอภาค  
5. ขอใดเปนการใชสิทธิของประชาชน  
  ก. การขอทําบัตรประชาชน  
  ข. การไมทําผิดกฎหมาย  
  ค. การเคารพธงชาติ  
  ง. การรวมกลุมประทวงรัฐบาล  
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6. หนังสือพิมพนอกจากมีเสรีภาพในการนําเสนอขาวแลว ควรมีสิ่งใดควบคูกันดวย  
  ก. สิทธิ  
  ข. หนาท่ี  
  ค. จริยธรรม  
  ง. จรรยาบรรณ  
7. สิทธิเสรีภาพของประชาชน จะมีมากหรือนอยเพียงใดข้ึนอยูกับขอใด  
  ก. ระบบการปกครอง  
  ข. รัฐบาล  
  ค. รัฐธรรมนูญ  
  ง. วัฒนธรรมทางการเมือง  
8. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีไดตามขอใด  
  ก. การเสียภาษีอากร  
  ข. การไปใชสิทธิเลือกตั้ง  
  ค. การรับราชการทหาร  
  ง. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
9. ขอใดเปนหลักคุณธรรม จริยธรรมท่ีควรนํามาใชในสังคมไทยปจจุบันมากท่ีสุด  
  ก. การมีระเบียบวินัย  
  ข. ความมีน้ําใจ  
  ค. ความสามัคคี  
  ง. ความซ่ือสัตยสุจริต  
10. ขอใดเปนหนาท่ีของประชาชน  
  ก. ประกอบอาชีพรับราชการ  
  ข. รักษาผลประโยชนของชาติ  
  ค. จัดตั้งพรรคการเมือง  
  ง. เลือกถ่ินท่ีอยูอาศัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 
หนาถัดไปนะครับ ... 
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เฉลยแบบทดสอบ  ชุดท่ี 1 

เรื่อง  ความเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 
 
 
 

แบบทดสอบกอนเรียน        

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ข ง ค ข ค ก ง ข ง ค 

 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน        

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ค ข ข ง ก ง ค ง ค ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนตองสอบได  8  คะแนน 
ขึ้นไปนะครับ  
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.1  สํารวจสังคม 
เรื่อง  คนดีคนช่ัวดูไดจากอะไร 

 
 
 

คําช้ีแจง นักเรียนสํารวจและรวบรวมพฤติกรรมการปฏิบัติตนใหเปนคนดีและคนชั่วในชุมชนและ
สังคมใกลตัวนักเรียน   แลวเขียนลงในแผนผังความคิดตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

มีวินัย 

รูเคารพ 

มีความอดทน 

มีเมตตากรุณา 
มีเหตุผล 

มักงาย 

ใจโหดราย 

เอาแตใจตนเอง 

ไมรูสิ่งเคารพ 

เห็นแกตัว 

คนดี 
 

คนชั่ว 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

 

เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.2  ระดมความรู 
เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 
 

คําช้ีแจง นักเรียนสืบคนความรูและตอบคําถามตอไปนี้  
 
 

1. พฤติกรรมใดในบุคคลในสังคมท่ีแสดงถึงวิถีประชาธิปไตย 
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 ........................................................................................................................................................  
 
2. สังคมของวิถีประชาธิปไตยประกอบดวยสิ่งใด  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
3. เพราะเหตุใดเราจึงตองรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
4. หากตองการใหคนในครอบครัวเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยควรปฏิบัติอยางไร  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 
5. สังคมท่ีไรระเบียบมีผลอยางไรตอการดําเนินชีวิตประจําวัน  
 ตอบ................................................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................................................  
 

 
 
 
 
 
 

1. วินัยธรรม คือ ความมีระเบียบ ปฏิบัติตามขอบังคับท่ีสังคมกําหนด 
2. คารวธรรม คือ มีความเคารพในสิทธิและเสรีภาพของคนอ่ืน  
3. ศรัทธาธรรม คือ มีความรับผิดชอบตอบทบาท หนาท่ีของตนเอง  
4. สามัคคีธรรม คือ การสรางความสมานฉันท กลมเกลียวในหมูคณะ  

สันติภาพ  สันติสุข  และเสรีภาพ 

เพราะสามสิ่งนี้มีความสําคัญตอคนไทยทุกคน โดยชาติเราใชเปนท่ีอยูอาศัย 
ศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ และพระมหากษัตริยเปนศูนยรวมจิตใจของทุกคน  

สมาชิกในครอบครัวปฏิบัติตอกันโดยใชหลักของเหตุผล ใชเสียงขางมาก 
เคารพความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน มีความรับผิดชอบและสมานฉันทกลมเกลียวกัน  

คนในสังคมมีความขัดแยง  ไมเคารพสิทธิและเสรีภาพระหวางกัน  ไรมนุษยธรรม 
นําไปสูความแตกความสามัคคีและลมสลายในท่ีสุด 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

 
เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1.3  สูการปฏิบัต ิ

เรื่อง  บทบาทของเราในปจจุบัน 
 
 
 

คําช้ีแจง นักเรียนบอกสถานภาพของตนเองในปจจุบันท่ีเปนลูก เปนพ่ีเปนนอง เปนนักเรียนและ  
 เปนเพ่ือน ควรปฏิบัติตนอยางไรจึงจะข้ึนชื่อวาเปนพลเมืองดี  

 
 

สถานภาพ ส่ิงควรปฏิบัติ 

เปนลูก 

- เคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม 

- กตัญูกตเวทีตอพอแม 

- เปนเด็กดีไมทําใหพอแมเดือดรอน 

เปนพ่ีเปนนอง 

- รักและสามัคคีตอพ่ีและนอง 

- ดูแลเอาใจใสซ่ึงกันและกัน 

- เคารพเชื่อฟงพ่ี / ยอมรับความคิดเห็นของนอง 

เปนนักเรียน 

- ตั้งใจเรียน 

- เคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของครูอาจารย 

- สรางชื่อเสียงใหแกโรงเรียน 

เปนเพ่ือน 

- รักและสามัคคีกัน 

- ดูแลเอาใจใสเพ่ือน 

- แนะนําตักเตือนเพ่ือนเม่ือเพ่ือนประพฤติไมดี  
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