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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 
 

คําแนะนําการใช 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู 

 

 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) เรื่อง พันธุกรรม  

รายวิชาวิทยาศาสตร 5 รหัสวชิา ว23101 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ประกอบดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู  

จํานวน 7 ชุด ดังนี้  

ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม  

ชุดที่ 2 เรื่อง โครโมโซมและยีน 

ชุดที่ 3 เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตรของเมนเดล 

ชุดที่ 4 เรื่อง กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

ชุดที่ 5 เรื่อง การกลาย (mutation) 

ชุดที่ 6 เรื่อง โรคทางพันธุกรรม  

ชุดที่ 7 เรื่อง พันธุวิศวกรรม  

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้เปนชุดที ่1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม ใชเวลาในการสอน 3 ชั่วโมง  

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม ชุดนี้ประกอบดวย  

3.1 คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  3.2 คําแนะนําการใชสําหรับคร ู 

3.3 คําแนะนําการใชสําหรับนักเรียน  3.4 ผังมโนทัศนชุดกิจกรรมการเรียนรู 

3.5 แผนผังแสดงข้ันตอนการจัดการเรียนรู  3.6 มาตรฐานการเรียนรู / ตัวชี้วัด  

3.7 จุดประสงคการเรียนรู    3.8 บัตรคําสั่ง  

3.9 แบบทดสอบกอนเรียน    3.10 บัตรคาํถามกอนเรียน  

3.11 ใบความรูที่ 1     3.12 ใบความรูที่ 2 

3.13  ใบความรูที่ 3    3.14 บัตรกิจกรรมที่ 1  

3.15 บัตรกิจกรรมที่ 2    3.16 บัตรกิจกรรมท่ี 3 

3.17 บัตรกิจกรรมเสริมทักษะ  3.18 แบบทดสอบหลังเรียน 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

คําแนะนําการใชสําหรับครู 

 

 

ขอปฏิบัติในการใชชดุกิจกรรมการเรียนรู  

ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) เรื่อง พันธุกรรม      

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 มีจุดมุงหมายเพ่ือสงเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชวิธีการสืบเสาะ     

หาความรูเพ่ือชวยใหการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู บรรลุจุดประสงคการเรียนรูและมีประสิทธิภาพ 

ครูผูสอนควรดําเนินการดังนี้  

1. ขั้นเตรียมกอนสอน 

1.1 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับแผนจัดการเรียนรู เนื้อหาที่สอน เอกสารชุดกิจกรรมการเรียนรู 

คําชี้แจงตาง ๆ ใหเขาใจกอนดําเนินกิจกรรมการเรียนรู  

1.2 ตรวจดูอุปกรณตาง ๆ ในชุดกิจกรรมการเรียนรูวามีครบตามที่ระบุไวหรือไม อยูในสภาพ

ใชไดหรือไม  

1.3 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณตามที่ระบุไวในชุดกิจกรรมการเรียนรูใหพรอมและครบจํานวน

นักเรียนในชั้นเรียนแตละกลุม  

2. ขั้นสอน 

2.1 เม่ือมีกิจกรรมกลุมใหแบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 5 – 6 คน จํานวนกลุมขึ้นอยูกับนักเรียน

ในชั้นเรียน โดยคละนักเรียนเกง ปานกลาง และออน ใหมีการเลือกประธาน และเลขานุการกลุมแบงหนาท่ี

รับผิดชอบแกสมาชิกในกลุม  

2.2 กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูควรใหนักเรียนอานคําชี้แจงใหเขาใจบทบาทของตนเอง 

แนะนําขั้นตอนการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแนวปฏิบัติระหวางการดําเนินการเรียนรูแลวจึงใหทําแบบทดสอบ

กอนเรียน  

2.3 ขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมครูมีบทบาทหนาที่ใหคําแนะนําและเปนผูอํานวยความสะดวก   

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เนนย้ํา ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดวยความซื่อสัตย มีวินัยและมีความรับผิดชอบ 

จึงจะทําใหการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้เกิดประโยชนสูงสุด  

3. ขั้นหลังสอน 

3.1 เม่ือนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครบถวนใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรยีน  

3.2 การวัดและประเมินผล ประเมินจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน สังเกตพฤติกรรม 

การปฏิบัติงานกลุม ใบกิจกรรม และใบงาน  
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

คําแนะนําการใชสําหรับนักเรียน 

 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะ 

หาความรู (5E) เรื่อง พันธุกรรม รายวิชาวิทยาศาสตร 5 รหัสวิชา ว23101 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ชุดที ่1    

เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม ใหนักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนดวยความซื่อสัตยและตั้งใจ ดังตอไปนี้  

1. รับชุดกิจกรรมการเรียนรูจากครูผูสอน โดยนักเรียน 1 คน ตอ 1 เลม  

2. นักเรียนตั้งใจฟงการชี้แจงบทบาทของตนเองในระหวางการดําเนินกิจกรรมจากครูผูสอน 

อานคําชี้แจง คําแนะนําการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ขั้นตอนการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูใหเขาใจ

กอนลงมือศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู  

3. ศึกษาสาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู  

4. ทําแบบทดสอบกอนเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

จํานวน 10 ขอ เพ่ือตรวจสอบความรูพื้นฐาน  

5. ปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนในชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู 

(5E) ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้  

 5.1 ขั้นสรางความสนใจ (Engagement)  

 5.2 ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration)  

 5.3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  

 5.4 ขั้นขยายความรู (Elaboration)  

 5.5 ขั้นประเมินผล (Evaluation)  

6. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ตามบัตรกิจกรรม บัตรคาํสั่ง เรียบรอยแลว ตรวจสอบคําตอบ

จากบัตรเฉลย แลวทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม จํานวน 10 ขอ  

7. ตรวจคําตอบจากเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งนักเรียนตองทําแบบทดสอบหลังเรียนได

รอยละ 80 ขึ้นไปจึงจะผานเกณฑ ถานักเรียนไมผานเกณฑตามทีกํ่าหนด ใหทบทวนเนื้อหาแลวทําแบบทดสอบ

หลังเรียนอีกครั้ง หากผานเกณฑใหศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูที ่2 ตอไป  

8. หากมีขอสงสัยใหขอคําอธิบายหรือถามครูผูสอนเพ่ือรวมกันสรุปขอสงสัยนั้นๆ 

 

 

 



 

ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทาง

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

การกลาย 

(mutation

ชุดที่ 6

โรคทาง

พันธุกรรม

ชุดที่ 7

พันธุวศิกรรม

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 

ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย

ชุดท่ี 1

ลักษณะทาง

พันธุกรรม

โครโมโซม

ชุดท่ี 4

กระบวนการ

ถายทอดลักกษณะ

ทางพันธุกรรม

ชุดที่ 5

การกลาย 

mutation)

 
 

 

ผังมโนทัศน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  

เรื่อง พันธุกรรม 
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 นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

ชุดท่ี 2

โครโมโซม

และยีน

ชุดที่ 3

การศึกษา

พันธุศาสตรของ

เมนเดล
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

อานผลการเรียนรู สาระการเรียนรู  

และจุดประสงคการเรียนรู 

ทําแบบทดสอบกอนเรียน 

ดําเนินกิจกรรมการเรียนรูตามข้ันตอน ดังนี้  

1. ทําบัตรคาํถามกอนเรียน  

2. ศึกษาใบความรู  

3. ทําบัตรกิจกรรม  

4. ทําบัตรกิจกรรมเสริมทักษะ 

ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

ผานเกณฑรอยละ 80 

ทบทวนเนื้อหา 

ไมผานเกณฑรอยละ 80 

อานคําแนะนําการเรียนรู 

และจุดประสงคการเรียนรู 

ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดตอไป 

แผนผังแสดงขั้นตอนการจัดการเรียนรู 

โดยใชชดุกจิกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5Es) 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 1 กระตุนสมอง (ขั้นสรางความสนใจ : Engagement) ประกอบดวย 

1. ทดสอบความรูกอนเรียน 

2. กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน 

3. แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบกอนเรียน 

4. บัตรคําถามกอนเรียน 

กิจกรรมที่ 2 (ขั้นสารวจและคนหา : Exploration) ประกอบดวย 

1. ใบความรูที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

2. บัตรกิจกรรมที่ 1 การทดลอง เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

3. แบบบันทึกคะแนน กิจกรรมการทดลอง เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

กิจกรรมที่ 3 อธิบายปญหา (ขั้นอธิบายและลงขอสรุป : Explanation) ประกอบดวย 

1. ใบความรูที่ 2 เรื่อง การแปรผันทางพันธุกรรม 

2. บัตรกิจกรรมที่ 2 การทดลอง เรื่อง การแปรผันทางพันธุกรรม 

3. แบบบันทึกคะแนน กิจกรรมการทดลอง เรื่อง การแปรผันทางพันธุกรรม 

4. ใบความรูที่ 3 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมกับสิ่งแวดลอม 

5. บัตรกิจกรรมที่ 3 การทดลอง เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมกับสิ่งแวดลอม 

6. แบบบันทึกคะแนน กิจกรรมการทดลอง เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรมกับสิ่งแวดลอม 

กิจกรรมที่ 4 บัตรกิจกรรมเสริมทักษะ (ขั้นขยายความรู : Elaboration) ประกอบดวย 

1. แบบกิจกรรมเสริมทักษะเพิ่มความรู 

กิจกรรมที่ 5 มุงสูความสําเร็จ (ขั้นประเมิน : Evaluation) ประกอบดวย 

1. แบบทดสอบความรูหลังเรียน 

2. กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

3. แบบบันทึกคะแนนชุดกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

 

 

 

รูปแบบกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5E) 

รายวิชาวิทยาศาสตร 5 รหัสวิชาว23101 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง พันธุกรรม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 



 

ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทาง

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว  1.2    เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยี

ชีวภาพที่มีผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการ

หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู 

ประโยชน

มาตรฐาน ว 8. 1  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา

ความรู

มีรูปแบบที่แนนอน

เครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ

และสิ่งแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน

ตัวชี้วัด 

ว 1.2 ม.3/2 อธิบายความสําคัญของสารพันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ

ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม

 

 

 

 

ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย

มาตรฐานการเรียนรู / ตัวชี้วัด 

เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยี

ชีวภาพที่มีผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการ

หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู และนําความรู

ประโยชน 

ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา

ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนสวนใหญ

มีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได 

เครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา วิทยาศาสตร

และสิ่งแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน  

อธิบายความสําคัญของสารพันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ และกระบวนการ

ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

 

 7 

 นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลย ี

ชีวภาพที่มีผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการ สืบเสาะ   

และนําความรู ไปใช

ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา

รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดข้ึนสวนใหญ     

 ภายใตขอมูลและ

วิทยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม 

และกระบวนการ
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 

 

 

               ดานความรู ความเขาใจ (K)  

  1. อธิบายความหมายของคาํวาพันธุกรรมได  

  2. บอกลักษณะทางพันธุกรรมที่ถายทอดจากพอแม 

   สูลูกได 

  3. อธิบายและจําแนกลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมี

ความแปรผันแบบไมตอเนื่องและ

แบบตอเนื่องได 

  4. ระบุอิทธิพลจากพันธุกรรมและสิ่งแวดลอมท่ีมี

ผลตอการแสดงออกลักษณะของสิ่งมีชีวิตได 

 

 

 

ดานทักษะ/กระบวนการ (P)  

1. ความสามารถในการสื่อสาร  

2. ความสามารถในการคิด  

3. ความสามารถในการแกปญหา  

 

 

 

 

 

                   ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (A)  

1. มีวินัย  

2. ใฝเรียนรู  

3. มุงม่ันในการทํางาน 

 

 



 

ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทาง

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู 

    

คําชี้แจง :  ในการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

ใหนักเรียนศึกษาปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี้

1. นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบกอนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรู (5E) 

2. เลือกประธานกลุมเพ่ือเปนผูนําในการดําเนินกิจกรรมการเรีย

ขอมูลในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ

3. ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม ซึ่งประกอบดวยเอกสาร

3.1 แบบทดสอบกอนเรียน

3.2 บัตรคําถามกอนเรียน

3.3 ใบความรู  

3.4 บัตรกิจกรรมการทดลอง

3.5 บัตรกิจกรรมเสริมทักษะ

3.6 แบบทดสอบหลังเรียน

3.7 บัตรเฉลยคําถามกอนเรียน

3.8 บัตรเฉลยกิจกรรม

3.9 บัตรเฉลยกิจกรรมเสริมทักษะ

3.10 บัตรเฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

4. นักเรียนทุกคนทําแบบทดสอบหลังเรียน

5. นักเรียนทุกคนควรใหความรวมมือกันในการคิด

การทํากิจกรรมตาง ๆ ตามชุดกิจกรรมจนเสร็จทุกกิจกรรม

 

 

 

 

 

 

ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย

บัตรคําสั่ง  

 

กิจกรรมการเรียนรู ที่ 1 เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรม 

ในการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู

ใหนักเรียนศึกษาปฏิบัติตามข้ันตอนตอไปนี้  

นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบกอนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบ

) ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม จํานวน 10 ขอ

เลือกประธานกลุมเพ่ือเปนผูนําในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู และเลขานุการกลุมเพื่อบันทึก

ขอมูลในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  

ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E

ลักษณะทางพันธุกรรม ซึ่งประกอบดวยเอกสาร ดังนี้  

แบบทดสอบกอนเรียน  

ามกอนเรียน  

การทดลอง 

บัตรกิจกรรมเสริมทักษะ  

แบบทดสอบหลังเรียน  

บัตรเฉลยคําถามกอนเรียน  

บัตรเฉลยกิจกรรมการทดลอง  

บัตรเฉลยกิจกรรมเสริมทักษะ  

บัตรเฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  

นักเรียนทุกคนทําแบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม จํานวน

นักเรียนทุกคนควรใหความรวมมือกันในการคิด การสืบคนขอมูล การปฏิบัต ิ

ตามชุดกิจกรรมจนเสร็จทุกกิจกรรม อยางเต็มความสามารถ
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 นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

ในการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)             

นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบกอนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูแบบ   

ขอ  

และเลขานุการกลุมเพื่อบันทึก

5E)                    

ลักษณะทางพันธุกรรม จํานวน 10 ขอ  

 การทดลอง  และ 

อยางเต็มความสามารถ 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

 

คําชี้แจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียวแลวทําเครื่องหมายกากบาท (X)  

   ลงในกระดาษคําตอบ 

1. การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมขอใดถูกตอง 

ก.  การแตกหนอของหนอไม 

ข.  ผีเสื้อมีลักษณะเหมือนกันทั้งรัง 

ค.  นางสาวเอ ไดรับการฝกรองเพลงจนเปนนักรองท่ีมี

ชื่อเสียง 

ง.  นางสาวบี มีลักษณะเดน คือ จมูกแบน  มีลูกชายก็

จมูกแบน 

2.  ขอใดเปนการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

ก.  วินัยมีนิสัยกาวราว  

ข.  วิรัชมีผมตรงเหมือนปู 

ค.  สมชายมีแผลเปนเหมือนพอ 

ง.  นกนอยมีนิ้วมือเกินมา 1 นิ้ว 

3. การศึกษาลักษณะของโครโมโซม ควรใชเครื่องมือใด 

ก.  ตาเปลา ข.  แวนขยาย 

ค.  กลองจุลทรรศน ง.  กลองสองทางไกล 

4. ใครเปนผูตั้งกฎเก่ียวกับการถายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรม 

ก.  ลาวัวซีเย  

ข.  รัทเทอรฟอรด 

ค.  ทอมัส แอลวา เอดิสัน 

 ง.  เกรกอร โยฮันน เมนเดล 

5. ขอใดเปนความแปรผันทางพันธุกรรมแบบตอเนื่อง 

 ก.  ติ่งหู    

 ข.  ลักยิ้ม       

 ค.  สวนสูง   

 ง.  การหอลิ้น 

6. ขอใดกลาวถึงลักษณะทางพันธุกรรมไดถูกตอง 

ก.  ลักษณะทางพันธุกรรมบางลักษณะจะ

ถายทอดตอไปไมได 

ข.  ลักษณะทางพันธุกรรมทุกลักษณะจะตอง

ถายทอดตอไปได 

ค.  ลักษณะทางพันธุกรรมบางลักษณะเกิด

จากการฝกฝนภายหลัง 

ง.  ลักษณะทางพันธุกรรมทุกลักษณะจะตอง

มองเห็นไดทันที 

7. การศกึษาแผนภาพจากการถายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรมในมนุษยทําไดยากเพราะมีขอจํากัดใด 

 ก.  ไมสามารถควบคมุการแตงงานได 

 ข.  ชวงอายุมนุษยแตละคนสั้น 

 ค.  มนุษยมีจํานวนลูกหลานมาก 

 ง.  มนุษยมีโอกาสเกิดลูกไดงาย 

8. ลักษณะทางพันธุกรรมใดที่ไดรับอิทธิพลจาก

สิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด 

 ก.  สีผิว     ข.  สติปญญา 

 ค.  การหอลิ้นได  ง.  น้ําหนักตัว 

9. ขอใดเปนโรคทางพันธุกรรม 

 ก.  โรคโลหิตไหลไมหยุด ข. โรคความดัน 

 ค.  โรคมะเร็ง  ง.  โรคหัวใจ 

10.  ถาพอมีผิวสีขาว ผมตรง สวนแมมีผิวสีดํา  

ผมหยิก รุนลูกที่ออกมาจะมีลักษณะอยางไร 

 ก. มีผิวสีขาว ผมตรง ข. มีผิวสีขาว ผมหยิก 

 ค.  มีผิวสีดํา ผมตรง ง. เปนไดทุกขอ 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

กระดาษคําตอบ 

แบบทดสอบกอนเรียน 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

 วิชา วิทยาศาสตร 5  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 

เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม    จํานวน  10 ขอ 

 

ชื่อ – นามสกุล ...................................................... ชั้น ........................................................ เลขที่ ................. 

 

คําชี้แจง : ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ( X )  ลงในชองขอท่ีถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว  

 

 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

คะแนนที่ได  
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

บัตรคําถามกอนเรียน 

       

  

คําชี้แจง ใหนักเรียนศึกษาภาพขางลางนี้ แลวตอบคําถาม 

  จากภาพจะเห็นไดวาลูกสุนัขมีลักษณะเหมือนแม แสดงวาตองมีอะไรบางอยาง

ที่สามารถสงผานจากแมไปสูลูก และกําหนดใหลูกมีลักษณะเหมือนแม 

 

 
ภาพที่ 1 ลูกสุนัขที่มีลักษณะเหมือนแม 

(ที่มา https://www.sanook.com/women/5162/) 

คําถามชวนคิด 

 ลักษณะที่สงผานจากพอแมไปยังลูกหลานไดนั้น มีกระบวนการอยางไร และสามารถถายทอดตอไป ยังรุน

ลูกและรุนตอๆ ไป ไดหรือไม  

คําตอบ ……………………………………………………………………………………………………………..……………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….…..……..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..  
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

     ใบความรูที่ 1                 

 

    เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรม                    

 

 การศกึษาความรูทางดานวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตรพบวา   สิ่งมีชีวิตเมื่อมีการสืบพันธุจะมี

การถายทอดลักษณะตาง ๆ  จากบรรพบุรุษไปสูลูกหลานไดโดยอาศัยเซลลสืบพันธุ  ซึ่งการถายทอดลักษณะ

จากรุนหนึ่งไปอีกรุนหนึ่งนี้เรียกวา  พันธุกรรม (heredity)  สวนการศกึษาพันธุกรรมและความรูทาง

วิทยาศาสตรที่วาดวยหลักเกณฑของการถายทอดลักษณะของสิ่งมีชีวิตจากรุนหนึ่งไปยังรุนตอ ๆ ไปเรียกวา  

พันธุศาสตร (genetics)  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 การถายทอดลักษณะตาง ๆ  จากพอและแมทําใหสิ่งมีชีวิตเกิดความแตกตาง  เชน นักเรียนบางคน

อาจมีตาชั้นเดียวเหมือนแม  หรือบางคนมีผิวคล้ําเหมือนพอ  ลักษณะเชนนี้ถายทอดจากพอแมไปสูลูกหลาน

ตอไปเรียกวา   ลักษณะทางพันธุกรรม (genetic character) 

 การจะตัดสินวาลักษณะใดเปนลักษณะที่ถายทอดไดทางพันธุกรรมในคนจะตองศกึษาและใชขอมูล

จากการสังเกตและเปรียบเทียบลักษณะตาง ๆ ที่ปรากฏในครอบครัวระหวางสมาชิกที่อยูในครอบครัวเดียวกัน

หรือคนในเครือญาติที่ใกลชิดกันในรุนตอ ๆ มาหลายชั่วรุน (generation) จากหลาย ๆ ครอบครัว โดยตัวอยาง

ลักษณะทางพันธุกรรมบางอยางท่ีแตกตางกัน เชน ผมตรง ผมหยิก ตาสองชั้น ตาชั้นเดียว เปนตน 

 

  

 

ภาพที ่2 การถายทอดลักษณะตาง ๆ จากพอแมไปยังลูกหลาน 

(ที่มา https://www.winnews.tv/news/306) 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 
ภาพที่  3  แสดงลักษณะทางพันธุกรรม 

(ที่มา : http://www.trueplookpanya.com/learning/detail/31740-044317) 

 

การถายทอดลักษณะตาง ๆ จากพอแมไปยังลูกหลานนั้น ถาพิจารณาใหละเอียดแลวจะพบวา รุนลูก

ไมไดมีลักษณะเหมือนพอแมไปเสียทุกอยาง มักจะมีความแตกตางกันอยูบางในบางลักษณะนอกจากนี้  

ลักษณะที่ถายทอดทางพันธุกรรมยังปรากฏในสัตวและพืชไดเชนเดียวกัน 

 ลักษณะที่ถายทอดทางพันธุกรรมของสัตวมีหลายอยาง เชน ขนาดรูปราง  ลักษณะโครงรางของ

อวัยวะที่ใชเคลื่อนไหว  ลกัษณะขน  สีขน  หาง  ปาก  เปนตน  ซึ่งลักษณะดังกลาวเหลานี้สัตวแตละชนิดมี

ความแตกตางกันไปเปนลักษณะเฉพาะตัว  และลักษณะเฉพาะดังกลาวนี้ ก็จะสามารถถายทอดตอไปยังรุนลูก

รุนหลานได 

  
 

 

 
ภาพที่ 4 ลักษณะตาง ๆ ที่ถายทอดทางพันธุกรรมในสัตว 

(ที่มา : https://th.wikipedia.org/wiki/ปลา) (ที่มา : https://th.wikipedia.org/wiki/เสือ) 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

  

 สวนลักษณะที่ถายทอดทางพันธุกรรมในพืชมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางไปจากคนและสัตว  เชน 

โครงสรางของลําตน  รูปรางของใบ  ดอก  ผล  การเรียงตัวของใบ  ความดางของใบ  ลักษณะของกลีบดอก  

จํานวนกลีบดอก  สีของดอก  การเรียงตัวของดอก  กลิ่นหอมของดอก  ลักษณะของผลหรือเมล็ด เปนตน    

ซึ่งลักษณะดังกลาวนี้ก็เปนลักษณะเฉพาะของพืชที่สามารถถายทอดจากรุนหนึ่งไปยังรุนตอ ๆ ไปได  ทําใหพืช

แตละชนิดมีลักษณะเฉพาะแตกตางไปจากชนิดอ่ืน 

   
 

 

 
 

 

สิ่งมีชีวิตท้ังคน สัตว และพืช ตางก็มีลักษณะที่ถายทอดไดทางพันธุกรรม ในสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันจะมี

ลักษณะทางพันธุกรรมที่คลายคลึงกัน  และถาเปนสมาชิกในครอบครัวเดียวกันก็จะยิ่งมีความคลายคลึงกัน 

มากขึ้น ทําใหสิ่งมีชีวิตชนิดนั้น ๆ  มีลักษณะเฉพาะที่แตกตางไปจากสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น   

ลักษณะทางพันธุกรรมที่แสดงออกอาจม ีความแปรผันทางพันธุกรรม (genetic variation)       

ทําใหสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันมีลักษณะแตกตางกันได สาเหตุที่ทําใหเกิดการแปรผันทางพันธุกรรมในสิ่งมีชีวิต  

คือ  สภาพแวดลอม เชน  สีผวิของคน  สติปญญา เปนตน ในขณะที่บางลักษณะไมเปลี่ยนแปลงไปตาม

สภาพแวดลอม  เชน  หมูเลือด  ลายนิ้วมือของแตละคน เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5  ลักษณะตาง ๆ ที่ถายทอดทางพันธุกรรมในพืช 

(ที่มา : https://sites.google.com/site/omchatchawalict/dxk-chba ) (ที่มา : https://www.sentangsedtee.com/farming-

trendy/article_27146) 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

     บัตรกิจกรรมที่ 1           

 

เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

 

1. จุดประสงคการเรียนรู 

 เม่ือนักเรียนศึกษาเรื่องนี้แลว  นักเรียนสามารถปฏิบัติสิ่งตอไปนี้ได 

 1.1  บอกลักษณะทางพันธุกรรมได 

 1.2  ยกตัวอยางลักษณะทางพันธุกรรมได 

2.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

2.1  กอนการปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนเตรียมอุปกรณเพื่อใชในการปฏิบัติกิจกรรมเรื่อง  ลักษณะทาง

พันธุกรรม   

2.2  การปฏิบัติกิจกรรมใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปนี ้

2.2.1  ใหนักเรียนสังเกตลักษณะที่ปรากฏในตัวนักเรียนและบุคคลใกลชิดในครอบครัว เชน พอ 

แม พี่และนอง ปู ยา ตา ยาย จากนั้นวิเคราะหลักษณะที่สังเกตไดตามขอมูลในตาราง 

ดังตอไปนี้  เชน การหอลิ้น ลักษณะหนังตา ลักยิ้ม ลักษณะเสนผม สีผม แลวทํา

เครื่องหมาย / ลงในตาราง และทําคําถามทายบัตรกิจกรรมที่ 1 

2.2.2  วิเคราะหลักษณะที่สังเกตได  สรุปผลเขียนรายงาน 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

แบบบันทึกกิจกรรมที่ 1  

  

เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

 

 

กลุมท่ี……………..ชื่อกลุม .................................................... ชั้น .............................. 

สมาชิกในกลุม 

1.ชื่อ………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

2.ชื่อ………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

3.ชื่อ………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

4.ชื่อ………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

5.ชื่อ………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

6.ชื่อ………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

 

 

ตาราง   ลักษณะท่ีสังเกตไดจากบคุคลตางๆในครอบครัวของนักเรียน 

บุคคลในครอบครัว 

ลักษณะทางพันธุกรรม 

สีผม การหอลิ้น หนังตา ลักษณะเสนผม ลักยิ้ม 

ได ไมได ชั้นเดียว สองชั้น หยิก ตรง ม ี ไมมี 

ตัวฉัน          

พอ          

แม          

พ่ี          

นอง          

ปู่           

ย่า          

ตา          

ยาย          
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

 สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม 

  

  

  

  

  

 

 คําถามหลังปฏิบัติกิจกรรม 

1.   นักเรียนมีลักษณะใดบางที่เหมือนพอแม 

คําตอบ ...................................................................................................................................................... 

2.   นักเรียนมีลักษณะอะไรบางที่ไมเหมือนพอแมแตเหมือนกับปูยา ตา หรือยาย บุคคลใดบุคคลหนึ่ง 

คําตอบ ...................................................................................................................................................... 

3.   นักเรียนคิดวา ลักษณะใดของสัตวที่สามารถถายทอดทางพันธุกรรมได...................................................... 

คําตอบ ...................................................................................................................................................... 

4.   ลักษณะตอไปนีเ้ปนลักษณะทางพันธุกรรมหรือไม เพราะเหตุใด ฟนหนาหาง ลักษณะนิ้วเกิน 

      การมีติ่งหู การมีลักยิ้ม 

คําตอบ ...................................................................................................................................................... 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

              ใบความรูที่ 2  

              
เรื่อง การแปรผันทางพันธุกรรม 

 

          ความแปรผันทางพันธุกรรม คือ ลักษณะที่แตกตางกันของสิ่งมีชีวิตความแปรผันทางพันธุกรรม แบงได 

2  ประเภท คือ 

          1. ความแปรผันทางพันธุกรรม

แบบตอเนื่อง (Continuous variation) เปนลักษณะทาง

พันธุกรรม ที่ไมสามารถแยกความแตกตางไดอยางชัดเจนมีความ

แตกตางกันเพียงเล็กนอย ความแตกตางของลักษณะจะปรากฏ

เปนลําดับตอเนื่องกัน ทําใหยากตอการจัดหมวดหมูและอัตราสวน

จะแยกอยางเด็ดขาดไดยาก มักถูกควบคุมโดยยีนหลายคู 

(Polygene หรือ Multiple gene) แปรผันไดงายเมื่อไดรับ

อิทธิพลจากสิ่งแวดลอมสามารถวัดขนาดและปริมาณ

ได (Quantitative trait)  ตัวอยางเชน ในคน – สีผิวปกติ    

ความสูง  น้ําหนัก  โครงราง  ระดับสติปญญา ฯลฯ ในสัตว     

และพืช – ขนาดของรางกาย  ผลผลิต  ปริมาณการใหเนื้อ นม     

และไข ฯลฯ           

2. ความแปรผันทางพันธุกรรมแบบไม

ตอเนื่อง (Discontinuous variation) เปนลักษณะทาง

พันธุกรรมที่มีความแตกตางอยางชัดเจนและจําแนกชนิดของ 

ลักษณะที่ปรากฏใหเปนหมูไดงายถูกควบคุมดวยยีนนอยคูไม

แปรผันโดยอิทธิพลของสิ่งแวดลอมเปนลักษณะทาง

คุณภาพ (Quntitative trait) ตัวอยาง เชน ความสามารถใน

การหอลิ้น  การถนัดมือซาย มือขวา  จํานวนชั้นของหนังตา  

การมีลักยิ้ม  ลักษณะผิวปกติ – ผิวเผือก  พันธุกรรมของ    

หมูเลือด การมีติ่งหู – ไมมีติ่งหู ฯลฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 ความแปรผันทางพันธุกรรมแบบตอเนื่อง 

(ที่มา : http://www.ddsshops.com/product/ 14028) 

ภาพที่ 7 ความแปรผันทางพันธุกรรมแบบไมตอเนื่อง 

(ที่มา : https://www.bloggang.com/viewblog.php?id= 

aimily&date=29-02-2012&group=1&gblog=1) 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

บัตรกิจกรรมที่ 2 

 

เรื่อง ความแปรผันทางพันธุกรรม 

1. จุดประสงคการเรียนรู 

 เม่ือนักเรียนศึกษาเรื่องนี้แลว  นักเรียนสามารถปฏิบัติสิ่งตอไปนี้ได 

 1.1  บอกลักษณความแปรผันทางพันธุกรรมได 

 1.2  ยกตัวอยางความแปรผันทางพันธุกรรมได 

2.  ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

2.1  การปฏิบัติกิจกรรมใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปนี ้

2.1.1  ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนสํารวจบันทึกลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันแบบไมตอเนื่อง 

โดยการสํารวจบันทึกหมูเลือดของเพ่ือนนักเรียนทั้งหอง แลวนําขอมูลที่ไดไป

สรางกราฟแทง วิเคราะหผล  สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม 

2.1.2  ตอนท่ี 2 ใหนักเรียนสํารวจและบันทึกลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผัน

แบบตอเนื่อง โดยการสํารวจวัดสวนสูงและใหนักเรียนแตละกลุมบันทึกสวนสูง

ของเพ่ือนลงในตารางบันทึกผล แลวนําผลสํารวจมาสรุป โดยมีชวงขอมูล  

ความสูงหางกัน 5 เซนติเมตร แลวนําขอมูลที่ไดไปสรางกราฟแทง วิเคราะหผล  

สรุปผลการปฏิบัตกิิจกรรม 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

แบบบันทึกกิจกรรมที่ 2 

  

เรื่อง การแปรผันทางพันธุกรรม 

 

 

กลุ่มท…ี…………..ชือกลุ่ม ........................................ ชนั ................................................ 

สมาชิกในกลุ่ม 

1………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

2………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

3………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

4………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

5………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

6………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

 

คําชี้แจง  

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนสํารวจบันทึกลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันแบบไมตอเนื่อง โดยการสํารวจ

บันทึกหมูเลือดของเพ่ือนนักเรียนทั้งหอง แลวนําขอมูลที่ไดไปสรางกราฟแทง วิเคราะหผล  สรุปผล

การปฏิบัติกิจกรรม  

ตารางบันทึกผลการสํารวจหมูเลือดของเพื่อนนักเรียนทั้งหอง 

ที ่ ชื่อ - สกุล หมูเลือด ที ่ ชื่อ - สกุล หมูเลือด 

1   11   

2   12   

3   13   

4   14   

5   15   

6   16   

7   17   

8   18   

9   19   

10   20   
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

 ตาราง (ตอ) 

ที ่ ชื่อ - สกุล หมูเลือด ที ่ ชื่อ - สกุล หมูเลือด 

21   26   

22   27   

23   28   

24   29   

25   30   

 

 สรุปผลการสํารวจ 

ที ่ หมูเลือด จํานวนคน คิดเปนรอยละ 

1 A   

2 B   

3 AB   

4 O   

 

 นําขอมูลจากการสํารวจมาทํากราฟแทง ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการปฏิบตักิจิกรรม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

ตอนท่ี 2  ใหนักเรียนสํารวจและบันทึกลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันแบบตอเนื่อง โดยการสํารวจ

วัดสวนสูงและใหนักเรียนแตละกลุมบันทึกสวนสูงของเพ่ือนลงในตารางบันทึกผล แลวนําผลสํารวจ

มาสรุป โดยมีชวงขอมูล ความสูงหางกัน 5 เซนติเมตร แลวนําขอมูลที่ไดไปสรางกราฟแทง 

วิเคราะหผล  สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม 

ตารางบันทึกผลสํารวจความสูงของนักเรียน 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ความสูง 

(เซนติเมตร) 
ที ่ ชื่อ - สกุล 

ความสูง 

(เซนติเมตร) 

1   16   

2   17   

3   18   

4   19   

5   20   

6   21   

7   22   

8   23   

9   24   

10   25   

11   26   

12   27   

13   28   

14   29   

15   30   
 

สรุปผลการสํารวจ 

ที ่
ความสูง (ซม.) 

ชวงหางกัน 5 ซม. 

จํานวน 

คน 

คิดเปน

รอยละ 
ที ่

ความสูง (ซม.) 

ชวงหางกัน 5 ซม. 

จํานวน 

คน 

คิดเปน

รอยละ 

1 141-145   5 161-165   

2 146-150   6 166-170   

3 151-155   7 171-175   

4 156-160   8 176-180   
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 นําขอมูลจากการสํารวจมาทํากราฟแทง ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการปฏิบตักิจิกรรม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 คําถามทายกิจกรรม 

1. กราฟความสูงและกราฟหมูเลือด มีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

คําตอบ ........................................................................................................................................................ 

2. ลักษณะความสูงและลักษณะหมูเลือด มีลักษณะแปรผันเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

คําตอบ ........................................................................................................................................................ 

3. จงสรุปผลการทํากิจกรรม 

คําตอบ ........................................................................................................................................................ 

4. นอกจากลักษณะที่กลาวขางตน ใหนักเรียนบอกลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันตอเนื่องและ

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันไมตอเนื่องอื่น ๆ วามีอะไรบาง 

คําตอบ ........................................................................................................................................................ 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 
 

ใบความรูที่ 3  

เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรมกับส่ิงแวดลอม 

 ลักษณะทางพันธุกรรมหลายๆลักษณะแปรผันไปตามอิทธิพลของสิ่งแวดลอม สวนใหญจะเปน 

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันแบบตอเนื่อง เชน น้ําหนัก ความสูง ระดับสติปญญา เปนตน ซึ่ง

นอกจากไดรับการถายทอดจากพันธุกรรมแลวยังข้ึนกับอาหาร การเลี้ยงดูท่ีไดนับตั้งแตเกิดจนกระทั่ง โตเต็มวัย 

แตลักษณะที่มีความแปรผันแบบไมตอเนื่องนั้น การแสดงออกของลักษณะไมเปลี่ยนไปตาม อิทธิพลของ

สิ่งแวดลอม เชน ลักษณะของชั้นหนังตา ลักษณะการหอลิ้น หมูเลือดระบบ ABO เปนตน จากการศึกษาพบวา

พันธุกรรมเปนตัวกําหนดระดับและขอบเขตการเจริญของสวนตางๆ ของสิ่งมีชีวิต ลักษณะพันธุกรรมที่เกิดขึ้น

หรือลักษณะที่ปรากฏถูกกําหนดดวยยีน (gene) และสิ่งแวดลอม (environment) ซึ่งสิ่งแวดลอมแบงออกเปน 

2 ชนิด คือ  

 1. สิ่งแวดลอมภายนอก ไดแก อุณหภูมิ แสงสวาง อาหาร สารเคมี รังสีตางๆ ฯลฯ  

 2. สิ่งแวดลอมภายใน ไดแก อายุ เพศ ฮอรโมน ฯลฯ  

ตัวอยางอิทธิพลของสิ่งแวดลอมที่มีผลตอลักษณะของสิ่งมีชีวิต ไดแก  

 1. สิ่งแวดลอมภายนอก  

1.1 อณุหภูมิ มีสวนสําคัญตอกระบวนการทางชีวเคมีของรางกายหรือภายในเซลล อันมีผลตอ

การเปลี่ยนแปลงของลักษณะที่แสดงออกมา ตัวอยางเชน การมวนของปกแมลงวัน เมื่ออยูในอุณหภูม ิ25๐C

ปกแมลงวันจะอยูในลักษณะมวน (ไมตรง) แตถาหากใหอุณหภูมิลดลงเหลือ 16๐C พบวาลูกแมลงวันที่เกิดมา

จะมีปกลักษณะตรง (ไมมวน) 

 
ภาพที่ 8 อุณหภูมิมีผลตอการแสดงออกของการมวนปกของแมลงวัน 

(ที่มา : ประสงค หลําสะอาด และจิตเกษม หลําสะอาด, 2542 : 3) 

  

 การเปลี่ยนสีของกระตายฮิมาลายัน (Himalayan) และแมวไทยพันธุวิเชียรมาศ (Siamese cat) 

กระตายฮิมาลายันมีขนตามลําตัวสีขาว และขนบริเวณปลายอวัยวะจะมีสีน้ําตาลไหม สวนแมวไทย บางชนิด  

มีขนตามลําตัวเปนสีน้ําตาลออนและขนบริเวณสวนปลายอวัยวะจะเปนสีน้ําตาลเขมเชนเดียวกัน ทั้งนี้เพราะ 

ในบริเวณดังกลาวมีอุณหภูมิต่ํากวาอุณหภูมิของรางกาย 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9  การเปลี่ยนสีของกระตายฮิมาลายัน (Himalayan)  

(ที่มา : http://www.classes.midlandstech.com/carterp/Courses/bio101/chap 11.htm) 

 การเปลี่ยนสีดอกของดอกพุดตาน ดอกพุดตานจะเริ่มแยมเวลาเชาตรูและจะบานเต็มที่ตอนเชา  

และสายๆ ในตอนเชาดอกจะเปนสีขาวกอนแลวคอยๆเปลี่ยนเปนสีชมพูออนและเขมในตอนบาย 

 
ภาพที่ 10 การเปลี่ยนสีดอกของดอกพุดตาน 

(ที่มา http://krupracharug.blogspot.com/2010/07/blog-post_7709.html) 

1.2  แสงสวาง เปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการสรางคลอโรฟลล และการสรางสี ตัวอยางเชน 

การสังเคราะหคลอโรฟลลของใบพืช แมวาเซลลพืชจะมียีนที่ควบคุมการสังเคราะหคลอโรฟลล ก็ตาม แตถาให

พืชเจริญเติบโตในที่มืด พบวาใบพืชจะเปนสีเหลืองไมเปนสีเขียว แสดงวาเซลลพืช ไมสามารถสังเคราะห

คลอโรฟลลได การสรางสีของเมล็ดขาวโพดบางพันธุในที่ไมมีแสงแดด เมล็ดขาวโพดจะไมมีสี แตถาหาก 

ขาวโพดไดรับแสงอยางเพียงพอจะสามารถสรางสีได 

 
 

ภาพที่ 11 การสรางสีของเมล็ดขาวโพดบางพันธุ 

(ที่มา : https://www.ku.ac.th/kaset60/ku60/corn2.html) 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

1.3  อาหาร มีอิทธิพลตอการแสดงออกมาของยีน 

ตัวอยางเชน การสรางไขมันสีเหลืองของกระตาย กระตาย

สามารถสรางไขมันสีเหลืองไดก็ตอเมื่อ มีองคประกอบของยีน

และมีอาหารที่เหมาะสม ถาหากขาดอยางใดอยางหนึ่งไปแลว

ไขมันที่สรางขึ้นมา จะไมเปนสีเหลือง 

2. สิ่งแวดลอมภายใน 

2.1 อายุ อายุมีความสําคัญตอการแสดงออกของลักษณะ

บางลักษณะ (การแสดงออกของยีน) โดยพบวาลักษณะ

บางอยางจะยังไมแสดงออกจนกวาจะถึงวัยอันสมควรหรือ

มีอายุมากขึ้น ตัวอยางเชน สีผมของคน อาจเปลี่ยนเมื่อ

อายุมากขึ้น ลักษณะหัวลาน จะแสดงออกในชายบางคนท่ี

มีอายุมากขึ้น 

2.2 เพศและฮอรโมน ทั้งเพศและฮอรโมนจะเปนสิ่งที่มี

อิทธิพลตอการแสดงออกของลักษณะ หรือของยีน โดยที่

ทั้งเพศผูและเพศเมียมียีนเหมือนๆ กัน แตลักษณะหลาย

อยางที่แสดงออกมา แตกตางกัน และบางลักษณะจะแสดง

ออกมาในเพศใดเพศหนึ่งเทานั้น การเกิดเขาในสัตวพวก

กวางตัวผูหรือแพะตัวผู แตในตัวเมียไมมีเขา การเกิดสีตัวที่

เขมของปลาตัวผู สวนปลาตัวเมียจะมีสีจืดจางกวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 การสรางไขมันสีเหลืองของกระตาย 

(ที่มา http://www.xn--72c2azblnq3c2a1h6dtb.com 

/author/author/page/15/) 

ภาพที่ 13 แสดงการเปรียบเทียบตอนหนุมและ 

ตอนมีอายุมากขึ้น  

(ที่มา : https://world.kapook.com/pin/ 

57e0dc5a4d265a6c668b4568) 

ภาพที่ 14 การเกิดเขาในสัตวพวกกวางตัวผูหรือแพะตัวผู 

(ที่มา : https://www.facebook.com/DNP1362/photos/a.1609578269357075/ 

1953119855002913/?type=3&theater) 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

บัตรกิจกรรมที่ 3    

 

เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรมกับส่ิงแวดลอม 

จุดประสงคของกิจกรรม 

 เพ่ือใหสามารถนําความรูเก่ียวกับความแปรผันทางพันธุกรรมมาจําแนกลักษณะความแปรผันได 

คําชี้แจง 

 ใหนักเรียนพิจารณาความแปรผันจากตัวอยางภาพขางลาง และทําตารางแสดงใหเห็นวาภาพใด       

มีสาเหตุมาจากยีน และภาพใดมีสาเหตุมาจากสิ่งแวดลอม 

 

 
  

ภาพที่ 1 ภาพที่ 2 ภาพที่ 3 

 

  

ภาพที่ 4 ภาพที่ 5 ภาพที่ 6 

 

 

 

 

 



 29 

ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

แบบบันทึกกิจกรรมที่ 3 

 

เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรมกับส่ิงแวดลอม 
 

คําชี้แจง 

 ใหนักเรียนพิจารณาความแปรผันจากตัวอยางภาพขางลาง และทําตารางแสดงใหเห็นวาภาพใด       

มีสาเหตุมาจากยีน และภาพใดมีสาเหตุมาจากสิ่งแวดลอม 
ตารางบันทึกผล 

รูปภาพ มีสาเหตุมาจากยีน มีสาเหตุมาจากสิ่งแวดลอม 

ภาพที่ 1 
 

 

 

ภาพที่ 2 
 

 

 

ภาพที่ 3 
 

 

 

ภาพที่ 4 
 

 

 

ภาพที่ 5 
 

 

 

ภาพที่ 6 
 

 

 

 

 

สรุปผลการปฏิบตักิจิกรรม 

..................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

 คําถามหลังทํากิจกรรม 

1. จงบอกความหมายของลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันไมตอเนื่องและตอเนื่อง 

คําตอบ ........................................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................................... 

2. ลักษณะทางพันธุกรรมและสิ่งแวดลอมมีความสัมพันธกันอยางไร เพราะเหตุใด 

คําตอบ ........................................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................................... 

3. ความสามารถในการหอลิ้น และความสามารถในการออกไขของไก ลักษณะใดที่ไดรับอิทธิพล 

   จากสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด 

คําตอบ ........................................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................................... 

4. ในการลงลายมือชื่อตามกฎหมาย ถาผูใดเขียนหนังสือไมเปนจะตองพิมพลายนิ้วมือเพราะเหตุใด 

คําตอบ ........................................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................................... 

5. ความแปรผันทางพันธุกรรม หมายถึงอะไร 

คําตอบ ........................................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................... 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

บัตรกิจกรรมเสริมทักษะ 

   

เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

 

คําสั่ง  จงตอบคําถามหรือเติมชองวางดวยคําหรือขอความสั้น ๆ  

1. ลักษณะที่ถายทอดไดทางการสืบพันธุ คนทั่วไปเรียกกันวา 

คําตอบ............................................................................................................................................. 

 2.    พันธุกรรม  หมายถงึอะไร 

คําตอบ............................................................................................................................................. 

 3.   ลักษณะตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ถายทอดจากพอแมไปยังลูกหลาน  หรือถายทอดไปตามสายพันธุ 

      เรียกวาอะไร 

คําตอบ............................................................................................................................................. 

4.   สิ่งมีชีวิตท่ีเปนคน  สัตว   และพืชชั้นสูง  เกิดจาก   

คําตอบ............................................................................................................................................. 

5.  สาเหตุสําคัญที่ทําใหสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันมีลักษณะแตกตางกัน คือ 

คําตอบ............................................................................................................................................. 

 6.  ดอกไมชนิดเดียวกันจากตนเดียวกันมีลักษณะตาง ๆ  ไมแตกตางกันมากนัก  เพราะ 

คําตอบ............................................................................................................................................. 

7.  สาเหตุสําคัญที่ทําใหสิ่งมีชีวิตตางชนิดกันมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางไปจากชนิดอ่ืน ๆ  คือ 

คําตอบ............................................................................................................................................. 

8.  สิ่งที่ชวยใหเราเห็นความแตกตางระหวางพวกหรือหมูของสิ่งมีชีวิตชัดเจน คือ 

คําตอบ............................................................................................................................................. 

9.  เด็กที่มีอายุเทากัน  เปนเพศเดียวกัน  แตมีน้ําหนักและสวนสูงไมเทากัน  นอกจากเปน  

     เรื่องของพันธุกรรมแลวยังเปนเรื่องของอะไร อีกอยางหนึ่งดวย 

คําตอบ............................................................................................................................................. 

10. ลักษณะทางพันธุกรรมที่เกิดจากอิทธิพลของพันธุกรรมแตเพียงอยางเดียว   

คําตอบ............................................................................................................................................. 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

แบบทดสอบหลังเรียน 

   

คําชี้แจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียวแลวทําเครื่องหมาย 

  กากบาท (X)  ลงในกระดาษคําตอบ 

 

1.  ขอใดเปนการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

  ก.  วิรัชมีผมตรงเหมือนปู 

  ข.  วินัยมีนิสัยกาวราว  

  ค.  สมชายมีแผลเปนเหมือนพอ 

  ง.  นกนอยมีนิ้วมือเกินมา 1 นิ้ว 

2. การศึกษาลักษณะของโครโมโซมควรใชเครื่องมือใด 

  ก.  ตาเปลา  

  ข.  แวนขยาย 

  ค.  กลองจุลทรรศน  

  ง.  กลองสองทางไกล 

3. ใครเปนผูตั้งกฎเก่ียวกับการถายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรม 

  ก.  ลาวัวซีเย  

  ข.  รัทเทอรฟอรด 

  ค.  ทอมัส แอลวา เอดิสัน  

  ง.  เกรกอร โยฮันน เมนเดล 

4. ขอใดเปนความแปรผันทางพันธุกรรมแบบตอเนื่อง 

  ก.  ติ่งห ู ข.  สวนสูง 

  ค.  ลักยิ้ม ง.  การหอลิ้น     

 5. การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมขอใดถูกตอง 

 ก.  การแตกหนอของหนอไม 

 ข.  ผีเสื้อมีลักษณะเหมือนกันทั้งรัง 

 ค.  นางสาวเอ ไดรับการฝกรองเพลงจนเปน 

  นักรองที่มีชื่อเสียง 

 ง.  นางสาวบี มีลักษณะเดน คอื จมูกแบน    

มีลูกชายก็จมูกแบน 

6. ขอใดกลาวถึงลักษณะทางพันธุกรรมไดถูกตอง 

 ก.  ลักษณะทางพันธุกรรมทุกลักษณะจะตอง

ถายทอดตอไปได 

 ข.  ลักษณะทางพันธุกรรมทุกลักษณะจะตอง

มองเห็นไดทันที 

 ค.  ลักษณะทางพันธุกรรมบางลักษณะจะ

ถายทอดตอไปไมได 

 ง.  ลักษณะทางพันธุกรรมบางลักษณะเกิดจาก

การฝกฝนภายหลัง 

7. ลักษณะทางพันธุกรรมใดที่ไดรับอิทธิพลจาก

สิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด 

 ก.  สีผิว       ข.  การหอลิ้นได 

 ค.  สติปญญา     ง.  น้ําหนักตัว 

8. ขอใดเปนโรคทางพันธุกรรม 

 ก.  โรคโลหิตไหลไมหยุด ข.  โรคความดัน 

 ค.  โรคมะเร็ง  ง.  โรคหัวใจ 

9. การศึกษาแผนภาพจากการถายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรมในมนุษยทําไดยากเพราะมีขอจํากัดใด 

 ก.  ชวงอายุมนุษยแตละคนสั้น 

 ข.  มนุษยมีโอกาสเกิดลูกไดงาย 

 ค.  ไมสามารถควบคุมการแตงงานได 

 ง.  มนุษยมีจํานวนลูกหลานมาก 

10.  ถาพอมีผิวสีขาว ผมตรง สวนแมมีผิวสีดํา    

ผมหยิก รุนลูกที่ออกมาจะมีลักษณะอยางไร 

 ก. มีผิวสีขาว ผมตรง  ข. มีผิวสีขาว ผมหยิก 

 ค. มีผิวสีดํา ผมตรง  ง. เปนไดทุกขอ 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

กระดาษคําตอบ 

แบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

 วิชา วิทยาศาสตร 5  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 

เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม    จํานวน  10 ขอ 

 

ชื่อ – นามสกุล ...................................................... ชั้น ........................................................ เลขที่ ................. 

 

คําชี้แจง : ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ( X )  ลงในชองขอท่ีถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว  

 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ขอ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

คะแนนที่ได  
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

แบบบันทึกคะแนน 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

 

กลุมท่ี..............ชื่อกลุม.........................................................ชั้น......................... 

ประธานกลุม....................................................................................................... 

เลขานุการกลุม.................................................................................................... 

 

จากผลการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดท่ี 1  เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรม 

ของกลุมที.่................................. พบวา 

 ผลการทดสอบกอนเรียน............................................................. 

 ผลการทดสอบหลังเรียน............................................................. 

 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

ผลการทดสอบ ผลการประเมินประจําใบงาน 

กอน

เรียน 

(10) 

หลัง

เรียน  

(10) 

1 

(10) 

2 

(10) 

3 

(10) 

รวม 

(30) 

 

        

        

        

        

        

        

 รวม       

 เฉลี่ย       

 เฉลี่ยรอยละ       
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทาง

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

เฉลยแบบทดกอนกอนเรียน 

 
เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน

ขอ ก ข 

1   

2  X 

3   

4   

5   

6  X 

7   

8   

9 X  

10   

 

ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย

 

เฉลยแบบทดกอนกอนเรียน – หลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ถูกทุกขอเลย...ครับ 

 

 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

ค ง 

 X 

  

X  

 X 

X  

  

 X 

 X 

  

 X 

เฉลยแบบทดสอบ

ขอ ก ข

1 X  

2   

3   

4  X

5   

6 X  

7  X

8 X  

9   

10   

 36 

 นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

แบบทดสอบหลังเรียน 

ข ค ง 

   

 X  

  X 

X   

  X 

   

X   

   

 X  

  X 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

เฉลยบัตรคําถามกอนเรียน 

 

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนศึกษาภาพขางลางนี้ แลวตอบคําถาม 

  จากภาพจะเห็นไดวาลูกสุนัขมีลักษณะเหมือนแม แสดงวาตองมีอะไรบางอยางที่สามารถ สงผานจาก

แมไปสูลูก และกําหนดใหลูกมีลักษณะเหมือนแม 

 

 
 

คําถามชวนคิด : ลักษณะที่สงผานจากพอแมไปยังลูกหลานไดนั้น มีกระบวนการอยางไร และสามารถถายทอด

ตอไป ยังรุนลูกและรุนตอๆ ไป ไดหรือไม 

คําตอบ  ลักษณะตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่สงตอจากรุนสูรุน เชน รุนพอแมลงไปสูรุนลูกหลาน เรียกวา ลักษณะ

ทางพันธุกรรม เปนการแสดงออกที่สามารถมองเห็นในสิ่งมีชีวิตในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง โดยมียีนเปน

ตัวกําหนด ซึ่งยีนเหลานี้จะอยูในเซลลสืบพันธุของเพศผูและเพศเมีย และสามารถถายทอดตอไปยังรุนลูกและ

รุนตอไปได             
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

เฉลยบัตรกิจกรรมที่ 1 

เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 

วิธีการปฏิบตัิกิจกรรม  

1.  ใหนักเรียนสังเกตลักษณะที่ปรากฏในตัวนักเรียนและบุคคลใกลชิดในครอบครัว เชน พอ แม พี่

และนอง ปู ยา ตา ยาย จากนั้นวิเคราะหลักษณะที่สังเกตไดตามขอมูลในตาราง ดังตอไปนี้  เชน 

การหอลิ้น ลักษณะหนังตา ลักยิ้ม ลักษณะเสนผม สีผม แลวทําเครื่องหมาย / ลงในตาราง และ 

ทําคําถามทายบัตรกิจกรรมที่ 1 

 

ตาราง   ลกัษณะท่ีสังเกตไดจากบคุคลตางๆในครอบครัวของนักเรียน (ตัวอยางบัตรเฉลยกิจกรรม) 

บุคคลในครอบครัว 

ลักษณะทางพันธุกรรม 

สีผม การหอลิ้น หนังตา ลักษณะเสนผม ลักยิ้ม 

ได ไมได ชั้นเดียว สองชั้น หยิก ตรง ม ี ไมมี 

ตัวฉัน √  √   √  √ ดํา 

พอ √  √   √  √ ดํา 

แม  √ √   √  √ ดํา 

พ่ี √  √   √  √ ดํา 

นอง √  √   √  √ ดํา 

ปู่  √  √   √  √ ดํา 

ย่า  √ √   √  √ ดํา 

ตา √  √   √  √ ดํา 

ยาย  √ √   √  √ ดํา 

 

 สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม(ตัวอยางเฉลย) 

 ลักษณะทางพันธุกรรรมของมนุษย สามารถถายทอดจากรุนหนึ่งไปยังอีกรุนตอ ๆ ไปไดหลายลักษณะ   

ลักษณะที่ถายทอดทางพันธุกรรมในคน  เชน  รูปราง ลักษณะของปาก จมูก  ตา  คิ้ว  เปนตน   
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

 คําถามหลังปฏิบัติกิจกรรม 

1.   นักเรียนมีลักษณะใดบางที่เหมือนพอแม   

       (คําตอบ : ลักษณะเหมือนพอ คือ  มีรอยหยักเชิงหนาผาก  ลักษณะเหมือนแม  คือ  นิ้วหัวแมมือซายอยู 

          ขางบนขณะประสานมือ  ลักษณะที่เหมือนพอแม คือ ตาสองชั้น  หอลิ้นได ) 

2.   นักเรียนมีลักษณะใดบางที่ไมเหมือนพอแม แตเหมือนกับปู ยา ตา หรือยาย บุคคลใดบุคลคลหนึ่ง 

       (คําตอบ :  พิจารณาจากคําตอบของนักเรียน ) 

3.   นักเรียนคิดวา   ลักษณะใดของสัตวที่สามารถถายทอดทางพันธุกรรมได 

        (คําตอบ : ลักษณะทุกลักษณะสามารถถายทอดทางพันธุกรรมได ) 

4.   ลักษณะตอไปนี้เปนลักษณะทางพันธุกรรมหรือไม   เพราะเหตุใด  ฟนหนาหาง  ลักษณะนิ้วเกิน 

      การมีติ่งหู  การมีลักยิ้ม 

      (คําตอบ : ลักษณะทุกลักษณะที่กลาวนี้เปนลักษณะทางพันธุกรรม  เพราะสามารถถายทอดจากพอแม   

      ปูยาตายาย  ไปยังลูกหลานได ) 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

เฉลยบัตรกิจกรรมที่ 2 

 

เรื่อง ความแปรผันทางพันธุกรรม 

 

 

กลุ่มท…ี…………..ชือกลุ่ม ........................................ ชนั ................................................ 

สมาชิกในกลุ่ม 

1………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

2………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

3………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

4………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

5………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

6………………...............................เลขที.่...................หนาที่ในกลุม.............................................. 

 

 

คําชี้แจง  

ตอนท่ี 1  ใหนักเรียนสํารวจบันทึกลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันแบบไมตอเนื่อง โดยการสํารวจ

บันทึกหมูเลือดของเพ่ือนนักเรียนทั้งหอง แลวนําขอมูลที่ไดไปสรางกราฟแทง วิเคราะหผล  

สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม 

ตารางบันทึกผลการสํารวจหมูเลือดของเพื่อนนักเรียนทั้งหอง 

ที ่ ชื่อ - สกุล หมูเลือด ที ่ ชื่อ - สกุล หมูเลือด 

1   11   

2   12   

3   13   

4   14   

5   15   

6   16   

7   17   

8   18   

9   19   

10   20   

(พจิารณาตามคําตอบของนักเรยีน โดยใหอ้ยูใ่นดุลยพนิิจของ

ครผููส้อน) 



 

ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทาง

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

 
 ตาราง (ตอ) 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

21  

22  

23  

24  

25  
 

 สรุปผลการสํารวจ (ตัวอยางเฉลย

ที ่ หมูเลือด

1 A 

2 B 

3 AB

4 O 
 
 นําขอมูลจากการสํารวจมาทํากราฟแทง ดังนี้

 

 สรุปผลการปฏิบตักิจิกรรม 

          จากการสํารวจหมูเลือดเปน

ความแตกตางอยางชัดเจนและจําแนกชนิดของ

แปรผันโดยอิทธิพลของสิ่งแวดลอม 

 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

หมู ่A

รอยละ 

 

ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย

หมูเลือด ที ่ ชื่อ - สกุล 

 26  

 27  

 28  

 29  

 30  

ตัวอยางเฉลย) 

หมูเลือด จํานวนคน คิดเปนรอยละ

 6 20 

 8 27 

AB 4 13 

 12 40 

นําขอมูลจากการสํารวจมาทํากราฟแทง ดังนี้ 

 (ตัวอยางเฉลย) 

จากการสํารวจหมูเลือดเปนความแปรผันทางพันธุกรรมแบบไมตอเนื่อง เปนลักษณะทางพันธุกรรมที่มี

ความแตกตางอยางชัดเจนและจําแนกชนิดของ ลักษณะที่ปรากฏใหเปนหมูไดงาย ถูกควบคุมดวยยีนนอยคูไม

 

หมู ่B หมู ่AB หมู ่O

ขอมูลหมูเลือดของนักเรียน

 41 

 นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

หมูเลือด 

 

 

 

 

 

คิดเปนรอยละ 

 

 

 

 

 

เปนลักษณะทางพันธุกรรมที่มี

ถูกควบคุมดวยยีนนอยคูไม

หมูเลือด 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

 

ตอนท่ี 2  ใหนักเรียนสํารวจและบันทึกลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันแบบตอเนื่อง โดยการสํารวจ

วัดสวนสูงและใหนักเรียนแตละกลุมบันทึกสวนสูงของเพ่ือนลงในตารางบันทึกผล แลวนําผล

สํารวจมาสรุป โดยมีชวงขอมูล  ความสูงหางกัน 5 เซนติเมตร แลวนําขอมูลที่ไดไปสรางกราฟ

แทง วิเคราะหผล  สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม 

ตาราง   บันทึกผลสํารวจความสูง 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ความสูง 

(เซนติเมตร) 
ที ่ ชื่อ - สกุล 

ความสูง 

(เซนติเมตร) 

1   16   

2   17   

3   18   

4   19   

5   20   

6   21   

7   22   

8   23   

9   24   

10   25   

11   26   

12   27   

13   28   

14   29   

15   30   

 

 สรุปผลการสํารวจ  (ตัวอยางเฉลย) 

ที ่
ความสูง (ซม.) 

ชวงหางกัน 5 ซม. 

จํานวน 

คน 

คิดเปน

รอยละ 
ที ่

ความสูง (ซม.) 

ชวงหางกัน 5 ซม. 

จํานวน 

คน 

คิดเปน

รอยละ 

1 141-145 5 17 5 161-165 7 24 

2 146-150 3 10 6 166-170 1 3 

3 151-155 4 13 7 171-175 1 3 

4 156-160 8 27 8 176-180 1 3 

(พจิารณาตามคําตอบของนักเรยีน โดยใหอ้ยูใ่นดุลยพนิิจของ

ครผููส้อน) 



 

ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทาง

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ

 

 นําขอมูลจากการสํารวจมาทํากราฟแทง ดังนี้

สรุปผลการปฏิบตักิจิกรรม (ตัวอยางเฉลย

 จากการสํารวจลักษณะความสูงซึ่งเปน

พันธุกรรม ที่ไมสามารถแยกความแตกตางไดอยางชัดเจนมีความแตกตางกันเพีย

คําถามทายกิจกรรม 

1. กราฟความสูงและกราฟหมูเลือด มีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร

ตอบ……กราฟที่ไดแตกตางจากกราฟความสูงคือกราฟความสูงจะเปนกราฟที่มีการกระจายรูปโคงปกติ

ระฆังควา มีความตอเนื่องกัน สวนกราฟหมูเลือดจะเปนกราฟแทงชัดเจน

2. ลักษณะความสูงและลักษณะหมูเลือด มีลักษณะแปรผันเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร

ตอบ………ลักษณะความสูงกับลักษณะหมูเลือดมีลักษณะแปรผันแตกตางกันคือลักษณะความสูง

จะแปรผันตามพันธุกรรมและสิ่งแวดลอมสวนลักษณะหมูเลือดจะแปรผันตามพันธุกรรมเพียงอยางเดียว

3. จงสรุปผลการทํากิจกรรม 

ตอบ………พิจารณาจากคาตอบของนักเรียน

4. นอกจากลักษณะที่กลาวขางตน ใหนักเรียนบอกลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันตอเนื่องและ

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันไมตอเนื่องอื่น ๆ วามีอะไรบาง

ตอบ…….ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันตอเนื่องอื่นๆ

และลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันไมตอเนื่องอ่ืนๆ

มีลักยิ้ม คางมีรอยบุม เชิงผมตรงหนาผากแหลม

หูกาง นิวเกิน 

0

5

10

15

20

25

30

141-145 146-150

รอยละ 

 

ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย

นําขอมูลจากการสํารวจมาทํากราฟแทง ดังนี้ (ตัวอยางเฉลย) 

ตัวอยางเฉลย) 

จากการสํารวจลักษณะความสูงซึ่งเปนความแปรผันทางพันธุกรรมแบบตอเนื่อง

พันธุกรรม ที่ไมสามารถแยกความแตกตางไดอยางชัดเจนมีความแตกตางกันเพียงเล็กนอย

กราฟความสูงและกราฟหมูเลือด มีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

กราฟที่ไดแตกตางจากกราฟความสูงคือกราฟความสูงจะเปนกราฟที่มีการกระจายรูปโคงปกติ

สวนกราฟหมูเลือดจะเปนกราฟแทงชัดเจน ไมมีความตอเนื่องกัน

ลักษณะความสูงและลักษณะหมูเลือด มีลักษณะแปรผันเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร

ลักษณะความสูงกับลักษณะหมูเลือดมีลักษณะแปรผันแตกตางกันคือลักษณะความสูง

จะแปรผันตามพันธุกรรมและสิ่งแวดลอมสวนลักษณะหมูเลือดจะแปรผันตามพันธุกรรมเพียงอยางเดียว

พิจารณาจากคาตอบของนักเรียน………………………………………………………………………….…

นอกจากลักษณะที่กลาวขางตน ใหนักเรียนบอกลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันตอเนื่องและ

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันไมตอเนื่องอื่น ๆ วามีอะไรบาง  

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันตอเนื่องอื่นๆ เชน นาหนัก สีผิว ปริมาณการใหนานมวัว

และลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันไมตอเนื่องอ่ืนๆ เชน หอลิ้นได หนังตาชั้นเดียว

เชิงผมตรงหนาผากแหลม จมูกโดง หนากลม รูปตากลม ริมฝปากหนา

151-155 156-160 161-165 166-170

ขอมูลอัตราความสูงของนักเรียน
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 นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

ความแปรผันทางพันธุกรรมแบบตอเนื่อง เปนลักษณะทาง

เล็กนอย 

กราฟที่ไดแตกตางจากกราฟความสูงคือกราฟความสูงจะเปนกราฟที่มีการกระจายรูปโคงปกติ หรือรูป

ไมมีความตอเนื่องกัน  

ลักษณะความสูงและลักษณะหมูเลือด มีลักษณะแปรผันเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 

ลักษณะความสูงกับลักษณะหมูเลือดมีลักษณะแปรผันแตกตางกันคือลักษณะความสูง  

จะแปรผันตามพันธุกรรมและสิ่งแวดลอมสวนลักษณะหมูเลือดจะแปรผันตามพันธุกรรมเพียงอยางเดียว….  

………………………………………………………………………….…………  

นอกจากลักษณะที่กลาวขางตน ใหนักเรียนบอกลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันตอเนื่องและ

ปริมาณการใหนานมวัว  

หนังตาชั้นเดียว มีติ่งหู  

ริมฝปากหนา  

171-175 ความสูง 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

เฉลยบัตรกิจกรรมที่ 3 

เรื่อง  ลักษณะทางพันธุกรรมกับส่ิงแวดลอม 
 

คําชี้แจง 

 ใหนักเรียนพิจารณาความแปรผันจากตัวอยางภาพขางลาง และทําตารางแสดงใหเห็นวาภาพใด       

มีสาเหตุมาจากยีน และภาพใดมีสาเหตุมาจากสิ่งแวดลอม 
ตารางบันทึกผล 

รูปภาพ มีสาเหตุมาจากยีน มีสาเหตุมาจากสิ่งแวดลอม 

ภาพที่ 1 
 
 

- 

ภาพที่ 2 
 
 

- 

ภาพที่ 3 
- 

 
 

ภาพที่ 4 
 
 

- 

ภาพที่ 5 
- 

 
 

ภาพที่ 6 
 
 

- 

 

 

สรุปผลการปฏิบตักิจิกรรม (ตัวอยางเฉลย) 

 ลักษณะทางพันธุกรรมหลายๆลักษณะแปรผันไปตามอิทธิพลของสิ่งแวดลอม สวนใหญจะเปน 

ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันแบบตอเนื่อง เชน น้ําหนัก ความสูง ระดับสติปญญา เปนตน ซึ่ง

นอกจากไดรับการถายทอดจากพันธุกรรมแลวยังข้ึนกับอาหาร การเลี้ยงดูท่ีไดนับตั้งแตเกิดจนกระทั่ง โตเต็มวัย 

แตลักษณะที่มีความแปรผันแบบไมตอเนื่องนั้น การแสดงออกของลักษณะไมเปลี่ยนไปตาม อิทธิพลของ

สิ่งแวดลอม เชน ลักษณะของชั้นหนังตา ลักษณะการหอลิ้น หมูเลือดระบบ ABO เปนตน จากการศึกษาพบวา

พันธุกรรมเปนตัวกําหนดระดับและขอบเขตการเจริญของสวนตางๆ ของสิ่งมีชีวิต ลักษณะพันธุกรรมที่เกิดข้ึน

หรือลักษณะที่ปรากฏถูกกําหนดดวยยีน (gene) และสิ่งแวดลอม (environment)  
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

 คําถามทายกิจกรรม 

1. จงบอกความหมายของลักษณะทางพันธุกรรมที่มีความแปรผันไมตอเนื่องและตอเนื่อง 

คําตอบ  1. ลักษณะที่มีความแปรผันแบบไมตอเนื่อง (discontinuous variation) เปนลักษณะ 

ทางพันธุกรรมที่สามารถแยกความแตกตางไดอยางชัดเจนลักษณะที่มีความแปรผันแบบไมตอเนื่อง

เกิดจากอิทธิพลทางพันธุกรรมเพียงอยางเดียว เชน ลักษณะลักยิ้ม (มีลักยิ้มหรือไมมีลักยิ้ม) ติ่งหู 

(มีติ่งหูหรือไมมีติ่งหู) หอลิ้น (หอลิ้นไดหรือหอลิ้นไมได) เปนตน 

 2. ลักษณะที่มีความแปรผันแบบตอเนื่อง (continuous variation)  เปนลักษณะทางพันธุกรรมที่ไม

สามารถแยกความแตกตางไดเดนชัด เชน ความสูง น้ําหนัก โครงราง สีผิว ซึ่งเปนลักษณะ ที่ไดรับ

อิทธิพลจากพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม เชน ความสูงของคน ถาเราไดรับอาหารที่ถูกหลัก

โภชนาการ มีการออกกําลังกายอยางถูกหลักวิธีและเหมาะสม จะทําใหเรามีรางกายที่สูงข้ึนได   

แมรุนบรรพบุรุษจะไมสูงก็ตาม 

2. ลักษณะทางพันธุกรรมและสิ่งแวดลอมมีความสัมพันธกันอยางไร เพราะเหตุใด 

คําตอบ  ลักษณะทางพันธุกรรม  หมายถึง  ลักษณะที่ถายทอดจากรุนหนึ่งไปยังรุนตอ ๆ ไป ลักษณะที่

ถายทอดทางพันธุกรรมในมนุษยหรือสัตว เชน สีขน รูปราง  ลักษณะโครงราง  อวัยวะที่ใชในการ

เคลื่อนไหว  ลักษณะปาก  ลักษณะขน  สวนสิ่งแวดลอมมีผลตอการแสดงออกของลักษณะทาง

พันธุกรรม เชน ความสูงของคน เนื่องมาจากไดรับอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ มีการออกกําลังกาย 

จะทําใหเรารางกายสูงขึ้นได 

3. ความสามารถในการหอลิ้น และความสามารถในการออกไขของไก ลักษณะใดที่ไดรับอิทธิพลจาก     

   สิ่งแวดลอมนอยที่สุด 

คําตอบ ความสามารถในการหอลิ้นไดรับอิทธิพลมาจากสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด 

4. ในการลงลายมือชื่อตามกฎหมาย ถาผูใดเขียนหนังสือไมเปนจะตองพิมพลายนิว้มือเพราะเหตุใด 

คําตอบ พิมพลายนิ้วมือ เพราะลายนิ้วมือของแตละคนจะไมเหมือนกัน 

5. ความแปรผันทางพันธุกรรม หมายถึงอะไร 

คําตอบ ความแปรผันทางพันธุกรรม หมายถึง  ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีลักษณะความแปรผัน 

จากรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่ง มีอิทธิพลมาจากพันธุกรรมอยางเดียวเรียกวา ความแปรผันแบบ          

ไมตอเนื่อง แตถามีอิทธิพลมาจากทั้งพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม เราเรียกวาความแปรผันแบบตอเนื่อง 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

เฉลยบัตรกิจกรรมเสริมทักษะ 

เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม 
 

คําสั่ง  จงตอบคําถามหรือเติมชองวางดวยคาํหรือขอความสั้น ๆ  

1.  ลักษณะที่ถายทอดไดทางการสืบพันธุ  คนทั่วไปเรียกกันวา 

คําตอบ :  (กรรมพันธุ ) 

  2.  พันธุกรรม  หมายถึง   

      คําตอบ :  ( หนวยที่มีคณุสมบัติควบคุมลักษณะตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต ) 

 3.  ลักษณะตาง ๆ ของสิ่งมชีีวิตที่ถายทอดจากพอแมไปยังลูกหลาน  หรือถายทอดไปตาม  

     สายพันธุเรียกวา   

     คาํตอบ :  ( ลักษณะทางพันธุกรรม ) 

4.  สิ่งมีชีวิตที่เปนคน สัตว และพืชชั้นสูง เกิดจาก   

     คาํตอบ : ( การผสมกันระหวางเซลลสืบพันธุของพอกับเซลลสืบพันธุของแม คืออสุจิและไข ) 

5.  สาเหตุสําคัญที่ทําใหสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันมีลักษณะแตกตางกัน คือ 

    คําตอบ : ( พันธุกรรมและสิ่งแวดลอม ) 

6.  ดอกไมชนิดเดียวกันจากตนเดียวกันมีลักษณะตาง ๆ  ไมแตกตางกันมากนัก  เพราะ 

     คาํตอบ : (พันธุกรรมและสภาพแวดลอมทั้งภายในและภายนอกของดอกไมชนิดนั้น ๆ ไมตางกัน)  

7.  สาเหตุสําคัญที่ทําใหสิ่งมีชีวิตตางชนิดกันมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางไปจากชนิดอ่ืน ๆ  คือ 

     คาํตอบ :  ( พันธุกรรมและสิ่งแวดลอม ) 

8.  สิ่งที่ชวยใหเราเห็นความแตกตางระหวางพวกหรือหมูของสิ่งมีชีวิตชัดเจน คือ 

     คาํตอบ : ( ลักษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ ) 

9.  เด็กที่มีอายุเทากัน  เปนเพศเดียวกัน  แตมีน้ําหนักและสวนสูงไมเทากัน  นอกจากเปน  

     เรื่องของพันธุกรรมแลวยังเปนเรื่องของ คําตอบ : ( สิ่งแวดลอม ) อีกอยางหนึ่งดวย 

10. ลักษณะทางพันธุกรรมที่เกิดจากอิทธิพลของพันธุกรรมแตเพียงอยางเดียว  เชน  

               คําตอบ : ( หมูเลือด  ลักษณะผิวเผือก  สีตา เปนตน ) 
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ชุดที่ 1 เรื่อง ลักษณะทางพันธุกรรม     ชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E)  เรื่อง พันธุกรรม    โดย นางวภิาวด ี  ภูนาสูง   

 

บรรณานุกรม 

 

กระทรวงศึกษาธิการ. กรมวิชาการ. คูมือการจัดสาระการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร. 

กรุงเทพฯ : โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), 2545. 

_________.  สํานักงานปลัดกระทรวง. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต.ิ กรุงเทพฯ : 

โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 2547. 

_________. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช2551 ปรับปรุง 2553.  กรุงเทพฯ :  

           โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว,  2553. 

กาญจนา  เกียรติประวัติ.  นวัตกรรมทางการศึกษา.  กรุงเทพฯ : ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร,  2524. 

กิดานันท  มลิทอง.  เทคโนโลยีรวมสมัย.  กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2531. 

ชัยยงค พรหมวงค.  เทคโนโลยีทางการศึกษา.  เอกสารประกอบการสอนชุดเทคโนโลยีทางการศึกษา  

เลมท่ี 1 หนวยที่ 1-7.  นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2523.  

ไชยยศ  เรืองสุวรรณ.  เทคโนโลยีการสอน : การออกแบบและพัฒนา.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ :  

 โอเดียนสโตร, 2533.   

นิพนธ  ศุขปรีดี.  เทคโนโลยีทางการศึกษา.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพพิฆเณศ, 2525. 

นิรมล  ศตวุฒ.ิ  “ชุดการเรียนแบบเอกัตบุคคลนาจะมีบทบาทในมหาวิทยาลัยในตลาดวิชา”  

บุญเก้ือ  ควรหาเวช.  นวัตกรรมการศึกษา. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางเขน, 2530. 

บุญชม  ศรีสะอาด. การพัฒนาการสอน. มหาสารคาม : สุวียาสาสน, 2541. 

ลัดดา  ศุขปรีด.ี  เทคโนโลยีการเรียนการสอน.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพพิฆเณศ, 2523. 

วาสนา  ชาวหา.  เทคโนโลยีการศึกษา.  กรุงเทพฯ : อักษรสยามการพิมพ, 2525. 

วิชัย  วงษใหญ.  พัฒนาหลักสูตรและการสอน-มิติใหม.  พิมพครั้งที่ 3.  กรุงเทพฯ : ธเนศการพิมพ, 

 2525. 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย.ี การเรยีนการสอนท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง. 

 กรุงเทพฯ : สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย.ี, 2541. 

สันทัด  ภิบาลสุข และ พิมพใจ  ภิบาลสุข.  การใชสื่อการสอน.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ :  

 โรงพิมพพีระพันธนา, 2523. 


