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ชุดการสอน 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1  เร่ือง  ร่างกายของเรา 

ชุดที ่ 1  การจัดระบบในร่างกาย 
รายวชิา  วทิยาศาสตร์พืน้ฐาน  3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ช้ันมธัยมศึกษาปีที่  2 
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ค าน า 
     

ชุดการสอน  รายวชิา  วทิยาศาสตร์พื้นฐาน  3  รหสัวชิา  ว22101  เร่ือง  ร่างกายของเรา  
ชุดท่ี  1  การจดัระบบในร่างกาย  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  จดัท าข้ึนโดยผูจ้ดัท าไดศึ้กษาวิเคราะห์
มาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ี
ก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางและหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรี
นครินทร์  ก าแพงเพชร  โดยการจดัการเรียนการสอนในแต่ละชุดการสอนเน้ือหามุ่งเนน้ใหน้กัเรียน
ไดศึ้กษาและปฏิบติักิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม  มีโอกาสแสดงความคิดเห็นร่วมกนั  ช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบโดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์  สามารถสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเองและมีจิตวิทยาศาสตร์  ตลอดจนเช่ือมโยงความรู้และน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้ 

ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ชุดการสอนรายวชิา  วิทยาศาสตร์พื้นฐาน  3  รหสัวชิา  ว22101
เร่ือง  ร่างกายของเรา  ชุดท่ี  1  การจดัระบบในร่างกาย  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ชุดน้ีจะเป็นประโยชน์
ต่อการเรียนการสอนของครูและนกัเรียน  และบงัเกิดผลดีต่อการจดัการเรียนรู้ต่อไป   
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ส่วนประกอบของชุดการสอน 
 

ชุดการสอน  รายวชิา  วทิยาศาสตร์พื้นฐาน  3  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  
เร่ือง  ร่างกายของเรา  ชุดท่ี  1  การจดัระบบในร่างกาย  เป็นชุดการสอนท่ีเน้ือหามุ่งเนน้ให้นกัเรียน 
ไดศึ้กษาและปฏิบติักิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม  มีโอกาสแสดงความคิดเห็นร่วมกนั  ช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบโดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์  สามารถสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเองและมีจิตวิทยาศาสตร์  ตลอดจนเช่ือมโยงความรู้และน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้ องคป์ระกอบของชุดการสอนเล่มน้ี  ประกอบดว้ย 

-  ส่วนประกอบของชุดการสอน  
-  ค  าช้ีแจงในการใชชุ้ดการสอน 
-  ค  าช้ีแจงในการใชชุ้ดการสอนส าหรับนกัเรียนและบทบาทผูเ้รียน  
-  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
-  บตัรค าสั่ง  
-  แบบทดสอบก่อนเรียน 
-  กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
-  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
-  บตัรเน้ือหาท่ี  1  การจดัระบบในร่างกาย 
-  บตัรกิจกรรมท่ี  1  เร่ือง  เซลล ์
-  เฉลยบตัรกิจกรรมท่ี  1  เร่ือง  เซลล ์
-  บตัรกิจกรรมท่ี  2  อวยัวะ 
-  เฉลยบตัรกิจกรรมท่ี  2  อวยัวะ 
-  บตัรกิจกรรมท่ี  3  การจดัระบบในร่างกาย 
-  เฉลยบตัรกิจกรรมท่ี  3  การจดัระบบในร่างกาย  
-  บตัรเน้ือหาท่ี  2  สรุปการจดัระบบในร่างกาย 
-  บตัรกิจกรรมท่ี  4  กิจกรรมทดสอบความรู้ 
-  เฉลยบตัรกิจกรรมท่ี  4  กิจกรรมทดสอบความรู้ 
-  แบบทดสอบหลงัเรียน 
-  กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

ส่วนประกอบของชุดการสอน 
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-  เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
-  บตัรกิจกรรมส ารอง  ท่ี  1  การวเิคราะห์ส่วนประกอบของร่างกาย 
-  เฉลยบตัรกิจกรรมส ารอง  ท่ี  1  การวเิคราะห์ส่วนประกอบของร่างกาย 
-  บตัรกิจกรรมส ารอง  ท่ี  2  ตั้งช่ือใหด้ว้ย 
-  เฉลยบตัรกิจกรรมส ารอง  ท่ี  2  ตั้งช่ือใหด้ว้ย 
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ค าช้ีแจงในการใช้ชุดการสอนส าหรับครู 
 

ครูควรท าความเขา้ใจองคป์ระกอบของชุดการสอนและวิธีการใชชุ้ดการสอน  ดงัน้ี 
1.  ชุดการสอน  ประกอบดว้ย  

1)  ส่วนประกอบของชุดการสอน 
2)  ค  าช้ีแจงในการใชชุ้ดการสอนส าหรับครู 
3)  ค  าช้ีแจงในการใชชุ้ดการสอนส าหรับนกัเรียน 
4)  บทบาทนกัเรียน 
5)  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6)  บตัรค าสั่ง 
7)  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
8)  บตัรเน้ือหา 
9)  บตัรกิจกรรม   

                              10)  กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
                              11)  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
                              12)  เฉลยบตัรกิจกรรม 
                              13)  กิจกรรมส ารอง 

2.  การประเมินผล  ประกอบดว้ย 
1)  การประเมินกระบวนการ  เป็นการประเมินพฤติกรรมระหวา่งเรียน  ไดแ้ก่  

การประเมินจากคะแนนปฏิบติักิจกรรมในบตัรกิจกรรมและพฤติกรรมระหวา่งเรียน 
2)  การประเมินผลลพัธ์  เป็นการประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทา้ยของนกัเรียนจาก

แบบทอสอบยอ่ยหลงัเรียน 
3.  วธีิการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการสอน  มีขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ขั้นทดสอบก่อนเรียน  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2)  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  ครูและนกัเรียนร่วมกนัน าเสนอส่ิงท่ีสนใจ 
3)  ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน  นกัเรียนปฏิบติักิจกรรม  ดงัน้ี 

-  อ่านบตัรค าสั่ง 
-  สืบคน้ขอ้มูลจากบตัรเน้ือหา 
-  ปฏิบติักิจกรรมตามบตัรกิจกรรม 
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4)  ขั้นสรุปบทเรียน 

-  นกัเรียนรายงานผลการปฏิบติักิจกรรม 
-  ตรวจสอบผลการปฏิบติักิจกรรมจากเฉลยบตัรกิจกรรม 

5)  ขั้นทดสอบหลงัเรียน  นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
4.  ก าหนดเวลาเรียน 

ชุดการสอนแต่ละชุด  ใชเ้วลาเรียน  3  ชัว่โมง 
5.  บทบาทครู 

การจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดการสอน  ครูมีบทบาทดงัน้ี 
1)  ครูจดัเตรียมชุดการสอนซ่ึงบรรจุไวใ้นกล่องชุดการสอนแต่ละชุดใหค้รบ

ตามจ านวนนกัเรียนและจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ในส่วนท่ีใชร่้วมกนักลุ่มละ  1  ชุด 
2)  ครูควรศึกษาชุดการสอนแต่ละชุดอยา่งละเอียด  เพื่อเตรียมการสอนตาม

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
3)  ก่อนท าการสอนครูควรตรวจดูกล่องใส่ชุดการสอนให้อยูใ่นสภาพเรียบร้อย  

ครบถว้นพร้อมท่ีจะใชง้าน 
4)  ครูและนกัเรียนร่วมกนักลุ่มแบบคละกนั  กลุ่มละ 5 – 6  คน  โดยมีนกัเรียน

เก่ง  ปานกลาง  อ่อน  และใหน้กัเรียนก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่มและใชว้ธีิการทาง
วทิยาศาสตร์ในการการแสวงหาความรู้  

5)  ก่อนสอนครูควรจดัชุดการสอนไวบ้นโตะ๊ประจ ากลุ่มแต่ละกลุ่มใหเ้รียบร้อย  
โดยใหน้กัเรียนไดรั้บครบตามจ านวนกลุ่มและครบตามจ านวนสมาชิกทุกคน 

6)  ก่อนสอนครูควรช้ีแจงให้นกัเรียนเขา้ใจวธีิเรียนโดยใชชุ้ดการสอน  บทบาท
ของนกัเรียน  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

7)  จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้  โดยครูมี
บทบาทในการใหค้  าแนะน าและอ านวยความสะดวกใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

8)  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนในแต่ละชุด  เม่ือทดสอบแลว้จึงเร่ิมใช้
ชุดการสอนจากชุดท่ี  1  ถึงชุดท่ี  9  และเม่ือท ากิจกรรมเสร็จในแต่ละชุดให้นกัเรียนท าแบบทดสอบ
หลงัเรียนประจ าชุด   

9)  เม่ือเรียนครบทั้ง  9  ชุด  ใหน้กัเรียนทุกคนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
หลงัเรียน 
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ค าช้ีแจงการใช้ชุดการสอนส าหรับนักเรียนและบทบาทผู้เรียน 
 

1.  ค  าช้ีแจงการใชชุ้ดการสอนส าหรับนกัเรียน 
1)  ชุดการสอนน้ีไม่ใช่ขอ้สอบ  แต่มีการทดสอบเพื่อประเมินความเขา้ใจของ

นกัเรียนขณะเรียนเท่านั้น    
2)  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนทุกคร้ังก่อนปฏิบติักิจกรรมในชุดการสอน  
3)  เร่ิมท ากิจกรรมตั้งแต่บตัรเน้ือหาท่ี  1  เรียงไปตามล าดบั      
4)  อ่านค าอธิบายและค าถามชา้ ๆ  ให้เขา้ใจ  แลว้จึงเขียนค าตอบลงในสมุด  หา้มขีด

เขียนขอ้ความใด ๆ  ลงในชุดการสอนน้ี 
5)  เม่ือศึกษาจบชุดการสอนแลว้  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนแลว้ตรวจ

ค าตอบเพื่อดูความกา้วหนา้ของตนเอง  นกัเรียนจะตอ้งซ่ือสัตยต่์อตนเอง  ไม่เปิดดูค าตอบก่อน  จึงจะ
เรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

6)  ถา้ค าตอบท่ีนกัเรียนตอบถูกตอ้ง  แสดงวา่นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาในบตัรเน้ือหานั้น ๆ  
ถา้ตอบผิดใหน้กัเรียนยอ้นกลบัไปศึกษาบตัรเน้ือหาเดิมอีกคร้ัง 

 
2.  บทบาทผูเ้รียน 

นกัเรียนมีบทบาทในการประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ในชุดการสอน  ดงัน้ี 
1)  แบ่งกลุ่มแบบคละกนั  กลุ่มละ  5 – 6  คน  โดยมีนกัเรียนเก่ง  ปานกลาง  อ่อน  

เลือกประธานและเลขานุการ  โดยประธานมีหนา้ท่ีเป็นผูน้ าในการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม  เลขานุการมี
หนา้ท่ีจดบนัทึกกิจกรรมของกลุ่ม  สมาชิกมีหนา้ท่ีใหค้วามร่วมมือในการปฏิบติักิจกรรม 

2)  ขั้นตอนการประกอบกิจกรรม  นกัเรียนปฏิบติัดงัน้ี 
-  ขั้นทดสอบก่อนเรียน  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
-  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  นกัเรียนมีส่วนร่วมสนทนา  ซกัถาม  ครูน าเขา้สู่ส่ิงท่ีจะ

เรียนรู้ 
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3)  ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน  นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมดงัน้ี 

-  อ่านบตัรค าสั่ง 
-  อ่านบตัรเน้ือหา 
-  ปฏิบติักิจกรรมตามบตัรกิจกรรม 
-  ตรวจค าตอบจากเฉลยบตัรกิจกรรม 

4)  ขั้นสรุปบทเรียน 
-  รายงานผลการปฏิบติักิจกรรม 
-  ตรวจสอบผลการปฏิบติักิจกรรมจากเฉลยบตัรกิจกรรม 

5)  ขั้นทดสอบหลงัเรียน  นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

3.  การจดัชั้นเรียนแบบกลุ่ม 
จดัชั้นเรียนเป็นกลุ่ม  โดยแบ่งกลุ่มแบบคละกนั  กลุ่มละ  5 – 6  คน  ดงัน้ี 

        2  3 
 
      1      4 
 
        6  5 
 
การจดัการเรียนเป็นกลุ่ม  หมายเลข        1    เป็นประธานกลุ่ม  หมายเลข       2 

เป็นเลขานุการกลุ่ม  และหมายเลขอ่ืน ๆ  เป็นสมาชิกในกลุ่ม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                                    

 

แต่ละกลุ่มจัดดังนี ้

ปฏิบัติตามค าส่ัง 
ไปทีล่ะขั้นตอนนะจ๊ะ 
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ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 
 
 

สืบคน้ขอ้มูล  บอกความหมายและหนา้ท่ีของเน้ือเยื่อ  อวยัวะและระบบร่างกาย 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 

1.  อธิบายความหมายของเซลล ์, เน้ือเยือ่ , อวยัวะและระบบในร่างกายของมนุษยไ์ด ้
2.  อธิบายการท างานท่ีสัมพนัธ์กนัของเซลล ์, เน้ือเยือ่ , อวยัวะและระบบในร่างกาย 

ของมนุษย ์ ท่ีท าใหม้นุษยด์ ารงชีวติไดอ้ยา่งปกติสุขได ้
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แบบทดสอบก่อนเรียน   เร่ือง  การจัดระบบในร่างกาย 
 

  1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอยปรนยั  4  ตวัเลือก  จ านวน  10  ขอ้   
เวลา  10  นาที 

2.  จงเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมายกากบาท  (X)   
ลงในกระดาษ 
 

1.  ล าดบัการจดัระบบในร่างกายจากระดบัเล็กสุดไปยงัระดบัใหญ่สุด  ขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก.  เซลล ์  อวยัวะ   เน้ือเยื่อ   ระบบร่างกาย   
ข.  เซลล ์  เน้ือเยือ่   ระบบร่างกาย   อวยัวะ 
ค.  เซลล ์  เน้ือเยือ่   อวยัวะ   ระบบร่างกาย   
ง.  เซลล ์  ระบบร่างกาย   เน้ือเยือ่   อวยัวะ 

2.  ร่างกายของมนุษยแ์ละสัตวมี์ส่วนประกอบพื้นฐานคือขอ้ใด 
ก.  เซลล ์
ข.  อวยัวะ 
ค.  เน้ือเยือ่ 
ง.  ระบบร่างกาย 

 3.  ขอ้ใดต่อไปน้ีจดัวา่เป็นเซลล ์
ก.  หวัใจ                   
ข.  ปอด 
ค.  เมด็เลือดแดง     
ง.  กระเพาะอาหาร 

 4.  กลุ่มของเซลลท่ี์ท าหนา้ท่ีเดียวกนั  เรียกวา่อะไร 
ก.  อวยัวะ    
ข.  เน้ือเยือ่ 
ค.  ส่ิงมีชีวติ   
ง.  ระบบร่างกาย 
 

   ค าช้ีแจง
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 5.   

   
 ชั้นต่าง ๆ  ในการจดัระบบในร่างกายมนุษย ์ ขอ้ใดต่อไปน้ีหมายถึงชั้น  A 
ก.  หวัใจ 
ข.  ระบบหมุนเวยีนเลือด 
ค.  เซลลก์ลา้มเน้ือหวัใจ 
ง.  เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือหวัใจ 

6.  ในร่างกายของมนุษยไ์ม่มีเซลลช์นิดใด 
ก.  เซลลคุ์ม      
ข.  เซลลป์ระสาท   
ค.  เซลลผ์วิหนงั     
ง.  เซลลสื์บพนัธ์ุ 

7.  ระบบใดช่วยใหม้นุษยส์ามารเคล่ือนไหวได ้
1.  ระบบสืบพนัธ์ุ 
2.  ระบบกลา้มเน้ือ 
3.  ระบบกระดูก 
ก.  1 
ข.  2 
ค.  3 
ง.  2  และ  3  

8.  การจดัระบบในร่างกายมนุษย ์ ผวิหนงัจดัอยูใ่นชั้นใด 
 ก.  ชั้นอวยัวะ    
 ข.  ชั้นเยือ่หุม้เซลล ์
 ค.  ชั้นของเน้ือเยือ่ 
 ง.  ชั้นระบบร่างกาย  
 
 
 

เซลล์   A         อวยัวะ       ระบบร่างกาย

  

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



14 

 

 
9.  ขอ้ใดต่อไปน้ีมีความสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด 

ก.  สมอง – ระบบกลา้มเน้ือ    
ข.  กระเพาะอาหาร – ระบบยอ่ยอาหาร 
ค.  ปอด – ระบบขบัถ่าย    
ง.  หวัใจ – ระบบหายใจ 

10. A  -  กลุ่มของเน้ือเยือ่ท่ีต่างกนัท าหนา้ท่ีเดียวกนั 
      B  -  กลุ่มของเซลลท่ี์เหมือนกนัท าหนา้ท่ีเดียวกนั 
      C  -  หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ 
      จากขอ้มูลขา้งตน้แสดงการจดัระบบในร่างกาย  ขอ้ใดแทน  A  B  และC  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 A B C 

ก. เน้ือเยือ่ อวยัวะ เซลล ์
ข. อวยัวะ เซลล ์ เน้ือเยือ่ 
ค. เน้ือเยือ่ เซลล ์ อวยัวะ 
ง. อวยัวะ เน้ือเยือ่ เซลล ์

 
 
 
 
 
 
 

 
 

    ท าข้อสอบแล้วอย่าลมืตรวจ    
   ค าตอบและท ากจิกรรมตาม  
   ค าส่ังในชุดการสอนที ่ 1  นะจ๊ะ
ค่ะ   
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดที ่ 1  การจัดระบบในร่างกาย   

 
 

ช่ือ.....................................................เลขท่ี..........ชั้น............. 
วนัท่ี............เดือน.......................พ.ศ........... 

 

*************************** 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
            คะแนน 

เตม็ 10 

ได ้  

 
ลงช่ือ.........................................ผูต้รวจ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  เร่ือง  การจัดระบบในร่างกาย 
 
 

ข้อ เฉลย 

1 ง 

2 ก 

3 ค 

4 ข 

5 ง 

6 ก 

7 ข 

8 ง 

9 ข 

10 ง 
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บัตรค าส่ังชุดการสอนที ่ 1  การจัดระบบในร่างกาย 
 

   ประธานกลุ่มอ่านข้ันตอนการปฏิบัติในการใช้ชุดการสอน 
  ให้สมาชิกทราบดังนี้ 

 
1.  อ่านค าแนะน าใหเ้ขา้ใจก่อนใชชุ้ดการสอน    
2.  ศึกษาบตัรเน้ือหาในชุดการสอน 
3.  อ่านบตัรกิจกรรมและร่วมกนัปฏิบติักิจกรรม 
4.  ตรวจสอบผลงานกลุ่มจากเฉลยบตัรกิจกรรม  สรุปเน้ือหาและเตรียมตวัแทน

กลุ่มออกมาน าเสนอผลการศึกษาและผลการปฏิบติักิจกรรม 
5.  หากไม่เขา้ใจสามารถใหค้รูอธิบายเพิ่มเติมได ้

 

 

 

 

 

 
 

 

ปฏิบัติตามบัตรค าส่ัง 
ตามล าดับนะค่ะ 

  ค าส่ัง 
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บัตรเนือ้หาที ่ 1  การจัดระบบในร่างกาย 
 

ร่างกายของมนุษยมี์กลไกการท างานของอวยัวะต่าง ๆ  อยา่งเป็นระบบและเป็นขั้นตอน  
ซ่ึงแต่ละระบบจะท างานร่วมกนัอยา่งสัมพนัธ์กนั  เพื่อท าใหร่้างกายมนุษยมี์การเจริญเติบโตและ
ด ารงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งปกติสุข  ซ่ึงการจดัระบบในร่างกายมนุษยแ์บ่งออกไดเ้ป็น  4  ระดบั  ดงัน้ี   

 
 
 
 
 
 

 ภาพที ่ 1  ตัวอย่างลกัษณะเซลล์  ภาพที ่ 2  ตัวอย่างลกัษณะเนื้อเยือ่เอน็กล้ามเนือ้ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

          ภาพที ่ 3  ระบบอวยัวะ          ภาพที ่ 4  ตัวอย่างอวยัวะ 
  
ท่ีมา  :  http://student.nu.ac.th/phitsanu_edu/lesson/lesson_2.htm.  (ภาพท่ี  1) 
ท่ีมา  :  http://www.ipecp.ac.th/ipecp/cgi-binn/BP1/Program/chapter4/p3_2.html.  (ภาพท่ี  2) 
ท่ีมา  :  https://www.google.co.th/ภาพการจดัระบบในร่างกาย.  (ภาพท่ี  3-4) 
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เซลล์  (Cell)  เป็นโครงสร้างหน่วยยอ่ยท่ีเลก็ท่ีสุดของส่ิงมีชีวติ  ถา้ใหส่ิ้งมีชีวติ

เปรียบเสมือนบา้น เซลลก์็เปรียบเสมือนอิฐแต่ละกอ้น  แตกต่างกนัตรงท่ีอิฐทุกกอ้นในบา้นจะมี
ขนาด  รูปร่างและส่วนประกอบเหมือนกนัทุกประการ  แต่ส่ิงมีชีวติจะประกอบดว้ยเซลลห์ลายชนิด
จ านวนมากมาย  ท่ีมีรูปร่าง  ขนาด  ส่วนประกอบภายในเซลลแ์ละหนา้ท่ีแตกต่างกนัออกไป  เพื่อให้
ท างานไดอ้ยา่งเหมาะสม  เซลลท่ี์มีขนาดเล็กท่ีสุด  คือ  เซลลอ์สุจิและเซลลท่ี์มีขนาดใหญ่ท่ีสุด  คือ  
เซลลไ์ข่   
 
ส่วนประกอบของเซลล์  (มนุษยแ์ละสัตว)์ 

เยือ่หุ้มเซลล์  (Cell  membrane)  มีลกัษณะเป็นเยือ่บาง ๆ  ห่อหุม้ส่วนต่าง ๆ  ของเซลล ์
คอยควบคุมการผา่นเขา้ออกของสารระหวา่งภายในเซลลแ์ละภายนอกเซลล ์ ภายในเยือ่หุม้เซลล์
ประกอบดว้ยสารประกอบทางเคมีและโครงสร้างต่าง ๆ  มากมายท่ีท าหนา้ท่ีเก่ียวกบักิจกรรมส่วนใหญ่
ภายในเซลลเ์รียกวา่  ไซโทพลาซึม  (Cytoplasm)  ส่วนท่ีเป็นออร์แกเนลล ์ มีหลายชนิดและท าหนา้ท่ี
ต่าง ๆ  กนั  เช่น  ท าหนา้ท่ีเก็บสะสมอาหาร  ท าลายส่ิงท่ีเป็นของเสีย  ออร์แกเนลลท่ี์พบไดท้ั้งใน
เซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว ์ เช่น  ร่างแหเอนโดพลาซึม  กอลจิบอดีและไมโทคอนเดรีย  และเซลลทุ์กเซลล์
ตอ้งมีนิวเคลยีส  (Nucleus)  เพราะมีหนา้ท่ีควบคุมการท างานของเซลลแ์ละการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรมของส่ิงมีชีวิต  เน่ืองจากในนิวเคลียสมีสารพนัธุกรรมท่ีเรียกวา่  ดีเอน็เอ  (DNA  =  
Deoxyribonucleic  acid)  นิวเคลียสของเซลลท์ัว่ ๆ  ไปจะมีลกัษณะเป็นกอ้นค่อนขา้งกลม 

 
                                                                                                                   

 
 
 

กรอบเนือ้หาที ่ 1  ระดับเซลล์ 
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ภาพที ่ 5  ส่วนประกอบของเซลล์โดยสัตว์ทัว่ไป  
 

ท่ีมา  :  http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/2174-00/ 
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บัตรกจิกรรมที ่ 1  เร่ือง   เซลล์ 

 
ช่ือกลุ่ม.................................................................................กลุ่มท่ี.................ชั้น / หอ้ง...................... 
สมาชิกภายในกลุ่ม 
 1.............................................................................เลขท่ี................................. 
 2.............................................................................เลขท่ี................................. 
 3.............................................................................เลขท่ี................................. 
 4.............................................................................เลขท่ี................................. 
 5.............................................................................เลขท่ี.................................
 6.............................................................................เลขท่ี................................. 
 
 

ค าช้ีแจง  ประธานกลุ่มรับอุปกรณ์จากครูผูส้อนและอ่านขั้นตอนการท ากิจกรรม 
  ใหส้มาชิกทราบดงัน้ี 

1.  ใหน้กัเรียนแต่ละคนในกลุ่มช่วยกนัศึกษาลกัษณะ  รูปร่างและโครงสร้าง
ของเซลลต์วัอยา่งและวาดภาพลงในช่องวา่ง 

2.  สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม 
3.  เตรียมตวัแทนกลุ่มรายงานหนา้ชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน 

 

 

 

 
 

 

ปฏิบัติตามค าส่ังนะค่ะ 
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วธีิทดลอง 

1.  เตรียมอุปกรณ์การทดลอง  กลอ้งจุลทรรศน์และแผน่สไลด ์
2.  น าสไลดแ์ผน่ท่ี  1  ซ่ึงคือ  เซลลเ์มด็เลือดแดงมาส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 
3.  ท าตามขอ้  2  แต่เปล่ียนสไลดเ์ป็นแผน่ท่ี  2  คือ  เซลลข์องเยือ่บุขา้งแกม้ 
4.  ท าตามขอ้  2  แต่เปล่ียนแผน่สไลดเ์ป็นเซลลป์ระสาทในเน้ือเยือ่ประสาท 
5.  วาดภาพเซลลต์ามท่ีนกัเรียนเห็นจากสไลดท์ั้ง  3  แผน่พร้อมบนัทึกผล 

 
บันทกึผลการศึกษา 
 

รูปร่างลักษณะเซลล์ทีสั่งเกตจากกล่องจุลทรรศน์ 

เซลล์เม็ดเลอืดแดง 
 

 
 

เซลล์เยือ่บุข้างแก้ม 
 

 

เซลล์เนือ้เยือ่ประสาท 
 
 
 

 
สรุปและอธิบายผล     
….……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

.  
 
 

 

    ตั้งใจท ากจิกรรมนะค่ะ  สู้ๆ 
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https://www.google.co.th/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.hereisfree.com%2Fcontent1%2F%2Fpic%2Fzip%2F2010971104360977801.jpg&imgrefurl=http%3A%2F%2Fth.hereisfree.com%2Fmaterials%2Fdownload%2F3100.html&docid=g5wYaDSq95VZyM&tbnid=J7eN5y3XD1CJ1M%3A&w=600&h=497&ei=WtOGUojBG4KQrQf8joC4CA&ved=0CAIQxiAwAA&iact=c
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เฉลยบัตรกจิกรรมที ่ 1  เร่ือง   เซลล์ 
 
ค าช้ีแจง  ประธานกลุ่มรับอุปกรณ์จากครูผูส้อนและอ่านขั้นตอนการท ากิจกรรม 
  ใหส้มาชิกทราบดงัน้ี 

1.  ใหน้กัเรียนแต่ละคนในกลุ่มช่วยกนัศึกษาลกัษณะ  รูปร่างและโครงสร้าง
ของเซลลต์วัอยา่งและวาดภาพลงในช่องวา่ง 

2.  สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม 
3.  เตรียมตวัแทนกลุ่มรายงานหนา้ชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน 

วธีิทดลอง 
1.  เตรียมอุปกรณ์การทดลอง  กลอ้งจุลทรรศน์และแผน่สไลด ์
2.  น าสไลดแ์ผน่ท่ี  1  ซ่ึงคือ  เซลลเ์มด็เลือดแดงมาส่องดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์ 
3.  ท าตามขอ้  2   แต่เปล่ียนสไลดเ์ป็นแผน่ท่ี   2  คือ  เซลลข์องเยือ่บุขา้งแกม้ 
4.  ท าตามขอ้  2  แต่เปล่ียนแผน่สไลดเ์ป็นเซลลป์ระสาทในเน้ือเยือ่ประสาท 
5.  วาดภาพเซลลต์ามท่ีนกัเรียนเห็นจากสไลดท์ั้ง  3  แผน่พร้อมบนัทึกผล 

บันทกึผลการศึกษา 

รูปร่างลักษณะเซลล์ทีสั่งเกตจากกล่องจุลทรรศน์ 

เซลล์เม็ดเลอืดแดง 

 

เซลล์เยือ่บุข้างแก้ม 

 

เซลล์เนือ้เยือ่ประสาท 

 

สรุปและอธิบายผล 
 เซลล์  (Cell)  เป็นหน่วยชีวติเลก็ ๆ  ของส่ิงมีชีวติ  เซลล์ของส่ิงมีชีวติแต่ละชนิดมีขนาด
แตกต่างกนั  ตั้งแต่มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า  เช่น  เซลล์ของพวกแบคทเีรีย  ไปจนกระทั่งเซลล์ทีม่ี
ขนาดใหญ่  สามารถมองเห็นได้ชัดเจน  รูปร่างของเซลล์ของส่ิงมีชีวติแต่ละชนิดจะแตกต่างกนัไป
ตามความเหมาะสมของชนิดหน้าที่  และต าแหน่งของเซลล์  โดยมีการเปลีย่นแปลงรูปร่างไปมี
ลกัษณะต่าง ๆ  กนั 
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        กรอบเนือ้หาที ่ 2  ระดับเนือ้เยือ่  (Tissue) 
                                                                

เนือ้เยือ่  (Tissue)  คือ  กลุ่มของเซลลท่ี์มีรูปร่างเหมือนกนัมาอยูร่วมกนัและท าหนา้ท่ี
อยา่งเดียวกนั  โดยในร่างกายของคนเรามีเน้ือเยือ่อยู ่ 4  ชนิด  ไดแ้ก่   

1.  เนือ้เยือ่บุผวิ  (Epithelium) 
                         เน้ือเยือ่บุผิว  เป็นเน้ือเยื่อท่ีประกอบดว้ยชั้นของเซลล ์ เน้ือเยื่อบุผวิพบไดท้ั้งภายนอก
ร่างกาย  (ผวิหนงั)  และภายในช่องวา่งของร่างกาย  (เยือ่บุในปอด  ทางเดินอาหาร  ฯลฯ) 

เน้ือเยือ่บุผวิ  มีหนา้ท่ีคดัหลัง่สาร  ดูดซึมสาร  ปกป้องอนัตรายจากส่ิงแวดลอ้ม
ภายนอก  ช่วยในการขนส่งสารระหวา่งเซลล ์ รับความรู้สึก  และคดัเลือกสารท่ีผา่นเขา้มาในร่างกาย  
 

 
                      

ภาพที ่ 6  ตัวอย่างเนือ้เยือ่บุผิว 
 

ท่ีมา  :  https://www.google.co.th/เน้ือเยือ่บุผวิ. 
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2.  เนือ้เยือ่เกีย่วพนั  (Connective  tissue)  แบ่งออกเป็นดังนี้ 

2.1  เน้ือเยือ่เก่ียวพนัทัว่ไป  (Connective  tissue  proper)  แบ่งไดด้งัน้ี 
2.1.1  เน้ือเยือ่ร่างแห  (Areolar  (or  loose)  connective  tissue)  มีหนา้ท่ี 

ช่วยค ้าจุนอวยัวะและเน้ือเยื่อบุผวิใหอ้ยูใ่นต าแหน่งท่ีเหมาะสม  ประกอบดว้ยเส้นใยโปรตีนหลาย
ชนิด  เช่น  เส้นใยคอลลาเจนและเส้นใยอีลาสติน   

 2.1.2  เน้ือเยือ่ไขมนั  (Adipose  tissue)  ประกอบดว้ยเซลลไ์ขมนั  (adipocyte)   
ท าหนา้ท่ีป้องกนัแรงกระทบกระเทือน  เป็นฉนวนกนัการสูญเสียความร้อนและช่วยหล่อล่ืน   
โดยเฉพาะในเยื่อหุม้หวัใจและเก็บสะสมพลงังานในรูปไขมนั 

 2.1.3  เน้ือเยือ่เก่ียวพนัหนาแน่น  (Dense  connective  tissue)  หรือเรียกโดยทัว่ไปวา่ 
เน้ือเยื่อเส้นใย  (Fibrous  connective  tissue)  ซ่ึงจะรวมตวักนัเป็นเอน็  (Ligament)และเอ็นกลา้มเน้ือ 
(Tendon)  เส้นใยคอลลาเจนจะเรียงตวักนัหนาแน่นท าให้สามารถทนแรงตึงไดดี้ 

 2.1.4  เน้ือเยือ่เก่ียวพนัตาข่าย  (Reticular  connective  tissue)  เป็นโครงข่าย
ของเส้นใยเรติคูลาร์  (Reticular  fibre)  ซ่ึงรวมตวักนัเพื่อเป็นโครงใหอ้วยัวะน ้าเหลือง  (Lymphoid  
organ)  ยดึเกาะ  เช่น  ต่อมน ้าเหลือง  (Lymph  node)  ไขกระดูก (Bone  marrow)และมา้ม  (Spleen) 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     เนือ้เยือ่ร่างแห     เนือ้เยือ่ไขมัน         เนือ้เยือ่เกีย่วพนัหนาแน่น 
 

ภาพที ่ 7  ตัวอย่างลกัษณะและรูปร่างเนือ้เยือ่เกีย่วพนัทัว่ไป 
ท่ีมา  :  https://www.google.co.th.wikipedia.org/wiki/เน้ือเยือ่เก่ียวพนั. 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%B8%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%83%E0%B8%88&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%87%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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2.2  เน้ือเยือ่เก่ียวพนัพิเศษ  (Specialized  connective  tissues)  แบ่งไดด้งัน้ี 

2.2.1  เลือด  (Blood)  ท าหนา้ท่ีในการขนส่งสารต่าง ๆ   ในร่างกาย  พลาสมาหรือ
น ้าเลือด  (Blood  plasma)  เป็นตวัท าละลายและล าเลียงสารอาหาร  ฮอร์โมนและคาร์บอนไดออกไซด์  
เซลลท่ี์เป็นองคป์ระกอบส่วนใหญ่ในเลือด  คือ  เซลลเ์มด็เลือดแดง 

2.2.2  กระดูก  (Bones)  ประกอบกนัข้ึนเป็นโครงร่างภายในสัตวมี์กระดูกสันหลงั
ท่ีโตเตม็ท่ี 

2.2.3 กระดูกอ่อน  (Cartilaginous)  เป็นโครงร่างภายในสัตวจ์  าพวกปลากระดูกอ่อน 
ในสัตวมี์กระดูกสันหลงัอ่ืน ๆ  มกัพบกระดูกอ่อนตามขอ้ต่อเพื่อช่วยในการป้องกนัการกระทบเสียดสี    

 
 
 
 
 
 
 
 
               เลอืด            กระดูกอ่อน 
 
 

ท่ีมา : https://www.google.co.th.wikipedia.org/wiki/เน้ือเยือ่เก่ียวพนั. 
 

 
3.  เนือ้เยือ่กล้ามเนือ้  (Muscular  tissue)    

    เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ  คือ  เน้ือเยือ่ท่ีช่วยใหอ้วยัวะต่าง ๆ   ของร่างกายเคล่ือนไหวได ้ 
ประกอบดว้ยเซลลท่ี์หดตวัและคลายตวัได ้ จ  าแนกออกเป็น  3  ชนิด  ดงัน้ี 

      2.3.1  กลา้มเน้ือลาย  (skeleton  muscle) 
      2.3 2  กลา้มเน้ือเรียบ  (smooth  muscle) 

                    2.3.3  กลา้มเน้ือหวัใจ  (cardiac  muscle) 
 
 
 

ภาพที ่ 8  เนือ้เยือ่เกีย่วพนัพเิศษ  (Specialized  connective)  

 

 

tissues) 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2_(%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94)
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AE%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B9%87%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%AD
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                กล้ามเนือ้เรียบ                     กล้ามเนือ้ลาย                                  กล้ามเนือ้หัวใจ   

 

ภาพที ่ 9  ชนิดเนือ้เยือ่กล้ามเนือ้ 
ท่ีมา : http://student.nu.ac.th/u46410452/7.jpg 

 

4.  เนือ้เยือ่ประสาท  (Nervous  tissue) 
เน้ือเยือ่ประสาท  ท าหนา้ท่ีในการติดต่อส่ือสารระหวา่งส่วนต่าง ๆ  ของร่างกาย  

ประกอบดว้ยเซลลป์ระสาทหรือนิวรอน  (Neuron)  ท่ีท าหนา้ท่ีส่งกระแสประสาท  (Iimpulse) 
และเซลลเ์กลีย  (Glia  หรือ  Neuroglia)  ท าหนา้ท่ีช่วยในการส่งสัญญาณประสาทและใหส้ารอาหาร
แก่เซลลป์ระสาท                                          
                     
 
 
 
 
                                                  
 
         
 
 
                 ภาพที ่ 10  ตัวอย่างเนือ้เยื่อประสาท      
ท่ีมา : http://th.wikipedia.org/wiki/เน้ือเยือ่ประสาท 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B9%8C%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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       กรอบเนือ้หาที ่ 3  ระดับอวัยวะ  (Organ) 
 

อวยัวะ  (Organ)  คือ  กลุ่มของเน้ือเยือ่หลาย ๆ  ชนิดมารวมกนัและท าหนา้ท่ีอยา่งใด
อยา่งหน่ึงโดยเฉพาะ  ไดแ้ก่  สมอง  ปอด  ไต  กระดูก  หวัใจ   กระเพาะอาหาร  และอวยัวะเพศ 

 

 
 

ภาพที ่ 11  ตัวอย่างอวยัวะในร่างกาย 

ท่ีมา  :  https://www.google.co.th/ภาพอวยัวะ. 
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บัตรกจิกรรมที ่ 2  อวยัวะ 
 

ช่ือกลุ่ม.................................................................................ชั้น / ห้อง...................... 
ช่ือ.....................................................เลขท่ี..........วนัท่ี............เดือน.......................พ.ศ........... 

 
1.  ใหน้กัเรียนพิจารณาอวยัวะท่ีก าหนดใหแ้ละระบบเน้ือเยือ่ 

     ท่ีเป็นส่วนประกอบอวยัวะนั้น   
2.  สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม 
3.  เตรียมตวัแทนกลุ่มรายงานหนา้ชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน 
 

 
อวยัวะ 

เนือ้เยือ่ทีเ่ป็นส่วนประกอบ 

เนือ้เยือ่บุผวิ เนือ้เยือ่
กล้ามเนือ้ 

เนือ้เยือ่
ประสาท 

เนือ้เยือ่
เกีย่วพนั 

เลอืด 

กระเพาะอาหาร      
หวัใจ      
โครงกระดูกและขอ้ต่อ      
ปอด      
ไต      
รังไข่และอณัฑะ      
สมอง      
กลา้มเน้ือ      
ผวิหนงั      
ต่อมไร้ท่อ      
 

 

  ค าช้ีแจง 
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https://www.google.co.th/imgres?imgurl=http%3A%2F%2F1.bp.blogspot.com%2F-7mvUpZpVSrk%2FUC9ZHc-eTGI%2FAAAAAAAABHM%2FBCglZHGO9Ts%2Fs1600%2F150608yn6rzqfhr464jrh0.jpg&imgrefurl=http%3A%2F%2Floadebookstogo.blogspot.com%2F2012%2F08%2Fdownload-cartoon-color.html&docid=CSuoPsyeWFM02M&tbnid=WCHTmidjtXUYrM%3A&w=1600&h=1000&ei=KtSGUt-LG43JrQfx14D4DA&ved=0CAIQxiAwAA&iact=c
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เฉลยบัตรกจิกรรมที ่ 2  อวยัวะ 
 

ช่ือกลุ่ม.................................................................................ชั้น / ห้อง...................... 
ช่ือ.....................................................เลขท่ี..........วนัท่ี............เดือน.......................พ.ศ........... 

 
1.  ใหน้กัเรียนพิจารณาอวยัวะท่ีก าหนดใหแ้ละระบบเน้ือเยือ่ 

     ท่ีเป็นส่วนประกอบอวยัวะนั้น   
2.  สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม 
3.  เตรียมตวัแทนกลุ่มรายงานหนา้ชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน 

 
 

อวยัวะ 
เนือ้เยือ่ทีเ่ป็นส่วนประกอบ 

เนือ้เยือ่บุผวิ เนือ้เยือ่
กล้ามเนือ้ 

เนือ้เยือ่
ประสาท 

เนือ้เยือ่
เกีย่วพนั 

เลอืด 

กระเพาะอาหาร      

หวัใจ      

โครงกระดูกและขอ้ต่อ      

ปอด      

ไต      

รังไข่และอณัฑะ      

สมอง      

กลา้มเน้ือ      

ผวิหนงั      

ต่อมไร้ท่อ      
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https://www.google.co.th/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fuc.exteenblog.com%2Fnarak-dee%2Fimages%2Fcartoon-203.jpg&imgrefurl=http%3A%2F%2Fnarak-dee.exteen.com%2F20130822%2Fwallpaper-desktop-bg&docid=77jENTNkTNJVOM&tbnid=edx39bCSgB4_pM%3A&w=1600&h=1200&ei=SduGUq_jJJHJrAeU74DoBA&ved=0CAIQxiAwAA&iact=c
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   กรอบเนือ้หาที ่ 4  ระบบร่างกาย  (Organ  system) 
 

ระบบร่างกาย  (Organ  system)  เกิดจากการท างานประสานกนัของอวยัวะหลาย ๆ  ชนิด 
เพื่อท าหนา้ท่ีท่ีส าคญัร่วมกนั  ร่างกายของมนุษยป์ระกอบดว้ยระบบร่างกายหลายระบบ  การท างานท่ี
ประสานสัมพนัธ์กนัของระบบต่าง ๆ  ในร่างกาย  จะท าใหก้ารด ารงชีวิตของมนุษยเ์ป็นไปอยา่งปกติสุข
ถา้ระบบใดระบบหน่ึงท างานผดิปกติหรือบกพร่อง  จะส่งผลกระทบต่อระบบอ่ืน ๆ  ในร่างกายดว้ย   
และสามารถเกิดโรคได ้ ระบบต่าง ๆ  ในร่างกายมนุษย ์ มีดงัน้ี 

1.  ระบบย่อยอาหาร  เป็นระบบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการยอ่ยอาหาร 
2.  ระบบไหลเวยีนเลอืด  เป็นระบบท่ีเลือดท าหนา้ท่ีล าเลียงสารต่าง ๆ  ท่ีเซลลต์อ้งการ

ไปใหเ้ซลล ์ และก าจดัสารต่าง ๆ  ท่ีเซลลไ์ม่ตอ้งการออกจากร่างกาย 
3.  ระบบหายใจ  เป็นระบบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างและใชพ้ลงังานใหเ้ป็นประโยชน์   

และอวยัวะต่าง ๆ  ของการหายใจ 
4.  ระบบขับถ่าย  เป็นระบบท่ีท าหนา้ท่ีก าจดัและขบัถ่ายของเสียท่ีเหลือจากการเผาผลาญ

สารอาหารในร่างกาย 
5.  ระบบประสาท  เป็นระบบท่ีท าหนา้ท่ีตอบสนองต่อส่ิงเร้าหรือควบคุมกิจกรรม 

ต่าง ๆ  ภายในร่างกายใหด้ าเนินไปไดต้ามปกติ 
6.  ระบบภูมิคุ้มกัน  เป็นระบบท่ีประกอบดว้ยเซลลห์รืออวยัวะท่ีมีการสร้างสารต่อตา้น

เช้ือโรคหรือแอนติบอดีและเซลลท่ี์สามารถต่อสู้กบัเช้ือโรคได ้   
7.  ระบบสืบพนัธ์ุ  เป็นระบบท่ีท าหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบลูกหลานต่อ ๆ  กนัไป   

เพื่อด ารงเผา่พนัธ์ุเอาไว ้
8.  ระบบโครงกระดูกและกล้ามเนือ้  เป็นระบบท่ีท าหนา้ท่ีเป็นเคร่ืองค ้าจุนร่างกาย 

ใหค้งรูปอยูไ่ดแ้ละช่วยในการเคล่ือนไหวและเคล่ือนท่ี 
 

    

เมื่อนักเรียนมีความรู้ในเร่ืองการจัดระบบ
ในร่างกาย  อย่าลมืน าความรู้ไปใช้ในการ
ดูแลอวยัวะและระบบในร่างกายนะครับ www.kr
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บัตรกจิกรรมที ่ 3  การจัดระบบในร่างกาย 
 

ช่ือกลุ่ม.................................................................................ชั้น / ห้อง...................... 
ช่ือ.....................................................เลขท่ี..........วนัท่ี............เดือน.......................พ.ศ........... 

 
1.  ใหน้กัเรียนพิจารณาภาพร่างกายมนุษย ์ แลว้ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง 
2.  สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม 
3.  เตรียมตวัแทนกลุ่มรายงานหนา้ชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน 
 
   1. นกัเรียนสามารถจ าแนกระบบต่าง ๆ  ในร่างกาย                       

                                                                                  ไดเ้ป็นก่ีระบบ อะไรบา้ง 
 ……………………………………………….. 
 ……………………………………………….. 
 ……………………………………………….. 
 ………………………………………………… 
 2. ใหน้กัเรียนเลือกระบบในร่างกายมา  1  ระบบ 
              ร                                                                   แลว้แยกอวยัวะต่าง ๆ  ในระบบนั้นวา่ประกอบ 
  ดว้ยอวยัวะใดบา้ง 
 ...........…………………………………………
 ……………………………………………….. 
 ……………………………………………….. 
 ………………………………………………… 
 ……………………………………………….. 
3.  ใหน้กัเรียนเลือกอวยัวะมา  1  อวยัวะ  แลว้แยกส่วนประกอบภายในอวยัวะนั้น ๆ 
     ………………………………………………………………………………………………….. 
     …………………………………………………………………………………………………… 
    …………………………………………………………………………………………………. 
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4.  ส่วนประกอบของอวยัวะแต่ละส่วนนั้นมีหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดเป็นส่วนประกอบ  เรียกวา่อะไร 
     …………………………………………………………………………………………………… 
     …………………………………………………………………………………………………… 
    ……………………………………………………………………………………………………. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   อย่าลมืตรวจค าตอบนะ

คะ 
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เฉลยบัตรกจิกรรมที ่ 3  การจัดระบบในร่างกาย 
 

1.  ใหน้กัเรียนพิจารณาภาพร่างกายมนุษย ์ แลว้ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง 
2.  สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม 
3.  เตรียมตวัแทนกลุ่มรายงานหนา้ชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน 
 

 1. นกัเรียนสามารถจ าแนกระบบต่างๆ  ในร่างกาย                                                                    
                                                                              ไดเ้ป็นก่ีระบบ อะไรบา้ง 
  4   ระบบ  คือ 1.  เซลล์ 

    2. เนือ้เยือ่ 
    3.  อวยัวะ 
    4.  ระบบร่างกาย 

 2. ใหน้กัเรียนเลือกระบบในร่างกายมา  1  ระบบ 
              ร                                                                   แลว้แยกอวยัวะต่าง ๆ  ในระบบนั้นวา่ประกอบ 
  ดว้ยอวยัวะใดบา้ง 
 ……  (ครูพจิารณาค าตอบของนักเรียนประกอบ)
 เช่น  ระบบประสาท  ประกอบด้วย 
  1.  เซลล์ประสาท   
  2.  เนือ้เยือ่บุผวิ  เนือ้เยือ่ประสาท   
      เนือ้เยือ่เกีย่วพนั  
  3.  อวยัวะ  คือ  สมอง 
  4.  ระบบประสาท 
3.  ใหน้กัเรียนเลือกอวยัวะมา 1 อวยัวะ แลว้แยกส่วนประกอบภายในอวยัวะนั้น ๆ 
     (โดยครูพจิารณาค าตอบของนักเรียนประกอบ) 
     ……แนวค าตอบคือ  อวยัวะ  เกดิจากเนือ้เยือ่หลายชนิดมารวมกนั  ท าหน้าทีอ่ย่างเดียวกนั… 
เช่น  สมอง  ท าหน้าที ่ ควบคุมการเคลือ่นไหว  เป็นศูนย์กลางของความคิดความจ า  ประกอบด้วย
และเลอืด.... 
4.  ส่วนประกอบของอวยัวะแต่ละส่วนนั้นมีหน่วยท่ีเล็กท่ีสุดเป็นส่วนประกอบ เรียกวา่อะไร 
     ………………เซลล์……………… 

 ค าช้ีแจง 
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บัตรเนือ้หาที ่ 2  สรุปการจัดระบบในร่างกาย   
 

 

 

 

 

 

                                          

 
                                                                                                                                                       
                                

 

 

 
 

 

 

 

 
 

ภาพที ่ 12  ระบบร่างกาย 

เซลล์ชนิดเดียวกนัหลาย ๆ  เซลล์  มารวมกนั 

เพือ่ท าหน้าทีเ่ฉพาะอย่าง 

หน่วยทีเ่ลก็ทีสุ่ด 
ของส่ิงมชีีวติทีเ่ลก็ทีสุ่ด 

เนือ้เยือ่หลาย ๆ  เนือ้เยือ่  

มารวมกนัเพือ่ท าหน้าที่

ร่วมกนัดียวกนั 

การท างานประสานกนัของอวยัวะต่าง ๆ 

ร่างกายของเรา 
 

1.  เซลล์ 2.  อวยัวะ 

3.  เนือ้เยือ่

วยัวะ 

4.  ระบบร่างกาย

วยัวะ 

ระบบย่อยอาหาร  ระบบหายใจ  ระบบไหลเวยีนเลอืด 
ระบบขับถ่าย  ระบบภูมิคุ้มกนัโรค ระบบสืบพนัธ์ุ 

ระบบโครงกระดูกและกล้ามเนือ้ www.kr
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         อย่าลมืท าแบบทดสอบหลงัเรียนนะค่ะ 

 

 

บัตรกจิกรรมที ่ 4  กจิกรรมทดสอบความรู้ 
 

ช่ือกลุ่ม.................................................................................ชั้น / ห้อง...................... 
ช่ือ.....................................................เลขท่ี..........วนัท่ี............เดือน.......................พ.ศ........... 

 
1.  ใหน้กัเรียนเขียนผงัความคิดแสดงความสัมพนัธ์ของเซลล ์ เน้ือเยือ่  อวยัวะและ 

ระบบร่างกาย 
2.  สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม 
3.  เตรียมตวัแทนกลุ่มรายงานหนา้ชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ค าช้ีแจง   
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ระบบเซลล์ 

 

 

เฉลยบัตรกจิกรรมที ่ 4  กจิกรรมทดสอบความรู้ 
 

1.  ใหน้กัเรียนเขียนผงัความคิดแสดงความสัมพนัธ์ของเซลล ์ เน้ือเยือ่  อวยัวะและ 
ระบบร่างกาย 

2.  สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการท ากิจกรรม 
3.  เตรียมตวัแทนกลุ่มรายงานหนา้ชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ระดบัเนือ้เยือ่ 

ระดบัอวยัวะ 

 

ระบบร่างกาย 

เซลล์ประสาท 

เนือ้เยือ่ประสาท 

สมอง 

ระบบประสาท 

นักเรียนคงเข้าใจระบบต่าง ๆ  

ของร่างกายแล้ว  ต่อไปนี ้ เรามา

ศึกษาการท างานของอวยัวะต่างๆ  

ในร่างกายกันนะค่ะ 
 

  ค าช้ีแจง   
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แบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ือง  การจัดระบบในร่างกาย 
 

  1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอยปรนยั  4  ตวัเลือก  จ านวน  10  ขอ้   
เวลา  10  นาที 

2.  จงเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว  แลว้ท าเคร่ืองหมายกากบาท  (X)   
ลงในกระดาษ 

 
1.  ร่างกายของมนุษยแ์ละสัตวมี์ส่วนประกอบพื้นฐานคือขอ้ใด 

ก.  เซลล ์
ข.  อวยัวะ 
ค.  เน้ือเยือ่ 
ง.  ระบบร่างกาย 

2.  ในร่างกายของมนุษยไ์ม่มีเซลลช์นิดใด 
ก.  เซลลคุ์ม      
ข.  เซลลป์ระสาท   
ค.  เซลลผ์วิหนงั     
ง.  เซลลสื์บพนัธ์ุ 

3.  ล าดบัการจดัระบบในร่างกายจากระดบัเล็กสุดไปยงัระดบัใหญ่สุด  ขอ้ใดถูกตอ้ง 
ก.  เซลล ์  อวยัวะ   เน้ือเยื่อ   ระบบร่างกาย   
ข.  เซลล ์  เน้ือเยือ่   ระบบร่างกาย   อวยัวะ 
ค.  เซลล ์  เน้ือเยือ่   อวยัวะ   ระบบร่างกาย   
ง.  เซลล ์  ระบบร่างกาย   เน้ือเยือ่   อวยัวะ 

 4.  ขอ้ใดต่อไปน้ีจดัวา่เป็นเซลล ์
ก.  หวัใจ                   
ข.  ปอด 
ค.  เมด็เลือดแดง     
ง.  กระเพาะอาหาร 
 

 ค าช้ีแจง 
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 5.  กลุ่มของเซลลท่ี์ท าหนา้ท่ีเดียวกนั  เรียกวา่อะไร 

ก.  อวยัวะ    
ข.  เน้ือเยือ่ 
ค.  ส่ิงมีชีวติ   
ง.  ระบบร่างกาย 

6.  การจดัระบบในร่างกายมนุษย ์ ผวิหนงัจดัอยูใ่นชั้นใด 
 ก.  ชั้นอวยัวะ    
 ข.  ชั้นเยือ่หุม้เซลล ์
 ค.  ชั้นของเน้ือเยือ่ 
 ง.  ชั้นระบบร่างกาย  

7.   A  -  กลุ่มของเน้ือเยือ่ท่ีต่างกนัท าหนา้ท่ีเดียวกนั 
      B  -  กลุ่มของเซลลท่ี์เหมือนกนัท าหนา้ท่ีเดียวกนั 
      C  -  หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ 
      จากขอ้มูลขา้งตน้แสดงการจดัระบบในร่างกาย  ขอ้ใดแทน  A  B  และC  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 A B C 

ก. เน้ือเยือ่ อวยัวะ เซลล ์
ข. อวยัวะ เซลล ์ เน้ือเยือ่ 
ค. เน้ือเยือ่ เซลล ์ อวยัวะ 
ง. อวยัวะ เน้ือเยือ่ เซลล ์

 
8.  ขอ้ใดต่อไปน้ีมีความสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด 

ก.  สมอง – ระบบกลา้มเน้ือ    
ข.  กระเพาะอาหาร – ระบบยอ่ยอาหาร 
ค.  ปอด – ระบบขบัถ่าย    
ง.  หวัใจ – ระบบหายใจ 
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 9.   

   
 ชั้นต่าง ๆ  ในการจดัระบบในร่างกายมนุษย ์ ขอ้ใดต่อไปน้ีหมายถึงชั้น  A 
ก.  หวัใจ 
ข.  ระบบหมุนเวยีนเลือด 
ค.  เซลลก์ลา้มเน้ือหวัใจ 
ง.  เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือหวัใจ 

10. ระบบใดช่วยใหม้นุษยส์ามารเคล่ือนไหวได ้
1.  ระบบสืบพนัธ์ุ 
2.  ระบบกลา้มเน้ือ 
3.  ระบบกระดูก 
ก.  1 
ข.  2 
ค.  3 
ง.  2  และ  3  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เซลล์   A         อวยัวะ       ระบบร่างกาย

  

อย่าลมืตรวจค าตอบนะคะ 

หากนักเรียนได้คะแนนน้อย 

ให้ทบทวนความรู้ 

จากบัตรเนือ้หาอกีคร้ัง 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียนชุดการสอน 
ชุดที ่ 1  การจัดระบบในร่างกาย   

 
 

ช่ือ.....................................................เลขท่ี..........ชั้น............. 
วนัท่ี............เดือน.......................พ.ศ........... 

 

*************************** 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 คะแนน 

เตม็ 10 

ได ้  

 
ลงช่ือ.........................................ผูต้รวจ 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
เร่ือง  การจัดระบบในร่างกาย 

 
 
 

ข้อ เฉลย 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  
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บัตรกจิกรรมส ารองที ่ 1  การวเิคราะห์ส่วนประกอบร่างกายมนุษย์ 
 

ช่ือกลุ่ม.................................................................................ชั้น / ห้อง...................... 
ช่ือ.....................................................เลขท่ี..........วนัท่ี............เดือน.......................พ.ศ........... 

    
     1.  ใหน้กัเรียนสังเกตภาพอวบัวะของมนุษย ์ ตั้งช่ือภาพพร้อมใหเ้หตุผล 
     2.  ระดมความคิดช่วยกนัเขียนส่วนประกอบของร่างกายมนุษยใ์หต้รงกบั 
          หมายเลขท่ีก าหนดให้ 
     3.  หากนกัเรียนสังเกตเห็นอวยัวะในภาพมากกวา่ท่ีก าหนด  สามารถเขียนเพิ่มเติมได ้
ช่ือภาพ............................................................................ 
เหตุผล.................................................................................................................................................. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค  าช้ีแจง 

3. 

2. 

7. 

1. 

5. 6. 

4. 
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เฉลยบัตรกจิกรรมส ารองที ่ 1  การวเิคราะห์ส่วนประกอบร่างกายมนุษย์ 
 

(ค าตอบเป็นเพยีงแนวค าตอบ  ค าตอบอืน่ ๆ  อยู่ในดุลยพินิจของครู) 
    

     1.  ใหน้กัเรียนสังเกตภาพอวบัวะของมนุษย ์ ตั้งช่ือภาพพร้อมใหเ้หตุผล 
     2.  ระดมความคิดช่วยกนัเขียนส่วนประกอบของร่างกายมนุษยใ์หต้รงกบั 
          หมายเลขท่ีก าหนดให้ 
     3.  หากนกัเรียนสังเกตเห็นอวยัวะในภาพมากกวา่ท่ีก าหนด  สามารถเขียนเพิ่มเติมได ้
ช่ือภาพ............................................................................ 
เหตุผล.................................................................................................................................................. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค  าช้ีแจง 

3.เซลลป์ระสาท 

2.หวัใจ 

7.ตบั 

1.กลา้มเน้ือ 

5.ล าไส้ใหญ่ 6.ล าไส้เล็ก 

4.กระเพาะ
อาหาร 

 

หลอดอาหาร ปอด 
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บัตรกจิกรรมส ารองที ่ 2  ตั้งช่ือให้ด้วย 
 

ช่ือกลุ่ม.................................................................................ชั้น / ห้อง...................... 
ช่ือ.....................................................เลขท่ี..........วนัท่ี............เดือน.......................พ.ศ........... 

 
    

     1.  ใหน้กัเรียนอ่านและพิจารณาขอ้ความท่ีก าหนดให้ 
     2.  ระดมความคิดช่วยกนัพิจารณาขอ้ความวา่มีความเก่ียวขอ้งกบัส่ิงใดและ 

บนัทึกค าตอบลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง   
 

1.  ......................นกัเรียนมีหนา้ตาเหมือนพ่อ  แต่มีผมหยิกเหมือนแม่เป็นผลมาจาก ? 
2.  ......................สมชายป่วยเป็นไขเ้ลือดออก  ในขณะน้ีในร่างกายสมชายน่าจะมีเซลลใ์ด 

มากกวา่ปกติ ? 
3.  ......................ท าหนา้ท่ีหดและคลายตวั  พบเฉพาะในหวัใจ ? 
4.  ......................ในขณะท่ีนกัเรียนก าลงัท ากิจกรรมในชุดการสอนน้ี  นกัเรียนใชอ้วยัวะใด 

ในการคิด ? 
5.  ......................อวยัวะท่ีประกอบไปดว้ย  ปอด  กะบงัลม  กระดูกซ่ีโครง  เหมาะสมจะจดั 

ไวใ้นระบบใดของร่างกาย ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค  าช้ีแจง 
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เฉลยบัตรกจิกรรมส ารองที ่ 2  ตั้งช่ือให้ด้วย 
 

    
     1.  ใหน้กัเรียนอ่านและพิจารณาขอ้ความท่ีก าหนดให้ 
     2.  ระดมความคิดช่วยกนัพิจารณาขอ้ความวา่มีความเก่ียวขอ้งกบัส่ิงใดและ 

บนัทึกค าตอบลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง   
 

1.  เซลล์สืบพนัธ์ุ  นกัเรียนมีหนา้ตาเหมือนพอ่  แต่มีผมหยกิเหมือนแม่เป็นผลมาจาก ? 
2.  เซลล์เม็ดเลอืดขาว  สมชายป่วยเป็นไขเ้ลือดออก  ในขณะน้ีในร่างกายสมชายน่าจะมี 

เซลลใ์ดมากกวา่ปกติ ? 
3.  กล้ามเนือ้หัวใจ  ท าหนา้ท่ีหดและคลายตวั  พบเฉพาะในหวัใจ ? 
4.  สมอง  ในขณะท่ีนกัเรียนก าลงัท ากิจกรรมในชุดการสอนน้ี  นกัเรียนใชอ้วยัวะใด 
     ในการคิด ? 
5.  ระบบหายใจ  อวยัวะท่ีประกอบไปดว้ย  ปอด  กะบงัลม  กระดูกซ่ีโครง  เหมาะสมจะจดั

ไวใ้นระบบใดของร่างกาย ? 
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