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คำชี้แจงการใช้แบบฝึกทักษะ 

การอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเสียงสัน้และสระเสียงยาว 
 
  แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำ ที่ประสมด้วยสระเสียงสั้น
และสระเสียงยาวกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      ชั้นประถมศกึษาปีที่ 1  
เล่มที่ 3 สระ -ู เล่มนี้ จัดทำขึ้นเพื่อให้สอดคล้องตรงตามสาระการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ใช้สำหรับให้
นักเรียนได้เรียนรู้โดยเน้นการฝึกปฏิบัติจริงที่เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะ 
เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะในการเขียนและการอ่านคำ 
สามารถนำความรู้ไปพัฒนาการอ่าน    และการเขียนเพื่อใช้สื่อสารในชีวิต 
ประจำวันได้อย่างถูกต้อง 

รูปแบบของแบบฝึกทักษะการอ่าน และการเขียนคำที่ประสมด้วย
สระเสียงสั้นและสระเสียงยาวกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 1 เป็นแบบฝึกที่มีรูปแบบที่หลากหลาย ฝึกจากง่ายไปหายาก และการ
ใช้แบบฝึกควรปฏิบัติตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ 
         แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเสียงสั้น
และสระเสียงยาวกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
มีจำนวน 5 เล่ม ดังนี้ 

เล่มที่ 1 สระ - า  ใช้เวลา  4  ชั่วโมง 
เล่มที่ 2 สระ – ี  ใช้เวลา  4  ชั่วโมง 
เล่มที่ 3 สระ  -ู  ใช้เวลา  4  ชั่วโมง 
เล่มที่ 4 สระ ใ-  ใช้เวลา  4  ชั่วโมง 
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เล่มที่ 5 สระ - ะ    ใช้เวลา  4  ชั่วโมง 
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คำแนะนำสำหรับครู 

 
แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำ ที่ประสมด้วยสระเสียงสั้น

และสระเสียงยาวกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
เล่มที่ 1 สระ -ู ใช้เวลาในการฝึกจำนวน 4 ชั่วโมง จัดทำเพื่อใช้เป็น
เครื่องมือในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครูผู้สอนควรปฏิบัติ 
ดังนี ้

 1. ครูศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและการเขียนคำที่
ประสมด้วยสระเสียงสั้นและสระเสียงยาว กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที ่1  

 2. ครูศึกษาการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเสียง
สั้นและสระเสียงยาวกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 
ให้เข้าใจชัดเจนทั้งในสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหา
ในแต่ละเล่ม 

 3. ครูดำเนินการสอนโดยใช้การอ่านและการเขียนคำที่ประสม
ด้วยสระเสียงสั้นและสระเสียงยาว กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 และให้ความรู้แก่นักเรียนโดยใช้ใบความรู้ประกอบ 
  4. ครูตรวจแบบฝึกโดยสรุปคะแนนลงในช่องบันทึกคะแนน  
และแจ้งให้นักเรียนทราบ  
  5. ก่อนเริ่มเรียนเนื้อหาใหม่ ครูควรทบทวนเนื้อหาเดิมและ
สอนซ่อมเสริมสำหรับนักเรียนที่ทำคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
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6. หากผลคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ครูให้นักเรียนกลับมา

ศึกษาใหม่จากใบความรู้และทำแบบฝึกทักษะ จากนั้นทำแบบทดสอบ 
หลังเรียนใหม่จนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 เพื่อให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหามาก
ยิ่งขึ้น 
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คำแนะนำสำหรับนกัเรียน 

 
การอ่านและเขียนคำ ที่ประสมด้วยสระเสียงสั้นและสระเสียงยาว 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เล่มนี้ เกิดประโยชน์
กับนักเรียนอย่างแท้จริง ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ นักเรียนควรมี
ความตั้งใจ มีระเบียบวินัย ซื่อสัตย์ มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย ดังนั้นนักเรียนควรปฏิบัติตามคำชี้แจง ดังต่อไปนี้ 
 1. นักเรียนศึกษาคำชี้แจงการใช้แบบฝึกทักษะจากที่ครูอธิบาย 
 2. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
 3. นักเรียนศึกษาใบความรู้จากแบบฝึกทักษะ เล่มที่ 3 สระ -ู โดย
ตั้งใจศึกษาเนื้อหา 
 4. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะอย่างรอบคอบ เมื่อพบข้อสงสัยหรือไม่
เข้าใจให้ขอคำแนะนำจากครู 
 5. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน 
 6. หากนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้ นักเรียนทบทวนและ 
ทำแบบฝึกทักษะอีกครั้งจนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖ 

 

 
สาระ มาตรฐาน และตัวชี้วัด 

  
สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด 
                      เพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต 
                      และมีนิสัยรักการอ่าน 
ตัวชี้วัด ท 1.1 ป.1/1. อ่านออกเสียงคำ คำคล้องจอง 
                             และข้อความสั้นๆ 
          ท 1.1  ป.1/2 บอกความหมายของคำ และข้อความที่อ่าน 
       
สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  
                     การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังภาษา ภูมิปัญญา 
                     ทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
ตัวชี้วัด ท 4.1 ป.1/1 บอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์  
                            และเลขไทย 
          ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดคำและบอกความหมายของคำ 
          ท 4.1 ป.1/3 เรียบเรียงคำเป็นประโยคง่าย ๆ 
          ท 4.1 ป.1/4 ต่อคำคล้องจองง่าย ๆ 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้

 
 1. นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงคำประสมด้วยสระ -ู 
ได้ถูกต้อง 

2. นักเรียนสามารถบอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ 
ด้วยคำที่ประสมด้วยสระ ได้ถูกต้อง 

3. นักเรียนสามารถบอกความหมายของข้อความที่ประสมด้วย 
สระ -ู ได้ถูกต้อง 

4. นักเรียนสามารถเขียนสะกดคำที่ประสมด้วยสระ -ู 
ได้ถูกต้อง 

4. นักเรียนสามารถบอกความหมายของคำที่ประสมด้วยสระ -ู   
ได้ถูกต้อง 

6. นักเรียนสามารถต่อคำคล้องจอง ง่าย ๆ ด้วยคำที่ประสม 
ด้วยสระ -ู ได้ถูกต้อง 

7. นักเรียนสามารถเรียบเรียงคำที่ประสมด้วยสระ -ู 
เป็นประโยคง่าย ๆ ได้ถูกต้อง 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
เรื่อง สระ  -ู  จำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 
คำชี้แจง  นักเรียนทำเครื่องหมายกากบาท (X) ทับตัวอักษร ก ข หรือ ค 
ที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

1.     จากภาพตรงกับคำในข้อใด 
     ก. ปู 
     ข. ปู่ 
     ค. ปู๋ 
  
 

2. คำใดคล้องจองกับตำว่า   รูปู   
 ก. ตีห้า 
 ข. อยู่ไหน 
 ค. ไข่ปลา 
  
 
3. ข้อใดเขียนสะกดว่า  ปู่ 
 ก. ปอ  ปลา – สระอ-ู ไม้เอก 
 ข. ปอ  ปลา – สระอู- ไม้โท 
 ค. ปอ  ปลา - สระอู 
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4. ข้อใดเขียนคำคล้องจองถูกต้อง 
 ก. ดู - ตา     
 ข. หมี  - พู 
 ค.  หมู - หนู 
  
 

5. คำในข้อใดหมายถึง พ่อของพ่อ 
 ก. ป ู
 ข. ปู่ 
 ค. ปูน 
  
 

6. คำใดเป็นชื่อเรียกผู้ที่ส่ังสอนศิษย์ ให้ความรู้แก่ศิษย์ 
 ก. คู่ 
 ข. คู 
 ค. ครู 
  
 

7. พี่ตีงูอยู่ในคู  มีคำที่ประสมด้วยสระ -ู กี่คำ 
 ก. 1 คำ 
 ข. 2 คำ 
 ค. 3 คำ 
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8.  “หนูหนีงูไปอยู่รู”   หนูหนีอะไร 
 ก. ป ู
 ข. รู 
 ค. งู 
  
 

9. “...........เป็นไม้ยืนต้นชนิดหนึ่ง ผลกินได้” เติมคำใดถูกต้อง 
 ก. ชบา 
 ข. ชมพู่ 

ค. ชวนชม 
  
 

10. ประโยคในข้อใดมีความหมายสมบูรณ์ 
 ก. ปูมี 
 ข. หนีง ู
 ค. ปู่จับปลา 
  
 



๑๑ 

 

 

 
 
 

                                  
 
 
 

   
 
 
      
       
     
    

      
    
      

สระ -ู 
 -ู อ่านว่า  อู 
สระ  -ู   เป็นสระเสียงยาว อยู่บนพยัญชนะต้น เช่น   คู งู ดู ปู รู รู้ สู่ 
สู้ ครู  ฝูง ลูก หนู อยู่ 

 

 

ใบความรู้ที่ 1 
ความหมาย 
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การเขียนสะกดคำ  หมายถึง การเรียงตามรูปตัวอักษรที่
ปรากฏทั้งพยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต์ที่ประกอบ
เป็นตัวนั้น 
 

         สถาบันภาษาไทย : 2559 
 

 

 
                  
 

 

 

งอ งู – สระอู 

                       
 
 

 

 

 

ป ู

ใบความรู้ที่ 2 
การเขียนสะกดคำ 

เขียนสะกดว่า ง ู

ปอ ปลา – สระอู 

                      
 
 

 

 

 

                      
 
 

 

 

ครู คอ ควาย รอ เรือ - สระอู 

หน ู หอ หีบ นอ หนู - สระอู 
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คำศัพท ์ ความหมาย 

กู คำใช้แทนตัวผู้พูด เป็นคำไม่สุภาพ 

งู 
สัตว์เลื้อยคลานจำพวกหนึ่ง ตัวยาว ไม่มีตีน มีพิษบ้าง ไม่
มีพิษบ้าง 

ดู ใช้สายตาเพื่อให้เห็น เช่น ดูภาพ ดูละคร ดูปลาว่ายน้ำ 
ตู ้ เครื่องเรือนสำหรับเก็บหรือใส่สิ่งของรูปทรงสี่เหลี่ยม 
ถู ใช้ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง เช่น ผ้า เช็ดไปมาให้สะอาด 
ป ู สัตว์พวกหนึ่งมีกระดอง มีก้าม มีตีน เช่น ปูม้า ปูทะเล 
รู ช่อง ปล่อง 
สู ้ แข่งขัน ประกวด รบ ต้านทาน ฝ่า อุตส่าห์ พยายาม 
ครู ผู้สั่งสอนศิษย์ ผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่ศิษย์ 

ชมพู ่ ไม้ต้นชนิดหนึ่ง ผลกินได้ 
 ที่นอนที่ยัดด้วยนุ่น มักทำเป็นลูกฟูก 

คำ คือเสียงที่เปล่งออกมาแล้วต้องมีความหมาย อาจจะ
เปล่งเสียงออกมากี่ครั้งก็ได้ เสียงที่เปลง่ออกมาในแต่ละครั้ง
เรียกว่า พยางค์ คำ ๆ เดียวจะมีพยางค์เดียว หรือหลายพยางค์
ก็ได้  

  เยาวลักษณ์  ชาติสุขศิริเดช : 2554 
 

ใบความรู้ที่ 3 
ความหมายของคำ 
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คำคล้องจอง คือ คำที่มีเสียงสระ และเสียงตัวสะกด
เหมือนกัน  
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

ใบความรู้ที่ 4 
คำคล้องจอง 

คำคลัองจอง ๑ พยางค์ 

 

 
 

 

 

งู กู ด ู ปู 

ขูด ดูด บูด ปูด 

คำคลัองจอง ๒ พยางค์ 

ปูดำ ชะพลู พู่กัน ชาบู 

 

 
 

 

 

ใครดู รูปู ดูหนู อยู่นา 
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ใคร ทำอะไร 
หมา กัดหนู 

        ประโยค คือ การนำคำชนิดต่าง ๆ มาเรียงเป็น
เรื่องราว หรือความคิดที่มีใจความสมบูรณ์ 
        การแต่งประโยค คือ การนำคำตั้งแต่ 2 คำขึ้นไป
มาเรียงต่อกัน และตอบได้ว่า ใคร ทำอะไร แสดงว่า
ข้อความนั้นเป็นประโยค 

 

ใบความรู้ที่ 5 
ประโยคและการแต่งประโยค 
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ใคร ทำอะไร 
เด็ก ดูปลา 

ใคร ทำอะไร 
ตา ตีงู 



๑๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

1. 

 

2. 

 
pjk 

-ู 

 

 
pjk 

-ู 

 

3. -ู 

 

 
pjk 

คำชี้แจง   เขียนพยัญชนะแทนภาพและอ่านคำ 
             ให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 

 

ตัวอย่าง 

-ู กู 

แบบฝึกทักษะที่ 1 
 



๑๙ 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                    

                         

5. 

                           

6. 

 -ู 

 

 

7. -ู 

 
 

4. 

-ู 

 
 

-ู 

 

-ู 

    



๒๐ 

 

                               

 

 

 

 
 

 

 

                                             

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

8. 

9. 

                            

 

 

-ู 

 

 

-ู 

 

10. 
-ู 

 



๒๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. เขียนพยัญชนะแทนภาพและอ่านคำ 
ถูกต้อง  ข้อละ 2 คะแนน 

2. เขียนพยัญชนะแทนภาพถูกต้องแต่อ่านคำ 
ไม่ถูกต้อง  ข้อละ 1 คะแนน 

3. เขียนพยัญชนะแทนภาพไม่ถูกต้อง 
หรือไม่เขียน ข้อละ 0 คะแนน 
 
    คะแนนเต็ม      20 คะแนน 

           ผ่านเกณฑ์      16 คะแนน 
           คะแนนที่ได ้               คะแนน 
 

 

สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 
 



๒๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

                                  

 

 

 

 

 
                    

                 

ตัวอย่าง ครู

 

    

1.  

คำชี้แจง นำคำที่กำหนดให้เขียนให้ตรงกับภาพและอ่านออก
เสียงให้ถูกต้อง (ข้อละ  2  คะแนน) 

 

ปู งู 

ปลาท ู

 
หู 

ธนู 

 

ปูน 

 
สบู่ 

ประตู 

 
ฟูก 

ตะปู 

หน ู

บูดู 

แบบฝึกทักษะที่ 2 



๒๓ 

 

 

                   
                    

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

2. 

  4. 

5.  

 

 

 

  

6. 

       

 

    

 



๒๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

7. 

  

8. 

 

9
9 

   

10. 

 

 

 

 



๒๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. นำคำที่กำหนดให้เขียนคำตรงกับภาพและ
อ่านออกเสียงถูกต้อง ข้อละ 2 คะแนน 

2. นำคำที่กำหนดให้เขียนคำตรงกับภาพถูกต้อง  
แต่อ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง ข้อละ 1 คะแนน 

3. นำคำที่กำหนดให้เขียนคำตรงกับภาพไม่
ถูกต้องหรือไม่เขียน ข้อละ 0 คะแนน 
    คะแนนเต็ม  20  คะแนน 

           ผ่านเกณฑ์    16  คะแนน 
           คะแนนที่ได ้      คะแนน 
 

 

สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 
 



๒๖ 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 งอ ง ู สระอู ง ู

 กู   

 คู   

 ดู   

ตัวอย่าง 

คำชี้แจง อ่านคำและเขียนสะกดคำที่กำหนด 
           ให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 
 

แบบฝึกทักษะที่ 3 

1 

2 

3 



๒๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
ครู   

 พูด   

 ฟูก   

 

  

 

 

 

 

 ถู 

 ป ู   

หน ู  

 หรู    

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

 



๒๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. อ่านคำและเขียนสะกดคำที่กำหนดถูกต้อง 
ข้อละ 2 คะแนน 

2. อ่านคำที่กำหนดถูกต้องแต่เขียนสะกดคำที่
กำหนดไม่ถูกต้อง ข้อละ 1 คะแนน 

3. อ่านคำและเขียนสะกดคำที่กำหนดไม่ถูกต้อง
หรือไม่เขียนคำ ข้อละ 0 คะแนน 

 
คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์      16  คะแนน 
คะแนนที่ได้        คะแนน 
 
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

 



๒๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      
 

     ห,น 

 

 
 

 

 

 

 

        - 

- 
-ี    

- 

งู 

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

  

 

1. 

ตัวอย่าง 

คำชี้แจง อ่านคำและเขียนส่วนประกอบของคำ 
           ที่กำหนดให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 
 

พยัญชนะ
ต้น 

สระ 

ตัวสะกด 

หน ู

-ู 

 รูปวรรณยุกต์ 

แบบฝึกทักษะที่ 4 

 



๓๐ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

     

        

2. 
ปู 

ครู 

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

 

  

 

ตัวสะกด 

พยัญชนะต้น 

รูปวรรณยุกต์  

 

 

 

 

4. 

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

ตู ้

สระ 



๓๑ 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

7. 

 

 

 

ปู่ 

หม ู

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

 

 

 

ตัวสะกด 

พยัญชนะต้น สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

 

 

 

 

 

5. 
ปูน 

พยัญชนะต้น  สระ 

ตัวสะกด รูปวรรณยุกต์ 



๓๒ 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. 

                         
     
     
     

 

8. 
ธนู 

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

 

 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

 

 

รู 

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

 

  

 

ตัวสะกด 

พยัญชนะต้น 

รูปวรรณยุกต์ 

 

 

10. 
ตะปู 

สระ 



๓๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. อ่านคำและเขียนส่วนประกอบของคำ 
ที่กำหนดได้ถูกต้อง ข้อละ 2 คะแนน 

2. อ่านคำถูกต้องแต่เขียนส่วนประกอบของคำที่
กำหนดไม่ถูกต้อง ข้อละ 1 คะแนน 

3. อ่านคำไม่ถูกต้อง ข้อละ 0 คะแนน 
คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์    16  คะแนน 
คะแนนที่ได้    คะแนน 
 
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

 



๓๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 กู งู 

ตัวอย่าง 

แบบฝึกทักษะที่ 5 

คำชี้แจง เขียนคำคล้องจองกับคำที่กำหนดให้ 
           ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 
 

 

 3. 

 

1.  

2. 

คู  

4. 

ดู 

ตู ้

ป ู

 

 

 



๓๕ 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 7. 

 

5.  

6. 

หนูนา  

8. 

ครูด ู

ธนู 

หม ู

 

 

 

 

9.  

10. 

อยู ่  

สู ้  



๓๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. เขียนคำคล้องจองกับคำที่กำหนดและอ่านคำ
ถูกต้อง ข้อละ 2 คะแนน 

2. เขียนคำคล้องจองกับคำที่กำหนดแต่อ่านคำ
ไม่ถูกต้อง ข้อละ 1 คะแนน  

3. เขียนคำคล้องจองไม่ถูกต้องข้อละ 0 คะแนน 
 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์      8  คะแนน 
คะแนนที่ได้        คะแนน 
 
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

 



๓๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง 

แบบฝึกทักษะที่ 6 

คำชี้แจง เขียนคำให้ตรงกับความหมายของคำ 
           ให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 
 

 

งู 

1.  

2. 

 
คำใช้แทนตัวผู้พูด เป็นคำไม่สุภาพ 

 ใช้สายตาเพื่อให้เห็น เช่น ดูภาพ 
ดูละคร ดูปลาว่ายน้ำ 

 ตู ้

พูด 

กู ครู ดู 

ฟูก ถู ปู ปู่ 

รู สู ้

สัตว์เลื้อยคลานจำพวกหนึ่ง ตัวยาว 
ไม่มีตีน มีพิษบ้าง ไม่มีพิษบ้าง 



๓๘ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  

4. 

 เครื่องเรือนสำหรับเก็บหรือใส่สิ่งของ
รูปทรงสี่เหล่ียม 

 

ใช้ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง เช่น ผ้า เช็ดไปมาให้
สะอาด 

 

 5. 

 6. 

 7. 

 8. 

 สัตว์พวกหนึ่งมีกระดอง มีก้าม มีตีน 
เช่น ปูม้า ปูทะเล 

 ช่อง ปล่อง 

 ผู้สั่งสอนศิษย์ ผู้ถ่ายทอดความรู้
ให้แก่ศิษย์ 

 
ที่นอนที่ยัดด้วยนุ่น มักทำเป็น
ลูกฟูก 

 



๓๙ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. เขียนคำให้ตรงกับความหมายของคำถูกต้อง 
ข้อละ 2 คะแนน 

2. เขียนคำให้ตรงกับความหมายของคำไม่
ถูกต้องหรือไม่เขียน ข้อละ 0 คะแนน 
 

คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์    16  คะแนน 
คะแนนที่ได้        คะแนน 
 
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

 

 

9.  

10
. 

 เปล่งเสียงออกมาเปน็ถ้อยคำ 

 แข่งขัน ประกวด รบ ต้านทาน 
ฝ่า อุตส่าห์ พยายาม 

 



๔๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 
 

 

 

 

ครู กิน ชา บู 

ตา  ดู  งู 
 

แบบฝึกทักษะที่ 7 

คำชี้แจง อ่านประโยคที่กำหนดให้ถูกต้อง 
     (คะแนนเต็ม 20 คะแนน)   
             

1. 

ปู่ ตี กา 

3 คำ ได้               คะแนน 
 

2. 3 คำ ได ้              คะแนน 
 

3. 3 คำ ได้               คะแนน 
 

4. ๓ คำ ได้               คะแนน 
 

4 คำ ได้              คะแนน 5. 

ป้า กิน ปู  
 

6. 

หนู ไม่ สู้ 

งู หนี จาก รู 

 4 คำ ได้              คะแนน         
คะแนน 



๔๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. อ่านคำในประโยค ถูกต้องคำละ 1 คะแนน 
2. อ่านคำในประโยค ผิดคำละ      0 คะแนน 

 

คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์    18  คะแนน 
คะแนนที่ได้    คะแนน 
 
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

 



๔๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง 

แบบฝึกทักษะที่ 8 

คำชี้แจง นำคำที่กำหนดมาเขียนเรียงเป็นประโยค
ให้ได้ใจความที่สมบูรณ์และอ่านประโยคให้ถูกต้อง
ทุกคำ (ข้อละ 2 คะแนน)   
             
 

 

 

3.  

1.  

2. 

4. 

  ดู ปู่ งู ปู่ ดู งู 

งู หนู ไล่  

รู ดู ตา ปู  

ชะพลู ปู่ กิน 

ตี ครู ตะปู  

 



๔๓ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5. 

 6. 

 7. 

 8. 

 9. 

 10. 

ชาบู กิน คร ู  

หู มี หนู  

ไล่ ตา งู ตี 

ดู ปู่ อี กา 

สบู่ ถู ครู 

 

 

 

ชมพู่ ปู่ กิน  



๔๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

3. นำคำที่กำหนดมาเขียนเรียงเป็นประโยคได้
ใจความที่สมบูรณ์และอ่านคำถูกต้องทุกคำ   
ข้อละ 2 คะแนน 

4. นำคำที่กำหนดมาเขียนเรียงเป็นประโยค
ไม่ไดใ้จความที่สมบูรณ์หรือไม่เขียน  
ข้อละ 0 คะแนน 
 

คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์    16  คะแนน 
คะแนนที่ได้    คะแนน 
 
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

 



๔๕ 

 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
เรื่อง สระ  -ู  จำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 
คำชี้แจง  นักเรียนทำเครื่องหมายกากบาท (X) ทับตัวอักษร ก ข หรือ ค 
ที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรยีน 

1.     จากภาพตรงกับคำในข้อใด 
     ก. ปู่ 
     ข. ปู 
     ค. ปู๋ 
  
 

3. ข้อใดเขียนคำคล้องจองถูกต้อง 
 ก. ตา - ดู     
 ข. หมู - หนู 
 ค. หมี - พู 
  
 

2. คำใดเป็นชื่อเรียกผู้ที่ส่ังสอนศิษย์ ให้ความรู้แก่ศิษย์ 
 ก. คู่ 
 ข. คู 
 ค. ครู 
  
 

 



๔๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. คำใดควรอยู่ในกลุ่มเดียวกันกับ   รูปู  ดูงู   
 ก. อยู่รู 
 ข. ตีหนู 
 ค. ปลาทู 
  
 

4. ข้อใดเขียนสะกดว่า  ปู่ 
 ก. ปอ - ปลา – สระอ-ู ไม้เอก 
 ข. ปอ – ปลา – สระอู- ไม้โท 
 ค. ปอ - ปลา - สระอ ู
 
  
 
5. คำในข้อใดหมายถึง พ่อของพ่อ 
 ก. ป ู
 ข. ปู่ 
 ค. ปูน 
  
 

7. “...............เป็นไม้ต้นชนิดหนึ่ง ผลกินได้” เติมคำใดถูกต้อง 
 ก. ชบา 
 ข. ชมพู่ 

ค. ชวนชม 
  
 



๔๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

8. พี่ตีงูที่อยู่ในคู  มีคำที่ประสมด้วยสระ -ู กี่คำ 
 ก. 3 คำ 
 ข. 2 คำ 
 ค. 1 คำ 
 

9.  “หนูหนีงูไปอยู่รูปู”   หนูหนีอะไร 
 ก. ป ู
 ข. งู 
 ค. รู 
 
  
 
10. ประโยคในข้อใดมีความหมายสมบูรณ์ 
 ก. ปู่จับปลา 
 ข. หนีง ู
 ค. ปูมี 
  
 



๔๘ 
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๐ 

 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
เรื่อง สระ  -ู  จำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 
คำชี้แจง  นักเรียนทำเครื่องหมายกากบาท (X) ทับตัวอักษร ก ข หรือ ค 
ที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

1.     จากภาพตรงกับคำในข้อใด 
     ก. ปู 
     ข. ปู่  
     ค. ปู๋ 
  
 

2. คำใดคล้องจองกับตำว่า   รูปู   
 ก. ตีห้า 
 ข. อยู่ไหน 
 ค. ไข่ปลา 
  
 
3. ข้อใดเขียนสะกดว่า  ปู่ 
 ก. ปอ  ปลา – สระอ-ู ไม้เอก 
 ข. ปอ  ปลา – สระอู- ไม้โท 
 ค. ปอ  ปลา - สระอู 
 
  
 

 



๕๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. ข้อใดเขียนคำคล้องจองถูกต้อง 
 ก. ดู - ตา     
 ข. หมี  - พู 
 ค.  หมู - หนู 
  
 

5. คำในข้อใดหมายถึง พ่อของพ่อ 
 ก. ป ู
 ข. ปู่ 
 ค. ปูน 
  
 

6. คำใดเป็นชื่อเรียกผู้ที่ส่ังสอนศิษย์ ให้ความรู้แก่ศิษย์ 
 ก. คู่ 
 ข. คู 
 ค. ครู 
  
 

7. พี่ตีงูอยู่ในคู  มีคำที่ประสมด้วยสระ -ู กี่คำ 
 ก. 1 คำ 
 ข. 2 คำ 
 ค. 3 คำ 
 



๕๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

8.  “หนูหนีงูไปอยู่รู”   หนูหนีอะไร 
 ก. ป ู
 ข. รู 
 ค. งู 
  
 

9. “...........เป็นไม้ยืนต้นชนิดหนึ่ง ผลกินได้” เติมคำใดถูกต้อง 
 ก. ชบา 
 ข. ชมพู่ 

ค. ชวนชม 
  
 

10. ประโยคในข้อใดมีความหมายสมบูรณ์ 
 ก. ปูมี 
 ข. หนีงู 
 ค. ปู่จับปลา 
  
 



๕๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

1. 

 

2. 

คู
 
pjk 

-ู 

 

งู
 
งูpj
k 

-ู 

 

3. -ู 

 

ดู
 
pjk 

คำชี้แจง   เขียนพยัญชนะแทนภาพและอ่านคำ 
             ให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 

 

ตัวอย่าง 

-ู กู 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1 
 



๕๔ 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                    

                         

5. 

                           

6. 

ป ู-ู 

 

หน ู

7. -ู 

 
รูปู 

4. 

-ู 

 
ครู 

-ู 

 

-ู 

    



๕๕ 

 

                               

 

 

 

 

 
 

 

 

                                             
                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

8. 

9. 

                            
   ลูก 

หม ู

-ู 

 

ปูน 

-ู 

 

10. -ู 

 



๕๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. เขียนพยัญชนะแทนภาพและอ่านคำ 
ถูกต้อง  ข้อละ 2 คะแนน 

2. เขียนพยัญชนะแทนภาพถูกต้องแต่อ่านคำ 
ไม่ถูกต้อง  ข้อละ 1 คะแนน 

3. เขียนพยัญชนะแทนภาพไม่ถูกต้อง 
หรือไม่เขียน ข้อละ 0 คะแนน 
 
    คะแนนเต็ม      20 คะแนน 

           ผ่านเกณฑ์      16 คะแนน 
           คะแนนที่ได ้      คะแนน 
 

 

สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 
 



๕๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

                                  

 

 

 

 

 
                    

                 

ตัวอย่าง ครู

 

    

1. หู 

คำชี้แจง นำคำที่กำหนดให้เขียนให้ตรงกับภาพและอ่านออก
เสียงให้ถูกต้อง (ข้อละ  2  คะแนน) 

 

ปู งู 

ปลาท ู

 
หู 

ธนู 

 

ปูน 

 
สบู่ 

ประตู 

 
ฟูก 

ตะปู 

หน ู

บูดู 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2 



๕๘ 

 

 

                   
                    

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

2. 

  4. 

5.  

บูดู 

 

ปู 

  

6. 

       

ประตู 

   หนู

 

งู 



๕๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

7. 

  

8. 

 

9
9 

   

10. 

ปลาท ู

ธนู 

ตะปู 

สบู่ 



๖๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. นำคำที่กำหนดให้เขียนคำตรงกับภาพและ
อ่านออกเสียงถูกต้อง ข้อละ 2 คะแนน 

2. นำคำที่กำหนดให้เขียนคำตรงกับภาพถูกต้อง  
แต่อ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง ข้อละ 1 คะแนน 

3. นำคำที่กำหนดให้เขียนคำตรงกับภาพไม่
ถูกต้องหรือไม่เขียน ข้อละ 0 คะแนน 
    คะแนนเต็ม  20  คะแนน 

           ผ่านเกณฑ์    16  คะแนน 
           คะแนนที่ได ้      คะแนน 

 

สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 
 



๖๑ 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 งอ ง ู สระอู ง ู

 กู กอ ไก่ สระอู 

 คู คอ ควาย สระอู 

 ดู ดอ เด็ก สระอู 

 
ครู คอ ควาย รอ เรือ สระอู 

ตัวอย่าง 

คำชี้แจง อ่านคำและเขียนสะกดคำที่กำหนด 
           ให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 
 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 3 

1 

2 

3 

4 



๖๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

  

 

 
 

 

 

 

 

 พูด พอ พาน สระอู 

 ฟูก ฟอ ฟัน สระอู 

ดอ เด็ก 

  

นอ หนู 

 

สระอู 

 ถู 

 ป ู ปอ ปลา

 

สระอู 

หน ู หอ หีบ 

 หรู หอ หีบ รอ เรือ สระอู 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

กอ ไก่ 

ถอ ถุง สระอู 



๖๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. อ่านคำและเขียนสะกดคำที่กำหนดถูกต้องข้อ
ละ 2 คะแนน 

2. อ่านคำที่กำหนดถูกต้องแต่เขียนสะกดคำที่
กำหนดไม่ถูกต้อง ข้อละ 1 คะแนน 

3. อ่านคำและเขียนสะกดคำที่กำหนดไม่ถูกต้อง
หรือไม่เขียนคำ ข้อละ 0 คะแนน 

 
คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์      16  คะแนน 
คะแนนที่ได้       คะแนน 
 
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

 



๖๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      
 

     ห,น 

 

 
 

 

 

 

 

        - 

- 
-ี    

- 

งู 

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

ง -ู 

 - 

1. 

ตัวอย่าง 

คำชี้แจง อ่านคำและเขียนส่วนประกอบของคำ 
           ที่กำหนดให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 
 

พยัญชนะ
ต้น 

สระ 

ตัวสะกด 

หน ู

-ู 

 รูปวรรณยุกต์ 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 4 

- 



๖๕ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

    ต 

    
   

 

ป     

 

 

2. 
ปู 

ครู 

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

ค,ร 

- - 

-ู 

 

ตัวสะกด 

พยัญชนะต้น 

รูปวรรณยุกต์ - 

-ู 

 ้้ 

 

- 

4. 

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด    
   

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

ตู ้

สระ 

 

- ู 

 



๖๖ 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

7. 

 

 
 

ปู่ 

หม ู

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

ป 

- 

-ู 

ตัวสะกด 

พยัญชนะต้น สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

ห,ม 

- 

-ู 

 
- 

   
  

         

 -ู 

      น 

5. 
ปูน 

พยัญชนะต้น  ป สระ 

ตัวสะกด รูปวรรณยุกต์ 

่ 



๖๗ 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. 

                         
     
    ต,ป 
     

 

8. 
ธนู 

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

ธ,น 

- 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

-ู 

 - 

รู 

พยัญชนะต้น 

ตัวสะกด 

สระ 

รูปวรรณยุกต์ 

ร 

- - 

-ู 

 

ตัวสะกด 

พยัญชนะต้น 

รูปวรรณยุกต์ 

-ะ,-ู 

 -ู 

 
 

10. 
ตะปู 

สระ 



๖๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. อ่านคำและเขียนส่วนประกอบของคำ 
ที่กำหนดได้ถูกต้อง ข้อละ 2 คะแนน 

2. อ่านคำถูกต้องแต่เขียนส่วนประกอบของคำที่
กำหนดไม่ถูกต้อง ข้อละ 1 คะแนน 

3. อ่านคำไม่ถูกต้อง ข้อละ 0 คะแนน 
คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์    16  คะแนน 
คะแนนที่ได้    คะแนน 
 
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

 



๖๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 กู งู 

ตัวอย่าง 

ตัวอย่างการตอบแบบฝึกทักษะที่ 5 

คำชี้แจง เขียนคำคล้องจองกับคำที่กำหนดให้ 
           ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 
 

 

 3. 

 

1.  

2. 

คู รู,ครู,งู 

4. 

ดู 

ตู ้

ป ู

ถู,ปู 

สู้,รู้, 

กู,คู,อู 



๗๐ 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 7. 

 

5.  

6. 

หนูนา ชาบู 

8. 

ครูด ู

ธนู 

หม ู

รูปู 

คูนา 

หน ู

 

9.  

10. 

ฟูก ลูก 

ถูก ผูก,ปลูก 



๗๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. เขียนคำคล้องจองกับคำที่กำหนดและอ่านคำ
ถูกต้อง ข้อละ 2 คะแนน 

2. เขียนคำคล้องจองกับคำที่กำหนดแต่อ่านคำ
ไม่ถูกต้อง ข้อละ 1 คะแนน  

3. เขียนคำคล้องจองไม่ถูกต้องข้อละ 0 คะแนน 
 

คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์      16  คะแนน 
คะแนนที่ได้        คะแนน 
 
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

 



๗๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 6 

คำชี้แจง เขียนคำให้ตรงกับความหมายของคำ 
           ให้ถูกต้อง (ข้อละ 2 คะแนน) 
 

 

งู 

1.  

2. 

กู 
คำใช้แทนตัวผู้พูด เป็นคำไม่สุภาพ 

ดู ใช้สายตาเพื่อให้เห็น เช่น ดูภาพ 
ดูละคร ดูปลาว่ายน้ำ 

 ตู ้

พูด 

กู ครู ดู 

ฟูก ถู ปู ปู่ 

รู สู ้

สัตว์เลื้อยคลานจำพวกหนึ่ง ตัวยาว 
ไม่มีตีน มีพิษบ้าง ไม่มีพิษบ้าง 



๗๓ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

3.  

4. 

ตู้ เครื่องเรือนสำหรับเก็บหรือใส่สิ่งของ
รูปทรงสี่เหล่ียม 

 

ใช้ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง เช่น ผ้า เช็ดไปมาให้
สะอาด 

ถู 

 5. 

 6. 

 7. 

 8. 

ปู สัตว์พวกหนึ่งมีกระดอง มีก้าม มีตีน 
เช่น ปูม้า ปูทะเล 

รู ช่อง ปล่อง 

ครู ผู้สั่งสอนศิษย์ ผู้ถ่ายทอดความรู้
ให้แก่ศิษย์ 

ฟูก 
ที่นอนที่ยัดด้วยนุ่น มักทำเป็น
ลูกฟูก 

 



๗๔ 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

1. เขียนคำให้ตรงกับความหมายของคำถูกต้อง 
ข้อละ 2 คะแนน 

2. เขียนคำให้ตรงกับความหมายของคำไม่
ถูกต้องหรือไม่เขียน ข้อละ 0 คะแนน 
 

คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์    16  คะแนน 
คะแนนที่ได้        คะแนน 
 
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

  

 

9.  

10. 

พูด เปล่งเสียงออกมาเปน็ถ้อยคำ 

สู้ 
แข่งขัน ประกวด รบ ต้านทาน 
ฝ่า อุตส่าห์ พยายาม 

 



๗๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง 

เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 8 

คำชี้แจง  
นำคำที่กำหนดมาเขียนเรียงเป็นประโยคให้ได้

ใจความที่สมบูรณ์และอ่านประโยคให้ถูกต้องทุกคำ 
(ข้อละ 2 คะแนน)   
             

 

3.  

1.  

2. 

  ดู ปู่ งู ปู่ ดู งู 

งู หนู ไล่ งู ไล่ หนู 

รู ดู ตา ปู ตา ดู รู ปู 

ตี ครู ตะปู ครู ตี ตะปู 



๗๖ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. 

 5. 

 6. 

 7. 

 8. 

 9. 

ชะพลู ปู่ กิน ปู่ กิน ชะพลู 

ชาบู ดูด ครู ครู กิน ชาบู 

หู มี หนู หนู มี หู 

ไล่ ตา งู ตี 

ดู ปู่ อี กา 

สบู่ ถู ครู 

ตา ไล่ ตี งู 

ปู ดู อี กา 

ครู ถู สบู่ 



๗๗ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 

5. นำคำที่กำหนดมาเขียนเรียงเป็นประโยคได้
ใจความที่สมบูรณ์และอ่านคำถูกต้องทุกคำ   
ข้อละ 2 คะแนน 

6. นำคำที่กำหนดมาเขียนเรียงเป็นประโยค
ไม่ได้ใจความที่สมบูรณ์หรือไม่เขียน  
ข้อละ 0 คะแนน 
 

คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
ผ่านเกณฑ์    16  คะแนน 
คะแนนที่ได้    คะแนน

   
สรุป  ผ่าน  ไม่ผ่าน 

 

 10. ชมพู่ ปู่ กิน ปู่ กิน ชมพู่ 



๗๘ 

 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
เรื่อง สระ  -ู  จำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
 
คำชี้แจง  นักเรียนทำเครื่องหมายกากบาท (X) ทับตัวอักษร ก ข หรือ ค 
ที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

1.     จากภาพตรงกับคำในข้อใด 
     ก. ปู่ 
     ข. ปู 
     ค. ปู๋ 
  
 

3. ข้อใดเขียนคำคล้องจองถูกต้อง 
 ก. ตา - ดู     
 ข. หมู - หนู 
 ค. หมี - พู 
  
 

2. คำใดเป็นชื่อเรียกผู้ที่ส่ังสอนศิษย์ ให้ความรู้แก่ศิษย์ 
 ก. คู่ 
 ข. คู 
 ค. ครู 
  
 

 



๗๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. คำใดควรอยู่ในกลุ่มเดียวกันกับ   รูปู  ดูงู   
 ก. อยู่รู 
 ข. ตีหนู 
 ค. ปลาทู 
  
 

4. ข้อใดเขียนสะกดว่า  ปู่ 
 ก. ปอ - ปลา – สระอ-ู ไม้เอก 
 ข. ปอ – ปลา – สระอู- ไม้โท 
 ค. ปอ - ปลา - สระอ ู
 
  
 5. คำในข้อใดหมายถึง พ่อของพ่อ 
 ก. ป ู
 ข. ปู่ 
 ค. ปูน 
  
 

7. “...............เป็นไม้ต้นชนิดหนึ่ง ผลกินได้” เติมคำใดถูกต้อง 
 ก. ชบา 
 ข. ชมพู่ 

ค. ชวนชม 
  
 



๘๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

8. พี่ตีงูที่อยู่ในคู  มีคำที่ประสมด้วยสระ -ู กี่คำ 
 ก. 3 คำ 
 ข. 2 คำ 
 ค. 1 คำ 
 

9.  “หนูหนีงูไปอยู่รูปู”   หนูหนีอะไร 
 ก. ปู 
 ข. งู 
 ค. รู 
 
  
 10. ประโยคในข้อใดมีความหมายสมบูรณ์ 
 ก. ปู่จับปลา 
 ข. หนีง ู
 ค. ปูมี 
  
 



๘๑ 

 

สระอดููสนุก 
    
สงสาร ลูก หน ู  หนี งู ตัวใหญ ่

   สู้ งู ไม่ได้    ตกใจวิ่งหน ี
    มาพบ รู ปู   น่า อยู่ พอด ี
   หนู น้อยเร็วรี ่   หลบลี้ลง ร ู
    งู ใหญ่มองหา  สายตาแล ดู 
   แต่ก็ไม่ รู้    หนู อยู่ ที่ใด 
    ฝูง นก ดู อยู่  อยาก งู ตัวใหญ่ 
   จู่ โจมทันใด   จับได้ใน คู 
    นกชอบกิน ง ู  งู ชอบกิน หน ู
   ครู บอกให้ รู ้   เล่า สู่ กันฟัง 
     

ดร.สฤษดิ์ ผาอาจ 
สุณีย์ ผาอาจ 

4/11/64 

 

 

 

 

 

 

 



๘๒ 

 

 

 

 

 
 
 

ชื่อ     นางสุณีย์    ผาอาจ         อาย ุ 49 ปี 
ตำแหน่ง  ครูชำนาญการรับเงินเดือนในอันดับ    คศ. 2    อัตราเงินเดือน    46,140   บาท  
ระดับการศึกษา  ปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต เอกการประถมศึกษา 
สถานที่ปฏิบัติงาน โรงเรียนบันนังสตาอินทรฉัตรฯ  สังกัด สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลาเขต  2  

 

 
 
 
 

 

 

 

ประวัติผู้จัดทำ 

 


