
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�  
เรื่อง พืชและสัตว�ในท�องถ่ิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี 5  
ชุดท่ี 3 การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช  หน�า 14 
 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. มะนาว 

 

3. มะละกอ 
 

 

4. กล�วย 

2. ไข4อ4อน 

1. รังไข4 

2. ไข4อ4อน 

1. รังไข4 

1. ……………. 

2. ……………. 

   นักเรียนช4วยเติมว4าส4วนประกอบของผลใน 
ภาพท่ี 4 พัฒนามาจากส4วนประกอบใดของดอก 
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู� 
เรื่อง พืชและสัตว�ในท�องถ่ิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี
ชุดท่ี 3 การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช
 

 

 

 
  

 
 
 

ทราบไหมเอ�ย พืชท่ีได"จากการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศนั้น มีข"อดีและข"อเสียอย�างไร 
 

 ข"อดีและข"อเสียของการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    1. รากส4วนท่ีงอกออกมาจากเมล็
แข็งแรง ไม4โค4นล�มง4าย 
 2. แพร4พันธุ�ได�ครั้งละจํานวนมากๆ
 3. การกลายพันธุ�ทําให�เกิดพันธุ�ใหม4
 4. ลงทุนตํ่าและให�ผลดกกว4าการสืบพันธุ�แบบไม4อาศัยเพศ
 

    1. รสชาติ ลักษณะต4างๆ อาจมีการกลายพันธุ�ไปจากต�นเดิม
    2. ให�ผลผลิตช�า ใช�ระยะเวลานานกว4าการสืบพันธุ�ด�วยวิธี
 3. เก็บรักษายาก เม่ือท้ิงไว�นาน 
 

ข�อเสีย 
 

 

ข�อเสีย 
 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี 5 

การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช  

พืชท่ีได"จากการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศนั้น มีข"อดีและข"อเสียอย�างไร 

 
ข"อดีและข"อเสียของการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช 

ท่ีงอกออกมาจากเมล็ดเป8นลําดับแรก มีลักษณะเป8นรากแก�ว ทําให�ลําต�นมีความ

แพร4พันธุ�ได�ครั้งละจํานวนมากๆ และทําได�ง4าย 
การกลายพันธุ�ทําให�เกิดพันธุ�ใหม4 
ลงทุนตํ่าและให�ผลดกกว4าการสืบพันธุ�แบบไม4อาศัยเพศ 

รสชาติ ลักษณะต4างๆ อาจมีการกลายพันธุ�ไปจากต�นเดิม 
ให�ผลผลิตช�า ใช�ระยะเวลานานกว4าการสืบพันธุ�ด�วยวิธกีารอ่ืนๆ จึงจะให�ผลมารับประทาน
เก็บรักษายาก เม่ือท้ิงไว�นาน เมล็ดอาจเน4าเสีย มีอัตราการงอกตํ่าลง 

    หลังจากเรียนรู�เรื่อง การสืบพันธุ�
แบบอาศัยเพศของพืชแล�ว นักเรียน
มีระดับความรู�เป8นอย4างไร มาลอง
ทดสอบดู 
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พืชท่ีได"จากการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศนั้น มีข"อดีและข"อเสียอย�างไร ? 

มีลักษณะเป8นรากแก�ว ทําให�ลําต�นมีความ

การอ่ืนๆ จึงจะให�ผลมารับประทาน 

หลังจากเรียนรู�เรื่อง การสืบพันธุ�
แบบอาศัยเพศของพืชแล�ว นักเรียน
มีระดับความรู�เป8นอย4างไร มาลอง
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู� 
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ชุดท่ี 3 การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช
 

 

 
 

 นักเรียนช4วยกันนําข�อดีข�อจํากัด
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เก็บรักษายาก  
แพร4พันธุ�ได�ครั้งละจํานวนมากๆ
เสียค4าใช�จ4ายตํ่า  
เกิดการกลายพันธุ�  

 

ข�อดีของการสืบพันธุ�
แบบอาศัยเพศของพืช

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี 5 

การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช  

 
จํากัดของการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ มาเติมลงในตารางให�ถูกต�อง 

 ให�ผลผลิตช�า 
แพร4พันธุ�ได�ครั้งละจํานวนมากๆ  การแปรผันทางพันธุกรรมทําให�เกิดสายพันธุ�ใหม4 ๆ

 ลําต�นไม4โค4นล�มง4าย 
 ใช�ระยะเวลาปลูกนาน 

กิจกรรมประลองป6ญญา 

ข�อดีของการสืบพันธุ� 
แบบอาศัยเพศของพืช 

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………

ข�อจํากัดของการสืบพันธุ� 
แบบอาศัยเพศของพืช 

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
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ของการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ มาเติมลงในตารางให�ถูกต�อง  

การแปรผันทางพันธุกรรมทําให�เกิดสายพันธุ�ใหม4 ๆ 

 

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู� 
เรื่อง พืชและสัตว�ในท�องถ่ิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี
ชุดท่ี 3 การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช
 

 

 
 

 
 
 

 จากกิจกรรม เรื่อง สํารวจส�วนประกอบของผล
 
 1. ผลท่ีนักเรียนนํามาผ4า ชนิดใดบ�างท่ีพบว4าภายในผลมี 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
 2. ผลท่ีนักเรียนนํามาผ4า ชนิดใดบ�างท่ีพบว4าภายในผลมีมากกว4า 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
 3. เมล็ดเจริญมาจากส4วนใดของดอก
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
 4. เพราะเหตุใดผลบางชนิด พบเมล็ดภายใน จํานวน 
มากกว4า 1 เมล็ด ?  
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
 
สรุปผลกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ขั้นท่ี 
 

…………………………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………

 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี 5 

การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช  

สํารวจส�วนประกอบของผล นักเรียนช�วยกันตอบคําถามก�อนสรุปผลกิจกรรม ดังนี้

ผลท่ีนักเรียนนํามาผ4า ชนิดใดบ�างท่ีพบว4าภายในผลมี 1 เมล็ด ?  
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………

ผลท่ีนักเรียนนํามาผ4า ชนิดใดบ�างท่ีพบว4าภายในผลมีมากกว4า 1 เมล็ด ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………

……………………………………………………………………………………………………………..….…………
เมล็ดเจริญมาจากส4วนใดของดอก ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………

เพราะเหตุใดผลบางชนิด พบเมล็ดภายใน จํานวน 1 เมล็ด แต4บางผลพบเมล็ดภายเป8นจํานวน

……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………

ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงข�อสรุป 

ผลท่ีนักเรียนนํามาศึกษา ได�แก4  
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………

ใช�เวลา   

 
หน�า 17 

นักเรียนช�วยกันตอบคําถามก�อนสรุปผลกิจกรรม ดังนี้  

……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………… 
……………………………………………………………………………………………………………..….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………… 

ต4บางผลพบเมล็ดภายเป8นจํานวน

……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………… 

ใช�เวลา   25    นาที 
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู� 
เรื่อง พืชและสัตว�ในท�องถ่ิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี
ชุดท่ี 3 การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

         นักเรียนช�วยกันอภิปราย
     เรื่อง ส�วนประกอบของผล
 

  

  
 
 1. ผลของพืชคืออะไร ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
 2. ผลของพืชเกิดจากการสืบพันธุ�ของพืชวิธีใด
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
 3. จงอธิบายข้ันตอนการเกิดผลตามลําดับข้ันตอน
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
…………………………………………………………………………………………………
 
 

ผลท่ี 1 ได�แก4 ………………………
มีลักษณะภายนอก คือ …………………….
………………………………………………………
มีลักษณะภายใน คือ ……………………….
………………………………………………………
พบเมล็ดจํานวน …………….……..
พัฒนามาจากไข4อ4อนจํานวน
 

ผลท่ี 3 ได�แก4 ………………………
มีลักษณะภายนอก คือ …………………….
………………………………………………………
มีลักษณะภายใน คือ ……………………….
………………………………………………………
พบเมล็ดจํานวน …………….……..
พัฒนามาจากไข4อ4อนจํานวน
 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี 5 

การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช  

นักเรียนช�วยกันอภิปรายเพ่ือตอบคําถามหลังจากการสรุปผล
ส�วนประกอบของผล ดังนี้  

……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………

เกิดจากการสืบพันธุ�ของพืชวิธีใด ?  
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………

เกิดผลตามลําดับข้ันตอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………

…………………………………. 
……………………. 

……………………………………………………… 
………………………. 

……………………………………………………… 
…………….……..เมล็ด  

พัฒนามาจากไข4อ4อนจํานวน……..ไข4อ4อน 

ผลท่ี 2 ได�แก4 ………………………
มีลักษณะภายนอก คือ …………………….
………………………………………………………
มีลักษณะภายใน คือ ……………………….
………………………………………………………
พบเมล็ดจํานวน …………….……..
พัฒนามาจากไข4อ4อนจํานวน
 

…………………………………. 
……………………. 

……………………………………………………… 
………………………. 

……………………………………………………… 
…………….……..เมล็ด  

พัฒนามาจากไข4อ4อนจํานวน……..ไข4อ4อน 

ผลท่ี 4 ได�แก4 ………………………
มีลักษณะภายนอก คือ ……………………
……………………………………………………..
มีลักษณะภายใน คือ ……………………….
……………………………………………………..
พบเมล็ดจํานวน …………….……..
พัฒนามาจากไข4อ4อนจํานวน
 

 
หน�า 18 

การสรุปผลกิจกรรม  

……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………..….…………
…………………………………..….………… 

…………………………………. 
……………………. 

……………………………………………………… 
………………………. 

……………………………………………………… 
…………….……..เมล็ด  

พัฒนามาจากไข4อ4อนจํานวน……..ไข4อ4อน 

…………………………………. 
…………………… 

…………………………………………………….. 
………………………. 

…………………………………………………….. 
…………….……..เมล็ด  

พัฒนามาจากไข4อ4อนจํานวน……..ไข4อ4อน 
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู� 
เรื่อง พืชและสัตว�ในท�องถ่ิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี
ชุดท่ี 3 การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช
 

 

 

 

  
 
 จากความรู�ท่ีนักเรียนได�สืบค�นมา นักเรียนจะได�เรียนรู�เก่ียวกับการปลูก
ของจังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึงจะขยายความรู� เรื่อง การ
 จังหวัดสุพรรณบุรี เป8นพ้ืนท่ีราบท่ีนิยมทําการเกษตร พืชเกษตรกรรมท่ีปลูกกันเป8นส4วนใหญ4
ข�าวเป8นอาหารหลักของคนไทย ประเทศไทยส4งออกข�าวเป8นอันดับ 
สุพรรณบุรี ข�าวมีวิธีการปลูกอย4างไร เรามาศึกษาข้ันตอนการปลูกข�าวกันเถอะ
 การปลูกข�าว ชาวนาในจังหวัดสุพรรณบุรี 
แบบอาศัยเพศ ดอกข�าวเป8นดอก
เดียวกัน การถ4ายละอองเรณูส4วนใหญ4
เรณูข�ามต�น เป8นจํานวนน�อยมาก ปกติการ
ก4อนท่ีเปลือกนอกใหญ4จะบานออกเล็กน�อย
รวงหนึ่งๆ จะใช�เวลาประมาณ 7 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นท่ี 4 
 

ดอกของข�าว

ส4วนประกอบของดอกข�าว

 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี 5 

การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช  

จากความรู�ท่ีนักเรียนได�สืบค�นมา นักเรียนจะได�เรียนรู�เก่ียวกับการปลูกข�าว อาชีพเกษตรกรรม
ของจังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึงจะขยายความรู� เรื่อง การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช  

หวัดสุพรรณบุรี เป8นพ้ืนท่ีราบท่ีนิยมทําการเกษตร พืชเกษตรกรรมท่ีปลูกกันเป8นส4วนใหญ4
ข�าวเป8นอาหารหลักของคนไทย ประเทศไทยส4งออกข�าวเป8นอันดับ 1 ซ่ึงจะพบเห็นได�ในทุกอําเภอ

ข�าวมีวิธีการปลูกอย4างไร เรามาศึกษาข้ันตอนการปลูกข�าวกันเถอะ 
ชาวนาในจังหวัดสุพรรณบุรี จะใช�เมล็ดข�าวในการปลูก เมล็ดข�าว

ดอกข�าวเป8นดอกประเภทดอกสมบูรณ�เพศ คือ มีเกสรเพศผู�และเกสร
ส4วนใหญ4 เป8นการถ4ายละอองเรณูภายในดอกเดียวกัน 

ข�ามต�น เป8นจํานวนน�อยมาก ปกติการถ4ายละอองเรณูเกิดข้ึนภายในดอกเดียวกัน ในเวลาเช�า และ
ก4อนท่ีเปลือกนอกใหญ4จะบานออกเล็กน�อย ดอกข�าวจะเริ่มบานจากปลายรวง ลงมาสู4

7 วัน เพ่ือให�ดอกทุกดอกได�บาน และมีการผสมเกสร  

 

 

 

 

 

 

4 ขั้นขยายความรู� 

 

ดอกของข�าว 
เมล็ดข�าว

 

ส4วนประกอบของดอกข�าว 

ใช�เวลา   

เกสรเพศผู�

เกสรเพศเมีย
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อาชีพเกษตรกรรมประจําถ่ิน
 

หวัดสุพรรณบุรี เป8นพ้ืนท่ีราบท่ีนิยมทําการเกษตร พืชเกษตรกรรมท่ีปลูกกันเป8นส4วนใหญ4 คือ ข�าว 
ซ่ึงจะพบเห็นได�ในทุกอําเภอของจังหวัด

เมล็ดข�าวเกิดจากการสืบพันธุ�
ผู�และเกสรเพศเมียอยู4ในดอก

การถ4ายละอองเรณูภายในดอกเดียวกัน และมีการถ4ายละออง
เกิดข้ึนภายในดอกเดียวกัน ในเวลาเช�า และ

ดอกข�าวจะเริ่มบานจากปลายรวง ลงมาสู4โคนของรวงข�าว และ

 

เมล็ดข�าว 

ใช�เวลา   20    นาที 

เกสรเพศผู� 
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู� 
เรื่อง พืชและสัตว�ในท�องถ่ิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี
ชุดท่ี 3 การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช
 

 

 
 ข้ันตอนการทํานา 
 1. ข้ันตอนการเตรียมดิน 
 ก4อนจะทํานาจะมีการเตรียมดิน ใส4น้ําให�พอท4วมตอข�าวเก4า ท้ิงไว� 
ระดับของหน�าดิน ทําเป8นแปลงดินเล็กๆ กว�างประมาณ 
ท่ีทําให�แปลงนามีระยะห4างเท4าๆ กัน 
ระยะท่ีคนสามารถหว4านถึง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 2. ข้ันตอนการเตรียมข�าวปลูก
 นําพันธุ�ข�าวปลูกหรือเมล็ดพันธุ�ข�าวท่ีเลือกเมล็ดหญ�าออก มาตากแดดไว�สัก 
จากนั้นนําไปแช4ในน้ํา เป8นเวลา 
ให�ท่ัว แล�วปdดไว� จนกระท่ังเมล็ดข�าวเริ่มงอกรากออกมา เช�าวันรุ4งข้ึนจึงนํามาหว4าน
 

 3. ข้ันตอนการหว$านข�าวปลูก
 นําเมล็ดข�าวท่ีงอกรากแล�ว ใส4ลงในถัง 
อยู4ในนาข�าวให�ไหลลงไปตามร4องน้ําท้ิง
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เมล็ดข�าวท่ีนํามาใช�ในการการปลูกข�าวเกิดจากการสืบพันธุ�แบบ 
 

ใช�รถไถนาตีดินให�เป8นแปลงนา

เมล็ดข�าวท่ีเพ่ิงหว4านได� 
จะสังเกตเห็นว4ารากงอกออกมาแล�ว

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี 5 

การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช  

 
ก4อนจะทํานาจะมีการเตรียมดิน ใส4น้ําให�พอท4วมตอข�าวเก4า ท้ิงไว� 2-3 วัน ใช�รถตีดินให�ตอข�าวเก4ายุ4ย

เป8นแปลงดินเล็กๆ กว�างประมาณ 5 เมตร ระหว4างแปลงดินทํา
มีระยะห4างเท4าๆ กัน เพ่ือให�สะดวกต4อการหว4านพันธุ�ข�าว การฉีดยา การใส4ปุiย

ข้ันตอนการเตรียมข�าวปลูก 
นําพันธุ�ข�าวปลูกหรือเมล็ดพันธุ�ข�าวท่ีเลือกเมล็ดหญ�าออก มาตากแดดไว�สัก 

จากนั้นนําไปแช4ในน้ํา เป8นเวลา 1 คืน นําพันธุ�ข�าวออกจากจากน้ํา วางบนพลาสติกหรือกระสอบ พรมน้ํา
ให�ท่ัว แล�วปdดไว� จนกระท่ังเมล็ดข�าวเริ่มงอกรากออกมา เช�าวันรุ4งข้ึนจึงนํามาหว4าน 

ข้ันตอนการหว$านข�าวปลูก 
นําเมล็ดข�าวท่ีงอกรากแล�ว ใส4ลงในถัง 1 ไร4จะใช�เมล็ดพันธุ�ข�าว 2 ถังครึ่ง เม่ือหว4านข�าวแล�ว แหวกน้ําท่ีขัง

อยู4ในนาข�าวให�ไหลลงไปตามร4องน้ําท้ิง ให�แปลงนาแห�ง เพ่ือปfองกันการเน4าของเมล็ดข�าว

ปลูกข�าวเกิดจากการสืบพันธุ�แบบ ……………………………………………..

ใช�รถไถนาตีดินให�เป8นแปลงนา ตีดินให�เป8นแปลง ทําร4องระบายน้ําเป8นระยะ
ประมาณแปลงละ 5 

 

เมล็ดข�าวท่ีเพ่ิงหว4านได� 1 วัน 
จะสังเกตเห็นว4ารากงอกออกมาแล�ว 

ต�นข�าวท่ีปลูกได�เป8นเวลา 
 

มาศึกษาข้ันตอนการปลูกข"าวกันเถอะ 
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วัน ใช�รถตีดินให�ตอข�าวเก4ายุ4ย ปรับ
เมตร ระหว4างแปลงดินทําร4องสําหรับให�น้ําไหล 

เพ่ือให�สะดวกต4อการหว4านพันธุ�ข�าว การฉีดยา การใส4ปุiย และเป8น

นําพันธุ�ข�าวปลูกหรือเมล็ดพันธุ�ข�าวท่ีเลือกเมล็ดหญ�าออก มาตากแดดไว�สัก 2 แดด (2 วัน) 
คืน นําพันธุ�ข�าวออกจากจากน้ํา วางบนพลาสติกหรือกระสอบ พรมน้ํา

 

ถังครึ่ง เม่ือหว4านข�าวแล�ว แหวกน้ําท่ีขัง
เพ่ือปfองกันการเน4าของเมล็ดข�าว 

…………………………………………….. 

 

ตีดินให�เป8นแปลง ทําร4องระบายน้ําเป8นระยะ 
5 เมตร 

 

ต�นข�าวท่ีปลูกได�เป8นเวลา 10 วัน www.kr
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู� 
เรื่อง พืชและสัตว�ในท�องถ่ิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี
ชุดท่ี 3 การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช
 

 

 

 
 
 
  
 
 นักเรียนตอบคําถามดังต4อไปนี้
 1. จงเรียงลําดับข้ันตอนการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ
การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพื
 
 
 
 

  
  
 
 
 
 
 
 

ขั้นท่ี 

ภาพท่ี 1 
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
………………………………………..

 

 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี 5 

การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช  

 

 

นักเรียนตอบคําถามดังต4อไปนี้ 
จงเรียงลําดับข้ันตอนการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืชตามลําดับ และช4วยเขียน

การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืชดอกให�ถูกต�อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมิน 

ภาพท่ี 2 
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………

. 

 

 

ภาพท่ี 3 
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
………………………………………… 

 

 

…………………………………………
…………………………………………
………………………………………… 
……………………………………….. 

ใช�เวลา   
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ช4วยเขียนอธิบายข้ันตอน

 

 
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู� 
เรื่อง พืชและสัตว�ในท�องถ่ิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี
ชุดท่ี 3 การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช
 

 

 2. วาดภาพแสดงผลชนิดใดก็ได�จํานวน 
ของผล  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะภายนอกของผล
 
   3. ใส4เครื่องหมาย / หรือ X หน�าข�อให�มีความสัมพันธ�กัน 
…………… 1. เราพบเซลล�สืบพันธุ�เพศผู�จํานวนมากอยู4ภายในอับเรณู 
…………… 2. หลังจากปฏิสนธิ ไข4อ4อน
…………… 3. มนุษย�มีส4วนช4วยในการถ4ายละอองเรณูมากท่ีสุด
…………… 4. หลังจากแมลงดูดน้ําหวานจากดอกไม�
…………… 5. หลังจากการปฏิสนธิ กลีบดอก กลีบเลี้ยง เกสรเพศผู� 
 จะแห�งเหี่ยวและหลุดไป
…………… 6. การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ คือ การสืบพันธุ�ท่ีต�องมีการผสมกันระหว4างละอองเรณูและเซลล�ไข4
…………… 7. ภายในรังไข4 พบไข4อ4อน
…………… 8. การถ4ายละอองเรณูเกิดข้ึนจากกระแสลม กระแสน้ํา แมลง สัตว�
…………… 9. การถ4ายละอองเรณูเกิดข้ึนก4อนการปฏิสนธิเสมอ
…………… 10. ดอกสมบูรณ�เพศเกิดการถ4ายละอองเรณูได�ท้ัง 
เดียวกัน ถ4ายละอองเรณูข�ามดอก
  
 
 
 
 
 
 
 
 

   ไม�ยากเกินความสามารถของ
เด็กๆ ใช�ไหมเอ�ย ตั้งใจ
 

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร�โดยใช�กระบวนการสืบเสาะหาความรู�  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป+ท่ี 5 

การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช  

วาดภาพแสดงผลชนิดใดก็ได�จํานวน 1 ผล พร�อมท้ังอธิบายลักษณะภายนอกและลักษณะภายใน

ลักษณะภายนอกของผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะภายในของผล

หน�าข�อให�มีความสัมพันธ�กัน (10 คะแนน) 
เราพบเซลล�สืบพันธุ�เพศผู�จํานวนมากอยู4ภายในอับเรณู  

ไข4อ4อนพัฒนาเป8นผล รังไข4พัฒนาเป8นเมล็ด 
มนุษย�มีส4วนช4วยในการถ4ายละอองเรณูมากท่ีสุด 
หลังจากแมลงดูดน้ําหวานจากดอกไม� ยังช4วยพาละอองเรณูไปตกลงบนยอดเกสร
หลังจากการปฏิสนธิ กลีบดอก กลีบเลี้ยง เกสรเพศผู� ยอดเกสรเพศเมีย และก�านชูเกสรเพศเมีย

จะแห�งเหี่ยวและหลุดไป 
การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ คือ การสืบพันธุ�ท่ีต�องมีการผสมกันระหว4างละอองเรณูและเซลล�ไข4

ไข4อ4อน 1 เมล็ด 
การถ4ายละอองเรณูเกิดข้ึนจากกระแสลม กระแสน้ํา แมลง สัตว�ต4างๆ และมนุษย� 
การถ4ายละอองเรณูเกิดข้ึนก4อนการปฏิสนธิเสมอ 
ดอกสมบูรณ�เพศเกิดการถ4ายละอองเรณูได�ท้ัง 3 ประเภท คือ ถ4ายละอองเรณูภายในดอก

ถ4ายละอองเรณูข�ามดอก และถ4ายละอองเรณูข�ามต�น 

 
 

ไม�ยากเกินความสามารถของ
ใช�ไหมเอ�ย ตั้งใจทํานะครับ 
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ผล พร�อมท้ังอธิบายลักษณะภายนอกและลักษณะภายใน

ลักษณะภายในของผล 

ยังช4วยพาละอองเรณูไปตกลงบนยอดเกสรเพศเมียด�วย 
ยอดเกสรเพศเมีย และก�านชูเกสรเพศเมีย 

การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ คือ การสืบพันธุ�ท่ีต�องมีการผสมกันระหว4างละอองเรณูและเซลล�ไข4 

ต4างๆ และมนุษย�  

ประเภท คือ ถ4ายละอองเรณูภายในดอก
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จงเลือกคําตอบท่ีถูกต�องเพียง 1 ข�อ ทําเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน เร่ือง การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช 
 

1. การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ ประกอบด�วย 
ข้ันตอนใดบ�าง ? 
ก. การถ4ายละอองเรณู การปฏิสนธ ิ
ข. การถ4ายละอองเรณู การงอกของละอองเรณู 
การปฏิสนธิ 
ค. การถ4ายละอองเรณู ละอองเรณูเข�าผสมกับ
เซลล�ไข4 การปฏิสนธิ 
ง. การถ4ายละอองเรณู การงอกของละอองเรณู 
การเปลี่ยนแปลงหลังการปฏิสนธิ 

2. ส4วนใดของเกสรเพศเมียท่ีทําหน�าท่ีดักจับ
ละอองเรณู ? 
ก. รังไข4 
ข. ไข4อ4อน 
ค. เซลล�ไข4 
ง. ยอดเกสรเพศเมีย 

3. หลังจากการปฏิสนธิ ส4วนใดของดอกท่ี
เปลี่ยนไปเป8นเมล็ด  ? 
ก. รังไข4 
ข. ไข4อ4อน 
ค. เซลล�ไข4 
ง. เกสรเพศเมีย 

4. หลังจากการปฏิสนธิ ส4วนใดของดอก
เปลี่ยนแปลงไปเป8นผล ?   
ก. รังไข4 
ข. ไข4อ4อน 
ค. เซลล�ไข4 
ง. เกสรเพศเมีย 

5. การปฏิสนธิจะไม�เกิดข้ึนกับพืชชนิดใด ? 
ก. เห็ด   
ข. บัว 
ค. โกสน  
ง. มะยม 
 

6. การปฏิสนธิเกิดข้ึนเม่ือใด ? 
ก. เม่ืออับละอองเรณูปลิวออกมาจากอับเรณู 
ข. เม่ืออับละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรเพศเมีย 
ค. เม่ือละอองเรณูงอกหลอดไปตามก�านชูเกสร     
เพศเมีย 

ง. เม่ือหลอดละอองเรณูเข�าไปผสมกับเซลล�ไข4
ภายในรังไข4 

7. เหตุการณ�ใดต4อไปนีไ้ม$มีโอกาสเกิดข้ึน ? 
ก. ดอกสมบูรณ�เกิดการถ4ายละอองเรณูข�ามดอก  
ข. ดอกสมบูรณ�เพศเกิดการถ4ายละอองเรณู    
ข�ามดอก  
ค. ดอกไม4สมบูรณ�เพศเกิดการถ4ายละอองเรณู   
ข�ามดอก 
ง. ดอกไม4สมบูรณ�เพศเกิดการถ4ายละอองเรณู 
ในดอกเดียวกัน 

8. ปNจจัยในข�อใดท่ีเก่ียวข�องกับการถ4ายละอองเรณู
ดอกไม�ของประเทศไทยน�อยท่ีสุด ? 
ก. มนุษย�   
ข. ผึ้งหลวง 
ค. กระแสลม  
ง. นกฮัมม่ิงเบิร�ด 

9. ข�อใดกล4าวไม�ถูกต�องเก่ียวกับพืชท่ีการสืบพันธุ�
ด�วยเมล็ด ? 
ก. รากเป8นรากแก�ว  
ข. ลําต�นแข็งแรง ไม4โค4นล�มง4าย 
ค. รสชาติของผลเปลี่ยนไปจากเดิม 
ง. เจริญเติบโตเร็วและให�ผลผลิตเร็ว 

10. ข้ันตอนแรกของการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ    
ของพืชดอกคือข�อใด ?  
ก. ดอกของพืชสร�างเซลล�สืบพันธุ� 
ข. พืชสร�างเกสรเพศผู�และเกสรเพศเมีย 
ค. ละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรเพศเมีย 
ง. ละอองเรณูเข�าผสมกับเซลล�ไข4ภายในรังไข4 
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  จงเลือกคําตอบท่ีถูกต�องเพียง 1 ข�อ 
ข�อท่ี ก ข ค ง 
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  จงเลือกคําตอบท่ีถูกต�องเพียง 1 ข�อ 
ข�อท่ี ก ข ค ง 

1     
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กระดาษคําตอบแบบทดสอบก$อนเรียน เร่ือง การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช 
 

กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน เร่ือง การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช 
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เฉลยแบบทดสอบก$อนเรียน 
 

เฉลยคําตอบ 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
 

    
    1. ง      6. ง 
    2. ง      7. ข 
    3. ก     8. ก 
    4. ง      9. ค  
    5. ก     10. ง 

 
 
 

    1. ก     6. ง 
    2. ง      7. ง 
    3. ข      8. ง 
    4. ก     9. ง  
    5. ก     10. ค 
 
 
    
 
ข้ันสร�างความสนใจ 
 หน�า 7 1.  ค. แมลง   2. ก. กระแสลม 3.    ง. มนุษย� 4. ข. กระแสน้ํา   
     หน�า 8     ภาพท่ี 1 ตรงกับข้ันตอนท่ี 2 ภาพท่ี 2 ตรงกับข้ันตอนท่ี 3 ภาพท่ี 3 ตรงกับข้ันตอนท่ี 1 
 
ข้ันสํารวจและค�นหา 
 หน�า 9  ปNญหาของสถานการณ� คือ จํานวนของไข4อ4อนมีผลต4อจํานวนเมล็ดของผลหรือไม4 
    สมมติฐาน คือ จํานวนไข4อ4อนแตกต4างกันมีผลต4อจํานวนเมล็ดของผลแตกต4างกัน 
   สรุปผล คือ จํานวนไข4อ4อนแตกต4างกันมีผลต4อจํานวนเมล็ดของผลแตกต4างกัน คือ เมล็ด
ภายในผล พัฒนามาจากไข4อ4อนท่ีมีจํานวนเท4ากัน 
 หน�า 12  การถ4ายละอองเรณูในดอกเดียวกัน ตรงกับภาพหมายเลข 2  
      การถ4ายละอองเรณูข�ามดอกในต�นเดียวกัน ตรงกับภาพหมายเลข 3  
         การถ4ายละอองเรณูข�ามต�น ตรงกับภาพหมายเลข 1 

 กิจกรรมสร�างความเข�าใจ  
  1. การสืบพันธุ�ทําให�มนุษย�และสัตว�ขยายพันธุ�ต4อไปได� 
  2. การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศเกิดข้ึนท่ีดอกของพืช 
  3. การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ ประกอบด�วย 2 ข้ันตอน คือ การถ4ายละอองเรณูและการปฏิสนธิ 
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 หน�า 14  หมายเลข 1 พัฒนาจากไข4อ4อน หมายเลข 2 พัฒนาจากรังไข4 
 หน�า 16  ข�อดีของการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช ได�แก4 แพร4พันธุ�ได�ครั้งละจํานวนมากๆ           
เสียค4าใช�จ4ายตํ่า ลําต�นไม4โค4นล�มง4าย และการแปรผันทางพันธุกรรมทําให�เกิดสายพันธุ�ใหม4 ๆ 
   ข�อจํากัดของการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศของพืช ได�แก4 เก็บรักษายาก ให�ผลผลิตช�า 
เกิดการกลายพันธุ�ได� ใช�ระยะเวลาปลูกนาน 
 
ข้ันขยายความรู� 
 หน�า 20  เมล็ดข�าวท่ีนํามาใช�ในการการปลูกข�าวเกิดจากการสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ 
 
ข้ันประเมิน 
 หน�า 21  
 ข�อ 1  ข้ันตอนท่ี 1 ละอองเรณูตกลงบนยอดเกสรเพศเมีย 
    ข้ันตอนท่ี 2 ละอองเรณูงอกหลอดเข�าไปในก�านชูเกสรเพศเมีย 
    ข้ันตอนท่ี 3 ละอองเรณูงอกเข�าไปในรังไข4 ผ4านไข4อ4อน (ออวุล) และเข�าไปผสมกับเซลล�ไข4 
    ท่ีอยู4ในไข4อ4อน  
 หน�า 22 
  ข�อ 2  พิจารณาคําตอบตามความเหมาะสม 
  
 ข�อ 3. ใส4เครื่องหมาย / หรือ X หน�าข�อให�มีความสัมพันธ�กัน 
………/…… 1. เราพบเซลล�สืบพันธุ�เพศผู�จํานวนมากอยู4ภายในอับเรณู  
………X……2. หลังจากปฏิสนธิ ไข4อ4อนพัฒนาเป8นผล รังไข4พัฒนาเป8นเมล็ด 
………X……3. มนุษย�มีส4วนช4วยในการถ4ายละอองเรณูมากท่ีสุด 
………/…… 4. หลังจากแมลงดูดน้ําหวานจากดอกไม� ยังช4วยพาละอองเรณูไปตกลงบนยอดเกสรเพศเมียด�วย 
………/…… 5. หลังจากการปฏิสนธิ กลีบดอก กลีบเลี้ยง เกสรเพศผู� ยอดเกสรเพศเมีย และก�านชูเกสรเพศเมีย 
 จะแห�งเหี่ยวและหลุดไป 
………/…… 6. การสืบพันธุ�แบบอาศัยเพศ คือ การสืบพันธุ�ท่ีต�องมีการผสมกันระหว4างละอองเรณูและเซลล�ไข4 
………X……7. ภายในรังไข4 พบไข4อ4อน 1 เมล็ด 
………/…… 8. การถ4ายละอองเรณูเกิดข้ึนจากกระแสลม กระแสน้ํา แมลง สัตว�ต4างๆ และมนุษย�  
………/…… 9. การถ4ายละอองเรณูเกิดข้ึนก4อนการปฏิสนธิเสมอ 
………/…… 10. ดอกสมบูรณ�เพศเกิดการถ4ายละอองเรณูได�ท้ัง 3 ประเภท คือ ถ4ายละอองเรณูภายในดอก
เดียวกัน ถ4ายละอองเรณูข�ามดอก และถ4ายละอองเรณูข�ามต�น 
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