
 

 

 

 

 
  

 

เล่มที ่๑ เร่ืองหลกัการและกลวธีิการอ่านจบัใจความส าคญั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายวญิญู  รุจริะปรีชากลุ ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนเถนิวทิยา อ าเภอเถนิ จงัหวดัล าปาง 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๕ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 

 
 

ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคญัโดยวธีิการสอนแบบ SQ๔R๑ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่๑ 
 



 

 

 

 

 

เล่มที ่ ๒ เร่ืองอ่านจบัใจความบทความจากส่ืออเิลก็ทรอนิกส์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคญัโดยวธีิการสอนแบบ SQ๔R๑ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่๑ 
 

นายวญิญู  รุจริะปรีชากลุ ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนเถนิวทิยา อ าเภอเถนิ จงัหวดัล าปาง 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๕ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 



 

 
 
 
 
 

 เล่มที ่ ๓ เร่ืองการอ่านจบัใจความบทความจากส่ือส่ิงพมิพ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคญัโดยวธีิการสอนแบบ SQ๔R๑ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่๑ 
 

นายวญิญู  รุจริะปรีชากลุ ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนเถนิวทิยา อ าเภอเถนิ จงัหวดัล าปาง 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๕ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 



 

 
 
 
 
 

 เล่มที ่ ๔ เร่ืองการอ่านจบัใจความจากบทร้อยกรอง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคญัโดยวธีิการสอนแบบ SQ๔R๑ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่๑ 
 

นายวญิญู  รุจริะปรีชากลุ ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนเถนิวทิยา อ าเภอเถนิ จงัหวดัล าปาง 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๕ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 



 

 
 
 
 
 

 เล่มที ่ ๕ เร่ืองการอ่านจบัใจความสารคดี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคญัโดยวธีิการสอนแบบ SQ๔R๑ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่๑ 
 

นายวญิญู  รุจริะปรีชากลุ ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนเถนิวทิยา อ าเภอเถนิ จงัหวดัล าปาง 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๕ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 



 

 
 
 
 
 

 เล่มที ่ ๖ เร่ืองการอ่านจบัใจความจากบทอาขยาน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคญัโดยวธีิการสอนแบบ SQ๔R๑ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่๑ 
 

นายวญิญู  รุจริะปรีชากลุ ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการ 
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 เล่มที ่ ๗ เร่ืองการอ่านจบัใจความจากนิทาน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคญัโดยวธีิการสอนแบบ SQ๔R๑ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่๑ 
 

นายวญิญู  รุจริะปรีชากลุ ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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 เล่มที ่ ๘ เร่ืองการอ่านจบัใจความจากเร่ืองส้ัน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคญัโดยวธีิการสอนแบบ SQ๔R๑ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่๑ 
 

นายวญิญู  รุจริะปรีชากลุ ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนเถนิวทิยา อ าเภอเถนิ จงัหวดัล าปาง 
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ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 



 

 
 
 
 
 

 เล่มที ่ ๙ เร่ืองการอ่านจบัใจความจากพระบรมราโชวาท

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคญัโดยวธีิการสอนแบบ SQ๔R๑ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่๑ 
 

นายวญิญู  รุจริะปรีชากลุ ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะครูช านาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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