
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

  

 

 

 

 

จัดท าโดย 
นางสาวจินตหรา  ศุภจัตุรัส 

ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ 

โรงเรียนบ้านด่านชุมพล  
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตราด 

 

www.kr
oobannok.c

om



 ก 

ค าน า 

 
 หนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุด วันหยุดราชการเกี่ยวกับศาสนา น่าเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
๓ เรื่องวันมาฆบูชา นี้ ได้น าเรื่องราวเกี่ยวกับที่มา ความส าคัญของวัน
มาฆบูชาหลักธรรมที่ควรน าไปปฏิบัติ การปฏิบัติตนที่เหมาะสมในฐาน
พุทธศาสนิกชนที่ดี โดยการเดินเรื่องผ่านบทสนทนา และเรื่องราวที่น่าสนใจ  
เนื้อหาที่อ่านแล้วเข้าใจง่าย  เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน  และมุ่งเน้นให้
ผู้เรียน ได้น าความรู้ในเรื่องการปฏิบัติตนในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในสังคม 
สามารถปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษาประเพณี
และวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข เสริมด้วยการ
ปลูกฝังให้นักเรียนน้อมร าลึกถึงพระคุณขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า  

หนังสือเล่มนี้นอกจากใช้ในการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ได้เป็นอย่างดีแล้ว  
ยังสามารถน าไปใช้เป็นหนังสืออ่านนอกเวลาได้อีกด้วย 

 ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเล่มนี้คงเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน
และผู้อ่านทั่วไปที่มีความสนใจ 

 

        จินตหรา   ศุภจัตุรัส 
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 ข 

ค าชี้แจงการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเตมิ 

 

 หนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุดวันหยุดราชการเกี่ยวกับศาสนา น่า
เรียนรู้  เล่มที่ ๑ เรื่อง วันมาฆบูชา นี้ใช้ควบคู่กับแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ ๑-๔ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ เรื่อง วันหยุดราชการ วันมาฆบูชา ในเวลา
เรียนปกติ หรือใช้อ่านเพิ่มเติมให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ ที่มา 
ความส าคัญ หลักธรรมในวันมาฆบูชาที่ควรน าไปปฏิบัติ ในฐานะ
พุทธศาสนิกชนที่ดี โดยหนังสือในชุดนี้ มีทั้งหมด ๔ เล่มได้แก ่

๑. วันมาฆบูชา 
๒. วันวิสาขบูชา 
๓. วันอาสาฬหบูชา 
๔. วันเข้าพรรษา 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสืออ่านเพิ่มเติมที่ได้จัดท าขึ้นมานี้ จะเป็น

ประโยชน์ต่อการพัฒนาการจัดการศึกษาด้านหน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคมของผู้เรียนและผู้ที่ศึกษา
ค้นคว้าได ้

 
จินตหรา   ศุภจัตุรัส 
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

 
ก่อนการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมเล่มนี้  นักเรียนควรปฏิบัติ ดังนี้ 

๑. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ให้เข้าใจ 
๒. ศึกษาค าชี้แจงการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมและปฏิบัติตาม

ขั้นตอน 
๓. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนแล้วตรวจค าตอบจากเฉลย

แบบทดสอบก่อนเรียน 
๔. ศึกษาท าความเข้าใจเนื้อหาในเรื่องและความหมายของ

ค าศัพท ์
๕. ท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน ๑๐ ข้อ แล้วตรวจค าตอบ

จากเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน โดยก าหนดผ่านเกณฑ์ ร้อยละ ๘๐ 
๖. หากผลการตรวจเฉลยแบบทดสอบหลังเรียนแล้วไม่ผ่าน

เกณฑ์ ให้ย้อนกลับไปศึกษาเนื้อเรื่องและเริ่มท าแบบทดสอบอีกครั้ง 
หรือให้ปรึกษาครู ขอค าแนะน าเพื่อท าการสอนซ่อมเสริมต่อไป 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 

สาระที่ ๒ หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส ๒.๑ เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็น

พลเมอืงดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษาประเพณี และวัฒนธรรม
ไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลกอย่างสันติสุข  

 

ตัวชี้วัด 

อธิบายความส าคัญของวันหยุดราชการที่ส าคัญ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

๑. ด้านความรู้ 
๑.๑ บอกประวัติและความส าคัญของวันมาฆบูชาได้ 

๑.๒ อธิบายธรรมะที่เกี่ยวข้องกับวันมาฆบูชาได ้
๑.๓ บอกถึงการปฏิบัติตนในวันมาฆบูชาได้ 

๑.๔ บอกความส าคัญของวันมาฆบูชาทีเ่กี่ยวข้องกับ 

วันหยุดราชการได้ 
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จ 

 

๒.  ด้านทักษะ 

  ๒.๑  มีทักษะกระบวนการท างานกลุ่ม 

  ๒.๒  มีทักษะการน าเสนอผลงาน 

 ๓.   ด้านคุณลักษณะ 

  ๓.๑  มีความรับผิดชอบ 

  ๓.๒  ท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 

 

สาระการเรียนรู ้

 

๑. ประวัติและความส าคัญของวันมาฆบูชา 
๒. หลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับวันมาฆบูชา 
๓. การปฏิบัติตนในวันมาฆบูชา และกิจกรรมหรือข้อปฏิบัติในวัน  

มาฆบูชา 

๔. ความส าคัญของวันมาฆบูชาที่เกี่ยวขอ้งกับวันหยุดราชการ 
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สารบัญ 

 

เรื่อง           หน้า  
 ค าน า            ก 
 ค าชี้แจงการใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม       ข 
 ค าแนะน าส าหรับนักเรียน        ค 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้       ง 
 จุดประสงค์การเรียนรู้         ง 
 สาระการเรียนรู้          จ 
 สารบัญ           ฉ 
 สารบัญภาพ          ช 
 หนังสือรับรอง          ซ 
 แบบทดสอบก่อนเรียน         ๑ 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน        ๔ 
เนื้อเรื่อง            ๕  
ค าศัพท์น่ารู้          ๑๕ 

 แบบทดสอบหลังเรียน         ๑๖ 
เฉลยแบบทดสอบ         ๑๙ 

 บรรณานุกรม          ๒๐ 

 ประวัติผู้จัดท าหนังสืออ่านเพิ่มเติม       ๒๒ 
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 ช 

สารบัญภาพ 

 

          หน้า  
ภาพที่ ๑  พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสรู้             ๗ 
ภาพที่ ๒  พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาทปาติโมกข์          ๘ 
ภาพที่ ๓  พระสงฆ์มาประชุมกันโดยมิได้นัดหมายและได้รับ 

      การอุปสมบทโดยตรงจากพระพุทธเจ้า           ๙ 
ภาพที่ ๔  พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาทปาติโมกข์ 

     ในวันมาฆบูชา                             ๑๐ 
ภาพที่ ๕  การปฏิบัติตนในวันมาฆบูชา             ๑๑ 
ภาพที่ ๖  การเวียนเทียนเนื่องในวันมาฆบูชา            ๑๒ 
ภาพที่ ๗  พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๔   ๑๓ 
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หนังสือรับรอง 

 

ข้าพเจ้า นายพิชิต  ทีอุปมา ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านด่านชุมพล 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตราด  ขอรับรองว่า  
นางสาวจินตหรา  ศุภจัตุรัส  ครูช านาญการโรงเรียนบ้านด่านชุมพล 
ได้พัฒนาหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุดวันหยุดราชการเกี่ยวกับศาสนา น่า
เรียนรู ้ และใช้จัดการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
 
      ลงชื่อ 
       (นายพิชิต   ทีอุปมา ) 
          ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านด่านชุมพล 
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วันมาฆบูชา ๑ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

 

ค าสั่ง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว 

๑. วันมาฆบูชา ตรงกับข้อใด 
ก. วันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๓ 
ข. วันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๔ 
ค. วันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๕ 

ง. วันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ 

๒.  ในวันหยุดราชการเกี่ยวกับศาสนาเราควรปฏิบัติอย่างไร 
ก. ประดับไฟ 
ข. ไปเที่ยวชมวัด 
ค. จัดงานรืน่เริง 

ง.  ท าบุญตักบาตร 

๓.  การเวียนเทียน เราควรน าส่ิงใดไปด้วย 
ก. ถังสังฆทาน 
ข. เทียนขนาดใหญ่ 
ค. อาหารคาวหวาน 

ง. ดอกไม้ ธูป เทียน 
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วันมาฆบูชา ๒ 

๔.  เหตุการณ์ใด ไม่ได ้เกิดขึ้น ในวันมาฆบูชา 

  ก. พระพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาทปาติโมกข์  

ข. พระพุทธเจ้าประสูติ ตรัสรู้ และ ปรินิพพาน 

        ค. พระพุทธเจ้าทรงประกาศพระศาสนาเป็นครั้งแรก 

  ง.  พระสงฆ์ ๑,๒๕๐ รูปมาประชุมกันโดยไม่ได้นัดหมาย 

๕.  ข้อใดคือหัวใจของพระพุทธศาสนา 

      ก. อริยสัจ ๔ 

     ข. อิทธิบาท ๔ 

  ค. สังคหวัตถุ ๔ 

  ง. โอวาทปาติโมกข์ 

๖. ความส าคัญของโอวาทปาติโมกข์คือข้อใด 

ก. การไม่มีทุกข์ 
ข. การไม่ท าบาป 
ค. การท าความดี 
ง. การท าดี   ละเว้นชั่ว   ท าจิตใจให้บริสุทธิ์ 

๗.  วันใดได้รับการประกาศให้เป็นวันกตัญญูแห่งชาติ 
  ก.  วันมาฆบูชา 
  ข.  วันวิสาขบูชา 
  ค.  วันเข้าพรรษา 
  ง.  วันอาสาฬหบูชา 
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วันมาฆบูชา ๓ 

๘.  บุคคลในข้อใดปฏิบัติตนในวันหยุดราชการเกี่ยวกับศาสนาไม่
ถูกต้อง 
  ก. ตาลรักษาศีล นั่งสมาธิ 
  ข. เต้ตื่นแต่เช้าไปท าบุญที่วัด 

  ค. ต้องไปเวียนเทียนกับคุณแม่ในตอนค่ า 

  ง. ต้นไปเที่ยววิ่งเลน่กับเพื่อนทั้งวันที่วัดใกล้บ้าน 

๙.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับ จาตุรงคสันนิบาต 

     ก. พระสงค์ที่มาประชุมเป็นพระอรหันต์ 

  ข. วันนั้นตรงกับวันเพ็ญ ขึ้น ๑๕ ค่ าเดอืน ๓ 

  ค. พระสงฆ์ ๑,๕๐๐ รูปมาประชุมกันโดยไม่ได้นัดหมาย 

          ง. พระสงค์ที่มาประชุมทั้งหมดได้รับการอุปสมบทโดยตรง

จาก พระพุทธเจ้า 

๑๐.  การประกอบพิธีในวันมาฆบูชาเริ่มมีขึ้นครั้งแรกในสมัยใด 

  ก.  รัชกาลที่ ๔ 

  ข.  รัชกาลที่ ๕ 

  ค.  รัชกาลที่ ๘ 

  ง.  รัชกาลที่ ๙ 
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วันมาฆบูชา ๔ 

 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 
เรื่อง วันมาฆบูชา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีที ๓ 

……………………………………. 

ข้อที ่ ค าตอบ 

๑ ก 

๒ ง 

๓ ง 

๔ ค 

๕ ง 

๖ ง 

๗ ก 

๘ ง 

๙ ค 

๑๐ ก 
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วันมาฆบูชา ๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สวัสดีค่ะเพื่อน ๆ ทุกคน 
หนูชื่อน้องดีงามค่ะ 

 

สวัสดีครับเพื่อน ๆ ทุกคน 
ผมชื่อน้องถูกต้องครับ 
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วันมาฆบูชา ๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 วันนี้เป็นวันหยุดราชการ  พวกเราไม่ได้ไปโรงเรียน 
เนื่องจากเป็นวันมาฆบูชา เมื่อเช้านี้พวกเราไปท าบุญที่วัด 
มาด้วยนะครับ ถ้าเพื่อน ๆ อยากรู้ว่าวันมาฆบูชามีประวัติ 
ความเป็นมา และมีความส าคัญอย่างไร มาติดตามอ่าน
กันเลยครับ 

 มาอ่านกันเลยค่ะ 
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วันมาฆบูชา ๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มาฆบูชา มาจากค าว่า มาฆะ หมายถึงเดือน ๓ ย่อมา
จากค าว่ า  มาฆบุ รณมี  เป็นการบูชาพระในวัน เพ็ญ
กลางเดือน  ๓ ตามปฏิทินจันทรคติของไทย จะตรงกับวัน
ขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๓ แต่ถ้าปีใดมีเดือนอธิกมาส คือมีเดือน 
๘ สองครั้ง วันมาฆบูชาก็จะเลื่อนไปเป็นวันขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน 
๔ และมักตรงกับเดือนกุมภาพันธ์หรือมีนาคมค่ะ 
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วันมาฆบูชา ๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

วันมาฆบูชา มีความส าคัญ คือ เป็นวันที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ทรงประทานพระโอวาท เรียกว่า โอวาทปาติโมกข์ แก่พระสงฆ์เป็น
ครั้งแรก หลังจากตรัสรู้มาแล้วเป็นเวลา ๙  เดือน ซึ่งหลักค าสอนนี้
ถือได้ว่าเป็นหัวใจของค าสอนในพระพุทธศาสนา โดยมีใจความ
ส าคัญว่า  การท าความดี ละเว้นความชั่ว ท าจิตใจให้บริสุทธิ์ www.kr
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วันมาฆบูชา ๙ 
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วันมาฆบูชา ๑๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เพราะเกิดเหตุอัศจรรย์ ๔ ประการ ท าให้วันมาฆบูชา เรียกอีกชื่อ
หนึ่งว่าวัน จาตุรงคสันนิบาต  ค าว่า จาตุรงคสันนิบาตนี้  มีความหมาย 
ตามการแยกศัพท์  ดังนี้ จาตุร แปลว่าสี่   องค์  แปลว่าส่วน สันนิบาต  
แปลว่าประชุม ดังนั้น จาตุรงคสันนิบาต จึงหมายความว่า  การประชุม 
ด้วยองค์ ๔ 
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วันมาฆบูชา ๑๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมต่าง ๆ ที่ควรปฏิบัติในวันมาฆบูชา ในตอนเช้า 
ควรไปท าบุญตักบาตร รักษาศีล  ปฏิบัติธรรม  หรือจัดส ารับ 
คาวหวานไปท าบุญถวายภัตตาหาร ช่วงบ่าย ไปฟังพระ
แสดงพระธรรมเทศนา เจริญสมาธิภาวนา 
 www.kr
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วันมาฆบูชา ๑๒ 
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วันมาฆบูชา ๑๓ 
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วันมาฆบูชา ๑๔ 
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วันมาฆบูชา ๑๕ 
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วันมาฆบูชา ๑๖ 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

 

ค าสั่ง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว 

๑. การเวียนเทียน เราควรน าส่ิงใดไปด้วย 
ก. เทียนขนาดใหญ่ 
ข. อาหารคาวหวาน 

ค. ดอกไม้ ธูป เทียน 

ง. ถังสังฆทาน 

๒. บุคคลในข้อใดปฏิบัติตนในวันหยุดราชการเกี่ยวกับศาสนาไม่
ถูกต้อง 

  ก. ต้นไปเที่ยววิ่งเล่นกับเพื่อนทั้งวันที่วัดใกล้บ้าน 
  ข. ต้องไปเวียนเทียนกับคุณแม่ในตอนค่ า 

        ค. เต้ตื่นแต่เช้าไปท าบุญที่วัด 

ง.  ตาลรักษาศีล นั่งสมาธิ 

๓.  การประกอบพิธีในวันมาฆบูชาเริ่มมีขึ้นครั้งแรกในสมัยใด 

  ก.  รัชกาลที่ ๙ 

  ข.  รัชกาลที่ ๘ 

  ค.  รัชกาลที่ ๕ 

  ง.  รัชกาลที่ ๔ 
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วันมาฆบูชา ๑๗ 

 

๔.  วันใดได้รับการประกาศให้เป็นวันกตัญญูแห่งชาติ 
  ก.  วันอาสาฬหบูชา 
  ข.  วันเข้าพรรษา 
  ค.  วันวิสาขบูชา 
  ง.  วันมาฆบูชา 

๕.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับ จาตุรงคสันนิบาต 

ก. พระสงค์ที่มาประชุมทั้งหมดได้รับการอุปสมบทโดยตรง

จาก พระพุทธเจ้า 

  ข. พระสงฆ์ ๑,๕๐๐ รูปมาประชุมกันโดยไม่ได้นัดหมาย 

  ค. วันนั้นตรงกับวันเพ็ญ ขึ้น ๑๕ ค่ าเดอืน ๓ 

          ง. พระสงค์ที่มาประชุมเป็นพระอรหันต์ 

๖.  ข้อใดคือหัวใจของพระพุทธศาสนา 

      ก. โอวาทปาติโมกข์ 

     ข. สังคหวัตถุ ๔ 

  ค. อิทธิบาท ๔ 

  ง. อริยสัจ ๔ 
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วันมาฆบูชา ๑๘ 

๗.  ความส าคัญของโอวาทปาติโมกข์คือข้อใด 

ก. การท าดี   ละเว้นชั่ว   ท าจิตใจให้บริสุทธิ์ 

ข. การไม่ท าบาป 
ค. การท าความดี 
ง. การไม่มีทุกข์ 

๘.  ในวันหยุดราชการเกี่ยวกับศาสนาเราควรปฏิบัติอย่างไร 
ก. ไปท าบุญตักบาตร 
ข. ไปเที่ยวชมวัด 
ค. จัดงานรืน่เริง 

ง. ประดับไฟ 

๙.  วันมาฆบูชา ตรงกับข้อใด 
ก. วันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๒ 
ข. วันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๓ 
ค. วันแรม ๑๕ ค่ า เดือน ๔ 

ง. วันแรม ๑๕ ค่ า เดือน ๕ 

๑๐.  เหตุการณ์ใด ไม่ได ้เกิดขึ้น ในวันมาฆบูชา  

  ก.  พระสงฆ์ ๑,๒๕๐ รูปมาประชุมกันโดยไม่ได้นัดหมาย 

        ข. พระพุทธเจ้าทรงประกาศพระศาสนาเป็นครั้งแรก 

ค. พระพุทธเจ้าประสูติ ตรัสรู้ และ ปรินิพพาน 

ง. พระพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาทปาติโมกข์ 
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วันมาฆบูชา ๑๙ 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 

เรื่อง วันมาฆบูชา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ชั้นประถมศึกษาปีที ๓ 

……………………………………. 

ข้อที ่ ค าตอบ 

๑ ค 

๒ ก 

๓ ง 

๔ ง 

๕ ข 

๖ ก 

๗ ก 

๘ ก 

๙ ข 

๑๐ ข 

 

ตอบถูก ๘ ข้อ ถึงจะ
ผ่านเกณฑ์นะครับ 
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วันมาฆบูชา ๒๐ 
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วันมาฆบูชา ๒๑ 
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