
                                                                                                                                                                          ๐ 
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                                                                                                                                                                          ๑ 

 

                                          ขั้นตอนการใชแบบฝก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. อานคําชี้แจงข้ันตอนการใชแบบฝกใหเขาใจ 
๒. ศึกษาจุดประสงค 
๓. ศึกษาความสําคัญของแบบฝก 
๔. เรียนรูเน้ือหาใหเขาใจ 
๕. ทําแบบฝก ๑ – ๑๕  ตามลําดับ แลวตรวจเฉลยจาก
ทายเลม 

๖. ทําแบบฝกครบ ๑๕  แบบฝกแลวใหทบทวนอีกคร้ัง 
๗. ทําแบบทดสอบหลังเรียน  มีจํานวน ๑๐ ขอ  
     และตรวจเฉลยคําตอบจากทายเลม เผย
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                                                                                                                                                                          ๒ 

 

                       จุดประสงค 
 
 

 
 
 
 
 

  
แบบฝกการเขียนคําท่ีสะกดตรงตามมาตรา แมกง 

 
 
   ๑. โยงเสนรูปภาพใหตรงกับคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงได 
   ๒. เลือกคําท่ีกําหนดใหเขียนใหตรงกับรูปภาพได 
   ๓. โยงเสนจับคูคําใหไดความหมาย และเขียนคําได 
   ๔. ระบายสีคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงได 
   ๕. ขีดเสนใตคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงได 
   ๖. เลือกคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กง และเขียนได 
   ๗. เติมพยัญชนะท่ีหายไปและเขียนคําไดถูกตอง  
   ๘. เลือกคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงเติมใหไดความหมาย 
   ๙. ใสเครื่องหมายลงในคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงได  
   ๑๐  ตอบปริศนาคําทายจากคําท่ีอยูในวงเล็บได 
๑๑. เขียนคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา แมกงจากบทรอยกรองได 
๑๒. เลือกคําในวงเล็บเติมลงในประโยคได 
๑๓. เรียงคําใหเปนประโยคท่ีมีความหมายได 
๑๔. แตงประโยคจากคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงท่ีกําหนดใหได 
๑๕. เขียนเรื่องจากคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงได 
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                                                                                                                                                                          ๓ 

 

ความสําคัญของแบบฝก 
 
 
 

 
 

 
 

            ภาษาไทย เปนวิชาทักษะ ทักษะหมายถึงความชํานาญ  ความ
คลองแคลว รวดเร็ว ถูกตอง   ทักษะจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือไดทําและฝกซ้ํา 
ๆ จนเกิดความชํานาญในเรื่อง การฟง พูด อาน และเขียนน้ัน  นักเรียน
จะตองทําซ้ํา  ฝกซ้ําอยูเสมอจนสามารถฟง พูด อาน และเขียนภาษาไทย
ไดอยางคลองแคลว รวดเร็วและถูกตอง  เครื่องมือเปนสวนสําคัญอยาง
หน่ึงท่ีใชฝกทักษะทางภาษา คือ แบบฝก  แบบฝกมีไวเพื่อใหนักเรียนได
ฝกปฏิบัต ิ และชวยใหเกิดทักษะแตกฉานในบทเรียน  

นักเรียนจะเกดิความคลอง  ในทักษะการใชภาษาและความถูกตองตาม
อักขรวิธีไดน้ัน  จะตองอาศัยแบบฝก    การฝกจะทําใหเกิดความชํานาญ                 
ความแมนยํา   และยังชวยในการพัฒนาการทางภาษาของนักเรียน ใหเพิ่มพูนข้ึน
และเปนเครื่องมือสําคัญในการดํารงชีวิต  
       จากความสําคัญของการใชแบบฝกท่ีกลาวขางตน  จะเห็นไดวา  
แบบฝกมีความจําเปนตอการเรียนรูเปนอยางยิ่ง  นักเรียนไดฝก หลังจาก
ท่ีไดเรียนรูเน้ือหาไปแลว  ทําใหมีความรูกวางขวางและสามารถ
พฒันาการเขียนของนักเรียนใหดียิ่งข้ึน 
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                                                                                                                                                                          ๔ 

 

เรียนรูเนื้อหา มาตราตัวสะกด 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

            พยัญชนะไทย มีท้ังหมด  44  รูป 21 เสียง แตเสียงพยัญชนะ
ท้ัง 21  เสียงน้ีจะใชเปนพยัญชนะทายพยางคหรือท่ีเรียกวา 
“ ตัวสะกด” ไมไดท้ังหมด   เรามีเสียงพยัญชนะทายพยางคเพียง 8 
เสียงหรือ 8 มาตราเทาน้ัน  ดังน้ัน มาตราตัวสะกด จึงหมายถึง  
พยัญชนะท่ีประกอบอยูทายสระและมีเสียงประสมกับสระมีท้ังหมด 
8  มาตรา (แม) ไดแก  แมกง  แมกน  แมกม  แมเกย  แมเกอว  แมกก  
แมกด  และแมกบ 
      ตัวสะกด เปนพยัญชนะท่ีใชบังคับเสียงทายคํา  ใหมีเสียงตาม
ตองการ  มาตราตัวสะกดบางมาตราใชตัวสะกดตรงตามมาตรา   
บางมาตราใชตัวสะกดไมตรงตามมาตราและบางมาตราอาจไมมี
ตัวสะกด 
     คําในภาษาไทยท่ีไมมีตัวสะกด  (มีเฉพาะพยัญชนะตน + สระ+
วรรณยุกต)  เรียกวา แม ก  กา เชน   ไป   ใจ   กะทิ     ไกแจ   ปูนา   หู
ตา    บาใบ   ใบบัว   หัวใจ ฯลฯ 
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                                                                                                                                                                          ๕ 

 

 มาตราตัวสะกดแมกง  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
 
 
 
 
 
 
 

         
                 มาตราตัวสะกดแม กง  เปนคําท่ีใช       
  พยัญชนะ  ง   เปนตัวสะกด  ซ่ึงม ี ง  สะกด   
  เพียงตัวเดียว  เชน  รัง  ปง  ผัง  พัง  กาง  ลาง    
  ขิง  ลิง   คง   ชง  ระฆัง   กระโปรง  หนังสือ    
  เอียง   เคียง  เรียง  เตียง   แรง  แกง   เคร่ือง     
  เร่ือง  หอยแครง  เปนตน 
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                                                                                                                                                                          ๖ 

 
แบบฝกท่ี ๑ 

 
 
 
                คําชี้แจง  :   ใหนักเรียนโยงเสนรูปภาพใหตรงกับคํา 
 

 ๑.                                                                             ก. 
 
 

  ๒.                   ข. 
 
 

 ๓.                             ค. 
 

  ๔.                             ง. 

 
 

๕.                             จ.       

 

 แตงโม

 

ชาง 

ลิง 

มะมวง

สีแดง เผย
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                                                                                                                                                                          ๗ 

 

 

 แบบฝกท่ี ๒ 
 

     คําชี้แจง :  ใหนักเรียนเลือกคําท่ีกําหนดใหเติมในชองวางใหตรงกับรูปภาพ 

                           
                        
    
 

                                                  
 
 

  
                                                    
 

                                                    
 

 ชิงชา     กระโปรง     ยุง     รองเทา     เตียง 

๑.______

๒._____

๓._____

๔._____

๕._____
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                                                                                                                                                                          ๘ 

 

 

                       แบบฝกที ่ ๓ 
 
    คําช้ีแจง  :   ใหนักเรียน โยงเสนจับคูคํา ใหไดความหมายแลวเขียนคําใหถูกตอง 

 
                         
 
 
       

  
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แปรง ๑.________โม 

แตง 

ทา 

รอง 

แปรง 

แดง 

ฟน 

เพลง 

แปง 

๒._______

๓._______

๔._______

๕._______
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                                                                                                                                                                          ๙ 

 

 

                                                  แบบฝกท่ี ๔ 
 

คําชี้แจง : ใหนักเรียบระบายสลีงในคําท่ีมีตัวสะกดมาตราแม กง 
 
 
 
 
 

     ๑.   กระเบ้ือง      ๒.    กางเกง 

  

  ๓.    ลางมือ        ๔.     สาม 

 

  ๕.    แมงมุม         ๖.  กระปอง 
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                                                                                                                                                                          ๑๐ 

 

 

 

 

 

 
 

แบบฝกท่ี ๕ 
 

    คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนขีดเสนใตคําท่ีสะกดดวยมาตรา แมกง                      
                                           
 
 
     
  

              ๑.    แมว       มุง 
 

             ๒.   ถุง        งาน 
 

   ๓.   ยุง         ยาย 
 

๔.   ชาม      กุง 
 

๕.   วิ่ง         แกม       
 

  
 

ตัวอยาง   :    จาน    ชาง 
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                                                                                                                                                                          ๑๑ 

 

 
 

                         แบบฝกที ่๖ 
           

       คําชี้แจง :   ใหนักเรียนเลือกคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กง  
                          ท่ีกําหนดให เขียนลงในชองวาง                     

              ตาม       กระเบ้ือง       ทาแปง     
            แตงกวา      กางเกง     รองเทา                 
                    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑._________________

๒._________________

๓._________________

๔._________________

๕._________________
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                                                                                                                                                                          ๑๒ 

 

 

 

                        แบบฝกท่ี ๗ 
 
     คําชี้แจง : ใหนักเรียนเติมพยัญชนะท่ีหายไปและเขียนคําใหถูกตอง 
  
       ตัวอยาง      
 
 
         

      ๑. 
 
 

    ๒. 

 
 

    ๓. 

 
 

  ๔. 
 

  ๕. 
 
 

  ร_ _ เทา _______ 

 สีแ _ _ 

 กางเ _ _ 

 แ _ _มุม  

  แ _ _ โม 

_______ 

_______ 

_______ 

_______ 
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                                                                                                                                                                          ๑๓ 

 

  
    

    
แดง     แกง      ยุง     รอง     ถุง     

 

                                      แบบฝกท่ี ๘   
    คําช้ีแจง  : ใหนักเรียนเลือกคําท่ีมีตัวสะกดมาตราแม กง เติมคําใหไดความหมาย 
    
                                         
                         ตัวอยาง                          กาง    มวง 
 
 

                            ..........เกง                                    กางเกง   
 
 
 
 
 

          
          
             ๑. .......จืด    
                         ๒. .......เทา  
                         ๓. สี.......    
                         ๔. .......ลาย 
                         ๕. .......เพลง 
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                                                                                                                                                                          ๑๔ 

 

                                 ท่ีมีตัวท่ีสะกดมาตราแม กม 

                                        แบบฝกท่ี ๙ 
 
คําชี้แจง        ใหนักเรียนใส  /  ใน    

 

๑.                                                       ๒. 
 
 
 
 
 
 
 

๓.                        ๔. 
 
 
 
 

๕.                         ๖. 
 
 
 

    มะมวง 
  รองเพลง 

    ชาง 
  แข็งแรง 

    ลิง 
   วิ่งแขง 

    มะขาม 
    มะนาว 

    กุง 
    เสียง 

    มุง 
     เท่ียง 
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                                                                                                                                                                          ๑๕ 

 

   

  

  
 

                                 แบบฝกท่ี ๑๐ 
         
             
        คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนตอบปริศนาคําทายจากคําท่ีอยูในวงเล็บ  
 
 
              ๑. อะไรเอย...สี่ขาตัวใหญอยูไกลในปา   ลากซุงเดินมา  
                 หนูจาทายกัน ( ชาง , สุนัข )      
                 ตอบ.............. 
             ๒. อะไรเอย...เสียงรองเจี๊ยกๆรองเรียกพวกมา  อาศัยในปา      
                  หนูจาลองทาย ( ลิง , แมว )     
             ตอบ.............. 

    ๓. อะไรเอย...เขาบานถอดไวไปไหนไปดวย  บางคูสีสวย  
               ชวยหุมเทาเอย ( รองเทา , หมวก )      
             ตอบ.............. 

   ๔. อะไรเอย...นั่นตัวอะไรชักใยไปมา มีอยูแปดขาหนาตา 
              ชอบกล           ( ผ้ึง ,  แมงมุม )      
             ตอบ..............    

   ๕. อะไรเอย...  โลไปโลมาขาหอยตองแตง ยิ่งสูงยิ่งแกวง 
                 ใกล ไกลไปมา ( ชิงชา , เกาอ้ี )    
                 ตอบ.............. 
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                                                                                                                                                                          ๑๖ 

  

 

                                                     แบบฝกท่ี ๑๑ 

 
คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนอานบทรอยกรอง แลวเลือกคํา  

            ท่ีสะกดดวยมาตราแม กง  ใหได  ๕  คํา 

                     
                     ๑. ________________ 
                 ๒. _________________ 
                 ๓. _________________ 
                ๔. _________________ 
                ๕. _________________   
 

     ฉันอาบน้ําแลวรีบแปรงฟน     
  ตอจากนั้นเช็ดตัวและทาแปง 
  พรอมใสเสื้อกระโปรงสีแดง 
  กินขาวแกงรอนแรงกับแตงโม                             
                                                       นัฐนันท  วิสุทธิ์อัมพร 
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                                                                                                                                                                          ๑๗ 

  

    

                                  แบบฝกท่ี ๑๒ 
            
            คําชีแ้จง : ใหนักเรียนเลือกคําในวงเล็บท่ีสะกดดวยมาตราแม กง  
                           เติมลงในชองวาง                       
 
 
 
 

 
   ๑.  ดวงอาทิตยมีส.ี................... ( แดง , ขาว ) 
 

  ๒. เด็กปนตน..................... (มะมวง , มะยม) 
 

  ๓. ตาทํา.................ใหเด็กเลน  ( ชิงชา , วาว ) 
 

  ๔. เด็ก..............กอนกินขาว( ลางเทา,ลางมือ) 
 

  ๕. ฉัน.............วันละ ๒ คร้ัง (แปรงฟน , กิน) 
 
 

ตัวอยาง    : สัตวท่ีตัวโตกวาสุนัขไดแก........... ชาง   หน ู) 
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                                                                                                                                                                          ๑๘ 

 

                                 แบบฝกท่ี ๑๓ 

                
                   คําชีแ้จง : ใหนักเรียนเรียงคําเปนประโยคใหถูกตอง   
 
          ตัวอยาง :  ลูกโปง    เลน    จอม                      จอมเลนลูกโปง 
                                           

๑. 

                                                                                       
๒. 
 
๓. 
 
๔. 
 
๕. 
 

 
 ----------------------------------------------------------------- 

ชิงชา    นั่ง     แกว 

ผา     แตงโม     แม 

รองเทา   กลา    ใส 

สีแดง    ใสเสื้อ   มะลิ 

จอม   ชาง   รองเพลง 

 
 ----------------------------------------------------------------- 

 
 ----------------------------------------------------------------- 

 
 ----------------------------------------------------------------- 

 
 ----------------------------------------------------------------- 
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                                                                                                                                                                          ๑๙ 

 

 
. 

                                     แบบฝกที่ ๑๔ 
 

       คําชีแ้จง :  ใหนักเรียนนําคําท่ีกําหนดให แตงประโยค 
                        ใหไดความหมาย    
             
        ตัวอยาง :                                 
 
๑. 
 
๒. 
 
๓. 
 
๔. 
 
๕. 
 

 กระโปรง 

   น่ัง    กลานั่งใตตนไม 

 กางเกง 

 ลางมือ 

 มะมวง 

 มะมวง 
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                                                                                                                                                                          ๒๐ 

 

                                   แบบฝกที่ ๑๕ 
 

 
        คําชี้แจง : ใหนักเรียนนําคาํท่ีกําหนดใหแตงนิทาน  ๑  เร่ือง 

 
    ชาง   เท่ียง   ลิง   ยุง   มะมวง 
 

 
 
 
 
 
 

ช่ือเรือ่ง.................................................. 
                     ....................................................................................................... 
                            ....................................................................................................... 
                            ....................................................................................................... 
                            ....................................................................................................... 
                            ........................................................................................................ 
                         .............................................................................................. 
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                                                                                                                                                                          ๒๑ 

 

   
 
   
 

แบบทดสอบ 
 
   วิชาภาษาไทย                                               ช้ันประถมศึกษาปที่ ๑ 
    เรื่อง  การเขียนคําที่สะกดตรงตามมาตราแม กง       เวลา  ๑๕  นาที    
    คําช้ีแจง   จงเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว     คะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน 
 
 

 
๑.  คําในขอใดที่สะกดดวยมาตราแม กง 
ก.  กางเกง  ข.  เทียนไข ค.  ผูกโบ 

 
๒.  ผลไมในขอใดที่สะกดดวยมาตราแม กง 

 ก.  มะไฟ  ข.  มะขาม  ค.  มะมวง 
 

๓. “แกวสวมเสื้อและ_____”   จากประโยคนี้ คําในขอใด    
     นํามาเติมแลว ไดความหมายถูกตอง 
ก.  กระโปรง  ข.  กระด่ิง  ค.  กระปอง 

 
๔.  เมื่ออาบน้ําแลวนักเรียนควรทํากิจกรรมใดกอน 

 ก.  ทาแปง  ข.  วิ่งเลน  ค.  นอนหลับ 
 

๕.  ขอใดเปนการเรียงคําเปนประโยคที่มีความหมาย 
 ก.  เลนวิ่งกลา ข.  กลาวิ่งเลน ค.  วิ่งกลาเลน 
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                                                                                                                                                                          ๒๒ 

 

   
  

 
๕.  คําในขอใดเปนพวกเดียวกัน ที่สะกดดวยมาตราแม กง 

 ก.  มังคุด  มะมวง ข.  แมว  มา ค.  มะเขือ  มะยม 
 

๗.  “แกวนั่ง____” จงเติมประโยคนี้ดวยคําที่มีตัวสะกด   
      มาตราแม กง ใหไดความหมาย 

 ก.  เรือใบ  ข.  รถไฟ  ค.  ชิงชา   
 

 ๘.  “ฉันลางมือกอนกินขาว” ในประโยคนี้ คําใดที่สะกด 
      ดวยมาตราแม กง 

 ก.  ฉัน   ข.  ลางมือ  ค.  กินขาว 
 

๙.  สัตวปาอะไรอยูไพรงาสวย  กินออยกับกลวยและมีหนึ่งงวง 
 ก.    สุนัข  ข.  วัว  ค.  ชาง 

 
๑๐.  ภาพสัตวตัวใดสะกดดวยมาตราแม กง 

 
 
  ก.                             ข.                 ค.    
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                                                                                                                                                                          ๒๓ 

 
เฉลยแบบฝก มาตรา แม  กง 

  

  

 
 
 
 

    ๑.   ข. แตงโม               ๑.   ชิงชา     
      ๒.  ก. ชาง                 ๒.  กระโปรง      

    ๓.  จ. มะมวง      ๓.  รองเทา       
    ๔.  ค. ลิง                ๔.  เตียง      
    ๕.  ง. สีแดง        ๕.  ยุง     

 
         
 

    ๑.   สีแดง                       ๑.  กระเบื้อง     
      ๒.  แตงโม                ๒.  กางเกง     

    ๓.  ทาแปง             ๓.  ลางมือ       
    ๔.  รองเพลง       ๕.  แมงมุม      
    ๕.  แปรงฟน        ๖.  กระปอง     

 
 

แบบฝกท่ี ๑ แบบฝกท่ี ๒ 

แบบฝกท่ี ๓ แบบฝกท่ี ๔ 
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                                                                                                                                                                          ๒๔ 

 

  

  

 
 
 
    ๑.   มุง                ๑.   กระเบื้อง     

      ๒.   ถุง                ๒.  ทาแปง      
    ๓.   ยุง       ๓.  แตงกวา       
    ๔.   กุง               ๔.  กางเกง      
    ๕.   วิ่ง        ๕.  รองเทา     

 
 
 

 
    ๑.   ร     รองเทา                   ๑.   แกง     

      ๒.  ด     สีแดง        ๒.  ถุง     
    ๓.  ก     กางเกง     ๓.   สี      
    ๔.  ม     แมงมุม       ๕.  ยุง      

         ๕.  ท    ทาแปง        ๖.   รอง     
 

แบบฝกท่ี ๕ แบบฝกท่ี ๖ 

แบบฝกท่ี ๗ แบบฝกท่ี ๘ 
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                                                                                                                                                                          ๒๕ 

 

 

 

 

 
 
   

     เลือก / ขอ                         ๑.   ชาง    
          ๑.                 ๒.   ลิง      

        ๒.                          ๓.  รองเทา       
        ๓.                           ๔.  แมงมุม      
        ๕.                                                 ๕.  ชิงชา    
        ๖.   
       

 
 

๑.   แปรงฟน                   ๑.  แดง     
   ๒.  ทาแปง            ๒.  มะมวง     

๓.  กระโปรง         ๓.  ชิงชา       
๔.  สีแดง           ๕.  ลางมือ      

         ๕.  แตงโม                                      ๖.  แปรงฟน     
    หรือ  ขาวแกง , รอนแรง     
 

แบบฝกท่ี ๑๑ แบบฝกท่ี ๑๒ 

แบบฝกท่ี ๙ แบบฝกท่ี ๑๐ 
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                                                                                                                                                                          ๒๖ 

 

  

  

 
 
  
        ๑. แกวนั่งชิงชา              การแตงประโยค      
       ๒. แมผาแตงโม              อยูในดุลพินิจ       
       ๓. กลาใสรองเทา                 ของครูผูสอน           
       ๔. มะลิใสเส้ือสีแดง                     
       ๕. จอมรองเพลงชาง               
 
     
 
      การแตงนิทาน              ๑.   ก            ๒.   ค                    
      อยูในดุลพินิจ                    ๓.    ก            ๔.   ก        
      ของครูผูสอน                    ๕.    ข            ๖.    ก        

        ๗.    ค            ๘.   ข        
            ๙.     ค          ๑๐.   ข 
 
 

แบบฝกท่ี ๑๕ เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

แบบฝกท่ี ๑๓ แบบฝกท่ี ๑๔ 
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