
                                                                                                                                                                          ๐ 
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                                                                                                                                                                          ๑ 

 

                                          ขั้นตอนการใชแบบฝก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. อานคําชี้แจงข้ันตอนการใชแบบฝกใหเขาใจ 
๒. ศึกษาจุดประสงค 
๓. ศึกษาความสําคัญของแบบฝก 
๔. เรียนรูเน้ือหาใหเขาใจ 
๕. ทําแบบฝก ๑ – ๑๕  ตามลําดับ แลวตรวจเฉลยจาก
ทายเลม 

๖. ทําแบบฝกครบ ๑๕  แบบฝกแลวใหทบทวนอีกคร้ัง 
๗. ทําแบบทดสอบหลังเรียน  มีจํานวน ๑๐ ขอ  
     และตรวจเฉลยคําตอบจากทายเลม เผย
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                                                                                                                                                                          ๒ 

 

                       จุดประสงค 
 
 

 
 
 
 
 

  
แบบฝกการเขียนคําท่ีสะกดตรงตามมาตรา แมกง 

 
 
   ๑. โยงเสนรูปภาพใหตรงกับคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงได 
   ๒. เลือกคําท่ีกําหนดใหเขียนใหตรงกับรูปภาพได 
   ๓. โยงเสนจับคูคําใหไดความหมาย และเขียนคําได 
   ๔. ระบายสีคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงได 
   ๕. ขีดเสนใตคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงได 
   ๖. เลือกคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กง และเขียนได 
   ๗. เติมพยัญชนะท่ีหายไปและเขียนคําไดถูกตอง  
   ๘. เลือกคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงเติมใหไดความหมาย 
   ๙. ใสเครื่องหมายลงในคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงได  
   ๑๐  ตอบปริศนาคําทายจากคําท่ีอยูในวงเล็บได 
๑๑. เขียนคําท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา แมกงจากบทรอยกรองได 
๑๒. เลือกคําในวงเล็บเติมลงในประโยคได 
๑๓. เรียงคําใหเปนประโยคท่ีมีความหมายได 
๑๔. แตงประโยคจากคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงท่ีกําหนดใหได 
๑๕. เขียนเรื่องจากคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กงได 
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                                                                                                                                                                          ๓ 

 

ความสําคัญของแบบฝก 
 
 
 

 
 

 
 

            ภาษาไทย เปนวิชาทักษะ ทักษะหมายถึงความชํานาญ  ความ
คลองแคลว รวดเร็ว ถูกตอง   ทักษะจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือไดทําและฝกซ้ํา 
ๆ จนเกิดความชํานาญในเรื่อง การฟง พูด อาน และเขียนน้ัน  นักเรียน
จะตองทําซ้ํา  ฝกซ้ําอยูเสมอจนสามารถฟง พูด อาน และเขียนภาษาไทย
ไดอยางคลองแคลว รวดเร็วและถูกตอง  เครื่องมือเปนสวนสําคัญอยาง
หน่ึงท่ีใชฝกทักษะทางภาษา คือ แบบฝก  แบบฝกมีไวเพื่อใหนักเรียนได
ฝกปฏิบัต ิ และชวยใหเกิดทักษะแตกฉานในบทเรียน  

นักเรียนจะเกดิความคลอง  ในทักษะการใชภาษาและความถูกตองตาม
อักขรวิธีไดน้ัน  จะตองอาศัยแบบฝก    การฝกจะทําใหเกิดความชํานาญ                 
ความแมนยํา   และยังชวยในการพัฒนาการทางภาษาของนักเรียน ใหเพิ่มพูนข้ึน
และเปนเครื่องมือสําคัญในการดํารงชีวิต  
       จากความสําคัญของการใชแบบฝกท่ีกลาวขางตน  จะเห็นไดวา  
แบบฝกมีความจําเปนตอการเรียนรูเปนอยางยิ่ง  นักเรียนไดฝก หลังจาก
ท่ีไดเรียนรูเน้ือหาไปแลว  ทําใหมีความรูกวางขวางและสามารถ
พฒันาการเขียนของนักเรียนใหดียิ่งข้ึน 
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                                                                                                                                                                          ๔ 

 

เรียนรูเนื้อหา มาตราตัวสะกด 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

            พยัญชนะไทย มีท้ังหมด  44  รูป 21 เสียง แตเสียงพยัญชนะ
ท้ัง 21  เสียงน้ีจะใชเปนพยัญชนะทายพยางคหรือท่ีเรียกวา 
“ ตัวสะกด” ไมไดท้ังหมด   เรามีเสียงพยัญชนะทายพยางคเพียง 8 
เสียงหรือ 8 มาตราเทาน้ัน  ดังน้ัน มาตราตัวสะกด จึงหมายถึง  
พยัญชนะท่ีประกอบอยูทายสระและมีเสียงประสมกับสระมีท้ังหมด 
8  มาตรา (แม) ไดแก  แมกง  แมกน  แมกม  แมเกย  แมเกอว  แมกก  
แมกด  และแมกบ 
      ตัวสะกด เปนพยัญชนะท่ีใชบังคับเสียงทายคํา  ใหมีเสียงตาม
ตองการ  มาตราตัวสะกดบางมาตราใชตัวสะกดตรงตามมาตรา   
บางมาตราใชตัวสะกดไมตรงตามมาตราและบางมาตราอาจไมมี
ตัวสะกด 
     คําในภาษาไทยท่ีไมมีตัวสะกด  (มีเฉพาะพยัญชนะตน + สระ+
วรรณยุกต)  เรียกวา แม ก  กา เชน   ไป   ใจ   กะทิ     ไกแจ   ปูนา   หู
ตา    บาใบ   ใบบัว   หัวใจ ฯลฯ 
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                                                                                                                                                                          ๕ 

 

 มาตราตัวสะกดแมกง  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
 
 
 
 
 
 
 

         
                 มาตราตัวสะกดแม กง  เปนคําท่ีใช       
  พยัญชนะ  ง   เปนตัวสะกด  ซ่ึงม ี ง  สะกด   
  เพียงตัวเดียว  เชน  รัง  ปง  ผัง  พัง  กาง  ลาง    
  ขิง  ลิง   คง   ชง  ระฆัง   กระโปรง  หนังสือ    
  เอียง   เคียง  เรียง  เตียง   แรง  แกง   เคร่ือง     
  เร่ือง  หอยแครง  เปนตน 
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                                                                                                                                                                          ๖ 

 
แบบฝกท่ี ๑ 

 
 
 
                คําชี้แจง  :   ใหนักเรียนโยงเสนรูปภาพใหตรงกับคํา 
 

 ๑.                                                                             ก. 
 
 

  ๒.                   ข. 
 
 

 ๓.                             ค. 
 

  ๔.                             ง. 

 
 

๕.                             จ.       

 

 แตงโม

 

ชาง 

ลิง 

มะมวง

สีแดง เผย
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                                                                                                                                                                          ๗ 

 

 

 แบบฝกท่ี ๒ 
 

     คําชี้แจง :  ใหนักเรียนเลือกคําท่ีกําหนดใหเติมในชองวางใหตรงกับรูปภาพ 

                           
                        
    
 

                                                  
 
 

  
                                                    
 

                                                    
 

 ชิงชา     กระโปรง     ยุง     รองเทา     เตียง 

๑.______

๒._____

๓._____

๔._____

๕._____
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                                                                                                                                                                          ๘ 

 

 

                       แบบฝกที ่ ๓ 
 
    คําช้ีแจง  :   ใหนักเรียน โยงเสนจับคูคํา ใหไดความหมายแลวเขียนคําใหถูกตอง 

 
                         
 
 
       

  
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แปรง ๑.________โม 

แตง 

ทา 

รอง 

แปรง 

แดง 

ฟน 

เพลง 

แปง 

๒._______

๓._______

๔._______

๕._______
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                                                                                                                                                                          ๙ 

 

 

                                                  แบบฝกท่ี ๔ 
 

คําชี้แจง : ใหนักเรียบระบายสลีงในคําท่ีมีตัวสะกดมาตราแม กง 
 
 
 
 
 

     ๑.   กระเบ้ือง      ๒.    กางเกง 

  

  ๓.    ลางมือ        ๔.     สาม 

 

  ๕.    แมงมุม         ๖.  กระปอง 
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                                                                                                                                                                          ๑๐ 

 

 

 

 

 

 
 

แบบฝกท่ี ๕ 
 

    คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนขีดเสนใตคําท่ีสะกดดวยมาตรา แมกง                      
                                           
 
 
     
  

              ๑.    แมว       มุง 
 

             ๒.   ถุง        งาน 
 

   ๓.   ยุง         ยาย 
 

๔.   ชาม      กุง 
 

๕.   วิ่ง         แกม       
 

  
 

ตัวอยาง   :    จาน    ชาง 
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                                                                                                                                                                          ๑๑ 

 

 
 

                         แบบฝกที ่๖ 
           

       คําชี้แจง :   ใหนักเรียนเลือกคําท่ีสะกดดวยมาตราแม กง  
                          ท่ีกําหนดให เขียนลงในชองวาง                     

              ตาม       กระเบ้ือง       ทาแปง     
            แตงกวา      กางเกง     รองเทา                 
                    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑._________________

๒._________________

๓._________________

๔._________________

๕._________________
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                                                                                                                                                                          ๑๒ 

 

 

 

                        แบบฝกท่ี ๗ 
 
     คําชี้แจง : ใหนักเรียนเติมพยัญชนะท่ีหายไปและเขียนคําใหถูกตอง 
  
       ตัวอยาง      
 
 
         

      ๑. 
 
 

    ๒. 

 
 

    ๓. 

 
 

  ๔. 
 

  ๕. 
 
 

  ร_ _ เทา _______ 

 สีแ _ _ 

 กางเ _ _ 

 แ _ _มุม  

  แ _ _ โม 

_______ 

_______ 

_______ 

_______ 
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                                                                                                                                                                          ๑๓ 

 

  
    

    
แดง     แกง      ยุง     รอง     ถุง     

 

                                      แบบฝกท่ี ๘   
    คําช้ีแจง  : ใหนักเรียนเลือกคําท่ีมีตัวสะกดมาตราแม กง เติมคําใหไดความหมาย 
    
                                         
                         ตัวอยาง                          กาง    มวง 
 
 

                            ..........เกง                                    กางเกง   
 
 
 
 
 

          
          
             ๑. .......จืด    
                         ๒. .......เทา  
                         ๓. สี.......    
                         ๔. .......ลาย 
                         ๕. .......เพลง 
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                                                                                                                                                                          ๑๔ 

 

                                 ท่ีมีตัวท่ีสะกดมาตราแม กม 

                                        แบบฝกท่ี ๙ 
 
คําชี้แจง        ใหนักเรียนใส  /  ใน    

 

๑.                                                       ๒. 
 
 
 
 
 
 
 

๓.                        ๔. 
 
 
 
 

๕.                         ๖. 
 
 
 

    มะมวง 
  รองเพลง 

    ชาง 
  แข็งแรง 

    ลิง 
   วิ่งแขง 

    มะขาม 
    มะนาว 

    กุง 
    เสียง 

    มุง 
     เท่ียง 
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                                                                                                                                                                          ๑๕ 

 

   

  

  
 

                                 แบบฝกท่ี ๑๐ 
         
             
        คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนตอบปริศนาคําทายจากคําท่ีอยูในวงเล็บ  
 
 
              ๑. อะไรเอย...สี่ขาตัวใหญอยูไกลในปา   ลากซุงเดินมา  
                 หนูจาทายกัน ( ชาง , สุนัข )      
                 ตอบ.............. 
             ๒. อะไรเอย...เสียงรองเจี๊ยกๆรองเรียกพวกมา  อาศัยในปา      
                  หนูจาลองทาย ( ลิง , แมว )     
             ตอบ.............. 

    ๓. อะไรเอย...เขาบานถอดไวไปไหนไปดวย  บางคูสีสวย  
               ชวยหุมเทาเอย ( รองเทา , หมวก )      
             ตอบ.............. 

   ๔. อะไรเอย...นั่นตัวอะไรชักใยไปมา มีอยูแปดขาหนาตา 
              ชอบกล           ( ผ้ึง ,  แมงมุม )      
             ตอบ..............    

   ๕. อะไรเอย...  โลไปโลมาขาหอยตองแตง ยิ่งสูงยิ่งแกวง 
                 ใกล ไกลไปมา ( ชิงชา , เกาอ้ี )    
                 ตอบ.............. 
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                                                                                                                                                                          ๑๖ 

  

 

                                                     แบบฝกท่ี ๑๑ 

 
คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนอานบทรอยกรอง แลวเลือกคํา  

            ท่ีสะกดดวยมาตราแม กง  ใหได  ๕  คํา 

                     
                     ๑. ________________ 
                 ๒. _________________ 
                 ๓. _________________ 
                ๔. _________________ 
                ๕. _________________   
 

     ฉันอาบน้ําแลวรีบแปรงฟน     
  ตอจากนั้นเช็ดตัวและทาแปง 
  พรอมใสเสื้อกระโปรงสีแดง 
  กินขาวแกงรอนแรงกับแตงโม                             
                                                       นัฐนันท  วิสุทธิ์อัมพร 
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                                                                                                                                                                          ๑๗ 

  

    

                                  แบบฝกท่ี ๑๒ 
            
            คําชีแ้จง : ใหนักเรียนเลือกคําในวงเล็บท่ีสะกดดวยมาตราแม กง  
                           เติมลงในชองวาง                       
 
 
 
 

 
   ๑.  ดวงอาทิตยมีส.ี................... ( แดง , ขาว ) 
 

  ๒. เด็กปนตน..................... (มะมวง , มะยม) 
 

  ๓. ตาทํา.................ใหเด็กเลน  ( ชิงชา , วาว ) 
 

  ๔. เด็ก..............กอนกินขาว( ลางเทา,ลางมือ) 
 

  ๕. ฉัน.............วันละ ๒ คร้ัง (แปรงฟน , กิน) 
 
 

ตัวอยาง    : สัตวท่ีตัวโตกวาสุนัขไดแก........... ชาง   หน ู) 
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                                                                                                                                                                          ๑๘ 

 

                                 แบบฝกท่ี ๑๓ 

                
                   คําชีแ้จง : ใหนักเรียนเรียงคําเปนประโยคใหถูกตอง   
 
          ตัวอยาง :  ลูกโปง    เลน    จอม                      จอมเลนลูกโปง 
                                           

๑. 

                                                                                       
๒. 
 
๓. 
 
๔. 
 
๕. 
 

 
 ----------------------------------------------------------------- 

ชิงชา    นั่ง     แกว 

ผา     แตงโม     แม 

รองเทา   กลา    ใส 

สีแดง    ใสเสื้อ   มะลิ 

จอม   ชาง   รองเพลง 

 
 ----------------------------------------------------------------- 

 
 ----------------------------------------------------------------- 

 
 ----------------------------------------------------------------- 

 
 ----------------------------------------------------------------- 
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                                                                                                                                                                          ๑๙ 

 

 
. 

                                     แบบฝกที่ ๑๔ 
 

       คําชีแ้จง :  ใหนักเรียนนําคําท่ีกําหนดให แตงประโยค 
                        ใหไดความหมาย    
             
        ตัวอยาง :                                 
 
๑. 
 
๒. 
 
๓. 
 
๔. 
 
๕. 
 

 กระโปรง 

   น่ัง    กลานั่งใตตนไม 

 กางเกง 

 ลางมือ 

 มะมวง 

 มะมวง 
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                                                                                                                                                                          ๒๐ 

 

                                   แบบฝกที่ ๑๕ 
 

 
        คําชี้แจง : ใหนักเรียนนําคาํท่ีกําหนดใหแตงนิทาน  ๑  เร่ือง 

 
    ชาง   เท่ียง   ลิง   ยุง   มะมวง 
 

 
 
 
 
 
 

ช่ือเรือ่ง.................................................. 
                     ....................................................................................................... 
                            ....................................................................................................... 
                            ....................................................................................................... 
                            ....................................................................................................... 
                            ........................................................................................................ 
                         .............................................................................................. 
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                                                                                                                                                                          ๒๑ 

 

   
 
   
 

แบบทดสอบ 
 
   วิชาภาษาไทย                                               ช้ันประถมศึกษาปที่ ๑ 
    เรื่อง  การเขียนคําที่สะกดตรงตามมาตราแม กง       เวลา  ๑๕  นาที    
    คําช้ีแจง   จงเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว     คะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน 
 
 

 
๑.  คําในขอใดที่สะกดดวยมาตราแม กง 
ก.  กางเกง  ข.  เทียนไข ค.  ผูกโบ 

 
๒.  ผลไมในขอใดที่สะกดดวยมาตราแม กง 

 ก.  มะไฟ  ข.  มะขาม  ค.  มะมวง 
 

๓. “แกวสวมเสื้อและ_____”   จากประโยคนี้ คําในขอใด    
     นํามาเติมแลว ไดความหมายถูกตอง 
ก.  กระโปรง  ข.  กระด่ิง  ค.  กระปอง 

 
๔.  เมื่ออาบน้ําแลวนักเรียนควรทํากิจกรรมใดกอน 

 ก.  ทาแปง  ข.  วิ่งเลน  ค.  นอนหลับ 
 

๕.  ขอใดเปนการเรียงคําเปนประโยคที่มีความหมาย 
 ก.  เลนวิ่งกลา ข.  กลาวิ่งเลน ค.  วิ่งกลาเลน 
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                                                                                                                                                                          ๒๒ 

 

   
  

 
๕.  คําในขอใดเปนพวกเดียวกัน ที่สะกดดวยมาตราแม กง 

 ก.  มังคุด  มะมวง ข.  แมว  มา ค.  มะเขือ  มะยม 
 

๗.  “แกวนั่ง____” จงเติมประโยคนี้ดวยคําที่มีตัวสะกด   
      มาตราแม กง ใหไดความหมาย 

 ก.  เรือใบ  ข.  รถไฟ  ค.  ชิงชา   
 

 ๘.  “ฉันลางมือกอนกินขาว” ในประโยคนี้ คําใดที่สะกด 
      ดวยมาตราแม กง 

 ก.  ฉัน   ข.  ลางมือ  ค.  กินขาว 
 

๙.  สัตวปาอะไรอยูไพรงาสวย  กินออยกับกลวยและมีหนึ่งงวง 
 ก.    สุนัข  ข.  วัว  ค.  ชาง 

 
๑๐.  ภาพสัตวตัวใดสะกดดวยมาตราแม กง 

 
 
  ก.                             ข.                 ค.    
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                                                                                                                                                                          ๒๓ 

 
เฉลยแบบฝก มาตรา แม  กง 

  

  

 
 
 
 

    ๑.   ข. แตงโม               ๑.   ชิงชา     
      ๒.  ก. ชาง                 ๒.  กระโปรง      

    ๓.  จ. มะมวง      ๓.  รองเทา       
    ๔.  ค. ลิง                ๔.  เตียง      
    ๕.  ง. สีแดง        ๕.  ยุง     

 
         
 

    ๑.   สีแดง                       ๑.  กระเบื้อง     
      ๒.  แตงโม                ๒.  กางเกง     

    ๓.  ทาแปง             ๓.  ลางมือ       
    ๔.  รองเพลง       ๕.  แมงมุม      
    ๕.  แปรงฟน        ๖.  กระปอง     

 
 

แบบฝกท่ี ๑ แบบฝกท่ี ๒ 

แบบฝกท่ี ๓ แบบฝกท่ี ๔ 
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                                                                                                                                                                          ๒๔ 

 

  

  

 
 
 
    ๑.   มุง                ๑.   กระเบื้อง     

      ๒.   ถุง                ๒.  ทาแปง      
    ๓.   ยุง       ๓.  แตงกวา       
    ๔.   กุง               ๔.  กางเกง      
    ๕.   วิ่ง        ๕.  รองเทา     

 
 
 

 
    ๑.   ร     รองเทา                   ๑.   แกง     

      ๒.  ด     สีแดง        ๒.  ถุง     
    ๓.  ก     กางเกง     ๓.   สี      
    ๔.  ม     แมงมุม       ๕.  ยุง      

         ๕.  ท    ทาแปง        ๖.   รอง     
 

แบบฝกท่ี ๕ แบบฝกท่ี ๖ 

แบบฝกท่ี ๗ แบบฝกท่ี ๘ 
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                                                                                                                                                                          ๒๕ 

 

 

 

 

 
 
   

     เลือก / ขอ                         ๑.   ชาง    
          ๑.                 ๒.   ลิง      

        ๒.                          ๓.  รองเทา       
        ๓.                           ๔.  แมงมุม      
        ๕.                                                 ๕.  ชิงชา    
        ๖.   
       

 
 

๑.   แปรงฟน                   ๑.  แดง     
   ๒.  ทาแปง            ๒.  มะมวง     

๓.  กระโปรง         ๓.  ชิงชา       
๔.  สีแดง           ๕.  ลางมือ      

         ๕.  แตงโม                                      ๖.  แปรงฟน     
    หรือ  ขาวแกง , รอนแรง     
 

แบบฝกท่ี ๑๑ แบบฝกท่ี ๑๒ 

แบบฝกท่ี ๙ แบบฝกท่ี ๑๐ 
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                                                                                                                                                                          ๒๖ 

 

  

  

 
 
  
        ๑. แกวนั่งชิงชา              การแตงประโยค      
       ๒. แมผาแตงโม              อยูในดุลพินิจ       
       ๓. กลาใสรองเทา                 ของครูผูสอน           
       ๔. มะลิใสเส้ือสีแดง                     
       ๕. จอมรองเพลงชาง               
 
     
 
      การแตงนิทาน              ๑.   ก            ๒.   ค                    
      อยูในดุลพินิจ                    ๓.    ก            ๔.   ก        
      ของครูผูสอน                    ๕.    ข            ๖.    ก        

        ๗.    ค            ๘.   ข        
            ๙.     ค          ๑๐.   ข 
 
 

แบบฝกท่ี ๑๕ เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

แบบฝกท่ี ๑๓ แบบฝกท่ี ๑๔ 
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                                                                                                                                                                          ๒๗ 

 
บรรณานุกรม 
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