
โรงเรยีนจิตประชาราษฎร์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓

เอกสารประกอบการเรยีน  รูปแบบอินโฟกราฟิก
สาระภูมิศาสตร ์ วชิาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๒

ครูพรหมพิรยิะ  อยู่สุข

ต าแหน่ง ครู

กลุ่มสาระการเรยีนรูสั้งคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม



กโรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

ค า
น า

ค ำน ำ
เอกสารประกอบการเรียน  รูปแบบอินโฟกราฟิก  สาระภูมิศาสตร ์ 

วิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๒  รหัสวิชา 

ส๑๒๑๐๑ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ เล่มน้ี ได้เรียบเรียงเน้ือหาตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ เพ่ือใช้

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในสาระภูมิศาสตร์ วิชาสังคมศึกษา 

เอกสารประกอบการเรียน รูปแบบอินโฟกราฟิกเล่มน้ี แบ่งเป็น ๔ หน่วย

การเรียนรู้ เ พ่ือให้ง่ายต่อการเรียนรู้ การคิดวิเคราะห์ รวมท้ังส่งเสริม

จินตนาการในการเรยีนรู ้ส่งผลให้ผู้เรยีนมีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีโรงเรยีน

วางไว้

การจัดท าเอกสารประกอบการเรยีนอินโฟกราฟิกเล่มน้ี ผู้จัดท าได้

ศึกษาค้นคว้า เน้ือหาสาระจากแหล่งข้อมูลรวมถึงเอกสารต่าง ๆ หลายเล่ม 

ท้ังน้ีเพ่ือให้เป็นเอกสารประกอบการเรียนท่ีมีความถูกต้องสมบูรณ์และ

เหมาะสม กับผู้เรยีนมากท่ีสุด

ครูพรหมพิรยิะ อยู่สุข



ขโรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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ญัสำรบัญ

หน้า  หน้า  

หน้า  หน้า  



คโรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

เป
า้ห
มา
ย

สาระภูมิศาสตร์ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก ปฏิสัมพันธ์

ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อม ท่ีก่อให้เกิดการสรา้งสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต เพ่ือให้รูเ้ท่าทัน 

ปรับตัวตามการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดล้อม ตลอดจนสามารถใช้ทักษะ กระบวนการ 

ความสามารถทางภูมิศาสตร์ และเครื่ องมือทางภูมิศาสตร์ในการจัดการทรัพยากร 

และส่ิงแวดล้อมตามสาเหตุและปัจจัย อันจะน าไปสู่การปรับใช้ในการด าเนินชีวิต ดังน้ัน

เพ่ือให้การเรยีนรูส้าระภูมิศาสตรบ์รรลุผลตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ จึงได้ก าหนดทิศทาง

ส าหรับครูผู้สอน เพ่ือใช้เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู่ท่ี ส่งผลให้ผู้เรียน มีความรู ้

ความเข้าใจ ความสามารถ และทักษะกระบวนการทางภูมิศาสตร ์ท่ีสะท้อนสมรรถนะส าคัญ

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ท่ีมุ่งพัฒนาให้เป็นคนดี มีปัญญา 

มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ จึงได้ก าหนดแนวทาง

การจัดการเรยีนรู ้ซึ่งประกอบด้วย (๑) ความรูค้วามเข้าใจทางภูมิศาสตร ์(๒) ความสามารถ

ทางภูมิศาสตร ์(๓) กระบวนการทางภูมิศาสตร ์(๔) ทักษะทางภูมิศาสตร์

*ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร, 

ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง สาระภูมิศาสตร ์(ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐), หน้า ๒

เป้าหมายการเรยีนรูส้าระภูมิศาสตร ์ (ฉบับปรบัปรุง ๒๕๖๐)



งโรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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จโรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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ฉโรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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ชโรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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ซโรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

ค าชี้แจงในการใช้เอกสารประกอบการเรยีน

ค า
ชี้แ
จง

หน้าหน่วยการเรยีนรู้

แถบดัชนี

หัวข้อเรื่อง เน้ือหา

ภาพอินโฟกราฟิก ข้อแนะน า

ภาพตัวอย่าง

หมายเลขหน้า

ค าศัพท์เสรมิความรู้



ฌโรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

บนัทึกข้อความ

ในการศึกษา สาระภูมิศาสตร์ ผู้เรียนสามารถระบุส่ิงแวดล้อมทาง

ธรรมชาติและท่ีมนุษย์สร้างข้ึน ต าแหน่งและลักษณะทางกายภาพของส่ิงต่าง ๆ 

สังเกตและแสดงความสัมพันธร์ะหว่างโลก ดวงอาทิตย์ และดวงจันทรท่ี์ท าให้เกิด

ปรากฏการณ์ อธบิายความส าคัญของส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติและท่ีมนุษย์สรา้งข้ึน 

ความสัมพันธร์ะหว่างฤดูกาลกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ มีส่วนรว่มในการจัดการ

ส่ิงแวดล้อมในโรงเรยีน พรอ้มท้ังจ าแนกและใช้ทรพัยากรธรรมชาติท่ีใช้แล้วไม่หมด

ไป ท่ีใช้แล้วหมดไป และสรา้งทดแทนข้ึนใหม่ได้อย่างคุ้มค่า

โดยใช้แผนผัง แผนท่ี รูปถ่าย และลูกโลกในการสืบค้น อธบิาย และสรุป

ข้อมูลตามกระบวนการทางภูมิศาสตร ์กระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ใช้ทักษะทาง

ภูมิศาสตร ์ด้านการสังเกต การแปลความข้อมูลทางภูมิศาสตร ์การใช้เทคนิค และ

เครื่องมือทางภูมิศาสตร์

เพ่ือให้เกิดความรู ้ความเข้าใจ มีความสามารถทางภูมิศาสตร ์กระบวนการ

ทางภูมิศาสตร ์ทักษะทางภูมิศาสตร ์และมีทักษะในศตวรรษท่ี ๒๑ ด้านการส่ือสาร 

ความสามารถในการคิด มีคุณลักษณะด้านมีวินัย ใฝ่เรยีนรู ้มุ่งม่ันในการท างาน และ

มีจิตสาธารณะ

จุดประสงค์การเรยีนรู้

จุด
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๑โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

หน่
วย
กา
รเ
รยี
นรู
ท้ี่ 
 ๑

หน่วยการเรยีนรูท่ี้ ๑
เครือ่งมือทางภมูิศาสตร์

(Geographical Instruments)



๒โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๑.๑ ต าแหน่งและลักษณะทางกายภาพของส่ิงต่าง ๆ 

(Positions and Physical Characteristics of Various Things)

๑.๑ ต าแหน่งและลักษณะทางกายภาพของส่ิงต่าง ๆ 

(Positions and Physical Characteristics of Various Things)

ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัวเรา เชน่ ป่าไม้ แม่น้า ภูเขา ท่ีราบ ทะเล ฯ 

เป็นส่ิงท่ีอยู่บนพ้ืนผิวโลก เรยีกวา่ ลักษณะทางกายภาพ แบง่ออกเป็น ๓ ลักษณะ ได้แก่

ลักษณะอากาศท่ีเกิดข้ึนประจ า

ในพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหน่ึง ซึ่งเกิด

ติดต่อกันเป็นเวลานาน

ภูมิอากาศ

ลักษณะท่ัว ๆ ไปของ

พ้ืนผิวโลก ซึ่งมีลักษณะ

แตกต่างกันไป เช่น ภูเขา 

แม่น้า ท่ีราบสูง หมู่เกาะ ท่ีราบ

ชายฝ่ังทะเล ท่ีราบลุ่ม

ภูมิประเทศ

ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนเองหรอื

มีอยู่ตามธรรมชาติ ซึ่งคนเรา

น ามาใช้ประโยชน์ในการใช้

ด ารงชีวิต

ทรพัยากรธรรมชาติ



๓โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๑.๒ แผนผัง (Diagrams)

ตัวอย่าง แผนผังโรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ ต าบลบา้นเสด็จ  อ าเภอเคียนซา  จังหวัดสุราษฎรธ์านี

เป็นเครื่องมือทางภูมิศาสตรท่ี์เขียนย่อส่วนของสถานท่ีจรงิท่ีมีพ้ืนท่ีไม่กว้างมากนัก 

เช่น ห้องนอน หมู่บ้าน โรงเรยีน ลงบนวัสดุพ้ืนผิวราบ โดยใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ 

ท่ีท าให้เข้าใจส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏบนแผนผังได้ง่าย



๔โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๑.๓ แผนท่ี (Maps)

เป็นเครื่องมือทางภูมิศาสตรท่ี์แสดงส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏบนพ้ืนผิวโลก 

เช่น ภูเขา แม่น้า ทะเล ประเทศ โดยย่อส่ิงต่าง ๆ ลงบนวัสดุพ้ืนผิวราบและ

ใช้สัญลักษณ์แทนส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏบนพ้ืนผิวโลก ท าให้ง่ายต่อการเข้าใจ 

แผนท่ีมีอยู่หลายประเภท แต่แบ่งเป็นประเภทใหญ่ ๆ ตามลักษณะการใช้งาน

ได้ ๒ ประเภท คือ แผนท่ีอ้างอิง และแผนท่ีเฉพาะเรื่อง

ตัวอย่าง แผนท่ีประเทศไทยแสดงลักษณะภูมิประเทศ ตัวอย่าง แผนท่ีทรพัยากรแรจั่งหวัดสุราษฎรธ์านี



๕โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๑.๓ แผนท่ี (Maps)

ตัวอย่าง แผนท่ีภูมิประเทศและเขตการปกครองจังหวัดสุราษฎรธ์านี



๖โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๑.๔ รูปถ่าย (Photographs)

เป็นรูปถ่ายท่ีได้จากกล้องถ่ายรูป หรอืกล้องจากโทรศัพท์มือถือ ซึ่งแสดงลักษณะ

ทางกายภาพของส่ิงต่าง ๆ ทางภูมิศาสตร ์เช่น ทะเล ท่ีราบ ป่าไม้ ภูเขา น้าตก ชุมชน 

เมือง รูปถ่ายไม่สามารถบอกต าแหน่งท่ีต้ังหรือทิศได้จึงควรใช้คู่กับเครื่องมือทาง

ภูมิศาสตรอ่ื์น ๆ เช่น แผนท่ี

ตัวอย่าง  รูปถ่ายแสดงลักษณะภูมิประเทศ เกาะนางยวน อ าเภอเกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎรธ์านี

ตัวอย่าง  รูปถ่ายถ่านหินท่ีส านักสงฆ์บอ่ถ่าน อ าเภอเคียนซา จังหวัดสุราษฎรธ์านี



๗โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๑.๕ ลูกโลก (Globe)

เป็นแบบจ าลองของโลก โดยย่อส่วนของโลกลงบนพ้ืนผิววสัดุทรงกลม 

บนผิวลูกโลกจ าลองจะแสดงลักษณะทางกายภาพท่ีปรากฏบนพ้ืนผิวโลก



๘โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

หน่
วย
กา
รเ
รยี
นรู
ท้ี่
๒

หน่วยการเรยีนรูท่ี้ ๒ 
ส่ิงแวดลอ้มรอบตัวเรา

(Environment around Us)



๙โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๒.๑ ส่ิงแวดล้อม (Environment)

ส่ิงต่าง ๆ มากมายท่ีปรากฏอยู่รอบ ๆ ตัวเรา ซึ่งเป็นส่ิงท่ีมีชีวิตและเป็นส่ิงท่ีไม่มี

ชีวิต เราเรยีกว่า ส่ิงแวดล้อม ซึ่งส่ิงแวดล้อมจ าแนกออกเป็น ๒ ประเภท คือ ส่ิงแวดล้อม 

ทางธรรมชาติ (Natural Environment) และส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สรา้งข้ึน (Man-made 

Environment)



๑๐โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๒.๑.๑ ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ (Natural Environment)

ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ (Natural Environment) เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติ เช่น ดิน น้า อากาศ ป่าไม้ สัตว์ป่า ฯลฯ ส่ิงแวดล้อมประเภทน้ีเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติอาจใช้เวลาเร็วหรือช้าเพียงใดข้ึนอยู่กับชนิดและประเภท ส่ิงแวดล้อมทาง

ธรรมชาติสามารถแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ได้แก่

๑) ส่ิงมีชีวิต (Biotic Environment) เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ มีลักษณะ 

และคุณสมบัติเฉพาะตัวของส่ิงมีชวีิตเชน่ พืช สัตว์และมนุษย์เราอาจจะเรยีกว่าส่ิงแวดล้อม

ทางชีวภาพ (Biological Environment) ก็ได้

๒) ส่ิงไม่มีชีวิต (Abiotic Environment) เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติท่ีไม่มี

ชีวิต อาจจะมองเห็นหรอืไม่ก็ได้ เช่น ดิน น้า ก๊าซ อากาศ ควัน แรธ่าตุ เมฆ รงัสีความรอ้น 

เสียง ฯลฯ เราอาจเรยีกว่า ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ (Physical Environment) ได้เช่นกัน



๑๑โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๒.๑.๒ ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สรา้งขึ้น (Man-made Environment)

ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สรา้งข้ึน (Man-Made Environment) เป็นส่ิงท่ีมนุษย์ใช้

ความรูค้วามสามารถท่ีได้รบัการส่ังสอน สืบทอด และพัฒนากันมาตลอด ซึ่งได้แบ่งไว้ 

๒ ประเภทคือ

๑) ส่ิงแวดล้อมทางวตัถุ หรอืส่ิงแวดล้อมท่ีสามารถมองเห็นได้ เช่น บ้านเรอืน 

เครื่องบิน โทรทัศน์ ฯลฯ ส่ิงเหล่าน้ีสรา้งข้ึนเพ่ืออ านวยความสะดวก หรอืตอบสนองความ

ต้องการในการด ารงชีวิต บางอย่างอาจมีความจ าเป็นแต่บางอย่างเป็นเพียงส่ิงฟุ่มเฟือย

๒) ส่ิงแวดล้อมทางสังคม หรอืส่ิงแวดล้อมท่ีเป็นนามธรรม เป็นส่ิงท่ีมนุษย์

สรา้งข้ึนเพ่ือความเป็นระเบียบส าหรบัอยู่รว่มกันอย่างมีความสุข ส่ิงแวดล้อมทางสังคม

ได้แก่ระบอบการปกครอง ศาสนา การศึกษา อาชีพ ความเชื่ อ เจตคติ กฎหมาย 

ขนบธรรมเนียมประเพณี ระเบียบข้อบังคับ ฯลฯ ส่ิงแวดล้อมท่ีมองไม่เห็นจะแสดงออกมา

ในรูปพฤติกรรม 



๑๒โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๒.๒ ความส าคัญของส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติและท่ีมนุษย์สรา้งขึ้น 

(Importance of Natural Environment and Man-made Environment)

• ใช้ในการคมนาคม

• ใช้เป็นเชื้อเพลิงในการผลิตไฟฟ้า
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• เป็นท่ีอยู่ของสัตวป่์า

• เป็นต้นก าเนิดแม่นา้

• เป็นแหล่งอาหาร

• ใช้ท่ีดินเป็นท่ีอยู่อาศัย

• ใช้ปลูกพืช

• ใช้ปั้ นเครื่องใช้ต่าง ๆ 

• ใช้เป็นน้าด่ืมและนา้ใช้

• เป็นท่ีอยู่ของสัตวน์้า



๑๓โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๒.๒ ความส าคัญของส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติและท่ีมนุษย์สรา้งขึ้น 

(Importance of Natural Environment and Man-made Environment)
สิ่ง
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t) • เป็นสถานท่ีประกอบพิธกีรรม

ทางศาสนา

• เป็นสถานท่ีให้วชิาความรู้

• เป็นท่ีอยู่อาศัยและประกอบ

กิจกรรมต่าง ๆ



๑๔โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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๑๕โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

หน่
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กา
รเ
รยี
นรู
ท้ี่ 
 ๓

หน่วยการเรยีนรูท่ี้ ๓ 
ทรพัยากรธรรมชาติ

และการจดัการส่ิงแวดลอ้ม

(Natural Resources and Management 

of Environment)



๑๖โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๓.๑ ทรพัยากรธรรมชาติ (Natural Resources)

ทรพัยากรธรรมชาติ คือ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและมนุษย์น ามาใช้ประโยชน์ท้ัง

ทางตรงและทางอ้อม เช่น อากาศ แสงอาทิตย์ ดิน แร ่น้ามัน แก๊สธรรมชาติ ป่าไม้ เป็นต้น



๑๗โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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๑๘โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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๑๙โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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๒๐โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๓.๒.๑ การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดล้อม (Environmental Changes)

ส่ิงแวดล้อมรอบตัวเรามีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา สาเหตุท่ีท าให้ส่ิงแวดล้อม

เปล่ียนแปลง มีดังน้ี

๑) กระบวนการตามธรรมชาติ เช่น แผ่นดินไหว ภูเขาไฟปะทุ น้าไหล ฝนตก 

กระบวนการตามธรรมชาติท าให้ส่ิงแวดล้อมมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม เช่น

• กระบวนการเซาะกรอ่นจากน้าไหล

• ท าให้ภูมิประเทศเทศเปล่ียนแปลง เช่น การทับถมจากตะกอนกลายเป็นดอน

• ท าให้พืชพรรณและสัตว์ป่าเปล่ียนแปลง เช่น น้าท่วมป่า ไฟไหม้ป่า

๒) การกระท าของมนุษย์ 

• การเปล่ียนแปลงในทางท่ีดี เช่น การปลูกป่า ก าหนดเขตอนุรกัษ์ป่าไม้

• การเปล่ียนแปลงในทางท่ีไม่ดี เช่น การตัดไม้ ท าลายป่า ใช้สารเคมี เป็นต้น



๒๑โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๓.๒.๒ ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อมท่ีมีต่อโรงเรยีน 

(Impact of Environmental Changes on Schools)

ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดล้อมท่ีมีต่อโรงเรยีน สาเหตุ มี ๒ ประการ

๑ เกิดจากธรรมชาติ

เช่น น้าท่วม แผ่นดินไหว ส่งผลให้โรงเรยีน

เกิดความเสียหาย ช ารุด ทรุดโทรม ไม่สามารถ

ใช้สถานท่ีในโรงเรยีนได้

๒ เกิดจากมนุษย์ มีหลายประการ

• ต้ังโรงงานอุตสาหกรรมใกล้เคียงกับโรงเรยีน ท าให้อากาศเสีย ส่งผลให้

ครูและนักเรยีนมีสุขภาพท่ีไม่ดี 

• ไม่ดูแลรกัษาความสะอาดของสถานท่ีต่าง ๆ เช่น ไม่ท าความสะอาด

ห้องน้าหลังใช้เสรจ็ การขีดเขียนผนังห้องเรยีน ส่งผลให้ห้องเรยีนสกปรก

• ท้ิงขยะไม่เป็นท่ี ท าให้โรงเรยีนสกปรก เป็นแหล่งเพาะพันธุเ์ชื้อโรค



๒๒โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๓.๒.๓ การจัดการส่ิงแวดล้อมในโรงเรยีน 

(Management of Environment in Schools)

การจัดการส่ิงแวดล้อมภายในโรงเรยีน เป็นหน้าท่ีของทุกคนในโรงเรยีน ท่ีต้องช่วยกัน

จัดการและดูแลรกัษา เพ่ือให้ทุกคนใช้ชีวติภายในโรงเรยีนได้อย่างมีความสุข

การดูแลรกัษาส่ิงแวดล้อมภายในโรงเรยีน มีดังน้ี

ท้ิงขยะให้เป็นท่ีเป็นทาง

และคัดแยกขยะก่อนท้ิงลงถัง

ช่วยกันท าความสะอาดบรเิวณโรงเรยีน 

เช่น การจัดกิจกรรม  ๕ ส. ท าให้ทุกคน

มีส่วนรว่มในการรกัษาส่ิงแวดล้อม

นักเรยีนจัดเวรชว่ยกัน

ท าความสะอาดภายในห้องเรยีน



๒๓โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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๒๔โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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๒๕โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

หน่
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นรู
ท้ี่
๔

หน่วยการเรยีนรูท่ี้ ๔

ความสัมพันธร์ะหวา่งโลก 

ดวงอาทิตย ์และดวงจนัทร์
(Relationships among the Earth, the Sun and the Moon)



๒๖โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๔.๑ ระบบสุรยิะ (Solar System)

ระบบสุริยะ คือ ระบบดาวท่ีมีดาวฤกษ์เป็นศูนย์กลาง และมีดาว

เคราะห์ (Planet) เป็นบรวิารโคจรอยู่โดยรอบ เม่ือสภาพแวดล้อมเอ้ืออ านวย

ต่อการด ารงชีวิต ส่ิงมีชีวิตก็จะเกิดข้ึนบนดาวเคราะห์เหล่าน้ัน หรอื บรวิาร

ของดาวเคราะห์เองท่ีเรยีกว่าดวงจันทร ์(Satellite) ระบบสุรยิะประกอบด้วย 

ดวงอาทิตย์ (The sun) เป็นศูนย์กลาง มีดาวเคราะห์ (Planets) ๘ ดวง เรยีง

ตามล าดับ จากในสุดคือ ดาวพุธ ดาวศุกร์ โลก ดาวอังคาร ดาวพฤหัส 

ดาวเสาร ์ดาวยูเรนัส และดาวเนปจูน
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๒๗โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๔.๑ ระบบสุรยิะ (Solar System)

• เป็นดาวฤกษ์ขนาดใหญ่ ซึ่งเป็นศูนย์กลางของระบบสุรยิะ

• มีดาวเคราะห์บรวิาร ๘ ดวง โคจรอยู่โดยรอบ

• เป็นแหล่งพลังงานความรอ้นและก าเนิดแสงสวา่งท่ีส าคัญ

ของโลก

ดวงอาทิตย์ (The Sun)

โลก (The Earth)

• เป็นดาวเคราะห์ ไม่มีแสงสว่างในตัวเอง และเป็นบรวิารของ

ดวงอาทิตย์

• โคจรรอบดวงอาทิตย์ครบ ๑ รอบ ใช้เวลา ๑ ปี หรอื ๓๖๕ วัน

• หมุนรอบตัวเองครบ ๑ รอบ ใช้เวลา ๒๔ ชั่วโมง

ดวงจันทร ์(The Moon)

• เป็นดาวเคราะห์ท่ีเป็นบรวิารของโลก และอยู่ใกล้โลก

มากท่ีสุด

• โคจรรอบโลก และเคล่ือนท่ีตามโลกท่ีโคจรรอบดวงอาทิตย์

หน่
วย
กา
รเ
รยี
นรู
ท้ี่
๔



๒๘โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร
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๒๙โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๔.๒.๑ กลางวัน – กลางคืน (Daytime - Nighttime)
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เกิดจากการท่ีโลกหมุนรอบตัวเอง ๑ รอบ ใช้เวลา ๒๔ ชั่วโมงหรอื ๑ วัน 

และโคจรรอบดวงอาทิตย์ไปด้วย แสงสว่างท่ีส่องมายังโลกในแต่ละบริเวณ

ไม่เท่ากัน

กลางวัน (Daytime) กลางคืน (Nighttime)

ซีกโลกด้านท่ีไม่ได้รบัแสงอาทิตยเ์ป็น เวลากลางคืน

คนส่วนใหญ่จะนอนหลับพักผ่อนรา่งกาย

ซีกโลกด้านท่ีได้รบัแสงอาทิตย์เป็น เวลากลางวัน

คนส่วนใหญ่จะท ากิจกรรม เช่น เรยีนหนังสือ ท างาน เล่นกีฬา



ข้างแรม : ช่วงเวลาท่ีมองเห็นดวงจันทรค่์อยๆ มืด

ลงในแต่ละคืนจนมืดสนิทท้ังดวง เรยีกช่วงเวลาน้ีว่า 

ข้างแรม มีระยะเวลาประมาณ ๑๕ วัน

๓๐โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๔.๒.๒ ข้างข้ึน – ข้างแรม (Waxing Moon - Waning Moon)
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ดวงจันทรมี์การเคล่ือนท่ี ๒ แบบ คือ การหมุนรอบตัวเอง และหมุนโคจรรอบโลก 

ท าให้คนบนโลกมองเห็นดวงจันทรมี์ลักษณะแตกต่างกัน

การเกิดข้างขึ้น –ข้างแรม เกิดจากการสะท้อนแสงของดวงอาทิตย์จากต าแหน่ง 

ท่ีต่างกัน ท าให้บางคืนมองเห็นดวงจันทรเ์ป็นรูปเส้ียว บางคืนดวงจันทรส์ว่างเต็มดวง 

หรอืบางคืนมองไม่เห็นดวงจันทรเ์ลย

ข้างข้ึน : ช่วงเวลาท่ีมองเห็นดวงจันทรค่์อย ๆ สว่าง

ข้ึนในแต่ละคืนจนสว่างเต็มดวง เรยีกช่วงเวลาน้ีว่า 

ข้างข้ึน มีระยะเวลาประมาณ ๑๕ วัน



๓๑โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๔.๒.๓ น้าข้ึน – น้าลง (Tidal Current)

ตัวอย่าง ภาพปรากฏการณ์น้าข้ึน น้าลง บรเิวณอ่าวฟันด้ี (Bay of Fundy) ประเทศแคนาดา 

การเพ่ิมและการลดระดับของน้าบนผิวโลก  เกิดจากแรงดึงดูดของดวงจันทรแ์ละ

แรงเหวี่ยงท่ีเกิดจากการหมุนของโลกเป็นส าคัญ  ในขณะท่ีดวงจันทร์โคจรรอบโลก 

แรงดึงดูดของดวงจันทรจ์ะดูดน้าบนโลกให้มารวมกัน ด้านท่ีหันเข้าหาดวงจันทรจ์ะเป็นช่วง

“น้าข้ึน” ขณะเดียวกันน้าท่ีผิวโลกด้านท่ี อยู่ตรงข้ามก็จะเพ่ิมข้ึนด้วยเพ่ือรกัษาสมดุลใน

การหมุนรอบตัวเองของโลก ส่วนอีก ๒ ด้านท่ีเหลือน้าจะถูกดึงดูดออกไปท าให้มีน้าน้อย

เรยีกว่า “น้าลง”

Tip การเกิดปรากฏการณ์น้าข้ึน-น้าลง จะเกิดสลับกันไปทุก ๆ ๖ ชั่วโมง 

ดังน้ัน ใน ๑ วัน เราจะสังเกตเห็นน้าข้ึนและน้าลงวันละ ๒ ครัง้
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๓๒โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๔.๒.๔ ฤดูกาล (Seasons)

หน่
วย
กา
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รยี
นรู
ท้ี่
๔

ฤดูกาลเกิดจากโลกหมุนรอบตัวเอง ขณะเดียวกันโลกก็โคจรรอบดวงอาทิตย์ 

โดยหมุนทวนเข็มนาฬิกาจากทิศตะวันตกไปทิศตะวันออก แกนของโลกเอียงท ามุม 

๒๓.๕ องศา คงท่ีตลอดเวลา ฤดูกาลในโลก สามารถแบ่งได้ ๔ ฤดู ได้แก่ ฤดูรอ้น 

ฤดูใบไม้ผลิ ฤดูใบไม้ร่วง และฤดูหนาว ส าหรบัประเทศไทยมีฤดูกาล ๓ ฤดู ได้แก่ 

ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว ยกเว้นภาคใต้มีเพียง ๒ ฤดู คือ ฤดูร้อน และฤดูฝน 

การโคจรรอบดวงอาทิตย์ของโลกและความแตกต่างทางภูมิศาสตรข์องแต่ละพ้ืนท่ี 

ท าให้บริเวณต่าง ๆ บนพ้ืนโลกได้รับแสงสว่างไม่เท่ากัน จึงเกิดฤดูกาลต่าง ๆ 

สลับกันไปในเวลา ๑ ปี หรอื ๓๖๕ วนั



๓๓โรงเรยีนจิตประชาราษฎร ์ (Jitpracharat  School)
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๔.๒.๕ สุรยุิปราคา (Solar Eclipse)

เป็นปรากฏการณ์ตามธรรมชาติท่ีดวงจันทร ์โลก และดวงอาทิตย์ โคจรมาอยู่

ในแนวเส้นตรง ท าให้ดวงจันทรบ์ังดวงอาทิตย์ และเงาของดวงจันทร์

จึงตกมาท่ีบรเิวณต่าง ๆ บนโลก

การเกิดสุรยิุปราคาจะสังเกตเห็นได้เฉพาะในชว่งเวลากลางวนั เกิดได้ ๓ ลักษณะ

เต็มดวง บางส่วน วงแหวน
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ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

๔.๒.๖ จันทรุปราคา (Lunar Eclipse)

เกิดจากการท่ีโลกบังแสงดวงอาทิตย์ไม่ให้ไปกระทบท่ีดวงจันทร ์

โดยโลกอยู่ระหว่างดวงอาทิตย์กับดวงจันทร ์ท าให้เงาของโลกไปบังดวงจันทร ์

การเกิดจันทรุปราคาจะสังเกตเห็นได้เฉพาะในช่วงเวลากลางคืน เกิดได้ ๓ ลักษณะ

เต็มดวง บางส่วน เงามัว
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ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓  กระทรวงศึกษาธกิาร

บันทึกของฉัน (Note)
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โรงเรยีนจิตประชาราษฎร์
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต ๓

กระทรวงศึกษาธกิาร

ทนฺโต  เสฏโฐ มนุสฺเสสุ


