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ค าน า 
 

 

เอกสารคู่มือประกอบการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ศิลปะกระดาษ   
เพื่อพัฒนาความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อเล็กชั้นอนุบาลปีที่ 1 จัดท าขึ้น 
มีจ านวน 16  หน่วย  กิจกรรมฝึกทักษะมี  16  กิจกรรม  ใช้ประกอบ 

ในการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เป็นรูปแบบเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการใช้กล้ามเนื้อเล็ก  ความสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา  นอกจากนี ้
ยังเป็นการสนองนโยบายของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  2542   
มุ่งส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยพัฒนาด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม  และ
สติปัญญาเต็มตามศักยภาพ 

ข้าพเจ้าผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารคู่มือประกอบการจัดกิจกรรม
สร้างสรรค์ศิลปะกระดาษเพื่อพัฒนากล้ามเนื้อเล็กชั้นอนุบาลปีที่  1  เล่มนี ้
จะเป็นประโยชน์ต่อคณะครู  นักเรียน และผู้สนใจงานศิลปะกระดาษ 
มากพอสมควร   
           ขอขอบพระคุณนายธวัชชยั  ศรีส าราญ  ผูอ้ านวยการโรงเรียน 

บ้านไฮ่ปลาโหล นางพิสมัย  โคตะมา  ครูช านาญการพิเศษ สาขาปฐมวัย  
โรงเรียนบ้านตาดภูวง  อ าเภอวาริชภูมิ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสกลนคร เขต  2 นางสมปอง  ศรีส าราญ  ครูช านาญการพิเศษ 
สาขาปฐมวัย โรงเรียนบ้านไฮ่ปลาโหล  อ าเภอวาริชภูมิ ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2   คณะครูทุกคนที่ได้แนะน า  และให้
ค าปรึกษา  เป็นก าลังใจในการพัฒนาปรับปรุงผลงานจนส าเร็จสมบูรณ์  และ
เป็นประโยชน์ในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 

 

                                                           อารีรัตน ์ เป้งค าภา 
 

  

ก 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k

roo
ba
nn
ok
.co
m



 

 

 

 

 

ค าชี้แจง 
 

เอกสารคู่มือประกอบการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ศิลปะกระดาษ
เพื่อพัฒนาความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อเล็กช้ันอนุบาลปีที่ 1 จัดท า
ขึ้นเพื่อใช้ประกอบในการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ ชั้นอนุบาลปีที่  1  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบ้านไฮ่ปลาโหล อ าเภอวาริชภูมิ
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนครเขต 2 มี 16 หน่วย 
16 กิจกรรม แบ่งเป็นกิจกรรมทางศิลปะได้ดังนี้   
         การฉีก  ตัด  ติดปะ มีกิจกรรมดังน้ี  

1. กิจกรรมการตัด  ติด  ปะอวัยวะของเรา 
2. กิจกรรมการฉีก  ตัด  ติดปะภาพเมฆ 
3. กิจกรรมการปลูกดอกไม้กระดาษ 

          การปั้น  มีกิจกรรมดังน้ี 
1. กิจกรรมการปั้นแครอทจากกระดาษเปื่อยผสมกาว 
2. กิจกรรมการปั้นมีดจากกระดาษเปื่อยผสมกาว 

          การพับ  มีกิจกรรมดังน้ี 
1. กิจกรรมการพับบ้านแสนสุข 
2. กิจกรรมการพับจักจั่น           

          การบิด  มีกิจกรรมดังน้ี 
1. กิจกรรมการบิดกระดาษสร้างภาพโรงเรียน 

          การประดิษฐ ์ มกิีจกรรมดังน้ี 
1. กิจกรรมการประดิษฐ์มงกุฎหน้ากระต่าย 
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2. กิจกรรมการประดิษฐ์การ์ดวันแม่ 
3. กิจกรรมการประดิษฐ์กล้องส่องคู่ใจ 
4. กิจกรรมการประดิษฐ์นกยูงน่ารัก 

          การมว้น  มกิีจกรรมดังน้ี 
กิจกรรมการม้วนกระดาษสร้างภาพเทียนเข้าพรรษา 

          การขย า  มีกิจกรรมดังน้ี 
กิจกรรมการขย ากระดาษสร้างภาพต้นไม้ 

          การร้อย  มีกิจกรรมดังน้ี 
กิจกรรมการร้อยโมบายล์ผีเสื้อ 

          การพิมพ์ภาพ  มีกิจกรรมดังน้ี 
กิจกรรมการพิมพ์ภาพเงาะจากกระดาษขยุ้ม 

       เวลาทีใ่ชใ้นการจดักิจกรรม 
ท าในช่วงกิจกรรมสร้างสรรค์  สัปดาห์ละ  1 กิจกรรม 
มี  5 วัน วันละ 40 นาที   

      วิธีการด าเนินกิจกรรมสร้างสรรค์ศิลปะกระดาษ 
1. ให้เด็กได้เลือกท ากิจกรรมด้วยตนเอง  และต้องมี

กิจกรรมศิลปะกระดาษเป็นกิจกรรมบังคับ 
2. ให้เด็กเลือกกลุ่มและเปลี่ยนกลุ่มเองโดยอัตโนมัติ 
3. เมื่อเด็กท างานเสร็จแล้ว  ให้มีโอกาสได้เล่าผลงานให้

ครูและเพื่อนๆฟังทุกครั้ง 
        การประเมินผล 

1. บันทึกการสังเกตพฤติกรรม 
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2. บันทึกลงในตารางบันทึกกิจกรรมศิลปะกระดาษ 
3. รวบรวมผลงาน  

           
           ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกับกระดาษ                        

 
 กระดาษมีมากมายหลายชนิด  แบ่งออกเป็นประเภท  ดังนี้ 
  1.  กระดาษวาดเขียน  มี  2  ชนิด  คือ  ขนาด  80  ปอนด์  
และขนาด  100  ปอนด์  คุณสมบัติของกระดาษ  คือ  ด้านหยาบ  และ
ด้านละเอียด  บางชนิดละเอียดทั้งสองด้าน   ส าหรับด้านหยาบ  สะดวก
ในการเขียนสีน้ า  ต้องให้สีวิ่งเข้าหากัน  แสดงภาพที่น่าต่ืนเต้น  และ
น่าสนใจ 
  2.  กระดาษปรู๊ฟ  มีเนื้อกระดาษที่ค่อนข้างละเอียด  และ
เปราะบาง  เนื้อกระดาษคล้ายกระดาษหนังสือพิมพ์  และไม่มีตัวหนังสือ  
เหมาะส าหรับติดไว้ข้างฝาห้องเรียน  เพื่อให้เด็กขีดเขี่ยตามความพอใจ
ในเวลาว่าง 
  3.  กระดาษเทาขาว  เนื้อกระดาษค่อนข้างหนา  มี  2  สีด้าน
หน่ึงเป็นสีขาว  อีกด้านหนึ่งเป็นสีเทา  เหมาะส าหรับใช้เป็นอุปกรณ์ของ
ครูในการตัดแบ่งงานกิจกรรม 
  4.  กระดาษโปสเตอร์สีมีหน้าเดียว  อีกด้านหนึ่งเป็น
กระดาษแข็ง  เหมาะที่จะท าเป็นอุปกรณ์การสอนของครู  เช่น  การตัด  
และตกแต่งเป็นรูปใบไม้  ดอกไม้  มีหลายสี 
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  5.  กระดาษโปสเตอร์สีสองหน้า  เนื้อบางกว่าประเภทแรก  
แต่มีสีเหมือนกันทั้งสองหน้า  สามารถน ามาจัดติดแสดงได้สองด้าน  ใช้
ท าอุปกรณ์  และประดิษฐ์ศิลปะด้วยงานกระดาษเส้น 
  6.  กระดาษสีหน้าเดียว  ด้านหนึ่งเป็นสีเทาขุ่น ๆ อีกด้าน
หน่ึงเป็นสีต่าง ๆ ครบทุกสี  เหมาะท่ีจะตัดตกแต่งงานกระดาษที่แสดง
ชัดเจนด้านเดียว  ใช้ท าเป็นอุปกรณ์จัดบอร์ด  และท าป้ายนิเทศ 
  7.  กระดาษแก้วสี  เหมาะที่จะประดิษฐ์งานตัด  เจาะ  ฉลุ
กระดาษ  งานตกแต่งห้องเรียน  มีสีต่าง ๆ หลากสี  คุณสมบัติเปราะบาง 
  8.  กระดาษสติกเกอร์สะท้อนแสง  เหมาะกับงานตกแต่ง  มี
หลายสีต่างกัน  ใช้เขียนบัตรค า  ประกาศ  ค าสั่งสั้น ๆ 
 กระดาษเป็นวัสดุเหลือใช้ที่มีท่ัวไปในทุกท้องถิ่น  กิจกรรมศิลปะ
กระดาษมหัศจรรย์  เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก  ถือว่าเป็นการประหยัด  
กระดาษที่เหลือใช้  สามารถน ามาสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์ใน
กิจกรรมทางศิลปะได้หลายวิธี  กระดาษในที่น้ีได้แก่  กระดาษ
หนังสือพิมพ์  กระดาษอาร์ต  หรือปกหนังสือแมคกาซีนที่เป็นกระดาษ
อาบมัน  นอกจากที่กล่าวมานี้แล้วยังมีกระดาษที่ใช้แล้ว  เช่น  กระดาษ
ห่อของขวัญ  กระดาษห่อลูกอม  หรือทอฟฟี่  กระดาษปกนิตยสาร  
กระดาษแผ่นพับ  กระดาษแผ่นใบปลิว  กระดาษทิชชู  กล่องกระดาษ
ต่าง ๆ 
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หนังสือรับรองผลงานทางวิชาการ 
 

              ข้าพเจ้านายธวัชชัย  ศรีส าราญ   ผูอ้ านวยการโรงเรยีน 
บ้านไฮ่ปลาโหล   ขอรับรองว่าผลงานทางวิชาการคู่มือการจัดกิจกรรม
สร้างสรรค์ศิลปะกระดาษ เป็นผลงานทางวิชาการที่  นางอารีรัตน์  
 เป้งค าภา  ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูช านาญการ  โรงเรียนบ้านไฮ่ปลา
โหล   สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2    
ได้จัดท าขึ้นด้วยตนเองและได้ใช้เป็นนวัตกรรมในการจัดการเรียน 
การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการใช้กล้าเนื้อเล็ก 
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 จริง 
 
                     จึงออกหนังสอืไวเ้พ่ือเป็นการรบัรองผลงานทางวิชาการ 
 
 

(นายธวัชชัย  ศรีส าราญ) 
 ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านไฮ่ปลาโหล 
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ตารางการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ศิลปะกระดาษ 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อเล็กชั้นอนุบาลปีที่  1 
 

 
สัปดาห์

ท่ี 

ทดลอง 

หน่วย กิจกรรม 

สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1-3 ปฐมนิเทศ    การฉีกกระดาษ  

   การตัดกระดาษ 

การพับพัดกระดาษ  

การปั้นก้อนกลมจาก

กระดาษเปื่อยผสมกาว    

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

4 ตัวเรา 1. การตัด  ติดปะอวัยวะ 

ของเรา 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

5 โรงเรียนของเรา 2. การบิดกระดาษสร้าง

ภาพโรงเรียน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคล

และสถานที่แวดล้อม 

ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

6 บ้านแสนสุข 3. การพับบ้านแสนสุข เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคล

และสถานที่แวดล้อม 

ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

7 ฝนฝนฝน 4. การฉีก ตัด ติด ปะ

ภาพเมฆ 

เร่ืองธรรมชาติรอบตัว ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   
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สัปดาห์

ท่ี 

ทดลอง 

หน่วย กิจกรรม 

สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

8 สัตว์เลี้ยงของฉัน 5. การประดิษฐ์มงกุฎ

หน้ากระต่าย 

เร่ืองธรรมชาติรอบตัว ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

9 ไม้ดอก 

ไม้ประดับ 

6. การปลูกดอกไม้

กระดาษ 

เร่ืองสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

10 แมลง 7. การพับจักจั่น เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคล

และสถานที่แวดล้อม 

ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

11 วันเข้าพรรษา 8. การม้วนกระดาษ

สร้างภาพเทียนพรรษา 

เร่ืองสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

12 ผักสดสะอาด 9. การปั้นแครอทจาก

กระดาษเปื่อยผสม

กาว 

เร่ืองสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

13 วันแม่ 10. การประดิษฐ์การ์ด 

      วันแม่ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคล

และสถานที่แวดล้อม 

ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

14 ต้นไม้ 11. การขย ากระดาษ

สร้างภาพต้นไม้ 

เร่ืองธรรมชาติรอบตัว ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
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สัปดาห์

ท่ี 

ทดลอง 

หน่วย กิจกรรม 

สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

15 ของเล่นของใช้ 12. การประดิษฐ์กล้อง

ส่องคู่ใจ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

16 ผีเสื้อแสนงาม 13. การร้อยโมบายผีเสื้อ เร่ืองธรรมชาติรอบตัว ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

17 ผลไม้ 14. การพิมพ์ภาพจาก

กระดาษขยุ้ม 

เร่ืองธรรมชาติรอบตัว ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

18 นกน้อยน่ารัก 15. การประดิษฐ์นกยูง

น่ารัก 

เร่ืองธรรมชาติรอบตัว ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   

19 ปลอดภัยไว้ก่อน 16. การปั้นมีด จาก

กระดาษเปื่อยผสม

กาว 

เร่ืองสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก ด้านร่างกาย  

ความสามารถในการ

ใช้กล้ามเนื้อเล็ก   
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มาตรฐานการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมสร้างสรรค์ศิลปะกระดาษ 

  

สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาระดับปฐมวัย  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย   
พุทธศักราช  2546  ดังนี ้

1.  มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง            
    ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 

           2. มาตรฐานที่ 5 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะดนตรี  
 การเคลื่อนไหวตามจินตนาการ                                                                                                                                       

3.  มาตรฐานที่ 8 เล่นและท างานร่วมกับผู้อื่นได ้
4.  มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์    
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                                            สาระส าคัญ 
 
 
 

กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่ช่วยเด็กให้แสดงออกทาง
อารมณ์  ความรู้สึก  ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจิตนาการ
โดยใช้การปฏิบัติงานศิลปะกระดาษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

5 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k

roo
ba
nn
ok
.co
m



 

 

 

 

 

                                            จุดประสงค์ 
 
 
 

          1. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อเล็กและประสานสัมพันธ์ระหว่างมือ 
               กับตา 
          2. เพื่อส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
         3 . เพื่อฝึกการท างานร่วมกับผู้อื่น 
         4. เพื่อให้นักเรียนเล่าเรื่องจากผลงานของตนเองได้เหมาะสม                             

กับวัย 
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หน่วยตัวเรา 
การตัด ติดปะอวัยวะของเรา 
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                      การตัด  ติด  ปะ  อวัยวะของเรา 
  สื่อ– อุปกรณ ์

1. ถุงกระดาษชนิดต่างๆพอสวมศีรษะได ้
2. กระดาษโปสเตอร์ส ี
3. กาว 
4. กรรไกร 
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    ขั้นตอนการท า 
1. ตัดกระดาษโปสเตอร์สีให้เป็นรูปสี่เหลี่ยม 

เท่ากับถุงกระดาษ  
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2.  ติดปะลงบนถุงกระดาษ 
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3. ตัดส่วนประกอบต่างๆของใบหน้าตามแบบ  เช่น 
   ตา ปาก  คิ้ว  จมูก   ผม 
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4. น าส่วนประกอบต่างๆ  มาติดปะลงบนถุงกระดาษ  
ตกแต่งเป็นใบหน้าให้สวยงาม 
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หน่วยวันเข้าพรรษา 

             การม้วนกระดาษสร้างภาพเทียนเข้าพรรษา 
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การม้วนกระดาษสร้างภาพเทียนเข้าพรรษา 
  สื่อ – อุปกรณ์ 

1. กระดาษปกนิตยสาร 
2. กระดาษแผ่นพับ 
3. กระดาษแบบฝึกปฏิบัติ  
4. กาว 
5. กรรไกร 
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  ขั้นตอนการท า 
1. ตัดกระดาษปกนิตยสาร  หรือกระดาษแผ่นพับให้เป็น

รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า  ขนาด  2 x 5  นิ้ว 
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2. ม้วนกระดาษเข้าดังภาพ 
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3.  ใช้มือทั้งสองหมุนให้กลมแน่น  ทากาวให้เรียบร้อย   
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4. น าม้วนกระดาษไปติดปะ  ลงบนภาพเทียนเข้าพรรษา  
ตกแต่งให้สวยงาม 
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                              หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน 
                    การป้ันมีดจากกระดาษเป่ือยผสมกาว  
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การปั้นมีดจากกระดาษเปื่อยผสมกาว 
  สื่อ – อุปกรณ์ 

1. กระดาษเปื่อย 
2.  กาว 
3. สีน้ าโปสเตอร ์
4. พู่กัน,จานรอง 
5. แก้วน้ า 
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  ขั้นตอนการท า 
1. เตรียมกระดาษเปื่อยนวดผสมกับกาวให้เข้ากันโดยใช้

อัตราส่วน  กาว  1  ส่วน  ต่อกระดาษเปื่อย  10  ส่วน   
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2.  ออกแบบรูปมีด ปั้นมีดตามจินตนาการ 
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3. น าใบมีดไปตากให้แห้ง ระบายสีให้สวยงาม     
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ภาคผนวก  ก 
การแช่กระดาษหนังสือพิมพ์ 

   การนวดกระดาษเปื่อยผสมกาว 
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ความรู้เบื้องต้นส าหรับคร ู
การแช่กระดาษหนังสือพิมพ ์

       สื่อ-อุปกรณ ์
              1   กระดาษหนังสือพิมพ์ 
              2.  อ่างพลาสติก 
              3.  ผงซักผ้า 
              4.  น้ า 
              5.  ตะแกรง 

        ขั้นตอนการท า 
              1.  เทน้ าใส่อ่างพลาสติก ผสมด้วยผงซักผ้าเพื่อท าให้กระดาษ     
                   เป่ือยเรว็                      
              2.  ฉีกกระดาษหนังสือพิมพ์เป็นเส้นเล็กๆ 
              3.  แช่กระดาษหนังสือพิมพ์ลงในอ่างน้ าทิ้งไว้ประมาณ 10 วัน 
              4.  คอยคนให้กระดาษเปื่อย ถ้าต้องการให้เปื่อยเร็วให้น าไปต้ม 

 เมื่อกระดาษเปื่อย  ใช้ตะแกรงกรองเอาแต่เนื้อกระดาษ  
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   การนวดกระดาษเปื่อยผสมกาว 
          สื่อ-อุปกรณ ์
               1.  กระดาษเปื่อย 
               2.  กาว 

         ขั้นตอนการท า 
              1.  น ากระดาษเปื่อย 10 ส่วนต่อกาว 1 ส่วน 
              2.  นวด คลึงให้เข้ากัน ปั้นให้เป็นรูปต่างๆ 
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ภาคผนวก  ข 

ตัวอย่างแบบสร้างภาพต่างๆ 
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แบบตัด ติด ปะ อวัยวะของเรา 
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แบบการม้วนกระดาษสร้างภาพเทียนพรรษา 
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ภาคผนวก  ค 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
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แบบสังเกตพฤติกรรม เรื่องการตัด  ติด  ปะ  อวัยวะของเรา    ปีการศึกษา 2553 

นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  1  โรงเรียนบ้านไฮ่ปลาโหล  อ าเภอวาริชภูมิ  จังหวัดสกลนคร 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

กา
รต
ัดป

ะถ
ุงก
ระ
ดา
ษ 

กา
รว
าด
ตา
  จ
มูก

  ป
าก

 

กา
รว
าด
คิ้ว
  ผ
ม 

กา
รร
ะบ

าย
สี 

ตัด
  ต
ิด 
 ป
ะ  
อว
ัยว
ะ 

ลง
กล
่อง
นม

 

ผล
ส า
เร็จ

 

รว
ม 

ระ
ดับ

คุณ
ภา
พ 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          

รวม         
เฉลี่ย         

หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 3  ดี     2  พอใช้   1  ปรับปรุง 

     ลงชื่อ...............................ผู้ประเมิน 
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แบบสังเกตพฤติกรรม เรื่องการม้วนกระดาษสร้างภาพเทียนเข้าพรรษา   ปีการศึกษา 2553 
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  1  โรงเรียนบ้านไฮ่ปลาโหล  อ าเภอวาริชภูมิ  จังหวัดสกลนคร 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

วา
ดภ

าพ
เข
้าพ

รร
ษ 

ตัด
กร
ะด
าษ
 2

3 น
ิ้ว 

ม้ว
นก

ระ
ดา
ษ 

ติด
 ป
ะ ม

้วน
กร
ะด
าษ

 

ตก
แต
่งเป

็นเ
รื่อ
งร
าว

 

ผล
งา
นส

 าเร
็จ 

รว
ม 

ระ
ดับ

คุณ
ภา
พ 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          

รวม         
เฉลี่ย         

หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 3  ดี   2  พอใช้ 1  ปรับปรุง 
 

ลงชื่อ..................................ผู้ประเมิน 
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แบบสังเกตพฤติกรรม เรื่องการปั้นมีดจากกระดาษเปื่อยผสมกาว  ปีการศึกษา 2553 
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  1  โรงเรียนบ้านไฮ่ปลาโหล  อ าเภอวาริชภูมิ  จังหวัดสกลนคร 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

วา
ดภ

าพ
มีด

ระ
บา
ยส

ี 
นว

ดก
ระ
ดา
ษเ
ปื่อ

ย

ผส
มก

าว
 

ปั้น
เป็
นม

ีด 
ระ
บา
ยส

ีมีด
 

ตก
แต
่งให

้สว
ยง
าม

 

ผล
งา
นส

 าเร
็จ 

รว
ม 

ระ
ดับ

คุณ
ภา
พ 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          

รวม         
เฉลี่ย         

หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 3  ดี   2  พอใช้ 1  ปรับปรุง 
 

ลงชื่อ..................................ผู้ประเมิน 
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ภาคผนวก  ง 
แบบฝึกปฏิบัติส าหรับนักเรียน 
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การตัด  ติด  ปะ  อวัยวะของเรา 
 

 

 

 

            ครูประเมิน 

ชื่อ...........................................................ชั้น..................โรงเรียน...................................... 
                . 

ค าชี้แจง ให้นักเรียน ตัดภาพอวัยวะส่วนประกอบของใบหน้า น ามาติดปะ
ลงบนถุงกระดาษ  ตกแต่งให้สวยงาม 
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การฉีก ตัด  ติดปะภาพเมฆ 
 

 

 

 

            ครูประเมิน 

ชื่อ...........................................................ชั้น..................โรงเรียน...................................... 
                . 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนฉีก ตัด  ปะกระดาษ  น ามาติดลงบนภาพเมฆ   
ตกแต่งให้สวยงาม 
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การม้วนกระดาษสร้างภาพเทียนเข้าพรรษา 
 

 

 

 

 

            ครูประเมิน 

ชื่อ...........................................................ชั้น..................โรงเรียน...................................... 
                . 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนม้วนกระดาษ  น ามาติดปะลงบนภาพเทียนเข้าพรรษา  
ตกแต่งให้สวยงาม 
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การปั้นมีดจากกระดาษเปื่อยผสมกาว 
 

 

 

 

 

            ครูประเมิน 

ชื่อ...........................................................ชั้น..................โรงเรียน...................................... 
                . 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนปั้นมีดจากกระดาษเปื่อยผสมกาว ตามจิตนาการ 
 ตากแดดให้แห้ง ระบายสี  ตกแต่งให้สวยงาม 
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ชื่อ – นามสกุล  นางอารีรัตน์  เป้งค าภา 
วัน / เดือน / ปี เกิด  วันที่ 21 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2505 
สถานที่เกิด   บ้านเลขที่  35 หมู่ 4 บ้านปลาโหล ต าบลปลา
โหล อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

 

ประวัติการศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 7 โรงเรียนบ้านไฮ่ปลาโหล   
   อ าเภอวาริชภูมิ    จังหวัดสกลนคร  
      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 - 3 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ     
   อ าเภอวาริชภูมิ    จังหวัดสกลนคร  
  ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นต้น  ที่วิทยาลัยอาชีวศึกษา

อุดรธาน ี
                                 ประกาศนยีบัตรวิชาชพีชัน้สูง  ท่ีวิทยาลยัอาชวีศึกษา

อุดรธาน ี
   ปริญญาตรี  วิชาเอกคหกรรมศาสตร์ ที่วิทยาลัยครู

สกลนคร 
ปัจจุบัน   ต าแหน่ง ครู    วิทยฐานะ  ครูช านาญการ   
ที่อยู่ปัจจุบัน  35  หมู่ 4  บ้านปลาโหล    ต าบลปลาโหล  อ าเภอวาริชภูมิ  
   จังหวัดสกลนคร    
สถานที่ท างาน         โรงเรียนบ้านไฮ่ปลาโหล  ต าบลปลาโหล   อ าเภอวาริชภูมิ   

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
 

 
 

14 

ประวัติผูจ้ัดท าคู่มือ 
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