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ชุดที ่1  เร่ือง แรงและงาน 

 
 

 
        เอกสารประกอบการเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  วชิาฟิสิกส์ 2  รหสัวิชา  ว32202   
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จดัท าข้ึนเพื่อใหผู้เ้รียนใชศึ้กษา  เร่ืองงานและพลงังาน โดยไดจ้ดัแบ่ง
เน้ือหาออก  7  ชุด  ดงัน้ี 

  ชุดท่ี 1  เร่ือง แรงและงาน 
ชุดท่ี 2  เร่ือง พลงังานจลน์ 

ชุดท่ี 3  เร่ือง พลงังานศกัย ์

ชุดท่ี 4  เร่ือง กฎการอนุรักษพ์ลงังานกล 

ชุดท่ี 5  เร่ือง การประยกุตก์ฎการอนุรักษพ์ลงังานกล 

ชุดท่ี 6  เร่ือง ก าลงั 

ชุดท่ี 7  เร่ือง เคร่ืองกล  

        ก่อนท่ีจะน าเอกสารประกอบการเรียนชุดน้ีไปศึกษา ผูเ้รียนควรท าความ เขา้ใจเก่ียวกบัขั้นตอน

การใชเ้อกสารประกอบการเรียนอยา่งละเอียด เพื่อจะไดป้ฏิบติัไดถู้กตอ้งและเกิดประโยชน์ตาม

จุดมุ่งหมายของแต่ละเล่ม โดยใหผู้เ้รียนปฏิบติัตาม ค าแนะน า ดงัน้ี                    

              1.  ศึกษาแผนภูมิล าดบัขั้นตอนการศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระส าคญั เน้ือหาสาระ ผงัมโนทศัน์  ก่อนลงมือท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

 2.  ผูเ้รียนศึกษาหาความรู้ในเอกสารประกอบการเรียนอยา่งรอบคอบตามล าดบั 

ตั้งแต่ตน้จนถึงหนา้สุดทา้ยใหเ้ขา้ใจ 

 3.  เม่ือไม่เขา้ใจและเกิดปัญหาใด ๆ สามารถสอบถามครูผูส้อนได ้

 4.  ใหท้  าแบบฝึกหดัทบทวนทุกกิจกรรมตามท่ีก าหนดลงในกระดาษค าตอบท่ีเตรียม

ไวใ้หแ้ละเม่ือท าเสร็จแลว้ให้ตรวจสอบค าตอบจากเฉลย 

 5.  หลงัจากศึกษาเน้ือหาและท ากิจกรรมหมดแลว้ ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

เพื่อทดสอบความรู้ ความเขา้ใจอีกคร้ังหน่ึงเพื่อความแน่ใจ 

 

  ค าแนะน าในการศึกษาเอกสารประกอบการ
เรียน 
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 6.  ตรวจขอ้สอบทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียนจากเฉลยและเปรียบเทียบการเรียนรู้ก่อน

และหลงัการศึกษาเอกสารประกอบการเรียนแลว้ 

 7.  ผูเ้รียนตอ้งซ่ือสัตยต่์อตนเอง ไม่เปิดดูเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

รวมทั้งแบบฝึกหดัทุกกิจกรรมก่อนเด็ดขาดและหา้มลอกคนอ่ืน เพราะจะท าใหไ้ม่ประสบผลส าเร็จ

ในการศึกษาตามเอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ีและท าให้ขาดคุณธรรม จริยธรรมท่ีตอ้งการอีกดว้ย 

 8.  ถา้ผูเ้รียนตอ้งการคน้ควา้ขอ้มูลเพิ่มเติมจากเอกสารประกอบการเรียน ทั้ง   7   ชุด

สามารถคน้ควา้ไดจ้ากเอกสารอา้งอิง และบรรณานุกรมท่ีใหไ้วท้า้ยเล่ม 

 

 

                         อ่านค าช้ีแจงให้ละเอยีดนะครับ 
                             จะได้ปฏิบตัิได้ถูกต้องครับ 
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   มาตรฐานการเรียนรู้ 

 
    สาระที ่ 5  พลงังาน 

 มาตรฐาน ว   5.1   เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติการเปล่ียนรูป   
     พลงังานปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม    

 มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
      สาระที ่ 8  ธรรมชาติทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
            มาตรฐาน ว   8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และจิตวทิยาศาสตร์  ในการสืบเสาะ 
 หาความรู้การแกปั้ญหารู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน   
 สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจวา่
 วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคมและส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 
 ผลการเรียนรู้ 

 
  อธิบายงานและวเิคราะห์งานของแรงต่าง ๆ 
  
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 1.  อธิบายความแตกต่างระหวา่งงานในชีวติประจ าวนัและงานในวชิาฟิสิกส์ 

 2.  หางานของแรงท่ีใชใ้นการเคล่ือนวตัถุเม่ือแรงอยูแ่นวเดียวกบัแนวการเคล่ือนท่ี   

              และ แรงท ามุมกบัแนวการเคล่ือนท่ี 

        3.  หางานจากพื้นท่ีใตก้ราฟระหวา่งแรงกบัการกระจดั   

 

 

เอกสารประกอบการเรียน   
ชุดที ่1  เร่ือง แรงและงาน 
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     สาระส าคัญ 

 
 งานเกิดจากแรง และระยะทางท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีไดใ้นแนวเดียวกบัแรง ดงันั้นค่าของงานท่ี 
    เกิดข้ึนจึงข้ึนอยูก่บัปริมาณของแรงและระยะทางในการวดัค่าของงานเราจึงวดัจาก ผลคูณระหวา่ง 
    แรงท่ีกระท ากบัระยะทางท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีไดใ้นแนวเดียวกบัแรงนั้น 
 

    งาน = แรง × ระยะทางในแนวแรง  

                 
 เน่ืองจากแรงมีหน่วยเป็นนิวตนั การกระจดัมีหน่วยเป็นเมตร ดงันั้น หน่วยของงานจึงเป็น  
    นิวตนั.เมตร หรือเรียกวา่ จูล ( Joule เขียนยอ่วา่ J) และงานเป็นปริมาณสเกลาร์ 

การค านวณหางานจากพื้นท่ีใตก้ราฟ 
  1   กรณีแรงท่ีมากระท าต่อวตัถุคงท่ีจะไดว้า่   
      งานท่ีเกิดข้ึน  =    พื้นท่ีใตก้ราฟ = Fs   
  2.  กรณีแรงท่ีมากระท าต่อวตัถุมีขนาดเพิ่มข้ึนอยา่งสม ่าเสมอจะไดว้า่  

                                งานท่ีเกิดข้ึน  =   พื้นท่ีใตก้ราฟ =  
2

1 Fs 

  3.  กรณีแรงท่ีมากระท าต่อวตัถุมีขนาดไม่สม ่าเสมอ จะไดว้า่ 

                                             งานท่ีเกิดข้ึน   = 
   n

)sF...FF(F n321     

 
    เน้ือหาสาระ 

     
            1.  งาน 
  2.  งานของแรงท่ีท ามุมกบัแนวการเคล่ือนท่ี 
  3.  การหางานจากพื้นท่ีใตก้ราฟ 
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ผงัมโนทศัน์ 

เร่ือง แรงและงาน 

                     
    
       
 
 
  
          
                            
 

          แรงและงาน 
 
                         
 
          
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

        งานชนิดบวก           งานชนิดลบ 

         งานเท่ากบัศูนย ์  
 

งานของแงท่ีท ามุมกบัแนวการ
เคล่ือนท่ี 

 

การหางานดว้ยวธีิค านวณจาก
พื้นท่ีใตก้ราฟ  

แรงมีทิศทางตรงขา้มกบัการกระจดั 

แรงมีทิศทางเดียวกบัการกระจดั 

แรงมีทิศทางท ามุม 90 องศา 
กบัการกระจดั 

เมื่อมีแรงขนาดคงตัว 

เมื่อแรงมีขนาดเพิม่ขึน้อย่างคงตัว 

แรงเปลีย่นแปลงอย่างไม่สม ่าเสมอ
ระจดั 

งาน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
 เร่ือง แรงและงาน 

 
            ค าส่ัง    ให้นักเรียนกากบาท ( ) ในช่อง ก,ข, ค, ง, ลงในกระดาษค าตอบ                                                
                          ทีเ่ห็นว่าถูกต้องทีสุ่ดเพยีงข้อเดียว  ข้อละ 1 คะแนน 
 
 1.  กรณีในขอ้ใดต่อไปน้ีไม่เกิดงานในความหมายทางฟิสิกส์ 
               ก.   กรรมกรเดินแบกกระสอบขา้วสารไปตามถนนราบ 
      ข.  เดินจากชั้นล่างข้ึนชั้นบน 
            ค.  ยกของจากพื้นข้ึนไปไวบ้นโตะ๊  
            ง.  เขน็รถให้เคล่ือนท่ี 
 2.  ขอ้ใดงานมีค่าเป็นลบ     
                   ก.  งานท่ีเกิดจากแรงท ามุม 0 องศา กบัการกระจดั 
                     ข.  งานท่ีเกิดจากแรงท ามุม 90 องศา กบัการกระจดั 
                      ค. งานท่ีเกิดจากแรงท ามุม 180 องศา กบัการกระจดั 
                     ง.  งานท่ีเกิดจากแรงท ามุม 360 องศา กบัการกระจดั 
      3.  เม่ือออกแรง  F ในแนวขนานกบัพื้น กระท าบนวตัถุหนกั 20 นิวตนั ใหเ้คล่ือนท่ี 
           ดว้ยความเร็ว คงท่ีเป็นระยะทาง 10 เมตร บนพื้นระดบั งานท่ีเกิด ข้ึนขอ้ใดถูกตอ้ง   
               ก.  งานของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุมีค่าเท่ากบัศูนย ์
                ข.  งานของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุจะเป็นงานบวก 
                ค.  งานของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุจะเป็นงานลบ 
                    ง.  ไม่เกิดงานตามความหมายทางฟิสิกส์    
      4.  ถา้ออกแรงเพิ่มข้ึนสม ่าเสมอจาก   0   ถึง 10 นิวตนั ท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีไปตามแนวแรง 
           ไดร้ะยะทาง  10   เมตร   จะไดง้านก่ีจูล  
                 ก.  15   จูล 
                   ข.  30   จูล 
                  ค.  46   จูล 
                  ง.  50   จูล 
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       5.   ด.ช.จุก หนกั 30 กิโลกรัม ให ้ด.ช. แกละหนกั 20 กิโลกรัม ข่ีคอเดินจากบา้นไปโรงเรียน 
             เป็นระยะทาง 100 เมตร จงหางานท่ี ด.ช. จุกท าไดก่ี้จูล 
              ก.      0      จูล 
             ข.     50     จูล 
              ค.   500     จูล 
              ง.  5,000    จูล 
       6.  แรง 20 นิวตนั กระท าต่อวตัถุมวล 2 กิโลกรัม ท่ีอยูน่ิ่งใหเ้คล่ือนท่ีบนพื้นล่ืน จงหางาน  
            ท่ีเกิดข้ึนในเวลา 4 วินาทีในหน่วยจูล 
               ก.    40     จูล  
               ข.   160     จูล 
               ค.   400     จูล 
               ง.  1,600   จูล 
       7.  เด็กคนหน่ึงออกแรง  50 นิวตนั ลากกล่องไปในแนวท ามุม 30 องศา ถา้เขาลากกล่อง 
            ไปได ้ไกล  10 เมตร ดว้ยอตัราเร็วคงตวั จงหางานท่ีเขาท าในหน่วยจูล 
               ก.      0     จูล  
              ข.    40     จูล 
               ค.  120     จูล 
               ง.  200     จูล  
       8.  ชายคนหน่ึงแบกของหนกั 100 กิโลกรัม แลว้ไปขา้งหนา้ไดท้าง 7 เมตร เกิดงานไดก่ี้จูล          
                              ก.    0        จูล 
                 ข.   10       จูล 
                 ค.   25       จูล 
                 ง.  100      จูล 
       9.  เด็กตนหน่ึงไดอ้อกแรงในการยกถงัน ้ามวล 30   กิโลกรัม   ข้ึนจากบ่อน ้าลึก 10  เมตร  
            ดว้ยความเร่ง  2 เมตร/วนิาที 2    จะตอ้งท างานก่ีจูล 
                         ก.  3,000    จูล    
                 ข.  3,200    จูล 
                 ค.  3,400    จูล 
                ง.  3,600    จูล 
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       10.  จากกราฟดงัรูป แสดงความสัมพนัธ์ ระหวา่งแรง กระท าต่อวตัถุ กบัระยะทางท่ีวตัถุ 
              เคล่ือนท่ีไดต้ามแนวแรงงานท่ีท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีไดร้ะยะทาง  10 เมตร เป็นเท่าไร  
 
 
 
 
 
 
 
                   ก.     30   จูล 
        ข.     60   จูล 
                   ค.    90    จูล 
                  ง.  120    จูล 
          
                          ท าแบบทดสอบเสร็จแล้ว  
                           ตรวจค าตอบได้เลยนะครับ 
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ชุดที ่1  เร่ือง แรงและงาน 

 
 

 

  1.   งาน  ( Work  )  
 

        ในชีวติประจ าวนัเม่ือเราท างานบา้น  เช่น  ปัด  กวาด  เช็ดถู  โดยความหมายของคนทัว่ไปถือวา่
เป็นการท างานแต่ในการออกก าลงักาย  เช่น  วิง่   หรือ  การเล่นกีฬา   โดยความหมายของคนทัว่ไป
ไม่ถือเป็นการท างาน  แต่โดยความหมายทางฟิสิกส์   ถือการวิง่การเล่นกีฬาเป็นการท างานส่วนการ
ท างานบา้นไม่เป็นการท างานงานตามความหมายในวชิาฟิสิกส์จะเกิดข้ึนไดต่้อเม่ือมีแรงมากระท า
ต่อวตัถุแลว้ท าใหว้ตัถุมีการกระจดั 
                        
                                       
      
 
                                                                                      
                                                                                 
    ภาพท่ี  1.1   คนออกแรงเข็นวตัถุดว้ยรถเขน็เดินไปขา้งหนา้                                                                                                 
          ท่ีมา:  http://www.school.net.th/schoolnet/directory/elearning.php? cat_id=59&p=4). สืบคน้วนัท่ี 18 กุมภาพนัธ์   2553. 

 เม่ือมีแรงคงตวั  F
  กระท าต่อวตัถุใหเ้คล่ือนท่ีไดก้ารกระจดั s  จะเกิดงาน ( Work )  

ของแรงนั้น  ถา้แรงและการกระจดัมีทิศทางเดียวกนั  งานท่ีท าโดยแรงนั้นจะมีค่า   W   =   Fs    
 และถา้แรงท่ีกระท ามีทิศทางท ามุม      กบัแนวในการเคล่ือนท่ี งานท่ีท าโดยแรงนั้นจะมีค่า 
W   =   Fs cos    งานเป็นปริมาณสเกลาร์   มีหน่วยเป็นนิวตนัเมตร  ( N. m ) หรือ จูล  ( J )  
 เขียนสมการ  จะได ้
                           
                                                  

          เม่ือ   W   คือ  งานของแรง  F
   มีหน่วยเป็นนิวตนั เมตร (N.m) หรือ จูล ( J ) 

                   F
    คือ  แรงท่ีกระท าต่อวตัถุ   มีหน่วยเป็นนิวตนั ( N ) 

      s     คือ  การกระจดัท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีได ้ มีหน่วยเป็นเมตร  ( m ) 
 
 
  

         W     =     F
 .  s        =    Fs  cos   

 

      

แรงและงาน 
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2.  งานของแรง 
 

      2.1   ทิศระหวา่ง   F


  กบั  s   เป็นทิศเดียวกนั  (    =  0  )   เช่น  งานของแรงท่ีดนักล่องให้
เคล่ือนท่ี  เป็นตน้  
 
 

 
     
                       ภาพ  ก  วตัถุบนพ้ืนราบ                                                                       ภาพ  ข  วตัถุบนพ้ืนเอียง     
             ภาพท่ี 1.2   แสดงการออกแรง  F

   ผลกัวตัถุบนพื้นราบ   และพื้นเอียง ไดร้ะยะการกระจดั 
                 ท่ีมา : http://www.rmutphysics.com/physics/oldfront/77/Friction-work/sec01p02-2.html.สืบคน้วนัท่ี 18 กุมภาพนัธ์  2553.    
                          

             จากภาพท่ี 1.2   แสดงการออกแรง F
   ผลกัวตัถุบนพื้นราบ และพื้นเอียง  ไดร้ะยะการ

กระจดั จะได ้
             จากสมการ                                                 W    =    Fs cos 0   

             จะได ้                                                         W    =    F
 .  s  

             ดงันั้น เม่ือ  F
  กบั   s  มีทิศทางเดียวกนั   W    =    F

 .  s  
             เม่ือ  0     <  90          cos      เป็นบวก (  + ) งาน ( W) ก็เป็นบวก ( + ) 
 

      2.2  ทิศระหวา่ง  F
 กบั  s   เป็นทิศตั้งฉากกนั  (  =  90   )  เช่น  งานของแรงท่ีแบกวตัถุหรือ 

ส่ิงของเดินไปตามพื้นราบ  เป็นตน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             ภาพท่ี 1.3   แสดงการออกแรงดึงวตัถุในแนวท ามุม    กบัแนวการเคล่ือนท่ี 
                 ท่ีมา: http://www.rmutphysics.com/physics/oldfront/77/Friction-work/sec02p03- 6.html. สืบคน้วนัท่ี 18 กุมภาพนัธ์ 2553. 
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             จากภาพ 1.3   แสดงการออกแรงดึงวตัถุในแนวท ามุม    กบัแนวการเคล่ือนท่ี   ดงัน้ี 
             จากสมการ                        W    =    F

 .  s   =   Fs  cos 90   
             จะได ้                                W    =   0   
    ดงันั้น เม่ือ   F


  กบั   s   มีทิศตั้งฉากกนัแลว้   W    =   0 

            “ แสดงวา่ ถา้แรงท่ีมากระท า อยูใ่นทิศท่ีตั้งฉากกบัทิศทางการเคล่ือนท่ี จะไม่เกิดงาน  
 หรือ  ไม่ได ้ท างานนัน่เอง ” 
 

     2.3   ทิศระหวา่ง    F


  กบั  s   เป็นตรงขา้มกนั หรือ สวนทางกนั (  = 180  )   เช่นงานของ
แรงท่ีตา้นการเคล่ือนท่ีของวตัถุใหช้า้ลง 
 

 

 

 

             ภาพท่ี  1.4  การออกแรงคงตวั  F
     ตา้นการเคล่ือนท่ีของวตัถุดว้ยการกระจดั  s   

    ท่ีมา : สมพร  กุลนานนัท.์ภาพวาด.2553. 
 

           จากภาพท่ี 1.4  แสดงออกถึงการออกแรงคงตวั  F
    ตา้นการเคล่ือนท่ีของวตัถุดว้ย 

การกระจดั  s    ดงัน้ี 
   จากสมการ 
             จะได ้               
 
         ดงันั้น เม่ือ  F


 กบั s  มีทิศทางตรงขา้มกนัหรือสวนทางกนัแลว้ งาน ( W ) ก็เป็นลบ  (  -  )   

             เม่ือ  90   <       180   cos     เป็นลบ  (  -  )       

           

  งาน (W) เป็นบวก ( + ) หมายถึง งานท่ีเกิดจากแรงหรือส่วนประกอบของแรงท่ี
เกิดจากการแตกแรงในแนวเดียวกบัการเคล่ือนท่ี 
   งาน (W) เป็นลบ ( - ) หมายถึง งานท่ีเกิดจากแรงหรือส่วนประกอบ 
ของแรงท่ีเกิดจากการแตกแรงในแนวสวนทางกบัการเคล่ือนท่ี 
 
  

 W    =    F
 .  s    

 

    =    Fs cos 90  

 

 
 W    =   -  F

 .  s    
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ตัวอย่าง   ภาพกิจกรรมในชีวิตประจ าวนั ท่ีเรียกวา่ท างานและไม่ท างานและงานในความหมาย  
                ทัว่ไปในชีวติประจ าวนักบัความหมายในทางฟิสิกส์ 
   
  
 
 
 
                                                                                                                                                      
 ภาพ ก  คนยกวตัถุแลว้เดินไปขา้งหนา้                   ภาพ ข  คนนัง่พิมพเ์อกสารงาน 
 ท่ีมา : http://www.spe-ut.net/?q=node/25031                                   ท่ีมา : http://email.nalueng.com/detail_forwardmail.php?id=137.        
         สืบคน้วนัท่ี 18 กุมภาพนัธ์ 2553                                                          สืบคน้วนัท่ี8 กุมภาพนัธ์ 2553  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ ค นกักีฬาวิง่ออกก าลงักาย    ภาพ ง คนออกแรงเขน็รถเดินไปขา้งหนา้ 
ท่ีมา:http://t2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTo2                         ท่ีมา: http://www.hereisfree.com/content1// pic/zip/.. 
      สืบคน้วนัท่ี 21 กุมภาพนัธ์ 2553              สืบคน้วนัท่ี 21 กุมภาพนัธ์ 2553    
 

 จากภาพกิจกรรมในชีวติประจ าวนั ภาพ ก และ ข  เป็นการท างานตามความหมายทัว่ไป           
แต่ในความหมายทางฟิสิกส์ ไม่เกิดงาน   ส่วนภาพ ค และ ง   ไม่เป็นการท างานตามความหมาย
ทัว่ไป  แต่ในความหมายทางฟิสิกส์ เกิดงานนะค่ะ 
  เพราะวา่มีแรงมากระท าต่อวตัถุแลว้ท าใหว้ตัถุมีการกระจดั และแนวแรงกระท าไม่ตั้งฉาก
กบัทิศทางการเคล่ือนท่ีนะคะ.....  
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 3.  งานของแรงทีท่ ามุมกบัแนวการเคลือ่นที่ 
 

             ถา้มีแรงคงตวั F
  กระท ากบัวตัถุท่ีวางบนพื้นในแนวท ามุม    กบัทิศการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  

จะท าใหว้ตัถุเกิดการกระจดั s
  แลว้สามารถหางานท่ี F


 กระท าต่อวตัถุได ้ดงัน้ี แตกแรง F

 ออกไป
เป็นแรงในแนวการเคล่ือนท่ีและตั้งฉากกบัแนวการเคล่ือนท่ี 
 

 
 
                             
                  
                  ภาพท่ี1.5  แสดงการออกแรงดึงวตัถุในแนวท ามุม    กบัแนวการเคล่ือนท่ี 
      ท่ีมา: http://www.rmutphysics.com/physics/oldfront/77/Friction-work/sec02p03-6.html.สืบคน้วนัท่ี 18 กุมภาพนัธ์ 2553. 
 

      จากภาพ 1.5  เม่ือ  F
  cos   เป็นองคป์ระกอบของแรง F

 ในแนวราบโดยแรงน้ีท าใหเ้กิดการ
กระจดั  s  แรง   F

  ท่ีกระท าต่อวตัถุ ไม่อยูใ่นแนวเดียวกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุตอ้งแตก F
  

ออกเป็น  2  แนว โดยแนวหน่ึงใหข้นานกบัแนวการเคล่ือนท่ี อีกแนวหน่ึงให้อยูใ่นแนวตั้งฉาก    
แรง  F

   ท่ีกระท าต่อวตัถุไม่อยูใ่นแนวเดียวกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุตอ้งแตกแรงกบัแนวการ
เคล่ือนท่ี   แรงในแนวตั้งฉากกบัการเคล่ือนท่ีมีขนาด  F  sin    แรงในแนวขนานกบัแนวการ
เคล่ือนท่ีมีขนาด  F  cos    พิจารณางานท่ีเกิดจากแรงทั้ง  2  แนว พบวา่        
      แรง   F sin    ไม่ก่อใหเ้กิดงาน เพราะวา่ไม่มีการเคล่ือนท่ีตามแนวแรง  

      แรง   F cos    ก่อใหเ้กิดงาน เพราะวา่มีการเคล่ือนท่ีตามแนวแรงไดว้า่ 
 
                   งานท่ีเกิดข้ึน                                 W    =    F  cos      ×   s 

                               หรือ                                   W   =    Fs   cos       
 
                               W   คือ   งานของแรง  มีหน่วยนิวตนั เมตร (N.m) หรือ จูล (J) 
      F

   คือ   แรงท่ีกระท าต่อวตัถุ  มีหน่วยเป็นนิวตนั (N) 
      s    คือ   การกระจดัท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีได ้  มีหน่วยเป็นเมตร (m) 
          คือ   มุมระหวา่งทิศทางของแรงกระท ากบัแนวการเคล่ือนท่ี 
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      สรุปว่า  งานของแรงท่ีท ามุมระหวา่งทิศทางของแรงกระท า 
                   กบัแนวการเคล่ือนท่ี หาไดจ้าก   W   =   Fs   cos              
                   
      
        
  4.  การหางานจากพืน้ทีใ่ต้กราฟ 
 

        การหางานดว้ยวธีิค านวณจากพื้นท่ีใตก้ราฟ เน่ืองจากงาน เป็นผลของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุแลว้
ท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีตามแนวแรง จะได้ 
                                                                  W    =    F

 .  s  
 

                     กราฟท่ีแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงและการกระจดัจะบอกใหท้ราบขนาด       
        ดงันั้น  งานจะข้ึนอยูก่บัแรง และการกระจดัท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีไดต้ามแนวแรงของงานท่ีท าโดย
พิจารณาจากพื้นท่ีใตก้ราฟดงัน้ี 
 

        4.1  เมื่อมีแรงกระท าคงที่ 
 
 
 

 
 
 
 
 
                                       ภาพท่ี  1.6   แรงมีขนาดคงตวักระท าต่อวตัถุใหเ้คล่ือนท่ี 
                                                    ท่ีมา:สมพร กุลนานนัท.์ภาพวาด.2553. 
 
 

             จากนิยามของงานจะได ้              W     =     F. s 
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             จากพื้นท่ีใตก้ราฟในช่วง  0  s   จะได ้ 
                พื้นท่ีใตก้ราฟ     =     พื้นท่ีส่ีเหล่ียมใตก้ราฟ 

พื้นท่ีใตก้ราฟ     =    F.s 
 

              พื้นท่ีใตก้ราฟระหวา่ง  Fs   คือ งานของแรง  F  ในช่วงการการกระจดั  s  
           
        4.2  เมื่อแรงมีขนาดเพิม่ขึน้อย่างคงตัว 
 
 
 
 

 
 

                                          ภาพท่ี 1.7   แรงกระท ามีขนาดเพิ่มข้ึนอยา่งสม ่าเสมอ                 
                                          ท่ีมา : สมพร  กุลนานนัท.์ ภาพวาด.2553. 
 

 จากภาพท่ี 1.7  แรงกระท ามีขนาดเพิ่มข้ึนอยา่งสม ่าเสมอ ไดด้งัน้ี 
                                                              งานท่ีท า   =    พื้นท่ีสามเหล่ียมใตก้ราฟ 
              จากนิยามของงานจะได ้                 W     =     F .s 
 จากพื้นท่ีใตก้ราฟในช่วง   0    S    จะได ้  

                                                      พื้นท่ีใตก้ราฟ     =     
2

1   F. s 

 

                                                                                =     
2

Fs       

             
                        แสดงวา่  พื้นท่ีใตก้ราฟระหวา่ง  Fs   เม่ือ F เปล่ียนแปลงอยา่งสม ่าเสมอ                                           
                                       คือค่างานของแรงในช่วงการกระจดั  s  
  
             
                         
 

F (N) 

 s (m) 
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       4.3   แรงเปลีย่นแปลงอย่างไม่สม ่าเสมอ 
 

               เม่ือมีแรงกระท าต่อวตัถุใหเ้คล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงโดยขนาดของแรงเปล่ียนแปลงอยา่งไม่
สม ่าเสมอ   เม่ือเขียนกราฟระหวา่งแรงกระท า (F) กบัการกระจดั (S) จะได ้
 
 
 
 
                                              ภาพท่ี 1.8  การหางานจากพื้นท่ีใตก้ราฟ 
                                               ท่ีมา:สมพร  กุลนานนัท.์ภาพวาด.2553. 
 

  จากภาพท่ี1.8 ในการหางานจากพื้นท่ีใตก้ราฟของแรงกบัขนาดของการกระจดัในแนวการ
เคล่ือนท่ี ท าไดโ้ดยวธีิแบ่งพื้นท่ีใตก้ราฟออกเป็นแถบเล็ก ๆ จ านวน n แถบปริมาณงานทั้งหมดจะมี
ค่าเท่ากบัผลบวกของพื้นท่ีแถบเล็ก ๆ เหล่านั้นถา้แบ่งเป็นแถบไดเ้ล็กมากเท่าไหร่งานท่ีหาไดจ้าก
กราฟยิง่ถูกตอ้งมากข้ึน  
   งานท่ีท า   =    F1s1+ F2s2+ F3s3+… Fnsn 

    หรือ      งานท่ีท า   =   
n

)sF...FF(F n321   

                           หรือ      งานท่ีท า   =    แรงเฉล่ีย x การกระจดั 
              งานทั้งหมดไดจ้าก       W   =    F1s1 +  F2s2 +  F3s3 +… Fnsn 
              ถา้เราแบ่งใหแ้ถบพื้นท่ีเล็ก ๆนั้นมีความกวา้งเท่ากนัเท่ากบั s   จะได ้
             s1   =   s2  =   s3  =…. .=sn 

            โดย           s     =    
N

s  

               ดงันั้นจะได ้                 W     =   ( F1+ F2+ F33+… Fn )  sn 

              W     =   ( F1+ F2+ F33+… Fn )   
n

s                  

                                                    W     =  
   n

)sF...FF(F n321     

  นัน่คือ     งานทั้งหมด          =     แรงเฉล่ีย         การกระจดั 
                หรือ        งานทั้งหมด          =     ผลบวกของงานยอ่ย 
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      ตวัอยา่ง 

      1.  ชายคนหน่ึงแบกกล่องน ้าหนกั 200 นิวตนั เคล่ือนท่ีไปบนพื้นราบไดร้ะยะทาง 10  เมตร   
จงหางานในการแบกกล่อง 
 
                         
              วธีิท า  งานในทางฟิสิกส์นั้น วตัถุตอ้งเคล่ือนท่ีตามแนวแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ จากรูปจะเห็น
วา่กล่องถงัจะอยูน่ิ่ง เม่ือออกแรง  F แบกกล่อง  แต่ระยะทาง 10 เมตรเป็นผลจากแรงเดิน ดงันั้น งาน
ในการแบกกล่องจึงเป็นศูนย ์พิสูจน์จากการค านวณ ไดด้งัน้ี 
                   จาก       W =    Fs  cos  90 
     =    ( 200 )(1 0 ) ( 0 ) 
     =    0 
 ตอบ  ในการแบกกล่องไม่เกิดงาน มีค่าเท่ากบั 0 
 

 2.  วตัถุมวล  5  kg  ถูกออกแรงฉุดดว้ยแรง  10  N ในทิศท ามุม  60o  กบัแนวระดบั   วตัถุเคล่ือน

เป็นระยะ  5  เมตร  จงหางานเน่ืองจากแรงน้ี  

       วธีิท า  โจทยบ์อก  เม่ือรู้   F  =  10  N , s  =   5  m ,   =  60o ,W  = ?    

            จาก                              W    =    Fs cos  

           W =    (10 )(5 )cos 60 

           W =    (50)(0.5)   J 

           W   =    25   J 

  ตอบ   งานเน่ืองจากแรงน้ีเท่ากบั   25  จูล   ( J ) 
 
 

อ่านเข้าใจแล้วลองมาดูตัวอย่างก่อนท ากจิกรรม นะครับ 
 

10  m 

F 
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     3.  จงหางานเน่ืองจากความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงกบัการกระจดัดงัรูป    
                                             F (N) 
 
 
 
                                                        (1)               (2)                ( 3 )                       S (m) 
 
   วธีิท า 

 งานท่ีท า   =  พื้นท่ีใตก้ราฟ 
    =  พ.ท.สามเหล่ียม + พ.ท.ส่ีเหล่ียมผนืผา้ + พ.ท.สามเหล่ียม  

    =  
2

1 ( 5 )(10)  +  (20)(10) + 
2

1    (35)(10) 

    =   25 + 200 + 175 
               ตอบ  งานท่ีท าเท่ากบั  400   จูล ( J ) 
 

                                                                               อ่านเขา้ใจแลว้ท ากิจกรรมนะค่ะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 

5 25 60 0 
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      กจิกรรมที ่1.1  เร่ือง แรงและงาน 
                                                                
ค  าสั่ง  ใหเ้ติมค า หรือขอ้ความลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์ 

 
1. งานในทางฟิสิกส์ หมายถึง…………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………….…………….... 
2. งานในทางฟิสิกส์หาไดจ้ากอะไรและมีหน่วยอะไร…………………………..…………..……. 

……………………………………………………………………………..………………….. 
3. งานชนิดบวก คือ……………………………………………………….……………………… 

…………………………………………………………………………………..…………….. 
4. งานชนิดลบ คือ……………………………………………………………….……………….. 

……………………………………………………………………………………..………….. 
5. ชายคนหน่ึงห้ิวถงัน ้า 20 ลิตร เดินไปส่งใหลู้กคา้ กรณีเกิดงานตามความหมายทางฟิสิกส์หรือ 

ไม่อยา่งไร……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….. 

6. นกัฟุตบอลวิง่ออกก าลงักายในสนามฟุตบอล กรณีน้ีเกิดงานตามความหมายทางฟิสิกส์หรือไม่ 
อยา่งไร...…………..………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………… 

7. งานท่ีแรงกระท าต่อวตัถุเอียงท ามุมกบัการกระจดั หาไดจ้าก…………………………….…..… 
…………………………………………………………………………………………….……. 

8. ชายคนหน่ึงแบกของหนกั 100 กิโลกรัม แลว้เดินไปขา้งหนา้ได ้7 เมตร กรณีน้ีเกิดงานหรือไม่  
อยา่งไร......................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 

9. ในการหยอ่นถุงทรายลงในแนวด่ิง กรณีน้ีเป็นงานชนิดใด........................................................... 
……………………………………………………………………………………..………….... 

10.  ออกแรงดึงถุงทรายให้เคล่ือนท่ีข้ึน กรณีน้ีเป็นงานชนิดใด........................................................... 
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                                                      แบบทดสอบหลงัเรียน 

                                                     เร่ือง แรงและงาน 

      ค าส่ัง  ใหพ้ิจารณาขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียวแลว้ท าเคร่ืองหมาย ( ) ในช่อง ก,ข, ค, ง,  
                 ลงในกระดาษค าตอบขอ้ละ 1 คะแนน 
  1.  กรณีในขอ้ใดต่อไปน้ีไม่เกิดงานในความหมายทางฟิสิกส์ 
               ก.  กรรมกรเดินแบกกระสอบขา้วสารไปตามถนนราบ 
                   ข.  เดินจากชั้นล่างข้ึนชั้นบน 
               ค.  ยกของจากพื้นข้ึนไปไวบ้นโตะ๊  
               ง.  เขน็รถให้เคล่ือนท่ี 
   2.  ขอ้ใดงานมีค่าเป็นลบ     
              ก.  งานท่ีเกิดจากแรงท ามุม 0 องศา กบัการกระจดั 
                ข.  งานท่ีเกิดจากแรงท ามุม 90 องศา กบัการกระจดั 
                ค.  งานท่ีเกิดจากแรงท ามุม 180 องศา กบัการกระจดั 
                ง.  งานท่ีเกิดจากแรงท ามุม 360 องศา กบัการกระจดั 
  3.  เม่ือออกแรง  F ในแนวขนานกบัพื้น กระท าบนวตัถุหนกั 20 นิวตนั ใหเ้คล่ือนท่ี 
                   ดว้ยความเร็ว คงท่ีเป็นระยะทาง 10 เมตร บนพื้นระดบั งานท่ีเกิด ข้ึนขอ้ใดถูกตอ้ง   
             ก. งานของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุมีค่าเท่ากบัศูนย ์
              ข. งานของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุจะเป็นงานบวก 
              ค. งานของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุจะเป็นงานลบ 
              ง. ไม่เกิดงานตามความหมายทางฟิสิกส์    
     4.  ถา้ออกแรงเพิ่มข้ึนสม ่าเสมอจาก   0   ถึง 10 นิวตนั ท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีไปตามแนวแรง 
                   ไดร้ะยะทาง  10   เมตร   จะไดง้านก่ีจูล  
            ก.  15   จูล 
              ข.  30   จูล 
            ค.  46   จูล 
             ง.  50   จูล 
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     5.   ด.ช.จุก หนกั 30 กิโลกรัม ให ้ด.ช. แกละหนกั 20 กิโลกรัม ข่ีคอเดินจากบา้นไป  
                    โรงเรียนเป็นระยะทาง 100 เมตร จงหางานท่ี ด.ช. จุกท าไดก่ี้จูล 
           ก.      0      จูล 
          ข.     50     จูล 
           ค.   500     จูล 
           ง.  5,000    จูล 
        6.  แรง 20 นิวตนั กระท าต่อวตัถุมวล 2 กิโลกรัม ท่ีอยูน่ิ่งใหเ้คล่ือนท่ีบนพื้นล่ืน จงหางาน  
                   ท่ีเกิดข้ึนในเวลา 4 วนิาทีในหน่วยจูล 
           ก.    40    จูล  
           ข.   160   จูล 
           ค.   400   จูล 
           ง.  1,600  จูล 
       7.  เด็กคนหน่ึงออกแรง  50 นิวตนั ลากกล่องไปในแนวท ามุม 30 องศา ถา้เขาลากกล่อง 
                   ไปได ้ไกล  10 เมตร ดว้ยอตัราเร็วคงตวั จงหางานท่ีเขาท าในหน่วยจูล 
           ก.      0    จูล  
          ข.    40    จูล 
           ค.  120    จูล 
           ง.  200    จูล  
         8.  ชายคนหน่ึงแบกของหนกั 100 กิโลกรัม แลว้ไปขา้งหนา้ไดท้าง 7 เมตร เกิดงานไดก่ี้จูล          
                           ก.    0    จูล 
              ข.   10    จูล 
              ค.   25    จูล 
              ง.  100   จูล 
  9.  เด็กคนหน่ึงไดอ้อกแรงในการยกถงัน ้ามวล 30   กิโลกรัม   ข้ึนจากบ่อน ้าลึก 10  เมตร  
                   ดว้ยความเร่ง  2 เมตร/วนิาที 2    จะตอ้งท างานก่ีจูล 
                    ก.  3,000    จูล    
            ข.  3,200    จูล 
            ค.  3,400    จูล 
           ง.  3,600    จูล 
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          10.  จากกราฟดงัรูป แสดงความสัมพนัธ์ ระหวา่งแรง กระท าต่อวตัถุ กบัระยะทางท่ีวตัถุ 
                       เคล่ือนท่ีไดต้ามแนวแรงงานท่ีท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีไดร้ะยะทาง  10 เมตร เป็นเท่าไร  
 
 
 
 
 
 
 
                      ก.   30    จูล 
   ข.   60   จูล 
              ค.  90    จูล 
             ง.  120  จูล 
 
          

                       ท าแบบทดสอบเสร็จแล้ว  
                        ตรวจค าตอบได้เลยนะครับ 
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 เฉลยกจิกรรมที ่1.1 

เร่ือง แรงและงาน 

 
 ค  าสั่ง   ใหเ้ติมค า หรือขอ้ความลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้งและสมบูรณ์ 
 
 1.  งานในทางฟิสิกส์ หมายถึง  
           แนวค าตอบ      งานในทางฟิสิกส์ หมายถึง แรงท่ีมากระท าต่อวตัถุและท าใหว้ตัถุมีการ
      กระจดั โดยปริมาณงานท่ีเกิดข้ึนจะข้ึนกบัแรงและการกระจดั 
 
 2.  งานหาไดอ้ยา่งไรและมีหน่วยอะไร 
         แนวค าตอบ      งานหาไดจ้าก ผลเน่ืองจากการคูณกนัระหวา่งแรงกบัการกระจดั มีหน่วย 
      นิวตนัเมตร หรือ จูล 
  
 3.  งานชนิดบวก คือ  
         แนวค าตอบ      งานท่ีเกิดจากแรงหรือส่วนประกอบของแรงจากการแตกแรง 
                                            อยูใ่นแนวเดียว กบัการเคล่ือนท่ี 
 
 4.  งานชนิดลบ คือ 
          แนวค าตอบ     งานท่ีเกิดจากแรงหรือส่วนประกอบของแรงท่ีเกิดจากการแตกแรง 
                                           อยูใ่นแนวสวนทางกบัการเคล่ือนท่ี 
 

 5.  ชายคนหน่ึงห้ิวถงัน ้า 20 ลิตร เดินไปส่งใหลู้กคา้ กรณีน้ีเกิดงานตามความหมายทาง 
           ฟิสิกส์หรือไม่ อยา่งไร 
            แนวค าตอบ      เป็นการท างานตามความหมายทัว่ไป แต่ไม่เกิดงานตามความหมายทาง 
                                     ฟิสิกส์ เพราะ เน่ืองจากแรงท่ีใชแ้บกของอยูใ่นแนวด่ิงข้ึน 
                                     แต่การกระจดัท่ีเดินอยูใ่นแนวราบ ดงันั้น แรงกบัการกระจดั 
                                     จึงอยูใ่นแนวตั้งฉากกนัค่าของแรงจึงเป็น ศูนย ์     
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       6.  นกัฟุตบอลวิง่ออกก าลงักายในสนามฟุตบอล กรณีน้ีเกิดงานหรือไม่ อยา่งไร 
            แนวค าตอบ  ไม่เป็นการท างานตามความหมายทัว่ไป แต่เกิดงานตามความหมายทาง 
                                  ฟิสิกส์ เพราะ แรงท่ีใชใ้นการวิง่มีทิศทางการเคล่ือนท่ีไปในทางเดียวกบั       
                                  การกระจดั ดงันั้น แรงกบัการกระจดั จึงอยูใ่นแนวเดียวกนั 
                                  ค่าของแรงจึงเป็น  W = Fs   

 
 7.  งานท่ีแรงกระท าต่อวตัถุเอียงท ามุมกบัการกระจดั หาไดจ้าก  
                   แนวค าตอบ     W    =    Fs cos    
 8.  ชายคนหน่ึงแบกของหนกั 100 กิโลกรัม แลว้เดินไปขา้งหนา้ได ้7 เมตร กรณีน้ีเกิดงาน 
                 หรือไม ่อยา่งไร     

          แนวค าตอบ     ไม่เกิดงาน เพราะ เน่ืองจากแรงท่ีใชแ้บกของอยูใ่นแนวด่ิงข้ึน 
                                   แต่การกระจดัท่ีเดินอยูใ่นแนวราบ ดงันั้น แรงกบัการกระจดั 
                                   จึงอยูใ่นแนวตั้งฉากกนัค่าของแรงจึงเป็น ศูนย ์ 
 

 9.  ในการหยอ่นถุงทรายลงในแนวด่ิง กรณีน้ีเป็นงานชนิดใด   
                   แนวค าตอบ   งานเป็นชนิดลบ 
 
 10.  ออกแรงดึงถึงทรายให้เคล่ือนท่ีข้ึน กรณีน้ีเป็นงานชนิดใด   
               แนวค าตอบ   งานเป็นชนิดบวก 
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ข้อ ค าตอบ 

1 ก 

2 ค 

3 ข 

4 ง 

5 ก 

6 ง 

7 ค 

8 ก 

9 ค 

10 ง 
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ข้อ ค าตอบ 

1 ก 

2 ค 

3 ข 

4 ง 

5 ก 

6 ง 

7 ค 

8 ก 

9 ค 

10 ง 

 
                                                         

 

 

 

 

 

 

ดีใจจังเลย ทีเ่ราตอบถูก 
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