
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ชุดการสอน เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 
 

ชุดการสอนที่ 1 : การบวกและการลบเศษส่วน 
 
 
 
 
 
 
 

จัดทำโดย    

นางสาวขนิษฐา  คล้ายแดง 
ตำแหน่งครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 

โรงเรียนเทศบาล ๑ ทรงพลวิทยา 
สังกัดเทศบาลเมืองบ้านโป่ง อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 

 
 



 

  

 

 

คณิตศาสตร์เป็นวิชาในกลุ่มทักษะ ที่ผู้เรียนต้องเรียนด้วยความกระตือรือร้นและหมั่นฝึกฝน
เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ข้าพเจ้าจึงจัดทำนวัตกรรมชุดการสอนขึ้น เพื่อใช้เป็นสื่อการสอนของ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์อย่างกระตือรือร้น (Active Learning) ที่ได้พัฒนาขึ้น 
เพื่อสร้างความหลากหลายทางการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน โดยเลือกเรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน 
ที่ผู้เรียนมีปัญหาทางด้านการเรียนมากในการเรียนปกติ จัดทำเป็นชุดการสอนขึ้น และแยกเนื้อหา
ออกเป็น 4 ชุด 

ซึ่งชุดการสอนชุดนี้ เป็นชุดการสอนชุดท่ี 1 เรื่อง การบวกและการลบเศษส่วน เป็นชุดการสอน   ท่ี
ให้ความรู้ในเรื่อง โจทย์การบวกและการลบเศษส่วน และโจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน เน้นส่ือ
ประกอบการสอนประเภทสื่อประสมที่มีทั้งชุดความรู้จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ และการฝึกปฏิบัติจากแบบฝึก
เสริมทักษะคณิตศาสตร์ 

ดังนั้น จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดการสอนนี้ จะสามารถเอื้อประโยชน์ให้แก่ผู้เรียนได้เรียนรู้และ
เข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น 

 
 
      ขนิษฐา  คล้ายแดง 
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คำชี้แจงชุดการสอน 
ส่วนประกอบของชุดการสอนท่ี 1 
 1.  รายละเอียดชุดการสอนท่ี 1 จำนวน 1 เล่ม 
 2.  แผ่น CD. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องการบวกและการลบเศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 
จำนวน 1 แผ่น 
 3.  แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องการบวกและการลบ
เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 1 เล่ม 

4.  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 – 2, คำแนะนำในการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์, ใบความรู้ (อยู่ใน
รายละเอียดชุดการสอนท่ี 1) 
 5.  แถบโจทย์การบวกเศษส่วน, แถบโจทย์การลบเศษส่วน, แถบโจทย์เศษส่วน, แถบเศษส่วน, แผ่น
พลาสติกใส และแถบโจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 
 

คำช้ีแจงสำหรับครู 
1.  ผู้สอนเตรียมวัสดุอุปกรณ์ชุดการสอนล่วงหน้า ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ให้ละเอียด  
2.  จัดช้ันเรียน โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน  โดยให้มีหัวหน้าประจำ  ทุก

กลุ่ม 
3.  ก่อนเริ่มเรียน ให้ผู้สอนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ของชุดการสอนไว้บนโต๊ะประจำกลุ ่มให้

เรียบร้อย โดยให้นักเรียนแต่ละคนรับคนละ 1 ชุด (กระดาษคำตอบ แบบฝึกเสริมทักษะและ           ใบ
บันทึกผลคะแนน) ยกเว้นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ให้ผู้เรียนศึกษาพร้อมกันตามจำนวนเครื่องคอมพิวเตอร์ 
ส่วนหนังสือแบบฝึกเสริมทักษะต้นฉบับ ให้เฉพาะโต๊ะละ 1 เล่ม  โดยถ่ายเอกสารเฉพาะแบบฝึกท่ี
ต้องการให้ผู้เรียนทำในแต่ละครั้ง 

4.  ผู้สอนต้องชี้แจงให้ผู้เรียนรู้วิธีการและบทบาทของตนเองในการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ใน
กรณีท่ีผู้เรียนเริ่มเรียนโดยใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เป็นครั้งแรก 

5.  ดำเนินกิจกรรมการสอน ตามแผนการจัดกิจกรรมในชุดการสอน 
6.  ขณะท่ีนักเรียนประกอบกิจกรรมในแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ ผู้สอนต้องไม่พูดเสียง

ดัง หากมีความจำเป็นท่ีจะต้องอธิบายรายกลุ่มหรือรายบุคคล ต้องไม่รบกวนกิจกรรมของกลุ่มอื่น 
7.  ขณะท่ีนักเรียนประกอบกิจกรรม ผู้สอนควรเดินดูการทำงานและการใช้ส่ืออย่างใกล้ชิด 
8.  เมื่อผู้เรียนประกอบกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้เก็บสื่อการสอนของแต่ละกลุ่มนำส่ง

ครูผู้สอน 
9.  การสรุปบทเรียน ควรให้ทุกกลุ่มร่วมกันสรุป 
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บทบาทของผู้เรียน 
 ผู้สอนต้องช้ีแจงให้ผู้เรียนทราบถึงบทบาทของผู้เรียน ดังต่อไปนี้ 
 1.  ศึกษาเนื้อหาของบทเรียนในสื่ออิเล็กทรอนิกส์ให้ละเอียด วิเคราะห์และทำความเข้าใจให้
ชัดเจน หากจำเป็นให้มีการบันทึกความจำ เพื่อการเรียนรู้และจดจำท่ีคงทน 
 2.  อ่านคำถามในแต่ละแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ และตอบคำถามตามความรู้ความเข้าใจ
ท่ีได้รับจากการเรียนรู้จากชุดการสอนให้ครบถ้วน 
 3.  พยายามตอบคำถามอย่างสุดความสามารถ คำถามที ่มีอยู ่ในแบบฝึกเสร ิมทักษะ
คณิตศาสตร์ไม่ใช่ข้อสอบ แต่เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ 
 4.  ผู้เรียนต้องต้ังใจปฏิบัติงาน และร่วมกันสรุปเนื้อหาอย่างจริงจัง 
 5.  ผู้เรียนบันทึกผลคะแนนท่ีได้ลงในใบบันทึกผลคะแนน หากทำกิจกรรมตอบคำถามในแบบ
ฝึกไม่ผ่านเกณฑ์ที่กำหนด ให้ศึกษาทบทวนบทเรียนใหม่อีกครั้งหนึ่งตามเวลาที่มี หากไม่สามารถ
ทบทวนในเวลาได้ทัน ให้ขออนุญาตผู้สอนทบทวนนอกเวลาเรียนจนกว่าจะผ่านเกณฑ์ทดสอบของแบบ
ฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์เล่มนั้น 
 6.  เมื่อปฏิบัติกิจกรรมแต่ละกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้ว ก่อนท่ีจะจบการเรียนบทเรียนแต่ละ
ชุดการสอน ให้สำรวจวัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ  ถ้าหากมีอะไรชำรุดเสียหายต้องแจ้งให้ผู้สอนทราบทันที 
 7.  ผู้เรียนต้องใช้สื่อนวัตกรรมประกอบชุดการสอน และวัสดุ อุปกรณ์อื่น ๆ ในชุดการสอน
อย่างระมัดระวัง 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว โดยทำเครื่องหมาย  ทับข้อท่ีเลือกลงใน
กระดาษคำตอบ 

 
1.                            คำตอบท่ีถูกต้องคือข้อใด 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
 
2.  คำกล่าวใดถูกต้อง 
 ก.  การบวกเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเท่ากันให้นำตัวเศษและตัวส่วนมาบวกกัน 
 ข.  การบวกเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ากันต้องทำตัวเศษให้เท่ากันก่อนแล้วจึงหาผลบวก 
 ค.  การบวกเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเท่ากันให้นำตัวเศษมาบวกกันโดยตัวส่วนคงเดิม 
 ง.  การบวกเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ากันให้นำตัวเศษมาบวกกันโดยตัวส่วนคงเดิม 
 
3.                           คำตอบท่ีถูกต้องคือข้อใด 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง การบวกและการลบเศษส่วน 
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คำช้ีแจง  อ่านโจทย์ปัญหาต่อไปนี้  “แม่ซื้อมะม่วง          กิโลกรัม   ซื้อเงาะ            กิโลกรัม  
แม่ซื้อมะม่วงและเงาะรวมทั้งหมดกี่กิโลกรัม”  แล้วตอบคำถามข้อ 4 - 6 
 
4.  ประโยคสัญลักษณ์ของโจทย์ข้อนี้ ตรงกับคำตอบข้อใด 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
 
5.  โจทย์บอกอะไรมาให้บ้าง 
 ก.  มะม่วงและเงาะรวมทั้งหมดกี่กิโลกรัม  

 
ข.  แม่ซื้อเงาะ             กิโลกรัม 

 
ค.  แม่ซื้อมะม่วง         กิโลกรัม    
 
ง.  แม่ซื้อมะม่วง         กิโลกรัม  ซื้อเงาะ        กิโลกรัม   

 
6.  ผลลัพธ์ของโจทย์ปัญหาข้อนี้คือข้อใด     

ก.    กิโลกรัม    ข.                 กิโลกรัม  
 
 ค.              กิโลกรัม    ง.                  กิโลกรัม 
 
7.  คำตอบข้อใดไม่ถูกต้อง 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
 
 
 
 

3

2

6

1

=
1

6

3

2
=

1

6

3

2

=
6

1

3

2
=

6

1

3

2

3

2

6

1

3

2

6

1

6

5

5

6

1
5

4

8

4

8

3

8

1

8

4

8

3

8

1
+








+=








++

15

4

15

1

15

1

15

4
+=+

7

6

7

1

7

5
=+ 








++=+








+

15

5

15

7

15

3

15

4

15

7

15

3



5 
 

 
8.  คำตอบข้อใดถูกต้อง 
  

ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
 
9.  คำกล่าวใดไม่ถูกต้อง 
 ก.  เศษส่วนสองจำนวนท่ีนำมาบวกกัน สามารถสลับท่ีกันได้โดยผลบวกยังคงเท่าเดิม 
          ข.  เศษส่วนสามจำนวนท่ีนำมาบวกกัน หากบวกเศษคู่หน้าก่อนแล้วนำมาบวก 

    กับเศษส่วนท่ีเหลือ ผลลัพธ์ที่ได้จะไม่เท่ากัน 
 ค.  การลบเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเท่ากันให้นำตัวเศษมาลบกันโดยตัวส่วนคงเดิม 
 ง.  การลบเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ากันจะต้องทำตัวส่วนให้เท่ากันก่อนแล้วจึงหาผลลบ 
 
10.                            คำตอบท่ีถูกต้องคือข้อใด 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
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 สื่ออิเล็กทรอนิกส์การนำเสนอด้วยโปรแกรม Microsoft Power Point เรื ่อง การบวกลบ
เศษส่วนนี ้ ผลิตจากสื ่ออิเล็กทรอนิกส์โดยใช้โปรแกรม Microsoft Power Point เพื ่อใช้สำหรับ
ประกอบการจัดการเรียนรู้ของชุดการสอน  และเพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
 วิธีการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยโปรแกรม Microsoft Power Point ให้ดำเนินการตามข้ันตอน
ต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 1.  ใส่แผ่น  CD  ชุดนี้ลงในเครื่องคอมพิวเตอร์ เลือกดับเบิลคลิกท่ี  Computer 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คำแนะนำในการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส ์
การนำเสนอด้วยโปรแกรม  Microsoft Power Point 

เร่ือง  การบวกและการลบเศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

คลิกที่นี่ 

(Computer) 
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2.  เลือกท่ี  (F:) DVD RW Drive-ครูขนิษฐา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

3.  ดับเบิลคลิกช่ือแฟ้มท่ีเลือก การบวกและการลบเศษส่วน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คลิกที่นี่ 

 

 

ดบัเบิลคลิกที่นี่ 
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 4.  จะปรากฏภาพบนหน้าจอ เลือกคลิกท่ีสัญลักษณ์รูปคล้ายแก้ว                                     
(การนำเสนอภาพนิ่ง)  แล้วคลิกเม้าส์ไปตามลูกศรเพื่อเดินหน้าและถอยหลังทีละเฟรมตามต้องการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เมื่อต้องการเล่ือนไปเฟรมถัดไปให้เลือกกดท่ีลูกศรด้านล่าง 
 

 

คลิกที่นี่ 
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เดินหนา้ 
 

ถอยหลงั 
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11 
 

 
 

 
 



12 
 

 
 

 
 



13 
 

 
 

 
 



14 
 

 
 

 
 



15 
 

 
 

 
 



16 
 

 
 

 
 



17 
 

 
 

 
 



18 
 

 
 

 
 



19 
 

 
 

 
 



20 
 

 
 

 
 



21 
 

 
 

 
 



22 
 

 
 

 
 



23 
 

 
 

 
 



24 
 

 
 

 
 



25 
 

 
 

 
 



26 
 

 
 

 
 



27 
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เรื่อง  โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ 

ค าช้ีแจง  จงเขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์และแสดงวิธีท ำ 

โจทย์  :   มำลยัซ้ือสม้         กิโลกรัม  ซ้ือเงำะ          กิโลกรัม  มำลยัซ้ือส้มและเงำะ

รวมก่ีกิโลกรัม 

ประโยคสัญลักษณ์  :   +   

วิธีท า มำลยัซ้ือส้ม        กิโลกรัม 

 ซ้ือเงำะ         กิโลกรัม 

 มำลยัซ้ือส้มและเงำะรวม      กิโลกรัม 

          กิโลกรัม 

          กิโลกรัม 

          กิโลกรัม 

          กิโลกรัม 

 

 

 

 

ตอบ  มำลยัซ้ือส้มและเงำะรวม    ๔     กิโลกรัม   

 

 

ค าตอบท่ีไดส้มเหตุสมผลเพราะเงาะ       กิโลกรมั  

ไม่ถึง       กิโลกรมั เมือ่รวมกบัสม้อีก        กิโลกรมั  

จึงไม่ถึง  1  กิโลกรมั แต่ก็ใกลเ้คียงกบั  1  กิโลกรมั   

๕ 

2

1

10

3

2

1

10

3

10

3

52

51

10

3

2

1
+












=+

10

3

10

5
+=

10

35+
=

10

8
=

5

4
=

10

3

2

1

2

1
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว โดยทำเครื่องหมาย  ทับข้อท่ีเลือกลงใน

กระดาษคำตอบ 
 
1.                                     คำตอบท่ีถูกต้องคือข้อใด 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
 
 
2.                                    คำตอบท่ีถูกต้องคือข้อใด 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
 
3.  คำกล่าวใดถูกต้อง 
 ก.  การบวกเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเท่ากันให้นำตัวเศษและตัวส่วนมาบวกกัน 
 ข.  การบวกเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ากันต้องทำตัวเศษให้เท่ากันก่อนแล้วจึงหาผลบวก 
 ค.  การบวกเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเท่ากันให้นำตัวเศษมาบวกกันโดยตัวส่วนคงเดิม 
 ง.  การบวกเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ากันให้นำตัวเศษมาบวกกันโดยตัวส่วนคงเดิม 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง การบวกและการลบเศษส่วน 

=+
15

7

15

6

15

12

15

13

13

15

13

13

=−
15

1

3

1

3

2

15

2

15

1

15

4
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คำช้ีแจง  อ่านโจทย์ปัญหาต่อไปนี้  “แม่ซื้อมะม่วง          กิโลกรัม  ซื้อเงาะ            กิโลกรัม แม่ซื้อ 
มะม่วงและเงาะรวมทั้งหมดกี่กิโลกรัม”  แล้วตอบคำถามข้อ 4 - 6 
 
4.  โจทย์บอกอะไรมาให้บ้าง 
 ก.  มะม่วงและเงาะรวมทั้งหมดกี่กิโลกรัม   

ข.  แม่ซื้อเงาะ             กิโลกรัม 
 ค.  แม่ซื้อมะม่วง         กิโลกรัม    

ง.  แม่ซื้อมะม่วง         กิโลกรัม  ซื้อเงาะ        กิโลกรัม   
 
5.  ประโยคสัญลักษณ์ของโจทย์ข้อนี้ ตรงกับคำตอบข้อใด 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
 
6.  ผลลัพธ์ของโจทย์ปัญหาข้อนี้คือข้อใด     
    

ก.    กิโลกรัม    ข.                 กิโลกรัม  
 
 ค.              กิโลกรัม    ง.                  กิโลกรัม 
 
7.  คำตอบข้อใดถูกต้อง 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
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8.  คำกล่าวใดไม่ถูกต้อง 
 ก.  เศษส่วนสองจำนวนท่ีนำมาบวกกัน สามารถสลับท่ีกันได้โดยผลบวกยังคงเท่าเดิม 
          ข.  เศษส่วนสามจำนวนท่ีนำมาบวกกัน หากบวกเศษคู่หน้าก่อนแล้วนำมาบวกกับเศษส่วน   
 ท่ีเหลือ ผลลัพธ์ที่ได้จะไม่เท่ากัน 
 ค.  การลบเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเท่ากันให้นำตัวเศษมาลบกันโดยตัวส่วนคงเดิม 
 ง.  การลบเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ากันจะต้องทำตัวส่วนให้เท่ากันก่อนแล้วจึงหาผลลบ 
 
9.                                 คำตอบท่ีถูกต้องคือข้อใด 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
 
  10.  คำตอบข้อใดไม่ถูกต้อง 
 
 ก.        ข. 
 
 ค.      ง. 
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เฉลยแบบทดสอบ ก่อน – หลัง เรียน 

ชุดการสอนท่ี 1 เรื่อง การบวกและการลบเศษส่วน 
 
แบบทดสอบก่อนเรียน 
 1.  ข.    2.  ค. 
 3.  ง.    4.  ข. 
 5.  ง.    6.  ก. 
 7.  ง.    8.  ง. 
 9.  ข.            10.  ค. 
 
แบบทดสอบหลังเรียน 
 1.  ง.    2.  ข. 
 3.  ค.    4.  ง. 
 5.  ข.    6.  ก. 
 7.  ง.    8.  ข. 
 9.  ค.            10.  ง. 
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แบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดกำรสอนท่ี 1 

เร่ือง  :  กำรบวกและกำรลบเศษส่วน 

 

 

 

 

ขอ้ 1.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 2.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 3.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 4.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 5.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 6.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 7.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 8.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 9.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 10.   ก.   ข.   ค.   ง. 

 กระดาษค าตอบ 

 

ช่ือ....................................................................................เลขที่...................... 

โรงเรียนเทศบาล ๑ ทรงพลวิทยา  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
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แบบทดสอบหลงัเรียน  ชุดกำรสอนท่ี 1 

เร่ือง  :  กำรบวกและกำรลบเศษส่วน 

 

 

 

 

ขอ้ 1.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 2.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 3.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 4.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 5.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 6.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 7.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 8.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 9.   ก.   ข.   ค.   ง. 

ขอ้ 10.   ก.   ข.   ค.   ง. 

 

 กระดาษค าตอบ 

 

ช่ือ....................................................................................เลขที่...................... 

โรงเรียนเทศบาล ๑ ทรงพลวิทยา  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
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บรรณานุกรม 
 
 

 

ชุดกำรสอนท่ี 1 

เร่ือง  :  กำรบวกและกำรลบเศษส่วน 

 

 

 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ท าได้ หมายเหต ุ

ก่อนเรียน 10   

หลงัเรียน 10   

ผลการพัฒนา   

 

แบบฝึกทักษะ คะแนนเต็ม คะแนนที่ท าได้ หมายเหต ุ

แบบฝึกท่ี 1 10   

แบบฝึกท่ี 2 10   

แบบฝึกท่ี 3 10   

แบบฝึกท่ี 4 10   

แบบฝึกท่ี 5 10   

แบบฝึกท่ี 6 10   

แบบฝึกท่ี 7 10   

แบบฝึกท่ี 8 10   

แบบฝึกท่ี 9 10   

แบบฝึกท่ี 10 10   

 

 

ตารางบันทึกคะแนน 
 

ช่ือ....................................................................................เลขที่...................... 

โรงเรียนเทศบาล ๑ ทรงพลวิทยา  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
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ภาคผนวก 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(สื่อประกอบชุดการสอนเรื่องการบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน ชุดที่ 1) 

แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร ์

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

 

เรื่อง การบวกและการลบเศษส่วน 

 

 

จัดทำโดย    

นางสาวขนิษฐา  คล้ายแดง 

ตำแหน่งครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 

โรงเรียนเทศบาล ๑ ทรงพลวิทยา 

สังกัดเทศบาลเมืองบ้านโป่ง อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 คณิตศาสตร์เป็นวิชาในกลุ่มทักษะ จึงจำเป็นต้องอาศัยการฝึกฝนให้ผู้เรียนได้เกิด  ความ
ชำนาญในการคิดคำนวณ มีความรู้ความเข้าใจพื้นฐานและสามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ใน
ชีวิตประจำวัน ซึ่งจากการวิเคราะห์บันทึกหลังสอนในช่วงที่ผ่านมา ผู้จัดทำพบว่า ผู้เรียน
บางส่วนไม่ค่อยสนใจเรียนคณิตศาสตร์มากนัก อีกทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ใน
ภาพรวมยังต่ำกว่าวิชาอื่น ๆ จึงเห็นถึงความจำเป็นที่จะต้องหาทางแก้ไขให้ผู้เรียนมีความรักและ
สนใจเรียนคณิตศาสตร์ให้มากขึ้น 

 การจัดทำแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ จัดทำขึ้นเพื่อใช้ประกอบชุดการสอน
เรื่อง “การบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน” ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเป็นสื่อการสอนส่วนหนึ่งของ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์อย่างกระตือรือร้น (Active Learning) ที่ผู้จัดทำ
พัฒนาขึ้น เพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความชำนาญในทักษะการคิดคำนวณ และกระตุ้นให้ผู้เรียนมี
ทัศนคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

 แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ที่จัดทำขึ้นนี้ ผู้จัดทำได้คิดหารูปแบบที่ง่ายเพ่ือให้ผู้เรียน
ไม่เบื่อหน่าย และสะดวกต่อการเรียนการสอน จึงหวังว่าแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์เล่มนี้ 
จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน ต่อเพ่ือนครูและวงการศึกษาต่อไป 

 

 

                      ขนิษฐา  คล้ายแดง 

           โรงเรียนเทศบาล ๑ ทรงพลวิทยา 

     

คำนำ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ค ำชีแ้จง 
 

                    หน้า 
 คำนำ 
 คำช้ีแจง 
  
 แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องการบวกและการลบเศษส่วน 
  ทบทวนความรู้          1 
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ข้อแนะนำการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 
1. แบบฝึกเสริมทักษะฯ เล่มนี้ใช้ประกอบอยู่ในชุดการสอนเรื่อง “การบวก ลบ คูณ 

หาร เศษส่วน” ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้เรียนจึงควรปฏิบัติตามคู่มือการใช้ชุด   การสอนให้
ครบถ้วนตามขั้นตอน ได้แก่  

- ทำแบบทดสอบก่อนเรียนของชุดการสอน 10 ข้อ ลงในกระดาษคำตอบ 
- ศึกษาเนื้อหาความรู้จาก CD ประกอบชุดการสอนก่อนทำแบบฝึกฯ 

2. ทำแบบฝึกเสริมทักษะฯ ที ่ 1 – 10 โดยพิจารณาสาระความรู ้ที ่สอดแทรกและ
ตัวอย่างก่อนทำแบบฝึกฯ 

3. เมื่อทำแบบฝึกเสริมทักษะฯ ครบแล้ว ให้ทำแบบทดสอบหลังเรียนของชุดการสอน
เพ่ือวัดผลความก้าวหน้าของการเรียนรู้ 

ขอให้นักเรียนฝึกทักษะในกิจกรรมนี้อย่างมีความสุข และสนุกสนาน 
  

มาตรฐานการเรียนรู้และทักษะกระบวนการ 
 มาตรฐานการเรียนรู ้
 ค. 1.2  เข้าใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการของจำนวนและความสัมพันธ์ระหว่าง
การดำเนินการต่าง ๆ และสามารถใช้การดำเนินการในการแก้ปัญหาได้ 
 ค.  1.3  ใช้การประมาณค่าในการคำนวณและแก้ปัญหาได้ 
 ค.  1.4  เข้าใจในระบบจำนวนและสามารถนำสมบัติที่เกี่ยวกับจำนวนไปใช้ได้ 

 ทักษะเฉพาะวชิา/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 ค. 6.1  มีความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ค. 6.2  มีความสามารถในการให้เหตุผล 
 ค. 6.3  มีความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการ
นำเสนอ 
 ค.  6.4  มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยง 

คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ ได้ 
 ค. 6.5  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

เมื่อนักเรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกจิกรรมในแบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ 
เร่ืองการบวกและการลบเศษส่วนจบแลว้ นักเรียนสามารถแสดงพฤตกิรรมต่อไปนี้ 

1. เมื่อกำหนดโจทย์การบวกหรือการลบเศษส่วนที่ตัวส่วนตัวหนึ่งเป็นพหุคูณ
ของตัวส่วนตัวหนึ่งให้ สามารถหาคำตอบพร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของ
คำตอบที่ได้ และแสดงวิธีทำได้ 

2. เมื่อกำหนดโจทย์ปัญหาการบวกหรือการลบเศษส่วนที่ตัวส่วนตัวหนึ่งเป็น
พหุคูณของตัวส่วนอีกตัวหนึ่งให้ สามารถวิเคราะห์โจทย์ หาคำตอบ และแสดงวิธีทำ 
พร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 



 

 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  การบวกและการลบเศษส่วนที่มตีวัส่วนเท่ากนั 
 กำรบวกหรือกำรลบเศษส่วนท่ีมีตวัส่วนเท่ำกนั ห้น ำตวั
เศษมำบวกหรือลบกนัโดยตวัส่วนคงเดิม 

  การบวกและการลบเศษส่วนที่มตีวัส่วนไม่เท่ากนั 
 กำรบวกหรือกำรลบเศษส่วนท่ีมีตวัส่วน ม่เท่ำกนัจะตอ้งท ำตวั
ส่วน ห้เท่ำกนัก่อนแลว้จึงหำ ลบวกหรือ ลลบ 

  สมบัตกิารสลบัที่ของการบวก 
 เศษส่วนสองจ ำนวนท่ีน ำมำบวกกนั สำมำร สลบัท่ีกนั ด ้โดยท่ี
 ลบวกยงัคงเท่ำเดิม สมบติัเช่นน้ีเรียกวำ่  สมบติักำรสลบัท่ีของกำรบวก  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  สมบัตกิารเปลีย่นหม ่ของการบวก 
 เศษส่วนสำมจ ำนวนท่ีน ำมำบวกกนั จะบวกเศษส่วนค ่หนำ้หรือค ่
หลงัก่อนแลว้น ำมำบวกกบัเศษส่วนท่ีเหลือ  ลล ัธ์ท่ี ดจ้ะเท่ำกนั สมบติั
เช่นน้ีเรียกวำ่  สมบติักำรเปล่ียนหม ่ของกำรบวก  

  หลกัส าคญัของโจทย์ปัญหา คือการวเิคราะห์และหาค าตอบ  

1. โจทย ์ห้หำอะ ร 
2. โจทยบ์อกรำยละเอียดอะ รมำ ห้บำ้ง 
3. จะหำค ำตอบ ดอ้ยำ่ง ร 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

การบวกและการลบเศษส่วนที่มตีวัส่วนเท่ากนั 
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การบวกและการลบเศษส่วนที่มตีวัส่วนเท่ากนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะท่ี 3 
การบวกจ านวนสองจ านวนท่ีมีผลบวกไม่เกิน 9 
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การบวกและการลบเศษส่วนที่มตีวัส่วนไม่เท่ากนั 
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เศษส่วนอย่างต า่และเศษเกนิ 
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ความร ้ เชิงจ านวนของเศษส่วน (ควำมสมเหตุสม ลของค ำตอบ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัอย่าง  
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สมบัตกิารสลบัที่ของการบวก 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัอย่าง (ข้อ 1 – 3) 

ตวัอย่าง (ข้อ 4 – 5) 
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 ลบวก  ลเปรียบเทียบ 
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เกณ ์การ ห้คะแนน  
ท ำ  กขอ้ละ 2 คะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
เกณ ์การตดัสิน  
 ด ้ 7 – 10  คะแนน= ดี   5 –  6  คะแนน= อ ช ้  0 –  4  คะแนน=ปรับปรุง 
(เกณ  ์ำ่นคือ ดค้ะแนน 7 คะแนนข้ึน ป) 
ท ำ ด.้...........................คะแนน      ำ่น        ม่ ำ่น 
 



 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

สมบัตกิารเปลีย่นหม ่ของการบวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัอย่าง (ข้อ 1 – 3)  ลบวก  ลเปรียบเทียบ 
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 เกณ ์การ ห้คะแนน  

ท ำ  กขอ้ละ 2 คะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
เกณ ์การตดัสิน  
 ด ้ 7 – 10  คะแนน= ดี   5 –  6  คะแนน= อ ช ้  0 –  4  คะแนน=ปรับปรุง 
(เกณ  ์ำ่นคือ ดค้ะแนน 7 คะแนนข้ึน ป) 
ท ำ ด.้...........................คะแนน      ำ่น        ม่ ำ่น 
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โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 
 
 
 
 
 

ตวัอย่าง 
โจทย์ :  มำลีซ้ือ กัคะนำ้          กิโลกรัม ซ้ือ กักำด           กิโลกรัม  มำลีซ้ือ 
               กัคะนำ้และ กักำดรวมก่ีกิโลกรัม 

ประโยคสัญลกัษณ์       

วธิีท า มำลีซ้ือ กัคะนำ้       กิโลกรัม  

 ซ้ือ กักำด        กิโลกรัม  

 มำลีซ้ือ กัคะนำ้และ กักำดรวม     กิโลกรัม  

          กิโลกรัม  

          กิโลกรัม  

          กิโลกรัม  
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วเิคราะห์จากโจทย์ตัวอย่าง 
โจทย์ก าหนด ห้ :   กัคะนำ้          กิโลกรัม    กักำด             กิโลกรัม 
โจทย์ถามอะไร :  กัคะนำ้และ กักำดรวมกนัก่ีกิโลกรัม 
ค าตอบที่ได้สมเหตุสมผลเพราะ :    กักำด          กิโลกรัม  ม่ ึง          กิโลกรัม  
เม่ือรวมกบั กัคะนำ้อีก          กิโลกรัม น ้ำหนกั กัทั้งสองรวมกนัจึง ม่ ึง  1  
กิโลกรัม แต่ก็ กลเ้คียงกบั  1  กิโลกรัม 
 

2

1

10

3

2

1

10

3

2

1

ข้อ 1.  นทีฝึกซอ้ม ตุบอลวนัแรก            ชัว่โมง  วนัท่ีสองฝึกซอ้มอีก 
          ชัว่โมง  รวมสองวนันทีฝึกซอ้ม ตุบอลก่ีชัว่โมง 

ประโยคสัญลกัษณ์       

วธิีท า 

12

7

3

1

เกณ ์การ ห้คะแนนแบบฝึกเสริมทกัษะท่ี 9  
ท ำ  กขอ้ละ 2 คะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
เกณ ์การตดัสิน  
 ด ้ 7 – 10  คะแนน= ดี   5 –  6  คะแนน= อ ช ้  0 –  4  คะแนน=ปรับปรุง 
(เกณ  ์ำ่นคือ ดค้ะแนน 7 คะแนนข้ึน ป) 
ท ำ ด.้...........................คะแนน      ำ่น        ม่ ำ่น 
 



 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ 2.  สมชำยฝึกร้องเ ลง นวนัเสำร์        ชัว่โมง วนัอำทิตย ์         ชัว่โมง 
รวมสองวนัสมชำยฝึกร้องเ ลงก่ีชัว่โมง 

ประโยคสัญลกัษณ์       

วธิีท า 

ข้อ 3.  แม่ซ้ือ ก่        กิโลกรัม ซ้ือปลำ        กิโลกรัม แม่ซ้ือของทั้งสอง
อยำ่งรวมกนัหนกัก่ีกิโลกรัม 

ประโยคสัญลกัษณ์       

วธิีท า 
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ข้อ 4.  ขวด บหน่ึงมีน ้ำอย  ่ 1  ลิตร  เทน ้ำออกแลว้ยงัเหลือน ้ำอย  ่       ลิตร 
เทน ้ำออก ปก่ีลิตร 

ประโยคสัญลกัษณ์       

วธิีท า 

ข้อ 5.  แทง็กน์ ้ำมีน ้ำอย  ่       ล กบำศกเ์มตร  ช ้ป         ล กบำศกเ์มตร จะ
เหลือน ้ำอย  ่นแทง็กก่ี์ล กบำศกเ์มตร 

ประโยคสัญลกัษณ์       

วธิีท า 
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โจทย์ปัญหาการบวกและการลบเศษส่วน 
 
 
 
 
 

ตวัอย่าง   
  มท้่อนหน่ึงยำว         เมตร อีกท่อนหน่ึงยำว          เมตร  มท้ั้งสองท่อน
ยำวต่ำงกนัเท่ำ ร 
 ตอบ     มท้ั้งสองท่อนยำวต่ำงกนั     เมตร 
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ขอ้ 1.  เชือกเส้นท่ีหน่ึงยำว         เมตร เชือกเส้นท่ีสองสั้นกวำ่เส้นท่ีหน่ึง          เมตร
เชือกเส้นท่ีสองยำวก่ีเมตร 
ตอบ   ______________________________________ 
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4

1

ขอ้ 2.  วนัแรกสร้ำง นน ดร้ะยะทำง         กิโลเมตร วนัท่ีสองสร้ำง นน ดส้ั้นกวำ่
วนัแรก          กิโลเมตร วนัท่ีสองสร้ำง นน ดร้ะยะทำงก่ีกิโลเมตร 
ตอบ   ______________________________________ 
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