
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ ระบบนิเวศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
 

เรื่อง ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  

 

ชุดท่ี 

2 

 

โดย 
นางมะลิวัลย์  ตู้เชียงเพ็ง 

ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะครูช านาญการ 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  อุดรธานี 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โดย 
นางมะลิวัลย์  ตู้เชียงเพ็ง 

ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะครูช านาญการ 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ  อุดรธานี 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 

 

เรื่อง ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต 
       กบัสิ่งแวดล้อม 
 

ชุดที่ 
2    

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ ระบบนิเวศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
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   วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ท าให้มนุษย์มีความคิด   
สร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล  คิดเป็นระบบ  มีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้
อย่างถี่ถ้วน  รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาและน า ไปใช้ในชีวิต  ประจ าวัน
ได้อย่างถูกต้อง  เหมาะสม ซึ่งการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ย่อมมีปัญหานักเรียนไม่ผ่านจุดประสงค์
ที่ตั้งไว้  เนื่องจากความแตกต่างระหว่างบุคคล  ความยากง่ายของเนื้อหา  ครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องหา
ทางแก้ไขเพ่ือช่วยให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ตามความสามารถของตนเองอย่างเท่าเทียมกัน  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ระบบนิเวศ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ชุดที่  2  เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  จัดท าข้ึนเพ่ือประกอบการจัดการเรียนการ
สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์  ตามมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือมุ่งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน  
ตลอดจนเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 ขอขอบคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ได้ให้ข้อมูลอันเป็นประโยชน์ในการจัดท าชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เล่มนี้  ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ที่จัดท า
ขึ้นนี้จะเปน็ประโยชน์แก่นักเรียนในการเรียนรู้  บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ และเป็นประโยชน์ต่อ
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น  ตลอดจนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดียิ่ง 
 
            
          มะลิวัลย์  ตู้เชียงเพ็ง 
 

  

ค าน า 



 

ข 

 

 

 

 

 

เรื่อง         หน้า 
ค าน า ก

 สารบัญ ข 
ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับครู 1 
ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 2 
มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด  สาระส าคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู้ 3 
แบบทดสอบก่อนเรียน  4 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 6 
กรอบความรู้ 7 
บัตรกิจกรรมที่  2.1 12  

 บัตรกิจกรรมที่  2.2 16 
 แบบทดสอบหลังเรียน  19 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 21 
บรรณานุกรม 22 

 ภาคผนวก 23 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 24 

  แนวค าตอบกิจกรรมที่  2.1 25 
  แนวค าตอบกิจกรรม ที่ 2.2 28  

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 30 
 แบบบันทึกคะแนน 31 
 เกณฑ์การให้คะแนน 32 

สารบัญ 



ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชุดที่ 2 เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม        1 
 

 

 

 

 

1. กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ระบบนิเวศ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   ประกอบด้วย

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด  7  ชุด  ดังนี ้

         ชุดที่  1  เรื่องโครงสร้างระบบนิเวศ 
                ชุดที่  2  เรื่อง ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
         ชุดที่ 3  เรื่อง การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ 
               ชุดที่  4  เรื่อง ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
                  ชุดที่  5  เรื่อง วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 
                  ชุดที่  6  เรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพ 
                  ชุดที่  7  เรื่อง ประชากรในระบบนิเวศ 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชุดนี้ คือ ชุดที่ 2  เรื่อง ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  

ใช้ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน หน่วยการเรียนรู้ระบบนิเวศ   เรื่อง 

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  ใช้เวลาจัดกิจกรรม จ านวน  2  ชั่วโมง 

3. ครูต้องศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โครงสร้างรายวิชาและแผนการจัดการเรียนรู้ให้

เข้าใจ สามารถแนะน าความรู้ให้กับผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 

4. ครผูู้สอนต้องใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ควบคู่ไปกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ก าหนดไว้ 

5. ครูต้องเตรียมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ครบตามจ านวนนักเรียน เพ่ือนักเรียนจะได้ปฏิบัติกิจกรรมใน

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างครบถ้วน 

6. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสื่อที่นักเรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง โดยครูคอยชี้แนะ ก ากับดูแลนักเรียน

ในขณะปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

7. เมื่อศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทุกกิจกรรมแล้ว  ครูต้องช่วยนักเรียนในการสรุปเนื้อหาและ

อภิปรายร่วมกัน และท าแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 

 

 

 

ค าช้ีแจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครู 



ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชุดที่ 2 เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม        2 
 

 

 

 

 

 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชุดนี้คือ  ชุดที่  2  เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อม จัดท าขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตัวเองให้มาที่สุด  น าความรู้และ

ประสบการณ์มาใช้ให้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มที่

ดี รู้จักการแบ่งหน้าที่และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

2. นักเรียนจะต้องเรียนรู้ด้วยตัวเองให้มากท่ีสุดตามล าดับขั้นตอนกิจกรรมต่าง ๆ  ดังนี้ 

2.1 อ่านท าความเข้าใจการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดนี้ให้เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัติ 

2.2 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ก่อนศึกษาบัตรความรู้และบัตรกิจกรรมทุกครั้ง  

2.3 นักเรียนแบ่งกลุ่ม  4 – 5 คน ร่วมกันศึกษา วางแผน  ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ อย่างรอบคอบ 

2.4 ศึกษาเนื้อหาตามบัตรความรู้  ปฏิบัติกิจกรรมตามบัตรกิจกรรมและตอบค าถามท้ายกิจกรรม

ให้ครบทุกกิจกรรม 

2.5 ท าแบบทดสอบหลังเรียน และตรวจค าตอบก่อนเรียนและหลังเรียนจากเฉลยในภาคผนวก 

2.6 นักเรียนทุกคนควรมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง  ไม่เปิดเฉลยก่อนท าการทดสอบ 

2.7 นักเรียนทุกคนควรให้ความร่วมมือในการคิด  การสืบค้นข้อมูล  และการท ากิจกรรมต่าง ๆ 

ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จนเสร็จทุกกิจกรรม  อย่างเต็มความสามารถ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน 



ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชุดที่ 2 เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม        3 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

มาตรฐาน ว2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น   ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ
สิ่งมีชีวิตความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบ นิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 
 

ว 2.1 ม.3/1 ส ารวจระบบนิเวศต่างๆในท้องถิ่นและอธิบายความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบภายในระบบนิเวศ 

 

ตัวชี้วัด 

 
 

สิ่งแวดล้อมรอบตัวเรา  ประกอบไปด้วยสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตที่มี

ความสัมพันธ์กัน เช่น ต้นไม้เป็นแหล่งอาหารและที่อยู่ของสัตว์หลายชนิด นกหลาย

ชนิดกินแมลงเป็นอาหาร  พืชและสัตว์ที่ตายแล้วถูกย่อยสลายกลายเป็นส่วนหนึ่งของ

ดิน พืชไม่สามารถเจริญเติบโตได้ถ้าปราศจากแสง  น้ า  หรืออุณหภูมิที่เหมาะสม  

สาระส าคัญ 

 
 

1. ส ารวจระบบนิเวศในท้องถิ่นและอธิบายความสัมพันธ์ขององค์ประกอบที่มีชีวิตกับ
องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิตในระบบนิเวศ  

2. อธิบายความหมายของแหล่งที่อยู่  กลุ่มสิ่งมีชีวิต  และระบบนิเวศ  

3. อธิบายบทบาทและความส าคัญของผู้ผลิต   ผู้บริโภค  และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์  

4. มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มที่ดี  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 



ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชุดที่ 2 เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม        4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ข้อใดจัดเป็นสัตว์กินพืชทั้งหมด 
ก. นกกระจอก  กวาง  ช้าง 
ข. หอยทาก  กระต่าย  ไก่ 
ค. กระต่าย  กวาง  ช้าง 
ง. กบ  เต่านา  กิ้งกือ 

2. กลุ่มสิ่งมีชีวิต คือข้อใด 
ก. ผู้ผลิต 
ข. ผู้บริโภค 
ค. ผู้สลายสารอินทรีย์ 
ง. ถูกทุกข้อ 

3. ในบริเวณท่ีมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ร่วมกันหลายๆ ชนิด และมีความสัมพันธ์กัน เรียกว่าอย่างไร 
ก. ระบบนิเวศ 
ข. แหล่งที่อยู่ 
ค. กลุ่มสิ่งมีชีวิต 
ง. ประชากร 

4. สิ่งมีชีวิตใดถือว่าเป็นสิ่งมีชีวิตอันดับสุดท้ายที่ได้รับการถ่ายทอดพลังงาน 
ก. ผู้ผลิต 
ข. ผู้บริโภคพืช 
ค. ผู้บริโภคสัตว ์
ง. ผู้ย่อยสลาย 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ ระบบนิเวศ 

ชุดที่ 2  เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
       
   วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน (ว23102)                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
 

                      จงเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว และให้นักเรียนท าเครื่องหมาย 
กากบาท ( X ) ลงในกระดาษค าตอบ   

 

 

ค าชี้แจง 
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5. ข้อใดมีทั้งผู้ผลิต  ผู้บริโภค  ผูย้่อยสลาย 
ก. มอส  ไรแดง  ตะไคร่น้ า 
ข. เห็ด  ปลวก  เทาน้ า 
ค. สาหร่าย  เทาน้ า  แพงพวย 
ง. กิ้งกือ  ไส้เดือน  จอก 

6. สิ่งมีชีวิตกลุ่มใดสามารถเปลี่ยน อนินทรีย์สารให้เป็น อินทรีย์สาร 
ก. สัตว์กินพืช 
ข. สัตว์กินเนื้อ 
ค. ผู้ย่อยสลาย 
ง. พืชสีเขียว 

7. ปัจจัยทางกายภาพของบ่อน้ าข้างบ้านซึ่งเป็นระบบนิเวศน้ าจืด  คือข้อใด 
ก. น้ า  แสงสว่าง  อุณหภูมิ 
ข. แก๊ส CO2   สาหร่าย  น้ า 
ค. สาหร่าย  ปลา  หอย 
ง. ลูกน้ า  สาหร่าย  ปลา 

8. ในการสร้างอาหารของกลุ่มผู้ผลิตในระบบนิเวศจะมีการเปลี่ยนพลังงานแสงเป็นพลังงานใด 
ก. พลังงานศักย์ 
ข. พลังงานเคมี 
ค. พลังงานจลน์ 
ง. พลังงานกล 

9. การอพยพของนกปากห่างจากตอนเหนือของทวีปเอเชียลงมาทางตอนใต้มีสาเหตุจากข้อใด 
ก. อุณหภูมิ     ข.  แสง 
ค. น้ า     ง.  แก๊ส 

10. ปัจจัยทางกายภาพในข้อใดมีผลต่อระบบสืบพันธ์ของสัตว์เลือดอุ่นในการผลิตฮอร์โมนเพศในการ
สืบพันธ์มากที่สุด 
ก. อุณหภูมิ     ข.  แสง 
ค.   น้ า     ง.  แก๊ส 
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ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1     6     
2     7     
3     8     
4     9     
5     10     

รวมคะแนนก่อนเรียน 
................................. 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ชื่อ-สกุล...................................................................................................... 

ชั้น................................เลขที่..................................... 
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แหล่งที่อยู่ (Habitat) หมายถึง  สถานที่หรือบริเวณท่ีกลุ่มสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่  เช่น ในสระน้ า 

มี  กุ้ง หอย  ปู  ปลา  ต้นบัวและสาหาร่าย  อาศัยอยู่รวมกัน  ซึ่งแหล่งที่อยู่  คือ สระน้ า         
         
กลุ่มสิ่งมีชีวิต (Community)  หมายถงึ  สิ่งมีชีวิตตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปอาศัยอยู่ร่วมกันใน

บริเวณใดบริเวณหนึ่ง  แบ่งออกเป็น  3  กลุ่มใหญ่ๆ คือ   
 
1. ผู้ผลิต (Producer หรือ Autotrophs)   หมายถึง สิ่งมีชีวิตที่สามารถสร้างอาหารได้

เอง โดยการน าพลังงานแสงมาเปลี่ยนสารอนินทรีย์ให้เป็นสารอินทรีย์ เช่น พืชสีเขียว สาหร่ายที่มี
คลอโรฟิลล์แบคทีเรียที่มีคลอโรฟิลล์ แพลงก์ตอนพืชชนิดต่างๆ รวมทั้งแบคทีเรียที่สามารถสร้าง
สารอินทรีย์โดยกระบวนการสังเคราะห์เคมี หรือ กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง  ผู้ผลิตสามารถ
เปลี่ยนพลังงานแสงให้เป็นพลังงานศักย์ในรูปของพลังงานเคมีในโมเลกุลอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่  1 ผู้ผลิตในระบบนิเวศ 
ที่มา : http : //human.tru.ac.th/elerning/Human/20Being/human detail.2_2html. 

 

 

 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบความรู้   
เร่ือง ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

กับสิ่งแวดล้อม 
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2. ผู้บริโภค (Consumer ) หมายถึง สิ่งมีชีวิตที่ไม่สามารถสร้างอาหารได้เอง ต้องบริโภค
ผู้ผลิตหรือผู้บริโภคด้วยกัน จ าแนกเป็น 4 พวก ตามประเภทอาหารที่บริโภค ได้แก่   

2.1  ผู้บริโภคพืช (Herbivore) หมายถึง สิ่งมีชีวิตที่กินพืชเป็นอาหาร จัดเป็น
ผู้บริโภคอันดับที่ 1 เพราะได้รับการถ่ายทอดพลังงานจากพืชโดยตรง เช่น แมลง  หอยทาก กวาง  
กระต่าย  ควาย  วัว  เป็นต้น      

 

 

ภาพที่  2  ผู้บรโิภคพืช 
ที่มา : http : //www.pixabay.com/th/photos. 

 

2.2  ผู้บริโภคเนื้อสัตว ์ (Carnivore)  หมายถึง  สิ่งมีชีวิตที่กินสัตว์อ่ืนเป็นอาหาร
หลัก  เช่น สิงโต  เสือ  สุนัขจิง้จอก  จระเข้  แมวน้ า  นกเพนกวิน   เป็นต้น 

 

 

ภาพที่  3  ผู้บริโภคสัตว ์
ที่มา : http : //www.th.wikipeaia.org/wiki. 
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2.3  ผู้บริโภคทั้งพืชและสัตว์ (Omnivore)   หมายถึง สิ่งมีชีวิตที่กินได้ทั้งพืช และสัตว์เป็น   
อาหาร  เช่น  สุกร  สุนัข   เปด็ ไก่   หมี  หนู  เป็นต้น    

 

 

ภาพที่  4  ผู้บริโภคทั้งพืชและสัตว์ 

ที่มา : http : //anima1357.wordpress.com. 
 

 2.4  ผู้บริโภคซากอินทรีย์ (Detritivore) หมายถึง สิ่งมีชีวิตที่ กินซากพืชซากสัตว์ 
เป็นอาหารท าให้ซากอินทรีย์เป็นชิ้นเล็กชิ้นน้อย  เช่น ไส้เดือนดิน  แร้ง   ปลวก  กิ้งกือ  หอย ด้วงด า 
และจุลินทรีย์  ผู้บริโภคเหล่านี้มีส่วนร่วมในการสลายตัวและช่วยในวัฏจักรของสาร 

 

 
       

 
 

ภาพที่ 5  ผู้บริโภคซากอินทรีย ์
ที่มา : http : //www. pixabay.com/th/photos. 
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3.  ผู้ย่อยสลายอินทรียสาร (Decomposer  หรือ  Transformer) หมายถึง สิ่งมีชีวิตที่
แปรสภาพอาหารจากสารประกอบอินทรีย์ให้เป็นสารประกอบอนินทรีย์โดยจุลินทรีย์ประเภทต่าง ๆ ที่
ไม่สามารถสร้างอาหารได้เองเช่น  เห็ด  แบคทีเรีย รา  ซึ่งด ารงชีวิตอยู่ได้ ด้วยการปล่อยเอนไซม์
ออกมาย่อยซากพืชซากสัตว์ แล้วดูดซึมเข้าไปให้พลังงานภายในเซลล์ ผู้ย่อยอินทรีย์สารเหล่านี้มี
บทบาทส าคัญมากในระบบนิเวศ ถือว่าเป็นสิ่งมีชีวิตอันดับสุดท้ายที่ได้รับการถ่ายทอดพลังงาน 

 

 

ภาพที่  6  ผู้ย่อยสลายอินทรีย์สาร 
ที่มา : http : //th.wikipedia.org/wiki. 

 
 

 

สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในระบบนิเวศหนึ่งๆ ย่อมมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อม   และระหว่างสิ่งมีชีวิตกับปัจจัยทางกายภาพ เช่น อุณหภูมิ แสงสว่าง ความชื้น และ

อากาศ เป็นต้น  

อุณหภูมิ   มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต   โดยเป็นปัจจัยในการควบคุมการ
เจริญเติบโต   การสืบพันธุ์และการแพร่กระจายของสิ่งมีชีวิต  อุณหภูมิยังมีผลท าให้สิ่งมีชีวิตมีการ
ปรับตัวทางด้านโครงสร้าง เช่น การปรับตัวของหมีข้ัวโลกมีขนยาวปกคลุม มีชั้นไขมันใต้ผิวหนัง
หนา   และการปรับตัวด้านพฤติกรรม เช่น การอพยพของนกปากห่างจากสภาพอุณหภูมิต่ าในทางตอน
เหนือของทวีปเอเชียลงมาอยู่ทางตอนใต้ของทวีปเอเชียเป็นการชั่วคราว         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวติกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
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แสง   มีความส าคัญต่อสิ่งมีชีวิตอย่างยิ่ง พืชที่เจริญในระดับความลึกต่างกันในทะเล  แสงมี
ผลต่อการสร้างอาหารของพืช มีผลต่อการสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์บางชนิด เช่น สัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ านม
และนกในเขตอบอุ่นและเขตหนาว   ระบบสืบพันธุ์ของสัตว์พวกนี้จะขึ้นอยู่กับช่วงเวลาที่ได้รับแสงใน
แต่ละฤดู   โดยฤดูใบไม้ร่วงปริมาณแสงที่มีต่อวันลดลง   ท าให้สัตว์เลือดอุ่นมีการผลิตฮอร์โมนเพศท่ี
เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์เพิ่มข้ึน  สัตว์เลือดอุ่นจะเริ่มมีการผสมพันธุ์ในฤดูใบไม้ร่วง และออกลูกในช่วง
ฤดูใบไม้ผลิเมื่ออุณหภูมิอุ่นขึ้นและอาหารอุดมสมบูรณ์   นอกจากนี้แสงยังมีผลต่อการเกิดพฤติกรรม
ต่างๆ เช่น การหุบและบานของดอกไม้  การออกหากินของสัตว์ เป็นต้น 

น้ า  หรือ ความชื้น  มีความส าคัญต่อระบบนิเวศ เนื่องจากจากน้ าเป็นปัจจัยที่เป็น

ตัวก าหนด  สภาพแวดล้อม ความอุดมสมบูรณ์ ลักษณะ และชนิดของระบบนิเวศนั้นๆ  ความชื้นยังมี

ผลต่อการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต  น้ าจึงเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต  เช่น เป็น

วัตถุดิบในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช  เป็นตัวละลายแร่ธาตุที่มีในดินและซึมสู่พื้นดินเพ่ือให้

พืชน าไปใช้ได้  มีผลต่อการงอกของเมล็ด  และเป็นส่วนประกอบในเซลล์ร่างกายของสิ่งมีชีวิต 

 แก๊ส  ที่ส าคัญส าหรับสิ่งมีชีวิต คือ  ออกซิเจน คาร์บอนไดออกไซด์ และไนโตรเจน 

โดยเฉพาะแก๊สออกซิเจนมีความส าคัญในการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตเกือบทุกชนิด   สิ่งมีชีวิตที่อยู่บนบก

จะได้รับแก๊สออกซิเจนอย่างพอเพียง   แต่สิ่งมีชีวิตทีอ่ยู่ในน้ าแก๊สออกซิเจนจะเป็นปัจจัยจ ากัดในการ

ด ารงชีพที่ส าคัญ  พืชต้องการออกซิเจนส าหรับหายใจ  และแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ส าหรับการ

สังเคราะห์ด้วยแสง  พืชหายใจตลอดเวลา  ทั้งกลางวันและกลางคืน  แต่พืชจะสร้างอาหารด้วย

กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงเฉพาะเวลากลางวัน  เพราะต้องการใช้แสงจากดวงอาทิตย์ 

ดิน   เป็นที่อยู่อาศัยและให้แร่ธาตุแก่พืชและสัตว์องค์ประกอบส าคัญของดินคือ แร่ธาตุใน
ดิน อากาศ ความชื้น และปริมาณสารอินทรีย์ในดิน ดังนั้นลักษณะของดินจึงมีอิทธิพลต่อพืชและสัตว์
มาก  สัตว์ได้รับธาตุจากการบริโภคพืชหรือบริโภคแร่ธาตุจากดินโดยตรง เช่น สัตว์ป่าได้รับแร่ธาตุจาก
การกินดินโป่ง เป็นต้น 

ความเป็นกรด-เบส  ของดินและน้ า   หรือเรียกว่าค่า pH เป็นปัจจัยที่เกิดจากปฏิสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิตกับท่ีอยู่อาศัยแต่ละแห่งตัวอย่าง เช่น การย่อยสลายสารอินทรีย์ของแบคทีเรียและรา ท า
ให้บริเวณนั้นมีสภาพของความเป็นกรดสูง หรือการขับถ่ายของเสียของสิ่งมีชีวิตบางชนิด เช่น การ
ขับถ่ายของสัตว์ปีกซึ่งมีกรดยูริกลงในดินและน้ าในบริเวณนั้นเป็นเวลานาน ท าให้บริเวณนั้นมี
สภาพ pH ค่อนข้างต่ า และเป็นกรด เป็นต้น 
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1. ส ารวจระบบนิเวศในท้องถิ่นและอธิบายความสัมพันธ์ขององค์ประกอบที่มีชีวิตกับ  

องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิตในระบบนิเวศ  
2. อธิบายความหมายของแหล่งที่อยู่  กลุ่มสิ่งมีชีวิต  และระบบนิเวศ         

 

 

 

 

 

1. ให้นักเรียนส ารวจระบบนิเวศบนบก   เช่นบริเวณใต้ร่มไม้   สนามหญ้า  สวนหย่อม 

     สวน  พฤกษศาสตร์ เป็นต้น 
2. ให้นักเรียนส ารวจระบบนิเวศแหล่งน้ า  เช่นบริเวณสระน้ า  คลอง หนอง บึง เป็นต้น 

3. ควรระมัดระวังในการศึกษาบริเวณแหล่งน้ าให้มาก และระวังสัตว์ที่เป็นอันตราย 

4. การระบุจ านวนสิ่งมีชีวิตที่มีไม่มากสามารถนับได้ แนะน าให้นับทีละตัว 

5. ถ้าสิ่งมีชีวิตมีจ านวนมากไม่สามารถนับได้  ให้ตั้งเกณฑ์ระบุจ านวนโดยประมาณ เช่น 

จ านวนมาก  ปานกลาง  น้อย  เป็นต้น   

6. ในกรณีที่ส ารวจพบสิ่งที่ไม่ทราบชื่อ  ให้นักเรียนวาดรูป  บันทึกลักษณะที่ส าคัญ แล้ว

ศึกษาเพ่ิมเติมภายหลังจากคู่มือสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ค าชี้แจง 

บัตรกิจกรรมที่  2.1 
เร่ือง ส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

00000000000000000000000000000000000000000
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สิ่งมีชีวิตที่พบ ลักษณะส าคัญ จ านวน แหล่งที่พบ พฤติกรรมที่สังเกต/
การกินอาหาร 

     
     
     
     
     
     
     
     
     

            ส ารวจระบบนิเวศบนบก 

บริเวณท่ีส ารวจ คือ................................................................................................. 

สภาพท่ัวไปมีลักษณะ ดังนี้..................................................................................... 

องค์ประกอบท่ีไม่มีชีวิต  ได้แก่.............................................................................. 

ตารางบันทึกผลการส ารวจองค์ประกอบท่ีมีชวีิตในระบบนิเวศบนบก 
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สิ่งมีชีวิตที่พบ ลักษณะส าคัญ จ านวน แหล่งที่พบ พฤติกรรมที่สังเกต/
การกินอาหาร 

     
     
     
     
     
     
     
     
     

            ส ารวจระบบนิเวศแหล่งน้ า 

บริเวณท่ีส ารวจ คือ................................................................................................. 

สภาพท่ัวไปมีลักษณะ ดังนี้..................................................................................... 

องค์ประกอบท่ีไม่มีชีวิต  ได้แก่.............................................................................. 

ตารางบันทึกผลการส ารวจองค์ประกอบท่ีมีชวีิตในระบบนิเวศแหล่งน้ า 
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1. สภาพแวดล้อมของบริเวณที่ส ารวจสัมพันธ์กับการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตหรือไม่ อย่างไร 
ตอบ.......................................................................................................................... ....... 
 

2. ปัจจัยที่ท าให้สิ่งมีชีวิตด ารงชีวิตอยู่ในบริเวณท่ีส ารวจได้ คือ 
ตอบ.......................................................................................................................... ....... 

 
3. ชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตที่พบในแต่ละบริเวณที่ส ารวจเหมือนหรือต่างกัน อย่างไร 

ตอบ.......................................................................................................................... ....... 
 

4. บริเวณท่ีส ารวจพบสิ่งมีชีวิตที่มีความสัมพันธ์กัน อย่างไร 
ตอบ...................................................................................................................................  

 
5. สิ่งมีชีวิตที่พบในบริเวณที่ส ารวจมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบที่ไม่มีชีวิตในบริเวณนั้น อย่างไร 

ตอบ............................................................................. ...................................................... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามท้ายกิจกรรมที่  2.1  

ข้อละ 1 คะแนน 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

 

สรุปผลการท ากิจกรรม 
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1. อธิบายบทบาทและความส าคัญของผู้ผลิต  ผู้บริโภค  และผู้ย่อยสลาย 

 

 

 

1. ให้นักเรียนเลือกชนิดสัตว์มาจากข้อมูลที่ส ารวจได้ ในกิจกรรมที่  2.1 

2. วิเคราะห์สัตว์แต่ละชนิดว่ากินอะไรเป็นอาหาร และจ าแนกว่าอาหารสัตว์แต่ละชนิดมา

จากพืชหรือสัตว์   บันทึกลงในตารางกิจกรรมที่  2.2 

3. จัดกลุ่มสัตว์หรือชนิดผู้บริโภคตามชนิดของอาหารที่สัตว์กิน 

4. ถ้าสัตว์ชนิดหนึ่งกินอาหารหลายอย่าง  ให้ระบุในตารางด้วย 

5. ในกรณีที่ไม่ทราบว่าสัตว์ชนิดนั้นกินอะไรเป็นอาหาร ให้ค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้

หรือสอบถามจากผู้รู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ค าชี้แจง 

บัตรกิจกรรมที่  2.2    
เร่ือง ส ารวจผู้บริโภค

00000000000000000000000000000000000000000
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       ตารางบันทกึผลการท ากจิกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือสัตว์ อาหารทีสั่ตว์กนิ ทีม่าของอาหารสัตว์ ชนิดของผู้บริโภค 

พืช สัตว์ 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

กิจกรรมที่  2.2   เร่ือง ส ารวจผู้บริโภค 
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1. อาหารที่สัตว์แต่ละชนิดกินแตกต่างกันอย่างไร 
ตอบ.......................................................................................................................... ....... 
 

2. นักเรียนจะจ าแนกสัตว์ตามชนิดของอาหารที่สัตว์กินออกได้เป็นกี่กลุ่ม  ได้แก่อะไรบ้าง 
ตอบ................................................................................................................................ .  
 

3. สัตว์ที่กินสิ่งมีชีวิตอ่ืนเป็นอาหารเรียกว่าอย่างไร 
ตอบ......................................................................... ........................................................ 
 

4. เกณฑ์ที่นักเรียนใช้ในการจ าแนกสัตว์หรือผู้บริโภค คืออะไร 
ตอบ.......................................................................................................................... ........... 
 

5. นักเรียนจะจ าแนกผู้บริโภคได้เป็นกี่กลุ่ม  อะไรบ้าง 
ตอบ.......................................................................................................................... ........ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามท้ายกิจกรรมที่  2.2  

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

 

สรุปผลการท ากิจกรรม 
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1. ข้อใดมีทั้งผู้ผลิต  ผู้บริโภค  ผูย้่อยสลาย 
ก. มอส  ไรแดง  ตะไคร่น้ า 
ข. สาหร่าย  เทาน้ า  แพงพวย 
ค. กิ้งกือ  ไส้เดือน  จอก 
ง. เห็ด  ปลวก  เทาน้ า 

2. ข้อใดจัดเป็นสัตว์กินพืชทั้งหมด 
ก. นกกระจอก  กวาง  ช้าง 
ข. หอยทาก  กระต่าย  ไก่ 
ค. กระต่าย  กวาง  ช้าง 
ง. กบ  เต่านา  กิ้งกือ 

3. กลุ่มสิ่งมีชีวิต คือข้อใด 
ก. ผู้ผลิต 
ข. ผู้บริโภค 
ค. ผู้สลายสารอินทรีย์ 
ง. ถูกทุกข้อ 

4.  สิ่งมีชีวิตกลุ่มใดสามารถเปลี่ยน อนินทรีย์สารให้เป็น อินทรีย์สาร 
ก.   สัตว์กินพืช 
ข.   สัตว์กินเนื้อ 
ค.  พืชสีเขียว 
ง.   ผู้ย่อยสลาย 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ ระบบนิเวศ 

ชุดที่ 2  เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
       
   วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน (ว23102)                                      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
 

                      จงเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว และให้นักเรียนท าเครื่องหมาย 
กากบาท ( X ) ลงในกระดาษค าตอบ   

 

 

ค าชี้แจง 
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5.  ในการสร้างอาหารของกลุ่มผู้ผลิตในระบบนิเวศจะมีการเปลี่ยนพลังงานแสงเป็นพลังงานใด 

ก. พลังงานเคมี 
ข. พลังงานศักย์ 
ค. พลังงานจลน์ 
ง. พลังงานกล 

6. ปัจจัยทางกายภาพในข้อใดมีผลต่อระบบสืบพันธ์ของสัตว์เลือดอุ่นในการผลิตฮอร์โมนเพศในการ
สืบพันธ์มากที่สุด 
ก. อุณหภูมิ     ข.  แสง 
ค.  น้ า     ง.  แก๊ส 

7. ข้อใดที่ไม่ได้กล่าวถึงกลุ่มสิ่งมีชีวิต 
ก.   ปลา  ปู  หอย  กุ้ง  ในล าธารที่มีน้ าจืด 
ข.   มด  หอยทาก  เห็ดรา  บนขอนไม้ลอยน้ า 
ค.   ปลากราย  200  ตัวในเลี้ยงปลาริมทางเดิน 
ง.    มด  ปลวก  หน ู ค้างคาว  ที่อาศัยในนาข้าว   

8. ปัจจัยทางกายภาพของบ่อน้ าข้างบ้านซึ่งเป็นระบบนิเวศน้ าจืด  คือข้อใด 
ก. น้ า  แสงสว่าง  อุณหภูมิ 
จ. แก๊ส CO2   สาหร่าย  น้ า 
ฉ. สาหร่าย  ปลา  หอย 
ช. ลูกน้ า  สาหร่าย  ปลา 

9. ในบริเวณท่ีมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ร่วมกันหลายๆ ชนิด และมีความสัมพันธ์กัน เรียกว่าอย่างไร 
ก. ระบบนิเวศ 
ข. แหล่งที่อยู่ 
ค. กลุ่มสิ่งมีชีวิต 
ง. ประชากร 

10. สิ่งมีชีวิตใดถือว่าเป็นสิ่งมีชีวิตอันดับสุดท้ายที่ได้รับการถ่ายทอดพลังงาน 
ก. ผู้ผลิต 
ข. ผู้บริโภคพืช 
ค. ผู้บริโภคสัตว ์
ง. ผู้ย่อยสลาย 
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ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1     6     
2     7     
3     8     
4     9     
5     10     

รวมคะแนนหลังเรียน 
................................. 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน 

ชื่อ-สกุล...................................................................................................... 

ชั้น................................เลขที่..................................... 
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ภาคผนวก 
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ข้อ ค าตอบ 
1 ค 
2 ง 
3 ค 
4 ง 
5 ข 
6 ง 
7 ก 
8 ข 
9 ก 

10 ข 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ระบบนิเวศ 

ชุดที่ 2  เรื่อง  ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม 
 

ไดก่ี้คะแนนกนัคะ 

เฉลย 
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สิ่งมีชีวิต 
ที่พบ 

ลักษณะส าคัญ จ านวน แหล่งที่พบ 
พฤติกรรมที่

สังเกต/การกิน
อาหาร 

ต้นหูกวาง ไม้ยืนต้นสูงประมาณ 5  เมตร
ใบใหญ่รูปไข่ดอกเล็กสีขาวนวล  

2  ต้น หน้าอาคาร 2 - 

ต้นทานตะวัน สูงประมาณ 2 เมตร ขอบใบ
หยัก มีดอกขนาดใหญ่สีเหลือง 

10 ต้น หน้าอาคาร 2 - 

ต้นกุหลาบ สูงประมาณ 50 ซ.ม.  มีหนาม
ตามก่ิง  ดอกสีชมพู เป็นกลีบ
ซ้อนเป็นชั้น  กลิ่นหอมอ่อนๆ 

10 ต้น หน้าอาคาร 2 - 

หญ้า ใบเรียวยาวประมาณ 10 ซ.ม. มี
สีเขียวขึน้ถี่ๆ มองไม่เห็นพื้นดิน 

มาก พบทั่วไปบริเวณ
ที่ส ารวจ 

- 

เห็ด หมวกเห็ดสีขาว  ขาสีขาวสั้น 20 ดอก ขั้นบนขอนไม้ผุ - 

มดด า ล าตัวยาวประมาณ 0.5 ซ.ม.  
สีด า    

มาก บนต้นไม้และ
พ้ืนดินที่ส ารวจ 

เดินตามกันเป็น
แนวยาว  

ผีเสื้อ มีปีกกว้าง 2 คู่ ลาย เหลือง 
น้ าตาลด า  

10 ตัว ดอกกุหลาบ
และต้นกุหลาบ 

บางตัวเกาะที่ดอก
กุหลาบ บางตัวบิน
วน 

นกกระจอก ตัวเล็ก ขนสีน้ าตาลอ่อนปนด า 5 ตัว เกาะกิ่งต้นหู
กวาง 

ก าลังจิกแมลง 

แนวค าตอบ  เรื่องส ารวจสิ่งแวดล้อมระบบนิเวศบนบก 
(เฉลยนี้เป็นเพียงตัวอย่างท่านั้น) 

- บริเวณท่ีส ารวจ  คือ  สวนหย่อมหน้าอาคาร   
- สภาพทั่วไปมีลักษณะดังนี้...เนื้อดินบริเวณนั้นมีลักษณะสีด าละเอียด  มีต้นไม้  หลายชนิด 
พ้ืนดินมีต้นหญ้าขึ้นเต็มบริเวณ  มีนกท ารังบนต้นไม้  
- องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต ได้แก่....แสงสว่าง  อากาศ  ดิน  

 

ตารางบันทึกผลการส ารวจองค์ประกอบที่มีชีวิตในระบบนิเวศบนบก 
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สิ่งมีชีวิต 
ที่พบ 

ลักษณะส าคัญ จ านวน แหล่งที่พบ 
พฤติกรรมที่สังเกต/ 

การกินอาหาร 

บัว ใบขนาดใหญ่แบนบาง ขอบใย
หยัก  ดอกสีแดง 

30 ต้น พบทั่วไปบริเวณ
ผิวน้ า 

- 

จอก ล าต้นสั้น ใบเป็นรูปพัด มีขนปก
คลุมทั่วไป 

มาก พบทั่วไปบริเวณ
ผิวน้ า 

- 

แหน ใบกลมสีเขียว รากเป็นเส้นเล็กๆ 
จ านวนมาก รากสั้นลอยอยู่ในน้ า 

มาก พบทั่วไป 
บนผิวน้ า 

- 

ปลาเข็ม ล าตัวยาวประมาณ 5 ซ.ม.  ปาก
เล็กเรียวยาว 

10 ตัว พบบริเวณ 
ผิวน้ า 

กินลูกน้ าและสัตว์น้ า
เล็กๆ 

หอยขม หอยฝาเดียว บิดเป็นเกลียว 
เปลือกหนาสีเขียว 

7 ตัว 
อยู่ขอบตลิ่ง 

เคลื่อนไหวช้า  
กินซากพืชเป็นอาหาร 

ปลาซิว ล าตัวยาวประมาณ 5 ซ.ม.  ตัวใส 
มีหนวดยาว  

20 ตัว 
บริเวณผิวน้ า 

กินสัตว์น้ าเล็กๆ เป็น
อาหาร 

ปลาซ่อน ล าตัวยาวประมาณ 40 ซ.ม.   
ล าตัวสีน้ าตาลอ่อน มีคลีบ 2 ข้าง 
หัวโต ปากกว้าง 

3 ตัว บริเวณผิวน้ า   
ใกล้ใบบัว 

กินสัตว์น้ าเล็ก ๆ   
ลูกปลาเล็กๆ 

- บริเวณท่ีส ารวจ  คือ..............สระน้ าในสวนเศรษฐกิจพอเพียง 
- สภาพทั่วไปมีลักษณะดังนี้...เป็นสระน้ าสีใส  ไม่มีกลิ่น  มีต้นมะม่วงอยู่รอบขอบสระ  บริเวณ
โดยรอบมีก่ิงไม้ใบไม้กระจายอยู่พ้ืน 
- องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต ได้แก่....แสงสว่าง  อากาศ  ดิน  หิน 
 

ตารางบันทึกผลการส ารวจองค์ประกอบท่ีมีชวีิตในระบบนิเวศแหล่งน้ า 

แนวค าตอบ  เรื่องส ารวจสิ่งแวดล้อมระบบนิเวศแหล่งน้ า 
(เฉลยนี้เป็นเพียงตัวอย่างท่านั้น) 
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1. สภาพแวดล้อมของบริเวณที่ส ารวจสัมพันธ์กับการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตหรือไม่อย่างไร 
แนวค าตอบ  สิ่งมีชีวิตบางชนิด เช่น จอก  แหน  ปลา  หอย  ใช้หนองน้ าเป็นแหล่งที่อยู่และ     
แหล่งอาหาร 

2. ปัจจัยที่ท าให้สิ่งมีชีวิตด ารงชีวิตอยู่ในบริเวณท่ีส ารวจได้ คือ 
     แนวค าตอบ  ปริมาณแสงสว่าง  อุณหภูมิ  ความเป็นกรด - เบส  แก๊สออกซิเจน  ความชื้นที่  
      เหมาะสม ท าให้พืชและสัตว์อาศัยอยู่ได้ 
3. ชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตที่พบในแต่ละบริเวณที่ส ารวจเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 

แนวค าตอบ  (ตอบตามข้อมูลจริงที่ส ารวจได้) เช่น บริเวณสวนหย่อม  ก็ต่างจากบริเวณแหล่งน้ า    
สิ่งมีชีวิตแม้จะเป็นชนิดเดียวกันก็แตกต่างกันได้  เพราะชนิดและปริมาณของสิ่งมีชีวิตต้อง 
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมจึงจะด ารงชีวิตอยู่ได้ 

4. บริเวณท่ีส ารวจพบสิ่งมีชีวิตที่สัมพันธ์กันอย่างไร 
แนวค าตอบ  (ตอบตามข้อมูลจริงที่ส ารวจได้)  เช่น ต้นไม้อาศัยแมลงในการผสมเกสร  หอย 
 อาศัยแหล่งน้ าเป็นแหล่งอาหารและแหล่งที่อยู่  นกท ารังบนต้นไม้เป็นแหล่งที่อยู่ 

5. สิ่งมีชีวิตที่พบในบริเวณที่ส ารวจมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบที่ไม่มีชีวิตในบริเวณนั้น  อย่างไร 
แนวค าตอบ  องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต เช่น แสงสว่าง,  น้ า , อุณหภูมิ  , CO2   ,  O2     

          ธาตุอาหารในดิน มีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิต  เช่น  สิ่งมีชีวิตทุกชนิดใช้ O2   ในการหายใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวค าตอบค าถามท้ายกิจกรรมที่  2.1 
เร่ือง   ส ารวจสิ่งแวดล้อมระบบนิเวศบนบกและแหล่งน้ า 

 

1. สภาพแวดล้อมประกอบด้วยองค์ประกอบที่มีชีวิต และไม่มีชีวิต ซึ่งแต่ละแห่งจะแตกต่าง
กัน และสภาพแวดล้อมนั้น ๆ ก็เหมาะสมกับการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในบริเวณนั้น 

2. กลุ่มสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธ์กันเองและมีความสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิตในสิ่งแวดล้อม  
   3.  ชนิดและจ านวนสิ่งมีชีวติแตกต่างกันไปตามสภาพแวดล้อมของแต่ละแห่ง 
       พ้ืนที่บริเวณส ารวจมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตที่อาศัย เช่น เป็น  
       แหล่งอาหาร เป็นแหล่งที่อยู่ และมนุษย์ใช้เป็นแหล่งประกอบอาชีพ 

 

สรุปผลการท ากิจกรรม 
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       ตารางบันทึกผลการท ากิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อสัตว์ อาหารที่สัตว์กิน ที่มาของอาหารสัตว์ ชนิดของผู้บริโภค 

พืช สัตว์ 

มดด า น้ าหวาน  เมล็ดพืช  
เนื้อสัตว์ 

    ผู้บริโภคท้ังพืชและสัตว์ 

ผีเสื้อ ของเหลวจากดอกไม้ 
ผลไม้ มูลสัตว์ ซากสัตว์ 

    ผู้บริโภคท้ังพืชและสัตว์ 

นกกระจอก แมลง  เมล็ดพืช     ผู้บริโภคท้ังพืชและสัตว์ 

ตัวต่อ น้ าหวานจากดอกไม้   - ผู้บริโภคพืช 

ปลาเข็ม ลูกน้ า   สัตว์น้ าเล็ก ๆ         -   ผู้บริโภคสัตว ์

หอยขม สัตว์เล็กๆ  แพลงก์ตอนพืช 
ตะไคร้น้ า  พืชน้ า  ซากพืช 

    ผู้บริโภคท้ังพืชและสัตว์ 

ปลาซิว สัตว์น้ าเล็ก ๆ -   ผู้บริโภคสัตว ์

ปลาช่อน สัตว์น้ าเล็กกว่า -   ผู้บริโภคสัตว ์

ไส้เดือนดิน ซากพืชซากสัตว์     ผู้บริโภคท้ังพืชและสัตว์ 

ตั๊กแตน ใบไม้  ใบหญ้า   - ผู้บริโภคพืช 

เห็ด เนื้อไม่   - ผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ 

แนวค าตอบกิจกรรมที่ 2.2  เร่ือง  ส ารวจผู้บริโภค 
(เฉลยนี้เป็นเพียงตัวอย่างเท่านั้น) 

 

แนวค าตอบเป็นเพียงตัวอย่าง 

บันทึกตามที่ส ารวจได้นะจะ๊ 
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1. อาหารที่สัตว์แต่ละชนิดกินแตกต่างกันอย่างไร 
แนวค าตอบ สัตว์บางชนิดกินพืช  บางชนิดกินสัตว์  บางชนิดกินทั้งพืชทั้งสัตว์  และบางชนิดกิน
ซากพืชซากสัตว์     

 
2. นักเรียนจะจ าแนกสัตว์ตามชนิดของอาหารที่สัตว์กินออกได้เป็นกี่กลุ่ม  ได้แก่อะไรบ้าง 

แนวค าตอบ  4  กลุ่ม  ได้แก่   1) ผู้บริโภคพืช    2) ผู้บริโภคสัตว์    3) ผู้บริโภคท้ังพืชและสัตว์ 
4) ผู้บริโภคซากพืชซากสัตว์ 

 
3. สัตว์ที่กินสิ่งมีชีวิตอ่ืนเป็นอาหารเรียกว่าอย่างไร 

แนวค าตอบ  ผู้บริโภค 
 

4. เกณฑ์ที่นักเรียนใช้ในการจ าแนกสัตว์หรือผู้บริโภค คืออะไร 
แนวค าตอบ  ที่มาของอาหารที่สัตว์กิน 
 

5. ผู้บริโภคซากพืชซากสัตว์  มีประโยชน์ต่อระบบนิเวศอย่างไร 
แนวค าตอบ  ท าให้จ านวนซากสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศลดลง  สัตว์กินซากบางชนิดจะท าให้ซาก
สิ่งมีชีวิตมีขนาดเล็กลง เพ่ือให้ผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ย่อยสลายต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวค าตอบค าถามท้ายกิจกรรมที่  2.2 
เร่ือง  ส ารวจผู้บริโภค 

 
ผู้บริโภค  คือ สัตว์ที่กินสิ่งมีชีวิตเป็นอาหาร  แบ่งเป็น  4  กลุ่ม  ได้แก่   

ผู้บริโภคพืช   ผู้บริโภคสัตว์   ผู้บริโภคท้ังพืชและสัตว์   และผู้บริโภคซากพืชซากสัตว์   
ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับอาหารที่สัตว์แต่ละชนิดกิน 

 

สรุปผลการท ากิจกรรม 



ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชุดที่ 2 เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม        30 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อ ค าตอบ 
1 ง 
2 ก 
3 ง 
4 ค 
5 ก 
6 ข 
7 ค 
8 ก 
9 ค 

10 ง 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ระบบนิเวศ 

ชุดที่ 2  เรื่อง  ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม 
 

ไดก่ี้คะแนนกนัคะ 

เฉลย 
 



ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชุดที่ 2 เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม        31 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

  
 
 
 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได ้ หมายเหตุ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 10 ...............  

คะแนนบัตรกิจกรรม ท่ี 2.1 10 ...............  

คะแนนบัตรกิจกรรม ท่ี 2.2 10 ...............  

คะแนนค าถามท้ายกิจกรรม 2.1 5 ...............  

คะแนนค าถามท้ายกิจกรรม 2.2 5 ................  

คะแนนสรุปผลการท ากิจกรรม 2.1 5 ...............  

คะแนนสรุปผลการท ากิจกรรม 2.2 5 ...............  

แบบทดสอบหลังเรียน 10 ...............  

รวมคะแนนท้ังหมด 

(ไม่รวมคะแนนสอบก่อนเรียน) 

50 ...............  

 

แบบบันทึกคะแนน 
 

ชื่อ..............................................................ชั้น........................เลขที่..................  



ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ชุดที่ 2 เรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม        32 
 

 

 
 

 
  

 
1. เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอยก่อนเรียน และ แบบทดสอบหลังเรียน  

 แบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก  ดังนี้ 
1.1     ตอบถูก   ได้ข้อละ  1  คะแนน 
1.2     ตอบผิด   ได้ข้อละ  0  คะแนน 

   
2. เกณฑ์การให้คะแนนบัตรกิจกรรม 

2.1     บันทึกผลการท ากิจกรรมในตารางถูกต้องครบถ้วน  10  คะแนน 
2.2     บันทึกผลการท ากิจกรรมในตารางถูกต้องบางส่วน  5  คะแนน 
2.3     บันทึกผลในตารางไม่ถูกต้องหรือไม่บันทึก  0  คะแนน 

 
3. เกณฑ์การให้คะแนนค าถามท้ายกิจกรรม 

3.1     ตอบค าถามได้ถูกต้องชัดเจน  ข้อละ    1  คะแนน 
3.2     ตอบค าถามไม่ถูกต้องหรือไม่ชัดเจน  ข้อละ  0  คะแนน 

 
4. เกณฑ์การให้คะแนนสรุปผลการท ากิจกรรม 

4.1     สรุปผลการท ากิจกรรมถูกต้องชัดเจน   5  คะแนน 
4.2     สรุปผลการท ากิจกรรมถูกต้องบางส่วน   3  คะแนน 
4.3     สรุปผลการท ากิจกรรมไม่ถูกต้องหรือไม่สรุป  0  คะแนน 

 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 



 

 

 
 


