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คำนำ 
 

แบบรายงานวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพ่ือพัฒนา

ผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน O-NET  ชั้นประมศึกษาปีที่ 6  โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 3E       

ปีการศึกษา 2567 ในครั้งนี้ เพื่อขับเคลื่อนนโยบายและจุดเน้น รวมถึงการจัดการเรียนรู้ และกิจกรรมการปฏิบัติ

ของโรงเรียน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย นโยบาย จุดเน้น และแผนพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียนบ้านนาทม อีก

ทั้งเพื่อเป็นการขับเคลื่อนการพัฒนาการจัดการศึกษาให้มีความสอดคล้องกับทิศทางการพัฒนาการศึกษาของ

กระทรวงศึกษาธิการ “เรียนดี มีความสุข” และความเปลี่ยนแปลงในศตวรรษ  ที่ 21 นโยบายและจุดเน้นของ

สำนักงาน คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 - 2568 นโยบายเร่งด่วน (Quick 

win) รวมทั้ง นโยบายและจุดเน้นของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 ที่ประกาศไว้ ให้

เกิดการขับเคลื่อนสู่การปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล สร้างคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนใน

ด้านการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน กระบวนการบริหารและการจัดการกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน

เป็นสำคัญ เพื่อดำเนินการพัฒนาสู่มาตรฐานการศึกษาให้มีคุณภาพสูงขึ้นต่อเนื่องตามมาตรฐานการศึกษาของ

สถานศึกษา และเพื่อขับเคลื่อนการประกันคุณภาพภายในให้เกิดการปฏิบัติที่เป็นระบบและมีความเข้มแข็ง  คือ

คุณภาพผู้เรียนตามหลักสูตรได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาเป็นคนดี เรียนดี มีความสุข มีความสามารถอ่านออกเขียน

ได ้และมีคุณลักษณะและทักษะที่สำคัญในศตวรรษท่ี 21  

 
                                                                                                        วณิชยา  ธรหาญ 
                                                                                                       โรงเรียนบ้านนาทม 
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แบบนำเสนอผลการปฏิบัติงานที่เป็นเลิศ Best Practices  

ชื่อผลงานวิธีหรือแนวทางปฏิบัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practices) 

 การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพ่ือพัฒนาผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน O-NET  ชั้น

ประมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 3E  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 

โรงเรียนบ้านนาทม สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ดเขต 3 

ผู้รับผิดชอบ นางวณิชยา   ธรหาญ  

โทรศัพท์มือถือ 098-5902351   E – Mail : wanitchaya1332518@gmail.com 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของวิธีหรือแนวทางการปฏิบัติงานที่เป็นเลิศ  

 การอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานที่สำคัญของการเรียนรู้และพัฒนาสติปัญญาของคนใน

สังคม การอ่านการเขียน การคิดวิเคราะห์ทำให้เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา ความรู้ความสามารถพฤติกรรมต่าง ๆ 

การอ่านการเขียนจึงมีความสำคัญต่อมนุษย์อย่างยิ่ง   

 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 การจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องวิเคราะห์

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยมีหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ การจัดการเรียนรู้ ที่คำนึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองและการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน

เป็นสำคัญผู้สอนต้องจัดกระบวนการที่หลากหลาย  

 ผลการทดสอบ O-NET (Ordinary National Educational Test) ของนักเรียนโรงเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที ่ 6 โรงเรียนบ้านนาทม ปีการศึกษา 2566 วิชาวิทยาศาสตร์ มีคะแนนค่าเฉลี่ยสูงกว่าระดับประเทศและมีค่า

คะแนนเฉลี่ยเกินครึ่งไม่มาก ข้าพเจ้าจึงมีความสนใจในการคิดค้นนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนข้ึนเพ่ือที่จะ

พัฒนาผลการประเมินนักเรียนให้สูงกว่าหรือใกล้เคียงคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศในปีการศึกษาต่อไป 

กลุ่มสาระ ระดับโรงเรียน ระดับเขตพื้นที่ ระดับสพฐ. ระดับประเทศ 
 

วิทยาศาสตร์ 
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39.69 

 
40.75 
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จากปัญหาดังกล่าวข้าพเจ้าจึงได้คิดค้น นวัตกรรมวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) การพัฒนาผลการ

ทดสอบการประเมินคุณภาพผู้เรียน O-NET (Ordinary National Educational Test)  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนบ้านนาทม ด้วยการจัดการเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ในรูปแบบ Active Learning  ด้วย 4 ขั้นตอนและ

ใช้แนวการสอนโดยกระบวนการ Active Learning 5 ขั้น ด้วยการใช้วิธีการสอนที่มีความหลากหลาย ด้วยการ

คิดค้นนวัตกรรมใหม่ ๆ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจ เห็นความสำคัญของด้านการอ่านและการเขียนให้สอดคล้อง

กับศักยภาพของนักเรียนแต่ละคน 

2. วัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมาย/เป้าหมายของการดำเนินงาน  

 2.1 วัตถุประสงค์  

   1. เพื่อพัฒนาผลการทดสอบ O-NET (Ordinary National Educational Test) กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีคุณภาพสูงขึ้น 

  2. เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น  

 2.2 เป้าหมาย 

  1. เป้าหมายเชิงปริมาณ : 
   1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทุกคนได้รับการพัฒนา  
   2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ิมสูงขึ้นไม่น้อยกว่า 
                                  รอ้ยละ 60 
  2. เป้าหมายเชิงคุณภาพ : 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ิมข้ึน  
เมื่อเปรียบเทียบกับปีที่ผ่านมา 

2. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร 

3. ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ พัฒนาสื่อ นวัตกรรม สำหรับใช้แก้ปัญหา พัฒนาผู้เรียน
และใช้ความรู้ทางกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และยกระดับผลสัมฤทธิ์การเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ ได้อย่างมีคุณภาพ และประสิทธิภาพ 
 

3. กระบวนการ/ขั้นตอนการดำเนินการ วิธีการและนวัตกรรมที่เป็น Best Practices   
  การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพ่ือพัฒนาผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน O-NET  
 ชั้นประมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 3E โดยใช้คุณภาพ PDCA และกระบวนการ PLC 
 

2 



 
 
P: (Plan) การวางแผน   
 1. วิเคราะห์สภาพปัจจุบัน ผลการทดสอบ O-NET (Ordinary National Educational Test) กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าระดับประเทศ  
 2. ประชุมสร้างความตระหนักให้กับครู บุคลากร และผู้ปกครองนักเรียนให้เห็นความสำคัญ และขอความ
ร่วมมือการมีส่วนร่วมการวางแผนโดยใช้กระบวนการ PLC  
  3. วางแผนออกแบบ และกำหนดปฏิทินการดำเนินงาน  
D: ขั้นดำเนินงาน   
 4. ดำเนินการตามแผนพัฒนาผลการทดสอบ O-NET (Ordinary National Educational Test ตาม
กิจกรรมทีก่ำหนดโดยใช้รูปแบบโมเดล 3E 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาสภาพ/ปัญหา

ที่ต้องการในปัจจุบัน
ประชุมวางแผน

ดำเนินการสร้าง
นวัตกรรม

PLC แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ก่อนนำไปใช้

จัดการเรียนรู้ด้วย
นวัตกรรม

ควบคุม กำกับ 
นิเทศ ติดตาม

ประเมินผลระหว่าง
ดำเนินการ

ประเมินผล สรุป 
รายงานผล
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รายละเอียดแต่ละข้ันของโมเดล 3E: 
1. Engage (กระตุ้นความสนใจ) 

      กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ ใคร่รู้ ตั้งคำถาม โดยมีกิจกรรม: สาธิต ทดลองสั้น ๆ ดูคลิป วาดภาพ พูดคุย
เกี่ยวกับสถานการณ์จริง เพ่ือกระตุ้นให้สงสัยว่าเกิดอะไรขึ้น 

2. Explore (สำรวจ ทดลอง ค้นหา) 
     ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ทดลอง สืบค้นข้อมูลด้วยตนเองหรือเป็นกลุ่ม  เช่นกิจกรรม: การทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ การเก็บข้อมูล การตั้งสมมุติฐาน  โดยให้นักเรียนทดลองผสมสารต่าง ๆ เพื่อหาสารที่ทำปฏิกิริยาแบบ
กรด-เบส 
  3. Explain (อธิบาย สรุปแนวคิด) 
  นักเรียนอธิบายสิ่งที่ค้นพบ/ทดลอง และครูช่วยเชื่อมโยงกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์   เช่นกิจกรรม: 
นำเสนอผล ทดลองอธิบายด้วยตนเอง แล้วครูเสริมทฤษฎี/หลักการ  เช่นนักเรียนอธิบายผลที่ได้จากการทดลอง
กรด-เบส และครูเสริมเรื่องค่า pH และการใช้สารละลายในการวัดความเป็นกรด-เบส 
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แผนผัง Flow chart การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพื่อพัฒนาผลการทดสอบระดับชาติขั้น
พื้นฐาน O-NET  ชั้นประมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 3E 
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ศึกษาข้อมูล 

เขียนแผนการจดัการเรียนรู้  

 
การจัดการเรียนรู้แบบ 3E 

 
 Engage (กระตุ้นความสนใจ) 

 Explore (สำรวจ ทดลอง ค้นหา) 
 

 Explain (อธิบาย สรุปแนวคิด) 
 

สรุปผล 

ประเมินผล 

ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู ้

ปรับปรุง/พัฒนาแก้ไข 

กระบวนการนเิทศ / ติดตาม 

PLC 

วางแผนการดำเนินงาน 

PLC 

ครูนำแผนการจัดการเรียนรูไ้ปใช้ 



4. ผลการดำเนินงาน 
 การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพื่อการแก้ไขทักษะทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน โดยการใช้
กระบวนการการจัดการเรียนรู ้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning) มีผลการดำเนินงาน 
ดังต่อไปนี้ 
  
C: ขั้นติดตาม ตรวจสอบ ประเมินผล   
 5. ประเมินผลการทดสอบของนักเรียน                                                               

          -  ผลสัมฤทธิ์การเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ของนักเรียน   
   - ผลการประเมินทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ให้สูงกว่าหรือใกล้เคียงคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศและมี
ค่าเฉลี่ยสูงขึ้นจากเดิม  
  6. รวบรวมสรุปผลข้อมูลเพื่อสรุปผลการดำเนินกิจกรรมประสบผลสำเร็จบรรลุเป้าหมาย  มากน้อย
เพียงใด   
   - นักเรียนมีพัฒนาการผลการทดสอบ O-NET (Ordinary National Educational Test)  

             วิชาวิทยาศาสตร์ดีขึ้นกว่าเดิม   
   - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพัฒนาขึ้น   
   - การทดสอบการประเมินคุณภาพผู้เรียน O-NET (Ordinary National Educational Test)    

            ผ่านเกณฑ์ และมีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นจากเดิม  
 A: ขั้นพัฒนา แก้ไข / ปรับปรุง   
  นำผลการประเมินมาปรับปรุงแก้ไข โดยตรวจสอบผลผลการประเมิน O-NET (Ordinary National 
Educational Test)  ของผู้เรียนในแต่ละด้านและพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น 
4. ผลการดำเนินการ/ผลสัมฤทธิ์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
 4.1 ผลการดำเนินการ 
    1. ความสามารถ O-NET (Ordinary National Educational Test)  นักเรียนชั้น ป.6 สูงขึ้น 
    2. ผลการสอบของนักเรียน สูงขึ้นกว่าปีที่ผ่านมาเป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนด 
 4.2 ผลสัมฤทธิ์ 
  ผลการทดสอบการประเมินคุณภาพผู้เรียน O-NET (Ordinary National Educational Test)  
วิชาวิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 2566 (มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 50.19) มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละสูงกว่าระดับประเทศ และผล
การประเมินใน  ปีการศึกษา 2567 (มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 57.21) มีค่าเฉลี่ยสูงกว่า ผลการประเมินปีการศึกษา 2566 
(เพ่ิมขึ้น  7.02)  
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ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ปีการศึกษา  2567 
กลุ่มสาระ ระดับ

โรงเรียน 
ระดับ 

เขตพื้นที ่
ผลต่างกับ 
เขตพื้นที่ 

ระดับ 
สพฐ. 

ผลต่างกับ
สพฐ. 

ระดับ 
ประเทศ 

ผลต่าง
กับ

ประเทศ 
 

วิทยาศาสตร์ 
 

57.21 
 

40.48 
 

+16.73 
 

41.64 
 

+15.57 
 

42.87 
 

+14.34 
 

 
จากผลการประเมินพบว่า คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  วิชาวิชาวิทยาศาสตร์ สูงกว่าระดับประเทศและนักเรียนมี

ผลการทดสอบคะแนนวิทยาศาสตร์  50  คะแนนขึ้นไปเกินครึ่ง  จำนวน  10  คน จาก  17  คน 
 

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา  2566 – 2567  

กลุ่มสาระ 
ปีการศึกษา ปีการศึกษา เปรียบเทียบ 

2566 2567 ระหว่างปีการศึกษา 

 
วิทยาศาสตร์ 

 

 
50.19 

 
57.21 

 
+ 7.02 

 
จากผลการเปรียบเทียบพบว่า คะแนนเฉลี่ยร้อยละ วิชาวิทยาศาสตร์ และคะแนนรวมเฉลี่ยร้อยละ  
ปีการศึกษา  2567 สูงกว่าปีการศึกษา  2566 
 

 4.3 ประโยชน์ที่ได้รับ 
  1. คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาด้านผู้เรียนมีคุณภาพสูงขึ้น 
  2. โรงเรียนเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ 
  3. โรงเรียนเป็นที่ยอมรับของชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
                        มากยิ่งขึ้น 
5. ปัจจัยความสำเร็จ 
 1. ได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหารการศึกษาสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ดเขต 3 
 2. ผู้บริหารโรงเรียนให้ความสำคัญ และเอาใจใส่ดูแล มีการนิเทศกำกับติดตามผลการดำเนินงาน 
              อย่างต่อเนื่อง 
 3. บุคลกรทุกคนให้ความมุ่งม่ันทุ่มเทในการดำเนินกิจกรรม 
 4. การร่วมกิจกรรมของนักเรียนมีความพร้อมทุกครั้ง 
 5. ผู้ปกครองเห็นความสำคัญ และให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี 
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6. บทเรียนที่ได้รับ 
 1. การดำเนินงานที่เป็นระบบจะส่งผลดีต่อการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนที่ยั่งยืน 
 2. การดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนต้องอาศัยปัจจัยหลายประการที่สำคัญ คือ ปัจจัยด้าน 
              บุคลากรในโรงเรียนและผู้เรียน 
 3. การดำเนินกิจกรรมจะบรรลุตามวัตถุประสงค์ต้องอาศัยความร่วมมือของบุคลากรทุกฝ่าย 
 4. ผู้ปกครองนับเป็นเครือข่ายการพัฒนาที่สำคัญในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
7. การเผยแพร่ / การได้รับการยอมรับ / รางวัลที่ได้รับ 

การเผยแพร่ ผลงานวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) การพัฒนาผลการทดสอบการประเมินคุณภาพ

ผู้เรียน  O-NET (Ordinary National Educational Test)  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านนาทม ด้วยการ

จัดการเรียนรู้ในรูปแบบ Active Learning  ดังนี้ 

1) Facebook โรงเรียนบ้านนาทม อ.โพนทอง 
2) เว็บไซต์ครูบ้านนอก htt://www.kroobannok.com 
3) โรงเรียนในกลุ่มพัฒนาคุณภาพการศึกษาพนาศึกษา 

8. ข้อเสนอแนะ 
1.ครูควรกระตุ้นให้เด็กคิด สังเกตและให้เหตุผล โดยการใช้คำถามอย่างหลากหลาย  

2. ครูควรกระตุ้นให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการตั้งคำถามในสิ่งที่อยากเรียนรู้ 
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