
 
 
   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

ค าน า 
 
 

แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ KWL-Plus  
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 รายวิชาภาษาอังกฤษ 6 รหัสวชิา อ31102  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนบุ่งค้าวิทยาคม อ าเภอเลิงนกทา  จังหวัดยโสธร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 28   มีทั้งหมดจ านวน 6 เล่ม ดังนี้ 
 

เล่มที่ 1 In the Name of Beauty 
เล่มที่ 2 Superstitions About Bird 
เล่มที่ 3 Alaska is Melting 
เล่มที่ 4 Eat Better, Look Better 
เล่มที่ 5 Smart Exercise 
เล่มที่ 6 Better Robot 
 

แบบฝึกทักษะเล่มนี้เป็นเล่มที่ 1 เรื่อง In the Name of Beauty ซึ่งผู้จัดท าได้เลือกเนื้อหาที่น่าสนใจ
และมีประโยชน์ ซึ่งผู้อ่านจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับค าศัพท์  ส านวน ประโยคในรูปแบบต่างๆ และท ากิจกรรมต่างๆ
เช่น การจับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ  สรุปความ ตีความ และแสดงความเห็นจากเรื่องที่อ่านพร้อมทั้งให้
เหตุผลและยกตัวอย่าง  อีกท้ังผู้อ่านยังสามารถฝึกทักษะการฟังและการอ่านออกเสียงควบคู่ไปด้วย 

ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการ
เรียนรู้แบบ KWL-Plus เรื่อง In the Name of Beauty จะช่วยพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนให้มี
ความรู้ ความเข้าใจเกิดทักษะการเรียนรู้จนสามารถนา ไปใช้ในการค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม และส่งผลให้การ
เรียนมีประสิทธิภาพสูงขึ้น รวมทั้งจะเป็นแนวทางในการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เป็นประโยชน์ต่อ
ครูผู้สอนทุกท่าน 
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ค าแนะน าการใช้ส าหรับครู 
 

 
 
แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ KWL-Plus  

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 รายวิชาภาษาอังกฤษ 6 รหัสวชิา อ31102  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนบุ่งค้าวิทยาคม อ าเภอเลิงนกทา  จังหวัดยโสธร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 28  โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมดังนี้ 

1. ครูต้องศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ และคู่มือครูประกอบการใช้แบบฝึกทักษะแต่ละบทให้เข้าใจ
ก่อนลงมือใช้  

2. ครูต้องเตรียมสื่อ อุปกรณ์เพ่ืออานวยความสะดวกแก่นักเรียนและปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ ที่ก าหนดไว้  

3. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
ส าหรับ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ควบคู่ไปกับแผนการจัดการ
เรียนรู้ วิชาภาษาอังกฤษ 6 อ33102  

4. ควรให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและให้ครู
ดูแล ให้ค าแนะนักเรียนอย่างใกล้ชิด  

5. ครูชี้แจงวิธีการอ่านแถบ QR Code โดยใช้โทรศัพท์มือถือส าหรับการฟังและอ่านออกเสียงเพ่ิมเติม 
6. ครูต้องช่วยเหลือนักเรียนในการสรุปเนื้อหาและอธิบายเพ่ิมเติม เมื่อนักเรียนมีปัญหาหรือไม่เข้าใจ  

 7. จัดเก็บผลงานนักเรียน และประเมินผล 

 

 

 

 

 



 

 

ค าแนะน าการใช้ส าหรับนักเรียน 
 

ใช้ส าหรับนักเรียน 
แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ KWL-Plus  

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 รายวิชาภาษาอังกฤษ 6 รหัสวชิา อ31102  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ  โรงเรียนบุ่งค้าวิทยาคม อ าเภอเลิงนกทา  จังหวัดยโสธร ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 28 นักเรียนควรอ่านค าแนะนา และปฏิบัติตามค าชี้แจงและปฏิบัติตามแต่ละข้ันตอน ตั้งแต่ต้น
จนจบ ดังต่อไปนี้ 

1. อ่านสาระส าคัญและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพ่ือประเมินความรู้พื้นฐานของนักเรียน 
3. แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเล่มนี้ประกอบด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน ค าถามก่อน

อ่านบทอ่าน ตาราง KWL แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน เฉลยค าตอบแบบทดสอบ และ
แบบฝึกหัดต่างๆ  

4. ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามล าดับ ด้วยความตั้งใจและพยายามใช้วิธีการอ่านต่างๆเพ่ือให้
สามารถท ากิจกรรมต่างๆได้ถูกต้องเหมาะสม 

5. นักเรียนสามารถใช้โทรศัพท์มือถือ โดยใช้โปรแกรมอ่านแถบ QR Code จากแอปพริเคชั่น LINE  
ที่ปรากฏในบทอ่านแต่ละบท เพ่ือฝึกทักษะการฟังและอ่านออกเสียง เพิ่มเติมนอกเวลาได้  

6. ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือทราบความสามารถในการอ่าน 
7. ปฏิบัติกิจกรรมเต็มตามศักยภาพของตนเอง เพ่ือประเมินความสามารถในการเรียนรู้ และเม่ือเกิด

ข้อสงสัย สามารถถามครูได้ตลอดเวลา 
 

 

 

 

 



 

ค าแนะน าการอ่านแถบ QR Code 
 
 
 

 

           
 

 
 
 
                             
 

          

                

1)  ไปท่ีแถบเพิ่มเพื่อนใน 
     แอปพริเคชั่น Line  
 

 

2)  กดตรงค ำว่ำ " คิวอำร์โค้ด " 
 

 

3) สแกน QR Code ที่เรำตอ้งกำร 
 

 

4) กดเปิด URL ทีไ่ด้ท ำกำรสแกน 
 

 

5) เปิดฟังเพื่อฝึกอ่ำนออกเสียง

ตำม 



 
 
 

การอ่านโดยใช้เทคนิค KWL PLUS  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                   

 

 
K 

 
What I know คือการช่วยตรวจสอบความรู้ หรือเรื่องท่ีรู้เกี่ยวกับหัว
เรื่อง ท่ีก าหนด  
 

 
W 

 
What I want to know คือ การช่วยให้นักเรียนพิจารณาตัดสินใจว่า
ต้องการเรียนรู้อะไรจากเร่ืองท่ีก าหนด  
 

 
L 

 
What I have learned คือ การช่วยให้นักเรียนระบุสิ่งท่ีได้เรียนรู้จาก
การอ่าน ท่ีก าหนด  
 

 
Plus 

 
กิจกรรมเสริมเทคนิค KWL Plus ได้แก ่แผนผังความคิด (Mapping)  
และ การเขียนสรุปความ (Summarizing) 
  



 
 
 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 
 

 
สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็น

อย่างมีเหตุผล 
มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร   แสดงความรู้สึก 

และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ โดย 

การพูดและการเขียน 

 
2. ตัวช้ีวัด 
ต 1.1 ม 6/4 จับใจความส าคัญ วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็น  

จากการอ่านเรื่องที่เป็นสารคดีและบันเทิงคดีพร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  
ต 1.2 ม 6/4 พูดและเขียนเพ่ือขอและให้ข้อมูล บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง/ประเด็น/ข่าว/เหตุการณ์ที่ฟังและอ่านได้อย่างเหมาะสม  
ต 1.3 ม 6/2 พูดและเขียนสรุปใจความส าคัญ/แก่นสาระที่ได้จากการวิเคราะห์เรื่อง กิจกรรม ข่าว  

เหตุการณ ์และสถานการณ์ตามความสนใจ 

 

 

 

 



 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 
ความรู้ (K: Knowledge)  
 

 
1. อ่านออกเสียง ค าศัพท์ ส านวน ข้อความ 
2. บอกความหมายของค าศัพท์และส านวนที่ก าหนดให้ได้ 
3. อ่านเนื้อเรื่องเพ่ือจับใจส าคัญความเก่ียวกับเนื้อหาได้  
4. บอกรายละเอียดเพ่ือหาค าตอบจากเนื้อเรื่องที่อ่านได้  
5. น าค าศัพท์มาใช้ในบริบทที่ก าหนดให้ได้อย่างถูกต้อง  

 
 

ทักษะ/ กระบวนการ (P:  Process) 
 

 
1. ทักษะทางภาษา (ทักษะการอา่น) 
2. ทักษะการสื่อสาร 

 
 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (A: Attribute) 
 
 

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มีความรับผิดชอบ 
4. มุง่มั่นในการท างาน 



 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 



 

http://www.makeup-know-how.com/
http://pharaonic-egy.blogspot.com/
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