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คํานํา 
 
                 การจัดทําชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ เลมนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการศึกษาและการพัฒนาการเรียนการสอน  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ชวยใหผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนอยางมีประสิทธิภาพ  ขาพเจาได
พยายามศึกษาคนควาเอกสารและตําราตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับการทําชุดการเรียนรู  เพ่ือใหเกิดความ
ชัดเจนถูกตองตามหลักวิชา ดังนั้นจึงไดจัดทําชุดการเรียนรูท้ังหมด 5 ชุดดังนี ้

1.  ชุดที ่1 เรื่องความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ 
2.  ชุดที ่2 เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ 
3. ชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
4. ชุดท่ี 4 เรื่อง วัฎจักรของสารในระบบนิเวศ 
5. ชุดท่ี 5 เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 

 ในแตละชุดการเรียนรูนักเรียนสามารถนําไปศึกษาไดดวยตนเอง  ทบทวนเนือ้หา หรือ
สามารถนําไปศึกษาเพิ่มเติมกรณีท่ีนักเรียนไมทันเพ่ือน หรือสามารถนําไปใชในการเรียนซอมเสริม
ในกรณีท่ีเรียนแลวสอบไมผาน ซึ่งขาพเจาไดพยายามนําเสนอรายละเอียดความสําคัญท่ีจําเปนในชุด
การเรียนรูนี ้
              ชุดการเรียนรูทุกเลมดังกลาวไดผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ  และไดนําไปใชเพ่ือ
ทดลองหาประสิทธิภาพแลว  จึงสามารถนํามาใชแกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอนไดอยางดี 
ขาพเจาจึงหวังเปนอยางยิ่งวาชุดการเรียนรู นี้ สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงและเปนตัวอยางแก
ผูที่สนใจไดตอไป 
 
 
 
                                                                                                              สํารวย   อรรคบุตร 
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เอกสารสําหรับคร ู
ชุดการเรียนรูที่  5 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
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คําแนะนําสําหรับครูการใชชุดการเรียนรูที่  5 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที ่

         
 
 
 1.  กอนใชชุดการเรียนรูควรตรวจสอบเอกสารใหครบถวน  ในแตละชุดการเรียน
ประกอบดวย   เอกสาร  ดังนี ้
  1.1  เอกสารสําหรับครู  ประกอบดวย 
                   1.1.1  คําอธิบายรายวิชา / ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง/ผังมโนทัศน 
   1.1.2  แผนการจัดการเรียนรู 
   1.1.3  แนวทางแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   1.1.4  แนวคําตอบใบงาน 
   1.1.5 สื่อการเรียนการสอนตาง  ๆ เชน  แผนภาพ , แผนใส   เปนตน   
   1.1.6  แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
   1.1.7  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
  1.2  เอกสารสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย 
   1.2.1  ใบคําสั่ง 
   1.2.2  ใบความรู 
   1.2.3  ใบคําสั่งกิจกรรม 
   1.2.4  แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   1.2.4  ใบงาน 
  1.3  แบบทดสอบหลังเรียน  
 2.  สิ่งที่ครูตองปฏิบัติ 
  2.1  กอนสอน 

   2.1.1 ศึกษาคําอธิบายรายวิชา 
2.1.2  ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

   2.1.3  ศึกษาสาระการเรียนรูจากผังมโนทัศน 
   2.1.4  ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู 
   2.1.5  เตรียมเอกสารท่ีตองใชไวตามลําดับกอน – หลัง ตามท่ีระบุไวในแผนการ
จัดการเรียนรู 
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 3 

 
2.1.6 เตรียมวัสดุอุปกรณตามแผนการจัดการเรียนรูและทดสอบการใชสื่ออุปกรณ 

อยางครบถวน 
   2.1.7  ศึกษาแหลงเรียนรู 
   2.1.8  ศึกษาเครื่องมือการวัดผลประเมินผล 

         2.1.9 แบงกลุมนักเรียนออกเปน  9  กลุม  กลุมละ 5- 6  คน  โดยใหสมาชิกภายใน
กลุมมีทั้งนักเรียนเกงและออนคละกัน นักเรียนชายและหญิงเทา ๆ กัน และจัดแบงหนาท่ีบทบาท
ของแตละคน  ดังนี ้
    2.1.9.1 ประธาน ทําหนาท่ี ควบคุมการทํางานของกลุม 
    2.1.9.2 รองประธาน ทําหนาท่ี แทนประธานเม่ือประธานไมอยู 
    2.1.9.3  เลขานุการ ทําหนาท่ี บันทึกขอมูล  ความคิดเห็นของสมาชิก 
          ในกลุม 
    2.1.9.4  สมาชิก ทําหนาท่ี เสนอความคิดเห็นอยางหลากหลาย 
          จากขอมูลที่ไดรับ 
   2.1.10  ครูชี้แจงวิธีการสอนและกิจกรรมท่ีนักเรียนตองปฏิบัติตามบัตรกิจกรรม 
  2.2  ขณะสอน 
   2.2.1 ชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนทราบ 
   2.2.2  จัดกลุมตามท่ีกําหนด 
   2.2.3  ดําเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู 
    2.2.3.1  ชี้แจงจุดประสงคการเรียนรูและลักษณะการทํางานรวมกันเปนกลุม 
    2.2.3.2  แจกเอกสาร  เชน  เอกสารนักเรียน และสื่อตาง ๆ  
    2.2.3.3  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธภายในกลุมเพ่ือไดมาซึ่งขอสรุป
ของกลุม  เชน  การอภิปราย  ซักถามเสนอแนะ   แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
    2.2.3.4  เปนผูใหคําแนะนําและเปนท่ีปรึกษาของนักเรียนในขณะท่ีนักเรียนทํา
กิจกรรม 
    2.2.3.5  ตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียน 
            2.2.3.6  ประเมินผลการทํากิจกรรมในกลุม 
  2.3  หลังสอน 
   2.3.1 ตรวจใบงาน 
   2.3.2  ตรวจแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   2.3.3  ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน 
   2.3.4  บันทึกแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
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สถานศึกษา 

ครอบครัว/ 

ชุมชน 

ระดับประเทศ 

ครู 

นักเรียน 

 

  

หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  2544 

2549 ปแหงการปฏิรูป
การเรียนการสอน 

การประเมินคุณภาพระดับชาติ (NT) 

การประเมินคุณภาพภายนอกจาก สมศ. 

จัดระบบการบริหารจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

ทบทวนปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา 

จัดบริการส่ือและแหลงการเรียนรู 

จัดการเรียนการสอนและสงเสริม 

การเรียนรู 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

ออกแบบหนวยการเรียนพื้นฐาน 

และหนวยบูรณาการ 

พัฒนาสาระหลักสูตรสวนทองถ่ิน 

วัดและประเมินผลการเรียนรูของ 

ไดรับการพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพ 

หลักฐานแสดงความกาวหนา
ของการเรียนรู 

ความรูความเขาใจ (K : Knowledge ) 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห (P : Process) 
รักการเรียนรู/มีคุณธรรม จริยธรรม (A : Attitudes) 

การมีสวนรวมของผูปกครอง/
ชุมชน 
การใชแหลงการเรียนรู 
และภูมิปญญาทองถิ่น 

ผังความคิดแสดงองคประกอบการปฏิรูปการเรียนการสอน 
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1. เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของ
ชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ
ความเปนสากล  

2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชน
ทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค
และเทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวม
ในการจัดการศึกษา 

3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรู
ดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยถือ
วาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตาม
ศักยภาพ 

4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนท้ัง
ดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุก
รูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และ
ประสบการณ 

1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ มี
คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน 
และรักการคนควา 

3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปล่ียนแปลงและความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการ มีทักษะ และศักยภาพในการ
จัดการ การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางาน ไดเหมาะสมกับสถานการณ 

4. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะใน
การดําเนินชีวิต 

5. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพ
ท่ีดี 

6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิต
มากกวาผูบริโภค 

7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย 
เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
กีฬา ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544 

หลักการ จุดมุงหมาย 
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เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู ท่ีกําหนดไวให
สถานศึกษาและผูท่ีเกี่ยวของมีแนวปฏิบติัในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงไดกําหนดโครงสราง
ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี ้

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับชวงช้ัน  แบงเปน 
ชวงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1–3 
ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4–6 ชวงชั้นท่ี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4–6 

สาระการเรียนรู แบงเปน 
* ภาษาไทย * สุขศึกษาและพลศึกษา * ศิลปะ 
* คณิตศาสตร * สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม * ภาษาตางประเทศ 
* วิทยาศาสตร * การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน 
1.  กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมท่ี   สงเสริมและพัฒนาความสามารถของผูเรียน ใหเหมาะสมตามศักยภาพของ 

แตละคน  
2.  กิจกรรมนักเรียน เปนกิจกรรมท่ีผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยางครบวงจร เชน ลูกเสือ   เนตรนารี   ยุวกาชาด 

และผูบําเพ็ญประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรู  แบงเปน 
1.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เม่ือผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

2.  มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 3 และ 6 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 6 
3.  มาตรฐานการเรียนรูรายชั้นป 

เปนมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดใหผูเรียน เมื่อเรียนจบในแตละป ตองมีความรูความสามารถตามสาระและผล
การเรียนรูท่ีคาดหวัง 
เวลาเรียน 
ชวงชั้นที่ 1 ชั้น ป.1–3  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นที่ 2 ชั้น ป.4–6  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นที่ 3 ชั้น ม.1–3  ประมาณ 1,000-1,200 ชม./ป  โดยเฉลี่ย 5 - 6 ชม./วัน  
ชวงชั้นที่ 4 ชั้น ม.4–6  ไมนอยกวา  1,200 ชม./ป        โดยเฉลีย่ไมนอยกวา  6 ชม./วัน 
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การจัด 
การเรียนรู 

ชวงช้ันที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรู
ตองสนองตอบตอความสนใจของผูเรียน  โดยคํานึงถึงหลัก 
จิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู ทั้งนี้ในแตละ
คาบเวลาเรียนนั้น ไมควรใชเวลานานเกินความสนใจของ
ผูเรียน สถานศึกษาตองจดัการเรียนรูใหครบทุกกลุมสาระ ใน
ลักษณะบูรณาการที่มีภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนหลัก เนน
การเรียนรูตามสภาพจริง มีความสนุกสนาน ไดปฏิบัติจริง เพื่อ
พัฒนาความเปนมนุษย ทักษะพื้นฐานการติดตอสื่อสารใน 
การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห และพัฒนาลักษณะนิสัยและ
สุนทรียภาพ 

ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลาย
กับชวงช้ันที่ ๑ แตละเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ 
มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การ
ใชหัวเร่ืองในการจัดการเรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
คิด การคนควา แสวงหาความรู สรางความรูดวยตนเอง สามารถ
สรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่น 

ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูที่ม ี 
หลักการทฤษฎีที่ยาก ซับซอน อาจจดัแยกเฉพาะ และควรเนนการจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานมากขึ้น เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดความคิด ความเขาใจ และรูจักตนเองในดาน
ความสามารถ ความถนัด เพื่อเตรียมตัวเขาสูอาชีพ สถานศึกษาตองจัดบรรยากาศ     
การเรียนรูใหเหมาะสม 

ชวงช้ันท่ี 4 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูเริ่มเนนเขาสูเฉพาะทางมากข้ึน มุงเนน
ความสามารถ ความคิดระดับสูง และความตองการของผูเรียน ทั้งในดานอาชีพ การศึกษาเฉพาะ
ทาง ตลอดจนการศึกษาตอ 
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               คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
              
                  ศึกษาวิเคราะห  กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุธรรม  ความผิดปกติและโรคทาง
พันธุกรรม  ความหลากหลายทางชีวภาพ  เทคโนโลยีชีวภาพ  สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  
ทรัพยากรธรรมชาติ   ความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟาการตอวงจรไฟฟา  วงจรไฟฟาใน
บาน พลังงานไฟฟา  ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส  วงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน สวนประกอบของระบบ
สุริยะ  กลุมดาวฤกษ กาแลกซี่ เอกภพ  เทคโนโลยีอวกาศ ดาวเทียม  ยานอวกาศโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจตรวจสอบ  การสืบคนขอมูลและการอภิปราย
เพ่ือใหเกิดความรู  ความคิด  ความเขาใจ  สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียน  มีความสามารถในการตัดสินใจ  
นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมท่ีเหมาะสม 
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ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สาระการเรียนรู วิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

1.  สืบคนขอมูลและอธิบายความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพที่ใชในการขยายพันธุ 
และปรับปรุงพันธุ  เพ่ิมผลผลิตของพืชและสัตว (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 2.  สืบคนขอมูลและนําเสนอตัวอยางการใชประโยชน  และผลของการใชประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรมอาหาร  และการแพทย  (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 3.  สืบคนขอมูลและอธิบายไดวาในนิวเคลียสมีโครโมโซมมีหนวยพันธุกรรมท่ีควบคุม
ลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตและกระบวนการตางๆของเซลล (มาตรฐาน ว1.2-1) 

4. สืบคนขอมูลและอธิบายลักษณะของโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต  ยีนท่ีอยูบน 
โครโมโซม  และจํานวนโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 5.  สืบคนขอมูล อภิปราย และเขียนแผนภาพแสดงกระบวนการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูลูกหลาน (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 6.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและยกตัวอยางการนําความรูดานพันธุกรรมไปใชประโยชน
ในดานตางๆ (มาตรฐาน ว1.2-1) 

 7.  สํารวจสืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว1.2-2) 
 8.  สืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมี
ผลตอมนุษย  สัตว  พืช  และสิ่งแวดลอม (มาตรฐาน ว1.2-2) 

9. สํารวจ อธิบายและเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน 
ระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน(มาตรฐาน ว2.1-1) 
 10.  สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฎจักรของคารบอน ไนโตรเจน  และน้ําที่
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 11.  สํารวจอธิบาย  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร (ว2.1-1) 

12. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาต ิ
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 13.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน  (มาตรฐาน ว2.1-1) 
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 14.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 15. ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟาความ
ตานทานและคํานวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวของ (มาตรฐาน ว5.1-8) 
 
 16. สืบคนขอมูลและคํานวณหาพลังงานไฟฟาของเคร่ืองใชไฟฟาและคาไฟฟา      
(มาตรฐาน ว5.1-9) 
 17.  สืบคนขอมูล อภิปรายและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาท่ีใชในชีวิตประจําวันอยางถูกตอง
ประหยัด และคุมคา (มาตรฐาน ว5.1-9) 
 18.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน และสราง
แบบจําลองติดต้ังวงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง  ปลอดภัยและประหยัด (มาตรฐาน ว5.1-10) 
 19. ทดลอง  และอธิบายสมบัติเบ้ืองตนของชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส เชน ตัวตานทาน
ไดโอดทรานซิสเตอร  ไอซี  (มาตรฐาน ว5.1-11) 
 20. ประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตนสําหรับใชประโยชนตางๆ  (มาตรฐาน             
ว5.1-11) 
 21.  สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะและปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะ และผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งชีวิต บนโลก (มาตรฐาน ว7.1-1) 
 22. ระบุตําแหนงและอธิบายลักษณะของดวงดาวเคราะหในระบบสุริยะ (มาตรฐาน               
ว7.1-2) 

23. สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของกาแลกซี่และเอกภพ (มาตรฐาน ว7.1-2) 
 24.  อานแผนท่ีดาว  สังเกตและอธิบายกลุมดาวฤกษและยกตัวอยางการใชประโยชนจาก
ตําแหนงของกลุมดาวฤกษ (มาตรฐาน ว7.1-1-2) 
 25.  สืบคนขอมูล  อธิบายเกี่ยวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศที่ใชสํารวจอวกาศ
วัตถุทองฟา  สภาวะอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ  และท่ีใชในการสื่อสาร (มาตรฐาน ว7.2 -1 ) 
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ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
 
                                                                                ความกาวหนาและผลของเทคโนโลยีชีวภาพ 
                                                            ความหลากหลายของพืช  สัตวในทองถ่ิน 
                                                                                          โครโมโซมและสารพันธุกรรม 
                                                                                           กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
                     
 
                                              พันธุกรรม                    
     การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม                      และความหลากหลาย                      ระบบสุริยะ 
        ทรัพยากรธรรมชาติ                                    ของสิ่งมีชีวิต                            ดาวฤกษ 
         ประชากร                                                                               กาแลกซี่                                                                 
         ความสัมพันธภายในระบบนิเวศ                                                                                      เทคโนโลยีอวกาศ                                                                                                                                         
         ระบบนิเวศในทองถ่ิน                                                             
                                                                                              เอกภพ 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 
                                                                การสืบทอดชีวิต 
                                                                      และการ 
                                                                 ดํารงชีวิตอยูในโลก 
 
                
          ไฟฟา                                                                  อิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน 
 
 
 
           ความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟา  และความตานทาน 
           วงจรไฟฟา                                                                       ช้ินสวนอิเล็กทรอนิกส 
          เครื่องใชไฟฟาในบาน                                                           การตอวงจรอิเล็กทรอนิกส 
           การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด                                                                           และการใชประโยชน 
                                                                                                                                     การออกแบบและสรางวงจร                                             
                                                                                                                                           อิเล็กทรอนิกส 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 12 

       
 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู ประกอบดวย 8 สาระ 
ยอยดังนี้ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ,2543, หนาท่ี 10 ) 
            สาระท่ี1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
        สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
            สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
            สาระท่ี 4   แรงและการเคลื่อนท่ี 
            สาระท่ี 5  พลังงาน 
            สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
            สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
           สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
        ในการสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ของกลุมสาระการเรียนรู  
วิทยาศาสตร จะอยูในสาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  มาตรฐาน ว 2.1 ซึ่งสามารถวิเคราะหออกมา 
เปนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังนี ้
 

 สาระท่ี 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
 มาตรฐาน  ว 2.1   :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ  

สิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐานการเรียนชวงชั้นท่ี 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ 
ภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ 
นิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ  วัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  ท่ี 
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
 3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
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ขอบขายสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 

หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ 
 

ผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชากรและการเปลี่ยนแปลง 

อิทธิพล 
สิ่งแวดลอมตอประชากร 

การเปลี่ยนแปลง 
ขนาดประชากร 

การเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 

ประชากรมนุษย 

ระบบ 
นิเวศ 

โครงสรางของ 
ระบบนิเวศ 

โครงสรางทางชีวภาพ 

โครงสรางทางกายภาพ 

ระบบนิเวศปด 

ประเภทของ 
ระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศเปด 

วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 

วัฏจักรน้ํา 

วัฏจักรไนโตรเจน 

วัฏจักรคารบอน 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
ในระบบนิเวศ 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 
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สาระท่ี  2   ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน   ว  2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําไปใชประโยชน 
 

ชั้น ม.3 มาตรฐานการ
เรียนรู 
ชวงชั้น 

สาระการเรียนรู 
ชวงชั้น 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป สาระการเรียนรูรายป 
1.สํารวจ
ตรวจสอบระบบ
นิเวศตาง ๆ ใน
ทองถิ่น  อธิบาย
ความสัมพันธ
ขององคประกอบ
ภายในระบบ
นิเวศ  การ
ถายทอดพลังงาน
วัฎจักรของสาร
และการ
เปลี่ยนแปลง
ขนาดของ
ประชากร 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของ
ระบบนิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบใน
ระบบนิเวศ 
- การถายทอด
พลังงาน 
วัฎจักรของสาร 

1.สํารวจ อธิบาย และเขียน
แผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบ
นิเวศ (ว2.1-1.1 ) 
2.สืบคนขอมูลและอธิบาย
เกี่ยวกับวัฎจักรของคารบอน 
ไนโตรเจน และน้ํา ที่เกี่ยวของ
กับความสัมพันธภายในระบบ
นิเวศ ( ว2.1-1.2 ) 
3.สํารวจ  ทดลอง และอธิบาย
การเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร( ว2.1-1.3 ) 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของระบบ
นิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบในระบบ
นิเวศ 
- การถายทอดพลังงาน 
วัฎจักรของสาร 
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มาตรฐาน ว 2.2 . เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่นประเทศและโลกนําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางย่ังยืน 

ชั้น ม.3 
มาตรฐานการเรียนรู 

ชวงชั้น 
สาระการเรียนรู 

ชวงชัน้ ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวังรายป 

สาระการเรียนรูรายป 

1.สํารวจ  วิเคราะห
สภาพปญหา
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถิ่น  เสนอ
แนวคิดในการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ  
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืนโดยใช
ความรูทาง
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีรวมท้ังลง
มือปฏิบัติในการดูแล
รักษาแกปญหา
สิ่งแวดลอม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
- ความหมายและ
ความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 

1.สํารวจวิเคราะห และ
อธิบายเกี่ยวกับสภาพ
ปญหาสิ่งแวดลอมและ
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน ( ว2.2-1.1 ) 
2.เสนอแนวคิดในการ
ดูแลรักษาระบบนิเวศ
และสิ่งแวดลอมการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน(ว2.2-1.2) 
3.อาสาสมัครเปนกลุม
รวมปองกันและเฝา
ระวัง
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (ว 2.2-1.3) 

 

ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
- ความหมายและความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ยั่งยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  5 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ           วิชา     วิทยาศาสตร 3             รหัสวิชา    ว 33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3    เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี            จํานวน   2   ช่ัวโมง
               
 1.สาระการเรียนรู  มาตรฐาน 
          สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
           มาตรฐาน  ว 2.1         :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
           มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.   ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังท่ี  3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร 
 3 .  สาระสําคัญ 
 ในบริเวณหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะอยูรวมกันเปนกลุม กลุมของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนชนิด
เดียวกัน อยูในท่ีเดียวกัน ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เราเรียกวา  ประชากร (Population)  
 ในธรรมชาติ  ขนาดของประชากร คือ จํานวนสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแตละบริเวณ และแต
ละชวงเวลาจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  เนื่องจากมีการเกิด  มีการตาย  และมีการเคลื่อนยาย  
ทําใหความหนาแนนของประชากร หรือสัดสวนระหวางจํานวนประชากรกับเนื้อท่ีท่ีประชากร
อาศัยอยูเปลี่ยนแปลงไป   
               ประชากร            =       กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน  +   สถานท่ี  +   เวลา 
 
           การเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิต  (Succession)  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงชนิด 
และขนาดของประชากร  อันเนื่องมาจากสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ซึ่งอาจเกิดขึ้นอยางชา ๆ  เชน การทับถมของแหลงน้ําจนต้ืนเขินและกลายเปนปา
ไมในท่ีสุด   หรือเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  เชน  ไฟไหมปา  เปนตน  การเปลี่ยนแปลงจนถึงขั้นสุดทาย
ท่ีไมมีการเปลี่ยนแปลงตอไปอีก  เรียกวา  กลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสดุ  (Climax  community)  
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  4. จุดประสงคการเรียนรู 
        4.1  จุดประสงคปลายทาง 
                สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
        4.2  จุดประสงคนําทาง 
            4.2.1 รูและเขาใจความหมายของประชากร 
                 4.2.2 ทดลองการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรได 
                 4.2.3   สํารวจการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
 5.  พฤติกรรม / คุณลักษณะท่ีตองการเนน 
   5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม  

  5.2 ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 
  5.3 รักษสิ่งแวดลอม 

 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
             นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เร่ือง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที ่
       6.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  ครูรวมสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของ
สิ่งมีชีวิต  และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 
         6.2  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู 
   6.2.1.  ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย ใบคําสั่ง  
ใบความรู  ใบปฏิบัติกิจกรรม   ใบงาน  
                 6.2.2.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรม โดยทําการ
ทดลอง  เรื่อง  การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบ
บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
                 6.2.4.  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพ่ิมเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
          6.3  ข้ันสรุปผลการเรียนรู 
   6.3.1.  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับ การทดลองเร่ือง  ประชากรและการ
เปลี่ยนแปลงแทนที่  เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายของประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี  
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตท่ีมีลําดับขั้นตอนอยางตอเนื่อง   
                 6.3.2.  ครูแจกใบสรุปเนื้อหา เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี   เพ่ือ
สรุปอีกครั้ง 
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                 6.3.3.  ใหนักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
                   6.3.4. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลง
แทนที   ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทําแบบประเมินเจตคติในการใชชุดการ
เรียนรู 
 7.  วัสดุอุปกรณและส่ือการเรียนรู 
  7.1  น้ําตมฟางขาว     
                7.2  น้ําจากคูในธรรมชาต ิ
  7.3  บีกเกอร     
                7.4  สไลด , หลอดหยด 
  7.5  ตะเกียงแอลกอฮอลพรอมท่ีกั้นลม  
                7.6  กลองจุลทรรศน 
  7.7  ใบงาน ชุดการเรียนรูท่ี 5 เร่ืองประชากรและการแทนท่ี    
                7.8  ใบปฏิบัตกิิจกรรม   
   7.9 ใบความรู ชุดการเรียนรู ท่ี 5 เร่ืองประชากรและการแทนท่ี 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1  หองสมุด     
                 8.2  หนังสือเรียน 
  8.2  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
       9.1  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1  แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  5   
                 9.1.2  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  
   9.1.3  ใบงาน     
                 9.1.4  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
       9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
   9.2.1  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                9.2.2  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
   9.2.3  จากกการตรวจใบงาน 
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แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  1 

วิชา     วิทยาศาสตร 3                   เรื่อง    ประชากรและการเปล่ียนแปลงแทนท่ี 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.....................................2........................................ 
3.................................................4............................................................5........................................ 
6...........................................................       
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 
 2.  เพ่ือเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 
วัสดุและอุปกรณ 
 1.  น้ําตมฟางขาว      
               2.  น้ําจากคูในธรรมชาติ 
 3.  บีกเกอร      
               4.  สไลด , หลอดหยด 
 5.  ตะเกียงแอลกอฮอลพรอมที่กั้นลม   
               6.  กลองจุลทรรศน 
วิธีดําเนินการ 
 1.  ตมน้ําท่ีผสมฟางขาวใหเดือดแลวปลอยทิ้งไวใหเย็น  จากนั้นใสน้ําท่ีตมฟางขาวท่ีเย็น
แลวประมาณ  50  ml  แลวเติมน้ําจากแหลงน้ําในธรรมชาติประมาณ  150  ml 
 2.  นําบีกเกอรวางไวในท่ีมืด  1 วัน  แลวใชหลอดหยดดูดสารละลายท่ีผิวน้ํา  1  หยด  
นําไปสองดูดวยกลองจุลทรรศน  บันทึกจํานวนสิ่งมีชีวิตท่ีพบ 
 3.  เติมน้ําตมฟางขาวเพ่ิมจนเกือบเต็มบีกเกอรและนําไปวางไวในท่ีมืด  3  วัน  แลว
ดําเนินการทดลองเชนเดียวกับขอ  2  โดยเปรียบเทียบจํานวนสิ่งมีชีวิตที่พบ 
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ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรม  ( แลวแตผลการทดลองของแตละกลุม ) 
 

ชนิดของสิ่งมีชีวิต วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ 
 

พารามีเซียม 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
สาหราย 

สไปโรไจรา 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
 

ลูกไร 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
 จากผลการทดลองพบวา  อาหารมีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากรดังนี ้
 1.  เม่ือมีอาหารอุดมสมบูรณ สิ่งมีชีวิตจะเจริญเติบโตไดเร็ว  การขยายพันธุจะเพ่ิมขึ้น
อยางรวดเร็ว ขนาดของประชากรจึงเพ่ิมขึ้น 
 2.  เม่ือประชากรเพิ่ม  อาหารมีปริมาณจํากัด จึงเกิดภาวะขาดแคลนอาหาร พ้ืนท่ีอาศัย
แออัด ทําใหสิ่งมีชีวิตตาย และขนาดของประชากรจึงลดลงเรื่อย ๆ  
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  ชนิดและจํานวนของสิ่งมีชีวิตที่สํารวจพบเม่ือเวลาผานไป  1  วัน  เปนอยางไร 
       ตอบ     พบสิ่งมีชีวิต  3  ชนิด  ปริมาณนอยมาก 
 2.  เม่ือเติมน้ําตมฟางขาว แลวสํารวจใหมอีก  3  วันตอมา  จะเปนอยางไร 
       ตอบ     พบสิ่งมีชีวิตปริมาณเพ่ิมขึ้นมาก 
 3.   เม่ือไมเติมน้ําตมฟางขาว อีก  3  วันตอมาสํารวจใหมจะเปนอยางไร 
       ตอบ     พบสิ่งมีชีวิตจํานวนคงท่ีและเริ่มลดลงเปนบางชนิด 
 4.  ในวันท่ี  13  ของการทดลอง สํารวจสิ่งมีชีวิตอีกคร้ัง จะเปนอยางไร 
       ตอบ     พบจํานวนนอย 
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แนวคําตอบใบงาน 
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 1.  ในทองถิ่นของนักเรียนมีตัวอยางของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิตหรือไม  
อยางไร 
      ตอบ     ในกรุงเทพฯ  ไมมี  แตตามตางจังหวัดมีตัวอยางการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี  เชน  
จังหวัด เชียงใหม  มีดอยอินทนนท  จังหวัดเลย  มีภูกระดึง 
 2.  นักเรียนสามารถสังเกตการเปลี่ยนแปลงแทนที่ต้ังแตเริ่มแรกจนไดกลุมสงมีชีวิตขั้น
สูงสุดหรือไม  อยางไร 
      ตอบ     การสังเกตการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีระยะเร่ิมแรกจนถึงขั้นสุดทายท่ีมีการ
เปลี่ยนแปลง ชนิดของประชากรหลายชนิด  ใชเวลานานมากกวา  100  ป  จึงไมสามารถสังเกตได
ตลอดทุกขั้นตอน 
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แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 
ชื่อกลุม .................................................... ชื่อผูประเมิน .................................................................. 
กิจกรรมที่ ................................................ เรื่อง ............................................................................... 
วันที่ประเมิน............................................ 
คําช้ีแจง  :   ใหผูประเมินใสตัวเลขลงในชองตามความจริง 
  

1………
. 

2……… 3………
. 

4……… 5……… รวม ช่ือสมาชิก 
รายการ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1.  การมีสวนรวมในการทํางาน 

1. คะแนน หมายถึง ไมคอยใหความ
รวมมือในการทํางาน 
2. คะแนน หมายถึง ใหความรวมมือ
บาง ในบางเรื่อง 
3. คะแนน หมายถึงใหความรวมมือใน
การวางทํางานเปนอยางดี 

                

2.  การเขารวมกิจกรรมอยาง 
     สมํ่าเสมอ 

1. คะแนน หมายถึง  ไมคอยเขารวม
กิจกรรม 
2. คะแนน หมายถึง เขารวมกิจกรรม
บางเปนบางคร้ัง 
3. คะแนน หมายถึง  เขารวมกิจกรรม
ทุกครั้ง 

                

3.  ความรับผิดชอบงานที่ไดรับ 
     มอบหมาย 

1. คะแนน  หมายถึง ไมคอยสงงาน 
2. คะแนน หมายถึง สงงานบางเปน
บางคร้ัง 
3. คะแนน หมายถึง สงงานครบทุกช้ิน 

 
 

               

รวม                 
 

หมายเหตุ.............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานของกลุมหนาช้ัน 

 
 
ชื่อกลุม ................................................... ชื่อผูประเมิน .................................................................. 
กิจกรรมที่ ................................................ เรื่อง ............................................................................... 
วันที่ประเมิน ........................................... 
 

คําช้ีแจง  :   ใหผูประเมินใสตัวเลขลงในชองตามความจริง 
 4  หมายถึง   ดีมาก            3  หมายถึง   ดี            

 2  หมายถึง  พอใช    1  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

ระดับคะแนน  
รายการที่ประเมิน 

 
ดีมาก 

(4) 
ดี 

(3) 
พอใช 

(2) 
ปรับปรุง 

(1) 
คะแนน 

1.  เนื้อหาการนําเสนอ      
2. มีการเตรียมตัวในการ    
    นําเสนอไดด ี     

     

3. การรักษาเวลาในการ 
    นําเสนอ     

     

4. การตอบคําถามและ 
    การแกปญหา 
    เฉพาะหนา     

     

5. บุคลิกภาพ         
รวม  

 
   

หมายเหตุ  .................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................. 
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เอกสารสําหรับนักเรียน 
ชุดการเรียนรูที่  5 

เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
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ใบคําสั่ง 
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานใบปฏิบัติกิจกรรม แลวปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้
 

 1.  ประธานกลุมอานใบปฏิบัตกิิจกรรม ใหสมาชิกในกลุมฟงและรวมกันปฏิบัติกิจกรรม
ตามลําดับ  ขั้นตอนท่ีไดบอกไวในใบปฏิบัติกิจกรรม โดยเลขานุการกลุมเปนผูบันทึกขอมูล 

 2.  สมาชิกในกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปผลการทดลองเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง          
ของประชากร 

 3.  สมาชิกในกลุมสงตัวแทนออกมารายงานผลการทดลองหนาชั้น 
 4.  สมาชิกในกลุม อานใบความรู  เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
 5.  ประธานอานใบงาน แลวใหนักเรียนแตละคนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 
 6.  ตรวจคําตอบจากจากเฉลยใบงาน 
 7.  ประธานกลุมรับใบสรุปเนื้อหา  เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
 8.  เม่ือปฏิบัติกิจกรรมแตละกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว ใหสงแบบบันทึกผลการปฏิบัติ    

กิจกรรม  กระดาษคําตอบของคําถาม  และเก็บอุปกรณ  เอกสารนักเรียนใหเรียบรอย 
 9.  นักเรียนควรมีความซื่อสัตยตอตนเอง  โดยไมอานใบความรูกอนปฏิบัติกิจกรรม 
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ใบความรู 
ชุดการเรียนรูที่ 5 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่                             จํานวน   2  ชั่วโมง 
 
ประชากร       
 ในบริเวณหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะอยูรวมกันเปนกลุม กลุมของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนชนิด
เดียวกัน อยูในท่ีเดียวกัน ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เราเรียกวา  ประชากร (Population)  
                ความหนาแนนของประชากร  คือสัดสวนจํานวนประชากร ท้ังหมดที่อาศัยอยูในท่ีใดท่ี
หนึ่งตอเนื้อท่ีประชากรของสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ  อาศัยอยูนั่นเอง หรืออาจจะกลาวไดวา คือ ขนาดหรือ
ปริมาณของประชากร  ตอพ้ืนท่ี หรือปริมาณ หนึ่งหนวย ซึ่งเขียนเปนสูตรไดวา 
 
                                                                จํานวนประชากรท้ังหมดในพ้ืนท่ีหรือปริมาณท่ีกําหนด 
      ความหนาแนนประชากร   =                
                                                                                  จํานวนพ้ืนท่ีหรือปริมาตร 
                 หนวยของความหนาแนนอาจใชเปนจํานวน  ตน  ตัว  ตอพื้นท่ี  เชน  ประชากรหญาแหว
หมูในแปลงท่ีศึกษามีความหนาแนน  15 ตน / ตารางเมตร    หรืออาจใชเปนตน หรือตัว  ตอปริมาณ 
เชน  ประชากรลูกกุงในบอเลี้ยง  มีความหนาแนน 30 ตัว / ลูกบาศกเมตร เปนตน 
                การวัดความหนาแนนของประชากรมีดวยกันหลายวิธี เราอาจแบงเปนวิธีใหญ ๆ ได 3 
วิธีการดังนี้  

1. การสํารวจโดยทางตรง (Direct  method )  ใชวิธีนับจํานวนท่ีแทจริงหรือใช 
นับจากการถายภาพทางอากาศเปนตน 

2. สํารวจโดยทางออม  ( Indirect  method)  อาจใชวิธีการนับรอยเทาหรือ 
สัญญาณอื่น ๆ ที่อาจใชเปนตัวแทนในกรณีท่ีไมสามารถสํารวจไดโดยตรง เชน ใชนับเสียงรอง  
หรือนับรอยเทา  หรือมูลสัตวเปนตน 
               3. การสํารวจโดยอัตราสวน (Ratio  method)  เชน  วิธีการจับซ้ํา ( Marking  recapture 
method)   และหาอัตราสวนท่ีจับไดครัง้แรกและครั้งหลัง  เพ่ือเปรียบเทียบหาปริมาณท่ีแทจริง 
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                ในธรรมชาติ  ขนาดของประชากร คือ จํานวนสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแตละบริเวณ และแต
ละชวงเวลาจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  เนื่องจากมีการเกิด  มีการตาย  และมีการเคลื่อนยาย  
ทําใหความหนาแนนของประชากร หรือสัดสวนระหวางจํานวนประชากรกับเนื้อท่ีท่ีประชากร
อาศัยอยูเปลี่ยนแปลงไป  ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร คือ  
 1.  การเกิด  (Natality)  คือความสามารถในการเพ่ิมจํานวนประชากรใหมีมากขึ้น   โดย
วิธีการตาง ๆ  เชน  การแบงเซลล  การคลอด  การฟกไข ฯลฯ จํานวนประชากรท่ีเกิดใหมเม่ือเทียบ
กับจํานวนท่ีมีอยูเดิมในชวงระยะเวลาหนึ่ง  เรียกวา อัตราการเกิด ( Birth  rate ) 
 

จํานวนประชากรท่ีเกิดใหม  *   100 
อัตราการเกิด         = 

จํานวนประชากรเดิม 
                     
 2.   การตาย  (Death  or mortality)  คือ  ปรากฏการณท่ีสิ่งมีชีวิตสิ้นสุดของการดํารงชีพ
ใหจํานวนประชากรลดลง   จํานวนประชากรท่ีตายไปนี้ เม่ือเทียบกับจํานวนท่ีมีอยูเดิมในชวง
ระยะเวลาหนึ่ง ๆ เรียกวา อัตราการตาย  (Mortality rate) 
 

จํานวนประชากรท่ีตาย  *   100 
อัตราการตาย         = 

จํานวนประชากรเดิม 
                                                                                                                                                                     
 3. การอพยพเขา  (Migration)   เปนการเคลื่อนยายของประชากรจากแหลงหนึ่งไปยังอีก
แหลงหนึ่ง   โดยปกติพบวาเปนการอพยพระหวางแหลงอาหารกับแหลงผสมพันธุเปนสวนใหญซึ่ง
ทําใหความหนาแนนของประชากรเปลี่ยนแปลงไป  การอพยพนี้จะพบทั้งการอพยพเขา
(Immigration)  และ การอพยพออก (Emigration) 
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                                           ดังนั้นความหนาแนนของประชากรสรุปไดดังนี ้
 
                                                       การอพยพเขา 
 
 อัตราการเกิด            ความหนาแนนประชากร           อัตราการตาย 
 
                                                        การอพยพออก 
 
 +   แสดงความหนาแนนของประชากรเพิ่ม 
 -    แสดงความหนาแนนของประชากรลด 
 

ภาพท่ี  1   ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 
ท่ีมา : จุติมา  จันทรตระกูล. (2545). วารสารแม็ค (ม.ปลาย). หนา 131 

 
 

การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 
 การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต  (succession)  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงชนิด 
และขนาดของประชากร  อันเนื่องมาจากสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ซึ่งอาจเกิดขึ้นอยางชา ๆ  เชน การทับถมของแหลงน้ําจนต้ืนเขินและกลายเปนปาไม   
ในท่ีสุด   หรือเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  เชน  ไฟไหมปา  เปนตน  การเปลี่ยนแปลงจนถึงขั้นสุดทายท่ีไม
มีการเปลี่ยนแปลงตอไปอีก  เรียกวา  กลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  (climax  community)   
 ประเภทของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี   
 ก.  แบงตามลักษณะการเกิดมี  2  ชนิด 
 1.  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีแบบปฐมภูมิ  (Primary   succession )  เปนการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีท่ีเร่ิมจากสังคมหรือท่ีอยูท่ีไมเคยมีสิ่งมีชีวิตอยูมากอนเลย  เชน  แหลงท่ีมีการระเบิดของภูเขา
ไฟ  แหลงน้ําใหม ๆ   เกาะที่เกิดใหม  เปนตน 
 2.  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีแบบทุติยภูม ิ (Secondary   succession )  เปนการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของกลุมสิ่งมีชีวิตในบริเวณท่ีเคยมีสิ่งมีชีวิตอยูมากอน แตอาจถูกทําลายดวยปจจัยบางอยาง  
เชน  น้ําทวมเปนเวลานาน  ไฟไหมปา  เปนตน 
 ข.  แบงตามสถานท่ีเกิดมี  2  ชนิด  คือ   

1.  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในบริเวณท่ีแหงแลง  (Xerarch   succession )  เชน   
กอนหินท่ีวางเปลาจากภูเขาไฟระเบิด  มีลําดับการเปลี่ยนแปลง  ดังนี้   

- 

+ 
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  1.1  ครัสโตสไลเคน  (Crustose  lichens)  เปนกลุมสิ่งมีชีวิตรุนบุกเบิก  ทนตอความ
แหงแลงไดดี  ขับกรดออกมาทําใหหินผุกรอน 
  1.2  โฟลิโอสไลเคน  (Foliose  lichens)  เปนไลเคนสท่ีมีลักษณะเปนแผนแบน ๆ 
ขนาดใหญกวาพวกแรก  ชวยเพ่ิมปริมาณดินใหมากขึ้น 
  1.3  มอส  (Moss)  สปอรของมอส  สามารถเจริญขึ้นไดเนื่องจากมีความชื้นเพียงพอ 
  1.4  เฟน  (Fern)  และหญา  (grass)  เปนกลุมของพืชท่ีมีระบบลําลียงมีรากชอนไชทํา
ใหหินแตกสลายกลายเปนดินมากขึ้น 
  1.5  ไมลมลุก  (herb)  ไมพุม  (shrub)  และไมยืนตน (tree)  ในระยะนี้มีดินมากและมี
ความชืน้เพียงพอก็จะเกิดไมลมลุก  ไมพุม  และไมยืนตนตามลําดับ จนกลายเปนปาไมนอกจากนี้ยัง
มีสัตวนานาชนิดเขามาอยูอาศัยมากมาย  จนมีจํานวนและชนิดคอนขางแนนอน  การเปลี่ยนแปลง
ยังคงเกิดขึ้นตอไป แตจะเปนในลักษณะสมดุลไดนามิก  (Dynamic  Equilibium)  ลักษณะเชนนี้  
เรียกวา  สังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  (Climax  community) ตัวอยางเชน  ปาในอุทยานแหงชาติเขา
ใหญ  ภูกระดึง  ดอยอินทนนท  ปาทุงใหญนเรศวร และหวยขาแขง  เปนตน  
 2.  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในบริเวณที่เปนแหลงน้ํา  (Hydrach   succession )  เกิดขึ้นใน
บริเวณท่ีเคยมีน้ํามากอน  แลวคอย ๆ เขาสูสังคมท่ีมีน้ําปานกลาง และนอยลงจนแหงแลง  เชน  จาก
บอน้ําเปนปาไม  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิตตามลําดับ  ดังนี้   
  2.1  บอน้ําใหมยังไมมีพืชท่ีมีราก  พบแตพวกแพลงกตอนพืช 
  2.2  พืชใตน้ํา  (submerged  vegetation)  เชน  สาหรายหางกระรอก 
  2.3  พืชพนผิวน้ํา  (emerging  vegetation)  เชน  กก  ตนบัว 
  2.4  บอชั่วคราวและมีหญาขึ้น  (temporary  pond  and  prairie)   
  2.5  กลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสุดยอด   (climax  community) เปนปาไมสมบูรณ 
  ปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของกลุมสิ่งมีชีวิต ท่ีสําคัญอาจจะมาจาก 2 
สาเหตุใหญ ๆ  มีดังนี ้
      1.   สาเหตุจากปรากฏการณธรรมชาติ  สังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  อาจเสียภาวะสมดุลได
เนื่องจากปจจัยท่ีเกิดขึ้นในธรรมชาติท่ีทําใหสิ่งมีชีวิตหลายชนิดในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ ถูกทําลายลง
และเกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งมีชีวิตใหมเกิดขึ้นในเวลาตอมา  เชนการเกิดไฟปา เม่ือไฟปาเผาพืชพันธุ
ตาง ๆ บริเวณนั้นจนหมดสิ้น  สัตวปาท่ีเคยอาศยัอยูก็อพยพไปอยูที่อื่น ๆ  หลังจากนั้นสิ่งมีชีวิตท่ีมี
เมล็ดที่ยังมีชีวิตอยูหรือพืชบางชนิดท่ีลําตนใตดิน ก็เริ่มงอกขึ้นมาเจริญแพรกระจายพันธุ เกิดเปน
สังคมใหมแทน  หรือกรณีการเกิดภูเขาไฟระเบิดเปนตน 
       2.    สาเหตุจากการกระทําของมนุษย ปจจุบันมนุษยนับวามีบทบาทมากท่ีสุดที่ทํา
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  ทั้งทางตรงและทางออม  ตัวอยางเชนการแผว
ถางปาเพื่อใชเนื้อท่ีทํากิน ทําใหพ้ืนที่ปาไมหมดอยางรวดเร็ว  เกิดภาวะแหงแลงขึ้นในปจจุบันใน
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หลาย ๆ พ้ืนที่   หรือการเทขยะ สารเคมี  ตลอดจนน้ําเสีย ตาง ๆ ลงสูแหลงน้ําทางธรรมชาติทําให
สัตวน้ําบริเวณนั้น ๆ ไมสามารถดํารงชีวิตอยูไดเปนการตัดขั้นตอนของระบบนิเวศในธรรมชาติ ใน
ท่ีสุดเกิดสภาวะเสียสมดุล  และเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี เกิดขึ้นเปนตน  ซึ่งสาเหตุจากการกระทํา
ของมนุษยนี้เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็ว และตอเนื่องจนเปนเร่ืองท่ีนาเปนหวงมาก ขณะนี้ทุกประเทศท่ัว
โลกกําลังหันมาใหความสนใจตอสาเหตุนี้อยางจริงจังขึ้น  เนื่องจากมนุษยเริ่มประจักษถงึผลรายท่ี
ตามมาท่ีจะเกิดกับตัวมนุษยเอง 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถาพร  พฤฑฒิกุล ,   2543 : 77 - 89 
ถนัดศร ีบุญเรืองและคณะ , 2547 : 135-138 
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ใบปฏิบัติกิจกรรมที่  1 
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา     วิทยาศาสตร 3              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
 
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเปลีย่นแปลงขนาดประชากร 
 2.  เพ่ือเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 

 
วัสดุและอุปกรณ 
 1.  น้ําตมฟางขาว 
 2.  น้ําจากคูในธรรมชาติ 
 3.  บีกเกอร 
 4.  สไลด , หลอดหยด 
 5.  ตะเกียงแอลกอฮอลพรอมที่กั้นลม 
 6.  กลองจุลทรรศน 
ลําดับข้ันตอนในการปฏิบัต ิ
 1.  ตมน้ําท่ีผสมฟางขาวใหเดือดแลวปลอยทิ้งไวใหเย็น  จากนั้นใสน้ําท่ีตมฟางขาวท่ีเย็น
แลวประมาณ  50  ml  แลวเติมน้ําจากแหลงน้ําในธรรมชาติประมาณ  150  ml 
 2.  นําบีกเกอรวางไวในท่ีมืด  1 วัน  แลวใชหลอดหยดดูดสารละลายท่ีผิวน้ํา  1  หยด  
นําไปสองดูดวยกลองจุลทรรศน  บันทึกจํานวนสิ่งมีชีวิตท่ีพบ 
 3.  เติมน้ําตมฟางขาวเพ่ิมจนเกือบเต็มบีกเกอรและนําไปวางไวในท่ีมืด  3  วัน  แลว
ดําเนินการทดลองเชนเดียวกับขอ  2  โดยเปรียบเทียบจํานวนสิ่งมีชีวิตที่พบ 
 คําถามทายกิจกรรม 
 1.  ชนิดและจํานวนของสิ่งมีชีวิตที่สํารวจพบเม่ือเวลาผานไป  1  วัน  เปนอยางไร 
 2.  เม่ือเติมน้ําตมฟางขาว แลวสํารวจใหมอีก  3  วันตอมา  จะเปนอยางไร 
 3.   เม่ือไมเติมน้ําตมฟางขาว อีก  3  วันตอมาสํารวจใหมจะเปนอยางไร 
 4.  ในวันท่ี  13  ของการทดลอง สํารวจสิ่งมีชีวิตอีกคร้ัง จะเปนอยางไร 
 
 
   

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 33 

 
 

แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  1 

วิชา     วิทยาศาสตร                   เรื่อง    ประชากรและการเปล่ียนแปลงแทนท่ี 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.....................................2......................................... 
3................................................4...................................................5................................................... 
6..............................................................       
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 
 2.  เพ่ือเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 
วัสดุและอุปกรณ 
 1……………………………………………..2………………………………………….
 3……………………………………………..4…………………………………………. 
วิธีดําเนินการ 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 
ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรม 
 
ชนิดของสิ่งมีชีวิต วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ 
พารามีเซียม 

 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
สาหราย 

สไปโรไจรา 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
ลูกไร 

 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  ชนิดและจํานวนของสิ่งมีชีวิตที่สํารวจพบเม่ือเวลาผานไป  1  วัน  เปนอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 2.  เม่ือเติมน้ําตมฟางขาว แลวสํารวจใหมอีก  3  วันตอมา  จะเปนอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 3.   เม่ือไมเติมน้ําตมฟางขาว อีก  3  วันตอมาสํารวจใหมจะเปนอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………... 
 4.  ในวันท่ี  13  ของการทดลอง สํารวจสิ่งมีชีวิตอีกคร้ัง จะเปนอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
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ใบงาน 

ชุดการเรียนรูที่  5 
วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
 
ช่ือ.................................................นามสกุล...............................................ช้ัน................เลขท่ี............ 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง  ( 10 คะแนน ) 
1.  ในทองถิ่นของนักเรียนมีตัวอยางของการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิตหรือไม  อยางไร 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
2.  นักเรียนสามารถสังเกตการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีต้ังแตเริ่มแรกจนไดกลุมสงมีชีวิตขั้นสูงสุด 
     หรือไม  อยางไร 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
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ใบสรุปเนื้อหา 
ชุดการเรียนรูที่ 5 

วิชา     วิทยาศาสตร 3                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่                         จํานวน   2  ชั่วโมง 
 
ประชากร และการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี       
   ในบริเวณหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะอยูรวมกันเปนกลุม กลุมของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนชนิด
เดียวกัน อยูในท่ีเดียวกัน ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เราเรียกวา  ประชากร (Population)  
                ความหนาแนนของประชากร  คือสัดสวนจํานวนประชากร ท้ังหมดที่อาศัยอยูในท่ีใดท่ี
หนึ่งตอเนื้อท่ีประชากรของสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ  อาศัยอยูนั่นเอง หรืออาจจะกลาวไดวา คือ ขนาดหรือ
ปริมาณของประชากร  ตอพ้ืนท่ี หรือปริมาณ หนึ่งหนวย ซึ่งเขียนเปนสูตรไดวา 
 

จํานวนประชากรท้ังหมดในพ้ืนท่ีหรือปริมาณที่กําหนด 
ความหนาแนนประชากร   =               

จํานวนพ้ืนท่ีหรือปริมาตร 
 
 การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต  (succession)  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงชนิด 
และขนาดของประชากร  อันเนื่องมาจากสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ซึ่งอาจเกิดขึ้นอยางชา ๆ  เชน การทับถมของแหลงน้ําจนต้ืนเขินและกลายเปนปาไมใน
ท่ีสุด   หรือเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  เชน  ไฟไหมปา  เปนตน  การเปลี่ยนแปลงจนถึงขั้นสุดทายท่ีไมมี
การเปลี่ยนแปลงตอไปอีก  เรียกวา  กลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  (climax  community)   
 
                 ปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของกลุมสิ่งมีชีวิต ที่สําคัญอาจจะมาจาก 2 
สาเหตุใหญ ๆ  มีดังนี ้

1.   สาเหตุจากปรากฏการณธรรมชาติ  สังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  อาจเสียภาวะสมดุลได
เนื่องจากปจจัยท่ีเกิดขึ้นในธรรมชาติท่ีทําใหสิ่งมีชีวิตหลายชนิดในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ ถูกทําลายลง
และเกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งมีชีวิตใหมเกิดขึ้นในเวลาตอมา  เชนการเกิดไฟปา เม่ือไฟปาเผาพืชพันธุ
ตาง ๆ บริเวณนั้นจนหมดสิ้น  สัตวปาท่ีเคยอาศัยอยูก็อพยพไปอยูที่อื่น ๆ  หลังจากนั้นสิ่งมีชีวิตท่ีมี
เมล็ดที่ยังมีชีวิตอยูหรือพืชบางชนิดท่ีลําตนใตดิน ก็เริ่มงอกขึ้นมาเจริญแพรกระจายพันธุ เกิดเปน
สังคมใหมแทน  หรือกรณีการเกิดภูเขาไฟระเบิดเปนตน 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 37 

 2.    สาเหตุจากการกระทําของมนุษย ปจจุบันมนุษยนับวามีบทบาทมากท่ีสุดท่ีทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงของสังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  ทั้งทางตรงและทางออม  ตัวอยางเชนการแผวถางปา
เพ่ือใชเนื้อท่ีทํากิน ทําใหพ้ืนที่ปาไมหมดอยางรวดเร็ว  เกิดภาวะแหงแลงขึ้นในปจจุบันในหลาย ๆ 
พ้ืนที่   หรือการเทขยะ สารเคมี  ตลอดจนน้ําเสีย ตาง ๆ ลงสูแหลงน้ําทางธรรมชาติทําใหสัตวน้ํา
บริเวณนั้น ๆ ไมสามารถดํารงชีวิตอยูไดเปนการตัดขั้นตอนของระบบนิเวศในธรรมชาติ ในท่ีสุด
เกิดสภาวะเสียสมดุล  และเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี เกิดขึ้นเปนตน  ซึ่งสาเหตุจากการกระทําของ
มนุษยนี้เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็ว และตอเนื่องจนเปนเรื่องท่ีนาเปนหวงมาก ขณะนี้ทุกประเทศท่ัวโลก
กําลังหันมาใหความสนใจตอสาเหตุนี้อยางจริงจังขึ้น  เนื่องจากมนุษยเริ่มประจักษถึงผลรายท่ี
ตามมาท่ีจะเกิดกับตัวมนุษยเอง 
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แบบทดสอบกอน และ หลังเรียน 
ชุดการเรียนรูที่  5 

เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   

ชุดการเรียนรูที่  5 
วิชา  วิทยาศาสตร         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง  ประชากรและการเปล่ียนแปลงแทนท่ี      จํานวน  10   ขอ 
  
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว แลวกาเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี  6   ทดลองการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรได 
 1.   ประชากร  หมายถึง  ขอใด 
  ก.  กลุมของ species ใน  community 
  ข.  กลุมของสิ่งมีชีวิตหลาย  community  ในระบบนิเวศ 
  ค.  กลุมของสิ่งมีชีวิตหลาย  ๆ ชีวิตใน species  เดียวกัน 
  ง.  กลุมของสิ่งมีชีวิตหลาย ๆ ชีวิตใน  family  เดียวกัน 
 2.    ความหนาแนนของประชากร  หมายถึงขอใด   
  ก.  จํานวน  species  ตอ community   
  ข.  จํานวน  community  ตอ  ecosystem 
  ค.  จํานวนตัวตอ  species 
  ง.  จํานวนตัวตอ  species  ตอพ้ืนท่ีหรือตอปริมาตร 
 3.   ขอใดถูกตองท่ีสุดตามหลักประชากร 
  ก.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามสิ่งแวดลอมไรชีพ 
  ข.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามเวลา 
  ค.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามสิ่งแวดลอม 
  ง.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามโครงสรางอายุของประชากร 
 4.   ขอมูลในขอใดท่ีใหความหมายของประชากรไดถูกตองท่ีสุด 
  ก.  ในป  2527  มีนักเรียนชายในจังหวัด  ก 25,000  คน 
  ข.  มะพราวในสวนของนาย  ข  มีอยู  250  ตน 
  ค.  เม่ืออาทิตยที่แลวมีรถจอดอยูในถนนหนาโรงเรียน ค  200  คัน  
  ง.  ในเดือนมกราคมในบานนางสาว  ง  มีแมลงสาบและหนูอยูอยางละ 20  ตัว 
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 5.   ในประเทศท่ีกําลังพัฒนา   ปรามิดของประชากรจะมีลักษณะใด 
  ก.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุเทากับวัยสืบพันธุ  สวนวัยหลังสืบพันธุนอยท่ีสุด 
  ข.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุมีมาก  วัยสืบพันธุมีปานกลาง   วัยหลังสืบพันธุมี 
นอยท่ีสุด 
  ค.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุและหลังสืบพันธุมีนอย  สวนวัยสืบพันธุมีมากกวา 
  ง.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุมีนอย  วัยสืบพันธุและหลังสืบพันธุมีมาก 
 6.   ในการเลี้ยงโพรโตซัวดวยน้ําตมฟาง  พบวามีการเปลี่ยนแปลงและแทนท่ีเกิดขึ้น  
กลุมของโพรโตซัวจะเปลี่ยนชนิดไปเรื่อย ๆ จนกระท่ังถึงสังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุดทายของโพรโทซัว 
คือ สาหราย  ปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนที่นี้  คือสิ่งใด 
  ก.  ปริมาณน้ําตมฟาง 
  ข.  pH   ของน้ํา 
  ค.  อุณหภูมิของน้ํา 
  ง.  ชนิดของอางเลี้ยง 
 7.   ขอใดตอไปนี ้อธิบายคําวา  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ี (succession) ไดถูกตองที่สุด 
  ก.  การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตในสังคมหนึ่ง ๆ  อยางชา ๆ 
  ข.  กระบวนการเปลี่ยนแปลงในแตละขั้นของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
  ค.  ลําดับของการเปลี่ยนแปลงท้ังหมดจนถึงสังคมขั้นสุดยอด 
  ง.   การเปลี่ยนแปลงของสังคมสิ่งมีชีวิตจากแบบหนึ่งไปเปนอีกแบบหนึ่งอยางชา  ๆ
 8.   ลักษณะท่ีถูกตองของสภาพสิ่งมีชีวิตขั้นสุด (climax  community)  ไดแกขอใด 
  ก.  มีการเปลี่ยนแปลงชนิดของสิ่งมีชีวิตอยางชา ๆ สมํ่าเสมอ 
  ข.  มีการเปลี่ยนแปลงเล็กนอย แตใชเวลาสั้น ๆ  
  ค.  ไมมีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ เกิดขึ้นอีก 
  ง.  มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
  9.    หลังจากตัดไมทําลายปาทําไรเลือ่นลอยแลว  ท่ีดินตามเขตท่ีราบสูงเปลี่ยนสภาพเปน
ท่ีแหงแลง ผูคนก็จะละท้ิงบริเวณนั้น  แลวทําลายปาเขาเรื่อย ๆ ไป หากปลอยใหเปนเชนนี้ในท่ีสุด 
ท่ีดินแถบนั้นจะเปนสภาพใด 
  ก.  ปาดิบชื้นเหมือนเดิม 
  ข.  ปาหญา 
  ค.  ทะเลทราย 
  ง.  ไรเลื่อนลอยดังเดิม 
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 10.  ปจจัยท่ีมีผลตอความหนาแนนของประชากรคือขอใด 
              ก. อัตราการเกิด 
              ข. อัตราการตาย 
                ค. อัตราการอพยพ 
               ง. ถูกทุกขอ 
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เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา  วิทยาศาสตร 3         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง  ประชากรและการเปล่ียนแปลงแทนท่ี       จํานวน  10   ขอ 
  
 
      1.  ค 
      2.  ง 
      3.  ข 
      4.  ก 
      5.  ค 
      6.  ข 
      7.  ง 
      8.  ค 
      9.  ค 
                                         10. ง. 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 

สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
....................................................................................................................................... 

 
คําชี้แจง 
            1. แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนดวยชุดการเรียน 
ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
            2. แบบทดสอบฉบับนี้มี 40 ขอ ใชเวลา 40 นาที 
            3. ใหนักเรียนเขียนชื่อสกุล  ชั้น และเลขท่ี  ลงในแบบทดสอบและกระดาษคําตอบให
เรียบรอย  กอนท่ีจะลงมือทําขอสอบ 
            4. ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมาย x ลงใน
กระดาษคําตอบ 
            5. หามนักเรียนขีด – เขียน หรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
            6.นักเรียนทุกคนคืนแบบทดสอบและกระดาษคําตอบกอนออกจากหองสอบ 
 
 
                                                  .................................................................. 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3      หนวยการเรียนรู     ระบบนิเวศ 

สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

……………………………………………………………….. 
 
1.   ขอใดไมไดอธิบายถึงระบบนิเวศ 
               ก. ใตตนมะมวงหลังบานมีมดดํา คางคก  หญาและปลวก 
               ข. ขอนไมใตตน มะมวงผุ มีเห็ดโคน  ปลวก  และมด 
               ค. แองน้ําท่ีเกิดจากรอยเทาของกระบือมีสาหรายและลูกออด 
               ง. ท่ีน้ําตกมีโขดหินมากมาย และกระแสน้ําท่ีไหลแรง 
2.   ขอใดไมใชสิ่งท่ีอยูในระบบนิเวศ 
               ก. กลุมสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกันในทางใดทางหนึ่ง 
               ข. มีการถายทอดพลังงานผานทางสายใยอาหาร 
               ค. มีการหมุนเวียนของแรธาตุตาง  ๆ  
               ง. มีการหมุนเวียนของท้ังพลังงานและแรธาตุ 
3.   สวนประกอบที่สําคัญและจําเปนท่ีสุดในระบบนิเวศไดแก 
               ก. ผูผลิตและผูบริโภค 
               ข. พลังงานและการสังเคราะหดวยแสง 
               ค. แบคทีเรีย และพืชสีเขียว 
               ง. วัฏจักรของสารและการถายทอดพลังงาน 
4.   ขอใดจัดเปนกลุมสิ่งมีชีวิต 
               ก. โขลงชางในทุงนเรศวร 
               ข. ฝูงปลาโลมาในอาวไทย 
               ค. นักเรียนชายหญิงในโรงเรียน 
               ง. มด แมลง  นก  บนตนจามจุรี 
5.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกันเอง  และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
     เรียกวาอะไร 

ก. แหลงท่ีอยู 
ข. กลุมสิ่งมีชีวิต 
ค. ระบบนิเวศ 
ง. ประชากร 
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6.   สิ่งแวดลอมในระบบนิเวศคือขอใด 
               ก. สภาพแวดลอมทางเคมี 
               ข. สภาพแวดลอมทางชีววิทยา 
               ค.  สภาพแวดลอมทางกายภาพ 
               ง.  ถูกทุกขอ 
7.  บริเวณท่ีกลุมสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูเรียกวาอะไร 
                ก.  รังนก 
                ข.  บานคน 
                 ค.  แหลงท่ีอยู 
                 ง.  ท่ีพักอาศัย 
8.  แหลงที่อยูมีความหมายตรงกับขอใด 
                 ก.  ผักตบชวามีลําตนอวบเพ่ือพยุงตนใหลอยน้ําได 
                 ข.  นกนางนวลอพยพมาทํารังชั่วคราวท่ีปากน้ําสมุทรปราการ 
                 ค. ปลาชอนชอบอาศัยอยูบริเวณหนองบึงท่ีมีพืชน้ําและอาหารอุดมสมบูรณ 
                 ง.  ตนหมอขาวหมอแกงลิงมีโครงสรางสําหรับจับสัตวเล็ก ๆ เปนอาหาร 
9.   ขอใดเปนลักษณะของสังคมสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ 
                1.  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิตท่ีมีความหลากหลายและมีความสัมพันธกันท้ังผูผลิตและ 
                      ผูบริโภค 
                2.  มีความคงทนตอการเปลี่ยนแปลงและสามารถฟนคืนสภาพเดิมไดหลังการถูกทําลาย 
                3.  มีความสัมพันธเชิงอาหารระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีแตกตางกัน 
                ก.  เฉพาะขอ  1 
                ข.  เฉพาะขอ  2 
                ค.  เฉพาะขอ  3 
                ง. ถูกทุกขอ 
10.   สมดุลธรรมชาติหมายถึงขอใดตอไปนี ้
             ก.  ตามที่กลุมสิ่งมีชิวิตางพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
             ข.  การปจจัยทางกายภาพเหมาะสมกับสิ่งมีชีวิตในถิ่นที่อยูนั้น ๆ  
             ค.  จํานวนหรือปริมาณของกลุมสิ่งมีชีวิตท่ีอยูในธรรมชาติอยางพอเหมาะ 
             ง.  การไดประโยชนและเสียประโยชนในสิ่งมีชีวิตเปนไปอยางสมดุล 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 46 

11.  ขอใดแสดงลักษณะสมดุลธรรมชาติไดเดนชัดท่ีสุด 
             ก. กอหญาเร่ิมขึ้นในพ้ืนที่ท่ีเคยถูกทําลาย 
             ข. การใชยาฆาแมลงเพ่ือควบคุมการระบาดของแมลงศัตรูพืช 
             ค.  จํานวนพืชและสัตวในสวนหลังบานมีจํานวนคงท่ีไมเปลี่ยนแปลงมานานแลว 
             ง.  ตูเลี้ยงปลาท่ีบานมีผักบุงและปลาเงินปลาทองจํานวนมาก 
12.   ระบบนิเวศ  ซึ่งเปนแหลงท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูจํานวนมากเปนแหลงอาหารท่ีใหญท่ีสุด  และ 
        สมดุลมากท่ีสุด  คือระบบนิเวศใด 

ก. แหลงน้ําจืด 
ข. ทะเล 
ค. ปาดิบชื้น 
ง. ทุงหญา 

13.  ระบบนิเวศใดท่ีมีความสมบูรณท่ีสุด 
              ก.  ระบบนิเวศน้ําจืด 
              ข.  ระบบนิเวศปาไม 
              ค.  ระบบนิเวศทะเล 
              ง.  ระบบนิเวศปาชายเลน 
14.  ในระบบนิเวศน้ําจืดและน้ําเค็มตางมีแพลงกตอนเต็มไปหมดความหมายของแพลงกตอน 
         คือขอใด 

ก. สิ่งมีชีวิตที่เปนสัตวเทานั้น 
ข. ตัวออนของสิ่งมีชีวิตในน้ํา 
ค. สิ่งมีชีวิตที่ลองลอยไปตามกระแส 
ง. สิ่งมีชีวิตที่เปนพืชขนาดเล็กเทานั้น 

15.   ระบบนิเวศเปนแหลงเจริญเติบโตของสัตวน้ําท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
               ก. ปาชายเลน 
               ข. หาดทราย 
               ค. หาดหิน 
               ง.  ปากน้ํา 
16.   สาเหตุสําคัญท่ีทําใหระบบนิเวศบอน้ําตนเขินอยางรวดเร็ว  เนื่องมาจากสาเหตุใด 
                ก.  การเพ่ิมปริมาณของน้ําในบอ 
          ข.  การเพ่ิมปริมาณของสัตวน้ํา 
           ค.  การเพ่ิมปริมาณของแพลงกตอน 
                ง.  การเพิ่มปรมิาณของพืชน้ํา 
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17.    ในปาดงดิบ  มักไมพบหญาหรือไมพุมขนาดเล็ก ๆ เจริญอยูใตตนไมใหญ  ท้ังนี้เพราะปจจัยใด 
          เปนตัวจํากัดการเจริญเติบโตของหญาและไมพุมเหลานั้น 

ก. น้ําในดิน 
ข. อุณหภูมิ 
ค. แสงสวาง 
ง. ความชื้นในอากาศ 

18.   ถากาซคารบอนไดออกไซดหมดสิ้นไปจากโลก  สิ่งมีชีวิตท่ีจะตายกอนสิ่งมีชีวิตอื่น ๆคืออะไร 
                 ก.    ผูผลิต 
                 ข.   ผูบริโภค 
                  ค.  ผูสลายอินทรียสาร 
                  ง.  ผูบริโภค และผูสลายอินทรียสาร 
19.  ขอใดไมใชผูบริโภคซากพืชซากสัตว(detritivores) 
               ก. มอด  ปลวก   
               ข. กิ้งกือ  ปลวก 
               ค.  แรง  ไสเดือนดิน 
               ง.  เห็ด  รา 
20.   สิ่งมีชีวิตในขอใดเปนผูบริโภคสัตว (Camivore) ท้ังหมด 
               ก.  เสือ  สุนัขจ้ิงจอก  หมี 
               ข.  แมว  สิงโต  หม ู
          ค.  งู   เสือ  สิงโต 
               ง.  งู  ลิง  เสือ  
 
21.  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีสามารถเปลี่ยนอินทรียสารใหเปนอนินทรียสารได 
                ก.  สาหราย 
                ข.  นก 
                 ค.  เห็ด  รา 
                 ง.  เฟน 
22.  สิ่งมีชีวิตใดท่ีสามารถดูดพลังงานมาสะสมไวในรูปของพลังงานเคมีสะสมไวในเซลล 
                 ก.  ไวรัส 
                 ข.  เห็ดหอม 
                 ค. สาหรายสีเขียว 
                 ง.  รา 
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23.  สภาพของระบบนิเวศในขอใด  ท่ีนับไดวามีความอุดมสมบูรณมากท่ีสุด 
                ก.  ผูลามีจํานวนนอย  และมีสัตวกินพืชจํานวนมาก 
           ข.  มีเฉพาะผูผลิต  และผูบริโภคอันดับหนึ่ง 
                 ค.  ผูผลิต  และผูบริโภคหลายลําดับขั้น และมีสัตวกินพืชจํานวนมาก 
                 ง.  มีสัตวกินพืชนอย และมีผูลาจํานวนมาก 
24. ขอใดเปนความสําคัญของผูยอยสลาย 
                 ก.  ทําใหเกิดการหมุนเวียน 
                 ข.  ทําใหเกิดการถายทอดพลังงานโดยตรง 
                 ค.  ยอยสลายอาหารพวกเกลือแรในดินใหเปนคารบอนไดออกไซด 
                 ง.  ทําใหดินกรดกลายเปนดินดีเพราะสามารถสรางดางได 
25.   ผีเสื้อใบสมวางไขบนใบสม    เม่ือฟกเปนหนอน หนอนกินใบสม  นกบินมากินหนอน แมวจับ 
         นกกินเปนอาหาร  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในกลานี้เปนอยางไร 
            ก.  สม                  หนอน                 ผีเสื้อ               นก              แมว 
                  ข.  สม                  ผีเสื้อ                   หนอน              นก              แมว 
                   ค. สม                  หนอน                  นก                   แมว 
                   ง.  หนอน               สม                    ผีเสื้อ                นก      
26.  ลักษณะสําคัญของปรสิตคือขอใด 
                   ก.  ทําใหผูถูกอาศัยเกิดโรคได 
             ข.  มีขนาดใหญกวาผูถูกอาศัย 
                    ค.  ทําใหเกิดประโยชนกับผูถูกอาศัย 
                    ง.  มีเฉพาะพวกท่ีลําตัวแบงเปนปลอง 
27.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตใน ระบบนิเวศในขอใดที่มีบทบาทในการควบคุมสมดุลของ 
       จํานวนประชากรสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติมากท่ีสุด 

ก. ภาวะมีปรสิต 
ข. ภาวะมีการเกื้อกูล 
ค. ภาวการณลาเหยือ่ 
ง. ภาวะท่ีตองพ่ึงพา 
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        กําหนด  +   หมายถึง   การไดประโยชน 
                      -   หมายถึง   การเสียประโยชน 
                      0   หมายถึง   การไมไดและไมเสียประโยชน 
28.   ขอใดใชสัญลักษณแทนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศไดถูกตอง 
                    ก.  กบกับแมลง  + , - 
                    ข.  กลวยไมกับตนไมใหญ  + , - 
                    ค.  โพรโทซัวในลําไสปลวก  + , 0 
                    ง.  นกกับไสเดือนดิน  + , 0 
29.  กลวยไมบางชนิดขึ้นอยูบนตนไมใหญ  จัดเปนการอยูรวมกันแบบใด 
                     ก.  ภาวะมีการเกื้อกูล 
              ข.  ภาวะท่ีตองพ่ึงพา 
                      ค.  ภาวะการไดประโยชนรวมกัน 
              ง. ภาวะมีปรสิต 
30.  สิ่งมีชีวิตในขอใดท่ีมีความสําคัญท่ีทําใหเกิดการหมุนเวียนของสารเปนวัฎจักร 
          1.  ผูผลิต                                 2.  ผูบริโภค                                 3. ผูยอยสลายอินทรียสาร 
             ก.  เฉพาะขอ 1 
             ข.  เฉพาะขอ 3 
             ค. ท้ังขอ  1 และ 3 
             ง. ท้ังขอ  1  , 2  และ 3      
31.  วัฎจักรของสารใดที่เกิดขึ้นโดยไมตองอาศัยสิ่งมีชีวิต 
              ก.  O2 
         ข.   N2 

          ค.  CO2 
         ง.  H2O 
32.  สารชนิดใดในบรรยากาศท่ีผูผลิต และผูบริโภคไมสามารถนําไปใชไดโดยตรง 
          ก.  O2 
         ข.   N2 

          ค.  CO2 
         ง.  H2O 
33.  ขอใดเรียงลําดับเหตุการณในวัฎจักรไนโตรเจนไดถูกตอง 
               1. เกลือแอมโมเนีย                     2. ไนเตรต                3. สารประกอบอินทรียที่มีไนโตเจน 
               4. ไนไตรต                                 5. กาซไนโตรเจน 
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                ก.    2             4              3             5              1    
                ข.   3            1               4            2             5 
                 ค.  2             3               4            1              5 
                 ง.     3             4              1             5              2 
34.  ในวัฎจักรของไนโตรเจน  Nitrosomonas ชวยทําหนาท่ีใด 
                 ก. เปลี่ยนอินทรียสารใหเปน NH3 
           ข. เปลี่ยนไนเตรตใหเปน N2 
            ค. เปลี่ยนเกลือแอมโมเนียใหเปนไนไตรต 
                  ง. เปลี่ยนเกลือไนไตรตใหเปนไนเตรต 
35. สวนทุเรียนแหงหนึ่งมีพ้ืนท่ี 20 ไร มีทุเรียน 300 ตน  ความหนาแนนของประชากรทุเรียน 
        เทากับเทาใด 

ก. 20 ตน / ไร 
ข. 15 ตน / ไร 
ค. 10 ตน / ไร 
ง. 5 ตน / ไร 

36.  จงศึกษาตารางซึ่งจํานวนประชากรหนูในเขตทองท่ี  3 แหงแลวตอบคําถาม 
                    

ทองที ่ จํานวนประชากร(ตัว) 
1 3,200 
2 2,800 
3 1,800 

           
         ผูทําการสํารวจประชากรหนู  พบวา ทองที่หมายเลข 1 มีความหนาแนนของประชากรหนูนอย 
         กวาในเขตอื่น ๆ แสดงวาเขต  1 มีพ้ืนที่เปนอยางไร 

ก. เทากับ เขต 2 และ เขต 3 
ข. มากกวา เขต 2 ,3 
ค. เทากับเขต 2 
ง. นอยกวาเขต 2  และเขต  3 
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37.  เม่ือนํากบจํานวน 10 คูมาทดลองผสมพันธแลวนับจํานวนไขและจํานวนตัวออนไดผลดัง 
        ตารางขางลางนี ้
                          

ผสม
คร้ังท่ี 

จํานวนไข(ฟอง) จํานวนตัวออนที่ฟกเปนตัวแลว 

1 
2 
3 

2,000 
1,600 
1,800 

1,500 
900 

1,500 
รวม 5,400 3,900 

 
  ขอมูลดังกลาวแสดงปรากฏการณใด 
               ก. ความหนาแนนของประชากร 
               ข. อัตราการเกิดของประชากร 
               ค. อัตราการตายของประชากร 
               ง. กราฟแสดงการเจริญเติบโต 
38.  ขอใดไมใชลักษณะของกลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด 
               ก. สิ่งมีชีวิตหลายชนิดและมีความสัมพันธกันอยางเหมาะสม 
               ข. มีการถายทอดพลังงานหลายทิศทางอยางซับซอน 
                ค. พลังงานท่ีไดรับสมดุลกับพลังงานท่ีสูญเสียไป 
                ง. พลังงานท่ีไดรับเขาสูระบบมากกวาพลังงานท่ีถูกใชไป 
39.  เราจะไมใชสิ่งมีชีวิตท่ีมีลักษณะเชนใดมาศึกษา  การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในสภาวะจําลองของ  
        กลุมสิ่งมีชีวิต 

ก. มีการเพ่ิมจํานวนไดรวดเร็ว 
ข. มีขนาดเล็กมาก 
ค. มีวงจรชีวิตสั้น 
ง. ผสมและคัดเลือกพันธุใหม 

40.  ขอใดตอไปนีไ้มทําใหเกิดกระบวนการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
                  ก.  การปลุกปา 
                  ข.  การปลูกพืชหมุนเวียน 
            ค.  การสรางเขื่อนกั้นน้ํา 
                  ง.  การรักษาตนน้ําลําธาร 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร      หนวยการเรียนรู     ระบบนิเวศ 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 
……………………………………………………………….. 

 
                                 1.  ง                                                   2.  ง 
                                                  3.  ง.                                                  4.  ง 
                                                  5.  ค                                                   6.  ง 
                                                  7.  ค                                                   8.  ค 
                                                  9. ก                                                    10. ค 
                                                 11. ค                                                    12. ข 
                                                 13. ง                                                     14. ค 
                                                  15. ก                                                    16. ง 
                                                  17. ค                                                     18. ก 
                                                  19. ง                                                      20. ค 
                                                  21.  ค                                                     22. ค 
                                                  23.  ค                                                     24. ก 
                                                  25. ค                                                      26. ก 
                                                  27. ค                                                      28. ก 
                                                  29. ข                                                      30. ง 
                                                  31. ง                                                       32. ข 
                                                  33.  ข                                                      34. ค 
                                                  35. ข                                                       36. ข 
                                                   37. ข                                                      38. ง 
                                                   39. ง                                                      40. ง 
 
 
 
                                                       ........................................................................ 
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

................................................................................................................................... 
 
คําชี้แจง 
        1.   แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรฉบับนี ้ เปนแบบวัดท่ีตองการวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 3 โรงเรียน
สุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  เมื่อนักเรียนอานแลวใหนักเรียนเลือกตอบตามความ
คิดเห็นของนักเรียน  แบบวัดนี้จะไมมีผลตอการเรียนหรือคะแนนสอบของนักเรียน  คําตอบของ
นักเรียนจะไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิด  และคําตอบท่ีไดจะถือเปนความลับและไปใชในการศึกษา
เทานั้น 
            2.   ใหนักเรียนอานขอความและพิจารณาใหละเอียดกอนท่ีจะทําเครื่องหมาย  /   ลงในชอง 
ท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากท่ีสุดเพียงชองเดียว  และขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามนี้
ใหครบทุกขอ   คําตอบมีใหเลือกท้ังหมด  5 ระดับ ดังนี ้
                   
                /    เห็นดวยอยางย่ิง               แสดงวา                     นักเรียนเห็นดวยกับขอความนี้เปน
อยางย่ิงเพราะขอความนี้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนอยางยิ่ง 
               /    เห็นดวย                            แสดงวา                      นักเรียนเห็นดวยกับขอความนี้มาก 
เพราะขอความนี้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเปนสวนใหญ 
            /   ไมแนใจ                         แสดงวา                         นักเรียนไมแนใจกับขอความนี ้
เพราะขอความนี้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเปนสวนนอย 
               /      ไมเห็นดวย                     แสดงวา                       นักเรียนไมเห็นดวยกับขอความนี ้
เพราะขอความนี้ไมตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
               /      ไมเห็นดวยอยางย่ิง         แสดงวา                      นักเรียนไมเห็นดวยกับขอความนี้เปน
อยางย่ิงเพราะขอความนี้ไมตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนอยางยิง่ 
 
 
                                                                                      ขอขอบคุณในความรวมมือของนักเรียน 
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรที่มีตอการเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  
เร่ือง ระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี

................................................................................................................................... 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความและพิจารณาใหละเอียดกอนท่ีจะทําเครื่องหมาย /  ลงในชองท่ี 
                ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากท่ีสุดชองเดียว 
 

ระดับความคิดเห็น  
รายการ เห็นดวย 

อยางย่ิง 
เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย

อยางยิ่ง 
1.  ทําใหนักเรียนฟงความมี
เหตุผลของผูอื่นเสมอ 
2.  ทําใหนักเรียนตระหนักถึง
ความสําคัญของการ แสวงหา
ความรูใหมเพิ่มเติมเสมอ 
3. ทําใหนักเรียนเปนผูชอบ
ซักถามคนหาความรูใหมโดย 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร 
4. ทําใหนักเรียนเขาไปศึกษา 
คนหาความรูในอินเตอรเนต 
อยูเสมอ 
5. ทําใหนักเรียนฟงความ
คิดเห็นของผูอื่นอยูเสมอ 
6. ทําใหนักเรียนเต็มใจท่ี
เผยแพรความรูและความ
คิดเห็น  ใหแกบุคคลอื่น 
7.  นักเรียนมักจะชวยเหลือ
และอธิบายในสิ่งท่ีเพ่ือน ไม
เขาใจใหเขาใจย่ิงขึ้น 
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ระดับความคิดเห็น  
 
 

รายการ 

เห็นดวย 
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

8. นักเรียนมักจะชวยเหลือ 
การทํางานในกลุมของ ตนเอง
ดวยความเต็มใจ 
9. นักเรียนพยายามทํากิจกรรม 
 ที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จ
สมบูรณ 
10. นักเรียนรูจักใชวิจารณญาณ 
คิด วิเคราะห  ลงความเห็น 
 และสรุปผลจากขอมูล 
 
 

 
 

............... 
 
 

............... 
 
 
 

................ 

 
 

.............. 
 
 

............. 
 
 
 

............ 

 
 

.............. 
 
 

............... 
 
 
 

................ 

 
 

............... 
 
 

................. 
 
 
 

................. 

 
 

............... 
 
 

............... 
 
 
 

................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m


	ชุดการเรียนรู้ที่ 5 ปก.pdf
	ชุดการเรียนรู้ที่ 5.pdf

