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คํานํา 
 
                 การจัดทําชุดการเรียนรู  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ เลมนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการศึกษาและการพัฒนาการเรียนการสอน  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ชวยใหผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนอยางมีประสิทธิภาพ  ขาพเจาได
พยายามศึกษาคนควาเอกสารและตําราตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับการทําชุดการเรียนรู  เพ่ือใหเกิดความ
ชัดเจนถูกตองตามหลักวิชา ดังนั้นจึงไดจัดทําชุดการเรียนรูท้ังหมด 5 ชุดดังนี ้

1.  ชุดที ่1 เรื่องความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ 
2.  ชุดที ่2 เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ 
3. ชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
4. ชุดท่ี 4 เรื่อง วัฎจักรของสารในระบบนิเวศ 
5. ชุดท่ี 5 เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 

 ในแตละชุดการเรียนรูนักเรียนสามารถนําไปศึกษาไดดวยตนเอง  ทบทวนเนือ้หา หรือ
สามารถนําไปศึกษาเพิ่มเติมกรณีท่ีนักเรียนไมทันเพ่ือน หรือสามารถนําไปใชในการเรียนซอมเสริม
ในกรณีท่ีเรียนแลวสอบไมผาน ซึ่งขาพเจาไดพยายามนําเสนอรายละเอียดความสําคัญท่ีจําเปนในชุด
การเรียนรูนี ้
              ชุดการเรียนรูทุกเลมดังกลาวไดผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ  และไดนําไปใชเพ่ือ
ทดลองหาประสิทธิภาพแลว  จึงสามารถนํามาใชแกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอนไดอยางดี 
ขาพเจาจึงหวังเปนอยางยิ่งวาชุดการเรียนรู นี้ สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงและเปนตัวอยางแก
ผูที่สนใจไดตอไป 
 
 
 
                                                                                                              สํารวย   อรรคบุตร 
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เอกสารสําหรับคร ู
ชุดการเรียนรูที่  5 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
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คําแนะนําสําหรับครูการใชชุดการเรียนรูที่  5 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที ่

         
 
 
 1.  กอนใชชุดการเรียนรูควรตรวจสอบเอกสารใหครบถวน  ในแตละชุดการเรียน
ประกอบดวย   เอกสาร  ดังนี ้
  1.1  เอกสารสําหรับครู  ประกอบดวย 
                   1.1.1  คําอธิบายรายวิชา / ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง/ผังมโนทัศน 
   1.1.2  แผนการจัดการเรียนรู 
   1.1.3  แนวทางแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   1.1.4  แนวคําตอบใบงาน 
   1.1.5 สื่อการเรียนการสอนตาง  ๆ เชน  แผนภาพ , แผนใส   เปนตน   
   1.1.6  แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
   1.1.7  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
  1.2  เอกสารสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย 
   1.2.1  ใบคําสั่ง 
   1.2.2  ใบความรู 
   1.2.3  ใบคําสั่งกิจกรรม 
   1.2.4  แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   1.2.4  ใบงาน 
  1.3  แบบทดสอบหลังเรียน  
 2.  สิ่งที่ครูตองปฏิบัติ 
  2.1  กอนสอน 

   2.1.1 ศึกษาคําอธิบายรายวิชา 
2.1.2  ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

   2.1.3  ศึกษาสาระการเรียนรูจากผังมโนทัศน 
   2.1.4  ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู 
   2.1.5  เตรียมเอกสารท่ีตองใชไวตามลําดับกอน – หลัง ตามท่ีระบุไวในแผนการ
จัดการเรียนรู 
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 3 

 
2.1.6 เตรียมวัสดุอุปกรณตามแผนการจัดการเรียนรูและทดสอบการใชสื่ออุปกรณ 

อยางครบถวน 
   2.1.7  ศึกษาแหลงเรียนรู 
   2.1.8  ศึกษาเครื่องมือการวัดผลประเมินผล 

         2.1.9 แบงกลุมนักเรียนออกเปน  9  กลุม  กลุมละ 5- 6  คน  โดยใหสมาชิกภายใน
กลุมมีทั้งนักเรียนเกงและออนคละกัน นักเรียนชายและหญิงเทา ๆ กัน และจัดแบงหนาท่ีบทบาท
ของแตละคน  ดังนี ้
    2.1.9.1 ประธาน ทําหนาท่ี ควบคุมการทํางานของกลุม 
    2.1.9.2 รองประธาน ทําหนาท่ี แทนประธานเม่ือประธานไมอยู 
    2.1.9.3  เลขานุการ ทําหนาท่ี บันทึกขอมูล  ความคิดเห็นของสมาชิก 
          ในกลุม 
    2.1.9.4  สมาชิก ทําหนาท่ี เสนอความคิดเห็นอยางหลากหลาย 
          จากขอมูลที่ไดรับ 
   2.1.10  ครูชี้แจงวิธีการสอนและกิจกรรมท่ีนักเรียนตองปฏิบัติตามบัตรกิจกรรม 
  2.2  ขณะสอน 
   2.2.1 ชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนทราบ 
   2.2.2  จัดกลุมตามท่ีกําหนด 
   2.2.3  ดําเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู 
    2.2.3.1  ชี้แจงจุดประสงคการเรียนรูและลักษณะการทํางานรวมกันเปนกลุม 
    2.2.3.2  แจกเอกสาร  เชน  เอกสารนักเรียน และสื่อตาง ๆ  
    2.2.3.3  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธภายในกลุมเพ่ือไดมาซึ่งขอสรุป
ของกลุม  เชน  การอภิปราย  ซักถามเสนอแนะ   แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
    2.2.3.4  เปนผูใหคําแนะนําและเปนท่ีปรึกษาของนักเรียนในขณะท่ีนักเรียนทํา
กิจกรรม 
    2.2.3.5  ตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียน 
            2.2.3.6  ประเมินผลการทํากิจกรรมในกลุม 
  2.3  หลังสอน 
   2.3.1 ตรวจใบงาน 
   2.3.2  ตรวจแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   2.3.3  ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน 
   2.3.4  บันทึกแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
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สถานศึกษา 

ครอบครัว/ 

ชุมชน 

ระดับประเทศ 

ครู 

นักเรียน 

 

  

หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  2544 

2549 ปแหงการปฏิรูป
การเรียนการสอน 

การประเมินคุณภาพระดับชาติ (NT) 

การประเมินคุณภาพภายนอกจาก สมศ. 

จัดระบบการบริหารจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

ทบทวนปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา 

จัดบริการส่ือและแหลงการเรียนรู 

จัดการเรียนการสอนและสงเสริม 

การเรียนรู 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

ออกแบบหนวยการเรียนพื้นฐาน 

และหนวยบูรณาการ 

พัฒนาสาระหลักสูตรสวนทองถ่ิน 

วัดและประเมินผลการเรียนรูของ 

ไดรับการพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพ 

หลักฐานแสดงความกาวหนา
ของการเรียนรู 

ความรูความเขาใจ (K : Knowledge ) 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห (P : Process) 
รักการเรียนรู/มีคุณธรรม จริยธรรม (A : Attitudes) 

การมีสวนรวมของผูปกครอง/
ชุมชน 
การใชแหลงการเรียนรู 
และภูมิปญญาทองถิ่น 

ผังความคิดแสดงองคประกอบการปฏิรูปการเรียนการสอน 
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1. เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของ
ชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ
ความเปนสากล  

2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชน
ทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค
และเทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวม
ในการจัดการศึกษา 

3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรู
ดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยถือ
วาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตาม
ศักยภาพ 

4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนท้ัง
ดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุก
รูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และ
ประสบการณ 

1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ มี
คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน 
และรักการคนควา 

3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปล่ียนแปลงและความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการ มีทักษะ และศักยภาพในการ
จัดการ การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางาน ไดเหมาะสมกับสถานการณ 

4. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะใน
การดําเนินชีวิต 

5. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพ
ท่ีดี 

6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิต
มากกวาผูบริโภค 

7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย 
เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
กีฬา ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544 

หลักการ จุดมุงหมาย 
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เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู ท่ีกําหนดไวให
สถานศึกษาและผูท่ีเกี่ยวของมีแนวปฏิบติัในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงไดกําหนดโครงสราง
ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี ้

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับชวงช้ัน  แบงเปน 
ชวงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1–3 
ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4–6 ชวงชั้นท่ี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4–6 

สาระการเรียนรู แบงเปน 
* ภาษาไทย * สุขศึกษาและพลศึกษา * ศิลปะ 
* คณิตศาสตร * สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม * ภาษาตางประเทศ 
* วิทยาศาสตร * การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน 
1.  กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมท่ี   สงเสริมและพัฒนาความสามารถของผูเรียน ใหเหมาะสมตามศักยภาพของ 

แตละคน  
2.  กิจกรรมนักเรียน เปนกิจกรรมท่ีผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยางครบวงจร เชน ลูกเสือ   เนตรนารี   ยุวกาชาด 

และผูบําเพ็ญประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรู  แบงเปน 
1.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เม่ือผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

2.  มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน 
เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ชั้นประถมศึกษา 

ปท่ี 3 และ 6 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 6 
3.  มาตรฐานการเรียนรูรายชั้นป 

เปนมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดใหผูเรียน เมื่อเรียนจบในแตละป ตองมีความรูความสามารถตามสาระและผล
การเรียนรูท่ีคาดหวัง 
เวลาเรียน 
ชวงชั้นที่ 1 ชั้น ป.1–3  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นที่ 2 ชั้น ป.4–6  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นที่ 3 ชั้น ม.1–3  ประมาณ 1,000-1,200 ชม./ป  โดยเฉลี่ย 5 - 6 ชม./วัน  
ชวงชั้นที่ 4 ชั้น ม.4–6  ไมนอยกวา  1,200 ชม./ป        โดยเฉลีย่ไมนอยกวา  6 ชม./วัน 
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การจัด 
การเรียนรู 

ชวงช้ันที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรู
ตองสนองตอบตอความสนใจของผูเรียน  โดยคํานึงถึงหลัก 
จิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู ทั้งนี้ในแตละ
คาบเวลาเรียนนั้น ไมควรใชเวลานานเกินความสนใจของ
ผูเรียน สถานศึกษาตองจดัการเรียนรูใหครบทุกกลุมสาระ ใน
ลักษณะบูรณาการที่มีภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนหลัก เนน
การเรียนรูตามสภาพจริง มีความสนุกสนาน ไดปฏิบัติจริง เพื่อ
พัฒนาความเปนมนุษย ทักษะพื้นฐานการติดตอสื่อสารใน 
การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห และพัฒนาลักษณะนิสัยและ
สุนทรียภาพ 

ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลาย
กับชวงช้ันที่ ๑ แตละเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ 
มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การ
ใชหัวเร่ืองในการจัดการเรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
คิด การคนควา แสวงหาความรู สรางความรูดวยตนเอง สามารถ
สรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่น 

ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูที่ม ี 
หลักการทฤษฎีที่ยาก ซับซอน อาจจดัแยกเฉพาะ และควรเนนการจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานมากขึ้น เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดความคิด ความเขาใจ และรูจักตนเองในดาน
ความสามารถ ความถนัด เพื่อเตรียมตัวเขาสูอาชีพ สถานศึกษาตองจัดบรรยากาศ     
การเรียนรูใหเหมาะสม 

ชวงช้ันท่ี 4 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูเริ่มเนนเขาสูเฉพาะทางมากข้ึน มุงเนน
ความสามารถ ความคิดระดับสูง และความตองการของผูเรียน ทั้งในดานอาชีพ การศึกษาเฉพาะ
ทาง ตลอดจนการศึกษาตอ 
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               คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
              
                  ศึกษาวิเคราะห  กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุธรรม  ความผิดปกติและโรคทาง
พันธุกรรม  ความหลากหลายทางชีวภาพ  เทคโนโลยีชีวภาพ  สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  
ทรัพยากรธรรมชาติ   ความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟาการตอวงจรไฟฟา  วงจรไฟฟาใน
บาน พลังงานไฟฟา  ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส  วงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน สวนประกอบของระบบ
สุริยะ  กลุมดาวฤกษ กาแลกซี่ เอกภพ  เทคโนโลยีอวกาศ ดาวเทียม  ยานอวกาศโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจตรวจสอบ  การสืบคนขอมูลและการอภิปราย
เพ่ือใหเกิดความรู  ความคิด  ความเขาใจ  สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียน  มีความสามารถในการตัดสินใจ  
นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมท่ีเหมาะสม 
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ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สาระการเรียนรู วิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

1.  สืบคนขอมูลและอธิบายความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพที่ใชในการขยายพันธุ 
และปรับปรุงพันธุ  เพ่ิมผลผลิตของพืชและสัตว (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 2.  สืบคนขอมูลและนําเสนอตัวอยางการใชประโยชน  และผลของการใชประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรมอาหาร  และการแพทย  (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 3.  สืบคนขอมูลและอธิบายไดวาในนิวเคลียสมีโครโมโซมมีหนวยพันธุกรรมท่ีควบคุม
ลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตและกระบวนการตางๆของเซลล (มาตรฐาน ว1.2-1) 

4. สืบคนขอมูลและอธิบายลักษณะของโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต  ยีนท่ีอยูบน 
โครโมโซม  และจํานวนโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 5.  สืบคนขอมูล อภิปราย และเขียนแผนภาพแสดงกระบวนการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูลูกหลาน (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 6.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและยกตัวอยางการนําความรูดานพันธุกรรมไปใชประโยชน
ในดานตางๆ (มาตรฐาน ว1.2-1) 

 7.  สํารวจสืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว1.2-2) 
 8.  สืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมี
ผลตอมนุษย  สัตว  พืช  และสิ่งแวดลอม (มาตรฐาน ว1.2-2) 

9. สํารวจ อธิบายและเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน 
ระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน(มาตรฐาน ว2.1-1) 
 10.  สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฎจักรของคารบอน ไนโตรเจน  และน้ําที่
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 11.  สํารวจอธิบาย  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร (ว2.1-1) 

12. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาต ิ
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 13.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน  (มาตรฐาน ว2.1-1) 
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 14.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 15. ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟาความ
ตานทานและคํานวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวของ (มาตรฐาน ว5.1-8) 
 
 16. สืบคนขอมูลและคํานวณหาพลังงานไฟฟาของเคร่ืองใชไฟฟาและคาไฟฟา      
(มาตรฐาน ว5.1-9) 
 17.  สืบคนขอมูล อภิปรายและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาท่ีใชในชีวิตประจําวันอยางถูกตอง
ประหยัด และคุมคา (มาตรฐาน ว5.1-9) 
 18.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน และสราง
แบบจําลองติดต้ังวงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง  ปลอดภัยและประหยัด (มาตรฐาน ว5.1-10) 
 19. ทดลอง  และอธิบายสมบัติเบ้ืองตนของชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส เชน ตัวตานทาน
ไดโอดทรานซิสเตอร  ไอซี  (มาตรฐาน ว5.1-11) 
 20. ประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตนสําหรับใชประโยชนตางๆ  (มาตรฐาน             
ว5.1-11) 
 21.  สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะและปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะ และผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งชีวิต บนโลก (มาตรฐาน ว7.1-1) 
 22. ระบุตําแหนงและอธิบายลักษณะของดวงดาวเคราะหในระบบสุริยะ (มาตรฐาน               
ว7.1-2) 

23. สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของกาแลกซี่และเอกภพ (มาตรฐาน ว7.1-2) 
 24.  อานแผนท่ีดาว  สังเกตและอธิบายกลุมดาวฤกษและยกตัวอยางการใชประโยชนจาก
ตําแหนงของกลุมดาวฤกษ (มาตรฐาน ว7.1-1-2) 
 25.  สืบคนขอมูล  อธิบายเกี่ยวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศที่ใชสํารวจอวกาศ
วัตถุทองฟา  สภาวะอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ  และท่ีใชในการสื่อสาร (มาตรฐาน ว7.2 -1 ) 
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ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
 
                                                                                ความกาวหนาและผลของเทคโนโลยีชีวภาพ 
                                                            ความหลากหลายของพืช  สัตวในทองถ่ิน 
                                                                                          โครโมโซมและสารพันธุกรรม 
                                                                                           กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
                     
 
                                              พันธุกรรม                    
     การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม                      และความหลากหลาย                      ระบบสุริยะ 
        ทรัพยากรธรรมชาติ                                    ของสิ่งมีชีวิต                            ดาวฤกษ 
         ประชากร                                                                               กาแลกซี่                                                                 
         ความสัมพันธภายในระบบนิเวศ                                                                                      เทคโนโลยีอวกาศ                                                                                                                                         
         ระบบนิเวศในทองถ่ิน                                                             
                                                                                              เอกภพ 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 
                                                                การสืบทอดชีวิต 
                                                                      และการ 
                                                                 ดํารงชีวิตอยูในโลก 
 
                
          ไฟฟา                                                                  อิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน 
 
 
 
           ความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟา  และความตานทาน 
           วงจรไฟฟา                                                                       ช้ินสวนอิเล็กทรอนิกส 
          เครื่องใชไฟฟาในบาน                                                           การตอวงจรอิเล็กทรอนิกส 
           การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด                                                                           และการใชประโยชน 
                                                                                                                                     การออกแบบและสรางวงจร                                             
                                                                                                                                           อิเล็กทรอนิกส 
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สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู ประกอบดวย 8 สาระ 
ยอยดังนี้ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ,2543, หนาท่ี 10 ) 
            สาระท่ี1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
        สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
            สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
            สาระท่ี 4   แรงและการเคลื่อนท่ี 
            สาระท่ี 5  พลังงาน 
            สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
            สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
           สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
        ในการสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ของกลุมสาระการเรียนรู  
วิทยาศาสตร จะอยูในสาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  มาตรฐาน ว 2.1 ซึ่งสามารถวิเคราะหออกมา 
เปนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังนี ้
 

 สาระท่ี 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
 มาตรฐาน  ว 2.1   :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ  

สิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐานการเรียนชวงชั้นท่ี 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ 
ภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ 
นิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ  วัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  ท่ี 
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
 3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
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ขอบขายสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 

หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ 
 

ผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชากรและการเปลี่ยนแปลง 

อิทธิพล 
สิ่งแวดลอมตอประชากร 

การเปลี่ยนแปลง 
ขนาดประชากร 

การเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 

ประชากรมนุษย 

ระบบ 
นิเวศ 

โครงสรางของ 
ระบบนิเวศ 

โครงสรางทางชีวภาพ 

โครงสรางทางกายภาพ 

ระบบนิเวศปด 

ประเภทของ 
ระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศเปด 

วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 

วัฏจักรน้ํา 

วัฏจักรไนโตรเจน 

วัฏจักรคารบอน 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
ในระบบนิเวศ 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 
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สาระท่ี  2   ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน   ว  2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําไปใชประโยชน 
 

ชั้น ม.3 มาตรฐานการ
เรียนรู 
ชวงชั้น 

สาระการเรียนรู 
ชวงชั้น 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป สาระการเรียนรูรายป 
1.สํารวจ
ตรวจสอบระบบ
นิเวศตาง ๆ ใน
ทองถิ่น  อธิบาย
ความสัมพันธ
ขององคประกอบ
ภายในระบบ
นิเวศ  การ
ถายทอดพลังงาน
วัฎจักรของสาร
และการ
เปลี่ยนแปลง
ขนาดของ
ประชากร 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของ
ระบบนิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบใน
ระบบนิเวศ 
- การถายทอด
พลังงาน 
วัฎจักรของสาร 

1.สํารวจ อธิบาย และเขียน
แผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบ
นิเวศ (ว2.1-1.1 ) 
2.สืบคนขอมูลและอธิบาย
เกี่ยวกับวัฎจักรของคารบอน 
ไนโตรเจน และน้ํา ที่เกี่ยวของ
กับความสัมพันธภายในระบบ
นิเวศ ( ว2.1-1.2 ) 
3.สํารวจ  ทดลอง และอธิบาย
การเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร( ว2.1-1.3 ) 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของระบบ
นิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบในระบบ
นิเวศ 
- การถายทอดพลังงาน 
วัฎจักรของสาร 
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มาตรฐาน ว 2.2 . เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่นประเทศและโลกนําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางย่ังยืน 

ชั้น ม.3 
มาตรฐานการเรียนรู 

ชวงชั้น 
สาระการเรียนรู 

ชวงชัน้ ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวังรายป 

สาระการเรียนรูรายป 

1.สํารวจ  วิเคราะห
สภาพปญหา
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถิ่น  เสนอ
แนวคิดในการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ  
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืนโดยใช
ความรูทาง
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีรวมท้ังลง
มือปฏิบัติในการดูแล
รักษาแกปญหา
สิ่งแวดลอม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
- ความหมายและ
ความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 

1.สํารวจวิเคราะห และ
อธิบายเกี่ยวกับสภาพ
ปญหาสิ่งแวดลอมและ
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน ( ว2.2-1.1 ) 
2.เสนอแนวคิดในการ
ดูแลรักษาระบบนิเวศ
และสิ่งแวดลอมการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน(ว2.2-1.2) 
3.อาสาสมัครเปนกลุม
รวมปองกันและเฝา
ระวัง
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (ว 2.2-1.3) 

 

ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
- ความหมายและความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ยั่งยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  5 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ           วิชา     วิทยาศาสตร 3             รหัสวิชา    ว 33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3    เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี            จํานวน   2   ช่ัวโมง
               
 1.สาระการเรียนรู  มาตรฐาน 
          สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
           มาตรฐาน  ว 2.1         :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
           มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 2.   ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังท่ี  3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร 
 3 .  สาระสําคัญ 
 ในบริเวณหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะอยูรวมกันเปนกลุม กลุมของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนชนิด
เดียวกัน อยูในท่ีเดียวกัน ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เราเรียกวา  ประชากร (Population)  
 ในธรรมชาติ  ขนาดของประชากร คือ จํานวนสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแตละบริเวณ และแต
ละชวงเวลาจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  เนื่องจากมีการเกิด  มีการตาย  และมีการเคลื่อนยาย  
ทําใหความหนาแนนของประชากร หรือสัดสวนระหวางจํานวนประชากรกับเนื้อท่ีท่ีประชากร
อาศัยอยูเปลี่ยนแปลงไป   
               ประชากร            =       กลุมสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน  +   สถานท่ี  +   เวลา 
 
           การเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิต  (Succession)  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงชนิด 
และขนาดของประชากร  อันเนื่องมาจากสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ซึ่งอาจเกิดขึ้นอยางชา ๆ  เชน การทับถมของแหลงน้ําจนต้ืนเขินและกลายเปนปา
ไมในท่ีสุด   หรือเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  เชน  ไฟไหมปา  เปนตน  การเปลี่ยนแปลงจนถึงขั้นสุดทาย
ท่ีไมมีการเปลี่ยนแปลงตอไปอีก  เรียกวา  กลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสดุ  (Climax  community)  
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  4. จุดประสงคการเรียนรู 
        4.1  จุดประสงคปลายทาง 
                สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
        4.2  จุดประสงคนําทาง 
            4.2.1 รูและเขาใจความหมายของประชากร 
                 4.2.2 ทดลองการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรได 
                 4.2.3   สํารวจการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
 5.  พฤติกรรม / คุณลักษณะท่ีตองการเนน 
   5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม  

  5.2 ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 
  5.3 รักษสิ่งแวดลอม 

 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
             นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เร่ือง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที ่
       6.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  ครูรวมสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของ
สิ่งมีชีวิต  และใหนักเรียนรวมกันยกตัวอยางการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 
         6.2  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู 
   6.2.1.  ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย ใบคําสั่ง  
ใบความรู  ใบปฏิบัติกิจกรรม   ใบงาน  
                 6.2.2.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรม โดยทําการ
ทดลอง  เรื่อง  การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร แลวตอบคําถามทายกิจกรรมโดยทําลงในแบบ
บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการทํากิจกรรมจากแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
                 6.2.4.  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพ่ิมเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
          6.3  ข้ันสรุปผลการเรียนรู 
   6.3.1.  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับ การทดลองเร่ือง  ประชากรและการ
เปลี่ยนแปลงแทนที่  เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายของประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี  
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตท่ีมีลําดับขั้นตอนอยางตอเนื่อง   
                 6.3.2.  ครูแจกใบสรุปเนื้อหา เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี   เพ่ือ
สรุปอีกครั้ง 
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                 6.3.3.  ใหนักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
                   6.3.4. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  เรื่อง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลง
แทนที   ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทําแบบประเมินเจตคติในการใชชุดการ
เรียนรู 
 7.  วัสดุอุปกรณและส่ือการเรียนรู 
  7.1  น้ําตมฟางขาว     
                7.2  น้ําจากคูในธรรมชาต ิ
  7.3  บีกเกอร     
                7.4  สไลด , หลอดหยด 
  7.5  ตะเกียงแอลกอฮอลพรอมท่ีกั้นลม  
                7.6  กลองจุลทรรศน 
  7.7  ใบงาน ชุดการเรียนรูท่ี 5 เร่ืองประชากรและการแทนท่ี    
                7.8  ใบปฏิบัตกิิจกรรม   
   7.9 ใบความรู ชุดการเรียนรู ท่ี 5 เร่ืองประชากรและการแทนท่ี 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1  หองสมุด     
                 8.2  หนังสือเรียน 
  8.2  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
       9.1  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1  แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  5   
                 9.1.2  แบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  
   9.1.3  ใบงาน     
                 9.1.4  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
       9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
   9.2.1  จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                9.2.2  จากการตรวจแบบบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม 
   9.2.3  จากกการตรวจใบงาน 
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แนวทางการบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  1 

วิชา     วิทยาศาสตร 3                   เรื่อง    ประชากรและการเปล่ียนแปลงแทนท่ี 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.....................................2........................................ 
3.................................................4............................................................5........................................ 
6...........................................................       
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 
 2.  เพ่ือเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 
วัสดุและอุปกรณ 
 1.  น้ําตมฟางขาว      
               2.  น้ําจากคูในธรรมชาติ 
 3.  บีกเกอร      
               4.  สไลด , หลอดหยด 
 5.  ตะเกียงแอลกอฮอลพรอมที่กั้นลม   
               6.  กลองจุลทรรศน 
วิธีดําเนินการ 
 1.  ตมน้ําท่ีผสมฟางขาวใหเดือดแลวปลอยทิ้งไวใหเย็น  จากนั้นใสน้ําท่ีตมฟางขาวท่ีเย็น
แลวประมาณ  50  ml  แลวเติมน้ําจากแหลงน้ําในธรรมชาติประมาณ  150  ml 
 2.  นําบีกเกอรวางไวในท่ีมืด  1 วัน  แลวใชหลอดหยดดูดสารละลายท่ีผิวน้ํา  1  หยด  
นําไปสองดูดวยกลองจุลทรรศน  บันทึกจํานวนสิ่งมีชีวิตท่ีพบ 
 3.  เติมน้ําตมฟางขาวเพ่ิมจนเกือบเต็มบีกเกอรและนําไปวางไวในท่ีมืด  3  วัน  แลว
ดําเนินการทดลองเชนเดียวกับขอ  2  โดยเปรียบเทียบจํานวนสิ่งมีชีวิตที่พบ 
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ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรม  ( แลวแตผลการทดลองของแตละกลุม ) 
 

ชนิดของสิ่งมีชีวิต วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ 
 

พารามีเซียม 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
สาหราย 

สไปโรไจรา 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
 

ลูกไร 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
 จากผลการทดลองพบวา  อาหารมีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากรดังนี ้
 1.  เม่ือมีอาหารอุดมสมบูรณ สิ่งมีชีวิตจะเจริญเติบโตไดเร็ว  การขยายพันธุจะเพ่ิมขึ้น
อยางรวดเร็ว ขนาดของประชากรจึงเพ่ิมขึ้น 
 2.  เม่ือประชากรเพิ่ม  อาหารมีปริมาณจํากัด จึงเกิดภาวะขาดแคลนอาหาร พ้ืนท่ีอาศัย
แออัด ทําใหสิ่งมีชีวิตตาย และขนาดของประชากรจึงลดลงเรื่อย ๆ  
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  ชนิดและจํานวนของสิ่งมีชีวิตที่สํารวจพบเม่ือเวลาผานไป  1  วัน  เปนอยางไร 
       ตอบ     พบสิ่งมีชีวิต  3  ชนิด  ปริมาณนอยมาก 
 2.  เม่ือเติมน้ําตมฟางขาว แลวสํารวจใหมอีก  3  วันตอมา  จะเปนอยางไร 
       ตอบ     พบสิ่งมีชีวิตปริมาณเพ่ิมขึ้นมาก 
 3.   เม่ือไมเติมน้ําตมฟางขาว อีก  3  วันตอมาสํารวจใหมจะเปนอยางไร 
       ตอบ     พบสิ่งมีชีวิตจํานวนคงท่ีและเริ่มลดลงเปนบางชนิด 
 4.  ในวันท่ี  13  ของการทดลอง สํารวจสิ่งมีชีวิตอีกคร้ัง จะเปนอยางไร 
       ตอบ     พบจํานวนนอย 
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แนวคําตอบใบงาน 
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 1.  ในทองถิ่นของนักเรียนมีตัวอยางของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิตหรือไม  
อยางไร 
      ตอบ     ในกรุงเทพฯ  ไมมี  แตตามตางจังหวัดมีตัวอยางการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี  เชน  
จังหวัด เชียงใหม  มีดอยอินทนนท  จังหวัดเลย  มีภูกระดึง 
 2.  นักเรียนสามารถสังเกตการเปลี่ยนแปลงแทนที่ต้ังแตเริ่มแรกจนไดกลุมสงมีชีวิตขั้น
สูงสุดหรือไม  อยางไร 
      ตอบ     การสังเกตการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีระยะเร่ิมแรกจนถึงขั้นสุดทายท่ีมีการ
เปลี่ยนแปลง ชนิดของประชากรหลายชนิด  ใชเวลานานมากกวา  100  ป  จึงไมสามารถสังเกตได
ตลอดทุกขั้นตอน 
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แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 

 
ชื่อกลุม .................................................... ชื่อผูประเมิน .................................................................. 
กิจกรรมที่ ................................................ เรื่อง ............................................................................... 
วันที่ประเมิน............................................ 
คําช้ีแจง  :   ใหผูประเมินใสตัวเลขลงในชองตามความจริง 
  

1………
. 

2……… 3………
. 

4……… 5……… รวม ช่ือสมาชิก 
รายการ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1.  การมีสวนรวมในการทํางาน 

1. คะแนน หมายถึง ไมคอยใหความ
รวมมือในการทํางาน 
2. คะแนน หมายถึง ใหความรวมมือ
บาง ในบางเรื่อง 
3. คะแนน หมายถึงใหความรวมมือใน
การวางทํางานเปนอยางดี 

                

2.  การเขารวมกิจกรรมอยาง 
     สมํ่าเสมอ 

1. คะแนน หมายถึง  ไมคอยเขารวม
กิจกรรม 
2. คะแนน หมายถึง เขารวมกิจกรรม
บางเปนบางคร้ัง 
3. คะแนน หมายถึง  เขารวมกิจกรรม
ทุกครั้ง 

                

3.  ความรับผิดชอบงานที่ไดรับ 
     มอบหมาย 

1. คะแนน  หมายถึง ไมคอยสงงาน 
2. คะแนน หมายถึง สงงานบางเปน
บางคร้ัง 
3. คะแนน หมายถึง สงงานครบทุกช้ิน 

 
 

               

รวม                 
 

หมายเหตุ.............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานของกลุมหนาช้ัน 

 
 
ชื่อกลุม ................................................... ชื่อผูประเมิน .................................................................. 
กิจกรรมที่ ................................................ เรื่อง ............................................................................... 
วันที่ประเมิน ........................................... 
 

คําช้ีแจง  :   ใหผูประเมินใสตัวเลขลงในชองตามความจริง 
 4  หมายถึง   ดีมาก            3  หมายถึง   ดี            

 2  หมายถึง  พอใช    1  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

ระดับคะแนน  
รายการที่ประเมิน 

 
ดีมาก 

(4) 
ดี 

(3) 
พอใช 

(2) 
ปรับปรุง 

(1) 
คะแนน 

1.  เนื้อหาการนําเสนอ      
2. มีการเตรียมตัวในการ    
    นําเสนอไดด ี     

     

3. การรักษาเวลาในการ 
    นําเสนอ     

     

4. การตอบคําถามและ 
    การแกปญหา 
    เฉพาะหนา     

     

5. บุคลิกภาพ         
รวม  

 
   

หมายเหตุ  .................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................. 
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เอกสารสําหรับนักเรียน 
ชุดการเรียนรูที่  5 

เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
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ใบคําสั่ง 
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานใบปฏิบัติกิจกรรม แลวปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้
 

 1.  ประธานกลุมอานใบปฏิบัตกิิจกรรม ใหสมาชิกในกลุมฟงและรวมกันปฏิบัติกิจกรรม
ตามลําดับ  ขั้นตอนท่ีไดบอกไวในใบปฏิบัติกิจกรรม โดยเลขานุการกลุมเปนผูบันทึกขอมูล 

 2.  สมาชิกในกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปผลการทดลองเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง          
ของประชากร 

 3.  สมาชิกในกลุมสงตัวแทนออกมารายงานผลการทดลองหนาชั้น 
 4.  สมาชิกในกลุม อานใบความรู  เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
 5.  ประธานอานใบงาน แลวใหนักเรียนแตละคนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 
 6.  ตรวจคําตอบจากจากเฉลยใบงาน 
 7.  ประธานกลุมรับใบสรุปเนื้อหา  เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
 8.  เม่ือปฏิบัติกิจกรรมแตละกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว ใหสงแบบบันทึกผลการปฏิบัติ    

กิจกรรม  กระดาษคําตอบของคําถาม  และเก็บอุปกรณ  เอกสารนักเรียนใหเรียบรอย 
 9.  นักเรียนควรมีความซื่อสัตยตอตนเอง  โดยไมอานใบความรูกอนปฏิบัติกิจกรรม 
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ใบความรู 
ชุดการเรียนรูที่ 5 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่                             จํานวน   2  ชั่วโมง 
 
ประชากร       
 ในบริเวณหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะอยูรวมกันเปนกลุม กลุมของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนชนิด
เดียวกัน อยูในท่ีเดียวกัน ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เราเรียกวา  ประชากร (Population)  
                ความหนาแนนของประชากร  คือสัดสวนจํานวนประชากร ท้ังหมดที่อาศัยอยูในท่ีใดท่ี
หนึ่งตอเนื้อท่ีประชากรของสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ  อาศัยอยูนั่นเอง หรืออาจจะกลาวไดวา คือ ขนาดหรือ
ปริมาณของประชากร  ตอพ้ืนท่ี หรือปริมาณ หนึ่งหนวย ซึ่งเขียนเปนสูตรไดวา 
 
                                                                จํานวนประชากรท้ังหมดในพ้ืนท่ีหรือปริมาณท่ีกําหนด 
      ความหนาแนนประชากร   =                
                                                                                  จํานวนพ้ืนท่ีหรือปริมาตร 
                 หนวยของความหนาแนนอาจใชเปนจํานวน  ตน  ตัว  ตอพื้นท่ี  เชน  ประชากรหญาแหว
หมูในแปลงท่ีศึกษามีความหนาแนน  15 ตน / ตารางเมตร    หรืออาจใชเปนตน หรือตัว  ตอปริมาณ 
เชน  ประชากรลูกกุงในบอเลี้ยง  มีความหนาแนน 30 ตัว / ลูกบาศกเมตร เปนตน 
                การวัดความหนาแนนของประชากรมีดวยกันหลายวิธี เราอาจแบงเปนวิธีใหญ ๆ ได 3 
วิธีการดังนี้  

1. การสํารวจโดยทางตรง (Direct  method )  ใชวิธีนับจํานวนท่ีแทจริงหรือใช 
นับจากการถายภาพทางอากาศเปนตน 

2. สํารวจโดยทางออม  ( Indirect  method)  อาจใชวิธีการนับรอยเทาหรือ 
สัญญาณอื่น ๆ ที่อาจใชเปนตัวแทนในกรณีท่ีไมสามารถสํารวจไดโดยตรง เชน ใชนับเสียงรอง  
หรือนับรอยเทา  หรือมูลสัตวเปนตน 
               3. การสํารวจโดยอัตราสวน (Ratio  method)  เชน  วิธีการจับซ้ํา ( Marking  recapture 
method)   และหาอัตราสวนท่ีจับไดครัง้แรกและครั้งหลัง  เพ่ือเปรียบเทียบหาปริมาณท่ีแทจริง 
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                ในธรรมชาติ  ขนาดของประชากร คือ จํานวนสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในแตละบริเวณ และแต
ละชวงเวลาจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  เนื่องจากมีการเกิด  มีการตาย  และมีการเคลื่อนยาย  
ทําใหความหนาแนนของประชากร หรือสัดสวนระหวางจํานวนประชากรกับเนื้อท่ีท่ีประชากร
อาศัยอยูเปลี่ยนแปลงไป  ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร คือ  
 1.  การเกิด  (Natality)  คือความสามารถในการเพ่ิมจํานวนประชากรใหมีมากขึ้น   โดย
วิธีการตาง ๆ  เชน  การแบงเซลล  การคลอด  การฟกไข ฯลฯ จํานวนประชากรท่ีเกิดใหมเม่ือเทียบ
กับจํานวนท่ีมีอยูเดิมในชวงระยะเวลาหนึ่ง  เรียกวา อัตราการเกิด ( Birth  rate ) 
 

จํานวนประชากรท่ีเกิดใหม  *   100 
อัตราการเกิด         = 

จํานวนประชากรเดิม 
                     
 2.   การตาย  (Death  or mortality)  คือ  ปรากฏการณท่ีสิ่งมีชีวิตสิ้นสุดของการดํารงชีพ
ใหจํานวนประชากรลดลง   จํานวนประชากรท่ีตายไปนี้ เม่ือเทียบกับจํานวนท่ีมีอยูเดิมในชวง
ระยะเวลาหนึ่ง ๆ เรียกวา อัตราการตาย  (Mortality rate) 
 

จํานวนประชากรท่ีตาย  *   100 
อัตราการตาย         = 

จํานวนประชากรเดิม 
                                                                                                                                                                     
 3. การอพยพเขา  (Migration)   เปนการเคลื่อนยายของประชากรจากแหลงหนึ่งไปยังอีก
แหลงหนึ่ง   โดยปกติพบวาเปนการอพยพระหวางแหลงอาหารกับแหลงผสมพันธุเปนสวนใหญซึ่ง
ทําใหความหนาแนนของประชากรเปลี่ยนแปลงไป  การอพยพนี้จะพบทั้งการอพยพเขา
(Immigration)  และ การอพยพออก (Emigration) 
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                                           ดังนั้นความหนาแนนของประชากรสรุปไดดังนี ้
 
                                                       การอพยพเขา 
 
 อัตราการเกิด            ความหนาแนนประชากร           อัตราการตาย 
 
                                                        การอพยพออก 
 
 +   แสดงความหนาแนนของประชากรเพิ่ม 
 -    แสดงความหนาแนนของประชากรลด 
 

ภาพท่ี  1   ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 
ท่ีมา : จุติมา  จันทรตระกูล. (2545). วารสารแม็ค (ม.ปลาย). หนา 131 

 
 

การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 
 การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต  (succession)  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงชนิด 
และขนาดของประชากร  อันเนื่องมาจากสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ซึ่งอาจเกิดขึ้นอยางชา ๆ  เชน การทับถมของแหลงน้ําจนต้ืนเขินและกลายเปนปาไม   
ในท่ีสุด   หรือเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  เชน  ไฟไหมปา  เปนตน  การเปลี่ยนแปลงจนถึงขั้นสุดทายท่ีไม
มีการเปลี่ยนแปลงตอไปอีก  เรียกวา  กลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  (climax  community)   
 ประเภทของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี   
 ก.  แบงตามลักษณะการเกิดมี  2  ชนิด 
 1.  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีแบบปฐมภูมิ  (Primary   succession )  เปนการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีท่ีเร่ิมจากสังคมหรือท่ีอยูท่ีไมเคยมีสิ่งมีชีวิตอยูมากอนเลย  เชน  แหลงท่ีมีการระเบิดของภูเขา
ไฟ  แหลงน้ําใหม ๆ   เกาะที่เกิดใหม  เปนตน 
 2.  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีแบบทุติยภูม ิ (Secondary   succession )  เปนการเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของกลุมสิ่งมีชีวิตในบริเวณท่ีเคยมีสิ่งมีชีวิตอยูมากอน แตอาจถูกทําลายดวยปจจัยบางอยาง  
เชน  น้ําทวมเปนเวลานาน  ไฟไหมปา  เปนตน 
 ข.  แบงตามสถานท่ีเกิดมี  2  ชนิด  คือ   

1.  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในบริเวณท่ีแหงแลง  (Xerarch   succession )  เชน   
กอนหินท่ีวางเปลาจากภูเขาไฟระเบิด  มีลําดับการเปลี่ยนแปลง  ดังนี้   

- 

+ 
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  1.1  ครัสโตสไลเคน  (Crustose  lichens)  เปนกลุมสิ่งมีชีวิตรุนบุกเบิก  ทนตอความ
แหงแลงไดดี  ขับกรดออกมาทําใหหินผุกรอน 
  1.2  โฟลิโอสไลเคน  (Foliose  lichens)  เปนไลเคนสท่ีมีลักษณะเปนแผนแบน ๆ 
ขนาดใหญกวาพวกแรก  ชวยเพ่ิมปริมาณดินใหมากขึ้น 
  1.3  มอส  (Moss)  สปอรของมอส  สามารถเจริญขึ้นไดเนื่องจากมีความชื้นเพียงพอ 
  1.4  เฟน  (Fern)  และหญา  (grass)  เปนกลุมของพืชท่ีมีระบบลําลียงมีรากชอนไชทํา
ใหหินแตกสลายกลายเปนดินมากขึ้น 
  1.5  ไมลมลุก  (herb)  ไมพุม  (shrub)  และไมยืนตน (tree)  ในระยะนี้มีดินมากและมี
ความชืน้เพียงพอก็จะเกิดไมลมลุก  ไมพุม  และไมยืนตนตามลําดับ จนกลายเปนปาไมนอกจากนี้ยัง
มีสัตวนานาชนิดเขามาอยูอาศัยมากมาย  จนมีจํานวนและชนิดคอนขางแนนอน  การเปลี่ยนแปลง
ยังคงเกิดขึ้นตอไป แตจะเปนในลักษณะสมดุลไดนามิก  (Dynamic  Equilibium)  ลักษณะเชนนี้  
เรียกวา  สังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  (Climax  community) ตัวอยางเชน  ปาในอุทยานแหงชาติเขา
ใหญ  ภูกระดึง  ดอยอินทนนท  ปาทุงใหญนเรศวร และหวยขาแขง  เปนตน  
 2.  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในบริเวณที่เปนแหลงน้ํา  (Hydrach   succession )  เกิดขึ้นใน
บริเวณท่ีเคยมีน้ํามากอน  แลวคอย ๆ เขาสูสังคมท่ีมีน้ําปานกลาง และนอยลงจนแหงแลง  เชน  จาก
บอน้ําเปนปาไม  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิตตามลําดับ  ดังนี้   
  2.1  บอน้ําใหมยังไมมีพืชท่ีมีราก  พบแตพวกแพลงกตอนพืช 
  2.2  พืชใตน้ํา  (submerged  vegetation)  เชน  สาหรายหางกระรอก 
  2.3  พืชพนผิวน้ํา  (emerging  vegetation)  เชน  กก  ตนบัว 
  2.4  บอชั่วคราวและมีหญาขึ้น  (temporary  pond  and  prairie)   
  2.5  กลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสุดยอด   (climax  community) เปนปาไมสมบูรณ 
  ปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของกลุมสิ่งมีชีวิต ท่ีสําคัญอาจจะมาจาก 2 
สาเหตุใหญ ๆ  มีดังนี ้
      1.   สาเหตุจากปรากฏการณธรรมชาติ  สังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  อาจเสียภาวะสมดุลได
เนื่องจากปจจัยท่ีเกิดขึ้นในธรรมชาติท่ีทําใหสิ่งมีชีวิตหลายชนิดในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ ถูกทําลายลง
และเกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งมีชีวิตใหมเกิดขึ้นในเวลาตอมา  เชนการเกิดไฟปา เม่ือไฟปาเผาพืชพันธุ
ตาง ๆ บริเวณนั้นจนหมดสิ้น  สัตวปาท่ีเคยอาศยัอยูก็อพยพไปอยูที่อื่น ๆ  หลังจากนั้นสิ่งมีชีวิตท่ีมี
เมล็ดที่ยังมีชีวิตอยูหรือพืชบางชนิดท่ีลําตนใตดิน ก็เริ่มงอกขึ้นมาเจริญแพรกระจายพันธุ เกิดเปน
สังคมใหมแทน  หรือกรณีการเกิดภูเขาไฟระเบิดเปนตน 
       2.    สาเหตุจากการกระทําของมนุษย ปจจุบันมนุษยนับวามีบทบาทมากท่ีสุดที่ทํา
ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของสังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  ทั้งทางตรงและทางออม  ตัวอยางเชนการแผว
ถางปาเพื่อใชเนื้อท่ีทํากิน ทําใหพ้ืนที่ปาไมหมดอยางรวดเร็ว  เกิดภาวะแหงแลงขึ้นในปจจุบันใน
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หลาย ๆ พ้ืนที่   หรือการเทขยะ สารเคมี  ตลอดจนน้ําเสีย ตาง ๆ ลงสูแหลงน้ําทางธรรมชาติทําให
สัตวน้ําบริเวณนั้น ๆ ไมสามารถดํารงชีวิตอยูไดเปนการตัดขั้นตอนของระบบนิเวศในธรรมชาติ ใน
ท่ีสุดเกิดสภาวะเสียสมดุล  และเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี เกิดขึ้นเปนตน  ซึ่งสาเหตุจากการกระทํา
ของมนุษยนี้เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็ว และตอเนื่องจนเปนเร่ืองท่ีนาเปนหวงมาก ขณะนี้ทุกประเทศท่ัว
โลกกําลังหันมาใหความสนใจตอสาเหตุนี้อยางจริงจังขึ้น  เนื่องจากมนุษยเริ่มประจักษถงึผลรายท่ี
ตามมาท่ีจะเกิดกับตัวมนุษยเอง 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถาพร  พฤฑฒิกุล ,   2543 : 77 - 89 
ถนัดศร ีบุญเรืองและคณะ , 2547 : 135-138 
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ใบปฏิบัติกิจกรรมที่  1 
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา     วิทยาศาสตร 3              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
 
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเปลีย่นแปลงขนาดประชากร 
 2.  เพ่ือเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 

 
วัสดุและอุปกรณ 
 1.  น้ําตมฟางขาว 
 2.  น้ําจากคูในธรรมชาติ 
 3.  บีกเกอร 
 4.  สไลด , หลอดหยด 
 5.  ตะเกียงแอลกอฮอลพรอมที่กั้นลม 
 6.  กลองจุลทรรศน 
ลําดับข้ันตอนในการปฏิบัต ิ
 1.  ตมน้ําท่ีผสมฟางขาวใหเดือดแลวปลอยทิ้งไวใหเย็น  จากนั้นใสน้ําท่ีตมฟางขาวท่ีเย็น
แลวประมาณ  50  ml  แลวเติมน้ําจากแหลงน้ําในธรรมชาติประมาณ  150  ml 
 2.  นําบีกเกอรวางไวในท่ีมืด  1 วัน  แลวใชหลอดหยดดูดสารละลายท่ีผิวน้ํา  1  หยด  
นําไปสองดูดวยกลองจุลทรรศน  บันทึกจํานวนสิ่งมีชีวิตท่ีพบ 
 3.  เติมน้ําตมฟางขาวเพ่ิมจนเกือบเต็มบีกเกอรและนําไปวางไวในท่ีมืด  3  วัน  แลว
ดําเนินการทดลองเชนเดียวกับขอ  2  โดยเปรียบเทียบจํานวนสิ่งมีชีวิตที่พบ 
 คําถามทายกิจกรรม 
 1.  ชนิดและจํานวนของสิ่งมีชีวิตที่สํารวจพบเม่ือเวลาผานไป  1  วัน  เปนอยางไร 
 2.  เม่ือเติมน้ําตมฟางขาว แลวสํารวจใหมอีก  3  วันตอมา  จะเปนอยางไร 
 3.   เม่ือไมเติมน้ําตมฟางขาว อีก  3  วันตอมาสํารวจใหมจะเปนอยางไร 
 4.  ในวันท่ี  13  ของการทดลอง สํารวจสิ่งมีชีวิตอีกคร้ัง จะเปนอยางไร 
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แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
กิจกรรมท่ี  1 

วิชา     วิทยาศาสตร                   เรื่อง    ประชากรและการเปล่ียนแปลงแทนท่ี 
กลุมท่ี.............................            สมาชิกในกลุม 1.....................................2......................................... 
3................................................4...................................................5................................................... 
6..............................................................       
     
จุดประสงคของกิจกรรม   
 1.  เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 
 2.  เพ่ือเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขนาดประชากร 
วัสดุและอุปกรณ 
 1……………………………………………..2………………………………………….
 3……………………………………………..4…………………………………………. 
วิธีดําเนินการ 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 
ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรม 
 
ชนิดของสิ่งมีชีวิต วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ วันที ่ ปริมาณ 
พารามีเซียม 

 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
สาหราย 

สไปโรไจรา 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
ลูกไร 

 
1 .............. 

.............. 
4 ………... 

………... 
7 ………... 

………... 
10 ……….. 

……….. 
13 ………... 

………... 
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สรุปผลการทํากิจกรรม 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  ชนิดและจํานวนของสิ่งมีชีวิตที่สํารวจพบเม่ือเวลาผานไป  1  วัน  เปนอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 2.  เม่ือเติมน้ําตมฟางขาว แลวสํารวจใหมอีก  3  วันตอมา  จะเปนอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 3.   เม่ือไมเติมน้ําตมฟางขาว อีก  3  วันตอมาสํารวจใหมจะเปนอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 ………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………... 
 4.  ในวันท่ี  13  ของการทดลอง สํารวจสิ่งมีชีวิตอีกคร้ัง จะเปนอยางไร 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………... 
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ใบงาน 

ชุดการเรียนรูที่  5 
วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
 
ช่ือ.................................................นามสกุล...............................................ช้ัน................เลขท่ี............ 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง  ( 10 คะแนน ) 
1.  ในทองถิ่นของนักเรียนมีตัวอยางของการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิตหรือไม  อยางไร 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
2.  นักเรียนสามารถสังเกตการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีต้ังแตเริ่มแรกจนไดกลุมสงมีชีวิตขั้นสูงสุด 
     หรือไม  อยางไร 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
    ......................................................................................................................................................... 
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ใบสรุปเนื้อหา 
ชุดการเรียนรูที่ 5 

วิชา     วิทยาศาสตร 3                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่                         จํานวน   2  ชั่วโมง 
 
ประชากร และการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี       
   ในบริเวณหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะอยูรวมกันเปนกลุม กลุมของสิ่งมีชีวิตท่ีเปนชนิด
เดียวกัน อยูในท่ีเดียวกัน ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เราเรียกวา  ประชากร (Population)  
                ความหนาแนนของประชากร  คือสัดสวนจํานวนประชากร ท้ังหมดที่อาศัยอยูในท่ีใดท่ี
หนึ่งตอเนื้อท่ีประชากรของสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ  อาศัยอยูนั่นเอง หรืออาจจะกลาวไดวา คือ ขนาดหรือ
ปริมาณของประชากร  ตอพ้ืนท่ี หรือปริมาณ หนึ่งหนวย ซึ่งเขียนเปนสูตรไดวา 
 

จํานวนประชากรท้ังหมดในพ้ืนท่ีหรือปริมาณที่กําหนด 
ความหนาแนนประชากร   =               

จํานวนพ้ืนท่ีหรือปริมาตร 
 
 การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต  (succession)  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงชนิด 
และขนาดของประชากร  อันเนื่องมาจากสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา  ซึ่งอาจเกิดขึ้นอยางชา ๆ  เชน การทับถมของแหลงน้ําจนต้ืนเขินและกลายเปนปาไมใน
ท่ีสุด   หรือเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  เชน  ไฟไหมปา  เปนตน  การเปลี่ยนแปลงจนถึงขั้นสุดทายท่ีไมมี
การเปลี่ยนแปลงตอไปอีก  เรียกวา  กลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  (climax  community)   
 
                 ปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของกลุมสิ่งมีชีวิต ที่สําคัญอาจจะมาจาก 2 
สาเหตุใหญ ๆ  มีดังนี ้

1.   สาเหตุจากปรากฏการณธรรมชาติ  สังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  อาจเสียภาวะสมดุลได
เนื่องจากปจจัยท่ีเกิดขึ้นในธรรมชาติท่ีทําใหสิ่งมีชีวิตหลายชนิดในแหลงท่ีอยูนั้น ๆ ถูกทําลายลง
และเกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งมีชีวิตใหมเกิดขึ้นในเวลาตอมา  เชนการเกิดไฟปา เม่ือไฟปาเผาพืชพันธุ
ตาง ๆ บริเวณนั้นจนหมดสิ้น  สัตวปาท่ีเคยอาศัยอยูก็อพยพไปอยูที่อื่น ๆ  หลังจากนั้นสิ่งมีชีวิตท่ีมี
เมล็ดที่ยังมีชีวิตอยูหรือพืชบางชนิดท่ีลําตนใตดิน ก็เริ่มงอกขึ้นมาเจริญแพรกระจายพันธุ เกิดเปน
สังคมใหมแทน  หรือกรณีการเกิดภูเขาไฟระเบิดเปนตน 
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 2.    สาเหตุจากการกระทําของมนุษย ปจจุบันมนุษยนับวามีบทบาทมากท่ีสุดท่ีทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงของสังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด  ทั้งทางตรงและทางออม  ตัวอยางเชนการแผวถางปา
เพ่ือใชเนื้อท่ีทํากิน ทําใหพ้ืนที่ปาไมหมดอยางรวดเร็ว  เกิดภาวะแหงแลงขึ้นในปจจุบันในหลาย ๆ 
พ้ืนที่   หรือการเทขยะ สารเคมี  ตลอดจนน้ําเสีย ตาง ๆ ลงสูแหลงน้ําทางธรรมชาติทําใหสัตวน้ํา
บริเวณนั้น ๆ ไมสามารถดํารงชีวิตอยูไดเปนการตัดขั้นตอนของระบบนิเวศในธรรมชาติ ในท่ีสุด
เกิดสภาวะเสียสมดุล  และเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี เกิดขึ้นเปนตน  ซึ่งสาเหตุจากการกระทําของ
มนุษยนี้เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็ว และตอเนื่องจนเปนเรื่องท่ีนาเปนหวงมาก ขณะนี้ทุกประเทศท่ัวโลก
กําลังหันมาใหความสนใจตอสาเหตุนี้อยางจริงจังขึ้น  เนื่องจากมนุษยเริ่มประจักษถึงผลรายท่ี
ตามมาท่ีจะเกิดกับตัวมนุษยเอง 
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แบบทดสอบกอน และ หลังเรียน 
ชุดการเรียนรูที่  5 

เร่ือง  ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนที่ 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   

ชุดการเรียนรูที่  5 
วิชา  วิทยาศาสตร         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง  ประชากรและการเปล่ียนแปลงแทนท่ี      จํานวน  10   ขอ 
  
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว แลวกาเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
จุดประสงคท่ี  6   ทดลองการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรได 
 1.   ประชากร  หมายถึง  ขอใด 
  ก.  กลุมของ species ใน  community 
  ข.  กลุมของสิ่งมีชีวิตหลาย  community  ในระบบนิเวศ 
  ค.  กลุมของสิ่งมีชีวิตหลาย  ๆ ชีวิตใน species  เดียวกัน 
  ง.  กลุมของสิ่งมีชีวิตหลาย ๆ ชีวิตใน  family  เดียวกัน 
 2.    ความหนาแนนของประชากร  หมายถึงขอใด   
  ก.  จํานวน  species  ตอ community   
  ข.  จํานวน  community  ตอ  ecosystem 
  ค.  จํานวนตัวตอ  species 
  ง.  จํานวนตัวตอ  species  ตอพ้ืนท่ีหรือตอปริมาตร 
 3.   ขอใดถูกตองท่ีสุดตามหลักประชากร 
  ก.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามสิ่งแวดลอมไรชีพ 
  ข.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามเวลา 
  ค.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามสิ่งแวดลอม 
  ง.  ประชากรจะเปลี่ยนแปลงตามโครงสรางอายุของประชากร 
 4.   ขอมูลในขอใดท่ีใหความหมายของประชากรไดถูกตองท่ีสุด 
  ก.  ในป  2527  มีนักเรียนชายในจังหวัด  ก 25,000  คน 
  ข.  มะพราวในสวนของนาย  ข  มีอยู  250  ตน 
  ค.  เม่ืออาทิตยที่แลวมีรถจอดอยูในถนนหนาโรงเรียน ค  200  คัน  
  ง.  ในเดือนมกราคมในบานนางสาว  ง  มีแมลงสาบและหนูอยูอยางละ 20  ตัว 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 40 

 
 5.   ในประเทศท่ีกําลังพัฒนา   ปรามิดของประชากรจะมีลักษณะใด 
  ก.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุเทากับวัยสืบพันธุ  สวนวัยหลังสืบพันธุนอยท่ีสุด 
  ข.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุมีมาก  วัยสืบพันธุมีปานกลาง   วัยหลังสืบพันธุมี 
นอยท่ีสุด 
  ค.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุและหลังสืบพันธุมีนอย  สวนวัยสืบพันธุมีมากกวา 
  ง.  ประชากรวัยกอนสืบพันธุมีนอย  วัยสืบพันธุและหลังสืบพันธุมีมาก 
 6.   ในการเลี้ยงโพรโตซัวดวยน้ําตมฟาง  พบวามีการเปลี่ยนแปลงและแทนท่ีเกิดขึ้น  
กลุมของโพรโตซัวจะเปลี่ยนชนิดไปเรื่อย ๆ จนกระท่ังถึงสังคมสิ่งมีชีวิตขั้นสุดทายของโพรโทซัว 
คือ สาหราย  ปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแทนที่นี้  คือสิ่งใด 
  ก.  ปริมาณน้ําตมฟาง 
  ข.  pH   ของน้ํา 
  ค.  อุณหภูมิของน้ํา 
  ง.  ชนิดของอางเลี้ยง 
 7.   ขอใดตอไปนี ้อธิบายคําวา  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ี (succession) ไดถูกตองที่สุด 
  ก.  การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตในสังคมหนึ่ง ๆ  อยางชา ๆ 
  ข.  กระบวนการเปลี่ยนแปลงในแตละขั้นของการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
  ค.  ลําดับของการเปลี่ยนแปลงท้ังหมดจนถึงสังคมขั้นสุดยอด 
  ง.   การเปลี่ยนแปลงของสังคมสิ่งมีชีวิตจากแบบหนึ่งไปเปนอีกแบบหนึ่งอยางชา  ๆ
 8.   ลักษณะท่ีถูกตองของสภาพสิ่งมีชีวิตขั้นสุด (climax  community)  ไดแกขอใด 
  ก.  มีการเปลี่ยนแปลงชนิดของสิ่งมีชีวิตอยางชา ๆ สมํ่าเสมอ 
  ข.  มีการเปลี่ยนแปลงเล็กนอย แตใชเวลาสั้น ๆ  
  ค.  ไมมีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ เกิดขึ้นอีก 
  ง.  มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
  9.    หลังจากตัดไมทําลายปาทําไรเลือ่นลอยแลว  ท่ีดินตามเขตท่ีราบสูงเปลี่ยนสภาพเปน
ท่ีแหงแลง ผูคนก็จะละท้ิงบริเวณนั้น  แลวทําลายปาเขาเรื่อย ๆ ไป หากปลอยใหเปนเชนนี้ในท่ีสุด 
ท่ีดินแถบนั้นจะเปนสภาพใด 
  ก.  ปาดิบชื้นเหมือนเดิม 
  ข.  ปาหญา 
  ค.  ทะเลทราย 
  ง.  ไรเลื่อนลอยดังเดิม 
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 10.  ปจจัยท่ีมีผลตอความหนาแนนของประชากรคือขอใด 
              ก. อัตราการเกิด 
              ข. อัตราการตาย 
                ค. อัตราการอพยพ 
               ง. ถูกทุกขอ 
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เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  5 

วิชา  วิทยาศาสตร 3         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง  ประชากรและการเปล่ียนแปลงแทนท่ี       จํานวน  10   ขอ 
  
 
      1.  ค 
      2.  ง 
      3.  ข 
      4.  ก 
      5.  ค 
      6.  ข 
      7.  ง 
      8.  ค 
      9.  ค 
                                         10. ง. 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 

สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
....................................................................................................................................... 

 
คําชี้แจง 
            1. แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนดวยชุดการเรียน 
ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
            2. แบบทดสอบฉบับนี้มี 40 ขอ ใชเวลา 40 นาที 
            3. ใหนักเรียนเขียนชื่อสกุล  ชั้น และเลขท่ี  ลงในแบบทดสอบและกระดาษคําตอบให
เรียบรอย  กอนท่ีจะลงมือทําขอสอบ 
            4. ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงขอเดียว แลวกาเครื่องหมาย x ลงใน
กระดาษคําตอบ 
            5. หามนักเรียนขีด – เขียน หรือทําเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
            6.นักเรียนทุกคนคืนแบบทดสอบและกระดาษคําตอบกอนออกจากหองสอบ 
 
 
                                                  .................................................................. 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3      หนวยการเรียนรู     ระบบนิเวศ 

สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

……………………………………………………………….. 
 
1.   ขอใดไมไดอธิบายถึงระบบนิเวศ 
               ก. ใตตนมะมวงหลังบานมีมดดํา คางคก  หญาและปลวก 
               ข. ขอนไมใตตน มะมวงผุ มีเห็ดโคน  ปลวก  และมด 
               ค. แองน้ําท่ีเกิดจากรอยเทาของกระบือมีสาหรายและลูกออด 
               ง. ท่ีน้ําตกมีโขดหินมากมาย และกระแสน้ําท่ีไหลแรง 
2.   ขอใดไมใชสิ่งท่ีอยูในระบบนิเวศ 
               ก. กลุมสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกันในทางใดทางหนึ่ง 
               ข. มีการถายทอดพลังงานผานทางสายใยอาหาร 
               ค. มีการหมุนเวียนของแรธาตุตาง  ๆ  
               ง. มีการหมุนเวียนของท้ังพลังงานและแรธาตุ 
3.   สวนประกอบที่สําคัญและจําเปนท่ีสุดในระบบนิเวศไดแก 
               ก. ผูผลิตและผูบริโภค 
               ข. พลังงานและการสังเคราะหดวยแสง 
               ค. แบคทีเรีย และพืชสีเขียว 
               ง. วัฏจักรของสารและการถายทอดพลังงาน 
4.   ขอใดจัดเปนกลุมสิ่งมีชีวิต 
               ก. โขลงชางในทุงนเรศวร 
               ข. ฝูงปลาโลมาในอาวไทย 
               ค. นักเรียนชายหญิงในโรงเรียน 
               ง. มด แมลง  นก  บนตนจามจุรี 
5.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกันเอง  และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม   
     เรียกวาอะไร 

ก. แหลงท่ีอยู 
ข. กลุมสิ่งมีชีวิต 
ค. ระบบนิเวศ 
ง. ประชากร 
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6.   สิ่งแวดลอมในระบบนิเวศคือขอใด 
               ก. สภาพแวดลอมทางเคมี 
               ข. สภาพแวดลอมทางชีววิทยา 
               ค.  สภาพแวดลอมทางกายภาพ 
               ง.  ถูกทุกขอ 
7.  บริเวณท่ีกลุมสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูเรียกวาอะไร 
                ก.  รังนก 
                ข.  บานคน 
                 ค.  แหลงท่ีอยู 
                 ง.  ท่ีพักอาศัย 
8.  แหลงที่อยูมีความหมายตรงกับขอใด 
                 ก.  ผักตบชวามีลําตนอวบเพ่ือพยุงตนใหลอยน้ําได 
                 ข.  นกนางนวลอพยพมาทํารังชั่วคราวท่ีปากน้ําสมุทรปราการ 
                 ค. ปลาชอนชอบอาศัยอยูบริเวณหนองบึงท่ีมีพืชน้ําและอาหารอุดมสมบูรณ 
                 ง.  ตนหมอขาวหมอแกงลิงมีโครงสรางสําหรับจับสัตวเล็ก ๆ เปนอาหาร 
9.   ขอใดเปนลักษณะของสังคมสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ 
                1.  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิตท่ีมีความหลากหลายและมีความสัมพันธกันท้ังผูผลิตและ 
                      ผูบริโภค 
                2.  มีความคงทนตอการเปลี่ยนแปลงและสามารถฟนคืนสภาพเดิมไดหลังการถูกทําลาย 
                3.  มีความสัมพันธเชิงอาหารระหวางสิ่งมีชีวิตท่ีแตกตางกัน 
                ก.  เฉพาะขอ  1 
                ข.  เฉพาะขอ  2 
                ค.  เฉพาะขอ  3 
                ง. ถูกทุกขอ 
10.   สมดุลธรรมชาติหมายถึงขอใดตอไปนี ้
             ก.  ตามที่กลุมสิ่งมีชิวิตางพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
             ข.  การปจจัยทางกายภาพเหมาะสมกับสิ่งมีชีวิตในถิ่นที่อยูนั้น ๆ  
             ค.  จํานวนหรือปริมาณของกลุมสิ่งมีชีวิตท่ีอยูในธรรมชาติอยางพอเหมาะ 
             ง.  การไดประโยชนและเสียประโยชนในสิ่งมีชีวิตเปนไปอยางสมดุล 
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11.  ขอใดแสดงลักษณะสมดุลธรรมชาติไดเดนชัดท่ีสุด 
             ก. กอหญาเร่ิมขึ้นในพ้ืนที่ท่ีเคยถูกทําลาย 
             ข. การใชยาฆาแมลงเพ่ือควบคุมการระบาดของแมลงศัตรูพืช 
             ค.  จํานวนพืชและสัตวในสวนหลังบานมีจํานวนคงท่ีไมเปลี่ยนแปลงมานานแลว 
             ง.  ตูเลี้ยงปลาท่ีบานมีผักบุงและปลาเงินปลาทองจํานวนมาก 
12.   ระบบนิเวศ  ซึ่งเปนแหลงท่ีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูจํานวนมากเปนแหลงอาหารท่ีใหญท่ีสุด  และ 
        สมดุลมากท่ีสุด  คือระบบนิเวศใด 

ก. แหลงน้ําจืด 
ข. ทะเล 
ค. ปาดิบชื้น 
ง. ทุงหญา 

13.  ระบบนิเวศใดท่ีมีความสมบูรณท่ีสุด 
              ก.  ระบบนิเวศน้ําจืด 
              ข.  ระบบนิเวศปาไม 
              ค.  ระบบนิเวศทะเล 
              ง.  ระบบนิเวศปาชายเลน 
14.  ในระบบนิเวศน้ําจืดและน้ําเค็มตางมีแพลงกตอนเต็มไปหมดความหมายของแพลงกตอน 
         คือขอใด 

ก. สิ่งมีชีวิตที่เปนสัตวเทานั้น 
ข. ตัวออนของสิ่งมีชีวิตในน้ํา 
ค. สิ่งมีชีวิตที่ลองลอยไปตามกระแส 
ง. สิ่งมีชีวิตที่เปนพืชขนาดเล็กเทานั้น 

15.   ระบบนิเวศเปนแหลงเจริญเติบโตของสัตวน้ําท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
               ก. ปาชายเลน 
               ข. หาดทราย 
               ค. หาดหิน 
               ง.  ปากน้ํา 
16.   สาเหตุสําคัญท่ีทําใหระบบนิเวศบอน้ําตนเขินอยางรวดเร็ว  เนื่องมาจากสาเหตุใด 
                ก.  การเพ่ิมปริมาณของน้ําในบอ 
          ข.  การเพ่ิมปริมาณของสัตวน้ํา 
           ค.  การเพ่ิมปริมาณของแพลงกตอน 
                ง.  การเพิ่มปรมิาณของพืชน้ํา 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 47 

17.    ในปาดงดิบ  มักไมพบหญาหรือไมพุมขนาดเล็ก ๆ เจริญอยูใตตนไมใหญ  ท้ังนี้เพราะปจจัยใด 
          เปนตัวจํากัดการเจริญเติบโตของหญาและไมพุมเหลานั้น 

ก. น้ําในดิน 
ข. อุณหภูมิ 
ค. แสงสวาง 
ง. ความชื้นในอากาศ 

18.   ถากาซคารบอนไดออกไซดหมดสิ้นไปจากโลก  สิ่งมีชีวิตท่ีจะตายกอนสิ่งมีชีวิตอื่น ๆคืออะไร 
                 ก.    ผูผลิต 
                 ข.   ผูบริโภค 
                  ค.  ผูสลายอินทรียสาร 
                  ง.  ผูบริโภค และผูสลายอินทรียสาร 
19.  ขอใดไมใชผูบริโภคซากพืชซากสัตว(detritivores) 
               ก. มอด  ปลวก   
               ข. กิ้งกือ  ปลวก 
               ค.  แรง  ไสเดือนดิน 
               ง.  เห็ด  รา 
20.   สิ่งมีชีวิตในขอใดเปนผูบริโภคสัตว (Camivore) ท้ังหมด 
               ก.  เสือ  สุนัขจ้ิงจอก  หมี 
               ข.  แมว  สิงโต  หม ู
          ค.  งู   เสือ  สิงโต 
               ง.  งู  ลิง  เสือ  
 
21.  สิ่งมีชีวิตชนิดใดท่ีสามารถเปลี่ยนอินทรียสารใหเปนอนินทรียสารได 
                ก.  สาหราย 
                ข.  นก 
                 ค.  เห็ด  รา 
                 ง.  เฟน 
22.  สิ่งมีชีวิตใดท่ีสามารถดูดพลังงานมาสะสมไวในรูปของพลังงานเคมีสะสมไวในเซลล 
                 ก.  ไวรัส 
                 ข.  เห็ดหอม 
                 ค. สาหรายสีเขียว 
                 ง.  รา 
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23.  สภาพของระบบนิเวศในขอใด  ท่ีนับไดวามีความอุดมสมบูรณมากท่ีสุด 
                ก.  ผูลามีจํานวนนอย  และมีสัตวกินพืชจํานวนมาก 
           ข.  มีเฉพาะผูผลิต  และผูบริโภคอันดับหนึ่ง 
                 ค.  ผูผลิต  และผูบริโภคหลายลําดับขั้น และมีสัตวกินพืชจํานวนมาก 
                 ง.  มีสัตวกินพืชนอย และมีผูลาจํานวนมาก 
24. ขอใดเปนความสําคัญของผูยอยสลาย 
                 ก.  ทําใหเกิดการหมุนเวียน 
                 ข.  ทําใหเกิดการถายทอดพลังงานโดยตรง 
                 ค.  ยอยสลายอาหารพวกเกลือแรในดินใหเปนคารบอนไดออกไซด 
                 ง.  ทําใหดินกรดกลายเปนดินดีเพราะสามารถสรางดางได 
25.   ผีเสื้อใบสมวางไขบนใบสม    เม่ือฟกเปนหนอน หนอนกินใบสม  นกบินมากินหนอน แมวจับ 
         นกกินเปนอาหาร  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในกลานี้เปนอยางไร 
            ก.  สม                  หนอน                 ผีเสื้อ               นก              แมว 
                  ข.  สม                  ผีเสื้อ                   หนอน              นก              แมว 
                   ค. สม                  หนอน                  นก                   แมว 
                   ง.  หนอน               สม                    ผีเสื้อ                นก      
26.  ลักษณะสําคัญของปรสิตคือขอใด 
                   ก.  ทําใหผูถูกอาศัยเกิดโรคได 
             ข.  มีขนาดใหญกวาผูถูกอาศัย 
                    ค.  ทําใหเกิดประโยชนกับผูถูกอาศัย 
                    ง.  มีเฉพาะพวกท่ีลําตัวแบงเปนปลอง 
27.  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตใน ระบบนิเวศในขอใดที่มีบทบาทในการควบคุมสมดุลของ 
       จํานวนประชากรสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติมากท่ีสุด 

ก. ภาวะมีปรสิต 
ข. ภาวะมีการเกื้อกูล 
ค. ภาวการณลาเหยือ่ 
ง. ภาวะท่ีตองพ่ึงพา 
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        กําหนด  +   หมายถึง   การไดประโยชน 
                      -   หมายถึง   การเสียประโยชน 
                      0   หมายถึง   การไมไดและไมเสียประโยชน 
28.   ขอใดใชสัญลักษณแทนความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศไดถูกตอง 
                    ก.  กบกับแมลง  + , - 
                    ข.  กลวยไมกับตนไมใหญ  + , - 
                    ค.  โพรโทซัวในลําไสปลวก  + , 0 
                    ง.  นกกับไสเดือนดิน  + , 0 
29.  กลวยไมบางชนิดขึ้นอยูบนตนไมใหญ  จัดเปนการอยูรวมกันแบบใด 
                     ก.  ภาวะมีการเกื้อกูล 
              ข.  ภาวะท่ีตองพ่ึงพา 
                      ค.  ภาวะการไดประโยชนรวมกัน 
              ง. ภาวะมีปรสิต 
30.  สิ่งมีชีวิตในขอใดท่ีมีความสําคัญท่ีทําใหเกิดการหมุนเวียนของสารเปนวัฎจักร 
          1.  ผูผลิต                                 2.  ผูบริโภค                                 3. ผูยอยสลายอินทรียสาร 
             ก.  เฉพาะขอ 1 
             ข.  เฉพาะขอ 3 
             ค. ท้ังขอ  1 และ 3 
             ง. ท้ังขอ  1  , 2  และ 3      
31.  วัฎจักรของสารใดที่เกิดขึ้นโดยไมตองอาศัยสิ่งมีชีวิต 
              ก.  O2 
         ข.   N2 

          ค.  CO2 
         ง.  H2O 
32.  สารชนิดใดในบรรยากาศท่ีผูผลิต และผูบริโภคไมสามารถนําไปใชไดโดยตรง 
          ก.  O2 
         ข.   N2 

          ค.  CO2 
         ง.  H2O 
33.  ขอใดเรียงลําดับเหตุการณในวัฎจักรไนโตรเจนไดถูกตอง 
               1. เกลือแอมโมเนีย                     2. ไนเตรต                3. สารประกอบอินทรียที่มีไนโตเจน 
               4. ไนไตรต                                 5. กาซไนโตรเจน 
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                ก.    2             4              3             5              1    
                ข.   3            1               4            2             5 
                 ค.  2             3               4            1              5 
                 ง.     3             4              1             5              2 
34.  ในวัฎจักรของไนโตรเจน  Nitrosomonas ชวยทําหนาท่ีใด 
                 ก. เปลี่ยนอินทรียสารใหเปน NH3 
           ข. เปลี่ยนไนเตรตใหเปน N2 
            ค. เปลี่ยนเกลือแอมโมเนียใหเปนไนไตรต 
                  ง. เปลี่ยนเกลือไนไตรตใหเปนไนเตรต 
35. สวนทุเรียนแหงหนึ่งมีพ้ืนท่ี 20 ไร มีทุเรียน 300 ตน  ความหนาแนนของประชากรทุเรียน 
        เทากับเทาใด 

ก. 20 ตน / ไร 
ข. 15 ตน / ไร 
ค. 10 ตน / ไร 
ง. 5 ตน / ไร 

36.  จงศึกษาตารางซึ่งจํานวนประชากรหนูในเขตทองท่ี  3 แหงแลวตอบคําถาม 
                    

ทองที ่ จํานวนประชากร(ตัว) 
1 3,200 
2 2,800 
3 1,800 

           
         ผูทําการสํารวจประชากรหนู  พบวา ทองที่หมายเลข 1 มีความหนาแนนของประชากรหนูนอย 
         กวาในเขตอื่น ๆ แสดงวาเขต  1 มีพ้ืนที่เปนอยางไร 

ก. เทากับ เขต 2 และ เขต 3 
ข. มากกวา เขต 2 ,3 
ค. เทากับเขต 2 
ง. นอยกวาเขต 2  และเขต  3 
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37.  เม่ือนํากบจํานวน 10 คูมาทดลองผสมพันธแลวนับจํานวนไขและจํานวนตัวออนไดผลดัง 
        ตารางขางลางนี ้
                          

ผสม
คร้ังท่ี 

จํานวนไข(ฟอง) จํานวนตัวออนที่ฟกเปนตัวแลว 

1 
2 
3 

2,000 
1,600 
1,800 

1,500 
900 

1,500 
รวม 5,400 3,900 

 
  ขอมูลดังกลาวแสดงปรากฏการณใด 
               ก. ความหนาแนนของประชากร 
               ข. อัตราการเกิดของประชากร 
               ค. อัตราการตายของประชากร 
               ง. กราฟแสดงการเจริญเติบโต 
38.  ขอใดไมใชลักษณะของกลุมสิ่งมีชีวิตขั้นสุด 
               ก. สิ่งมีชีวิตหลายชนิดและมีความสัมพันธกันอยางเหมาะสม 
               ข. มีการถายทอดพลังงานหลายทิศทางอยางซับซอน 
                ค. พลังงานท่ีไดรับสมดุลกับพลังงานท่ีสูญเสียไป 
                ง. พลังงานท่ีไดรับเขาสูระบบมากกวาพลังงานท่ีถูกใชไป 
39.  เราจะไมใชสิ่งมีชีวิตท่ีมีลักษณะเชนใดมาศึกษา  การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในสภาวะจําลองของ  
        กลุมสิ่งมีชีวิต 

ก. มีการเพ่ิมจํานวนไดรวดเร็ว 
ข. มีขนาดเล็กมาก 
ค. มีวงจรชีวิตสั้น 
ง. ผสมและคัดเลือกพันธุใหม 

40.  ขอใดตอไปนีไ้มทําใหเกิดกระบวนการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 
                  ก.  การปลุกปา 
                  ข.  การปลูกพืชหมุนเวียน 
            ค.  การสรางเขื่อนกั้นน้ํา 
                  ง.  การรักษาตนน้ําลําธาร 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร      หนวยการเรียนรู     ระบบนิเวศ 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 
……………………………………………………………….. 

 
                                 1.  ง                                                   2.  ง 
                                                  3.  ง.                                                  4.  ง 
                                                  5.  ค                                                   6.  ง 
                                                  7.  ค                                                   8.  ค 
                                                  9. ก                                                    10. ค 
                                                 11. ค                                                    12. ข 
                                                 13. ง                                                     14. ค 
                                                  15. ก                                                    16. ง 
                                                  17. ค                                                     18. ก 
                                                  19. ง                                                      20. ค 
                                                  21.  ค                                                     22. ค 
                                                  23.  ค                                                     24. ก 
                                                  25. ค                                                      26. ก 
                                                  27. ค                                                      28. ก 
                                                  29. ข                                                      30. ง 
                                                  31. ง                                                       32. ข 
                                                  33.  ข                                                      34. ค 
                                                  35. ข                                                       36. ข 
                                                   37. ข                                                      38. ง 
                                                   39. ง                                                      40. ง 
 
 
 
                                                       ........................................................................ 
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

................................................................................................................................... 
 
คําชี้แจง 
        1.   แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตรฉบับนี ้ เปนแบบวัดท่ีตองการวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนท่ีมีตอชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศ ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 3 โรงเรียน
สุรศักด์ิวิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี  เมื่อนักเรียนอานแลวใหนักเรียนเลือกตอบตามความ
คิดเห็นของนักเรียน  แบบวัดนี้จะไมมีผลตอการเรียนหรือคะแนนสอบของนักเรียน  คําตอบของ
นักเรียนจะไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิด  และคําตอบท่ีไดจะถือเปนความลับและไปใชในการศึกษา
เทานั้น 
            2.   ใหนักเรียนอานขอความและพิจารณาใหละเอียดกอนท่ีจะทําเครื่องหมาย  /   ลงในชอง 
ท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากท่ีสุดเพียงชองเดียว  และขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามนี้
ใหครบทุกขอ   คําตอบมีใหเลือกท้ังหมด  5 ระดับ ดังนี ้
                   
                /    เห็นดวยอยางย่ิง               แสดงวา                     นักเรียนเห็นดวยกับขอความนี้เปน
อยางย่ิงเพราะขอความนี้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนอยางยิ่ง 
               /    เห็นดวย                            แสดงวา                      นักเรียนเห็นดวยกับขอความนี้มาก 
เพราะขอความนี้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเปนสวนใหญ 
            /   ไมแนใจ                         แสดงวา                         นักเรียนไมแนใจกับขอความนี ้
เพราะขอความนี้ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนเปนสวนนอย 
               /      ไมเห็นดวย                     แสดงวา                       นักเรียนไมเห็นดวยกับขอความนี ้
เพราะขอความนี้ไมตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
               /      ไมเห็นดวยอยางย่ิง         แสดงวา                      นักเรียนไมเห็นดวยกับขอความนี้เปน
อยางย่ิงเพราะขอความนี้ไมตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนอยางยิง่ 
 
 
                                                                                      ขอขอบคุณในความรวมมือของนักเรียน 
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แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรที่มีตอการเรียนโดยใชชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  
เร่ือง ระบบนิเวศ ช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3 โรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม อําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุร ี

................................................................................................................................... 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนอานขอความและพิจารณาใหละเอียดกอนท่ีจะทําเครื่องหมาย /  ลงในชองท่ี 
                ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากท่ีสุดชองเดียว 
 

ระดับความคิดเห็น  
รายการ เห็นดวย 

อยางย่ิง 
เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย

อยางยิ่ง 
1.  ทําใหนักเรียนฟงความมี
เหตุผลของผูอื่นเสมอ 
2.  ทําใหนักเรียนตระหนักถึง
ความสําคัญของการ แสวงหา
ความรูใหมเพิ่มเติมเสมอ 
3. ทําใหนักเรียนเปนผูชอบ
ซักถามคนหาความรูใหมโดย 
 วิธีการทางวิทยาศาสตร 
4. ทําใหนักเรียนเขาไปศึกษา 
คนหาความรูในอินเตอรเนต 
อยูเสมอ 
5. ทําใหนักเรียนฟงความ
คิดเห็นของผูอื่นอยูเสมอ 
6. ทําใหนักเรียนเต็มใจท่ี
เผยแพรความรูและความ
คิดเห็น  ใหแกบุคคลอื่น 
7.  นักเรียนมักจะชวยเหลือ
และอธิบายในสิ่งท่ีเพ่ือน ไม
เขาใจใหเขาใจย่ิงขึ้น 
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ระดับความคิดเห็น  
 
 

รายการ 

เห็นดวย 
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

8. นักเรียนมักจะชวยเหลือ 
การทํางานในกลุมของ ตนเอง
ดวยความเต็มใจ 
9. นักเรียนพยายามทํากิจกรรม 
 ที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จ
สมบูรณ 
10. นักเรียนรูจักใชวิจารณญาณ 
คิด วิเคราะห  ลงความเห็น 
 และสรุปผลจากขอมูล 
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