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         เอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
  ชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 ชุด ชีวิตพืชและสัตว์ ประกอบด้วยเอกสารประกอบ   

  การเรียน 6 เลม่ ดังนี้ 

         เลม่ที่ 1 เร่ือง ปัจจัยในการด ารงชีวติและการเจริญเติบโตของพืช 

       เลม่ที่ 2 เร่ือง การตอบสนองต่อส่ิงเร้าและการปรับตัวของพืช 

          เลม่ที่ 3 เร่ือง ประโยชน์ของพืชและการดูแลพืชในท้องถ่ิน 

          เลม่ที่ 4 เร่ือง ปัจจัยในการด ารงชีวติและการเจริญเติบโตของสัตว ์

          เลม่ที่ 5 เร่ือง การตอบสนองต่อส่ิงเร้าและการปรับตัวของสัตว์ 

    เลม่ที่ 6 เร่ือง ประโยชน์ของสัตวแ์ละการดูแลสัตว์ในท้องถิ่น 

        เนื้อหาสาระในเล่มที่ 1 เร่ือง ปัจจัยในการด ารงชีวติและการเจริญ 

เติบโตของพืช กล่าวถงึพืชต้องการอาหาร น้ า อากาศ แสง ในการด ารงชีวติ

และการเจริญเติบโต โดยรวบรวมเน้ือหาสาระใหก้ระชับเหมาะสมกับวัย 

ของนักเรียน ชว่ยให้อ่านเข้าใจงา่ย รวมทั้งมภีาพประกอบและค าอธิบาย 

ท าให้นักเรียนได้รับความรูแ้ละความสนุกสนาน เรียนรู้จากเร่ืองงา่ยไปหา

เร่ืองยาก   

 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างย่ิงว่า เอกสารประกอบการเรยีนเลม่นี ้

จะเป็นประโยชนต์่อครผูู้สอน นักเรียนและผูส้นใจในการศึกษาคน้คว้า

เพิ่มเติมด้วยตนเอง     

 
                  สมหวัง  ท้าววเิศษ 
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  ค าแนะน าการใช้เอกสารประกอบการเรียน 

  

ในการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน เลม่ที่ 1 เร่ือง ปัจจัยในการ 

  ด ารงชีวติและการเจริญเติบโตของพืช จะเกิดประโยชน์สูงสุดและบรรลุ 

  ตามจุดประสงค ์นักเรียนควรมคีวามเข้าใจดังนี้ 

1. ท าแบบทดสอบกอ่นเรียน เร่ือง ปัจจัยในการด ารงชีวติและการ 

  เจรญิเตบิโตของพืช ลงในกระดาษบันทึกค าตอบ 

    2. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ 

      3. ส ารวจ สืบค้นข้อมูลในเอกสารประกอบการเรยีนเลม่นี้ใหเ้ข้าใจ 

  อย่างละเอยีด 

      4. เม่ือมีข้อสงสัยหรือพบปัญหาในการศกึษาค้นคว้าหรือไม่เข้าใจ 

  ให้ขอค าแนะน าหรือ สอบถามครูผู้สอน 

       5. ถา้ไม่เข้าใจตอนใดใหย้อ้นกลับไปทบทวนอกีครั้ง  

       6. เม่ือส ารวจ สืบค้นขอ้มูลและท าความเข้าใจดีแลว้ ให้นักเรียน 

  ท าใบกจิกรรม เร่ือง ปัจจัยในการด ารงชวีิตและการเจริญเติบโตของพืช 

  ตามล าดับ 

       7. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรยีน เร่ือง ปัจจัยในการด ารงชวีิต 

  และการเจริญเตบิโตของพืช อกีครั้งลงในกระดาษบันทึกค าตอบ 
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 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 
  

        สาระที ่1 สิ่งมชีีวติกับกระบวนการด ารงชีวติ 

        มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวติ  

      ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของส่ิง 

      มีชีวติที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

      ส่ือสารส่ิงที่เรยีนรูแ้ละน าความรูไ้ปใช้ในการด ารงชวีิตของตนเอง 

      และดูแลสิ่งมชีวีิต 

   ตัวชี้วัด  ป 2/1 ทดลองและอธิบาย น้ า แสง เป็นปจัจัย 

       ที่จ าเปน็ต่อการด ารงชีวติของพืช 

                           ป 2/2 อธิบายอาหาร น้ า อากาศ เปน็ปัจจัย 

       ที่จ าเปน็ต่อการด ารงชีวติและการเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ 

       และน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

 
 

สาระส าคัญ 
   พืชเปน็สิ่งมีชีวติ จึงต้องการปัจจัยในการด ารงชีวติ พืชต้องการ 

      อาหาร น้ า อากาศ แสงสว่างและอุณหภูมิที่พอเหมาะ ในการ 

      ด ารงชีวติและการเจริญเติบโต 

 

 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwilhq_rivfLAhXOSY4KHdW0AMYQjRwIBw&url=http://my.dek-d.com/lanling/gallery/?folder=100015470&bvm=bv.118443451,d.dGo&psig=AFQjCNHoPekn-BZ_5aqW0uwfgmgGddb7sw&ust=1459931509148428
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จุดประสงค์การเรยีนรู้ 

 
 

 
 

      1. ด้านความรู้ (K) 

         1.1 นักเรียนอธิบายได้วา่ น้ าและแสง เป็นปจัจัยที่จ าเปน็ 

                     ต่อการด ารงชวีิตของพืช 

1.2 นักเรียนอธิบายได้วา่อาหาร น้ า อากาศ เปน็ปัจจัย 

                     ทีจ่ าเป็นต่อการด ารงชวีิตและการเจริญเติบโตของพืช 

        2. ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

             2.1 นักเรียนท าการทดลอง เร่ือง การงอกของพืชได้ 

             2.2 นักเรียนยกตัวอย่างปัจจัยที่จ าเปน็ต่อการด ารงชวีิต 

                     ของพืชได้ 

       3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

      3.1 นักเรียนมคีวามซ่ือสัตย์ในการปฏิบัติกจิกรรม 

     3.2 นักเรียนมีความรบัผิดชอบต่อหน้าที ่

    3.3 นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู ้
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

     เรื่อง ปัจจัยในการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืช 
  

 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
 

  

   ค าชี้แจง  ให้นักเรียน  x  เลือกค าตอบที่ถกูต้องเพียงข้อเดยีว 

   แบบทดสอบมีจ านวน  10  ข้อ  คะแนนเตม็  10  คะแนน   

1. พืชเป็นสิ่งมชีวีิต เพราะอะไร 

ก. เคล่ือนไหวได้เม่ือมีลมพัด 

ข. ต้องการอาหาร น้ าและอากาศ 

    ค. สีของใบเปลี่ยน 

2. สิ่งแรกที่งอกออกจากเมล็ดก่อนส่วนอ่ืนคือสิ่งใด 

      ก. ราก 

         ข. ใบอ่อน 

       ค. ตน้อ่อน 

3. แสงแดดจ าเป็นต่อพืชอย่างไร  

ก. เป็นอาหารของพืช 

          ข. ช่วยพืชดูดธาตุอาหารในดนิ 

    ค. เปน็พลังงานในการสร้างอาหาร 

    4. เม่ือพืชไม่ได ้รับแสงแดดจะเป็นอย่างไร 

ก. ใบจะมสีเีขียวเข้มกว่าปกต ิ

ข. ใบพืชจะมีสีเหลืองซีด 

       ค. ผลจะมีขนาดเล็กไมส่มบูรณ์ 
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               5. ข้อใดไม่ได ้แสดงวา่ต้นพืชมีการเจรญิเติบโต 

 

ก. จ านวนใบเพิ่มขึ้น    

        ข. ความสูงของต้นพืชเพิ่มขึ้น   

      ค. สีของล าต้นพืชเปลีย่นไป 

6. ข้อใดไม่ ถูกต้อง 

ก. พืชต้องการอากาศส าหรับใชห้ายใจ 

ข. พืชใชแ้สงในการสร้างอาหาร 

ค. พืชสว่นใหญ่เจรญิเติบโตไดด้ใีนบริเวณทีร่้อน 

     7.  กระบวนการใดเป็นการสร้างอาหารของพืช 

         ก. กระบวนการเพิ่มแสง 

         ข. กระบวนการกรองแสง 

         ค. กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง 

8. พืชใชก้๊าซใดในกระบวนการหายใจ 

ก. ก๊าซออกซิเจน 

ข. ก๊าซไนโตรเจน 

ค. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

 9. เม่ือนักเรียนเห็นแมลงก าลังกัดกินใบผักจะท าอยา่งไร 

ก. ปลอ่ยให้เป็นไปตามหลักธรรมชาติ 

  ข. จับออกไปท าลาย 

       ค. เอายาฆา่แมลงมาฉีด 

     10. สิ่งใดคือปัจจัยในการด ารงชวีิตของพืช 

      ก. ดนิ น้ า แสง อาหาร อากาศ 

      ข. ดนิ น้ า ลม แสง 

                ค. ดิน น้ า อาหาร อากาศ ยารักษาโรค 
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แบบบนัทึกกระดาษค าตอบ 

ช่ือ ........................................................ชัน้ ป. 2 เลขที่ ......... 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ก ข ค 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    
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ปัจจัยในการด ารงชีวิต 

และการเจริญเติบโตของพืช 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

(ที่มา : http://www.siamproplants.com) 
 

                            ล าดับขั้นตอนการงอกของเมล็ด 

 

 

  

                                นักเรียนทราบหรือไม่วา่ กวา่จะมาเป็นต้นพืช 

                              ที่เราเห็น พืชมีการเจริญเตบิโตอยา่งไร และอะไร 

                              เปน็ปจัจัยที่จ าเป็นตอ่การเจริญเตบิโตของพืช 

 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.siamproplants.com/forums/1836.html&ei=VsR2VfnIPIL88QWVioCoDw&bvm=bv.95039771,d.dGc&psig=AFQjCNHGkOXFU1Blo7c_dsf6bx8rqnKpdA&ust=1433933265647260
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.siamproplants.com/forums/1836.html&ei=VsR2VfnIPIL88QWVioCoDw&bvm=bv.95039771,d.dGc&psig=AFQjCNHGkOXFU1Blo7c_dsf6bx8rqnKpdA&ust=1433933265647260
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.siamproplants.com/forums/1836.html&ei=VsR2VfnIPIL88QWVioCoDw&bvm=bv.95039771,d.dGc&psig=AFQjCNHGkOXFU1Blo7c_dsf6bx8rqnKpdA&ust=1433933265647260
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.siamproplants.com/forums/1836.html&ei=VsR2VfnIPIL88QWVioCoDw&bvm=bv.95039771,d.dGc&psig=AFQjCNHGkOXFU1Blo7c_dsf6bx8rqnKpdA&ust=1433933265647260
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.siamproplants.com/forums/1836.html&ei=VsR2VfnIPIL88QWVioCoDw&bvm=bv.95039771,d.dGc&psig=AFQjCNHGkOXFU1Blo7c_dsf6bx8rqnKpdA&ust=1433933265647260
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.siamproplants.com/forums/1836.html&ei=VsR2VfnIPIL88QWVioCoDw&bvm=bv.95039771,d.dGc&psig=AFQjCNHGkOXFU1Blo7c_dsf6bx8rqnKpdA&ust=1433933265647260
http://www.siamproplants.com/
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.siamproplants.com/forums/1836.html&ei=VsR2VfnIPIL88QWVioCoDw&bvm=bv.95039771,d.dGc&psig=AFQjCNHGkOXFU1Blo7c_dsf6bx8rqnKpdA&ust=1433933265647260
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ปัจจัยในการด ารงชีวิต 

และการเจริญเติบโตของพืช  
         

            พืชจะด ารงชีวติและเจริญเตบิโตไดต้้องอาศัยปัจจัยภายนอก 

       และปัจจัยภายใน จึงจะท าให้พืชเจรญิงอกงามและให้ผลผลิต 

       ที่มีคุณภาพดี 

 
  

 

 

 
 

     
(ภาพผลมะนาวจากบ้านผูใ้หญจ่ันทราวรรณ บุญสุวรรณ ม.1 ต. มาบโป่ง อ. พานทอง จ. ชลบุร)ี 

             

             เราจะเห็นว่า มะนาว เจรญิงอกงาม 

       และผลดกเพราะได้รับแสงแดด อากาศ  

       ธาตุอาหาร และ อุณหภูมทิี่เหมาะสม 
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           สภาพแวดล้อมภายใน เป็นปัจจัยในการเจริญเตบิโตของพืช  

    ปัจจัยภายในคือ เมล็ด ต้องมีความสมบรูณแ์ข็งแรง เมล็ดพืชมีหน้าที ่

    ส าคญัคือ ขยายพนัธุ์ เมล็ดพืชแต่ละชนิด มขีนาด รูปร่าง ลักษณะ 

    แตกต่างกันนะคะ  
 

    

 

 

 

                              

          หนูก็เคยเห็นเมล็ดของพืช 

       หลายชนิดที่มีรูปร่างต่างกันค่ะ 
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                   เมล็ดพืชชนิดต่าง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   (ที่มา : http://www.tcijthai.com)               ( ที่มา : http://www.rakbankerd.com)  

                 เมล็ดข้าวเปลือกที่สมบูรณ์           เมล็ดข้าวเปลือกที่ไมส่มบูรณ์ 

 

 

                                        

 

   

 

 

        (ที่มา : http://www.thaikasetsart.com)                      (ทีม่า : https://www.kaidee.com) 

                    เมล็ดถั่วเขียวทีส่มบูรณ์                เมล็ดถั่วเขียวที่ไม่สมบูรณ์        

 

 

http://www.tcijthai.com/
http://www.rakbankerd.com/
http://www.thaikasetsart.com/
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 ส่วนประกอบของเมล็ด 

 

          เมล็ดพืชประกอบด้วย สว่นส าคัญ 3 สว่นคือ เปลอืกหุ้มเมล็ด 

       เพ่ือป้องกันอันตรายให้กับเมล็ด ต้นอ่อน และ อาหาร ที่สะสมไว้ 

       ส าหรบัการเจรญิเติบโตของตน้อ่อน 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

              เปลือกหุม้เมล็ด         อาหาร               ตน้อ่อน          
   

 

(ที่มา : http://zen-hydroponics.blogspot.com) 
 

 

ภาพสว่นประกอบของเมล็ด 
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การงอกของเมล็ด 
  

 

 

              เม่ือเมล็ดได้รับน้ าและอุณหภูมิที่พอเหมาะ ต้นออ่นในเมล็ด 

       จะเจริญเติบโต มรีากงอกออกจากเมล็ดเจรญิลงสู่ดิน สว่นล าต้น 

       เจริญขึ้นสู่อากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         เมล็ด    รากแก้ว   ใบอ่อน    เริ่มมีใบ     เจรญิเติบโตเต็มที่ 
 

(ที่มา :  https://www.l3nr.org) 

 

ล าดับการงอกของเมล็ด    

 

https://www.l3nr.org/
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          สภาพแวดล้อมภายนอก ที่เปน็ปัจจยัในการเจริญเตบิโตของพืช 

        เม่ือพืชงอกออกจากเมล็ดและเจริญเตบิโตไดน้ั้น นักเรียนคิดว่า 

        สิ่งแวดลอ้มที่จ าเป็นต่อการเจรญิเติบโตของพืชได้แก่อะไรบ้าง  

        เรามาท าการทดลองกันนะคะ 
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                       การทดลอง 

เรื่อง ปัจจัยในการด ารงชวีิตและการเจริญเติบโตของพืช 

  

 

                       พืชต้องการอะไรบา้ง  

                     ในการเจริญเติบโต 

 
  

1. น าเมล็ดถั่วที่แชน่้ าแลว้ปลูกในกระถาง 

  ที่ใส่ดินเท่ากัน 4 กระถาง คือ ก ข ค ง  

  กระถางละ 4 เมล็ด โดยฝังเมล็ดให้อยู่ในดิน 

  ลกึประมาณ 1 เซนตเิมตร  รดน้ าเท่ากันทกุวัน 

 

 

  

 

 

 

        2. เม่ือเมล็ดงอกและต้นถั่วโผลเ่หนือดนิประมาณ 1 เซนติเมตร 

 ให้แยกท าการทดลองเป็น 2 ชุด 

       ชุดที ่1 คือกระถาง ก และ ข 

       ชุดที ่2 คือกระถาง ค และ ง 
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                                    การทดลองชุดที่ 1 

 

 

                                  1. เลือกตน้ถั่วชุดที่ 1 คือ กระถาง ก และ ข  

                                  กระถางละ 1 ต้น วัดความสูง ขนาดของ 

                                  ล าตน้และนับจ านวนใบของต้นถั่ว ไวท้ัง้สอง 

                                  กระถาง 

 

 

 

 

 

 

        2. รดน้ าใหต้้นถัว่ในกระถาง ก ทุกวัน สว่นกระถาง ข ไม่ต้องรดน้ า 

        3. วัดความสูง ขนาดของล าต้น และนับจ านวนใบของต้นถัว่ 

            ทั้ง 2 กระถาง ทุก 2 วัน จนครบ 10 วัน  
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         วัดความสูงขนาดของล าต้น และนบัจ านวนใบของตน้ถั่วต้นเดิม 

        ทั้งสองกระถางแล้วบันทึกผลลงในตาราง ต้องวัดความสูงของ 

        ตน้เดิมทุกครั้ง นะคะ 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 
 

   

 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 1  

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

 น้ าเป็นปัจจัยในการด ารงชวีิตและการเจรญิเติบโตของพืช 

 

       ฝกึทักษะการคิด 

       1. ตารางบันทึกความสูงของตน้ถั่วทีร่ดน้ าและไม่รดน้ า 

กระถาง ความสูง 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 

ก      

ข      
 

       2. ตารางบันทกึขนาดล าต้นของตน้ถั่วที่รดน้ าและไม่รดน้ า 

กระถาง ขนาดล าต้น 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 

ก      

ข      
  

       3. ตารางบันทกึจ านวนใบของตน้ถัว่ที่รดน้ าและไม่รดน้ า 

กระถาง จ านวนใบ 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 

ก      

ข      
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                                การทดลองนี ้สรุปผลได้วา่ ต้นถั่วต้องการ น้ า 

                              ในการเจริญเติบโต แล้วนักเรยีนรูไ้หมว่าถ้าเรา 

                              ไมร่ดน้ าใหต้น้ถั่วจะเกิดอะไรขึน้ 

 

 

                                                ตน้ถัว่ก็จะไม่เจริญเติบโต 

                                           เหี่ยวเฉา และก็ตายลงในที่สุด ค่ะ 
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      ที่เป็นอยา่งนั้นก็เพราะ น้ า ท าให้ดิน 
     เกิดความชุม่ช้ืนชว่ยละลายธาตุอาหาร 

     ที่อยู่ในดินท าให้พืชสามารถดูดล าเลยีงน้ า 

     และธาตุอาหารผ่านทางรากได้ ถา้พืชขาดน้ า 

     จะท าให้พืชเหี่ยวเฉาและตายได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                       (ที่มา : http://www.ananttv.com) 

 

                                พืชเหี่ยวเฉาเพราะขาดน้ า 

 

 

 

 

  

http://www.ananttv.com/
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                                        (ที่มา : http://www.myfirstbrain.com) 
 

                                พืชไม่ไดร้ับแสงและพืชได้รับแสง 

 

                                   นักเรียนดูภาพต้นพืชนี ้ท าไมต้นพืชจึงมีสี 

                                 แตกต่างกันคะ 

  
    

                                   ตน้พืชที่ไมไ่ด้รับแสงจะมสีขีาวซดี 

                                สว่นต้นที่ได้รับแสงจะมีสีเขียวค่ะ 

  

  

              เก่งมากค่ะ... เรามาทดลอง 

        เร่ืองปัจจัยในการเจรญิเตบิโต 

       ของพืชกันต่อนะคะ 

 

 

 

http://www.myfirstbrain.com/


21 
 

   

 
 

การทดลองชุดที่ 2 
 

   1.น าตน้ถั่วจากกระถาง ค และ ง มาทดลองโดยวางกระถางทั้งสองใบ 

     ไวใ้นที่มีแสง ใชก้ล่องกระดาษทึบครอบกระถาง ง ไว้ 

   2.รดน้ าทั้งสองกระถางใหเ้ท่ากันทุกวัน เป็นเวลา 7 วัน 

 

 

  

  3. น ากล่องกระดาษที่ครอบออก สังเกตและบันทึกผล 

 

  

 

                              รับแสง              ไม่ไดร้ับแสง 

 

   4. บนัทึกผลลงในตารางบันทึกผลการทดลอง  
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 ใบกิจกรรมที่ 2   

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 แสงเป็นปัจจัยในการด ารงชีวติและการเจรญิเตบิโตของพชื 

  

          ฝกึทักษะการสังเกต 

 

          ต้นถั่วที่ได้รับแสงและไมไ่ด้รับแสง 

 

กระถาง ลักษณะของต้นถั่ว 

ค  

ง  
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                                         จากการทดลองต้นถั่วที่ได้รับแสง  

                                ล าต้นจะแข็งแรงและใบสีเขียวกวา่ สว่นต้นถั่ว 

                                ที่ไมไ่ด้รับแสง ล าต้นไมแ่ข็งแรง ใบจะซดีขาว 

                                ถา้ไม่ใหไ้ด้รับแสงต่อไปอกี ในที่สุดตน้ถัว่ 

                                ก็จะตาย 

 

                                                                  

 

 

  

 

ใช่ค่ะ พืชต้องการแสงแดด 

      ในการสรา้งอาหารซึ่งเรียกวา่  

      “กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง” 

 

 

                              แสดงว่า แสง จ าเปน็ต่อการเจรญิเตบิโต 

                                  และการด ารงชวีิตของพืชใชไ่หมคะ 
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             พืชต้องการ แสงแดด มาใชใ้นการ 

          สร้างอาหาร ถา้ขาดแสงแดด 

          พืชจะแคระแกร็น ใบจะมีสีเหลือง 

          หรือขาวซีดและตายในที่สุด  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 
  

 

 

 
(ที่มา : http://www.myfirstbrain.com) 

 

  ปัจจัยที่มผีลต่อการเจริญเตบิโตของพืช 

 

http://www.myfirstbrain.com/viewnews.aspx?newsID=72392
http://www.myfirstbrain.com/viewnews.aspx?newsID=72392
http://www.myfirstbrain.com/viewnews.aspx?newsID=72392
http://www.myfirstbrain.com/viewnews.aspx?newsID=72392
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  พืชต้องการแสงแดดในการสร้างอาหารซึ่งเรียกวา่ 

     “กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง” อาหารที่ไดจ้ากการสังเคราะห์ 

      ดว้ยแสง คือ แปง้และน้ าตาล ซึ่งอาหารพวกนี้จะช่วยให้พืชด ารง 

      ชวีิตอยู่ไดแ้ละมกีารเจริญเตบิโต 

 
  

                                        พืชแต่ละชนดิต้องการแสงไม่เท่ากัน 

                                  พืชบางชนิดต้องการแสงแดดจดั เชน่ ชวนชม 

                                  เฟื่องฟา้ เบญจมาศ โกสน 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  
                                                     (ที่มา : http://home.sanook.com) 
  

                                                   ดอกชวนชม  
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 พืชบางชนิดก็ต้องการแสงร าไร เชน่ ดอกหน้าวัว 

ดอกกล้วยไม ้เงินไหลมา เศรษฐเีรือนใน กวกัมรกต 

 

  

 

 

 

 
 

 

 
                   (ท่ีมา : http://www.thaigoodview.com) 
  

                          ดอกหน้าวัว 

 

 

 

 

 
 

 

                                                     (ท่ีมา : http://www.bloggang.com) 

                                                                ดอกกล้วยไม 

 

http://www.bloggang.com/
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                     นอกจาก แสง แล้วก็ยังมี ดนิ ทีเ่ป็นสิ่งจ าเปน็ส าหรับพืช  

           เพราะภายในดนิมี น้ าและธาตุอาหารของพืชสะสมอยู่ 

           พืชมีการล าเลียงน้ า และธาตุอาหารในดินผ่านทางราก 

           ไปสู่ล าต้นและใบ นอกจากนี้ดินยังเป็นที่ยึดเกาะของรากพืช 

           ไมใ่ห้ล้ม ให้อากาศแกร่ากพืชในการหายใจ และใหอ้าหารพืช 

           เพ่ือการเจรญิเติบโต 

 

 
  

  

  

 

  

 

 
  

 

 

               ธาตุอาหารในดิน 

 
 

(ที่มา : http://www.myfirstbrain.com) 
 

                           พืชล าเลยีงน้ าและอาหารจากดิน 
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                 พืชต้องการ อาหาร ที่อยู่ในดิน ได้แก่แรธ่าตุต่าง ๆ 

         โดยรากพืชดูดซึมแรธ่าตุไปเลี้ยงส่วนต่าง ๆ ของล าต้น เราให ้

         อาหารกับพืชได้โดยการใส่ปุ๋ย เพราะในปุ๋ยมีธาตุอาหารที่พืช 

         ต้องการอยู่มาก 

 

 

                                     ปุ๋ยที่เราเติมลงในดินมี 2 ชนิด คือ  

1. ปุ๋ยอนิทรีย ์ ได้แก่ ปุย๋คอก ปุ๋ยหมัก  

                                   และปุ๋ยพืชสด 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

                                (ที่มา : http://www1.nsdv.go.th) 
 

                             ปุ๋ยคอก 

  

 

http://www1.nsdv.go.th/
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2.ปุ๋ยอนินทรีย์ หรือปุ๋ยเคมี เปน็ปุ๋ยที่มนุษย์ 
       ผลติขึน้ด้วยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

                 (ที่มา : http://www.thaifarmergrowmarketing.com) 
  

                                    ปุ๋ยเคม ี
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 นอกจากดิน น้ า ธาตอุาหาร แสง และอากาศซึ่งเป็นปจัจัย 

      ทีจ่ าเป็นต่อการด ารงชวีิตของพืชแล้ว พืชยังต้องการ อุณหภูมิ 

     ของอากาศที่พอเหมาะต่อการเจริญเตบิโตของพืชแต่ละชนิดอีกด้วย 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

  

 

(ที่มา : http://www.thaiandtour.com) 
 

  

ดอกกระเจียว 

 

 

ดอกกระเจียวจะผลใิบและออกดอกในฤดูฝน 

 
 

http://www.thaiandtour.com/
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(ที่มา : http://www.isan.clubs.chula.ac.th) 

 
 

ดอกคูณ 

 

 

ดอกคูณจะผลัดใบและผลดิอกในฤดูร้อน 
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                                 นักเรียนคงเข้าใจแล้วว่าปัจจัยในการ 

                          เจริญเตบิโตของพืช ได้แก ่อะไรบ้าง 

 

 

 

 

                                          ความสมบูรณ์แข็งแรง ของเมล็ด  

                                         น้ า แสงแดด แร่ธาตุ หรืออาหาร 

                                          อากาศและดิน ค่ะ 
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                          น้ า      แสงแดด     แร่ธาตุ/อาหาร     อากาศ       ดิน 

  

 

 

 

 

               ปัจจัยภายนอก   

                              
 

  ปัจจัยในการ 

  เจรญิเติบโตของพืช                                                                           

    

                                      

                                    ปัจจัยภายใน 

 

 ความสมบูรณ์แข็งแรงของเมล็ด 

 

            

           ต้นอ่อน       อาหารส าหรับต้นออ่น      เปลือกหุ้มเมล็ด 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

     เรื่อง ปัจจัยในการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืช 
  

  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
 

  

   ค าชี้แจง  ให้นักเรียน  x  เลือกค าตอบที่ถกูต้องเพียงข้อเดยีว 

   แบบทดสอบมีจ านวน  10  ข้อ  คะแนนเตม็  10  คะแนน   

         1. พืชเป็นสิ่งมชีวีิต เพราะอะไร 

        ก. เคล่ือนไหวได้เม่ือมีลมพัด 

        ข. ต้องการอาหาร น้ าและอากาศ 

        ค. สีของใบเปลี่ยน 

        2. สิ่งแรกที่งอกออกจากเมล็ดก่อนส่วนอ่ืนคือสิ่งใด 

               ก. ราก 

               ข. ใบอ่อน 

               ค. ตน้อ่อน 

         3. แสงแดดจ าเป็นต่อพืชอย่างไร  

        ก. เป็นอาหารของพืช 

               ข. ช่วยพืชดูดธาตุอาหารในดิน 

               ค.เป็นพลังงานในการสร้างอาหาร 

         4. เม่ือพืชไม่ได ้รับแสงแดดจะเป็นอย่างไร 

        ก. ใบจะมีสีเขียวเข้มกวา่ปกต ิ

        ข. ใบพืชจะมีสีเหลืองซีด 

       ค. ผลจะมขีนาดเล็กไมส่มบูรณ์ 
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5. ข้อใดไม่ได ้แสดงว่าต้นพืชมีการเจรญิเตบิโต 

         ก. จ านวนใบเพิม่ขึ้น    

                ข. ความสูงของต้นพืชเพิ่มขึน้   

                ค. สีของล าต้นพืชเปลี่ยนไป 

         6. ข้อใดไม่ ถูกต้อง 

         ก. พืชต้องการอากาศส าหรับใชห้ายใจ 

         ข. พืชใชแ้สงในการสร้างอาหาร 

         ค. พืชสว่นใหญเ่จริญเติบโตไดด้ใีนบรเิวณที่รอ้น 

         7. กระบวนการใดเป็นการสร้างอาหารของพืช 

         ก. กระบวนการเพิ่มแสง 

         ข. กระบวนการกรองแสง 

         ค. กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง 

  8. พืชใชก้๊าซใดในกระบวนการหายใจ 

         ก. ก๊าซออกซิเจน 

         ข. ก๊าซไนโตรเจน 

         ค. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

  9. เม่ือนักเรียนเห็นแมลงก าลังกัดกินใบผักจะท าอยา่งไร 

         ก. ปลอ่ยให้เป็นไปตามหลักธรรมชาต ิ

         ข. จบัออกไปท าลาย 

         ค. เอายาฆา่แมลงมาฉดี 

 10. สิ่งใดคือปัจจัยในการด ารงชวีิตของพืช 

         ก. ดนิ น้ า แสง อาหาร อากาศ 

         ข. ดนิ น้ า ลม แสง 

                ค. ดิน น้ า อาหาร อากาศ ยารักษาโรค 
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แบบบนัทึกกระดาษค าตอบ 

ช่ือ ........................................................ชัน้ ป. 2 เลขที่ ......... 

แบบทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ก ข ค 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 เรื่อง ปัจจัยในการด ารงชวีิตและการเจริญเติบโตของพชื 

  
  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

  

 

ข้อที ่ ค าตอบ 

1 ข 

2 ก 

3 ค 

4 ข 

5 ค 

6 ค 

7 ค 

8 ก 

9 ก 

10 ก 
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 1  
ตารางบันทึกผลการทดลอง 

   น้ าเป็นปัจจัยในการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืช 

 

         ฝึกทักษะการสังเกต   (ค าตอบขึน้อยูก่ับดุลยพินิจของครู)  

       1. ตารางบันทึกความสูงของตน้ถั่วทีร่ดน้ าและไม่รดน้ า 

กระถาง ความสูง 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 

ก      

ข      
 

       2. ตารางบันทกึขนาดล าต้นของตน้ถั่วที่รดน้ าและไม่รดน้ า 

กระถาง ขนาดล าต้น 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 

ก      

ข      
  

       3. ตารางบันทกึจ านวนใบของตน้ถัว่ที่รดน้ าและไม่รดน้ า 

กระถาง จ านวนใบ 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 

ก      

ข      
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เฉลยใบกิจกรรมท่ี 2  

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

แสงเป็นปัจจัยในการด ารงชีวติและการเจรญิเตบิโตของพชื 
 

      ฝึกทักษะการสังเกต 
 

         ตน้ถั่วที่ได้รับแสงและไม่ไดร้ับแสง 
 

กระถาง ลักษณะของต้นถั่ว 

ค ล าต้นแข็งแรง มีใบสีเขียว 

ง ล าต้นไม่แข็งแรง ใบจะซดีขาว 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

      เรื่อง ปัจจัยในการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของพืช 

 
 

  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 

  
 

ข้อที ่ ค าตอบ 

1 ข 

2 ก 

3 ค 

4 ข 

5 ค 

6 ค 

7 ค 

8 ก 

9 ก 

10 ก 

 

 

 

 



41 
 

   

 

ตรวจสอบผล 

การประเมินตนเอง 
 

    นักเรียนเก่งอยู่ระดบัไหน...? 

         ถ้าสอบได้คะแนน    9 – 10  คะแนน   อยู่ในระดับดีมาก 

              7 – 8    คะแนน   อยู่ในระดับดี 

                                      5 – 6    คะแนน   อยู่ในระดับพอใช้ 

                                      0 – 4    คะแนน   อยู่ในระดับต้องปรับปรุง 

    นักเรียนมีความรู้เรือ่งท่ีเรียนเพิ่มขึ้นหรือไม่ 

 คะแนนหลังเรียนได้.................................คะแนน 

 คะแนนก่อนเรียนได้.................................คะแนน 

 น าคะแนนหลังเรียนลบคะแนนกอ่นเรียน 

 ได้เทา่กับ ........................คะแนน 

 เชน่   9 – 6  =   3   คะแนน   แสดงว่า  นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึน้ 
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