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ใบความรู
เรื่อง  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการเกษตร

การเกษตร  เปนอาชีพหลักของคนไทย ซึ่งคนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทําใหการเกษตรมี
ความสําคัญเปนอยางยิ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจประเทศ เนื่องจากรายไดสวนใหญมาจากสินคาเกษตร

ที่มาภาพ : http://www.econnews.co.th/category/latest-news/page/240/

1. ความหมายของการเกษตร

          การเกษตร หรือการเกษตรกรรม  (Agriculture) หมายถึง  การเพราะปลูกพืชตางๆ รวมทั้ง

การเลี้ยงสัตวและการประมง ผูที่ทําการเกษตรนั้นเรียกวา เกษตรกร สวนคําวา กสิกร นั้นหมายถึง  ผูที่ทําการ
กสิกรรม  คือ  ผูที่ปลูกพืชเพียงอยางเดียว  เชน  ชาวไร  ชาวนา  ชาวสวน  การเกษตรจึงเปนการจัดการกับ
ทรัพยากรธรรมชาติ แรงงาน และทุน  โดยอาศัยความรูและประสบการณ เพื่อใหไดมาซึ่งผลผลิตจากทั้งพืช
และสัตว  ซึ่งเรานิยมเรียกวา  ผลผลิตทางการเกษตร

การเกษตร  คือ  การปฏิบัติตอดินเพื่อใหเกิดผลผลิต ทั้งการปลูกพืช เลี้ยงสัตว การทําประมง และ
การเกษตรผสมผสานโดยอาศัยความรู  ทักษะ ประสบการณ ทรัพยากรธรรมชาติ และเงินทุน  เพื่อใหได
ผลผลิตตาง ๆ

การเกษตร  ยังหมายถึง วิธีการยังชีพอยางหนึ่งของมนุษย เกี่ยวของสัมพันธกับการปลูกพืชและเลี้ยง
สัตว การเกษตรเปนการทํางานเพื่อควบคุมธรรมชาติในอันที่จะผลิตพืชและสัตวใหไดตามความตองการของ
มนุษย โดยอาศัยการเจริญเติบโตของพืชและสัตวเปนพื้นฐาน มีมนุษยเปนผูควบคุมดําเนินการอยางมีระบบ
แบบแผน มีการวางแผนปฏิบัติงานลวงหนา คิดคํานวณรายได-รายจายในการดําเนินการทั้งหมดในการเกษตร 
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พืช หมายถึง  พืชสวน พืชไร ปาไม สัตว หมายถึง สัตวบก สัตวน้ํา ทั้งที่เปนสัตวเลี้ยงและสัตวปา 
ดังนั้น การเกษตรจึงมีขอบเขตครอบคลุมการปลูกพืช การเลี้ยงสัตว และการประมงนอกจากนี้ยังรวมไปถึงการ
สรางเสริมบรรยากาศ การอนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งในปจจุบันประเทศไทยไดตื่นตัว
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง เพราะทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะปา
ไมถูกทําลายลงอยางมหาศาล และขาดการดูแลบํารุงรักษาปาไมอยางตอเนื่อง จนเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิด
น้ําทวม ฝนแลง และไฟไหมปาทุกป

ในป  2556  การเพาะปลูกพืชที่สําคัญของประเทศไทย  ไดแก

         

         

2. ความสําคัญของการเกษตร

        การเกษตรมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตดึกดําบรรพ  โดยมนุษยรูจักใชประโยชน
อยางหลากหลายจากพืช สัตว ในชีวิตประจําวัน โดยใชเปนวัตถุดิบในการผลิตปจจัย  4 คือ  อาหาร  
เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย  และยารักษาโรค  โดยมนุษยรูจักเก็บเกี่ยวผลผลิตทางเกษตร  นําไปประกอบอาหาร
รับประทาน สรางความเจริญเติบโตแกรางกาย นําสวนตาง ๆ ของพืชเสนใยไปผลิตสิ่งทอหรือใชหนังสัตวทํา
เครื่องนุงหม ปลูกปาเพื่อนําไมไปเปนอุปกรณการกอสราง สรางที่พักอาศัย อาคารสถานที่ ทําเฟอรนิเจอร 
เครื่องใชตาง ๆ และปลูกพืชสมุนไพร เพื่อนําไปใชเปนยารักษาโรค ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนมีความจําเปนตอการ
ดํารงชีวิตของมนุษยทั้งสิ้น

การผลิตพืชในปจจุบันมีความสําคัญตอชีวิตประจําวันของมนุษยและสัตวเปนจํานวนมากโดยเฉพาะ
พืชชั้นสูงหรือพืชสีเขียว สวนพืชชั้นต่ําบางชนิดก็มีประโยชน เชน สาหรายชนิดตาง ๆ บางชนิดก็มีโทษ เชน 
เห็ดบางชนิด ราดํา ซึ่งโดยทั่วไปสามารถแบงความสําคัญของพืชออกได  ดังนี้

๑) เปนแหลงอาหารของมนุษย  ทําใหมนุษยดํารงชีวิตอยูไดโดยมีอาหารรับประทาน ไดแก พืชชนิด
ตาง ๆ เชน ขาว ผักสด ผลไมตาง ๆ รวมไปถึงพืชที่ใหผลผลิตน้ํามันตางๆ เชน ถั่วเหลือง ทานตะวัน มะพราว 

กลุมพืชไร  ไดแก
    1. ขาว
    2. ขาวโพดเลี้ยงสัตว
    3. ถั่วเหลือง

กลุมพืชพลังงานทดแทน
    1. มันสําปะหลัง
    2. ออยโรงงาน
    3. ปาลมน้ํามัน

กลุมพืชสวน
    1. ยางพารา
    2. กาแฟ
    3.  สับปะรด
    4.  ลําไย
    5.  ทุเรียน
    6.  มังคุด
    7. มันฝรั่ง
    8. กลวยไม

การปศุสัตวและประมงที่สําคัญของประเทศไทย ไดแก
กลุมปศุสัตวและประมง
1. ไกเนื้อ 2. ไขไก       3. สุกร 4. โคเนื้อ
5. โคนม 6. กุง 7.  ปลาปน
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   ๒) เปนที่อยูอาศัยของมนุษย โดยใชผลผลิตจากพืชที่เปนไมยืนตน เชน สัก เต็ง รัง ประดู 
มะคา เปนตน นํามาใชสรางอาคารบานเรือนที่อยูอาศัย รวมถึงเครื่องมือเครื่องใชในชีวิตประจําวัน เชน เครื่อง
เรือนชนิดตาง ๆ เปนตน
   ๓) เปนยารักษาโรคชนิดตาง ๆ ตัง้แตสมัยโบราณ โดยการนําสวนตาง ๆ ของพืช เชน ราก ลําตน 
ใบ ดอก ผล ของพืชหลายชนิดมาปรุงใหเขากัน ใชรักษาและบรรเทาอาการเจ็บปวยของมนุษยและสัตวเลี้ยง 
ซึ่งเราเรียกพืชที่นํามาใชทํายารักษาโรคตางๆ วา “พืชสมุนไพร” เชน ตนฟาทะลายโจรชวยรักษาและบรรเทา
อาการเจบ็คอ อันเนื่องมาจากการเปนโรคหวัด ดอกและใบ ของตนขี้เหล็กชวยรักษาอาการนอนไมหลับ ขิงชวย
ลดอาการทองอืด ขับลมในกระเพาะอาหาร กระเทียมชวยลดระดับคอเรสเตอรอลหรือไขมันในเสนเลือด    

๔)  ใชทําเครื่องนุงหม โดยนําผลผลิตของพืชเสนใยชนิดตาง ๆ ฝาย ปาน ปอ นุน มาปนเปนเสนดาย 
แลวนําเสนดายมาทอเปนผา ตัดเย็บเปนเสื้อ กางเกง ที่นอน หมอน มุง เครื่องในชีวิตประจําวันไดอีกมากมาย
   ๕)  ใชเปนอาหารของสัตวเลี้ยง โดยเฉพาะสัตวกินพืช เชน โค กระบือ ชาง มา แพะ แกะ ซึ่งใชหญา
เปนอาหารหลักในการดํารงชีวิต แมกระทั่งสัตวปก เชน เปน  ไก  หาน  นกชนิดตางๆ ก็ใชรํา  ปลายขาว  
ขาวโพดปน  มันสัมปะหลังบดละเอียด ใบกระถินปน มาเปนสวนประกอบหลักของอาหารสัตวทุก
ประเภท เปนตน
   ๖)  มีความสําคัญตอเศรษฐกิจของประเทศ  เพราะมีการนําเอาพืชและผลผลิตของพืชสงเปน
สินคาออกไปขายยังตางประเทศ เพื่อนําเงินตราจากตางประเทศมาเปนรายไดของแผนดิน ทําใหประเทศไทย
ไดรับการยอมรับจากทุกประเทศทั่วโลกวา เปนประเทศที่เปนแหลงผลิตอาหารรายใหญแหงหนึ่งของโลก
พืชที่สงออกเปนสินคามากที่สุด คือ พืชไร เชน ขาว ขาวโพด มันสําปะหลัง ยาสูบ ออย สับประรด
เปนตน รองลงมา ไดแก พืชสวน เชน มะมวง ทุเรียน มังคุด ลําใย มะพราวน้ําหอม กลวยหอมทอง
สมโอ นอกจากนี้ยังมีพืชประเภทไมดอก ไมประดับ เชน กลวยไม ดอกหนาวัว ปาลมประดับ หมากตางๆ
เปนตน สงออกไปขายยังตางประเทศทั้งในรูปของตนและดอก นับเปนการสราง รายไดใหกับประเทศเปน
จํานวนมาก
   ๗) กอใหเกิดอาชีพหลักสําคัญคนไทย  เชน ชาวนา ชาวไร ชาวสวน ซึ่งเราเรียกบุคคลที่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมเหลานี้วา  “เกษตรกร”  อาชีพเกษตรกรรมทําใหประชากรในประเทศมีงานทํา มีรายได
จากการผลิตพืชตลอดทั้งป ไมสรางปญหาใหกับสังคม และยังกอใหเกิดธุรกิจตอเนื่องที่เกี่ยวของกับ
การเกษตรอีกมากมาย เชน ธุรกิจการขายวัสดุอุปกรณทางการเกษตร ปุยสารเคมีทางการเกษตร เครื่อง
จักรวาลการเกษตรชนิดตาง ๆ นอกจากนี้ การผลิตพืชยังกอใหเกิดโรงงานอุตสาหกรรมที่เกี่ยวของกับ
การเกษตร เชน อุตสาหกรรมการแปรรูปอาหาร อุตสาหกรรมแชแข็ง อุตสาหกรรมหองเย็น โรงงาน
อุตสาหกรรมผลิตน้ํามันปาลม โรงงานผลิตอาหารกระปอง โรงงานผลิตซอสมะเขือเทศและโรงงานผลิตน้ํานม
ถั่วเหลือง เปนตน
    ๘)  เปนแหลงสันทนาการและการทองเที่ยวทางธรรมชาติ กอใหเกิดอุตสาหกรรมการทองเที่ยว
นํารายไดเขาประเทศไทยไดเปนอยางมาก และชุมชนมีรายไดจากการสงเสริมไทยเที่ยวไทยอีกดวย เชน
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วนอุทยานแหงชาติเขาใหญ ภูกระดึง ทุงแสลงหลวง เขาคอ ดอยอินทนนท เปนตน
   ๙) ชวยรักษาสภาพแวดลอมและสภาพสมดุลของธรรมชาติ  เพราะการผลิตพืช มีสวนชวยทําให
อากาศบริสุทธิ์ สภาพแวดลอมรมรื่น สวยงาม ถาผูปลูกรูจักหลักในการจัดภูมิทัศน นอกจากนี้ยังชวยปองกัน
และบรรเทาสาธารณภัยตาง ๆ ที่เปนภัยธรรมชาติ เชน น้ําทวมฉับพลัน ชวยลดความรุนแรงของ
กระแสน้ํา และยังชวยทําใหฝนตกตองตามฤดูกาล รวมทั้งลดปญหาภาวการณแหงแลงไดเปนอยางดี

3. ประเภทของเกษตรกรรม

การเกษตร  แบงไดเปน 4 ประเภท  ไดแก
             1.  การปลูกพืช    ไดจัดแบงลักษณะตามการปลูกและดูแลรักษาเปน 3 ชนิด ไดแก
             1.1 พืชสวน หมายถึง พืชที่ปลูกในเนื้อที่นอย สามารถใหผลตอบแทนสูง ตองการดูแลรักษา
มาก แบงยอยไดเปน  3  กลุมใหญๆ  คือ
                     

                  

ที่มาภาพ 1 : https://home.kapook.com/view54749.html ที่มาภาพ 2 : http://www.vichakaset.com
ที่มาภาพ 3 : http://guide.dohome.co.th/9-tree-for-new-year-2016/

           1.2  พืชไร หมายถึง  พืชที่ปลูกโดยใชเนื้อที่มาก มีการเจริญเติบโตเร็ว ไมตองการดูแล
รักษามากเหมือนพืชสวน สวนใหญเปนพืชลมลุก  มีอายุตั้งแต  2 
เดือน ถึง 1 ป หรือมากกวา ผลผลิตของพืชไรมีความสําคัญทาง
เศรษฐกิจและชีวิตประจําวันของคนไทย โดยใชบริโภคเปนอาหาร
หลัก และสงเปนสินคาออกจัดเปนพืชเศรษฐกิจของประเทศซึ่ง
สามารถนํารายไดเขาประเทศเปนจํานวนมากเชน ขาว ขาวโพด 
ออย ถั่วตางๆ ยาสูบ ฝามันสําปะหลัง เปนตน 

1)  ไมดอกไมประดับ 2) พืชผัก 3)  ไมผล

ที่มาภาพ : https://www.thairath.co.th/content/388200
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          1.3  พืชสมุนไพร  หมายถึง  พืชทุกชนิดที่มีสรรพคุณทางยารักษาบําบัดโรค  แตกระนั้นก็
จําเปนตองมีความรูในพืชแตละชนิดเพราะหากใชผิดวิธีหรือไมตรง
กับอาการของโรคอาจกอใหเกิดอันตรายถึงชีวิตได เชน หอมแดง
บรรเทาโรคหวัด  วานหางจระเขรักษาแผลน้ํารอนลวก  ขี้เหล็ก
รักษาโรคทองผูก มะระลดน้ําตาลในเลือด  เสลดพังพอนแกพิษ
แมลง กระเทียมรักษากลากเกลื้อน ดอกบานไมรูโรยแกโรคหอบ
หืด เปนตน

2.  การเลี้ยงสัตว  
ปจจุบันการเลี้ยงสัตวในแงการใชแรงงานลดนอยลง แตจะมีบทบาทมากในแงของการเลี้ยงเพื่อใชเปน

อาหารเนื่องจากผูบริโภคนิยม บริโภคเนื้อสัตวกันอยางแพรหลาย อีกทั้งยังสามารถสงออกจําหนายยัง
ตางประเทศอีกดวย  ไดแก  

วัตถุประสงคของการเลี้ยงสัตว  แบงออกไดดังนี้
1.  เพื่อไวใชบริโภค 

          2.  เพื่อไวใชแรงงาน 
          3.  เพื่อประกอบอาชีพ 
         4.  เพื่อเสริมรายได 
          5.  เพื่อใชผลิตภัณฑจากสัตวทําเครื่องนุงหมของใชและรักษาโรค 
          6.  เพื่อความสวยงามและความเพลิดเพลิน
          7.  เพื่อใชประโยชนในการทดลองทางวิทยาศาสตรหรือทางการแพทย

3.  การประมง
เปนการเกษตรเกี่ยวกับการเลี้ยงและการจับสัตวน้ําทุกชนิดของประเทศไทยซึ่งการทําประมงนี้

สามารถสรางรายไดใหประชาชน และประเทศเปนจํานวนมาก การทําประมงในประเทศไทยสามารถแบงออก
ตามลักษณะของแหลงน้ําได  3 ประเภท คือ     
            3.1  การประมงน้ําจืด 
            3.2  การประมงน้ําเค็ม
           3.3  การประมงน้ํากรอย

ที่มาภาพ : http://www.decorreport.com

2.1  สัตวเล็ก 2.2  สัตวใหญ 2.3  สัตวปก

ที่มาภาพ : http://thainews.prd.go.th/
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4.  การเกษตรแบบผสมผสาน  
การเกษตรผสมผสานเปนการจัดระบบกิจกรรม
การเกษตรไดแก ปลูกพืชเลี้ยงสัตว ประมง ใหมี
การผสมผสานและเกื้อกูลในการผลิตซึ่งกันและ
กัน โดยใชทรัพยากรที่มีอยูอยางเหมาะสมใหเกิด
ประโยชนสูงสุด มีความสมดุลของ
สภาพแวดลอม เพิ่มความสมบูรณของอาหารพืช
หรือสัตวการทําเกษตรหลายๆอยางรวมกันทําให 
เกษตรกรมีรายไดจากผลผลิตเพิ่มขึ้น ตลอดจน

ไมเสี่ยงตอสภาวะการขาดทุนจากราคาผลผลิตเพียงอยางเดียวที่มีราคาไม แนนอนปจจุบันรัฐบาลสงเสริมและ
สนับสนุนแนวทางในการทําการเกษตร เชน
           4.1  เกษตรทฤษฎีใหม  คือ  แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูที่สงเสริมสนับสนุนให
เกษตรกรได บริหาร และจัดการเกี่ยวกับดิน น้ํา ใหมีประโยชนสูงสุดเพื่อบังเกิดผลผลิตและรายไดมาเลี้ยง
ตนเองและครอบครัว โดยนอมนําเอาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดําเนินชีวิตอยางเพียงพอ
เพื่อคณุภาพชีวิตที่ดีขึ้นพรอมกับชวยเหลือซึ่งกันและกันในชุมชนดวยความรวมมือจากองคกรภายนอกเชน
สถาบันการเงินและหนวยงานตางๆของรัฐ
           4.2  การเกษตรแบบยังชีพ  คือ  การผลิตเพื่อยังชีพใชกินเปนอาหารภายในครอบครัวไมไดผลิตหรือ
ปลูก มากเหลือใชพอที่จะสงไปขายนอกทองถิ่นได
          4.3  การเกษตรธรรมชาติ  คือ  การเกษตรแบบที่กลับไปหาธรรมชาติหรือการเกษตรแบบฟนฟู
ธรรมชาติใหคืนกลับมา
          4.4  การเกษตรแบบยั่งยืน  คือ  การเกษตรที่เกื้อกูลซึ่งกันและกันเพื่อรักษาดุลยภาพทางธรรมชาติ
และปรับปรุง สิ่งแวดลอมไปพรอมๆกันซึ่งการเกษตรแบบนี้เปนการทําการเกษตรเพื่อตองการให เกษตรกร
พึ่งพาตนเองไดทั้งการผลิตและการดํารงชีพโดยการใชทรัพยากรธรรมชาติ อยางประหยัดและคุมคาที่สุด

ประโยชนของการเกษตร

          ประโยชนของการเกษตรที่สําคัญ  มีดังนี้
1. ชวยใหมีรายไดเลี้ยงตนและครอบครัว
2. ชวยใหมีความเปนอยูที่ดีขึ้นจากการปฏิบัติตามแนวทฤษฎีเศรษฐกิจแบบพอเพียงของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
3.  ชวยใหมีรางกายสมบูรณแข็งแรงจากการทํางานเกษตร เพราะการทํางานเกษตรสวนใหญตองใช

กําลัง เชน การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว และประมง
4.  นําผลผลิตมาใชเปนอาหาร และยารักษาโรคได

ที่มาภาพ : http://agri.wu.ac.th/agri/index.php/web/agrith/detail/10361
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5.  ทําใหมีความรูจากการศึกษาคนควา และพัฒนางานเกษตรอยางตอเนื่อง  เชน ใชปุยหมักแทน
ปุยเคมี ใชสารสกัดจากพืชแทน สารเคมี เปนตน

6. เปนอาชีพเสริมอาชีพหลัก คือการทําการเกษตรเปนอาชีพที่เสริมอาชีพอื่นที่ทําเปนงานหลักอยูแลว 
เชน เลี้ยงสุกร 5 - 10 ตัว ในขณะรับราชการครู

7. เปนอาชีพธุรกิจและบริการทางการเกษตร เชน จําหนายไมดอกไมประดับ รับจัดสวนหยอม 
จําหนายเครื่องมือทางการเกษตรจําหนายผลผลิตเกษตร

8. เปนอาชีพหลัก ไดแกการทําการเกษตรเพื่อเปนรายไดหลักของครอบครัว เชนปลูกผัก เลี้ยงไกไข 
เลี้ยงกุง ฯลฯ

นอกจากนี้การเกษตรกรรมยังมีบทบาทที่สําคัญ ตอประเทศในหลายๆ ดาน ไดแก ดานเศรษฐกิจดาน
สังคม ดานการเมืองการปกครองและดานความสัมพันธระหวางประเทศ  ประโยชนของการเกษตรที่สําคัญ มี
ดังนี้

1) เปนอาชีพเสริมอาชีพหลัก  คือ  การทําการเกษตรเปนอาชีพที่เสริมอาชีพอื่นที่ทําเปนงานหลักอยู
แลว เชน เลี้ยงสุกร 5 - 10 ตัว ในขณะรับราชการครู

2)  เปนอาชีพธุรกิจและบริการทางการเกษตร  เชน  จําหนายไมดอกไมประดับ รับจัดสวนหยอม 
จําหนายเครื่องมือทางการเกษตรจําหนายผลผลิตเกษตร

3) เปนอาชีพหลัก  ไดแก  การทําการเกษตรเพื่อเปนรายไดหลักของครอบครัว เชนปลูกผัก เลี้ยงไก
ไข เลี้ยงกุง ฯลฯ

ประโยชนของการเกษตรที่มีสวนเกี่ยวของกับนักเรียน

         1) ชวยเพิ่มพูนความรอบรูทางการศึกษาดานการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว เปนพื้นฐานที่จะประกอบ
อาชีพ หรือศึกษาตอในระดับสูงตอไป
         2) ชวยใหนักรเยนไดเห็นแนวทางการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งเปนอาชีพที่สําคัญทางเศรษฐกิจ
ของประเทศ
         3) ชวยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติงานดานการเกษตร ซึ่งจะไดรับผลผลิตทางการเกษตรตามมา สามารถ
นําผลผลิตไปใชบริโภคหรือจําหนายเปนรายไดระหวางเรียนได
         4) ชวยใหเกิดแนวคิด การดัดแปลง แกไข และการคนพบสิ่งใหม ๆ อยูเสมอ เชน การขยายพันธุพืช
โดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ การปลูกพืชโดยไมใชดิน การใชพืชสมุนไพรปองกันกําจัดศัตรูพืช เทคโนโลยีการเพิ่ม
ผลผลิตพืชและสัตว เปนตน


