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คํานํา 
 
                การจัดทําชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ เลมนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการศึกษาและการพัฒนาการเรียนการสอน  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ชวยใหผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูเปนไปตามลําดับขัน้ตอนอยางมีประสิทธิภาพ  ขาพเจาได
พยายามศึกษาคนควาเอกสารและตําราตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับการทําชุดการเรียนรู  เพ่ือใหเกิดความ
ชัดเจนถูกตองตามหลักวิชา ดังนั้นจึงไดจัดทําชุดการเรียนรูท้ังหมด 5 ชุดดังนี ้

1. ชุดท่ี 1 เรื่องความหมายและโครงสรางของระบบนิเวศ 
2. ชุดท่ี 2 เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ 
3. ชุดท่ี 3 เรื่อง ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
4. ชุดท่ี 4 เรื่อง วัฎจักรของสารในระบบนิเวศ 
5. ชุดท่ี 5 เรื่อง ประชากรและการเปลี่ยนแปลงแทนท่ี 

 ในแตละชุดการเรียนรูนักเรียนสามารถนําไปศึกษาไดดวยตนเอง  ทบทวนเนื้อหา หรือ
สามารถนําไปศึกษาเพิ่มเติมกรณีท่ีนักเรียนไมทันเพ่ือน หรือสามารถนําไปใชในการเรียนซอมเสริม
ในกรณีท่ีเรียนแลวสอบไมผาน ซึ่งขาพเจาไดพยายามนําเสนอรายละเอียดความสําคัญท่ีจําเปนในชุด
การเรียนรูนี ้
              ชุดการเรียนรูทุกเลมดังกลาวไดผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ  และไดนําไปใชเพ่ือ
ทดลองหาประสิทธิภาพแลว  จึงสามารถนํามาใชแกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอนไดอยางดี 
ขาพเจาจึงหวังเปนอยางยิ่งวาชุดการเรียนรูนี้ สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงและเปนตัวอยางแกผู
ท่ีสนใจไดตอไป 
                                
 
 
                                                                                                              สํารวย   อรรคบุตร 
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สารบัญ 
             หนา 

คํานํา 
สารบัญ 
สารบัญภาพ 
เอกสารสําหรับครูชุดการเรียนรูท่ี  2.............................................................................................1 
 คําแนะนําสําหรับครูการใชชุดการเรียนรูที่ 2……………………………………….  2 
 คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูพ้ืนฐานวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3………   8 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สาระการเรียนรูพื้นฐาน วิทยาศาสตร 3  
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3………………………………………………………………..    9 
 ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3………………      11 
 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3……………………………………………………...   12 
 ขอบขายสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ……………..   13 
  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2………………………………………………………….   16 
 แนวคําตอบใบงานชุดการเรียนรู ท่ี  2………………………………………………   20 
 ตัวอยางสื่อ…………………………………………………………………………    21 

 แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม……………………………………………   23 
 แบบประเมินการนําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้น………………………………...    24 

เอกสารสําหรับนักเรียนชุดการเรียนรูที่  2…………………………………………………….    25 
 ใบคําสั่งชุดการเรียนท่ี  2 .………………………………………………………….   26 
 ใบความรู ชุดการเรียนรูท่ี  2……………………………………………………….    27 
 ใบปฏิบัติกิจกรรมชุดการเรียนรูท่ี  2………………………………………………    36 
 ใบงานชุดการเรียนรูที่ 2…………………………………………………………       37 
 ใบสรุปเนื้อหาชุดการเรียน ที่ 2…………………………………………………..      38 
แบบทดสอบกอน และ หลังเรียนชุดการเรียนรู   ท่ี 2…………………………………………    42 
 แบบทดสอบ กอนและหลังเรียนชุดการเรียนรูท่ี 2……………………….………..    43 
 เฉลยแบบทดสอบ กอนและหลังเรียนชุดการเรียนท่ี 2………………………….….   46 
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สารบัญภาพ 

                         หนา 
ภาพที ่
          1  ระบบนิเวศแบบปด…………………………………………………………….. 21 
 2  ระบบนิเวศแบบเปด ……………………………………………………………. 21 
 3  ระบบนิเวศทางทะเล ……………………………………………………………. 21 
 4  ระบบนิเวศน้ําจืด ……………………………………………………………….. 22 
 5  ระบบนิเวศปาชายเลน ………………………………………………………….. 22 
 6  ระบบนิเวศปาไม ………………………………………………………………..          22 
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เอกสารสําหรับคร ู
ชุดการเรียนรูที่  2 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

เร่ือง  ประเภทของระบบนิเวศ 
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คําแนะนําสําหรับครูการใชชุดการเรียนรูที่ 2 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ         

 
 1.  กอนใชชุดการเรียนรูควรตรวจสอบเอกสารใหครบถวน  ในแตละชุดการเรียนรู
ประกอบดวย   เอกสาร  ดังนี ้
  1.1  เอกสารสําหรับครู  ประกอบดวย 
                  1.1.1 คําอธิบายรายวิชา / ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง/ผังมโนทัศน 
   1.1.2  แผนการจัดการเรียนรู 
   1.1.3  แนวทางแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   1.1.4  แนวคําตอบใบงาน 
   1.1.5  สื่อการเรียนการสอนตาง  ๆ เชน  แผนภาพ , แผนใส   เปนตน   
   1.1.6  แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
   1.1.7  แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
  1.2  เอกสารสําหรับนักเรียน  ประกอบดวย 
   1.2.1  ใบคําสั่ง 
   1.2.2  ใบความรู 
   1.2.3  ใบคําสั่งกิจกรรม 
   1.2.4  แบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   1.2.5 ใบงาน 
  1.3  แบบทดสอบหลังเรียน  
 2.  สิ่งที่ครูตองปฏิบัติ 
  2.1 กอนสอน 

   2.1.1  ศึกษาคําอธิบายรายวิชา 
   2.1.2  ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   2.1.3  ศึกษาสาระการเรียนรูจากผังมโนทัศน 

   2.1.4  ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู 
   2.1.5  เตรียมเอกสารท่ีตองใชไวตามลําดับกอน – หลัง ตามท่ีระบุไวในแผนการ
จัดการเรียนรู 

2.1.6 เตรียมวัสดุอุปกรณตามแผนการจัดการเรียนรูและทดสอบการใชสื่ออุปกรณ 
อยางครบถวน 
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2.1.7 ศึกษาแหลงเรียนรู 
2.1.8 ศึกษาเคร่ืองมือการวัดผลประเมินผล 

         2.1.9  แบงกลุมนักเรียนออกเปน  9  กลุม  กลุมละ 5- 6  คน  โดยใหสมาชิกภายใน
กลุมมีทั้งนักเรียนเกงและออนคละกัน นักเรียนชายและหญิงเทา ๆ กัน และจัดแบงหนาท่ีบทบาท
ของแตละคน  ดังนี ้
    2.1.9.1  ประธาน ทําหนาท่ี ควบคุมการทํางานของกลุม 
    2.1.9.2  รองประธาน ทําหนาท่ี แทนประธานเม่ือประธานไมอยู 
    2.1.9.3  เลขานุการ ทําหนาท่ี บันทึกขอมูล  ความคิดเห็นของสมาชิก 
          ในกลุม 
    2.1.9.4  สมาชิก ทําหนาท่ี เสนอความคิดเห็นอยางหลากหลาย 
          จากขอมูลที่ไดรับ 
   2.1.10  ครูชี้แจงวิธีการสอนและกิจกรรมท่ีนักเรียนตองปฏิบัติตามใบกิจกรรม 
  2.2  ขณะสอน 
   2.2.1  ชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนทราบ 
   2.2.2  จัดกลุมตามท่ีกําหนด 
   2.2.3  ดําเนินการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู 
    2.2.3.1  ชี้แจงจุดประสงคการเรียนรูและลักษณะการทํางานรวมกันเปนกลุม 
    2.2.3.2  แจกเอกสาร  เชน  เอกสารนักเรียน และสื่อตาง ๆ  
    2.2.3.3  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธภายในกลุมเพ่ือไดมาซึ่งขอสรุป
ของกลุม  เชน  การอภิปราย  ซักถามเสนอแนะ   แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
    2.2.3.4  เปนผูใหคําแนะนําและเปนท่ีปรึกษาของนักเรียนในขณะท่ีนักเรียนทํา
กิจกรรม 
    2.2.3.5  ตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ของนักเรียน 
             2.2.3.6  ประเมินผลการทํากิจกรรมในกลุม 
  2.3  หลังสอน 
   2.3.1  ตรวจใบงานใหคะแนน ( 10 คะแนน) 
   2.3.2  ตรวจแบบบันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม 
   2.3.3  ตรวจแบบทดสอบหลังเรียนใหคะแนน ( 10 คะแนน) 
   2.3.4  บันทึกแบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
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สถานศึกษา 

ครอบครัว/ 
ชุมชน 

ระดับประเทศ 

ครู 

นักเรียน 

 

  
หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  2544 

2549 ปแหงการปฏิรูป
การเรียนการสอน 

การประเมินคุณภาพระดับชาติ (NT) 

การประเมินคุณภาพภายนอกจาก สมศ. 

จัดระบบการบริหารจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

ทบทวนปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา 

จัดบริการส่ือและแหลงการเรียนรู 

จัดการเรียนการสอนและสงเสริม 

การเรียนรู 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

ออกแบบหนวยการเรียนพื้นฐาน 

และหนวยบูรณาการ 

พัฒนาสาระหลักสูตรสวนทองถ่ิน 

วัดและประเมินผลการเรียนรูของ 

ไดรับการพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มศักยภาพ 

หลักฐานแสดงความกาวหนา
ของการเรียนรู 

ความรูความเขาใจ (K : Knowledge ) 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห (P : Process) 
รักการเรียนรู/มีคุณธรรม จริยธรรม (A : Attitudes) 

การมีสวนรวมของผูปกครอง/
ชุมชน 
การใชแหลงการเรียนรู 
และภูมิปญญาทองถิ่น 

 
ผังความคิดแสดงองคประกอบการปฏิรูปการเรียนการสอน 
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1. เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของ
ชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับ
ความเปนสากล  

2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชน
ทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค
และเทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวม
ในการจัดการศึกษา 

3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรู
ดวยตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยถือ
วาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด สามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตาม
ศักยภาพ 

4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนท้ัง
ดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุก
รูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย 
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และ
ประสบการณ 

1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ มี
คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน 
และรักการคนควา 

3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปล่ียนแปลงและความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการ มีทักษะ และศักยภาพในการ
จัดการ การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด 
วิธีการทํางาน ไดเหมาะสมกับสถานการณ 

4. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสรางปญญา และทักษะใน
การดําเนินชีวิต 

5. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพ
ท่ีดี 

6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิต
มากกวาผูบริโภค 

7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย 
เปนพลเมืองดี ยึดม่ันในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
กีฬา ภูมิปญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544 

หลักการ จุดมุงหมาย 
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เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู ท่ีกําหนดไวให
สถานศึกษาและผูท่ีเกี่ยวของมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงไดกําหนดโครงสราง
ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี ้

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับชวงช้ัน  แบงเปน 
ชวงชั้นท่ี 1 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–3 ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1–3 
ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4–6 ชวงชั้นท่ี 4 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4–6 

สาระการเรียนรู แบงเปน 
* ภาษาไทย * สุขศึกษาและพลศึกษา * ศิลปะ 
* คณิตศาสตร * สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม * ภาษาตางประเทศ 
* วิทยาศาสตร * การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน 
1.  กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมท่ี   สงเสริมและพัฒนาความสามารถของผูเรียน ใหเหมาะสมตามศักยภาพของ 

แตละคน  
2.  กิจกรรมนักเรียน เปนกิจกรรมท่ีผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยางครบวงจร เชน ลูกเสือ   เนตรนารี   ยุวกาชาด 

และผูบําเพ็ญประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรู  แบงเปน 
1.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
2.  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 3 และ 6 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 6 
3.  มาตรฐานการเรียนรูรายชั้นป 

เปนมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดใหผูเรียน เมื่อเรียนจบในแตละป ตองมีความรูความสามารถตามสาระและผล
การเรียนรูท่ีคาดหวัง 

เวลาเรียน 
ชวงชั้นที่ 1 ชั้น ป.1–3  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นที่ 2 ชั้น ป.4–6  ประมาณ 800-1,000 ชม./ป     โดยเฉลี่ย 4 - 5 ชม./วัน 
ชวงชั้นที่ 3 ชัน้ ม.1–3  ประมาณ 1,000-1,200 ชม./ป  โดยเฉลี่ย 5 - 6 ชม./วัน  
ชวงชั้นที่ 4 ชั้น ม.4–6  ไมนอยกวา  1,200 ชม./ป        โดยเฉลี่ยไมนอยกวา  6 ชม./วัน 
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การจัด 
การเรียนรู 

ชวงช้ันที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรู
ตองสนองตอบตอความสนใจของผูเรียน  โดยคํานึงถึงหลัก 
จิตวิทยาพัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู ทั้งนี้ในแตละ
คาบเวลาเรียนนั้น ไมควรใชเวลานานเกินความสนใจของ
ผูเรียน สถานศึกษาตองจัดการเรียนรูใหครบทุกกลุมสาระ ใน
ลักษณะบูรณาการที่มีภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนหลัก เนน
การเรียนรูตามสภาพจริง มีความสนุกสนาน ไดปฏิบัติจริง เพื่อ
พัฒนาความเปนมนุษย ทักษะพื้นฐานการติดตอสื่อสารใน 
การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะห และพัฒนาลักษณะนิสัยและ
สุนทรียภาพ 

ชวงชั้นท่ี 2 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลาย
กับชวงช้ันที่ ๑ แตละเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ 
มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การ
ใชหัวเร่ืองในการจัดการเรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดทักษะในการ
คิด การคนควา แสวงหาความรู สรางความรูดวยตนเอง สามารถ
สรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอื่น 

ชวงชั้นท่ี 3 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูที่ม ี 
หลักการทฤษฎีที่ยาก ซับซอน อาจจัดแยกเฉพาะ และควรเนนการจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานมากขึ้น เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดความคิด ความเขาใจ และรูจักตนเองในดาน
ความสามารถ ความถนัด เพื่อเตรียมตัวเขาสูอาชีพ สถานศึกษาตองจัดบรรยากาศ     
การเรียนรูใหเหมาะสม 

ชวงช้ันท่ี 4 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 การจัดการเรียนรูเริ่มเนนเขาสูเฉพาะทางมากข้ึน มุงเนน
ความสามารถ ความคิดระดับสูง และความตองการของผูเรียน ทั้งในดานอาชีพ การศึกษาเฉพาะ
ทาง ตลอดจนการศึกษาตอ 
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คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน วิทยาศาสตร 3  ชั้นมัธยมศึกษาปที3่ 
 
              
               ศึกษาวิเคราะห  กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุธรรม  ความผิดปกติและโรคทาง
พันธุกรรม  ความหลากหลายทางชีวภาพ  เทคโนโลยีชีวภาพ  สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  
ทรัพยากรธรรมชาติ   ความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟาการตอวงจรไฟฟา  วงจรไฟฟาใน
บาน พลังงานไฟฟา  ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส  วงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน สวนประกอบของระบบ
สุริยะ  กลุมดาวฤกษ กาแลกซี่ เอกภพ  เทคโนโลยีอวกาศ ดาวเทียม  ยานอวกาศโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  การสืบเสาะหาความรู  การสํารวจตรวจสอบ  การสืบคนขอมูลและการอภิปราย
เพ่ือใหเกิดความรู  ความคิด  ความเขาใจ  สามารถสื่อสารสิ่งท่ีเรียน  มีความสามารถในการตัดสินใจ  
นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรมและคานิยมท่ีเหมาะสม 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  สาระการเรียนรูพื้นฐาน วิทยาศาสตร 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 

 
 1.  สืบคนขอมูลและอธิบายความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพท่ีใชในการขยายพันธุ 

และปรับปรุงพันธุ  เพ่ิมผลผลิตของพืชและสัตว (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 2.  สืบคนขอมูลและนําเสนอตัวอยางการใชประโยชน  และผลของการใชประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรมอาหาร  และการแพทย  (มาตรฐาน ว1.1-5) 
 3.  สืบคนขอมูลและอธิบายไดวาในนิวเคลียสมีโครโมโซมมีหนวยพันธุกรรมท่ีควบคุม
ลักษณะตางๆของสิ่งมีชีวิตและกระบวนการตางๆของเซลล (มาตรฐาน ว1.2-1) 

4. สืบคนขอมูลและอธิบายลักษณะของโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต  ยีนท่ีอยูบน 
โครโมโซม  และจํานวนโครโมโซมของสิ่งมีชีวิต (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 5.  สืบคนขอมูล อภิปราย และเขียนแผนภาพแสดงกระบวนการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมจากรุนพอแมไปสูลูกหลาน (มาตรฐาน ว1.2-1) 
 6.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและยกตัวอยางการนําความรูดานพันธุกรรมไปใชประโยชน
ในดานตางๆ (มาตรฐาน ว1.2-1) 

 7.  สํารวจสืบคนขอมูล และอธิบายเกี่ยวกับความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว1.2-2) 
 8.  สืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมี
ผลตอมนุษย  สัตว  พืช  และสิ่งแวดลอม (มาตรฐาน ว1.2-2) 

9. สํารวจ อธิบายและเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายใน 
ระบบนิเวศในทองถิ่นและการถายทอดพลังงาน(มาตรฐาน ว2.1-1) 
 10.  สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ วัฎจักรของคารบอน ไนโตรเจน  และน้ําที่
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 11.  สํารวจอธิบาย  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร (ว2.1-1) 

12. สํารวจวิเคราะหและอธิบายเกี่ยวกับสภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาต ิ
ในทองถิ่น (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 13.  เสนอแนวคิดในการดูแลรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม การใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน  (มาตรฐาน ว2.1-1) 
 14.  อาสาสมัครเปนกลุมรวมปองกันและเฝาระวังทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (มาตรฐาน ว2.2-1) 
 15. ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา  กระแสไฟฟาความ
ตานทานและคํานวณหาปริมาณท่ีเกี่ยวของ (มาตรฐาน ว5.1-8) 
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 16. สืบคนขอมูลและคํานวณหาพลังงานไฟฟาของเคร่ืองใชไฟฟาและคาไฟฟา      
(มาตรฐาน ว5.1-9) 
 17.  สืบคนขอมูล อภิปรายและเลือกใชเครื่องใชไฟฟาท่ีใชในชีวิตประจําวันอยางถูกตอง
ประหยัด และคุมคา (มาตรฐาน ว5.1-9) 
 18.  สืบคนขอมูล  อภิปรายและอธิบายหลักการตอวงจรไฟฟาในบาน และสราง
แบบจําลองติดต้ังวงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง  ปลอดภัยและประหยัด (มาตรฐาน ว5.1-10) 
 19. ทดลอง  และอธิบายสมบัติเบ้ืองตนของชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส เชน ตัวตานทาน
ไดโอดทรานซิสเตอร  ไอซี  (มาตรฐาน ว5.1-11) 
 20. ประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตนสําหรับใชประโยชนตางๆ  (มาตรฐาน             
ว5.1-11) 
 21.  สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของระบบสุริยะและปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะ และผลตอสิ่งแวดลอมและสิ่งชีวิต บนโลก (มาตรฐาน ว7.1-1) 
 22. ระบุตําแหนงและอธิบายลักษณะของดวงดาวเคราะหในระบบสุรยิะ (มาตรฐาน               
ว7.1-2) 

23. สืบคนขอมูลและอธิบายสวนประกอบของกาแลกซี่และเอกภพ (มาตรฐาน ว7.1-2) 
 24.  อานแผนท่ีดาว  สังเกตและอธิบายกลุมดาวฤกษและยกตัวอยางการใชประโยชนจาก
ตําแหนงของกลุมดาวฤกษ (มาตรฐาน ว7.1-1-2) 
 25.  สืบคนขอมูล  อธิบายเกี่ยวกับความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศที่ใชสํารวจอวกาศ
วัตถุทองฟา  สภาวะอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ  และท่ีใชในการสื่อสาร (มาตรฐาน ว7.2 -1 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 11 

ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  3   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
 
                                                                                ความกาวหนาและผลของเทคโนโลยีชีวภาพ 
                                                            ความหลากหลายของพืช  สัตวในทองถ่ิน 
                                                                                          โครโมโซมและสารพันธุกรรม 
                                                                                           กระบวนการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
                     
 
                                              พันธุกรรม                    
     การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม                      และความหลากหลาย                      ระบบสุริยะ 
        ทรัพยากรธรรมชาติ                                    ของสิ่งมีชีวิต                            ดาวฤกษ 
         ประชากร                                                                               กาแลกซี่                                                                 
         ความสัมพันธภายในระบบนิเวศ                                                                                      เทคโนโลยีอวกาศ                                                                                                                                         
         ระบบนิเวศในทองถ่ิน                                                             
                                                                                              เอกภพ 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
 
                                                                การสืบทอดชีวิต 
                                                                      และการ 
                                                                 ดํารงชีวิตอยูในโลก 
 
                
          ไฟฟา                                                                  อิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน 
 
 
 
           ความตางศกัยไฟฟา  กระแสไฟฟา  และความตานทาน 
           วงจรไฟฟา                                                                       ช้ินสวนอิเล็กทรอนิกส 
          เครื่องใชไฟฟาในบาน                                                           การตอวงจรอิเล็กทรอนิกส 
           การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด                                                                           และการใชประโยชน 
                                                                                                                                     การออกแบบและสรางวงจร                                             
                                                                                                                                           อิเล็กทรอนิกส 
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สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
              สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ท่ีนักเรียนทุกคนตองเรียนรู ประกอบดวย 8 สาระ 
ยอยดังนี้ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ,2543, หนาท่ี 10 ) 
            สาระท่ี1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
        สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
            สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
            สาระท่ี 4   แรงและการเคลื่อนท่ี 
            สาระท่ี 5  พลังงาน 
            สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
            สาระท่ี 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
           สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
        ในการสรางชุดการเรียนรู หนวยการเรียนรู  ระบบนิเวศ  ของกลุมสาระการเรียนรู  
วิทยาศาสตร จะอยูในสาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  มาตรฐาน ว 2.1 ซึ่งสามารถวิเคราะหออกมา 
เปนมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดังนี ้
 

 สาระท่ี 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
 มาตรฐาน  ว 2.1   :  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ  

สิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐานการเรียนชวงชั้นท่ี 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   อธิบายความสัมพันธขององคประกอบ 
ภายในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
 ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
 1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบ 
นิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 2. สืบคนขอมูลและอธิบายเกี่ยวกับ  วัฏจักรของคารบอน  ไนโตรเจน  และน้ํา  ท่ี 
เกี่ยวของกับความสัมพันธภายในระบบนิเวศ 
 3. สํารวจ  ทดลอง  และอธิบายการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
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ขอบขายสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3 
หนวยการเรียนรู   ระบบนิเวศ 

 
ผังความคิด  (Mind  Mapping) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชากรและการเปลี่ยนแปลง 

อิทธิพล 
สิ่งแวดลอมตอประชากร 

การเปลี่ยนแปลง 
ขนาดประชากร 

การเปลี่ยนแปลง
แทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 

ประชากรมนุษย 

ระบบ 
นิเวศ 

โครงสรางของ 
ระบบนิเวศ 

โครงสรางทางชีวภาพ 

โครงสรางทางกายภาพ 

ระบบนิเวศปด 

ประเภทของ 
ระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศเปด 

วัฏจักรของสารในระบบนิเวศ 

วัฏจักรน้ํา 

วัฏจักรไนโตรเจน 

วัฏจักรคารบอน 

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 
ในระบบนิเวศ 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต 
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สาระท่ี  2   ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน   ว  2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร  สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําไปใชประโยชน 
 

ชั้น ม.3 มาตรฐานการ
เรียนรู 
ชวงชั้น 

สาระการเรียนรู 
ชวงชั้น 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป สาระการเรียนรูรายป 
1.สํารวจ
ตรวจสอบระบบ
นิเวศตาง ๆ ใน
ทองถิ่น  อธิบาย
ความสัมพันธ
ขององคประกอบ
ภายในระบบ
นิเวศ  การ
ถายทอดพลังงาน
วัฎจักรของสาร
และการ
เปลี่ยนแปลง
ขนาดของ
ประชากร 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของ
ระบบนิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบใน
ระบบนิเวศ 
- การถายทอด
พลังงาน 
วัฎจักรของสาร 

1.สํารวจ อธิบาย และเขียน
แผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบ
นิเวศ (ว2.1-1.1 ) 
2.สืบคนขอมูลและอธิบาย
เกี่ยวกับวัฎจักรของคารบอน 
ไนโตรเจน และน้ํา ที่เกี่ยวของ
กับความสัมพันธภายในระบบ
นิเวศ ( ว2.1-1.2 ) 
3.สํารวจ  ทดลอง และอธิบาย
การเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร( ว2.1-1.3 ) 

ระบบนิเวศ 
- ความหมายของระบบ
นิเวศ 
- ประชากรในระบบ
นิเวศ 
- ความสัมพันธของ
องคประกอบในระบบ
นิเวศ 
- การถายทอดพลังงาน 
วัฎจักรของสาร 
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มาตรฐาน ว 2.2 . เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่นประเทศและโลกนําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางย่ังยืน 

ชั้น ม.3 
มาตรฐานการเรียนรู 

ชวงชั้น 
สาระการเรียนรู 

ชวงชั้น ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวังรายป 

สาระการเรียนรูรายป 

1.สํารวจ  วิเคราะห
สภาพปญหา
สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถิ่น  เสนอ
แนวคิดในการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ  
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืนโดยใช
ความรูทาง
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีรวมท้ังลง
มือปฏิบัติในการดูแล
รักษาแกปญหา
สิ่งแวดลอม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
- ความหมายและ
ความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น 

1.สํารวจวิเคราะห และ
อธิบายเกี่ยวกับสภาพ
ปญหาสิ่งแวดลอมและ
การใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน ( ว2.2-1.1 ) 
2.เสนอแนวคิดในการ
ดูแลรักษาระบบนิเวศ
และสิ่งแวดลอมการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ
อยางย่ังยืน(ว2.2-1.2) 
3.อาสาสมัครเปนกลุม
รวมปองกันและเฝา
ระวัง
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น  (ว 2.2-1.3) 

 

ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
- ความหมายและความสําคัญ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ยั่งยืน 
- สภาพปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  2 
หนวยการเรียนรู    ระบบนิเวศ           วิชา   วิทยาศาสตร 3    รหัสวิชา    ว 33101    
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3                 เร่ือง    ประเภทของระบบนิเวศ                 จํานวน   3   ชั่วโมง 
                    
 1.  สาระการเรียนรู  มาตรฐาน   
      สาระการเรียนรูท่ี  2  : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม     
         มาตรฐาน  ว 2.1       :   เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
        มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี  3 : สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น   
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ   การถายทอดพลังงาน   วัฏจักรของสาร   
และการเปลี่ยนขนาดของประชากร 
  2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังท่ี  1. สํารวจ อธิบาย และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ
ขององคประกอบภายในระบบนิเวศในทองถิ่น และการถายทอดพลังงาน 
 3.  สาระสําคัญ 
 ระบบนิเวศมีอยูทุกหนทุกแหง มากมายหลายระบบ   แตละระบบมีขนาดใหญเล็ก
สลับซับซอนตางกัน ขึ้นอยูกับเกณฑการจําแนก  ดังนี ้
 ประเภทของระบบนิเวศ  จําแนกโดยยึดหลักการถายเพลังงานและสารอาหาร แบงไดเปน  
2  ประเภท  ดังนี้   
 1.  ระบบนิเวศปด (closed  ecosystem)  คือ  ระบบนิเวศท่ีไมมีการถายเทสาร  มีเฉพาะ
การถายเทพลังงาน ไดแก  ระบบนิเวศที่มนุษยสรางขึ้น  เชน  ระบบนิเวศตูเลี้ยงปลาที่ปดสนิท 
(aquarium) 
 2.  ระบบนิเวศเปด  (open  ecosystem)  คือ  ระบบนิเวศท่ีมีการถายเทท้ังพลังงานและสาร  
เชน  ระบบนิเวศท่ัวไปในธรรมชาติ 
 ประเภทของระบบนิเวศ  จําแนกตามสภาพแหลงท่ีอยู  แบงไดเปน  2  ประเภท  คือ   
      2.1  ระบบนิเวศบนบก  ไดแก  ระบบนิเวศปาไม 
      2.2  ระบบนิเวศในน้ํา  ไดแก  ระบบนิเวศน้ําจืด  ระบบนิเวศทางทะเล ระบบนิเวศปา 
ชายเลน 
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 4.  จุดประสงคการเรียนรู 
         4.1  จุดประสงคปลายทาง 
                อธิบาย ความหมายและลักษณะของระบบนิเวศประเภทตาง ๆในทองถิ่นไดถูกตอง 
         4.2  จุดประสงคนําทาง 
                4.2.1.  ศึกษาและคนควาประเภทของระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถิ่น 
                4.2.2.  สํารวจประเภทระบบนิเวศในทองถิ่นและนําเสนอขอมูลได 
   5. พฤติกรรม / คุณลักษณะที่ตองการเนน 
   5.1  ความสามัคคีในการปฏิบัติงานกลุม 
   5.2  ความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย 
                 5.3  รักษสิ่งแวดลอม 
 6.  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
              นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ชุดท่ี 2 เรื่อง ประเภทของระบบนิเวศ 
           6.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
   6.1.1  ครูทบทวนความรูเดิมโดยถามเกี่ยวกับ การสํารวจระบบนิเวศในโรงเรียน 
เมื่อชั่วโมงท่ีแลว  แลวถามนักเรียนวา ยังมีระบบนิเวศอื่น ๆ อีกหรือไม  ใหนักเรียนยกตัวอยาง 
   6.2.2  ครูฉาย แผนใสใหนักเรียนดู พรอมอธิบาย เกี่ยวกับ ประเภทของ ระบบนิเวศ
ตาง ๆ  เชน ระบบนิเวศน้ําจืด  ระบบนิเวศทางทะเล   ระบบนิเวศปาชายเลน  และระบบนิเวศปาไม  
            6.2 ขั้นกิจกรรมการเรียนรู 
   6.2.1. ใหประธานแตละกลุมรับเอกสารสําหรับนักเรียน ท่ีแตละกลุมไดรับ 
ประกอบดวย ใบคําสั่ง   ใบความรู   ใบงาน 
   6.2.2.  นักเรียนแตละกลุมศึกษาและปฏิบัตกิิจกรรมตามใบงานท่ี 2 แลวไปคนควา
สืบคนขอมูลเพ่ิมเติมทํารายงานเกี่ยวกับประเภทระบบนิเวศในหองสมุด 
   6.2.3.  เม่ือนักเรียนทุกกลุมทํากิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนรายงานและสรุปผลการสํารวจ 
   6.2.4.  ครูพิจารณาผลการปฏิบัติกิจกรรมวาเปนอยางไร  โดยใหขอเสนอแนะ และ
อธิบายเพ่ิมเติมใหเขาใจ   และใหการเสริมแรงแกกลุมท่ีทําไดถูกตองและสมบูรณ 
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       6.3  ข้ันสรุปผลการเรียนรู 
   6.3.1.  นักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับ การสํารวจระบบนิเวศในทองถิ่น       
( ซึ่งในที่นี้สํารวจระบบนิเวศบนบกบริเวณสวนหยอมหนาโรงเรียนและระบบนิเวศแหลงน้ําบริเวณ
สระน้ําของโรงเรียนสุรศักดิ์วิทยาคม จากท่ีสํารวจมาแลว) และสรุปความสัมพันธระหวาง
สภาพแวดลอมทางกายภาพและทางชีวภาพท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ  และบอกความหมาย
ของระบบนิเวศแบบตางๆไดถูกตอง 
   6.3.2.   ครูแจกใบความรู เรื่อง   ประเภทของระบบนิเวศ    เพ่ือสรุปอีกครั้ง 
   6.3.3.  ใหนักเรียนตอบคําถามจากใบงาน 
    6.3.4   ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  2  เร่ือง  ประเภทของระบบนิเวศ    
 7.  วัสดุอุปกรณและส่ือการเรียนรู 
                7.1  ใบความรูชุดการเรียนรูท่ี  2 เรื่องประเภทของระบบนิเวศ    
  7.2  ใบปฏิบัติกิจกรรม    
  7.3  ใบงานชุดการเรียนรูท่ี  2 เร่ืองประเภทของระบบนิเวศ   
                7.4  แผนใส  รูปภาพของระบบนิเวศประเภทตาง ๆ  
                7.5  เครื่องฉายแผนใส 
 8.  แหลงเรียนรู 
  8.1  หองสมุด     
                8.2  หนังสือเรียน 
  8.3  อินเทอรเน็ต 
 9.  การวัดและประเมินผล 
        9.1  เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
   9.1.1.  แบบทดสอบหลังเรียนชุดท่ี  2 เรื่องประเภทของระบบนิเวศ   
                 9.1.2.  ใบงาน     
        9.2  วิธีวัดและประเมินผล 
   9.2.1.   จากการตรวจแบบทดสอบหลังเรียน  
                 9.2.2.   จากกการตรวจใบงาน  
   9.2.3.   จากการตรวจรายงานของนักเรียน 
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แนวคําตอบใบงาน 
ชุดการเรียนรูที่  2 

วิชา     วิทยาศาสตร                ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประเภทของระบบนิเวศ   
 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
 
 1.  นักเรียนคิดวามีปจจัยใดบางที่กระทบตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ
แหลงน้ําจืด 
      ตอบ     แสงสวาง   อุณหภูมิ    คา pH     น้ํา  และ ความชื้น 
 2.  การจําแนกประเภทระบบนิเวศตามลักษณะแหลงท่ีอยูสามารถแบงไดกี่ประเภท
อะไรบาง 
      ตอบ     สามารถแบงได 2 ประเภท 1. ระบบนิเวศบนบก 2. ระบบนิเวศในน้ํา 
 3.  การแบงประเภทของระบบนิเวศโดยยึดหลักการถายเทพลังงานและสารอาหารแบงไว
กี่ประเภทอะไรบาง 
      ตอบ     สามารถแบงได 2 ประเภท  1. ระบบนิเวศแบบปด 2. ระบบนิเวศแบบเปด 
 4.  ระบบนิเวศในน้ําประกอบไปดวยระบบนิเวศใดบาง 
      ตอบ     ระบบนิเวศแหลงน้ําจืด และระบบนิเวศแหลงน้ําเค็ม 
 5.  ระบบนิเวศบนบกประกอบไปดวยระบบนิเวศใดบาง 
      ตอบ     ระบบนิเวศปาชายเลน และระบบนิเวศปาไม 
 6.  นักเรียนคิดวาพืชควรมีลักษณะใดบางท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวิตในระบบนิเวศปา
ชายเลน 
      ตอบ  ตนแสม  ตนโกงกาง  ตนลําพู  มีรากค้ําจุนชวยในการพยุงลําตน มีรากสําหรับ
หายใจโผลพนดินขึ้นมา มีใบอวบน้ํา เพราะมีเนื้อเยื่อกักเก็บน้ําในใบ  ผลของโกงกางมีรากงอก
ออกมาเม่ือหลนลงสูพ้ืนดินก็จะเจริญไดทันที 
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ตัวอยางสื่อ 
ชุดการเรียนที ่ 2 

วิชา     วิทยาศาสตร 3           ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประเภทของระบบนิเวศ   
 

 
 
                                                                     
                                            
 
 
 
 
 
 
                        
 
 
 
  

   ภาพที ่ 1  ระบบนิเวศแบบปด 
ท่ีมา  www.  highlight . kapook . com 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
                                                
                                            ภาพท่ี  3   ระบบนิเวศทางทะเล 
ท่ีมา : http://www.thebeachkohkood.com/webboard.php?file=webboard&obj=forum(90) 

 
 
 

                                 ภาพท่ี  2       ระบบนิเวศแบบเปด 
                                      ที่มา  www.geocities.com 
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                                                     ภาพที ่ 4   ระบบนิเวศน้ําจืด 

ท่ีมา :  http://keepphoto.multiply.com/photos/album/22#10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี  5  ระบบนิเวศปาชายเลน 

ท่ีมา  :www. chanthaburi.doae.go.th/ Khung%20Kraben.htm 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี   6   ระบบนิเวศปาไม 
ท่ีมา :  http://www.thaigoodview.com/library/studentshow/st2545/4-5/no01-13/images/1p9_.jpg 
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แบบประเมินผลการทํากิจกรรมกลุม 
 
ชื่อกลุม .................................................... ชื่อผูประเมิน .................................................................. 
กิจกรรมที่ ................................................ เรื่อง ............................................................................... 
วันที่ประเมิน............................................ 
คําช้ีแจง  :   ใหผูประเมินใสตัวเลขลงในชองตามความจริง  

1………
. 

2……… 3………
. 

4……… 5……… 
รวม 

ช่ือสมาชิก 
รายการ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1.  การมีสวนรวมในการทํางาน 

1 คะแนน หมายถึง ไมคอยให
ความรวมมือในการทํางาน 

2 คะแนน หมายถึง ใหความ
รวมมือบาง ในบางเรื่อง 

3 คะแนน หมายถึงใหความ
รวมมือในการวางทํางานเปนอยาง
ดี 

                

2.  การเขารวมกิจกรรมอยาง 
     สมํ่าเสมอ 

1. คะแนน หมายถึง  ไมคอยเขา
รวมกิจกรรม 

2. คะแนน หมายถึง เขารวม
กิจกรรมบางเปนบางครั้ง 

3. คะแนน หมายถึง  เขารวม
กิจกรรมทุกครั้ง 

                

3.  ความรับผิดชอบงานที่ไดรับ 
     มอบหมาย 

1. คะแนน  หมายถึง ไมคอยสง
งาน 

2. คะแนน หมายถึง สงงานบาง
เปนบางครั้ง 

3. คะแนน หมายถึง สงงานครบ
ทุกชิ้น 

 
 

               

รวม                 
 

หมายเหตุ.............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานของกลุมหนาช้ัน 
 

 
ชื่อกลุม ................................................... ชื่อผูประเมิน .................................................................. 
กิจกรรมที่ ................................................ เรื่อง ............................................................................... 
วันที่ประเมิน ........................................... 
 

คําช้ีแจง  :   ใหผูประเมินใสตัวเลขลงในชองตามความจริง 
 4   หมายถึง   ดีมาก            3  หมายถึง   ดี            

 2  หมายถึง  พอใช    1  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

ระดับคะแนน  
รายการที่ประเมิน 

 
ดีมาก 

(4) 
ดี 

(3) 
พอใช 

(2) 
ปรับปรุง 

(1) 
คะแนน 

1.  เนื้อหาการนําเสนอ      
2. มีการเตรียมตัวในการ    
    นําเสนอไดด ี     

     

3. การรักษาเวลาในการ 
    นําเสนอ     

     

4. การตอบคําถามและ 
    การแกปญหา 
    เฉพาะหนา     

     

5. บุคลิกภาพ         
รวม  

 

หมายเหตุ  .................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................... 
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                          เอกสารสําหรับนักเรียน 
                                 ชุดการเรียนรูที่  2 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 3  หนวยการเรียนรู ระบบนิเวศ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

เร่ือง  ประเภทของระบบนิเวศ 
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ใบคําสั่ง 
  ชุดการเรียนที่ 2 

วิชา     วิทยาศาสตร 3        ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประเภทของระบบนิเวศ   
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนอานใบปฏิบัติกิจกรรมแลวปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้
 
 1.  ประธานกลุมอานใบปฏิบัติกิจกรรม ใหสมาชิกในกลุมฟงและรวมกันปฏิบัติกิจกรรม
ตามลําดับขั้นตอนท่ีไดบอกไวในใบงาน โดยเลขานุการกลุมเปนผูบันทึกขอมูล 
 2.  สมาชิกในกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปผลการสํารวจระบบนิเวศในทองถิ่น 
 3.  สมาชิกในกลุมสงตัวแทนออกมารายงานผลการสํารวจหนาชั้น 
 4.  สมาชิกในกลุม อานใบความรู  เรื่อง  ประเภทของระบบนิเวศ  
 5.  สมาชิกในกลุมรวมกันสรุปเนื้อหา  เร่ือง  ประเภทของระบบนิเวศ  
 6.  ประธานอานใบงาน แลวใหนักเรียนแตละคนตอบคําถามลงในกระดาษคําตอบ 
 7.  ตรวจคําตอบจากแนวคําตอบใบงาน 
 8.  ประธานกลุมรับใบความรู  เรื่อง  ประเภทของระบบนิเวศ  
 9.  เม่ือปฏิบัติกิจกรรมแตละกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว ใหสงแบบบันทึกผลการปฏิบัติ
กิจกรรม  กระดาษคําตอบของคําถาม  และเก็บอุปกรณ  เอกสารนักเรียนใหเรียบรอย 
 10.  นักเรียนควรมีความซื่อสัตยตอตนเอง  โดยไมอานใบความรูเนื้อหากอนปฏิบัติ
กิจกรรม 
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ใบความรู  
   ชุดการเรียนรูท่ี  2 

วิชา    วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง   ประเภทของระบบนิเวศ                   จํานวน  3  ชั่วโมง 
  
ประเภทของระบบนิเวศ ( สถาพร  พฤฑฒิกุล ,   2543 : 36- 40 )   
 ระบบนิเวศมีอยูทุกหนทุกแหง มากมายหลายระบบ   แตละระบบมีขนาดใหญเล็ก
สลับซับซอนตางกัน ขึ้นอยูกับเกณฑการจําแนก  ดังนี ้
 ประเภทของระบบนิเวศ  จําแนกโดยยึดหลักการถายเทพลังงานและสารอาหาร แบงได
เปน  2  ประเภท  ดังนี้   
 1.  ระบบนิเวศปด (closed  ecosystem)  คือ  ระบบนิเวศท่ีไมมีการถายเทสาร  มีเฉพาะ
การถายเทพลังงาน ไดแก  ระบบนิเวศที่มนุษยสรางขึ้น เชน  ระบบนิเวศตูเลี้ยงปลาท่ีปดสนิท 
(aquarium) 
 2.  ระบบนิเวศเปด  (open  ecosystem)  คือ  ระบบนิเวศท่ีมีการถายเทท้ังพลังงานและสาร  
เชน  ระบบนิเวศท่ัวไปในธรรมชาติ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    ภาพท่ี  1  ระบบนิเวศแบบปด 
ท่ีมา www.  highlight . kapook . com 
 
 

                                 ภาพท่ี  2       ระบบนเิวศแบบเปด 
                                      ที่มา www.geocities.com 
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 ประเภทของระบบนิเวศ  จําแนกตามสภาพแหลงท่ีอยู  แบงไดเปน  2  ประเภท  คือ   
 1.  ระบบนิเวศบนบก  ไดแก  ระบบนิเวศปาไม 
              2.  ระบบนิเวศในน้ํา ไดแก  ระบบนิเวศน้ําจืด  ระบบนิเวศทางทะเล  ระบบนิเวศปาชาย
เลนในประเทศไทยมีระบบนิเวศท่ีแตกตางกันมากมาย  
 ระบบนิเวศท่ีควรศกึษา มีดังตอไปนี้  คือ 
 1.  ระบบนิเวศทางทะเล  ไดแก  ชายฝงทะเลท่ีมีท้ังหาดทรายและหาดหินซึ่งมีอาณาเขต
กวางใหญ  พ้ืนที่ของหาดทรายและหาดหินจะเปยกและแหงสลับกันในชวงวันหนึ่งๆ ท่ีเปนเวลาน้ํา
ขึ้นน้ําลง ทําใหอุณหภูมิในชวงวันหนึ่งนั้นแตกตางกัน  ในน้ําทะเลมีสารประกอบพวกเกลือละลาย
อยูหลายชนิด ทําใหทะเลมีความเค็มที่ตางกันออกไป  สัตวท่ีอาศัยอยูในทะเลจึงตองมีการปรับ
สภาพรางกายใหเหมาะสมตอการดํารงชีวิต   ใตทองทะเลจะมีบริเวณแนวปะการัง  อาจเรียกวา  ปา
ใตทะเล  โดยจะพบบริเวณท่ีมีน้ําใสและมีความลึกไมเกิน  200 เมตร  บริเวณแนวปะการังจะพบ
สิ่งมีชีวิตมากมาย เชน  พวกสาหรายและสิ่งมีชีวิตระยะท่ีเปนตัวออน  แนวหินปะการังจึงเปนแหลง
ผลิตอาหารท่ีดี  เปนท่ีหลบซอนศัตรู เหมาะสมตอการหาอาหาร  ผสมพันธุ  และเลี้ยงลูกออนของ
สัตวทะเลหลายชนิด  ระบบนิเวศทางทะเลเปนแหลงท่ีมีสิง่มีชีวิตอาศัยอยูเปนจํานวนมาก  เปน
แหลงอาหารท่ีสําคัญที่สุดของสิ่งมีชีวิต  ซึ่งประกอบดวย  แพลงกตอนพืช  แพลงกตอนสัตว  
สาหรายทะเลชนิดตาง ๆ   สัตวน้ําพวก  กุง  หอย  ปู  ปลา  ปลาวาฬ  พะยูน  โลมา  ปะการัง  เตา  
และอื่น ๆ  เปนตน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  3   ระบบนิเวศทางทะเล 
ท่ีมา : http://www.thebeachkohkood.com/webboard.php?file=webboard&obj=forum(90) 
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§ ความสําคัญ  
• เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติท่ีใหญท่ีสุด  

§ สิ่งมีชีวิตในทะเล  
• แพลงกตอน มีท้ังแพลงกตอนพืชและสัตว เชน ไดอะตอม กุงเคย ตัวออน

ของเพรียงหิน และยังมีพวกสาหราย เชน สาหรายสีเขียว สาหรายสีเขียว
แกมน้ําเงิน  

• สิ่งมีชีวิตท่ีวายน้ําเปนอิสระ เชน พวกปลาตางๆ เตา หมึก ปลาวาฬ 
ปลาโลมา  

• สิ่งมีชีวิตหนาดิน พบอยูท่ัวไป เชน ฟองน้ํา ปะการัง เพรียงหิน หอย
นางรม ดอกไมทะเล ปลิงทะเล ดาวทะเล หอยแครง พลับพลึงทะเล  

§ ระบบนิเวศในทะเลมี 3 ชุมชน  
• ชุมชนหาดทราย เปนบริเวณท่ีไมเหมาะกับการอาศัยของสิ่งมีชีวิตในทะเล

ท่ัวไป เพราะมีสภาพแวดลอมท่ีรุนแรง  
• ชุมชนหาดหิน เปนบริเวณท่ีประกอบไปดวยหินเปนสวนใหญ  
• ชุมชนแนวปะการัง ประกอบดวยปะการังหลายชนิด มีรูปรางตางๆ กัน  
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  2.  ระบบนิเวศแหลงน้ําจืด  ไดแก  แมน้ํา  ลําคลอง  หนอง  ค ู บึง  สระ   น้ําจืด  
ทะเลสาบ  อางเก็บน้ําตาง ๆ  ระบบนิเวศแหลงน้ําจืดเปนแหลงท่ีอยูของสัตวน้ํา  สิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก 
และพืชน้ําจํานวนมากมาย  จัดไดเปนแหลงดํารงชีพของสิ่งมีชีวิตเกือบทุกชนิด รวมท้ังยังเปนแหลง
ท่ีอยูและเปนแหลงประกอบอาชีพที่สําคัญของมนุษยอีกดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ความสําคัญ  

• เปนแหลงอาศัยของสัตวน้ํา และพืชน้ํา  
• เปนแหลงอาหารที่สําคัญของมนุษยและสัตวตาง  ๆ 
• เปนแหลงที่ใหน้ําในการอุปโภค บริโภค และทําการเกษตร  

§ ตัวอยางส่ิงมีชีวิตในแหลงน้ําจืด  
• พืช เชน จอก สาหราย แหน  
• สัตว เชน หอย ปลาตางๆ กุง  

§ ปจจัยท่ีมีผลตอการดํารงชีพ  
• ปจจัยตางๆ ตามธรรมชาติ ไดแก แสง อุณหภูมิ ปริมาณกาซออกซิเจน 

ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด ปริมาณแรธาตุ ความขุนใสของน้ํา  

 
 

ภาพท่ี  4   ระบบนิเวศน้ําจืด 
ที่มา :  http://keepphoto.multiply.com/photos/album/22#10 
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• ปจจัยทางชีวภาพ ไดแก ชนิด และปริมาณของสิ่งมีชีวิตแตละชนิด  
• ปจจัยท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย ไดแก การใชยาฆาแมลง ซึ่งเมื่อชะ

ลางลงสูแหลงน้ํา จะไปทําลายสิ่งมีชีวิตใน น้ําบางชนิด ทําใหมีผลกระทบ
ตอการถายทอดพลังงานและสมดุลทางธรรมชาติในแหลงน้ํา  

§ ส่ิงมีชีวิตในแหลงน้ํา  
• ผูผลิต ไดแก พืชตางๆ ซึ่งในแหลงน้ํามีทั้งที่เปนพวกแพลงกตอน 

(Plankton) สาหรายตางๆ เฟรน และพืชดอก  
• ผูบริโภค ไดแก พวกแพลงกตอนสัตว แมลงตางๆ และสัตวพวกกินซาก

อินทรีย  
• ผูยอยสลาย มีท้ังพวกแบคทีเรีย เห็ด รา  

§ ระบบนิเวศแหลงน้ําจืด มี 2 ระบบ คือ  
• ชุมชนในแหลงน้ํานิ่ง  
• ชุมชนในแหลงน้ําไหล  

§ การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในชุมชนแหลงน้ําไหลแรง  
• มีโครงสรางสําหรับเกาะหรือดูดติดกับพ้ืนผิวอยางม่ันคง  
• สามารถสกัดเมือกเหนียวใชยึดเกาะ เชนหอย  
• มีรูปรางเพรียว เพ่ือลดความตานทานของกระแสน้ํา  
• มีรูปรางแบนราบไปกับพื้นท่ีผิวท่ีเกาะ  
• ชอบวายทวนน้ําอยูเสมอ  
• เกาะติดกับพ้ืนผิวหรือซุกซอนตัวตามวัตถุใตน้ํา 
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           3. ระบบนิเวศปาชายเลน  ไดแกบริเวณชายฝงทะเลและปากแมน้ําของประเทศในเขต
รอน  มีการทับถมของตะกอนดิน  จึงเปนดินเลนโคลนตมซึ่งมีลักษณะออนนุม  มีความอุดม
สมบูรณของดิน  ซึ่งวัดจากปริมาณ  ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  โพแทสเซียม  ปาชายเลนมี
สภาพแวดลอมท่ีแตกตางจากปาบนบกหลายประการ  ไดแก  สภาพดิน  ความเปนกรดเบส  และ
ระดับน้ําทะเลในชวงเวลาตาง ๆ อีกดวย  สิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในบริเวณนี้จะตองปรับตัวใหสามารถ
ดํารงชีวิตในสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกันในแตละชวงวัน กลุมพืชที่พบในบริเวณนี้  ไดแก  แสม  
โกงกาง  ลําพู  กลุมสัตวท่ีอาศัยอยูในบริเวณนีม้ีท้ังสัตวหนาดิน  สัตวในดิน  และนกเปนจํานวนมาก  
นอกจากนี้ปาชายเลนยังเปนแหลงอนุบาลตัวออนของสัตวน้ํา  เชน  กุง  หอย  ปู  ปลา  ท่ีมี
ความสําคัญตอระบบนิเวศทางทะเลมากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
                 

 
 
 
 
 
 
                                                         
 

โกงกางใบเล็ก 

ปูทะเล ปลาตีน 

ภาพท่ี  5 ระบบนิเวศปาชายเลน 
ท่ีมา  :www. chanthaburi.doae.go.th/ Khung%20Kraben.htm 
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ความสําคัญ  

• เปนแหลงอาศัยและขยายพันธุสัตวน้ํา  
• เปนตัวกลางทําใหเกิดความสมดุลระหวางทะเลกับบก  
• เปนแหลงพันธุไมตางๆ ท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจหลายอยาง  
• เปนแหลงอาหารที่อุดมสมบูรณ  
• เปนฉากกําบังลม ปองกันการชะลางที่รุนแรงท่ีเกิดจากลมมรสุมและเปน

เสมือนกําแพงปองกันการพังทลายของดิน  
• รากของพันธุไมชวยกรองสิ่งปฏิกูลตางๆ ในน้ํา  

§ ลักษณะของปาชายเลน  
• ปาชายเลน เกิดจากการทับถมของตะกอนบริเวณปากแมน้ํา ประกอบไป

ดวยทราย โคลน และดิน บริเวณท่ีติดกับปากแมน้ําเปน ดินเหนียว ถัดไป
เปนดินรวนและบริเวณท่ีลึกเขาไปจะมีทรายมากขึ้น นอกจากนี้ บริเวณ
ตางๆ ของปาชายเลนยังแตกตางในดานของความเปนกรด-เบส ความเค็ม 
รวมท้ัง ความสมบูรณ ของดิน ซึ่งวัดไดจากปริมาณของไนโตรเจน (N) 
ฟอสฟอรัส (P) โปแตสเซียม (K)  

§ ลักษณะของส่ิงมีชีวิตในปาชายเลน  
• พืชจะมีรากค้ําจุน เพ่ือชวยพยุงลําตนไมใหลม เมื่ออยูในดินเลน  
• เมล็ดพืชจะงอกต้ังแตอยูบนตนแม  
• มีโครงสรางของใบท่ีทําใหสามารถเก็บสะสมน้ําไดมาก และมีโครงสราง

ท่ีปองกันการสูญเสียน้ําโดยการคายน้ํา  
§ ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยตามชายฝงปาชายเลน  

• พืช ไดแก โกงกาง แสมดํา โปรงขาว โปรงหนู รังกะแท ชะคราม ตะบูน 
ตีนเปดทะเล ตาตุมทะเล ปรงทะเล เทียนทะเล ชลู ลําพู ลําแพน ถั่วขาว 
ผักเบ้ียทะเล  

• สัตวท่ีอยูตามรากพืช เชน ปู หอยตาง  ๆ 
• สัตวท่ีอยูตามหนาดินตามชายเลน ไดแก ปลาตีน ปูเสฉวน ปูแสม ทาก

ทะเล หอยขี้นก กุงดีดขัน ปูกามดาบ  
• สัตวในดิน ไดแก ไสเดือนทะเล หอยฝาเดียว 
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 4.  ระบบนิเวศปาไม  ปาไมจัดเปนทรัพยากรที่สําคัญยิ่งของไทย  เนื่องจากเปนแหลงตน
น้ํา  ลําธาร  เปนแหลงรวมพันธุไมและสัตวปาตาง ๆ   ชวยควบคุมอุณหภูมิ  ผลิตกาซออกซิเจน  
และใชกาซคารบอนไดออกไซดในการสังเคราะหแสง   ทําใหเกิดฝน  ชวยกําบังพายุและลดความ
รุนแรงของน้ําปา  และปองกันการพังทลายของหนาดินท่ีเกิดจากกระแสน้ําไหลบา   ชวยรักษาความ
ชุมชื้นของผิวดินและอากาศ  ลักษณะของปาไมในประเทศไทยมีอยูหลากหลาย  เชน  ปาพรุ  พบ
ตามท่ีลุมภาคใต  มีน้ําจืดขังตลอดป  มีความเปนกรดสูง  ลักษณะของปาจะแนนทึบ  สวนปาสนเขา
มีสภาพปาเขียวตลอดป  ลักษณะของพันธุไมจะมีใบเล็ก  เรียว  ยาว ไมมีการผลัดใบ    สวนปาดิบ
ชื้นมีฝนตกตลอดป พืชเปนพวกใบกวาง  สภาพปาอาจจะเขียวตลอดป  มีไมยืนตนนานาชนิดท่ีมี
ความสูงตางกัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสําคัญ  

• แหลงรวมพันธุไมและสัตวปาตางๆ ชวยกําบังลมพาย ุ 
• แหลงตนน้ําลําธาร ทําใหฝนตกตามฤดูกาล  
• ชวยควบคุมอุณหภูมิบนโลก ชวยรักษาความชุมชื้นของผิวดิน และอากาศ  
• ผลิตกาซออกซิเจน (O2) และใชกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) แหลง

สะสมปุยธรรมชาต ิ 

ภาพที ่  6 ระบบนิเวศปาไม 
ท่ีมา :  http://shutterphoto.com/tech/wide_angle/wide_5_11.html 
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• ลดความรุนแรงของน้ําปาและการพังทลายของหนาดินท่ีเกิดจาก
กระแสน้ําไหลบา  

§ ลักษณะของปาไมและสังคมสิ่งมีชีวิตในปาของประเทศไทย เชน  
• ปาพรุ (Freshwater swamp forest) พบตามท่ีลุมในภาคใต เปนปาท่ีมีน้ําจืด

ขังอยูตลอดป และน้ํามีความเปนกรดสูง ลักษณะของปาแนนทึบ พันธุไม
สวนใหญเปนไมขนาดเล็ก เชน หวาย หมากแดง เปนตน  

• ปาสนเขา (Coniferous Forest Biomes) เปนปาเขียวตลอดป ประกอบดวย
พืชพรรณพวกท่ีมีใบเรียวเล็ก เรียวยาว ขึ้นอยางหนาแนน มียอดปกคลุม
ทึบตลอดป ไมมีการผลัดใบ แสงผานลงมาถึงพ้ืนดินนอย ดินเปนกรด 
ขาดธาตุอาหาร สิ่งมีชีวิตท่ีพบ เชน แมวปา หมาปา หมี เมน กระรอก และ
นก  

• ปาดิบชื้น (Tropical Rain Forest Biomes) เปนปาท่ีมีฝนตกตลอดป พืช
เปนพวกใบกวางไมผลัดใบ ปกคลุมหนาแนน มีอุณหภูมิและความชื้น
พอเหมาะตอการเจริญเติบโตของพืช ประกอบดวยไมยืนตนนานาชนิด 
พ้ืนดินมีตนไมขึ้นกระจัดกระจาย เพราะไดรับแสงไมเพียงพอ พันธุไมท่ี
พบ ไดแก ไมยาง ไมตะเคียน บริเวณพ้ืนดินเปนพวกเฟรน หวาย ไมไผ
และเถาวัลย  

 
 
 
 
 
 
 
 

สถาพร  พฤฑฒิกุล ,   2543 : 33-36 
web.ku.ac.th/schoolnet/snet6/envi1/ecosystem/b2.htm - 8k - 
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ใบปฏิบัติกิจกรรม 
ชุดการเรียนรูที่  2 

 
วิชา     วิทยาศาสตร       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประเภทของระบบนิเวศ   
จุดประสงคของกิจกรรม 
 1.  สํารวจสภาพทางกายภาพและชีวภาพของระบบนิเวศในทองถิ่นได 
 2.  บอกความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตในระบบนิเวศนั้นได 
 3.  บอกประโยชนของระบบนิเวศท่ีศึกษาได 

 
วัสดุและอุปกรณ 
 1.  สมุดบันทึกรายงาน 

2. คอมพิวเตอร 
          
 ลําดับข้ันตอนในการปฏิบัติ 
 1.   ใหนักเรียนคนควารวบรวมขอมูลบางประการเกี่ยวกับระบบนิเวศในทองถิ่นท่ี
นักเรียนสนใจ  เชน  ระบบนิเวศหนอง  คลอง  บึง  ทะเล  ปาชายเลน  ปาไม  เปนตน  โดยรวบรวม
ขอมูลตอไปนี ้
  1.1 สภาพท่ัวไปของระบบนิเวศ 
  1.2  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตในระบบนิเวศนั้น 
  1.3  ประโยชนของระบบนิเวศ 
 2.  บันทึกผลการศึกษา และทํารายงานสง 
คําถามทายกิจกรรม 
 1.  ระบบนิเวศที่นักเรียนสนใจนั้นมีประโยชนตอทองถิ่นที่นักเรียนอาศัยอยูอยางไร 
 2.  นักเรียนคิดวาแนวโนมของการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศจะเปนอยางไร มีสาเหตุ
มาจากอะไรบาง 
 3.  นักเรียนมีแนวทางในการรักษาสภาพทางธรรมชาติของระบบนิเวศนั้นอยางไร 

4.  นอกเหนือจากระบบนิเวศในทองถิ่นท่ีนักเรียนสํารวจแลว นักเรียนคิดวามีระบบ
นิเวศอื่น ๆ อีกหรือไม  อยางไร 
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ใบงาน 
   ชุดการเรียนรูท่ี  2 

วิชา     วิทยาศาสตร 3       ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประเภทของระบบนิเวศ   
 
ช่ือ..............................................................นามสกุล......................................ชั้น...............เลขท่ี....... 
 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 
  1.  นักเรียนคิดวามีปจจัยใดบางที่กระทบตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศแหลงน้ําจืด 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
      
2.  การจําแนกประเภทระบบนิเวศตามลักษณะแหลงที่อยูสามารถแบงไดกี่ประเภทอะไรบาง 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
           
3.  การแบงประเภทของระบบนิเวศโดยยึดหลักการถายเทพลังงานและสารอาหารแบงไวกี่ประเภท 
       อะไรบาง 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
4.  ระบบนิเวศในน้ําประกอบไปดวยระบบนิเวศใดบาง 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
5.  ระบบนิเวศบนบกประกอบไปดวยระบบนิเวศใดบาง 
     ........................................................................................................................................................ 
     ........................................................................................................................................................ 
6.  นักเรียนคิดวาพืชควรมีลักษณะใดบางท่ีเหมาะสมตอการดํารงชีวิตในระบบนิเวศปาชายเลน 
      ....................................................................................................................................................... 
     ........................................................................................................................................................ 
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    ใบสรุปเนื้อหา 
        ชุดการเรียนท่ี  2 

วิชา     วิทยาศาสตร                    ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง    ประเภทของระบบนิเวศ                               จํานวน   3  ชั่วโมง 
  
 ระบบนิเวศมีอยูทุกหนทุกแหง มากมายหลายระบบ   แตละระบบมีขนาดใหญเล็ก
สลับซับซอนตางกัน ขึ้นอยูกับเกณฑการจําแนก  ดังนี ้
 ประเภทของระบบนิเวศ  จําแนกโดยยึดหลักการถายเทพลังงานและสารอาหาร แบงได
เปน  2  ประเภท  ดังนี้   
 1.  ระบบนิเวศปด (closed  ecosystem)  คือ  ระบบนิเวศท่ีมีเพียงการถายทอดพลังงาน 
กลาวคือรับเอาพลังงานเขาสูระบบหรือมีการถายเทออกจากระบบเทานั้นแตไมมีการหมุนเวียนของ
สารระหวาระบบนิเวศเกิดขึ้น เชน  ระบบนิเวศตูเลี้ยงปลาที่ปดสนิท (aquarium) ซึ่งภายในจะมี
ความสมดุลของระบบเอง แตระบบนิเวศแบบนี้เราจะไมพบในธรรมชาติ 
 2.  ระบบนิเวศเปด  (open  ecosystem)  คือ  ระบบนิเวศท่ีมีการถายเทท้ังพลังงานและสาร  
เชน  ระบบนิเวศในสระน้ํา  ระบบนิเวศในปาไม  เปนตน  ระบบนเิวศแบบนี้เราจะพบไดท่ัวไปใน
ธรรมชาต ิ
 นอกจากนี้ระบบนิเวศเราอาจ  จําแนกออกเปน ระบบนิเวศใหญ ๆ   ได 2 ระบบ ดวยกัน
โดยอาศัยปจจัยตาง ๆ ไดดังนี ้

1. ระบบนิเวศบนบก เปนระบบนิเวศท่ัวโลกท่ีจัดแบงออกตามลักษณะพืชพรรณท่ีเดน 
ในแตละเขตซึ่งจะขึ้นอยูกับสภาพภูมิอากาศและดินบริเวณนั้น ไดแก   ระบบนิเวศปาไม  
                 ความสําคัญ   
                    -   เปนแหลงรวมพันธุไมและสัตวปาตางๆ ชวยกําบังลมพายุ   แหลงตนน้ําลําธาร ทําให
ฝนตกตามฤดูกาล  
                    -   ชวยควบคุมอุณหภูมิบนโลก ชวยรักษาความชุมชื้นของผวิดิน และอากาศ  
                    -   ผลิตกาซออกซิเจน (O2) และใชกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) แหลงสะสมปุย
ธรรมชาต ิ 
                    -   ลดความรุนแรงของน้ําปาและการพังทลายของหนาดินท่ีเกิดจากกระแสน้ําไหลบา 
ลักษณะของปาไมและสังคมสิ่งมีชีวิตในปาของประเทศไทย เชน ปาพรุ (Freshwater swamp 
forest) พบตามที่ลุมในภาคใต เปนปาท่ีมีน้ําจืดขังอยูตลอดป และน้ํามีความเปนกรดสูง 
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ลักษณะของปาแนนทึบ พันธุไมสวนใหญเปนไมขนาดเล็ก เชน หวาย หมากแดง เปนตน    ปาสน
เขา (Coniferous Forest Biomes) เปนปาเขียวตลอดป ประกอบดวยพืชพรรณพวกท่ีมีใบเรียวเล็ก 
เรียวยาว ขึ้นอยางหนาแนน มียอดปกคลุมทึบตลอดป ไมมีการผลัดใบ แสงผานลงมาถึงพื้นดินนอย 
ดินเปนกรด ขาดธาตุอาหาร สิ่งมีชีวิตที่พบ เชน แมวปา หมาปา หมี เมน กระรอก และนก       ปาดิบ
ชื้น (Tropical Rain Forest Biomes) เปนปาท่ีมีฝนตกตลอดป พืชเปนพวกใบกวางไมผลัดใบ ปก
คลุมหนาแนน มีอุณหภูมิและความชื้นพอเหมาะตอการเจริญเติบโตของพืช ประกอบดวยไมยืนตน
นานาชนิด พ้ืนดินมีตนไมขึ้นกระจัดกระจาย เพราะไดรับแสงไมเพียงพอ พันธุไมท่ีพบ ไดแก ไม
ยาง ไมตะเคียน บริเวณพ้ืนดินเปนพวกเฟรน หวาย ไมไผและเถาวัลย 
 2.  ระบบนิเวศในน้ํา  เปนระบบนิเวศท่ีมีอาณาเขตกวางขวางมาก และมีสภาพทาง
กายภาพท่ีมีลักษณะเฉพาะตัวที่ตางกันออกไป ไดแก ระบบนิเวศแหลง น้ําจืด  ระบบนิเวศทะเล  
ระบบนิเวศปาชายเลน     
                                    2..1  ระบบนิเวศแหลงน้ําจืด 
ความสําคัญ  

- เปนแหลงอาศัยของสัตวน้ํา และพืชน้ํา  
- เปนแหลงอาหารท่ีสําคัญของมนุษยและสัตวตาง  ๆ 
- เปนแหลงที่ใหน้ําในการอุปโภค บริโภค และทําการเกษตร  

ตัวอยางส่ิงมีชีวิตในแหลงน้ําจืด  
- พืช เชน จอก สาหราย แหน 
- สัตว เชน หอย ปลาตางๆ กุง  

ปจจัยท่ีมีผลตอการดํารงชีพ  
- ปจจัยตางๆ ตามธรรมชาติ ไดแก แสง อุณหภูมิ ปริมาณกาซออกซิเจน 

ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด ปริมาณแรธาตุ ความขุนใสของน้ํา  
- ปจจัยทางชีวภาพ ไดแก ชนิด และปริมาณของสิ่งมีชีวิตแตละชนิด  
- ปจจัยท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย ไดแก การใชยาฆาแมลง ซึ่งเมื่อชะลาง

ลงสูแหลงน้ํา จะไปทําลายสิ่งมีชีวิตใน น้ําบางชนิด ทําใหมีผลกระทบตอการ
ถายทอดพลังงานและสมดุลทางธรรมชาติในแหลงน้ํา  

ส่ิงมีชีวิตในแหลงน้ํา  
- ผูผลิต ไดแก พืชตางๆ ซึ่งในแหลงน้ํามีทั้งที่เปนพวกแพลงกตอน (Plankton) 

สาหรายตางๆ เฟรน และพืชดอก  
- ผูบริโภค ไดแก พวกแพลงกตอนสัตว แมลงตางๆ และสัตวพวกกินซาก

อินทรีย  
- ผูยอยสลาย มีท้ังพวกแบคทีเรีย เห็ด รา  
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ระบบนิเวศแหลงน้ําจืด มี 2 ระบบ คือ  
- ชุมชนในแหลงน้ํานิ่ง  
- ชุมชนในแหลงน้ําไหล  

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในชุมชนแหลงน้ําไหลแรง  
- มีโครงสรางสําหรับเกาะหรือดูดติดกับพ้ืนผิวอยางม่ันคง  
- สามารถสกัดเมือกเหนียวใชยึดเกาะ เชนหอย  
- มีรูปรางเพรียว เพ่ือลดความตานทานของกระแสน้ํา  
- มีรูปรางแบนราบไปกับพ้ืนท่ีผิวท่ีเกาะ  
- ชอบวายทวนน้ําอยูเสมอ  
- เกาะติดกับพ้ืนผิวหรือซุกซอนตัวตามวัตถุใตน้ํา 

2.2   ระบบนิเวศทางทะเล 
ความสําคัญ  

- เปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติท่ีใหญท่ีสุด 
ส่ิงมีชีวิตในทะเล  

- แพลงกตอน มีท้ังแพลงกตอนพืชและสัตว เชน ไดอะตอม กุงเคย ตัวออนของ
เพรียงหิน และยังมีพวกสาหราย เชน สาหรายสีเขียว สาหรายสีเขียวแกมน้ํา
เงิน  

- สิ่งมีชีวิตท่ีวายน้ําเปนอิสระ เชน พวกปลาตางๆ เตา หมึก ปลาวาฬ ปลาโลมา  
- สิ่งมีชีวิตหนาดิน พบอยูท่ัวไป เชน ฟองน้ํา ปะการัง เพรียงหิน หอยนางรม 

ดอกไมทะเล ปลิงทะเล ดาวทะเล หอยแครง พลับพลึงทะเล  
ระบบนิเวศในทะเลมี 3 ชุมชน  

- ชุมชนหาดทราย เปนบริเวณท่ีไมเหมาะกับการอาศัยของสิ่งมีชีวิตในทะเล
ท่ัวไป เพราะมีสภาพแวดลอมท่ีรุนแรง  

- ชุมชนหาดหิน เปนบริเวณที่ประกอบไปดวยหินเปนสวนใหญ  
ชุมชนแนวปะการัง ประกอบดวยปะการังหลายชนิด มีรูปรางตางๆ กัน 
                          2..3   ระบบนิเวศปาชายเลน 
ความสําคัญ  

- เปนแหลงอาศัยและขยายพันธุสัตวน้ํา  
- เปนตัวกลางทําใหเกิดความสมดุลระหวางทะเลกับบก  
- เปนแหลงพันธุไมตางๆ ที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจหลายอยาง  
- เปนแหลงอาหารท่ีอุดมสมบูรณ  
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- เปนฉากกําบังลม ปองกันการชะลางท่ีรุนแรงท่ีเกิดจากลมมรสุมและเปน
เสมือนกําแพงปองกันการพังทลายของดิน  

- รากของพันธุไมชวยกรองสิง่ปฏิกูลตางๆ ในน้ํา  
ลักษณะของปาชายเลน  
                                          ปาชายเลน เกิดจากการทับถมของตะกอนบริเวณปากแมน้ํา ประกอบไปดวยทราย 
โคลน และดิน บริเวณท่ีติดกับปากแมน้ําเปน ดินเหนียว ถัดไปเปนดินรวนและบริเวณท่ีลึกเขาไปจะ
มีทรายมากขึ้น นอกจากนี้ บริเวณตาง  ๆของปาชายเลนยังแตกตางในดานของความเปนกรด-เบส 
ความเค็ม รวมท้ัง ความสมบูรณ ของดิน ซึ่งวัดไดจากปริมาณของไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) 
โปแตสเซียม (K)  

ลักษณะของส่ิงมีชีวิตในปาชายเลน  

- พืชจะมีรากค้ําจุน เพื่อชวยพยุงลําตนไมใหลม เมื่ออยูในดินเลน  
- เมล็ดพืชจะงอกต้ังแตอยูบนตนแม  
- มีโครงสรางของใบท่ีทําใหสามารถเก็บสะสมน้ําไดมาก และมีโครงสรางท่ี

ปองกันการสูญเสียน้ําโดยการคายน้ํา  

ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยตามชายฝงปาชายเลน  

- พืช ไดแก โกงกาง แสมดํา โปรงขาว โปรงหนู รังกะแท ชะคราม ตะบูน 
ตีนเปดทะเล ตาตุมทะเล ปรงทะเล เทียนทะเล ชลู ลําพู ลําแพน ถั่วขาว ผักเบี้ย
ทะเล  

- สัตวท่ีอยูตามรากพืช เชน ปู หอยตาง  ๆ 
- สัตวท่ีอยูตามหนาดินตามชายเลน ไดแก ปลาตีน ปูเสฉวน ปูแสม ทากทะเล 

หอยขี้นก กุงดีดขัน ปูกามดาบ  
- สัตวในดิน ไดแก ไสเดือนทะเล หอยฝาเดียว 
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แบบทดสอบกอน และ หลังเรียน 
ชุดการเรียนรูที่  2 

เร่ือง  ประเภทของระบบนิเวศ 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน   

ชุดการเรียนรูที่  2 
วิชา  วิทยาศาสตร 3                          ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง  ประเภทของระบบนิเวศ                        จํานวน   10   ขอ 
  
คําชี้แจง    ใหนักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว แลวกาเคร่ืองหมายกากบาท (X) 
     ลงในกระดาษคําตอบ 
 1.   หาดหินที่มีลักษณะเฉพาะท่ีเดนกวาหาดทรายคือขอใด 
  ก.  คา  pH 
  ข.  ความเค็ม 
  ค.  ท่ียึดเกาะ 
  ง.  อุณหภมิู 
 2.   แหลงใดเปนแหลงอาหารของสัตวทะเล 
  ก.  หาดทราย 
  ข.  หาดเลน 
  ค.  หาดหิน 
  ง.  แนวปะการัง 
 3.   ลักษณะเดนของพืชในปาชายเลนคือขอใด 
  ก.  มีรากค้ําจุน 
  ข.  มีรากหายใจ 
  ค.  มีใบอวบหนา 
  ง.  ถูกทุกขอ 
 4.   ระบบนิเวศใดมีความอุดมสมบูรณและความหนาแนนของสิ่งมีชีวิตนอยท่ีสุด 
  ก.  ระบบนิเวศใตทะเลลึก 
  ข.  ระบบนิเวศชายหาด 
  ค.  ระบบนิเวศริมฝงแมน้ํา 
  ง.  ระบบนิเวศปาชายเลน 
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 5.   ระบบนิเวศแบบทะเลทรายมีผลตอสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยูแตกตางไปจากระบบนิเวศ          
อื่น ๆ ขอความใดท่ีไมเปนจริง 
  ก.   กําหนดพฤติกรรมในการออกลาเหยื่อและหาอาหารของสิ่งมีชีวิตสวนใหญเปน
เวลากลางคืน 
  ข.  จํากัดชนิดและจํานวนของสิ่งมีชีวิตแตละชนิดท่ีอาศัยอยูใหมีนอยชนิดและแตละ
ชนิดมีจํานวนมาก 
  ค.  สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูมีการปรับตัวในดานรูปรางลักษณะภายนอก 
  ง.  สิ่งมีชวิีตท่ีอาศัยอยูมีการปรับตัวในดานการทํางานของระบบอวัยวะหรือสรีรวิทยา 
 6.   ปจจุบันเนื้อท่ีปาของประเทศไทย  สํารวจเม่ือป 2532  มีประมาณ 153,662.12  ตาราง
กิโลเมตร (ประมาณ 28%ของพ้ืนที่ของประเทศ)   ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญยิ่งของ
ประเทศอยางไร 
  ก.  เปนแหลงรวมพันธุไมและสัตวปาตาง ๆ  
  ข.  เปนแหลงตนน้ําลําธาร  ลดความรุนแรงของน้ําปา 
  ค.  เปนแหลงสะสมปุย  รักษาความชุมชื้นและปองกันการพังทลายของหนาดิน 
  ง.  ถูกทุกขอ 
 7.   ปาไมชวยบรรเทาน้ําทวมดวยเหตุใด 
  ก.  ใบไมสามารถอุมน้ําไดมาก 
  ข.  รากสามารถดูดซับน้ําไดอยางไมจํากัด 
  ค.  ทอไซเลม สามารถลําเลียงน้ําไดอยางรวดเร็ว 
  ง.  รากสามารถแตกแขนงและไชชอนไปในดินเปนบริเวณกวาง 
 8.   การกระทําในขอใดท่ีทําใหเกิดความเสียหายกับปาชายเลนมากท่ีสุด 
                ก. การทํานากุง 
                ข. การทํานาเกลือ 
                ค. การสรางรีสอรท 
                 ง. การสรางทาเทียบเรือ 
 9. ขอใดทําใหเกิดภาวะสมดุลของระบบนิเวศในปจจุบันถูกทําลายไปมากที่สุด 

ก. แผนดินไหว 
  ข. การเกิดอุทกภัย 
  ค. การเกิดโรคระบาด 
  ง. การกระทําของมนุษย 
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 10. ขอใดกลาวถูกตอง 

  ก. ระบบนิเวศแตละระบบแยกออกจากกันโดยสิ้นเชิง 
  ข.โลกของเราประกอบไปดวยระบบนิเวศระบบเดียว 
  ค. ระบบนิเวศขนาดเล็กซอนอยูในระบบนิเวศขนาดใหญ 
  ง. ปลาสวยงามชนิดตาง ๆ ท่ีเลี้ยงในตูเลี้ยงปลา ท่ีมีพืชน้ํา ไมจัดเปนระบบนิเวศ 
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เฉลยแบบทดสอบกอนและหลังเรียน   
ชุดการเรียนรูที่  2 

วิชา  วิทยาศาสตร 3                                 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  3 
เรื่อง  ประเภทของระบบนิเวศ              จํานวน  10  ขอ 
  
 
      1.  ค 
      2.  ง 
      3.  ง 
      4.  ก 
      5.  ข 
      6.  ง 
      7.  ข 
                                         8. ก 
                                         9. ง. 
                                       10. ค. 
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