
 

    

  



 

ค ำน ำ 
 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จัดท าขึ้นตาม
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยมีเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย
สอดคล้องตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการ
น าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  ผู้จัดท าได้ศึกษา
วิธีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์และการใช้ส่ือการเรียนการสอน ตลอดจนวิเคราะห์ข้อดีและข้อเสียของ
ส่ือการสอนแต่ละประเภทเพื่อเป็นแนวทางในการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ประกอบด้วยชุดกิจกรรม จ านวน 10 ชุด ดังนี้ 
  ชุดท่ี 1 เรื่อง จ านวนเต็ม 
  ชุดท่ี 2 เรื่อง ค่าสมบูรณ์ของจ านวนเต็ม 
  ชุดท่ี 3 เรื่อง การบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวก และการบวกจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบ 
  ชุดท่ี 4 เรื่อง การบวกระหว่างจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบ 
  ชุดท่ี 5 เรื่อง การลบจ านวนเต็ม 
  ชุดท่ี 6 เรื่อง การคูณจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวก และการคูณจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบ 
  ชุดท่ี 7 เรื่อง การคูณระหว่างจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบ 
  ชุดท่ี 8 เรื่อง การหารจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวก และการหารจ านวนเต็มลบด้วยจ านวนเต็มลบ 
  ชุดท่ี 9 เรื่อง การหารระหว่างจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็มลบ 
  ชุดท่ี 10 เรื่อง สมบัติของจ านวนเต็ม 

    ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชุดนี้ จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและ
ชัดเจนยิ่งขึ้น  มีพัฒนาการด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจศึกษาท่ีน าไปเป็นแนวทาง
ในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนและนวัตกรรมทางการศึกษา  

       ท้ังนี้ผู้จัดท าขอขอบพระคุณท่านผู้อ านวยการ คณะครูและนักเรียนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
นนทบุรี  ตลอดจนผู้มีส่วนช่วยเหลือทุกคนท่ีได้ให้การสนับสนุน ให้ค าแนะน า ช้ีแนะในการจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตสาสตร์ในครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี หวังเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมชุดนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งแก่ผู้เรียน 
ครูผู้สอน และผู้ท่ีสนใจน าไปใช้ในการพัฒนาเยาวชนไทยให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และมีความสุขในการด ารงชีวิตใน
อนาคต 
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1. ข้อเสนอแนะในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ชุดท่ี 1 จ านวนเต็ม เล่มนี้ท่ีสร้างขึ้น  
ใช้ควบคู่กับ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง จ านวนเต็ม เวลา 2 ช่ัวโมง 
    
2. ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1 จ านวนเต็ม ประกอบด้วยเอกสารดังนี้ 
    2.1 คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
    2.2 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
    2.3 สาระส าคัญ / จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.4 ข้ันตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   2.5 แบบทดสอบก่อนเรียน 
    2.6 บัตรเนื้อหา 
    2.7 บัตรกิจกรรม 
    2.8 แบบทดสอบหลังเรียน 
       
3. ส่วนประกอบของกิจกรรม  
 3.1 บัตรเนื้อหา 
  3.2 บัตรกิจกรรม 
  3.3 บัตรเฉลยกิจกรรม 
   
4. ส่วนประกอบของแบบทดสอบ 
  4.1 แบบทดสอบก่อนเรียน – แบบทดสอบหลังเรียน 
  4.2 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
  4.3 กระดาษค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
1. ครูผู้สอนศึกษาสาระการเรียนรู้และชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยละเอียด ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาคู่มือครูผู้สอน 
  1.2 ค าช้ีแจงส าหรับครูผู้สอน 
  1.3 จัดเตรียมส่ือและกิจกรรมตามล าดับการใช้ก่อน – หลัง 
2. ครูผู้สอนตรวจสอบความพร้อม ความเรียบร้อยของส่ือการเรียนการสอน ตรวจดูว่ามีความเรียบร้อยครบถ้วน
ตามท่ีระบุไว้ในชุดกิจกรรมหรือไม่ 
3. จัดเตรียมห้องเรียนให้เอื้อต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีเรียน 
4. ครูผู้สอนต้องศึกษาเนื้อหาท่ีจะสอนและศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยละเอียด 
5. ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูผู้สอนช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจบทบาทของตนเอง แนะน าขั้นตอนการใช้ชุด 
  กิจกรรมการเรียนรู้ แนวปฏิบัติในระหว่างด าเนินกจิกรรมการเรียนรู้ 
6. ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเพื่อเป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จักท างานร่วมกัน 
 ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และรับผิดชอบต่อหน้าท่ี  
7. ขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมครูเดินตรวจดูการท างานของนักเรียนแต่ละคนในกลุ่ม คอยตอบค าถาม  
 หากพบว่านักเรียนคนใดคนหนึ่งเกิดปัญหาข้ึนครูต้องให้ความช่วยเหลือให้ปัญหานั้นหมดไป 
8. ครูผู้สอนควรดูแลนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมอย่างใกล้ชิดพร้อมกับประเมินทักษะกระบวนการและ 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
9. หลังจากนักเรียนท ากิจกรรมครบตามขั้นตอนแล้วครูเฉลยกิจกรรมร่วมกับนักเรียน 
 

สิ่งท่ีครูผู้สอนต้องเตรียมล่วงหน้า 
1. ครูผู้สอนศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง จ านวนเต็ม เพื่อเตรียมความพร้อมในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ้    
2. บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม และบัตรเฉลยกิจกรรม 

 
การวัดและการประเมินผล  (ถือเกณฑ์การผ่านร้อยละ 75) 

1. ด้านความรู้ 
2. ด้านทักษะกระบวนการ 
3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
4. แบบทดสอบหลังเรียนเลือกตอบ 4  ตัวเลือก จ านวน  10  ข้อ 

 
 



 

 

 
   
 
 
      การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
   ชุดที่ 1 จ านวนเต็ม  ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

1. นักเรียนรับเอกสารชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1 จ านวนเต็ม จากครูผู้สอน 
2. ศึกษาล าดับข้ันตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างละเอียด เพื่อการใช้ชุด                            
    กิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดท่ี 1 จ านวนเต็ม จ านวน 10 ข้อ  
    เสร็จแล้วเปล่ียนกันตรวจ พร้อมให้คะแนน แล้วจึงส่งให้ครูตรวจสอบความ 
    ถูกต้องอีกครั้ง 
4. ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม สมาชิกภายในกลุ่มต้องร่วมกันศึกษาบัตรเนื้อหา 
 โดยให้สมาชิกภายในกลุ่มช่วยเหลืออธิบายความรู้ให้กับสมาชิกภายในกลุ่ม  
 จนแน่ใจว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความรู้ในเนื้อหานั้นอย่างแท้จริงจึงเริ่มลงมือท า 
 บัตรกิจกรรม  
5. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมต่างๆตามใบกิจกรรมเรียบร้อยแล้วให้ตรวจค าตอบได้จาก 
    บัตรเฉลยกิจกรรม 
6. เมื่อศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1 
    เรียบร้อยแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 10 ข้อ 
7. หากมีข้อสงสัยให้นักเรียนถามครูผู้สอนทันที 
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ศึกษาค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน 



 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระที่ 5 พลังงาน 
 มาตรฐาน  ค1.1  เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนในชีวิตจริง 
 
ตัวชี้วัด 
 ค 1.1 ม. 1/1  : ระบุหรือยกตัวอย่าง และเปรียบเทียบจ านวนเต็มบวก จ านวนเต็มลบ ศูนย์  
                        เศษส่วนและทศนิยม   
สาระส าคัญ 
  ระบบจ านวนเต็ม  แบ่งออกได้ 3 ประเภท คือ จ านวนเต็มบวก  จ านวนเต็มศูนย์  และจ านวนเต็มลบ  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้   
ด้านความรู้ (K)  : นักเรียนสามารถ 

1. ระบุหรือยกตัวอย่างจ านวนเต็มบวก  จ านวนเต็มลบและจ านวนเต็มศูนย์ได้ 
2. เปรียบเทียบจ านวนเต็มบวก  จ านวนเต็มลบและจ านวนเต็มศูนย์ได้   

 ด้านทักษะกระบวนการ (P)  :  นักเรียนมีความสามารถ 
 1. ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และการน าเสนอ 
 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  (A) :  นักเรียน 
  1. ท างานอย่างเป็นระบบ  
  2. มีความรับผิดชอบ  
  3. ตรงต่อเวลา  

   4. ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 

 
 
 
 
 

 
 



 

 

ทางระบบจ านวนเต็ม 

 
ค าช้ีแจง 
1. แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ มีท้ังหมด 10 ข้อๆ ละ 1 คะแนน ใช้เวลา 15 นาที 
2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  โดยท าเครื่องหมาย x ลงใน กระดาษค าตอบ 

 

1.  ข้อความต่อไปนี้ข้อใดเป็นจริง 
  ก.  จ านวนเต็มเป็นจ านวนนับ 
  ข.  จ านวนเต็มท่ีน้อยท่ีสุด คือ 0 
  ค.  จ านวนเต็มมีมากมายและไม่ส้ินสุด 
  ง.   ถ้า a เป็นจ านวนเต็มลบ แล้ว a เป็นจ านวนนบั 

 2. ข้อใดต่อไปนี้เป็นเท็จ 
 ก.  จ านวนเต็มบวกเป็นจ านวนนับ 
 ข.  จ านวนเต็มลบเป็นจ านวนเต็ม 
 ค.  จ านวนเต็มเป็นจ านวนนับ 
 ง.  ศูนย์เป็นจ านวนเต็ม 

3.  ข้อใดเป็นจ านวนเต็มทุกจ านวน 

 ก.  –7, 0, 3, 
  

 
 

 ข.  -11, 1 
 

 
, 3, 7        

 ค.  -0.5, 0, 1, 4   
 ง.  0, 3, 9, 18.10 

4.  ข้อใดต่อไปนี้กล่าวได้ถูกต้อง 
 ก.  -4  เป็นจ านวนเต็มบวก  

 ข.   
 

 
   เป็นจ านวนเต็ม 

 ค.  -9  เป็นจ านวนเต็มบวก  
 ง.  8.42 เป็นจ านวนเต็ม 

 



 

5.  จากแบบรูป –5, –3, –1, ... จ านวนท่ีถัดจากนี้อีก 3 จ านวน คือจ านวนในข้อใด 
  ก.   1, 3, 5 
  ข.  –1, –3, –5 
  ค.  –4, –2, 0 
  ง.    9, 5, 1 

6.  จ านวนในข้อใดเรียงล าดับจากมากไปน้อย 
  ก.  1, 2, 3 
 ข.  –7, 6, 4 
 ค.  –11, –10, –9 
  ง.   0, –3, –7 

7.  จ านวนในข้อใดเรียงล าดับจากน้อยไปมาก 
 ก.  –1, –3, –5  
        ข.  -15, -11, 5  
 ค.  9, 0, –5  
 ง.   4, –1, –9 

8. จ านวนในข้อใดเรียงล าดับแตกต่างจากข้ออื่น 
 ก.  –1, –2, –3   
 ข.  11, –5, –10    
 ค.  9, 0, –5   
 ง.  4, 6, 9 

9.  ข้อใดเปรียบเทียบจ านวนเต็มได้ถูกต้อง 
 ก.  –5 > 9 
 ข.  –14 > –16 
 ค.  –7 < –15 
 ง.  –1 > 0 

10.  ข้อใดต่อไปนี้แสดงว่ามีเงินมากท่ีสุด 
 ก.  ญาญ่าไม่มีเงินเลย 
 ข.  ญาญ่าเป็นหนี้เพื่อน 5 บาท 
 ค.  ญาญ่ามีเงิน 4 บาทแล้วให้เพื่อนยืม 5 บาท  
 ง.  ญาญ่ามีเงิน 5 บาท 



 

ชุดท่ี 1 การผลิตกระแสระบบจ านวนเต็ม 

ช่ือ–สกุล.......................................................เลขท่ี..........ช้ัน................. 

 
 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1.     6.     

2.     7.     

3.     8.     

4.     9.     

5.     10.     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

เป็นไงบ้างคะ......... 
ไม่ยากเลยใช่ไหมคะ 



 

1. ค.  จ านวนเต็มมีมากมายและไม่ส้ินสุด 
2. ค.  จ านวนเต็มเป็นจ านวนนับ 
3. ก.  –7, 0, 3, 10

2
 

4. ข.   8
4
   เป็นจ านวนเต็ม 

5. ก.   1, 3, 5 
6. ง.   0, –3, –7 
7. ข.  -15, -11, 5 
8. ง.  4, 6, 9 
9. ข.  –14 > –16 
10. ง.  ญาญ่ามีเงิน 5 บาท 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 



 

 
 
  
 

       จ านวนเต็ม คือ จ านวนท่ีไม่มีเศษส่วนและทศนิยมรวมอยู่ในจ านวนนัน้ เช่น …, -3, -2, - ,  ,  ,  , 3, …  
 

จ านวนเต็ม แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
1. จ านวนเต็มบวก หรือ จ านวนนับ คือ จ านวนท่ีมีค่ามากกว่าศูนย์เพิ่มขึ้นทีละ 1, 2, 3, ... เรื่อยไปไม่มีท่ี
ส้ินสุด 
 
 
 
 
         จ านวนท่ีเพิ่มจาก 0 ไปทางขวาทีละ 1 หน่วย เป็นการนับเพิ่มทีละ 1 จุด หรือต าแหน่งนั้นคือ +1, +2, 
+3, ... ตามล าดับ 
 
2. จ านวนเต็มศูนย์ ได้แก่ 0 ซึ่งเป็นจ านวนท่ีน้อยกวา่ 1 อยู่  1 หน่วย ดังนั้นบนเส้นจ านวนท่ีแทนจ านวนเต็ม
ศูนย์จะอยู่ทางซ้ายของ 1 และอยู่ห่างจาก 1 เป็นระยะทาง 1 หน่วยเท่านั้น 

 
 
 
 

3. จ านวนเต็มลบ ถ้าต่อเส้นจ านวนออกมาทางซ้ายมือของ 0 และก าหนดจุดบนเส้นจ านวนทางซ้ายของศูนย์
อยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะทาง 1, 2, 3, 4,... หน่วย จุดเหล่านี้จะแทนจ านวนเต็มลบ ซึ่งเขียนด้วยสัญลักษณ์ -1,  
-2, -3, -4, ... ตามล าดับ 

 
 
 
 
 
 

-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7

-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7

-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7

ความหมายของจ านวนเต็ม 



 

จ านวนท้ัง 3 ประเภทนี้รวมเรียกว่า “จ านวนเต็ม” เขียนแสดงด้วยจ านวนเต็มท้ังหมดโดยใช้เส้นจ านวน ดังนี้ 
 
 

       

 
 

 
 บนเส้นจ านวนนี้ จ านวนเต็มท่ีอยู่ทางขวาของ 0 เป็นจ านวนเต็มบวก จ านวนเต็มท่ีอยู่ทางซ้ายของ 0 
เป็นจ านวนเต็มลบ  
 ในการเขียนเส้นจ านวน จะเขียนหัวลูกศรทั้งสองข้างเพื่อแสดงว่ายังมีจ านวนอื่นๆ ท่ีมากกว่าหรือน้อย
กว่าจ านวนท่ีแสดงไว้ 
 
ตัวอย่างจ านวนที่เป็นและไม่เปน็จ านวนเต็ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                            
  

 
 

                              
 

 
 

 
   
   
 
 
 
 
 

-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7
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 ในชีวิตประจ าวันของเราพบจ านวนเต็มอยู่รอบๆ ตัว เช่น 
1. อุณหภูมิ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  0 องศาเซลเซียส ไม่ได้แปลว่าไม่มีอุณหภมูินะ 

แต่เป็นจุดเปลี่ยนของสถานะอากาศ น้้าก้าลังจะ

กลายเป็นน้้าแข็ง ถ้าอุณหภูมิติดลบละก็แปลว่า

หิมะก้าลังจะตกแล้ว 

อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส 

มีด้วยหรอนี่ 



 

 

 

2. ราคาสินค้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ถ้าสังเกตดีดี...จะเห็นว่า ราคายูโร่

กล่องละ 34.50 บาท 

ไม่เป็นจ้านวนเต็มนะจ๊ะ 

  สังเกตดีดี...ในใบเสร็จรับเงิน 

ราคานมพาสฯเมจ ิพร่อง ขวดละ 44.50 บาท 

ราคารวม 254.50 บาท และเงินทอน  

745.50 บาท ไม่เป็นจ้านวนเต็มนะจ๊ะ 



 

บัตรกิจกรรมที่ 1.1  
เร่ือง จ านวนเต็ม 

 
ค าสั่ง : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมในบัตรกิจกรรมจากบัตรค าท้ัง 30 ใบ ให้นักเรียนช่วยกันแยก 
          ประเภทของจ านวน แล้วเขียนลงในช่องว่างให้ถูกประเภท  
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         บัตรค าประกอบกิจกรรมที่ 1.1 เร่ือง จ านวนเต็ม  
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0 0.01 0.59 

3.78 15.27 21.92 
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-241.0 -26.00 -958.0 



 

บัตรเฉลยกิจกรรมที่ 1.1 
เร่ือง จ านวนเต็ม 

 
ค าส่ัง : ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมในบัตรกิจกรรมจากบัตรค าท้ัง 30 ใบ ให้นักเรียนช่วยกันแยก 
          ประเภทของจ านวน แล้วเขียนลงในช่องว่างให้ถูกประเภท (ใส่ตัวเลขถูกประเภท ได้คะแนนจ านวนละ 
          1 คะแนน) 
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บตัรกจิกรรมที ่1.2 
เรือ่ง จรงิหรอืไม ่

 
 

ค าสัง่  : ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมายถูก  (√) หน้าข้อความที่นักเรียนคิดว่าเป็นจริง และท าเคร่ืองหมายผิด (x)  
       หน้าข้อความที่นักเรียนคดิว่าเป็นเท็จ  

.................. 1.  0 เป็นจ านวนนับ  

.................. 2.  3.5 เป็นจ านวนเต็ม  

.................. 3.  จ านวนเต็มลบไม่ใช่จ านวนนับ  

.................. 4.  -5 เป็นจ านวนเต็มลบ  

.................. 5.  -5.66 เป็นจ านวนเต็มลบ  

.................. 6.  1 เป็นจ านวนเต็มบวกท่ีมากท่ีสุด  

.................. 7.  มีจ านวนเต็มบวกมากมายนับไม่ถ้วน  

.................. 8.  
11

3
  ไม่เป็นจ านวนเต็ม  

.................. 9.  105 เป็นจ านวนเต็ม  

.................. 10. จ านวนเต็มท่ีน้อยท่ีสุดคือ 0  

.................. 11. จ านวนเต็มลบท่ีน้อยท่ีสุดไม่สามารถหาค่าได้  

.................. 12.  -1 เป็นจ านวนเต็มลบท่ีมีค่ามากท่ีสุด  

.................. 13. จ านวนเต็มคือจ านวนนับ  

.................. 14.  ถ้า a เป็นจ านวนเต็มบวก จะหาจ านวนเต็มบวกท่ีมากกว่า a ได้เสมอ  

.................. 15. ถ้า a เป็นจ านวนเต็มลบ จะหาจ านวนเต็มลบท่ีน้อยกว่า a ได้เสมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
บตัรเฉลยกจิกรรมที ่1.2 

เรือ่ง จรงิหรอืไม ่

 
 

ค าสัง่  : ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมายถูก (√) หน้าขอ้ความที่นักเรียนคดิว่าเปน็จริง และท าเคร่ืองหมายผิด (x)  
       หน้าข้อความที่นักเรียนคดิว่าเป็นเท็จ  

.......................  1.  0 เป็นจ านวนนับ  

........... ..........  2.  3.5 เป็นจ านวนเต็ม  

.......... .......... . 3.  จ านวนเต็มลบไม่ใช่จ านวนนับ  

........... ..........  4.  -5 เป็นจ านวนเต็มลบ  

.......... ............  5.  -5.66 เป็นจ านวนเต็มลบ  

.......................  6.  1 เป็นจ านวนเต็มบวกท่ีมากท่ีสุด  

........ …..........  7.  มีจ านวนเต็มบวกมากมายนับไม่ถ้วน  

........... ..........  8.  
11

3
  ไม่เป็นจ านวนเต็ม ..................  

.......... ...........  9.  105 เป็นจ านวนเต็ม  

............ ..........  10. จ านวนเต็มท่ีน้อยท่ีสุดคือ 0  

.......... ........... 11. จ านวนเต็มลบท่ีน้อยท่ีสุดไม่สามารถหาค่าได้  

.......... ........... 12.  -1 เป็นจ านวนเต็มลบท่ีมีค่ามากท่ีสุด  

............ .........  13. จ านวนเต็มคือจ านวนนับ  

.......... ..........  14.  ถ้า a เป็นจ านวนเต็มบวก จะหาจ านวนเต็มบวกท่ีมากกว่า a ได้เสมอ  

............ ........   15. ถ้า a เป็นจ านวนเต็มลบ จะหาจ านวนเต็มลบท่ีน้อยกว่า a ได้เสมอ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บตัรกจิกรรมที ่1.3 
เรือ่ง Do you know ? 

 
 

 
ค าสัง่ : จงเติมตัวเลขที่อยู่ในชอ่งว่างให้ถกูต้อง (ช่องละ 1 คะแนน) 
 
 
1. -5  -4   -2 -1  1 2   
 
 

 
2.     -15 -8    20  34 41 48  
 
 

 
3.     -7  -1 2  8   17 20 
 
 

 
4.     -70 -63   -42  -28 -21  -7 
 
 
5.     -65 -60 -55    -35  -25 -20 
 

 
 

 
 



 

เฉลยบตัรกจิกรรมที ่1.3 
เรือ่ง Do you know ? 

 
 

 
ค าสัง่ : จงเติมตัวเลขที่อยู่ในชอ่งว่างให้ถกูต้อง (ช่องละ 1 คะแนน) 
 
 
1. -5  -4 -3  -2 -1 0 1 2 3 4  
 
 
 
 
2.     -15 -8 -1 6 13 20 27 34 41 48  
 
 
 
 
3.     -7 -4 -1 2 5 8 11 14 17 20 
 
 
 
 
4.     -70 -63 -56 -49 -42 -35 -28 -21 -14 -7 
 
 
 
5.     -65 -60 -55 -50 -45 -40 -35 -30 -25 -20 
 
 
 
 
 



 

 

 
บัตรเนื้อหาที่ 2 

เร่ือง การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 
 
 

 
  ในการเปรียบเทียบสองจ านวนท่ีไม่เท่ากัน เพื่อพิจารณาว่าจ านวนใดน้อยกว่าหรือจ านวนใดมากกว่า 
สามารถแสดงให้เห็นได้ง่ายโดยใช้เส้นจ านวน 
 
 
   
         บนเส้นจ านวน จ านวนเต็มท่ีอยู่ทางขวาจะมากกว่าจ านวนเต็มท่ีอยู่ทางซ้ายเสมอ 
  หรือ    จ านวนเต็มท่ีอยู่ทางซ้ายจะน้อยกว่าจ านวนเต็มท่ีอยู่ทางขวาเสมอ 
 
           ตัวอย่างที่ 1       จงเปรียบเทียบ 5 และ 4 
 
  เมื่อพิจารณา 5 และ 4 บนเส้นจ านวน พบว่า 5 อยู่ด้านขวามือของ 4 
 
 
 ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า 
   5  มากกว่า  4  ใช้สัญลักษณ์  5 > 4 
     หรือ    4  น้อยกว่า  5  ใช้สัญลักษณ์  4 < 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   ค่าของจ านวนเต็มบวก ตวัเลขยิ่งมาก ค่ายิ่งมาก  
เช่น 3 > 1 , 3 > 2 , 4 > 2 , 5 > 4 
จ านวนเต็มบวกทกุจ านวนมีค่ามากกว่าจ านวนเต็มศนูย์ 
และมีค่ามากกว่าจ านวนเต็มลบทกุจ านวน 

-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7

-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7



 

ตัวอย่างที่ 2          จงเปรียบเทียบ 1 และ 0  
 

เมื่อพิจารณา 1 และ 0 บนเส้นจ านวน พบว่า 1 อยู่ด้านขวามือของ 0  
 
 
 
 

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า  
1  มากกว่า  0  ใช้สัญลักษณ์ 1 > 0  

    หรือ 0  น้อยกว่า  1  ใช้สัญลักษณ์ 0 < 1  
 
 

ตัวอย่างที่ 3       จงเปรียบเทียบ 0 และ -1  
 

เมื่อพิจารณา -1 และ 0 บนเส้นจ านวน พบว่า -1 อยู่ด้านซ้ายมือของ 0  
 
 
 
 

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า  
-1  น้อยกว่า  0  ใช้สัญลักษณ์  -1  <  0  

     หรือ 0  มากกว่า  -1  ใช้สัญลักษณ์  0  >  -1  
 
 

ตัวอย่างที่ 4       จงเปรียบเทียบ -4 และ -3  
 

เมื่อพิจารณา -4 และ -3 บนเส้นจ านวน พบว่า -4 อยู่ด้านซ้ายมือของ -3  
 
 
 
 

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า  
-4  น้อยกว่า  -3  ใช้สัญลักษณ์ -4 < -3  

          หรือ -3  มากกว่า  -4   ใช้สัญลักษณ์ -3 > -4 
 
 
 
 

-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7

-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7

-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7



 

 

 
ตัวอย่างที่ 5         จงเปรียบเทียบ -2 และ 5  

 
เมื่อพิจารณา -2 และ 5 บนเส้นจ านวน พบว่า -2 อยู่ด้านซ้ายมือของ 5  

 
 
 
 
 

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า  
-2  น้อยกว่า 5  ใช้สัญลักษณ์  -2  <  5  

     หรือ 5  มากกว่า -2  ใช้สัญลักษณ์  5  >  -2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7

ค่าของจ้านวนเตม็ลบ ตัวเลขย่ิงมาก ค่าย่ิงน้อยลง  

เช่น –3 < -1 , -3 < -2 , -4 < -2 , -5 < -4  

จ้านวนเตม็ลบทุกจ้านวนมีค่าน้อยกว่าจ้านวนเต็มศูนย์  

และมีค่าน้อยกว่าจ้านวนเต็มบวกทุกจ้านวน 



 

 

 
บัตรกิจกรรมที่ 2.1 

เร่ือง การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 
 
 

     ค าสั่ง : ให้นักเรียนเติมเครื่องหมาย > หรือ < ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง (ข้อละ 1 คะแนน)  

     1.     0                        - 5 

  

2.  - 7                       - 8  

 

3.  10                     - 10  
 
 

4. - 87                      - 7  
 
 

5. 30                        40  

6.  60                      - 70  

 

7.  – 150                    1  

 

8. - 55                      – 54 

  

9.  15                          0  

 

10.  140                        340  

11. ตารางแสดงจุดหลอมเหลวของธาตุชนิดต่างๆ 

ธาตุ โบรมีน ซีนอน คลอรีน คริปทอน เรดอน ปรอท 

จุดหลอมเหลว (๐C) -7 -112 -101 -157 -71 -39 

จากตารางจงตอบค าถามต่อไปนี้ 

11. 1 ธาตุใดมีจุดหลอมเหลวต่ าท่ีสุด .................................................................................................................. 

11.2  คลอรีนมีจุดหลอมเหลวต่างจากปรอทกี่องศาเซลเซียส ............................................................................. 

11.3  จงเรียงล าดับธาตุท่ีมีจุดหลอมเหลวสูงท่ีสุดไปหาธาตุท่ีมีจุดหลอมเหลวต่ าท่ีสุด ........................................ 

............................................................................................................................................................................. 

 



 

 

 
บัตรเฉลยกิจกรรมที่ 2.1 

เร่ือง การเปรียบเทียบจ านวนเต็ม 
 
 

     ค าสั่ง : ให้นักเรียนเติมเครื่องหมาย > หรือ < ลงในช่องว่างให้ถูกต้อง (ข้อละ 1 คะแนน)  

     1.     0                        - 5 

  

6.  - 7                       - 8  

 

7.  10                     - 10  
 
 

8. - 87                      - 7  
 
 

9. 30                        40  

6.  60                      - 70  

 

7.  – 150                    1  

 

8. - 55                      – 54 

  

9.  15                          0  

 

10.  140                        340  

11. ตารางแสดงจุดหลอมเหลวของธาตุชนิดต่างๆ 

ธาตุ โบรมีน ซีนอน คลอรีน คริปทอน เรดอน ปรอท 

จุดหลอมเหลว (๐C) -7 -112 -101 -157 -71 -39 

จากตารางจงตอบค าถามต่อไปนี้ 

11. 1 ธาตุใดมีจุดหลอมเหลวต่ าท่ีสุด .................................................................................................................. 

11.2  คลอรีนมีจุดหลอมเหลวต่างจากปรอทกี่องศาเซลเซียส ............. ................................................................ 

11.3  จงเรียงล าดับธาตุท่ีมีจุดหลอมเหลวสูงท่ีสุดไปหาธาตุท่ีมีจุดหลอมเหลวต่ าท่ีสุด ........................................ 

......................................................................................... .................................................................................... 
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คริปทอน 

63 องศาเซลเซียส 

โปรมีน  ปรอท เรดอน  คลอรีน  ซีนอน และคริปทอน 



 

 

 

ทางระบบจ านวนเต็ม 

          ค าช้ีแจง 
1.  แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ มีท้ังหมด 10 ข้อๆละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
2.  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว โดยท าเครื่องหมาย x ลงใน กระดาษค าตอบ 
3.  ใช้เวลา 15 นาที 

 
 

1.  ข้อความต่อไปนี้ข้อใดเป็นจริง 
  ก.  จ านวนเต็มเป็นจ านวนนับ 
  ข.  จ านวนเต็มท่ีน้อยท่ีสุด คือ 0 
  ค.  จ านวนเต็มมีมากมายและไม่ส้ินสุด 
  ง.   ถ้า a เป็นจ านวนเต็มลบ แล้ว a เป็นจ านวนนบั 

 2. ข้อใดต่อไปนี้เป็นเท็จ 
 ก.  จ านวนเต็มบวกเป็นจ านวนนับ 
 ข.  จ านวนเต็มลบเป็นจ านวนเต็ม 
 ค.  จ านวนเต็มเป็นจ านวนนับ 
 ง.  ศูนย์เป็นจ านวนเต็ม 

3.  ข้อใดเป็นจ านวนเต็มทุกจ านวน 

 ก.  –7, 0, 3, 
  

 
 

 ข.  -11, 1 
 

 
, 3, 7        

 ค.  -0.5, 0, 1, 4   
 ง.  0, 3, 9, 18.10 

4.  ข้อใดต่อไปนี้กล่าวได้ถูกต้อง 
 ก.  -4  เป็นจ านวนเต็มบวก  

 ข.   
 

 
   เป็นจ านวนเต็ม 

 ค.  -9  เป็นจ านวนเต็มบวก  
 ง.  8.42 เป็นจ านวนเต็ม 

 



 

 

5.  จากแบบรูป –5, –3, –1, ... จ านวนท่ีถัดจากนี้อีก 3 จ านวน คือจ านวนในข้อใด 
  ก.   1, 3, 5 
  ข.  –1, –3, –5 
  ค.  –4, –2, 0 
  ง.    9, 5, 1 

6.  จ านวนในข้อใดเรียงล าดับจากมากไปน้อย 
  ก.  1, 2, 3 
 ข.  –7, 6, 4 
 ค.  –11, –10, –9 
  ง.   0, –3, –7 

7.  จ านวนในข้อใดเรียงล าดับจากน้อยไปมาก 
 ก.  –1, –3, –5  
        ข.  -15, -11, 5  
 ค.  9, 0, –5  
 ง.   4, –1, –9 

8. จ านวนในข้อใดเรียงล าดับแตกต่างจากข้ออื่น 
 ก.  –1, –2, –3   
 ข.  11, –5, –10    
 ค.  9, 0, –5   
 ง.  4, 6, 9 

9.  ข้อใดเปรียบเทียบจ านวนเต็มได้ถูกต้อง 
 ก.  –5 > 9 
 ข.  –14 > –16 
 ค.  –7 < –15 
 ง.  –1 > 0 

10.  ข้อใดต่อไปนี้แสดงว่ามีเงินมากท่ีสุด 
 ก.  ญาญ่าไม่มีเงินเลย 
 ข.  ญาญ่าเป็นหนี้เพื่อน 5 บาท 
 ค.  ญาญ่ามีเงิน 4 บาทแล้วให้เพื่อนยืม 5 บาท  
 ง.  ญาญ่ามีเงิน 5 บาท 
 



 

 

 

ชุดท่ี 2  ความต่าง 

 
 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1.     6.     

2.     7.     

3.     8.     

4.     9.     

5.     
10
. 
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เย ้เย ้!!! 

ไดค้ะแนนเยอะขึน้กวา่เดมิ 



 

 

 

 
 

 
 
 
 

1. ค.  จ านวนเต็มมีมากมายและไม่ส้ินสุด 
2. ค.  จ านวนเต็มเป็นจ านวนนับ 
3. ก.  –7, 0, 3,   

 
 

4. ข.    
 
   เป็นจ านวนเต็ม 

5. ก.   1, 3, 5 
6. ง.   0, –3, –7 
7. ข.  -15, -11, 5 
8. ง.  4, 6, 9 
9. ข.  –14 > –16 
10. ง.  ญาญ่ามีเงิน 5 บาท 
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