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ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  ๒๗ 
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กระทรวงศึกษาธิการ 

แบบฝึกทักษะวชิาคณติศาสตร์เร่ือง เซต 
ชุดที่  1  เร่ือง เซตและวธีิเขียนเซต 

รายวชิาคณติศาสตร์พืน้ฐาน  รหัส ค31101 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที่  4 
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ค าน า 
 

   แบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง เซต  ชุดที่ 1 เร่ือง  เซตและวธีิการเขียนเซต  
เป็นส่วนหน่ึง ของแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์ทั้งหมด  ที่จดัท  าขึ้นใชป้ระกอบ 
การเรียนการสอน  ในรายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  รหสัวิชา ค31101 หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1  
เร่ือง  เซตชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4  เพือ่ใหน้กัเรียนไดฝึ้กปฏิบตัิจนเกิดทกัษะ ท าใหน้กัเรียน 
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงขึ้น   อนัจะท าใหน้กัเรียนมีเจตคติที่ดีต่อ 
การเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ และพฒันาการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็น
เอกสารส าหรับใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะ โดยมีเน้ือหาเรียงจากง่ายไปหายาก 
  ในการจดัท าแบบฝึกทกัษะวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง เซต ในคร้ังน้ีผูจ้ดัท  าไดรั้บความ
ร่วมมือและไดรั้บค าปรึกษาจากผูบ้ริหารและคณะครู นกัการภารโรง  โรงเรียน            
โพธ์ิชยัชนูปถมัภ ์จนประสบความส าเร็จตามที่คาดหวงัไวทุ้กประการ จึงขอขอบคุณ 
ทุกท่านไวใ้นโอกาสน้ีดว้ยหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่แบบฝึกทกัษะชุดน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อ
นกัเรียน  ครูและผูท้ี่ไดศึ้กษาเป็นอยา่งดี 
 
 
               
                      สุชาติ     พาอยูสุ่ข   
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สารบัญ 
 

            หน้า 
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แบบทดสอบหลงั ฝึกทกัษะ          11 
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.1           13 
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.2           14 
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1.3           15 
เฉลยแบบทดสอบก่อน และหลงัฝึกทกัษะ                                                         16 
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บรรณานุกรม               18 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 
 
 
 

คู่มอืการใช้แบบฝึกทักษะวชิาคณติศาสตร์เร่ือง เซต  ชุดที ่1 
เร่ือง  เซตและวธีิการเขียนเซต 

 
        
          ค าช้ีแจง   
      1.  นกัเรียนมีเวลาในการท าแบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองเซต ชุดท่ี 1  
    เร่ือง เซตและการเขียนเซตใชเ้วลา   1  ชัว่โมง 
   2.  ใหน้กัเรียนทุกคนศึกษามาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้    
                    และเวลาท่ีใชใ้นการท ากิจกรรมใหเ้ขา้ใจ 
              3.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนฝึกทกัษะ 
   4.  ใหน้กัเรียนทุกคนศึกษาเอกสารแนะแนวทาง ก่อนท าแบบฝึกทกัษะ 
   5.  แบบฝึกทกัษะวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองเซต ชุดท่ี 1 เร่ือง เซตและการเขียนเซต 
            จะประกอบไปดว้ยแบบฝึกทกัษะยอ่ย  3  ชุด ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกใหค้รบทุกชุด 
   6.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัฝึกทกัษะ 
   7. ถา้นกัเรียนคนใดสงสัยหรือมีปัญหาท่ีไม่เขา้ใจ  สามารถขอค าแนะน าจาก   
                    ครูผูส้อนไดต้ลอดเวลา 

8. เม่ือท าแบบฝึกทกัษะจบแลว้  นกัเรียนสามารถตรวจค าตอบไดจ้ากเฉลย 
                   ท่ีอยู ่ดา้นหลงัของแบบฝึกทกัษะ 
 

********************* 
 
 
 
 

อา่นค าชีแ้จงด้วยนะครับ 
!! 
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 มาตรฐานการเรียนรู้ 
ค 4.1 เขา้ใจและวิเคราะห์แบบรูป (pattern) ความสมัพนัธ์ และฟังก์ชนั 
ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 

(mathematical model)  อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมายและ
น าไปใชแ้กปั้ญหา 
 
ตัวช้ีวดั 
 ค 4.1 ม.4-6/1 มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซตและการด าเนินการของเซต 
     ค 4.2 ม.4-6/1 เขียนแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์แสดงเซต และน าไปใชแ้กปั้ญหา 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกความหมายของเซตได ้
2. เขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกและแบบบอกเง่ือนไขได ้
3. ใชส้ัญลกัษณ์เป็นสมาชิกของ () และ  ไม่เป็นสมาชิกของ()ไดถู้กตอ้ง 

 
 

 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั / จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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แบบทดสอบก่อนฝึกทักษะ 
เร่ือง เซตและวธีิเขยีนเซต 

 
ค าช้ีแจง  ให้เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. ขอ้ใดใชค้  าวา่เซตไดถู้กตอ้งที่สุด 
  ก. เซตของคนสวยในประเทศไทย 
  ข. เซตของผลไมท้ี่อร่อยที่สุด 
  ค. เซตของจงัหวดัในประเทศไทยที่ขึ้นตน้ดว้ย “ร” 
  ง. เซตของคนที่ฉลาดที่สุดในโลก 
 
2. ขอ้ใดคือเซตของจ านวนเตม็ที่อยูร่ะหวา่ง  - 1  กบั  1  
  ก. { - 1 } 
  ข. { 0 } 
  ค. {-1 , 1 } 
  ง. { -1 , 0 , 1 } 
3. ขอ้ใดเป็นการเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกของเซต A  
   เม่ือ A ={ x / x เป็นจ านวนนบัที่ x2 30 } 
  ก. { 0 , 1 , 2 , 3 , 4 , 5 } 
  ข. { 1 , 2 , 3 , 4 , 5 } 
  ค. { 1 , 2 , 3 , . . .  } 
  ง.  { -5 , - 4 , -3 , -2 , - 1 ,  0 , 1 , 2 , 3 , 4 , 5 } 
 
4. ก าหนดให ้ A = { 1 , 3 , 5 , 7 , 9 } ขอ้ใดเป็นการเซต A แบบบอกเงื่อนไขของสมาชิก 
  ก.  A  =  { x / x เป็นจ านวนนบัที่นอ้ยกวา่  10  }  
  ข. A  =  { x / x เป็นจ านวนเฉพาะที่นอ้ยกวา่  10  }  
  ค.  A  =  { x / x เป็นจ านวนคี่บวกที่นอ้ยกวา่  10  } 
  ง. A  =  { x / x เป็นจ านวนเตม็บวกที่นอ้ยกวา่  10  }  
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5. ก าหนดให ้A  =  { x / x เป็นจ านวนนบัและ  0  x  2   } เขียนแบบแจกแจงสมาชิกไดต้ามขอ้ใด 
  ก. { 1 }        ข.   { 0 , 1 , 2  }  
  ค. {2}        ง.           { 1 , 2  } 
6.  ก าหนดให ้ B   =  { -4 , -3 , -2, -1, 0 ,1 , 2 }  เขียนแบบบอกเงื่อนไขของสมาชิกไดต้ามขอ้ได 
  ก.  B = { x  / x เป็นจ านวนเตม็ และ  -4   x  2 } 
  ข.  B = { x  / x เป็นจ านวนเตม็ และ  5   x  3 } 
  ค.  B = { x  / x เป็นจ านวนนบั และ  4   x  2 } 
  ง. B = { x  / x เป็นจ านวนจริง และ  -4    x  -2 } 
 
7. ก าหนดให ้C = { x / x  เป็นจ านวนนบัและ 5   x  23 }   ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง  
  ก. 5   C        ข.  21  C  
  ค. 23  C        ง.  24   C 
 
8.   ก าหนดให ้ A  =  { 0 , 1 , { 2, 3 }  } ขอ้ใดถูกตอ้ง 
  ก. 2   A        ข.  3  A 
  ค. 1   A        ง.   {2 , 3 }  A  
 
9.  ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ถูกตอ้ง 
  ก. 1{ {1,2}, {1,3} }      ข. 5  { x / x N และ  0  x  5 } 
  ค. 4  { x / x I และ  4  x  10 }   ง.  0 { x / x N และ   x   5  } 
 
10.  ขอ้ใดเป็นจริง 
  ก.   abc  { a , b , c , . . . } 
  ข.  16   { 1 , 3 , 5 , . . . } 
  ค.  {{ }} 
  ง.  เซตของจ านวนนบัที่อยูร่ะหวา่ง  3 ถึง 6 คือ  { 3 , 4 , 5 , 6 } 
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เอกสารแนะแนวทาง 
 
 
 

  ในวชิาคณติศาสตร์ ใช้ค าว่า “เซต” ในการกล่าวถงึกลุ่มของส่ิงต่างๆและเมือ่กล่าวถงึกลุ่ม
ใดแล้วสามารถทราบได้แน่นอนว่าส่ิงใดอยู่ในกลุ่ม และส่ิงใดไม่อยู่ในกลุ่ม  
ซ่ึงถ้าจะเปรียบเทยีบกบัค าในภาษาไทยแล้วกเ็ปรียบเสมอืนกบัค าทีเ่ป็นลกัษณะนาม เช่น ช้าง 1 
โขลง  สุนัข 1 ฝูง ชุดรับแขก 1 ชุดค าว่า โขลง  ฝูง  ชุด  ต่างกเ็ป็นลกัษณะนามทีบ่่ง 
ให้ทราบว่า เป็นกลุ่มของอะไร ในทางคณติศาสตร์เราจะไม่ใช้ค าว่า  โขลง  ฝูง  ชุด  แต่จะ 
ใช้ค าว่า “เซต”  แทน 
 

 
 

      
 
 

 ช้าง 1 โขลง  ในทางคณติศาสตร์ใช้ค าว่า  ช้าง  1 เซต  หรือ  เซตของช้าง 
 สุนัข 1 ฝูง       ในทางคณติศาสตร์ใช้ค าว่า  สุนัข  1 เซต  หรือ  เซตของสุนัข 
 ชุดรับแขก 1 ชุด  ในทางคณติศาสตร์ใช้ค าว่า ชุดรับแขก 1 เซต หรือ เซตของชุดรับแขก 
 
   

เราจะใช้ค าว่า  “เซต”  กต่็อเมือ่เราทราบแน่นอนว่าส่ิงใดอยู่ในกลุ่มน้ันหรือไม่อยู่ในกลุ่มน้ันและ
จะไม่ใช้ค าว่า “เซต” แทนกลุ่มดงักล่าว ถ้าเราไม่สามารถบ่งบอกได้อย่างแจ่มชัดว่า สมาชิกใน
กลุ่มนีม้ลีกัษณะอย่างไร เช่น “กลุ่มของคนฉลาด”, “ กลุ่มของคนสวย ”เป็นต้น 
 

 

        ส่ิงทีอ่ยู่ในเซตเรียกว่าสมาชิก (element  หรือ  members) 
 
 

มาดูตัวอย่างกนัค่ะ
นะ 
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วธีิการเขียนเซต   
มีวิธีการเขียน  2  แบบ ดังนี้ 

 

 
 
 

 

1. การเขยีนเซตแบบแจกแจงสมาชิก 
   โดยเขียนสมาชิกทุกตวัของเซตลงในเคร่ืองหมายวงเล็บปีกกา และใชเ้คร่ืองหมายจุลภาค ( , ) 
คัน่ระหวา่งสมาชิกแต่ละตวั ถา้มีสมาชิกมากอาจจะละไวใ้นฐานที่เขา้ใจไดโ้ดยใชจุ้ดสามจุด (...) และ
ในกรณีดงักล่าว ถา้มีสมาชิกตวัสุดทา้ยให้เขียนไวด้ว้ย 

ตัวอย่าง          
     เซตของจ านวนนบัที่นอ้ยกวา่ 5 เขียนแทนดว้ย { 1, 2 , 3, 4}  
     เซตของจ านวนเตม็บวกที่นอ้ยกวา่ 100 เขียนแทนดว้ย { 1, 2, 3, … , 99}  
     เซตของจ านวนนบั  เขียนแทนดว้ย { 1, 2, 3,… }  
 ในกรณีท่ีมีสมาชิกเหมือนๆกนั เราจะเขียนสมาชิกนั้นเพียงตวัเดียว เช่น   
เราจะไม่เขียน   { 1,  1, 5,  7}แต่เขียน   { 1, 5, 7}แทนเราจะไม่เขียน   { 1, 2, 2, 3, 3}แต่เขียน   { 1, 2, 3}

แทน 
 
    
 
   
 

          2  การเขยีนเซตแบบบอกเงือ่นไขของสมาชิก  
    โดยใชต้วัแปรเขียนแทนสมาชิกพร้อมทั้งบอกสมบติัหรือบอกเง่ือนไขการเป็นสมาชิก โดยใช้
เคร่ืองหมาย  “ | ” คัน่ระหวา่งตวัแปร และเงื่อนไข ซ่ึง เคร่ืองหมาย “ | ”  แทนค าวา่  โดยท่ีเช่น  
     A={ x | x เป็นพยญัชนะสามตวัแรกในภาษาองักฤษ}  
 อ่านวา่ A  เป็นเซตซ่ึงประกอบด้วยสมาชิกx โดยท่ี xเป็นพยญัชนะสามตวัแรกในภาษาอังกฤษ  
     B={ x | x เป็นจ านวนเตม็ลบท่ีมากกวา่-6 }  
 อ่านวา่ B เป็นเซตซ่ึงประกอบด้วยสมาชิกx โดยท่ี xเป็นจ านวนเตม็ลบท่ีมากกว่า -6 
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สัญลกัษณ์แทนเซต 
 

   ในการเขียนเซตโดยทัว่ไปจะแทนเซตดว้ยอกัษรภาษาองักฤษตวัพมิพใ์หญ่  เช่น  A, B, C  และ
แทนสมาชิกของเซตดว้ยตวัพมิพเ์ล็ก  เช่น  a, b, c  เช่น 
  A =  {1, 4, 9, 16, 25, 36}  หมายถึง  A  เป็นเซตของก าลงัสองของจ านวนนบัหกจ านวนแรก 
 
 
 

สมาชิกของเซต 
   จะใชส้ญัลกัษณ์  “  ”  แทนค าวา่เป็นสมาชิกหรืออยูใ่น  เช่น 
    A   =   {1, 2, 3, 4} 
   จะไดว้า่    1  เป็นสมาชิกของ  A  หรืออยูใ่น  A   เขียนแทนดว้ย  1  A 
         3  เป็นสมาชิกของ  A  หรืออยูใ่น  A   เขียนแทนดว้ย  3  A 
   ค  าวา่  “ไม่เป็นสมาชิกของ”  หรือ  “ไม่อยูใ่น”  เขียนแทนดว้ยสญัลกัษณ์  “  ”  เช่น 
         5  ไม่เป็นสมาชิกของ  A  หรือไม่อยูใ่น  A  เขียนแทนดว้ย  5  A 
         7  ไม่เป็นสมาชิกของ  A  หรือไม่อยูใ่น  A  เขียนแทนดว้ย  7  A 
   ส าหรับเซต  A  ซ่ึงมีสมาชิก  4  ตวั  เราจะใช ้ n(A)  เพือ่บอกจ านวนสมาชิกของเซต  A  นัน่คือ    
n(A)   =    4 
 
 

ตัวอย่าง    ก าหนดให ้A = {ก, ข, ค,{ ง} }   ขอ้ใดต่อไปน้ีถูกตอ้ง 
1. กA 
2. ขA 
3. ค   A 
4. งA 
5. {ง}A 
6. {ข }A 
7. {ค }A 
 วิธีท า  ขอ้ 1 , 2 , 3 , 5 และ 6 ถูกตอ้ง  ขอ้ 4 และ 7 ผดิ 
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แบบฝึกทกัษะที ่1.1 
เร่ือง  เซตและวธีิการเขียนเซต 

1.จงขดีเส้นใต้ค าทีเ่ป็นลกัษณะนามซ่ึงบ่งบอกถงึกลุ่มของส่ิงต่างๆ 
 ตัวอย่างคนกลุ่มนีเ้ป็นนักเรียน  
 1.1  กองลกูเสือไปพกัแรม ณ ค่ายลกูเสือ 
 1.2  คณะครูโรงเรียนโพธ์ิชัยชนูปถมัถ์ก าลงัประชุม 
 1.3  ควายฝูงหน่ึงก าลงัเลม็หญ้าริมชายทุ่ง 
 1.4  แม่ซ้ือชุดเคร่ืองครัวใหม่ 
 1.5  ช้างโขลงหนึ่งก าลงัเล่นน า้ที่ล าธาร 
 
2.  แต่ละข้อต่อไปนีเ้ป็นเซตหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ตัวอย่าง  เซตของนักร้องทีม่ช่ืีอเสียงทีสุ่ดในประเทศไทย 
ตอบไม่เป็นเซต เพราะค าว่า  มช่ืีอเสียง  การเขยีนสมาชิกแต่ละคร้ังไม่เหมอืนกนั ซ่ึงแสดงว่ามี
ความหมายไม่ชัดเจน   
 2.1  เซตของสีของธงชาติไทย 
  ตอบ……………………………………………………………………………… 
 2.2  เซตของชนิดอาหารทีอ่ร่อยทีสุ่ด 
  ตอบ……………………………………………………………………………… 
 2.3  เซตของตัวอกัษรในภาษาไทย 
         ตอบ……………………………………………………………………………… 
 2.4  เซตของจ านวนเต็ม 
  ตอบ……………………………………………………………………………… 
 2.5  เซตของคนทีส่วยทีสุ่ดในประเทศไทย 3 คน 
  ตอบ……………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกทกัษะที ่1.2 
เร่ือง  เซตและวธีิการเขียนเซต 

 

1.  จงเติมช่องว่างให้สมบูรณ์  
 

เซตหรือสมาชิก เขยีนเซตแบบแจกแจง
สมาชิก 

เขยีนเซตแบบบอก
เงือ่นไข 

เซตของเดอืนทีม่ ี31 วนั   

เซตของจ านวนคีบ่วกทีน้่อยกว่า 10   

เซตของพยญัชนะในค าว่า 
“คณติศาสตร์” 

  

เซตค าตอบของสมการ 42 x    

จนัทร์ องัคาร พุธ พฤหัสบด ีศุกร์ 
เสาร์ อาทติย์ 

  

เซตของจงัหวดัทีม่ีช่ือลงท้ายด้วย 
“ธานี” 

  

เซตของจ านวนนับ   

เซตของจ านวนเต็มบวก 
ทีห่ารด้วย 2 ลงตัว 

  

เซตของจ านวนเต็มทีย่กก าลงัสองมี
ค่าไม่เกนิ 200 

 
 

 

เซตของจ านวนเต็ม   
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แบบฝึกทกัษะที ่1.3 
เร่ือง  เซตและวธีิการเขียนเซต 

1.  จงเติมเคร่ืองหมายและ  เพือ่ท าให้ประโยคเป็นจริง 
 ตัวอย่าง2  { 2, 3, 4, 5}  
  
 1.1 5……{ 5, 10, 15, 20,…}  
 1.2{ p, q} ……{ m, n, o, { p, q} , r}  
 1.3p ……{ m, n, o,{ p, q} , r}  
 1.4  -2 ……{ x | x เป็นจ านวนนับ}  
 1.5  7 ……{ x | x เป็นจ านวนเต็มทีม่ากกว่า 7}  
 
2.จงพจิารณาว่าข้อใดเป็นจริงและข้อใดเป็นเทจ็ 
  ตัวอย่าง  -5  จ านวนเต็มบวก 
  ตอบ  เป็นเทจ็ 
 2.1   1   เซตของจ านวนคู่ 
  ตอบ……………………………………………………………………………… 
 2.2   2   เซตของจ านวนเต็มลบ 
  ตอบ……………………………………………………………………………… 
     2.3   คน     A  เมือ่  A  =  { x  |  x  เป็นสัตว์เลีย้งลกูด้วยนม}  
  ตอบ……………………………………………………………………………… 
     2.4  15   I เมือ่  I   =  { 1, 2, 3,…}   
  ตอบ……………………………………………………………………………… 
   2.5  3     B  เมือ่  B  =  { x | x +3 = 0}   
  ตอบ……………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบหลงัฝึกทกัษะ 
เร่ือง เซตและวธีิเขยีนเซต 

 
ค าช้ีแจง  ให้เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. ขอ้ใดใชค้  าวา่เซตไดถู้กตอ้งที่สุด 
  ก. เซตของคนสวยในประเทศไทย 
  ข. เซตของผลไมท้ี่อร่อยที่สุด 
  ค. เซตของจงัหวดัในประเทศไทยที่ขึ้นตน้ดว้ย “ร” 
  ง. เซตของคนที่ฉลาดที่สุดในโลก 
 
2. ขอ้ใดคือเซตของจ านวนเตม็ที่อยูร่ะหวา่ง  - 1  กบั  1  
  ก. { - 1 } 
  ข. { 0 } 
  ค. {-1 , 1 } 
  ง. { -1 , 0 , 1 } 
 
3. ขอ้ใดเป็นการเขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกของเซต A  
   เม่ือ A ={ x / x เป็นจ านวนนบัที่ x2 30 } 
  ก. { 0 , 1 , 2 , 3 , 4 , 5 } 
  ข. { 1 , 2 , 3 , 4 , 5 } 
  ค. { 1 , 2 , 3 , . . .  } 
  ง.  { -5 , - 4 , -3 , -2 , - 1 ,  0 , 1 , 2 , 3 , 4 , 5 } 
4. ก าหนดให ้ A = { 1 , 3 , 5 , 7 , 9 } ขอ้ใดเป็นการเซต A แบบบอกเงื่อนไขของสมาชิก 
  ก.  A  =  { x / x เป็นจ านวนนบัที่นอ้ยกวา่  10  }  
  ข. A  =  { x / x เป็นจ านวนเฉพาะที่นอ้ยกวา่  10  }  
  ค.  A  =  { x / x เป็นจ านวนคี่บวกที่นอ้ยกวา่  10  } 
  ง. A  =  { x / x เป็นจ านวนเตม็บวกที่นอ้ยกวา่  10  }  
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5. ก าหนดให ้A  =  { x / x เป็นจ านวนนบัและ  0  x  2   } เขียนแบบแจกแจงสมาชิกไดต้ามขอ้ใด 
  ก. { 1 }        ข.   { 0 , 1 , 2  }  
  ค. {2}        ง.           { 1 , 2  } 
 
6.  ก าหนดให ้ B   =  { -4 , -3 , -2, -1, 0 ,1 , 2 }  เขียนแบบบอกเงื่อนไขของสมาชิกไดต้ามขอ้ได 
  ก.  B = { x  / x เป็นจ านวนเตม็ และ  -4   x  2 } 
  ข.  B = { x  / x เป็นจ านวนเตม็ และ  5   x  3 } 
  ค.  B = { x  / x เป็นจ านวนนบั และ  4   x  2 } 
  ง. B = { x  / x เป็นจ านวนจริง และ  -4    x  -2 } 
 
7. ก าหนดให ้C = { x / x  เป็นจ านวนนบัและ 5   x  23 }   ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง  
  ก. 5   C        ข.  21  C  
  ค. 23  C        ง.  24   C 
 
8.   ก าหนดให ้ A  =  { 0 , 1 , { 2, 3 }  } ขอ้ใดถูกตอ้ง 
  ก. 2   A        ข.  3  A 
  ค. 1   A        ง.   {2 , 3 }  A  
 
9.  ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่ถูกตอ้ง 
  ก. 1{ {1,2}, {1,3} }     ข. 5  { x / x N และ  0  x  5 } 
  ค. 4  { x / x I และ  4  x  10 }   ง.  0 { x / x N และ   x   5  } 
 
10.  ขอ้ใดเป็นจริง 
  ก.   abc  { a , b , c , . . . } 
  ข.  16   { 1 , 3 , 5 , . . . } 
  ค.  {{ }} 
  ง.  เซตของจ านวนนบัที่อยูร่ะหวา่ง  3 ถึง 6 คือ  { 3 , 4 , 5 , 6 } 
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เฉลยแบบฝึกทักษะที ่ 1.1   
เร่ือง  เซตและวธีิการเขียนเซต 

1.  จงขดีเส้นใต้ค าทีเ่ป็นลกัษณะนามซ่ึงบ่งบอกถงึกลุ่มของส่ิงต่างๆ 
 1.1  กองลกูเสือไปพกัแรม ณ ค่ายลกูเสือ 
 1.2  คณะครูโรงเรียนหนองยางชุมพทิยาคมก าลงัประชุม 
 1.3  ควายฝูงหน่ึงก าลงัเลม็หญ้าริมชายทุ่ง 
 1.4  แม่ซ้ือชุดเคร่ืองครัวใหม่ 
 1.5  ช้างโขลงหน่ึงก าลงัเล่นน า้ที่ล าธาร 
2.  แต่ละข้อต่อไปนีเ้ป็นเซตหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 2.1  เซตของสีของธงชาติไทย 

  ตอบเป็นเซตเพราะมคีวามหมายชัดเจน  สามารถเขยีนสมาชิกของเซตได้ว่า สีแดง  

สีขาว และสีน ้าเงิน 
 2.2  เซตของชนิดอาหารทีอ่ร่อยทีสุ่ด 

  ตอบไม่เป็นเซต เพราะค าว่า  อร่อยทีสุ่ด  การเขยีนสมาชิกแต่ละคร้ังไม่เหมอืนกนั  

ซ่ึงแสดงว่ามคีวามหมายไม่ชัดเจน   
 2.3  เซตของตัวอกัษรในภาษาไทย 

  ตอบเป็นเซตเพราะมคีวามหมายชัดเจน  สามารถเขยีนสมาชิกของเซตได้ว่า  
ก, ข, ค, ง,…, ฮ 
 2.4  เซตของจ านวนเต็ม 

  ตอบเป็นเซตเพราะมคีวามหมายชัดเจน  สามารถเขยีนสมาชิกของเซตได้ว่า 
  …, -4, -3, -2, -1, 0, 1, 2, 3, 4,… 
 2.5  เซตของคนทีส่วยทีสุ่ดในประเทศไทย 3 คน 

  ตอบไม่เป็นเซตเพราะค าว่า  สวยทีสุ่ด  การเขยีนสมาชิกแต่ละคร้ังไม่เหมอืนกนั  
ซ่ึงแสดงว่ามคีวามหมายไม่ชัดเจน   
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เฉลยแบบฝึกทักษะที ่ 1.2 

เร่ือง  เซตและวธีิการเขียนเซต 
1.  จงเติมช่องวา่งใหส้มบูรณ์  
 

เซตหรือสมาชิก เขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิก เขียนเซตแบบบอกเงื่อนไข 

เซตของเดือนที่มี 31 วัน { มกราคม, มีนาคม, พฤษภาคม, 
กรกฎาคม, สิงหาคม, ตุลาคม, 
ธันวาคม } 

{ x | x เป็นช่ือเดือนที่มี 31 วัน } 

เซตของจ านวนคีบ่วกที่
น้อยกว่า 10 

{ 1, 3, 5, 7, 9} {x | x เป็นจ านวนคีบ่วกที่น้อย
กว่า 10} 

เซตของพยญัชนะในค าว่า 
“คณิตศาสตร์” 

{ค ,ณ, ต, ศ, ส, ร} {x | x เป็นพยัญชนะในค าว่า 
“คณิตศาสตร์”} 

เซตค าตอบของสมการ 

42 x  

{-2, 2} {x | x เป็นค าตอบของสมการ 
x2 =  4 } 

จันทร์ อังคาร พุธ 
พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ 
อาทิตย์ 

{จันทร์, อังคาร, พุธ, พฤหัสบดี, ศุกร์, 
เสาร์, อาทิตย์} 

{ x | x เป็นช่ือวันในหน่ึงสัปดาห์} 

เซตของจังหวัดที่มีช่ือลง
ท้ายด้วย “ธานี” 

{ปทุมธานี, สุราษฎร์ธานี, อุดรธานี, 
อุบลราชธานี, อุทยัธานี} 

{x | x เป็นจังหวัดที่มีช่ือลงท้าย
ด้วย “ธานี” } 

เซตของจ านวนนับ {1, 2, 3, 4,…} {x | x เป็นจ านวนนับ} 

เซตของจ านวนเต็มบวก 
ที่หารด้วย 2 ลงตัว 

{2, 4, 6, 8,…} {x | x เป็นจ านวนเต็มบวกที ่
หารด้วย2ลงตัว}  

เซตของจ านวนเต็มที่ยก
ก าลังสองมีค่าไม่เกนิ 200 

{-14, -13, -12, …, 14} {x | xเป็นจ านวนเต็มที่ยกก าลัง
สองมีค่าไม่เกนิ 200} 

เซตของจ านวนเต็ม {…-3, -2, -1, 0, 1, 2, 3,…} {x | x เป็นจ านวนเต็ม} 
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เฉลยแบบฝึกทักษะที ่1.3 
เร่ือง  เซตและวธีิการเขียนเซต 

1.  จงเติมเคร่ืองหมาย และ  เพือ่ท าให้ประโยคเป็นจริง 
 1.1 5  {5, 10, 15, 20,…}  
 1.2  {p, q}   {m, n, o, {p, q}, r} 
 1.3  p  {m, n, o, {p, q}, r} 
 1.4  -2 {x | x เป็นจ านวนนับ} 
 1.5  7   {x | x เป็นจ านวนเต็มทีม่ากกว่า 7} 
 
2.  จงพจิารณาว่าข้อใดเป็นจริงและข้อใดเป็นเทจ็ 
 
 2.1   1   เซตของจ านวนคู่ 
    ตอบเป็นจริง 
 2.2   2   เซตของจ านวนเต็มลบ 
    ตอบเป็นเทจ็ 
    2.3   คน     A  เมือ่  A  =  { x  |  x  เป็นสัตว์เลีย้งลกูด้วยนม}  
    ตอบเป็นจริง 
    2.4   15   I เมือ่  I   =  { 1, 2, 3,…}   
    ตอบเป็นจริง 
    2.5   3     B  เมือ่  B  =  { x | x +3 = 0}   
    ตอบ เป็นเทจ็ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อน -  หลงั ฝึกทกัษะ 
เร่ือง เซตและวธีิเขยีนเซต 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ค 
2 ข 
3 ข 
4 ค 
5 ข 
6 ก 
7 ง 
8 ค 
9 ก 
10 ค 
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ตารางบันทกึคะแนน 
แบบฝึกทกัษะวชิาคณติศาสตร์เร่ือง เซต   

ชุดที ่1  เซตและวธีิเขยีนเซต 
 
 
 

แบบทดสอบ/แบบฝึกทักษะที่  คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

แบบทดสอบก่อนฝึกทักษะ 10    

แบบฝึกทักษะที่ 1.1 10    

แบบฝึกทักษะที่ 1.2 10    

แบบฝึกทักษะที่ 1.3 10    

แบบทดสอบหลังฝึกทักษะ 10    

 
หมายเหคุ     ได้คะแนนร้อยละ 50 ขึน้ไป    ผ่านเกณฑ์ 

                 ได้คะแนนต ่ากว่าร้อยละ  50   ไม่ผ่านเกณฑ์ 
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บรรณานุกรม 
 

กนกวลี  อุษณกรกลุ  และคณะ.  แบบฝึกและประเมินผลการเรียนรู้ คณติศาสตร์พืน้ฐาน ช้ัน 
 มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 เล่ม 1.   กรุงเทพฯ: ส านกัพมิพเ์ดอะบุคส์,  2553. 
กมล  เอกไทยเจริญ  และคณะ.คณติศาสตร์ ม.4  เล่ม 1  สาระการเรียนรู้พืน้ฐาน.   
 กรุงเทพฯ:  บริษทั  ไฮเอ็ดพบัลิชช่ิง  จ  ากดั,  2537. 
กระทรวงศึกษาธิการ.  คู่มือครูสาระการเรียนรู้พืน้ฐาน คณติศาสตร์เล่ม 1สสวท. กรุงเทพฯ : 
 องคก์ารคา้ของคุรุสภา,  2546. 
  .  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์พืน้ฐาน คณติศาสตร์เล่ม 1 สสวท. กรุงเทพฯ:  องคก์าร
คา้ของคุรุสภา,  2546. 
ทรงวทิย ์ สุวรรณธาดา. แบบฝึกมาตรฐานแม็ค คณติศาสตร์พืน้ฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เล่ม 1. 
 กรุงเทพฯ: ส านกัพมิพแ์ม็ค,  2547. 
นพพร  แหยมแสง.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั.  กรุงเทพฯ:  สถาบนัพฒันาคุณภาพ
 วชิาการ,  2548. 
ฝ่ายวชิาการ  ส านกัพมิพด์อกหญา้วชิาการ.  แบบฝึกติวเข้มพืน้ฐานคณติศาสตร์ ม.4 เล่ม 1. 
 กรุงเทพฯ: บริษทัส านกัพมิพด์อกหญา้วชิาการ จ ากดั,  2553. 
พนัธศ์กัด์ิ  ภูทอง.  แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาคณติศาสตร์พืน้ฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4.   กรุงเทพฯ:  
ส านกัพมิพพ์ฒันศึกษา,  2549. 
สมยั  เหล่าวาณิชย ์ และคณะ.  คณติศาสตร์พืน้ฐาน-คณติศาสตร์เพิ่มเติม  ช่วงช้ันที่ 4.   
 กรุงเทพฯ:  บริษทั  ไฮเอ็ดพบัลิชช่ิง  จ  ากดั,  2537. 
ส าราญ  มีแจง้  และคณะ.  คณติศาสตร์พืน้ฐาน  ม.4 เล่ม 1สมบูรณ์แบบ. 
 กรุงเทพฯ: ส านกัพมิพว์ฒันาพานิช  จ  ากดั,  2548. 
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