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บทเรียนสําเร็จรูป  

วิชาวิทยาศาสตร  

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 

 
                                            

                การการตอบสนองของพืชตอบสนองของพืช  
  

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาวยุพาพร  นางสาวยุพาพร  สุภารีสุภารี    

โรงเรียนกาฬสนิธุพิทยาสรรพโรงเรียนกาฬสนิธุพิทยาสรรพ  

อําเภอเมือง  จังหวัดกาฬสินธุอําเภอเมือง  จังหวัดกาฬสินธุ    

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีกสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 2244  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
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                คํานําคํานํา  

 

 

 

 บทเรียนสําเรจ็รปู หนวยการเรียนรูเรื่องการดํารงชีวิตของพชื รายวิชาวิทยาศาสตร           

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีทั้งหมด 6 เลม ไดแก การลําเลยีงนํ้าและอาหารของพืช การสังเคราะหดวยแสง 

การสบืพันธุของพืช การเจริญเติบโตของพืช การตอบสนองของพืช และเทคโนโลยีชีวภาพ  จัดทําข้ึน

ตามตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรูตามหลกัสูตรแกนกลางข้ันพื้นฐานปพุทธศักราช 2551 เพื่อใชเปน

สื่อการจัดการเรียนรูสําหรับครูผูสอนควบคูกบัการใชแผนการจัดการเรียนรู และใชเปนคูมือสําหรบั

นักเรียนในการคนควาหาความรูดวยตนเอง เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจในบทเรียนมากย่ิงข้ึน     

โดยในบทเรียนสําเรจ็รปูน้ี มีการเรียบเรียงและสรปุเน้ือหาทีเ่ขาใจงาย มีภาพประกอบทีส่วยงาม  

พรอมทั้งมีแบบฝกหัดที่สงเสรมิกระบวนการคิด ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติและลงมอืทําตามคําแนะนํา  

ในบทเรียน  

 สําหรับบทเรียนสําเรจ็รูปเรื่อง  การตอบสนองของพืช ภายในเลมประกอบดวย เรื่องการ

ตอบสนองตอสิ่งเราเน่ืองจากการเจริญเติบโตและการตอบสนองเน่ืองจากแรงดันเตง ผูเขียนหวังเปน

อยางย่ิงวาบทเรียนสําเร็จรูปเลมน้ี จะเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียน ทําใหผูเรียนสามารถสรางองค

ความรูดวยตนเองอยางถูกตอง บรรลุจุดมุงหมายและมีคุณลกัษณะอันพึงประสงคตามหลกัสูตร 

 

 

         

นางสาวยุพาพร สุภาร ี
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 สารบัญ 
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คําแนะนําสําหรับครูคําแนะนําสําหรับครู  

 
 

 

1. บทเรียนสําเร็จรูปเลมน้ีใชเปนสื่อเสริมการเรียนรูประกอบแผนการจัดการเรียนรู  

รายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน 2 (ว 21102) ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หนวยการเรียนรู เรื่องการดํารงชีวิต

ของพืช 

2. บทเรียนสําเร็จรูปน้ี เปนสื่อการเรียนรูสําหรับนักเรียนสามารถใชศึกษาหาความรู 

เพิ่มเติม เพื่อใหเกิดความเขาใจในเน้ือหามากย่ิงข้ึน หรือใชชวยเหลือนักเรียนทีเ่รียนไมทันเพื่อน ให

สามารถเรียนไดทันเพื่อนไดดวยตนเอง ซึง่นักเรียนสามารถนําไปใชทั้งในหองเรียนหรือนอกหองเรียน 

ก็ได โดยใชเวลาในการศึกษา 2-3 ช่ัวโมง 

3. การใชบทเรียนสําเร็จรูป ครูควรแจงใหนักเรียนอานคําแนะนําการใชกอนเรียนทุก 

ครั้ง และครูควรแนะนําใหนักเรียนอานทําความเขาใจ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด ทําแบบทดสอบ

กอนเรียน ศึกษาเน้ือหา ทําแบบฝกหัดและทําแบบทดสอบหลังเรียนใหครบทุกกจิกรรม 

4. การทํากจิกรรมหรือตอบคําถามในบทเรียน ควรแนะนําใหนักเรียนตอบคําถามลง 

ในกระดาษ หรือในสมุดแบบฝกหัด ไมควรเขียนตอบลงในบทเรียนสําเร็จรูป 

5. ครูควรแนะนําและคอยชวยเหลือ ในกรณีที่นักเรียนมปีญหาในการศึกษาบทเรียน 

สําเร็จรูป 

6. ครูควรใหกําลังใจนักเรียน หรือใหคําชมเชย เพื่อสงเสริมและกระตุนใหนักเรียนเกิด 

ความสนใจและเกิดความกระตือรอืรน ในการศึกษาบทเรียนสําเรจ็รปู เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะการคิด

และสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง 
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คําแนะนําสําหรับนกัเรียนคําแนะนําสําหรับนกัเรียน  

 
 

 

บทเรียนสําเร็จรูปเลมน้ี จัดทําข้ึนเพื่อใหนักเรียนสามารถศึกษาความรูไดดวยตนเอง   

โดยครูมีหนาที่เปนผูแนะนําและชวยเหลือในกรณีนักเรียนไมเขาใจหรือเกิดขอสงสัย นักเรียนจะไดรบั

ความรูจากการศึกษาเน้ือหาในบทเรียนสําเรจ็รปู การทําแบบฝกหัดและการทํากิจกรรมตางๆ                         

ซึ่งนักเรียนควรอานคําแนะนํากอนศึกษาบทเรียนและปฏิบัติตามข้ันตอน ดังน้ี 

1. กอนที่นักเรียนจะศึกษาบทเรียน ควรอานมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดใหเขาใจ 

2. ทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อเปนการตรวจสอบความรูเดิมของตนเอง โดยใหตอบ 

แบบทดสอบในกระดาษคําตอบ และไมควรขีดเขียนขอความหรือทําเครื่องหมายใดๆ ลงในบทเรียน

สําเร็จรูป 

3. เมื่อทําแบบทดสอบกอนเรียนแลว ใหตรวจคําตอบในหนาตอไป 

4. เริ่มอานและทําความเขาใจกับเน้ือหา ทําแบบฝกหัดตางๆ ดวยตนเองอยางรอบคอบ 

และละเอียดถ่ีถวนอยางซื่อสัตยและไมเปดดูเฉลยกอน 

5. ทําแบบทดสอบหลังเรียน พรอมทั้งเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน     

วาตนเองมีความกาวหนามากเพียงใด ซึ่งสามารถดูเฉลยไดจากทายบทเรียน 
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รายวิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1รายวิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
  

      หนวยการเรียนรูเรื่องการดํารงชีวิตของพืช เรื่องหนวยการเรียนรูเรื่องการดํารงชีวิตของพืช เรื่องการตอบสนองของพืชการตอบสนองของพืช  

 
 

 

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิง่มีชีวิต ความสัมพันธของโครงสรางและ

หนาที่ของระบบตางๆ  ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสมัพันธกัน มีกระบวนการสบืเสาะหา

ความรู สื่อสารสิง่ทีเ่รียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 

ตัวชี้วัด 

ว.1.1 ม.1/12 ทดลองและอธิบายการตอบสนองของพืชตอแสง นํ้าและการสัมผัส 

 

สาระสําคัญ 

พืชตอบสนองตอสิง่เราภายนอก โดยสงัเกตไดจากการเคลือ่นไหวของสวนประกอบ

ของพืชที่มีตอแสง นํ้า และการสมัผสั 

  

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

1. อธิบายการตอบสนองของพืชตอสิ่งเราภายนอกไดแก แสง นํ้าและการสัมผสั 

2. บอกสาเหตุของการตอบสนองตอสิง่เราของพืช 

3. ยกตัวอยางและอธิบายการตอบสนองของพืชตอสิ่งเราบางชนิด 

          ดานทักษะ/กระบวนการ 

          1. ทดลองเกี่ยวกับการตอบสนองของพืชตอความช้ืน 

 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

                    1.  มีจิตวิทยาศาสตรไดแก การตรงตอเวลา สนใจใฝรู มุงมั่น รบัผิดชอบ รวมแสดง 

           ความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น   
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  ทดสอบกอนเรียนทดสอบกอนเรียน 

 
 

คําชี้แจง  1. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงบนตัวเลือกที่ถูกตองเพียงขอเดียวเทาน้ันใน 

      กระดาษคําตอบ 

   2. แบบทดสอบมี 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน เวลา 10 นาท ี
 

     1. การหุบและบานของดอกบัวเปนการตอบสนองตอสิ่งใด  

ก. แสง    ข. แรงโนมถวงของโลก  ค. อุณหภูมิ  ง. ความช้ืน  

     2. การตอบสนองของพืชในขอใดที่มลีักษณะเดียวกับตนกาบหอยแครง  

ก. ดอกบัวสวรรค  ข. ไมยราบ   ค. กระถิน  ง. จามจุร ี 

     3. การเจริญของพืชในขอใดเจริญในทิศทางหนีแสง  

ก. ปลายยอด   ข. ปลายราก   ค. ดอก   ง. ใบ  

     4. ดอกของพืชในขอใดจะบานในเวลากลางวันและหุบในเวลากลางคืน  

ก. ดอกผกากรอง  ข. ดอกดาวเรือง   ค. ดอกบัว  ง. ดอกบานช่ืน  

     5. การเคลือ่นไหวแบบใดที่ไมสัมพันธกับทิศทางของสิ่งเรา 

ก. การหบุและบานของดอกไม  ข. การหันเขาหาแสงของดอกทานตะวัน 

ค. การเจริญของยอดพืชเขาหาแสง  ง. การเจรญิของรากพืชเขาหานํ้า 

     6. การหันของดอกทานตะวันตามทิศทางของแสงเปนผลเน่ืองจากสิ่งเราใด 

ก. อุณหภูม ิ  ข. แกสออกซเิจน   ค. ความเตง ง. แสง 

     7. การผลิใบใหมของพืชเมื่อถึงฤดูฝน เปนผลเน่ืองมาจากสิ่งเราชนิดใด  

      ก. นํ้า      ข. การสัมผสั    

  ค. ความเขมของแสง    ง. แรงโนมถวงของโลก 

     8. ตนพริกไทยจะพันรอบหลักในการเจรญิเติบโต แสดงวามีการตอบสนองตอ 

ก. ความช้ืนของหลัก   ข. สารเคมทีี่หลัก   

ค. แสงสวาง    ง. การสัมผัส 

     9. พืชชนิดใดที่มีการตอบสนองตอการสัมผัส  

ก. กลวย , กลวยไม    ข. มันฝรั่ง , พุทธรักษา  

ค. ตําลึง , กระทกรก   ง. มะมวง, กุหลาบหิน 

     10. การงอกของรากพืช เน่ืองมาจากสาเหตุใดเปนสําคัญ  

ก. พืชตองการหาอาหารอยางรวดเร็ว        ข. มีแรงโนมถวงของโลกเปนสิง่เรา  

ค. ใตดินมีอุณหภูมิตางจากผิวดิน             ง. ความเตงของเซลลภายในตนพืช 
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เฉลยคําตอบ 

 

 

ทดสอบกอนเรียน 

 

 

1. ก 

2. ข 

3. ข 

4. ค 

5. ก 

6. ง 

7. ก 

8. ง 

9. ค 

10. ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เปนยังไงบางครับ ทํากันไดไหมเอย ไมตอง

กังวลใจนะครับ ทําไมไดก็ไมเปนไรไปเรียนรู

บทเรียนกันดีกวา 
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กรอบนํา การตอบสนองตอสิง่เราของพืช 

 

 พืชและสัตวตางเปนสิ่งมีชีวิตที่มกีารตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมได

แตกตางกัน แตคนสวนใหญมกัเขาใจวาพืชไมมีพฤติกรรมการตอบสนองที่แสดงใหเห็นวามีการ

เปลี่ยนแปลงเกิดข้ึน แตถาพิจารณาถึงพฤติกรรมตางๆ พืชแสดงออกแลว จะพบวาพืชก็มีการ

ตอบสนองตอสภาพแวดลอมเชนกัน แตจะเปนไปอยางชาๆ และเห็นไมชัดเจนเทากบัพฤติกรรมในสัตว 
 

 พืชจะมีการตอบสนองตอสิง่แวดลอมได เมือ่มสีิ่งเรามากระตุน จะทําใหพืชเกิดการตอบสนอง

ตอสิ่งเรา โดยสิง่เราที่มผีลตอการตอบสนองของพืชแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

สิ่งเราภายนอก ไดแก แสงสวาง อุณหภูมิ นํ้า แรงโนมถวงของโลก ฯลฯ 

สิ่งเราภายใน ไดแก ระยะการเจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลงแรงดันเตงภายในเซลล เปนตน  
 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 การตอบสนองตอสิ่งเราของพืช 

ที่มา : www.tunu.ac.th และ www.oknation.net 
 

 

 

 

 

 

เปนยังไงบางครับเด็ก ไมยากใชไหม  
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กรอบที่ 1 การตอบสนองตอสิ่งเราเนื่องจากการเจรญิเติบโต 
 
 

การตอบสนองตอสิง่เราเปนสมบัติสําคัญอยางหน่ึงของพืชทีม่ีตอการดํารงชีวิต ทําใหสิง่มีชีวิต

ไดรับอาหารหรือหลกีเลี่ยงจากสิง่ทีเ่ปนอันตรายได โดยพืชมีการตอบสนองตอสิง่เราทั้งสิ่งเราภายนอก

และสิง่เราภายใน  โดยแบงการตอบสนองออกไดเปน 2 แบบ คือ  

1. การตอบสนองตอสิง่เราเน่ืองจากการเจริญเติบโต แบงออกเปน  

-  การตอบสนองตอสิง่เราภายนอก  

                -  การตอบสนองทีเ่กิดจากสิง่เราภายใน  

2. การตอบสนองตอสิ่งเราเน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงแรงดันเตง 
 

 

การตอบสนองตอสิ่งเราเนื่องจากการเจริญเตบิโต 
 

พืชมีการตอบสนองตอสิ่งเราตางๆ เน่ืองจากการเจรญิเติบโต โดยแบงเปนการตอบสนองตอ  

สิ่งเราภายนอกและสิง่เราภายใน ดังน้ี 
 

1. การตอบสนองตอสิ่งเราภายนอก 

1.1 การตอบสนองของสิ่งเราท่ีมีความสัมพันธกับทิศทางของสิ่งเรา โดยสวนของพืชจะโคง 

เขาหาสิง่เราหรือหนีจากสิ่งเรา มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 

1) แสงเปนสิง่เรา จะทําใหปลายยอดของพืชเอนเขาหาแสง สวนปลายรากของพืชเจริญใน 

ทิศทางหนีแสง  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2)  แรงโนมถวงของโลกเปนสิ่งเราจะทําใหปลายรากเจริญในทิศทางเขาหาแรงโนมถวงของ

โลก สวนปลายยอดเจริญในทิศทางหนีแรงโนมถวงของโลก 

 

      ภาพที่ 2 ปลายยอดเบนเขาหาแสง 

   ที่มา : http://www.myfirstbrain.com www.kr
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3)  สารเคมเีปนสิ่งเรา เชน การทีห่ลอดละอองเรณูเจริญเขาหาออวุล เน่ืองจากภายในออวุล  

มีสารละลายนํ้าตาลเปนสิ่งเรา  

4)  นํ้าหรอืความช้ืนเปนสิ่งเรา เชน การทีร่ากของพืชเจริญในทิศทางเขาหานํ้าหรือความช้ืน 

5)  การสัมผัสเปนสิ่งเรา เชน การเจริญของมือเกาะตําลึง ฟกทอง องุน ถ่ัว หรือพืชตระกลู

แตง โดยเมื่อสัมผัสกบัหลักหรอืตนไมอื่นจะเจริญพันกับหลักหรือตนไมที่สมัผสั  

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 กิจกรรมเสนอแนะ สนกุกบัการตอบสนองของพืช 
 

 

1. แชเมล็ดถ่ัวเขียวในนํ้า เปนเวลา 1 คืน 

2. นําเมล็ดถ่ัวเขียวทีผ่านการแชนํ้ามาวางเรียงเปนแถวตรงกลางของแผนกระจกหรือแผน

พลาสติกใส ดังภาพที่ 3 

3. นํากระดาษทิชชูมาพับซอนกันใหหนาพอประมาณ 2 กอง กองหน่ึงชุบนํ้าใหช้ืนพอสมควรอกี

กองหน่ึงไมชุบนํ้าวางลงคนละดาน แลวปดทับดานบนดวยแผนกระจกใส ใชเทปกาวปด

โดยรอบเพื่อปองกันความช้ืนไมใหระเหยออกไป สงัเกตการเจริญของราก 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 ชุดทดลองการตอบสนองของพืช 

             ที่มา : สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2554 

 
                  

                         เด็กๆรูไหมวา พืชจะตอบสนองตอความช้ืนอยางไร 

ภาพที่ 2 ปลายยอดเบนเขาหาแสง 

ที่มา : http://www.myfirstbrain.com 

ตําลึง ถั่วพู 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



12 
 

 

                    เฉลย รากพืชจะเบนเขาหาความช้ืน 

 

1.2 การตอบสนองของพืชท่ีไมสัมพันธกับทิศทางของสิ่งเรา การตอบสนองแบบน้ีเกี่ยวกับ

การหบุและการบานของดอกไม ซึ่งเกิดจากการเจริญของกลุมเซลลดานในและดานนอกของกลีบดอก

ไมเทากัน โดยเปนผลจากสิง่เราตอไปน้ี  

1)  เมื่อมีแสงเปนสิง่เรา เชน ดอกบัวจะบานในเวลากลางวันและหบุในเวลา กลางคืน 

ดอกกระบองเพชรจะบานในเวลากลางคืนและหบุในเวลากลางวัน  

    การหุบของดอกไม (Hyponasty) เกิดจากกลุมเซลลดานนอก หรือ ดานลางของกลบีดอก 

ยืดตัว หรือขยายขนาดมากกวากลุม เซลลดานในหรือดานบน ตัวอยางเชน  

-  ดอกบัว สวนมากมักหุบในเวลากลางคืนและบานในเวลากลางวัน  

-  ดอกกระบองเพชร สวนมากจะบานกลางคืนและหุบในเวลากลางวัน 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4 การหุบและการบานของดอกบัว 

ที่มา : www.bansuanporpeang.com  

2) เมื่อมอีุณหภูมิเปนสิง่เรา เชน ดอกบัวสวรรคและดอกทิวลิปจะบาน เมื่อม ี

อุณหภูมิสงูและจะหุบเมื่อมอีุณหภูมิตํ่าลง 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 การหุบและการบานของดอกทิวลปิ 

ที่มา : www.painaidii.com  

 

 

 

พืชชนิดใดที่มีการตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูม ิ
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              เฉลย ดอกบัวสวรรค ดอกทิวลปิ 

 
 

2. การตอบสนองท่ีเกิดจากสิ่งเราภายใน  
 

เปนการตอบสนองที่เกิดจากการกระตุนจากสิง่เราภายในจําพวกฮอรโมนโดยเฉพาะออกซิน 

ทําใหการเจริญของลําตนทั้งสองดานไมเทากัน ไดแก 

      2.1 การเอนหรือแกวงยอดไปมาเปนการเคลื่อนไหวที่เกิดเฉพาะสวนยอดของพืชสาเหตุเน่ืองจาก

ดานสองดานของลําตน (บริเวณยอดพืช) เติบโตไมเทากันทําใหยอดพืชโยกหรือแกวงไปมาขณะทีป่ลาย

ยอดกําลังเจริญเติบโต                 

      2.2 การบิดลําตนไปรอบๆเปนเกลียวเปนการเคลื่อนไหวที่ปลายยอดคอยๆบิดเปนเกลียวข้ึนไป 

เมื่อเจริญเติบโตข้ึนซึง่เปนการเคลื่อนไหวที่มองไมเห็นดวยตาเปลา โดยปกติเราจะมองเห็นสวนยอด

ของพืชเจริญเติบโตข้ึนไปตรงๆ แตแทจรงิแลวในสวนทีเ่จริญข้ึนไปน้ันจะบิดซายขวาเล็กนอย เน่ืองจาก

ลําตนทั้งสองดานเจริญเติบโตไมเทากัน  ซึ่งพืชบางชนิดจะมลีําตนออนทอดเลือ้ยและพันหลักใน

ลักษณะการบิดลําตนไปรอบๆเปน เกลียวเพือ่พยุงลําตน เชน การพันหลักของตนมะลิวัลย  พริกไทย 

อัญชัน ตําลึง ฯลฯ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 การพันหลกัของตนอันชัญ 

ที่มา : www.bansuanporpeang.com 

 

 

 

 

 

 

   

ไปเรียนรูเรื่องการตอบสนองตอสิ่งเรา

เน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงแรงดันเตงตอ

เลยนะคะ 
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 กรอบที่ 2 การตอบสนองตอสิ่งเราเนือ่งมาจากการเปลี่ยนแปลงแรงดนัเตง 
 

 
การตอบสนองตอสิ่งเราเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงแรงดันเตง 
 

  เมื่อมสีิ่งเรามากระตุนใหพืชเกิดการเปลี่ยนแปลงปริมาณนํ้าภายในเซลล จะมผีลทําใหแรงดัน

เตงภายในเซลลเกิดการเปลี่ยนแปลงไปดวยแบงออกไดเปน 3 ประเภท ดังน้ี 
 

1. การหุบใบของพืชบางชนิดตอนพลบคํ่าเมือ่มีแสงเปนสิง่เรา 

   เมื่อความเขมของแสงลดลงในตอนพลบคํ่า จะทําใหเกิดการเปลี่ยนปริมาณนํ้าภายในกลุม

เซลลทีโ่คนกานใบ โดยนํ้าจะเคลือ่นที่ออกนอกเซลลในบริเวณน้ี ทําใหแรงดันเตงภายในเซลลลดลงใบ

จะหบุลูลง เมื่อไดรบัแสงสวางในเวลากลางวัน เซลลจะไดรบันํ้ากลับคืนมา แรงดันเตงภายในเซลลจะ

เพิ่มข้ึน ทําใหใบกางออกเหมือนเดิม เชน กามป ูแค กระถิน ผักกระเฉด และถ่ัวตางๆ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 การหุบของใบกระถินเวลาพลบคํ่า 

ที่มา : www.bansuanporpeang.com  
 

2.  การหุบใบของพืชบางชนิดเมื่อมีการสัมผัสหรือการกระเทือนเปนสิ่งเรา พืชบางชนิดเมื่อ 

ไดรับการสัมผสัหรือกระเทือน กลุมเซลลที่โคนกานใบจะสูญเสียนํ้าใหกับชองวางระหวางเซลลซึง่จะ

เปนไปอยางรวดเร็วและไมถาวร ไดแก การหุบใบของตนไมยราบ ผักกระเฉด เมื่อถูกสัมผสัหรือถูก

กระเทือนหรือการหุบใบของพืชพวกทีเ่ปลี่ยนโครงสรางมาจบัแมลงเมือ่แมลงมาสัมผัส เชน          

กาบหอยแครง หมอขาวหมอแกงลงิ  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 8 ใบไมยราบ 

ที่มา : www.myfirstbrain.com 
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การหบุใบของตนไมยราบ ตรงบริเวณโคนกานใบและโคนกานใบยอยของไมยราบจะมี

กลุมเซลลชนิดหน่ึง เรียกวา พัลไวนัส เปนเซลลขนาดใหญ ผนังเซลลบาง มีความไวสูงตอสิง่เราเมือ่  

สิ่งเรามาสัมผัสจะทําใหแรงดันเตงของกลุมเซลลน้ัน สูญเสียนํ้าใหกับเซลลขางเคียงทําใหใบหุบลง

ในทันท ีหลงัจากน้ัน นํ้าจะซึมผาน กลับเขาสูเซลล พัลไวนัส อีกทําใหแรงดันเตงเพิ่มข้ึนและกางใบออก

ตามเดิม 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 9 เซลลพลัไวนัสที่โคนกานใบของไมยราบขณะกางใบและหบุใบ 

ที่มา : http://www.thaigoodview.com 

 

 

การหบุของใบพืชกินแมลง พืชพวกที่มกีารเปลี่ยนแปลงรูปรางไปเพื่อจับแมลงไดแก                

ใบของตนหมอขาวหมอแกงลงิ ตนสาหรายขาวเหนียวฯลฯ พืชกินแมลงน้ี จะมีการเปลี่ยนแปลงรปูราง

ของใบเพือ่ดักจบัแมลง ภายในใบจะมีกลุมเซลลหรือขนเล็กๆ ที่ไวตอสิ่งเราอยูทางดานในของใบ เมื่อ

แมลงบินมาสัมผัสจะเกิดการสูญเสียนํ้า ใบจะหุบทันท ีแลวจงึปลอยเอนไซมเพื่อยอยโปรตีนของแมลง

ใหเปน กรดอะมโิน จากน้ันจึงดูดซมึทีผ่ิวดานในน้ันเอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 หมอขาวหมอแกงลิงกินแมลง 

ที่มา : http://www.thaigoodview.com 

กาบหอยแครง หยาดนํ้าคาง 

รูหรือไม 
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3. การปด - เปดของปากใบ เมื่อมีแสงเปนสิง่เราในเวลากลางวันเซลลคุมมีกระบวนการ  

สังเคราะหดวยแสง ทําใหมีนํ้าตาลสะสมอยูภายในเซลลคุมเปนจํานวนมาก เปนผลใหความเขมขนของ

สารละลายนํ้าตาลในเซลลคุมสูงกวาความเขมขนของสารภายในเซลลขางเคียง นํ้าจากเซลลขางเคียงจึง

แพรผานเขาสูเซลลคุมจนเซลลคุมเตงออก ทําใหปากใบเปด ในทางกลบักันในเวลากลางคืนเมื่อพืช

ไมไดรับแสงจงึไมเกิดกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ทําใหนํ้าตาลในเซลลคุมลดลงเปนผลใหความ

เขมขนของสารละลายนํ้าตาลในเซลลคุมนอยกวาความเขมขนของสาร ในเซลลขางเคียง นํ้าจากเซลล

คุมจึงสูญเสียออกไปใหเซลลขางเคียง ทําใหเซลลคุมเหี่ยว ปากใบที่อยูระหวางเซลลคุมจงึปด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 11 การเปด - ปดปากใบ 

ที่มา : wiki.stjohn.ac.th 

 

 

 

 

 

คําถาม 
 

1. การหบุใบของพืชบางชนิดตอนพลบคํ่า เกิดจากสาเหตุใด ยกตัวอยางพืชประกอบ 

2. พฤติกรรมการตอบสนองที่เกิดจากสิ่งเราภายใน โดยการเอนโยกไปมายอดบิดเปนเกลียว    

และเลื้อยออมหลัก พบไดในพืชชนิดใดบาง 

 

 

 

 

มาตอบคําถาม ทบทวน

บทเรียนกันคะ 
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คําตอบ 

 

 

 1. เกิดจากความเขมของแสงลดลงจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงปรมิาณนํ้าภายในกลุมเซลล  

ที่โคนกานใบ นํ้าจะเคลื่อนที่ออกนอกเซลลในบริเวณน้ี แรงดันเตงภายในเซลลลดลง ใบจะหบุลงเมือ่

ไดรับแสงสวางในกลางวัน เซลลจะรับนํ้ากลบัคืนมา แรงดันเตงภายในเซลลเพิ่มข้ึน ทําใหใบกางออก 

เชน แค กามปู กระถิน ผักกระเฉด และถ่ัวชนิดตาง ๆ 
 

2. พบในถ่ัว ตนพลู พริกไทย มะลิวัลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ออ พืชมีการตอบสนองตอสิ่งเราแบบน้ีน่ีเอง 

ธรรมชาติน่ีมหัศจรรยจริงๆ 
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                                                กรอบสรปุ 

 

 

 

พืชจะมีการตอบสนองตอสิง่แวดลอม โดยมสีิ่งเราหรอืสิง่กระตุน มากระตุนใหเกิดการ

ตอบสนอง โดยสิง่เราที่ทําใหเกิดพฤติกรรมการตอบสนองของพืชแบงเปน 2 ชนิด คือ สิ่งเราภายนอก 

ไดแก แสงสวาง อุณหภูมิ นํ้า แรงโนมถวงของโลก ฯลฯ และสิ่งเราภายใน ไดแก ระยะการเจริญเติบโต 

การเปลี่ยนแปลงแรงดันเตงภายในเซลล เปนตน  
 

การตอบสนองตอสิง่เราเปนสมบัติสําคัญอยางหน่ึงของสิง่มีชีวิตที่มีตอการดํารงชีวิต ทําให

สิ่งมีชีวิตไดรับอาหารหรือหลีกเลี่ยงจากสิ่งที่เปนอันตรายได พืชเปนสิง่มีชีวิตที่มีการตอบสนองตอสิง่เรา

ทั้งสิง่เราภายนอกและสิ่งเราภายใน โดยแบงการตอบสนองตอสิ่งเราออกแบงไดเปน 2 แบบ คือ  

1. การตอบสนองตอสิ่งเราเน่ืองจากการเจริญเติบโต ซึ่งจะมีการการตอบสนองตอสิ่งเรา 

ภายนอกและการตอบสนองที่เกิดจากสิ่งเราภายใน  

2. การตอบสนองตอสิ่งเราเน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงแรงดันเตง 
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ทดสอบทดสอบหลังหลังเรียนเรียน 

 
 

คําชี้แจง  1. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงบนตัวเลือกที่ถูกตองเพียงขอเดียวเทาน้ัน      

ในกระดาษคําตอบ 

      2. แบบทดสอบมี 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน เวลา 10 นาท ี

 

     1. การหุบและบานของดอกบัวเปนการตอบสนองตอสิ่งใด  

ก. แสง    ข. แรงโนมถวงของโลก  ค. อุณหภูมิ  ง. ความช้ืน  

     2. การตอบสนองของพืชในขอใดที่มลีักษณะเดียวกับตนกาบหอยแครง  

ก. ดอกบัวสวรรค  ข. ไมยราบ   ค. กระถิน  ง. จามจุร ี 

    3. การเจรญิของพืชในขอใดเจรญิในทิศทางหนีแสง  

ก. ปลายยอด   ข. ปลายราก   ค. ดอก   ง. ใบ  

    4. ดอกของพืชในขอใดจะบานในเวลากลางวันและหบุในเวลากลางคืน  

ก. ดอกผกากรอง  ข. ดอกดาวเรือง   ค. ดอกบัว  ง. ดอกบานช่ืน  

    5. การเคลื่อนไหวแบบใดที่ไมสัมพันธกับทิศทางของสิง่เรา 

ก. การหบุและบานของดอกไม  ข. การหันเขาหาแสงของดอกทานตะวัน 

ค. การเจริญของยอดพืชเขาหาแสง  ง. การเจรญิของรากพืชเขาหานํ้า 

    6. การหันของดอกทานตะวันตามทิศทางของแสงเปนผลเน่ืองจากสิง่เราใด 

ก. อุณหภูม ิ  ข. แกสออกซเิจน   ค. ความเตง ง. แสง 

    7. การผลิใบใหมของพืชเมื่อถึงฤดูฝน เปนผลเน่ืองมาจากสิ่งเราชนิดใด  

      ก. นํ้า      ข. การสัมผสั    

  ค. ความเขมของแสง    ง. แรงโนมถวงของโลก 

    8. ตนพริกไทยจะพันรอบหลกัในการเจริญเติบโต แสดงวามีการตอบสนองตอ 

ก. ความช้ืนของหลัก   ข. สารเคมทีี่หลัก   

ค. แสงสวาง    ง. การสัมผสั 

    9. พืชชนิดใดที่มีการตอบสนองตอการสัมผสั  

ก. กลวย , กลวยไม    ข. มันฝรั่ง , พุทธรักษา  

ค. ตําลึง , กระทกรก   ง. มะมวง, กุหลาบหิน 

    10. การงอกของรากพืช  เน่ืองมาจากสาเหตุใดเปนสําคัญ  

ก. พืชตองการหาอาหารอยางรวดเร็ว  

ข. มีแรงโนมถวงของโลกเปนสิง่เรา  

ค. ใตดินมีอุณหภูมิตางจากผิวดิน  

ง. ความเตงของเซลลภายในตนพืช 

ไมยากเลยใชไหมจะ 
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เฉลยคําตอบ 

 

 

ทดสอบหลังเรียน 

 

 

1. ก 

2. ข 

3. ข 

4. ค 

5. ก 

6. ง 

7. ก 

8. ง 

9. ค 

10. ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ทําไดใชไหมครับ เย่ียมมาก     

เด็กๆเกงจรงิๆ  
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