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โรงเรียนกาฬสนิธุพิทยาสรรพโรงเรียนกาฬสนิธุพิทยาสรรพ  

อําเภอเมือง  จังหวัดกาฬสินธุอําเภอเมือง  จังหวัดกาฬสินธุ    

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีกสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 2244  
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                คํานําคํานํา  

 

 

 

 บทเรียนสําเรจ็รปู หนวยการเรียนรูเรื่องการดํารงชีวิตของพชื รายวิชาวิทยาศาสตร           

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีทั้งหมด 6 เลม ไดแก การลําเลยีงนํ้าและอาหารของพืช การสังเคราะหดวยแสง 

การสบืพันธุของพืช การเจริญเติบโตของพืช การตอบสนองของพืช และเทคโนโลยีชีวภาพ  จัดทําข้ึน

ตามตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรูตามหลกัสูตรแกนกลางข้ันพื้นฐานปพุทธศักราช 2551 เพื่อใชเปน

สื่อการจัดการเรียนรูสําหรับครูผูสอนควบคูกบัการใชแผนการจัดการเรียนรู และใชเปนคูมือสําหรบั

นักเรียนในการคนควาหาความรูดวยตนเอง เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจในบทเรียนมากย่ิงข้ึน     

โดยในบทเรียนสําเรจ็รปูน้ี มีการเรียบเรียงและสรปุเน้ือหาทีเ่ขาใจงาย มีภาพประกอบทีส่วยงาม  

พรอมทั้งมีแบบฝกหัดที่สงเสรมิกระบวนการคิด ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติและลงมอืทําตามคําแนะนํา  

ในบทเรียน  

 สําหรับบทเรียนสําเรจ็รูปเรื่อง  การตอบสนองของพืช ภายในเลมประกอบดวย เรื่องการ

ตอบสนองตอสิ่งเราเน่ืองจากการเจริญเติบโตและการตอบสนองเน่ืองจากแรงดันเตง ผูเขียนหวังเปน

อยางย่ิงวาบทเรียนสําเร็จรูปเลมน้ี จะเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียน ทําใหผูเรียนสามารถสรางองค

ความรูดวยตนเองอยางถูกตอง บรรลุจุดมุงหมายและมีคุณลกัษณะอันพึงประสงคตามหลกัสูตร 

 

 

         

นางสาวยุพาพร สุภาร ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



3 
 

 

 สารบัญ 
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คําแนะนําสําหรับครูคําแนะนําสําหรับครู  

 
 

 

1. บทเรียนสําเร็จรูปเลมน้ีใชเปนสื่อเสริมการเรียนรูประกอบแผนการจัดการเรียนรู  

รายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน 2 (ว 21102) ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 หนวยการเรียนรู เรื่องการดํารงชีวิต

ของพืช 

2. บทเรียนสําเร็จรูปน้ี เปนสื่อการเรียนรูสําหรับนักเรียนสามารถใชศึกษาหาความรู 

เพิ่มเติม เพื่อใหเกิดความเขาใจในเน้ือหามากย่ิงข้ึน หรือใชชวยเหลือนักเรียนทีเ่รียนไมทันเพื่อน ให

สามารถเรียนไดทันเพื่อนไดดวยตนเอง ซึง่นักเรียนสามารถนําไปใชทั้งในหองเรียนหรือนอกหองเรียน 

ก็ได โดยใชเวลาในการศึกษา 2-3 ช่ัวโมง 

3. การใชบทเรียนสําเร็จรูป ครูควรแจงใหนักเรียนอานคําแนะนําการใชกอนเรียนทุก 

ครั้ง และครูควรแนะนําใหนักเรียนอานทําความเขาใจ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด ทําแบบทดสอบ

กอนเรียน ศึกษาเน้ือหา ทําแบบฝกหัดและทําแบบทดสอบหลังเรียนใหครบทุกกจิกรรม 

4. การทํากจิกรรมหรือตอบคําถามในบทเรียน ควรแนะนําใหนักเรียนตอบคําถามลง 

ในกระดาษ หรือในสมุดแบบฝกหัด ไมควรเขียนตอบลงในบทเรียนสําเร็จรูป 

5. ครูควรแนะนําและคอยชวยเหลือ ในกรณีที่นักเรียนมปีญหาในการศึกษาบทเรียน 

สําเร็จรูป 

6. ครูควรใหกําลังใจนักเรียน หรือใหคําชมเชย เพื่อสงเสริมและกระตุนใหนักเรียนเกิด 

ความสนใจและเกิดความกระตือรอืรน ในการศึกษาบทเรียนสําเรจ็รปู เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะการคิด

และสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง 
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คําแนะนําสําหรับนกัเรียนคําแนะนําสําหรับนกัเรียน  

 
 

 

บทเรียนสําเร็จรูปเลมน้ี จัดทําข้ึนเพื่อใหนักเรียนสามารถศึกษาความรูไดดวยตนเอง   

โดยครูมีหนาที่เปนผูแนะนําและชวยเหลือในกรณีนักเรียนไมเขาใจหรือเกิดขอสงสัย นักเรียนจะไดรบั

ความรูจากการศึกษาเน้ือหาในบทเรียนสําเรจ็รปู การทําแบบฝกหัดและการทํากิจกรรมตางๆ                         

ซึ่งนักเรียนควรอานคําแนะนํากอนศึกษาบทเรียนและปฏิบัติตามข้ันตอน ดังน้ี 

1. กอนที่นักเรียนจะศึกษาบทเรียน ควรอานมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดใหเขาใจ 

2. ทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อเปนการตรวจสอบความรูเดิมของตนเอง โดยใหตอบ 

แบบทดสอบในกระดาษคําตอบ และไมควรขีดเขียนขอความหรือทําเครื่องหมายใดๆ ลงในบทเรียน

สําเร็จรูป 

3. เมื่อทําแบบทดสอบกอนเรียนแลว ใหตรวจคําตอบในหนาตอไป 

4. เริ่มอานและทําความเขาใจกับเน้ือหา ทําแบบฝกหัดตางๆ ดวยตนเองอยางรอบคอบ 

และละเอียดถ่ีถวนอยางซื่อสัตยและไมเปดดูเฉลยกอน 

5. ทําแบบทดสอบหลังเรียน พรอมทั้งเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน     

วาตนเองมีความกาวหนามากเพียงใด ซึ่งสามารถดูเฉลยไดจากทายบทเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แวะอานคําแนะนํากอนนะจะ 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



6 
 

 

 

รายวิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1รายวิชาวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
  

      หนวยการเรียนรูเรื่องการดํารงชีวิตของพืช เรื่องหนวยการเรียนรูเรื่องการดํารงชีวิตของพืช เรื่องการตอบสนองของพืชการตอบสนองของพืช  

 
 

 

สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 

มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิง่มีชีวิต ความสัมพันธของโครงสรางและ

หนาที่ของระบบตางๆ  ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสมัพันธกัน มีกระบวนการสบืเสาะหา

ความรู สื่อสารสิง่ทีเ่รียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 

ตัวชี้วัด 

ว.1.1 ม.1/12 ทดลองและอธิบายการตอบสนองของพืชตอแสง นํ้าและการสัมผัส 

 

สาระสําคัญ 

พืชตอบสนองตอสิง่เราภายนอก โดยสงัเกตไดจากการเคลือ่นไหวของสวนประกอบ

ของพืชที่มีตอแสง นํ้า และการสมัผสั 

  

จุดประสงคการเรียนรู 

ดานความรู 

1. อธิบายการตอบสนองของพืชตอสิ่งเราภายนอกไดแก แสง นํ้าและการสัมผสั 

2. บอกสาเหตุของการตอบสนองตอสิง่เราของพืช 

3. ยกตัวอยางและอธิบายการตอบสนองของพืชตอสิ่งเราบางชนิด 

          ดานทักษะ/กระบวนการ 

          1. ทดลองเกี่ยวกับการตอบสนองของพืชตอความช้ืน 

 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

                    1.  มีจิตวิทยาศาสตรไดแก การตรงตอเวลา สนใจใฝรู มุงมั่น รบัผิดชอบ รวมแสดง 

           ความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น   
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  ทดสอบกอนเรียนทดสอบกอนเรียน 

 
 

คําชี้แจง  1. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงบนตัวเลือกที่ถูกตองเพียงขอเดียวเทาน้ันใน 

      กระดาษคําตอบ 

   2. แบบทดสอบมี 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน เวลา 10 นาท ี
 

     1. การหุบและบานของดอกบัวเปนการตอบสนองตอสิ่งใด  

ก. แสง    ข. แรงโนมถวงของโลก  ค. อุณหภูมิ  ง. ความช้ืน  

     2. การตอบสนองของพืชในขอใดที่มลีักษณะเดียวกับตนกาบหอยแครง  

ก. ดอกบัวสวรรค  ข. ไมยราบ   ค. กระถิน  ง. จามจุร ี 

     3. การเจริญของพืชในขอใดเจริญในทิศทางหนีแสง  

ก. ปลายยอด   ข. ปลายราก   ค. ดอก   ง. ใบ  

     4. ดอกของพืชในขอใดจะบานในเวลากลางวันและหุบในเวลากลางคืน  

ก. ดอกผกากรอง  ข. ดอกดาวเรือง   ค. ดอกบัว  ง. ดอกบานช่ืน  

     5. การเคลือ่นไหวแบบใดที่ไมสัมพันธกับทิศทางของสิ่งเรา 

ก. การหบุและบานของดอกไม  ข. การหันเขาหาแสงของดอกทานตะวัน 

ค. การเจริญของยอดพืชเขาหาแสง  ง. การเจรญิของรากพืชเขาหานํ้า 

     6. การหันของดอกทานตะวันตามทิศทางของแสงเปนผลเน่ืองจากสิ่งเราใด 

ก. อุณหภูม ิ  ข. แกสออกซเิจน   ค. ความเตง ง. แสง 

     7. การผลิใบใหมของพืชเมื่อถึงฤดูฝน เปนผลเน่ืองมาจากสิ่งเราชนิดใด  

      ก. นํ้า      ข. การสัมผสั    

  ค. ความเขมของแสง    ง. แรงโนมถวงของโลก 

     8. ตนพริกไทยจะพันรอบหลักในการเจรญิเติบโต แสดงวามีการตอบสนองตอ 

ก. ความช้ืนของหลัก   ข. สารเคมทีี่หลัก   

ค. แสงสวาง    ง. การสัมผัส 

     9. พืชชนิดใดที่มีการตอบสนองตอการสัมผัส  

ก. กลวย , กลวยไม    ข. มันฝรั่ง , พุทธรักษา  

ค. ตําลึง , กระทกรก   ง. มะมวง, กุหลาบหิน 

     10. การงอกของรากพืช เน่ืองมาจากสาเหตุใดเปนสําคัญ  

ก. พืชตองการหาอาหารอยางรวดเร็ว        ข. มีแรงโนมถวงของโลกเปนสิง่เรา  

ค. ใตดินมีอุณหภูมิตางจากผิวดิน             ง. ความเตงของเซลลภายในตนพืช 
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เฉลยคําตอบ 

 

 

ทดสอบกอนเรียน 

 

 

1. ก 

2. ข 

3. ข 

4. ค 

5. ก 

6. ง 

7. ก 

8. ง 

9. ค 

10. ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เปนยังไงบางครับ ทํากันไดไหมเอย ไมตอง

กังวลใจนะครับ ทําไมไดก็ไมเปนไรไปเรียนรู

บทเรียนกันดีกวา 
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กรอบนํา การตอบสนองตอสิง่เราของพืช 

 

 พืชและสัตวตางเปนสิ่งมีชีวิตที่มกีารตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมได

แตกตางกัน แตคนสวนใหญมกัเขาใจวาพืชไมมีพฤติกรรมการตอบสนองที่แสดงใหเห็นวามีการ

เปลี่ยนแปลงเกิดข้ึน แตถาพิจารณาถึงพฤติกรรมตางๆ พืชแสดงออกแลว จะพบวาพืชก็มีการ

ตอบสนองตอสภาพแวดลอมเชนกัน แตจะเปนไปอยางชาๆ และเห็นไมชัดเจนเทากบัพฤติกรรมในสัตว 
 

 พืชจะมีการตอบสนองตอสิง่แวดลอมได เมือ่มสีิ่งเรามากระตุน จะทําใหพืชเกิดการตอบสนอง

ตอสิ่งเรา โดยสิง่เราที่มผีลตอการตอบสนองของพืชแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

สิ่งเราภายนอก ไดแก แสงสวาง อุณหภูมิ นํ้า แรงโนมถวงของโลก ฯลฯ 

สิ่งเราภายใน ไดแก ระยะการเจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลงแรงดันเตงภายในเซลล เปนตน  
 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 การตอบสนองตอสิ่งเราของพืช 

ที่มา : www.tunu.ac.th และ www.oknation.net 
 

 

 

 

 

 

เปนยังไงบางครับเด็ก ไมยากใชไหม  
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กรอบที่ 1 การตอบสนองตอสิ่งเราเนื่องจากการเจรญิเติบโต 
 
 

การตอบสนองตอสิง่เราเปนสมบัติสําคัญอยางหน่ึงของพืชทีม่ีตอการดํารงชีวิต ทําใหสิง่มีชีวิต

ไดรับอาหารหรือหลกีเลี่ยงจากสิง่ทีเ่ปนอันตรายได โดยพืชมีการตอบสนองตอสิง่เราทั้งสิ่งเราภายนอก

และสิง่เราภายใน  โดยแบงการตอบสนองออกไดเปน 2 แบบ คือ  

1. การตอบสนองตอสิง่เราเน่ืองจากการเจริญเติบโต แบงออกเปน  

-  การตอบสนองตอสิง่เราภายนอก  

                -  การตอบสนองทีเ่กิดจากสิง่เราภายใน  

2. การตอบสนองตอสิ่งเราเน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงแรงดันเตง 
 

 

การตอบสนองตอสิ่งเราเนื่องจากการเจริญเตบิโต 
 

พืชมีการตอบสนองตอสิ่งเราตางๆ เน่ืองจากการเจรญิเติบโต โดยแบงเปนการตอบสนองตอ  

สิ่งเราภายนอกและสิง่เราภายใน ดังน้ี 
 

1. การตอบสนองตอสิ่งเราภายนอก 

1.1 การตอบสนองของสิ่งเราท่ีมีความสัมพันธกับทิศทางของสิ่งเรา โดยสวนของพืชจะโคง 

เขาหาสิง่เราหรือหนีจากสิ่งเรา มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 

1) แสงเปนสิง่เรา จะทําใหปลายยอดของพืชเอนเขาหาแสง สวนปลายรากของพืชเจริญใน 

ทิศทางหนีแสง  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2)  แรงโนมถวงของโลกเปนสิ่งเราจะทําใหปลายรากเจริญในทิศทางเขาหาแรงโนมถวงของ

โลก สวนปลายยอดเจริญในทิศทางหนีแรงโนมถวงของโลก 

 

      ภาพที่ 2 ปลายยอดเบนเขาหาแสง 

   ที่มา : http://www.myfirstbrain.com www.kr
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3)  สารเคมเีปนสิ่งเรา เชน การทีห่ลอดละอองเรณูเจริญเขาหาออวุล เน่ืองจากภายในออวุล  

มีสารละลายนํ้าตาลเปนสิ่งเรา  

4)  นํ้าหรอืความช้ืนเปนสิ่งเรา เชน การทีร่ากของพืชเจริญในทิศทางเขาหานํ้าหรือความช้ืน 

5)  การสัมผัสเปนสิ่งเรา เชน การเจริญของมือเกาะตําลึง ฟกทอง องุน ถ่ัว หรือพืชตระกลู

แตง โดยเมื่อสัมผัสกบัหลักหรอืตนไมอื่นจะเจริญพันกับหลักหรือตนไมที่สมัผสั  

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 กิจกรรมเสนอแนะ สนกุกบัการตอบสนองของพืช 
 

 

1. แชเมล็ดถ่ัวเขียวในนํ้า เปนเวลา 1 คืน 

2. นําเมล็ดถ่ัวเขียวทีผ่านการแชนํ้ามาวางเรียงเปนแถวตรงกลางของแผนกระจกหรือแผน

พลาสติกใส ดังภาพที่ 3 

3. นํากระดาษทิชชูมาพับซอนกันใหหนาพอประมาณ 2 กอง กองหน่ึงชุบนํ้าใหช้ืนพอสมควรอกี

กองหน่ึงไมชุบนํ้าวางลงคนละดาน แลวปดทับดานบนดวยแผนกระจกใส ใชเทปกาวปด

โดยรอบเพื่อปองกันความช้ืนไมใหระเหยออกไป สงัเกตการเจริญของราก 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 ชุดทดลองการตอบสนองของพืช 

             ที่มา : สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2554 

 
                  

                         เด็กๆรูไหมวา พืชจะตอบสนองตอความช้ืนอยางไร 

ภาพที่ 2 ปลายยอดเบนเขาหาแสง 

ที่มา : http://www.myfirstbrain.com 

ตําลึง ถั่วพู 
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                    เฉลย รากพืชจะเบนเขาหาความช้ืน 

 

1.2 การตอบสนองของพืชท่ีไมสัมพันธกับทิศทางของสิ่งเรา การตอบสนองแบบน้ีเกี่ยวกับ

การหบุและการบานของดอกไม ซึ่งเกิดจากการเจริญของกลุมเซลลดานในและดานนอกของกลีบดอก

ไมเทากัน โดยเปนผลจากสิง่เราตอไปน้ี  

1)  เมื่อมีแสงเปนสิง่เรา เชน ดอกบัวจะบานในเวลากลางวันและหบุในเวลา กลางคืน 

ดอกกระบองเพชรจะบานในเวลากลางคืนและหบุในเวลากลางวัน  

    การหุบของดอกไม (Hyponasty) เกิดจากกลุมเซลลดานนอก หรือ ดานลางของกลบีดอก 

ยืดตัว หรือขยายขนาดมากกวากลุม เซลลดานในหรือดานบน ตัวอยางเชน  

-  ดอกบัว สวนมากมักหุบในเวลากลางคืนและบานในเวลากลางวัน  

-  ดอกกระบองเพชร สวนมากจะบานกลางคืนและหุบในเวลากลางวัน 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4 การหุบและการบานของดอกบัว 

ที่มา : www.bansuanporpeang.com  

2) เมื่อมอีุณหภูมิเปนสิง่เรา เชน ดอกบัวสวรรคและดอกทิวลิปจะบาน เมื่อม ี

อุณหภูมิสงูและจะหุบเมื่อมอีุณหภูมิตํ่าลง 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 การหุบและการบานของดอกทิวลปิ 

ที่มา : www.painaidii.com  

 

 

 

พืชชนิดใดที่มีการตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงอุณหภูม ิ
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              เฉลย ดอกบัวสวรรค ดอกทิวลปิ 

 
 

2. การตอบสนองท่ีเกิดจากสิ่งเราภายใน  
 

เปนการตอบสนองที่เกิดจากการกระตุนจากสิง่เราภายในจําพวกฮอรโมนโดยเฉพาะออกซิน 

ทําใหการเจริญของลําตนทั้งสองดานไมเทากัน ไดแก 

      2.1 การเอนหรือแกวงยอดไปมาเปนการเคลื่อนไหวที่เกิดเฉพาะสวนยอดของพืชสาเหตุเน่ืองจาก

ดานสองดานของลําตน (บริเวณยอดพืช) เติบโตไมเทากันทําใหยอดพืชโยกหรือแกวงไปมาขณะทีป่ลาย

ยอดกําลังเจริญเติบโต                 

      2.2 การบิดลําตนไปรอบๆเปนเกลียวเปนการเคลื่อนไหวที่ปลายยอดคอยๆบิดเปนเกลียวข้ึนไป 

เมื่อเจริญเติบโตข้ึนซึง่เปนการเคลื่อนไหวที่มองไมเห็นดวยตาเปลา โดยปกติเราจะมองเห็นสวนยอด

ของพืชเจริญเติบโตข้ึนไปตรงๆ แตแทจรงิแลวในสวนทีเ่จริญข้ึนไปน้ันจะบิดซายขวาเล็กนอย เน่ืองจาก

ลําตนทั้งสองดานเจริญเติบโตไมเทากัน  ซึ่งพืชบางชนิดจะมลีําตนออนทอดเลือ้ยและพันหลักใน

ลักษณะการบิดลําตนไปรอบๆเปน เกลียวเพือ่พยุงลําตน เชน การพันหลักของตนมะลิวัลย  พริกไทย 

อัญชัน ตําลึง ฯลฯ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 การพันหลกัของตนอันชัญ 

ที่มา : www.bansuanporpeang.com 

 

 

 

 

 

 

   

ไปเรียนรูเรื่องการตอบสนองตอสิ่งเรา

เน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงแรงดันเตงตอ

เลยนะคะ 
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 กรอบที่ 2 การตอบสนองตอสิ่งเราเนือ่งมาจากการเปลี่ยนแปลงแรงดนัเตง 
 

 
การตอบสนองตอสิ่งเราเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงแรงดันเตง 
 

  เมื่อมสีิ่งเรามากระตุนใหพืชเกิดการเปลี่ยนแปลงปริมาณนํ้าภายในเซลล จะมผีลทําใหแรงดัน

เตงภายในเซลลเกิดการเปลี่ยนแปลงไปดวยแบงออกไดเปน 3 ประเภท ดังน้ี 
 

1. การหุบใบของพืชบางชนิดตอนพลบคํ่าเมือ่มีแสงเปนสิง่เรา 

   เมื่อความเขมของแสงลดลงในตอนพลบคํ่า จะทําใหเกิดการเปลี่ยนปริมาณนํ้าภายในกลุม

เซลลทีโ่คนกานใบ โดยนํ้าจะเคลือ่นที่ออกนอกเซลลในบริเวณน้ี ทําใหแรงดันเตงภายในเซลลลดลงใบ

จะหบุลูลง เมื่อไดรบัแสงสวางในเวลากลางวัน เซลลจะไดรบันํ้ากลับคืนมา แรงดันเตงภายในเซลลจะ

เพิ่มข้ึน ทําใหใบกางออกเหมือนเดิม เชน กามป ูแค กระถิน ผักกระเฉด และถ่ัวตางๆ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 การหุบของใบกระถินเวลาพลบคํ่า 

ที่มา : www.bansuanporpeang.com  
 

2.  การหุบใบของพืชบางชนิดเมื่อมีการสัมผัสหรือการกระเทือนเปนสิ่งเรา พืชบางชนิดเมื่อ 

ไดรับการสัมผสัหรือกระเทือน กลุมเซลลที่โคนกานใบจะสูญเสียนํ้าใหกับชองวางระหวางเซลลซึง่จะ

เปนไปอยางรวดเร็วและไมถาวร ไดแก การหุบใบของตนไมยราบ ผักกระเฉด เมื่อถูกสัมผสัหรือถูก

กระเทือนหรือการหุบใบของพืชพวกทีเ่ปลี่ยนโครงสรางมาจบัแมลงเมือ่แมลงมาสัมผัส เชน          

กาบหอยแครง หมอขาวหมอแกงลงิ  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 8 ใบไมยราบ 

ที่มา : www.myfirstbrain.com 
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การหบุใบของตนไมยราบ ตรงบริเวณโคนกานใบและโคนกานใบยอยของไมยราบจะมี

กลุมเซลลชนิดหน่ึง เรียกวา พัลไวนัส เปนเซลลขนาดใหญ ผนังเซลลบาง มีความไวสูงตอสิง่เราเมือ่  

สิ่งเรามาสัมผัสจะทําใหแรงดันเตงของกลุมเซลลน้ัน สูญเสียนํ้าใหกับเซลลขางเคียงทําใหใบหุบลง

ในทันท ีหลงัจากน้ัน นํ้าจะซึมผาน กลับเขาสูเซลล พัลไวนัส อีกทําใหแรงดันเตงเพิ่มข้ึนและกางใบออก

ตามเดิม 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 9 เซลลพลัไวนัสที่โคนกานใบของไมยราบขณะกางใบและหบุใบ 

ที่มา : http://www.thaigoodview.com 

 

 

การหบุของใบพืชกินแมลง พืชพวกที่มกีารเปลี่ยนแปลงรูปรางไปเพื่อจับแมลงไดแก                

ใบของตนหมอขาวหมอแกงลงิ ตนสาหรายขาวเหนียวฯลฯ พืชกินแมลงน้ี จะมีการเปลี่ยนแปลงรปูราง

ของใบเพือ่ดักจบัแมลง ภายในใบจะมีกลุมเซลลหรือขนเล็กๆ ที่ไวตอสิ่งเราอยูทางดานในของใบ เมื่อ

แมลงบินมาสัมผัสจะเกิดการสูญเสียนํ้า ใบจะหุบทันท ีแลวจงึปลอยเอนไซมเพื่อยอยโปรตีนของแมลง

ใหเปน กรดอะมโิน จากน้ันจึงดูดซมึทีผ่ิวดานในน้ันเอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 หมอขาวหมอแกงลิงกินแมลง 

ที่มา : http://www.thaigoodview.com 

กาบหอยแครง หยาดนํ้าคาง 

รูหรือไม 
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3. การปด - เปดของปากใบ เมื่อมีแสงเปนสิง่เราในเวลากลางวันเซลลคุมมีกระบวนการ  

สังเคราะหดวยแสง ทําใหมีนํ้าตาลสะสมอยูภายในเซลลคุมเปนจํานวนมาก เปนผลใหความเขมขนของ

สารละลายนํ้าตาลในเซลลคุมสูงกวาความเขมขนของสารภายในเซลลขางเคียง นํ้าจากเซลลขางเคียงจึง

แพรผานเขาสูเซลลคุมจนเซลลคุมเตงออก ทําใหปากใบเปด ในทางกลบักันในเวลากลางคืนเมื่อพืช

ไมไดรับแสงจงึไมเกิดกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ทําใหนํ้าตาลในเซลลคุมลดลงเปนผลใหความ

เขมขนของสารละลายนํ้าตาลในเซลลคุมนอยกวาความเขมขนของสาร ในเซลลขางเคียง นํ้าจากเซลล

คุมจึงสูญเสียออกไปใหเซลลขางเคียง ทําใหเซลลคุมเหี่ยว ปากใบที่อยูระหวางเซลลคุมจงึปด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 11 การเปด - ปดปากใบ 

ที่มา : wiki.stjohn.ac.th 

 

 

 

 

 

คําถาม 
 

1. การหบุใบของพืชบางชนิดตอนพลบคํ่า เกิดจากสาเหตุใด ยกตัวอยางพืชประกอบ 

2. พฤติกรรมการตอบสนองที่เกิดจากสิ่งเราภายใน โดยการเอนโยกไปมายอดบิดเปนเกลียว    

และเลื้อยออมหลัก พบไดในพืชชนิดใดบาง 

 

 

 

 

มาตอบคําถาม ทบทวน

บทเรียนกันคะ 
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คําตอบ 

 

 

 1. เกิดจากความเขมของแสงลดลงจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงปรมิาณนํ้าภายในกลุมเซลล  

ที่โคนกานใบ นํ้าจะเคลื่อนที่ออกนอกเซลลในบริเวณน้ี แรงดันเตงภายในเซลลลดลง ใบจะหบุลงเมือ่

ไดรับแสงสวางในกลางวัน เซลลจะรับนํ้ากลบัคืนมา แรงดันเตงภายในเซลลเพิ่มข้ึน ทําใหใบกางออก 

เชน แค กามปู กระถิน ผักกระเฉด และถ่ัวชนิดตาง ๆ 
 

2. พบในถ่ัว ตนพลู พริกไทย มะลิวัลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ออ พืชมีการตอบสนองตอสิ่งเราแบบน้ีน่ีเอง 

ธรรมชาติน่ีมหัศจรรยจริงๆ 
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                                                กรอบสรปุ 

 

 

 

พืชจะมีการตอบสนองตอสิง่แวดลอม โดยมสีิ่งเราหรอืสิง่กระตุน มากระตุนใหเกิดการ

ตอบสนอง โดยสิง่เราที่ทําใหเกิดพฤติกรรมการตอบสนองของพืชแบงเปน 2 ชนิด คือ สิ่งเราภายนอก 

ไดแก แสงสวาง อุณหภูมิ นํ้า แรงโนมถวงของโลก ฯลฯ และสิ่งเราภายใน ไดแก ระยะการเจริญเติบโต 

การเปลี่ยนแปลงแรงดันเตงภายในเซลล เปนตน  
 

การตอบสนองตอสิง่เราเปนสมบัติสําคัญอยางหน่ึงของสิง่มีชีวิตที่มีตอการดํารงชีวิต ทําให

สิ่งมีชีวิตไดรับอาหารหรือหลีกเลี่ยงจากสิ่งที่เปนอันตรายได พืชเปนสิง่มีชีวิตที่มีการตอบสนองตอสิง่เรา

ทั้งสิง่เราภายนอกและสิ่งเราภายใน โดยแบงการตอบสนองตอสิ่งเราออกแบงไดเปน 2 แบบ คือ  

1. การตอบสนองตอสิ่งเราเน่ืองจากการเจริญเติบโต ซึ่งจะมีการการตอบสนองตอสิ่งเรา 

ภายนอกและการตอบสนองที่เกิดจากสิ่งเราภายใน  

2. การตอบสนองตอสิ่งเราเน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงแรงดันเตง 
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ทดสอบทดสอบหลังหลังเรียนเรียน 

 
 

คําชี้แจง  1. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงบนตัวเลือกที่ถูกตองเพียงขอเดียวเทาน้ัน      

ในกระดาษคําตอบ 

      2. แบบทดสอบมี 10 ขอ คะแนนเต็ม 10 คะแนน เวลา 10 นาท ี

 

     1. การหุบและบานของดอกบัวเปนการตอบสนองตอสิ่งใด  

ก. แสง    ข. แรงโนมถวงของโลก  ค. อุณหภูมิ  ง. ความช้ืน  

     2. การตอบสนองของพืชในขอใดที่มลีักษณะเดียวกับตนกาบหอยแครง  

ก. ดอกบัวสวรรค  ข. ไมยราบ   ค. กระถิน  ง. จามจุร ี 

    3. การเจรญิของพืชในขอใดเจรญิในทิศทางหนีแสง  

ก. ปลายยอด   ข. ปลายราก   ค. ดอก   ง. ใบ  

    4. ดอกของพืชในขอใดจะบานในเวลากลางวันและหบุในเวลากลางคืน  

ก. ดอกผกากรอง  ข. ดอกดาวเรือง   ค. ดอกบัว  ง. ดอกบานช่ืน  

    5. การเคลื่อนไหวแบบใดที่ไมสัมพันธกับทิศทางของสิง่เรา 

ก. การหบุและบานของดอกไม  ข. การหันเขาหาแสงของดอกทานตะวัน 

ค. การเจริญของยอดพืชเขาหาแสง  ง. การเจรญิของรากพืชเขาหานํ้า 

    6. การหันของดอกทานตะวันตามทิศทางของแสงเปนผลเน่ืองจากสิง่เราใด 

ก. อุณหภูม ิ  ข. แกสออกซเิจน   ค. ความเตง ง. แสง 

    7. การผลิใบใหมของพืชเมื่อถึงฤดูฝน เปนผลเน่ืองมาจากสิ่งเราชนิดใด  

      ก. นํ้า      ข. การสัมผสั    

  ค. ความเขมของแสง    ง. แรงโนมถวงของโลก 

    8. ตนพริกไทยจะพันรอบหลกัในการเจริญเติบโต แสดงวามีการตอบสนองตอ 

ก. ความช้ืนของหลัก   ข. สารเคมทีี่หลัก   

ค. แสงสวาง    ง. การสัมผสั 

    9. พืชชนิดใดที่มีการตอบสนองตอการสัมผสั  

ก. กลวย , กลวยไม    ข. มันฝรั่ง , พุทธรักษา  

ค. ตําลึง , กระทกรก   ง. มะมวง, กุหลาบหิน 

    10. การงอกของรากพืช  เน่ืองมาจากสาเหตุใดเปนสําคัญ  

ก. พืชตองการหาอาหารอยางรวดเร็ว  

ข. มีแรงโนมถวงของโลกเปนสิง่เรา  

ค. ใตดินมีอุณหภูมิตางจากผิวดิน  

ง. ความเตงของเซลลภายในตนพืช 

ไมยากเลยใชไหมจะ 
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เฉลยคําตอบ 

 

 

ทดสอบหลังเรียน 

 

 

1. ก 

2. ข 

3. ข 

4. ค 

5. ก 

6. ง 

7. ก 

8. ง 

9. ค 

10. ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ทําไดใชไหมครับ เย่ียมมาก     

เด็กๆเกงจรงิๆ  
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