
๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน สระลดรูปและสระเปลี่ ยนรูป             
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑   เล่มที่ ๗  สระ -ะ  ได้จัดท า
ขึ้นตามมาตรฐานการเรียนรู้ สาระที่ ๑ การอ่าน สาระที่  ๒  การเขียนและสาระที่ ๔ 
หลักการใช้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการอ่านค าที่ประสม
ด้วย สระ -ะ มีตัวสะกด รู้หลักเกณฑ์ในการอ่าน สามารถอ่านค าได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว 
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการอ่านค าใหม่ อ่านเร่ืองราวต่าง ๆ ตลอดจนสามารถ 
น าไปพัฒนาการเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  

เนื้อหาภายในเล่มเป็นการฝึกนักเรียนให้อ่านสะกดค า อ่านแจกลูก อ่านเป็นค า
เขียนสะกดค า โดยใช้ค าที่ประสมด้วย  สระ -ะ มีตัวสะกด  

ผู้จัดท าขอขอบพระคุณที่ปรึกษาทุกท่านที่ได้ให้ค าแนะน าในการจัดท าแบบฝึก
ทักษะการอ่านและการเขียน สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที่ ๗  สระ -ะ  และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็น
ประโยชน์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ต่อไป 

 
 

วิทยา  เนียมถนอม 
 

ค ำน ำ 



๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 หน้า 
ค าน า 
สารบัญ 
ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
ค าชี้แจง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
แบบทดสอบกอ่นเรียน 
ใบความรู้ที่ ๑ 
อ่านสะกดค า จ าสระ 
แบบฝึกที่ ๑ 
แบบฝึกที่ ๒ 
แบบฝึกที่ ๓ 
แบบฝึกที่ ๔ 
ใบความรู้ที่ ๒ 
แบบฝึกที่ ๕ 
แบบฝึกที่ ๖ 
แบบฝึกที่ ๗ 
แบบฝึกที่ ๘ 
แบบทดสอบหลังเรียน 
บรรณานุกรม 
ภาคผนวก 
เฉลยแบบฝึก 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 
๕ 
๗ 

๑๑ 
๑๒ 
๑๗ 
๑๘ 
๑๙ 
๒๐ 
๒๑ 
๒๒ 
๒๓ 
๒๔ 
๒๕ 
๒๖ 
๓๑ 
๓๒ 
๓๓ 
๔๑ 

 

 

 

 
 

สำรบญั 



๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก่อนฝึก  
นักเรียนควรท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อให้ทราบว่าตนเองมีความรู้ 

ความเข้าใจในเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากน้อยเพียงใด 
 

ขณะฝึก 
๑. นักเรียนต้องต้ังใจฟังครู และท าความเข้าใจเนื้อหาในแต่ละแบบฝึก  
๒. ก่อนท าแบบฝึกแต่ละแบบฝึก นักเรียนต้องท าความเข้าใจในแต่ละ

แบบฝึกว่าต้องการให้นักเรียนท าอะไร ถ้าไม่เข้าใจให้ซักถามคุณครู 
๓. ในการท าแบบฝึก ควรเรียงตามล าดับจากแบบฝึกที่  ๑ ไปจนถึง   

แบบฝึกที่ ๘  
๔. ให้นักเรียนท าแบบฝึกด้วยความตั้งใจเขียนให้ถูกต้อง ชัดเจน สวยงาม 

 
หลังฝึก 

๑. หลังจากที่ครูตรวจแบบฝึกแล้ว หากนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์คะแนนที่
ก าหนดไว้ท้ายแบบฝึก นักเรียนควรกลับไปท าความเข้าใจเนื้อหาและแบบฝึกนั้นๆ 
อีกคร้ัง  

๒. เมื่ อนัก เ รียนท าแบบฝึกครบทั้ ง  ๘ แบบฝึกแล้ ว ให้ นัก เ รียน             
ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อจะได้ทราบว่านักเรียนมีความเข้าใจเรื่องสระนั้น ๆ 
มากน้อยเพียงใด 

๓. นักเรียนควรน าแบบฝึกไปทบทวนในช่วงเวลาว่าง เช่นหลังเลิกเรียน 
หรือที่บ้าน เพื่อจะได้เข้าใจสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากยิ่งขึ้น 

 

ค ำแนะน ำส ำหรบันักเรียน 



๔ 

 

 

 

 

 
 

   แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป            
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ มีทั้งหมด ๑๐ เล่ม ๙ สระ                
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

   เล่มที่ ๑ สระ โ – ะ 
เล่มที่ ๒ สระ – ัว 
เล่มที่ ๓ สระ –อ   
เล่มที่ ๔ สระ – ื   
เล่มที่ ๕ สระ เ – ะ 
เล่มที่ ๖ สระ เ –อ  
เล่มที่ ๗ สระ – ะ 
เล่มที่ ๘ สระ แ – ะ 
เล่มที่ ๙ สระ เ - า ะ 
เล่มที่ ๑๐ แบบฝึกทบทวน 

     ส าหรับแบบฝึกทักษะ เล่มที่ ๗  สระ  – ะ   ประกอบด้วย 
๑. ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
๒. ค าชี้แจง 
๓. แบบทดสอบก่อนเรียน 
๔. ใบความรู้ที่ ๑  
๕. ใบความรู้ที่ ๒ 
๖. แบบฝึกย่อยจ านวน ๘ แบบฝึก 
๗. แบบทดสอบหลังเรียน 
๘. เฉลยแบบฝึกและแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำชี้แจง 
กำรใชแ้บบฝึกทักษะกำรอ่ำนและกำรเขียน                                       

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรปู 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย  ชั้นประถมศึกษำปีที่  ๑  

 
 



๕ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ด้ำนควำมรู ้(K) 
๑. สามารถอ่านค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรูปได้ถูกต้อง 
๒. สามารถเขียนสะกดค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรูปได้ถูกต้อง 
๓. สามารถน าค าที่ประสมด้วยสระอะ เปลีย่นรูปมาแต่งประโยค 

ได้ถูกต้องสมบูรณ ์
 

ด้ำนทักษะ/กระบวนกำร (P) 
- ทักษะการอ่านและการเขียนค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรูป 
- ทักษะกระบวนการกลุ่ม 
 

ด้ำนคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) 
-มุ่งมั่นในการท างาน 
- ใฝ่เรียนรู ้
- มีมารยาท ในการอา่นค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรูป 
- มีมารยาท ในการเขียนค าทีป่ระสมสระอะ เปลี่ยนรูป 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์กำรเรียนรู ้



๖ 

 

 

 

 

ค ำชี้แจง แบบทดสอบ  แบ่งเป็น ๓ ตอน 

ตอนที่ ๑ ทดสอบความรู้ความเข้าใจ 

         (จ านวน ๕ ข้อ ๕ คะแนน) 

ตอนที่ ๒ การอ่านแจกลูกสะกดค าสระ-ะ เปลี่ยนรูป 

  (จ านวน ๕ ค า  ๕ คะแนน) 

ตอนที่ ๓ การเขียนค าสระ-ะ เปลี่ยนรูป 

        (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน)  
 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 



๗ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ค ำชี้แจง ๑. ข้อสอบแบบ ๓ ตัวเลือก จ านวน ๕ ข้อ(๕ คะแนน) 
๒. เขียนเครื่องหมายกากบาท (X) ทับอักษร ก ข หรือ ค 

หน้าค าตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว 
 

๑. ข้อใดมีค าที่ประสมสระ –ะ มีตัวสะกด 
ก. กอง            

ข. กัน               

ค. ไก่ 
๒. สระ อะ เมื่อมีตัวสระกดเปลี่ยนรูปเป็นอย่างไร 

ก. เ–ะ             
ข. –  ัว 
ค.  -  ั  

 

 

 

 

 

ตอนที่  ๑ 



๘ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

๓. “ก + -ะ + ด” เขียนตามข้อใดถูกต้อง 
ก. กัด            
ข. ตัด                 
ค. จัด 

๔. “ท + -ะ + น” อ่านตามข้อใดถูกต้อง 
ก. ทน             
ข. ทัน 
ค. โทน  

๕. ข้อใดมีสระอะ เปลี่ยนรูป 
ก. กังหัน                  
ข. น้ าใจ 
ค. ไมตร ี

 

สรุป  เขียนได้ถูกต้อง....................ค า ได้......................คะแนน 

 

 

 

 

 



๙ 

 

 

ตอนที่ ๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป อ่านถูกต้อง....................ค า ได้......................คะแนน 
 

 

 

 

การอ่านแจกลูกสะกดค า สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน) 

  ค ำชี้แจง อ่านถูกต้องท าเครื่องหมาย อ่านผิดท าเครื่องหมาย х 

              อ่านถูก               อ่านผิด 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

๑.คัน 

 

๓. ฟัง 

๔.ตัก 

 

๒. พับ 

 

๓. ฟัง 

๔.ตัก 

 

๕. กัด 



๑๐ 

 

ตอนที่ ๓ 

การเขียนค าที่ประสม สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน) 

ค ำชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนสะกดค าจากค าที่ก าหนดให้ 
 

 

 

 

 

 

 

สรุป เขียนถูกต้อง....................ค า ได้......................คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฟัง  อ่ำนสะกดค ำ   

กัด  อ่ำนสะกดค ำ   

ตัก  อ่ำนสะกดค ำ   

พัก  อ่ำนสะกดค ำ 

  ดัง  อ่ำนสะกดค ำ   



๑๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ñ 

 

 

 

 

 

ใบควำมรู้ที่ ๑ 
ค ำที่ประสมสระอะเปลี่ยนรูป 

สระ –ะ อ่านว่า สระอะ เป็นสระเสียงสั้น 
เขียนไว้หลังพยัญชนะ 

เช่น กะ  จะ  ปะ  ชะ นะ  
มะ สระ –ะ ที่มีตัวสะกดสระ –ะ จะเปลี่ยนรูป

เป็น   ั  (ไม้หันอากาศ) เขียนไวข้้างบน
พยัญชนะต้น แต่ยังคงออกเสียงสระ –ะ 

เช่น ผัก  มัด  นับ  จับ  ชัง  รัง  ดัด  ปัด  
เป็นต้น 



๑๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตะก     ตัก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

กินผัก ตักมำ น่ำรัก ไมห้ัก 

 
 

อ่ำนสะกดค ำ จ ำสระ 

  ผ-ะ-ก            ผัก 

  ต -ะ-ก          ตัก 

  ร -ะ-ก           รัก 

  ห -ะ-ก          หัก 



๑๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

พูดดัง  ฟังเสียง   กักขัง   ฝังใจ 

 
 

  ด -ะ– ง         ดัง 

  ฟ -ะ– ง         ฟัง 

  ข -ะ– ง          ขัง 

  ฝ -ะ– ง          ฝัง 



๑๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ขบกัด คัดไทย       ไปวัด       ผัดผัก 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  ก -ะ– ด         กัด 

  ค -ะ– ด         คัด 

  ว -ะ– ด         วัด 

  ผ -ะ– ด         ผัด 



๑๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ฉันสวย  ขันน้ ำ อุดฟัน      วันพระ  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ฉ -ะ– น         ฉัน 

  ข -ะ– น         ขัน 

  ฟ -ะ– น         ฟัน 

  ว -ะ– น         วัน 



๑๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

ขับเรือ    พับผ้ำ      ไล่จับ        เสื้อยับ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ข -ะ– บ         ขับ 

  พ -ะ– บ        พับ 

  จ -ะ– บ        จับ 

  ย -ะ– บ         ยับ 



๑๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกที่ ๑ 

ฟัง  อ่ำนสะกดค ำ   
กัด  อ่ำนสะกดค ำ   

มัด  อ่ำนสะกดค ำ   
 คัน  อ่ำนสะกดค ำ   

ฝัน  อ่ำนสะกดค ำ   

ดับ  อ่ำนสะกดค ำ   

พับ  อ่ำนสะกดค ำ   

ตัก  อ่ำนสะกดค ำ   

พัก  อ่ำนสะกดค ำ   
ดัง  อ่ำนสะกดค ำ   

อ่ำนได้ถูกต้อง ๘ ค ำขึ้นไปผ่ำน 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสะกดค าและหัดอ่านให้คล่องแคล่ว 

 ช่ือ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 



๑๘ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนอ่านสะกดค าแล้วน ามาเขียนลงในช่องว่างให้ 
ถูกต้อง 

แบบฝึกที่ ๒ 

ต - -ะ – บ 

(ท ำได้ ๔ ค ำขึ้นไปผ่ำน) 

ฟ - -ะ – ก 

ด - -ะ - ด 

ร - -ะ – ง 

ฝ - -ะ – น 

 ช่ือ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 



๑๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกที่ ๓ 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนวงกลมล้อมรอบค าที่ประสม สระอะ 
             แล้วระบายสี และฝกึอ่าน 

งัด ฝัน 

ตัก 

ผัก ขัง 

กด ชน 

เข็ด 

ท ำได้  ๘ ค ำขึ้นไปถือว่ำผ่ำน 

จัก
ก 

ตก
ก 

รัด 

หมก 

กัด 

กัก 

รัก 

 ช่ือ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 

http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/


๒๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฟักทอง

 
 

                    
  . 

ผักกาด

 
 

                    
  . 

ซักผ้า

 
 

                    
  . 

ไก่ขัน

 
 

                    
  . 

ระฆัง

 
 

                    
  . 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าที่ก าหนดให้เติมให้ตรงกับภาพ 
และหัดอ่านให้คล่องแคล่ว 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกที่ ๔ 

ท ำได้ถูกต้อง ๔ ค ำขึ้นไปผ่ำน 
อ่ำนได้ถูกต้อง ๘ ค ำขึ้นไป
ผ่ำน 
   . 

 ช่ือ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 



๒๑ 

 

  ค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรปู น ามาใช้เรียกชื่อคน 
สัตว์ สิ่งของ สถานที่ และ กริยาอาการต่าง ๆ ได้ 
เช่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฟักทอง 

ใบควำมรู้ที่ ๒ 
 

นักกีฬำ 

กระรอก 



๒๒ 

 

 

 

 

 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีลกูแอปเปิ้ลที่มีค าประสมสระอะ 
เปลี่ยนรปูแลว้อ่านออกเสียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เก้ำอี้ 

แบบฝึกที่ ๕ 

ผักบุ้ง ปลำท ู

ท าได้ถูกต้อง ๘ ค าข้ึนไปผ่าน 

ปลำกัด 

พัดลม กังหัน ปูนำ 

ตับบด มักง่ำย 

จับกัง 
เก้ำอี้ 

ตับ
บด

 บันทึก 

 บดบัง 

จับปลำ 

 ช่ือ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 

javascript:edit(13736)


๒๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พัดลม 

ผักสด 

ไก่ขัน 

ฟักทอง 

กังหัน 

แบบฝึกที่ ๖ 

ค ำชี้แจง ฝึกอ่านค าด้านซ้ายมือ แล้วโยงเส้นจับคู่ภาพ                     
ด้านขวามือ 

จับคู่ได้ถูกต้อง ๔ คู่ถือว่ำผ่ำน 

 ช่ือ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 



๒๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผักบุ้ง กังหัน ไปวัด 

พับผ้า 

แบบฝึกที่ ๗ 

ไก่ขัน ผัดผัก 

ตัวอย่ำง บ้านฉันมี กังหัน ลม 

๑. คุณยาย               ทุกวันพระ 

๒. เต่าชอบกิน  

๓.  ฉันและน้องชอบกิน              คะน้า 

๔. เสียง               ตอนเช้าตรู่ 

๕. แม่สอนให้ฉัน  

ค ำชี้แจง เลือกค าที่ก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ได้ใจความ 
แล้วฝึกอ่าน 

ท ำได้ ๔ ข้อขึ้นไปถือว่ำผ่ำน 

 ช่ือ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 



๒๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนฝึกอ่านค าด้านซ้ายมือ แล้วน าค า        
มาแต่งประโยค 

แบบฝึกที่ ๘ 

ซัก 

วัน 

รัง 

ขับ 

ตัด 

 

 

 แต่งประโยคได้ถูกต้องสมบูรณ ์๔ ข้อขึ้นไปผ่าน 
(อยู่ในดุลยพินจิของครูผู้สอน) 

 ช่ือ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 



๒๖ 

 

 

 

 

ค ำชี้แจง แบบทดสอบ  แบ่งเป็น ๓ ตอน 

ตอนที่ ๑ ทดสอบความรู้ความเข้าใจ 

         (จ านวน ๕ ข้อ ๕ คะแนน) 

ตอนที่ ๒ การอ่านแจกลูกสะกดค าสระ-ะ เปลี่ยนรูป 

   (จ านวน ๕ ค า  ๕ คะแนน) 

ตอนที่ ๓ การเขียนค าสระ-ะ เปลี่ยนรูป 

         (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน)  
 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 



๒๗ 

 

 

 

ค ำชี้แจง ๑. ข้อสอบแบบ ๓ ตัวเลือก จ านวน ๕ ข้อ(๕ คะแนน) 
     ๒. เขียนเครื่องหมายกากบาท (X) ทับอักษร ก ข หรือ ค 

หน้าค าตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว 
 

๑. ข้อใดมีสระอะเปลี่ยนรูป 

ก.  กังหัน                  
ข.  น้ าใจ 
ค.  ไมตรี 

๒. สระ อะ เมื่อมีตัวสระกดเปลี่ยนรูปเป็นอย่างไร 
ก.  เ–ะ             
ข.  -  ัว               
ค.  -  ั  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่  ๑ 



๒๘ 

 

๓. ข้อใดมีค าที่ประสมสระ –ะ มีตัวสะกด 
ก.  กอง            
ข.  กัน               
ค.  ไก่   

๔.“ก + -ะ + ด” เขียนตามข้อใดถูกต้อง 
ก.  กัด            
ข.  ตัด                 
ค.  จัด 

๕. “ท + -ะ + น” อ่านตามข้อใดถูกต้อง 
 

ก.  ทน             
ข.  ทัน              
ค.  โทน  
 

   สรุป  เขียนได้ถูกต้อง....................ค า ได้......................คะแนน 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๙ 

 

ตอนที่ ๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป อ่านถูกต้อง....................ค า ได้......................คะแนน 
 

 

 

การอ่านแจกลูกสะกดค า สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน) 

  ค ำชี้แจง อ่านถูกต้องท าเครื่องหมาย อ่านผิดท าเครื่องหมาย х 

              อ่านถูก               อ่านผิด 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

๑.พับ 

 

๒. ฟัง 

 

๓. กัด 

 

๔. คัน 

 

๕.ตัก 



๓๐ 

 

ตอนที่ ๓ 

    การเขียนค าที่ประสม สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน) 

ค ำชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนสะกดค าจากค าที่ก าหนดให้ 

    กัด  อ่ำนสะกดค ำ  

 ฟัง  อ่ำนสะกดค ำ  

 พัก  อ่ำนสะกดค ำ  

 ดัง  อ่ำนสะกดค ำ  

 ตัก  อ่ำนสะกดค ำ 

 

สรุป อ่านถูกต้อง....................ค า ได้......................คะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๑ 

 

บรรณำนุกรม 

กระทรวงศึกษาธิการ.หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน  พุทธศักรำช 
๒๕๕๑. กรุงเทพฯ : ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, 
๒๕๕๑. 

          . แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนและกำรเขียนภำษำไทย  เล่ม ๑  
           กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ สกสค, ลาดพร้าว, ๒๕๕๑. 
          . แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนและกำรเขียนภำษำไทย เล่ม ๒  
           กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ สกสค, ลาดพร้าว, ๒๕๕๑. 
   . แบบฝึกเสริมทักษะกำรอ่ำนและกำรเขียนภำษำไทย เล่ม  ๓  
           กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ สกสค, ลาดพร้าว, ๒๕๕๑. 
มานพ สอนศิริและคณะ. หนังสือเรียนภำษำไทย หลักภำษำและกำรใช้ภำษำ 

ป ๑. อักษรเจริญทศัน์ (อจท.) จ ากัด., ๒๕๕๖. 
ส าลี รักสุทธี. อ่ำนออกเขียนได้ สระที่มีตัวสะกด เล่ม ๒. กรุงเทพฯ :  

เพ่ิมทรัพยก์ารพิมพ.์  
อัชชา แสงอัสนีย์และสมใจ บุญอุรพีภิญโญ. แบบเรียนรำยวิชำพื้นฐำน 

ภำษำไทย ป.๑. กรุงเทพฯ : พัฒนาคุณภาพวิชาการ, ๒๕๕๓. 
 

 

 

 

 

 

 

 



๓๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำคผนวก 



๓๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พัก  อ่ำนสะกดค ำ  พอ –อะ– กอ – พัก 

ดัง  อ่ำนสะกดค ำ  ดอ–อะ– งอ – ดัง 

ฟัง  อ่ำนสะกดค ำ  ฟอ–อะ– งอ – ฟัง 

กัด  อ่ำนสะกดค ำ  กอ –อะ–ดอ– กัด 

มัด  อ่ำนสะกดค ำ  มอ –อะ–ดอ– มัด 
 คัน  อ่ำนสะกดค ำ  คอ –อะ– นอ – คัน 

ฝัน  อ่ำนสะกดค ำ  ฝอ–อะ– นอ – ฝัน 

ดับ  อ่ำนสะกดค ำ  ดอ–อะ– บอ – ดับ 

พับ  อ่ำนสะกดค ำ  พอ –อะ– บอ – พับ 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสะกดค าและหัดอ่านให้คล่องแคล่ว 

 เฉลยแบบฝึกที่ ๑ 

ตัก  อ่ำนสะกดค ำ  ตอ –อะ– กอ – ตัก 

หนูท ำได้          คะแนน 



๓๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนอ่านสะกดค าแล้วน ามาเขียนลงในช่องว่าง              
ให้ถูกต้อง 

ด - -ะ - ด 

ต - -ะ – บ 

เฉลยแบบฝึกที่ ๒ 

ฟ - -ะ – ก 

ร - -ะ – ง 

ฟัก 

ฝ - -ะ – น 

ดัด 

ตับ 

รัง 

ฝัน 

(หนูท ำได้      คะแนน) 



๓๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนวงกลมลอ้มรอบค าที่มีประสมสระอะ      
แล้วระบายสี และฝึกอ่าน 

เฉลยแบบฝึกที่ ๓ 

เข็ด 

งัด ฝัน 
กด 

ชน 

ผัก ขัง 

รัก 

 ตัก 

กัด 

กัก จัก 

รัด 

(หนูท ำได้      คะแนน) 

http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/


๓๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกค าที่ก าหนดให้เติมให้ตรงกับภาพ และ
หัดอ่านให้คล่องแคล่ว 

 
ฟักทอง

 
 

                    
  . 

ผักกาด

 
 

                    
  . 

ซักผ้า

 
 

                    
  . 

ไก่ขัน

 
 

                    
  . 

ระฆัง

 
 

                    
  . 

ซักผ้า 

เฉลยแบบฝึกที่ ๔ 

ระฆัง 

ไก่ขัน 

ผักกาด 

ฟักทอง 

หนูท ำได้           คะแนน 
อ่ำนได้ถูกต้อง ๘ ค ำขึ้น
ไปผ่ำน 
   . 



๓๗ 

 

 

 

 

 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีลกูแอปเปิ้ลที่มีค าประสมสระอะ 
เปลี่ยนรปูแลว้อ่านออกเสียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกที่ ๕ 

ปลำท ู

ปูนำ 

เก้ำอี้ 

ปลำกัด 

กังหัน 

ผักบุ้ง 

พัดลม 

มักง่ำย 

หนูท ำได้           คะแนน 

จับปลำ 

บดบัง จับกัง 

ตับ
บด

 บันทึก 

javascript:edit(13736)


๓๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผักสด 

ค ำชี้แจง ฝึกอ่านค าด้านซ้ายมือ แล้วโยงเส้นจับคู่ภาพด้านขวามือ 

เฉลยแบบฝึกที่ ๖ 

กังหัน 

พัดลม 

ไก่ขัน 

ฟักทอง 

หนูท ำได้                 คะแนน 



๓๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกที่ ๗ 

ค ำชี้แจง เลือกค าที่ก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ได้ใจความ  
           แล้วฝึกอ่าน 

ผักบุ้ง กังหัน ไปวัด 

พับผ้า ไก่ขัน ผัดผัก 

ตัวอย่ำง บ้านฉันมี กังหัน ลม 

๑. คุณยาย ไปวัด ทุกวนัพระ 

๒. เต่าชอบกิน ผักบุ้ง 

๓. ฉันและน้องชอบกิน ผัดผัก คะน้า 

๔. เสียง ไก่ขัน ตอนเช้าตรู่ 

๕. แม่สอนให้ฉัน พับผ้า 

หนูท ำได้               คะแนน 



๔๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวค ำตอบแบบฝึกที่ ๘ 

ซัก ฉันช่วยแม่ซักผ้ำ 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนฝึกอ่านค าด้านซ้ายมือแล้วน าค ามาแต่ง
ประโยค 

ขึ้นอยู่ในดุลยพินิจของครู    หนูท ำได้               คะแนน 
 

วัน 

รัง 

ขับ 

ตัด 

น้องเกิดวันอังคำร 

นกท ำรังบนต้นไม้ 

แม่ขับรถไปตลำด 

พ่อตัดหญ้ำที่สนำม 



๔๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

ตอนที่  ๑ 
๑.  ข 
๒.  ค 
๓.  ก 
๔.  ข 
๕.  ก 

ตอนที่ ๒ การประเมินการอ่านอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 
เกณฑ์การให้คะแนน  

- อ่านได้ถูกต้อง        ได้ ๑ คะแนน 
- อ่านผิดหรือไม่อ่าน  ได้ ๐ คะแนน 

 



๔๒ 

 

 

เฉลยตอนที่ ๓ 

การเขียนค าที่ประสม สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน) 

ค ำชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนสะกดค าจากค าที่ก าหนดให ้
 

 

 

 

 

 

     

   เกณฑ์กำรให้คะแนน  

- เขียนได้ถูกต้อง            ได้  ๑  คะแนน 

- เขียนผิด เขียนตกหล่น   ได้  ๐  คะแนน 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ฟัง  อ่ำนสะกดค ำ     ฟอ--ะ – งอ

   กัด  อ่ำนสะกดค ำ     กอ --ะ – ดอ   

ตัก  อ่ำนสะกดค ำ     ตอ --ะ – กอ

   พัก  อ่ำนสะกดค ำ     พอ --ะ – กอ

 
  
ดัง  อ่ำนสะกดค ำ     ดอ--ะ – งอ 

   



๔๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

ตอนที่  ๑ 
๑.   ก 
๒.   ค 
๓. ข 
๔. ก 
๕. ข 

ตอนที่ ๒ การประเมินการอ่านอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 
เกณฑ์การให้คะแนน  

- อ่านได้ถูกต้อง       ได้ ๑ คะแนน 
- อ่านผิดหรือไม่อ่าน  ได้ ๐ คะแนน 

 



๔๔ 

 

 

เฉลยตอนที่ ๓ 

การเขียนค าที่ประสม สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน) 

 ค ำชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนสะกดค าจากค าที่ก าหนดให ้
 

 

 

 

 

 

   

    เกณฑ์กำรให้คะแนน  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดงั  อ่ำนสะกดค ำ     ดอ--ะ – งอ

   ตัก  อ่ำนสะกดค ำ     กอ --ะ – กอ   

กัด  อ่ำนสะกดค ำ    กอ --ะ – ดอ

   ฟัง  อ่ำนสะกดค ำ    ฟอ--ะ – งอ

 
  
พัก  อ่ำนสะกดค ำ    พอ --ะ – กอ 

   



๔๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


