
 

๑ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ก 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อมุ่งเน้นการใช้ค าถามและทักษะทางวิทยาศาสตร์ให้เด็กได้คิดและลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมการทดลองตามที่ได้ก าหนดไว้ โดยใช้เวลาในการจัดกิจกรรม 12 
สัปดาห์ๆ ละ 3 วัน  วันละ ๑๕ นาที  
 ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
มีทั้งหมด ๘ หน่วย ดังนี ้
 หน่วยที่ 1  สาระแห่งสีสัน 
 หน่วยที่ 2  หนูน้อยนักสัมผัส 
 หน่วยที่ 3  ฤดูหรรษา  
 หน่วยที่ 4  ต้นไม้แสนรัก 
 หน่วยที่ 5  ผัก ผลไม้ 
 หน่วยที่ 6  ข้าวมหัศจรรย์ 
 หน่วยที่ 7  สัตว์โลกน่ารัก 
 หน่วยที่ 8  วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์ 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนและผู้ที่มีความสนใจ 
สุดท้ายนี้ขอขอบพระคุณหัวหน้าสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่ไทยเจริญและ
ผู้เกี่ยวข้องที่ให้ค าแนะน าในการจัดท าชุดกิจกรรมจนส าเร็จลุล่วง 

                      บุญเกิด   อุประถา 

ค าน า 



 

ข 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

เร่ือง หน้า 
ค าน า ก 
สารบัญ ข 
ค าชี้แจง 1 
สาระการเรียนรู้ 2 
กิจกรรมท่ี 1 การผสมสี 3 
ใบกิจกรรมท่ี 1 ๘ 
กิจกรรมท่ี 2 ความลับของสี ๙ 
ใบกิจกรรมท่ี 2 1๓ 
กิจกรรมท่ี 3 สะพานสี  1๔ 
ใบกิจกรรมท่ี 3 1๙ 
เอกสารอ้างอิง ๒๐ 

 

สารบัญ 



 

๑ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

  

  

 
ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  ได้รับ
ประสบการณ์ตรง มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 ชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ     
๓ ขวบ ชุด สนุกรู้สนุกคดิกับวิทยาศาสตร์รอบตัว หน่วยที่ 1 สาระแห่งสีสัน 
ประกอบด้วย 
  1. สาระส าคญั 
  2. จุดประสงค์การเรยีนรู้ 
  3. สื่อ/อุปกรณ ์
  4. วิธีด าเนินกิจกรรม (กระบวนการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E) 
  5. ใบกิจกรรม 
 

ค าชี้แจง 



 

๒ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
  

 

 

 

 

 

 

 

๑ 
หน่วยที ่

สาระแห่งสีสัน 

สาระการเรียนรู ้:  สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 

กิจกรรมที่  1 

กิจกรรมที่  2 

กิจกรรมที่  3 

การผสมส ี

ความลับของส ี

สะพานส ี



 

๓ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แม่สี มี 3 สี คือ สีเหลือง สีแดง และสีน้ าเงิน   
 สีแดง      +    สีเหลือง    =   สีส้ม 
 สีเหลือง   +    สีน้ าเงิน    =   สีเขียว 
 สีน้ าเงิน   +    สีแดง    =   สีม่วง 

 

 

 

 1. สังเกตสีต่าง ๆ ที่ได้จากการผสมส ี(ทักษะการสังเกต) 
 2. บอกสีที่ได้จากการผสมสีของแมส่ีได ้(ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล) 
 3. คาดเดาการผสมสีของแม่สไีด ้(ทักษะการพยากรณ)์ 
 

 

กิจกรรมที่ ๑ 

การผสมสี 

แนวคิด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 



 

๔ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 

 1. แก้วน้ าพลาสติก 

 2. แม่สี  ได้แก่ สีน้ าเงิน  สีแดง  และสีเหลือง 

 3. พู่กันและจานส ี

 4. น้ า 
 

 

 

 

 

 ขั้นที่  1  สร้างความสนใจ 
1.  ครูให้เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครูน าเด็กสนทนาถึงแม่สี จากประสบการณ์

เดิมของเด็ก 
2.  เด็กและครูร่วมกันรอ้งเพลง “รุ้งกินน้ า” 
 

 
 
 
 
 
 
 

สื่อ/อุปกรณ ์

เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมการทดลอง  15  นาที 

วิธีด าเนินกิจกรรม 

เพลง “รุ้งกินน้ า” 
      ผู้แต่ง บุบผา เรอืงรอง 
รุ้งกินน้ านั้นมีเจ็ดสี เกิดขึ้นมีเมื่อหลังฝนตก อยากรู้พูดตามซิจ๊ะ(ซ้ า) 
ม่วง คราม น้ าเงิน เขียว เหลือง แสด แดง 

 



 

๕ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 
 
 
 

3.  ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ สีของรุ้งกินน้ าว่ามีสอีะไรบ้าง คอื สี
ม่วง สีคราม สีน้ าเงิน สีเขียว สีเหลือง สีแสด สีแดง  

4. ครูน าบัตรภาพรุ้งกินน้ าให้เด็กสังเกตสี 
 

 

 

 

 

 

 ที่มา : https://pixabay.com/static/uploads/photo/2014/12/16/03/33/rainbow-569864_640.jpg 

 

5.  ครูใช้ค าถามกระตุ้นความสนใจของเด็ก ดังนี้ 
      5.1  เด็กรู้จักแม่สีหรือไม่ 
       5.2  แม่สทีี่เด็กรู้จักมีสอีะไรบ้าง 
       5.3  ถ้าน าสเีหลืองผสมกับสีแดงจะได้สอีะไร 
 
ขั้นที่  2  ส ารวจและค้นหา 

1. จัดกลุ่มเด็กเป็น 4 กลุ่ม 
2. ครูน าอุปกรณ์ ได้แก่ น้ า สีน้ าเงิน สีเหลอืง สแีดง พู่กัน แก้วน้ าพลาสติก 

จานสี มาให้เด็ก ๆ 
 
 
 



 

๖ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 
 
 
3.  ครูสร้างขอ้ตกลงกับเด็ก ๆ โดยให้เด็กปฏิบัติดังน้ี 

       3.1 ให้เด็กน าสีแดงผสมสีเหลอืง 
       3.2 ให้เด็กน าสีเหลืองผสมสีน้ าเงิน 
       3.3 ให้เด็กน าสีน้ าเงินผสมสีแดง 

4.  เด็ก ๆ ในกลุ่มน าขอ้มูลที่ได้จากการผสมสี พูดคุยกันในกลุ่ม เมื่อน าสี
เหลืองผสมสีแดงได้สอีะไร ถ้าน าสีแดงผสมสีน้ าเงินได้สีอะไร และถา้น าสีเหลือง 
ผสมสีน้ าเงินได้สีอะไร 
 5. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 1 การผสมสี ให้เด็กน าสีที่ได้จากการทดลองไป
ระบายลงในใบกิจกรรม 
ขั้นที่  3  อธิบายและลงข้อสรุป 

1.  ให้ตัวแทนกลุ่มละ 1 คน ออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน โดยการน าเสนอใบ
กิจกรรมที่เด็ก ๆ ระบายสีที่เกิดจากการผสมสี 

2.  เด็กและครูร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้จากกิจกรรม   “การผสมสี” ดงันี ้
 

การผสมส ี สีที่ได ้
1. สีแดงผสมสเีหลือง 
 

สีส้ม 

2. สีเหลอืงผสมสีน้ าเงิน 
 

สีเขียว 

3. สีน้ าเงินผสมสีแดง 
 

สีม่วง 

 

 
 
 
 
 



 

๗ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 
 
 
ขั้นที่  4  ขยายความรู้ 
 1. ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับการผสมสีต่างๆ ดงันี้ 
 
                    +                      =     
 
    +   = 
 
    +   = 
 
 
ขั้นที่  5  ประเมิน 

1. ครูตรวจใบกิจกรรมที่ 1 การผสมสี   
2. น าผลงานเด็กติดป้ายนิเทศแสดงผลงานเด็ก 

 
 
 
 

 1. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงทักษะทางวทิยาศาสตร์ 3 ทักษะ ดงันี ้
    1.1 สังเกตสีต่าง ๆ ที่ได้จากการผสมส ี(ทักษะการสังเกต) 
    1.2 บอกสีที่ได้จากการผสมสีของแม่สีได้ (ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล) 
    1.3 คาดเดาการผสมสีของแม่สไีด้ (ทักษะการพยากรณ)์ 

 2. ประเมินผลจากใบกิจกรรม 
 

 

 

 

 

การวัดและประเมินผล 



 

๘ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 

 

 
ค าช้ีแจง :  น าสีที่ผสมจากกิจกรรมที่ 1 การผสมสมีาระบายลงในใบกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

สีแดงผสมสีเหลอืง สีเหลอืงผสมสีน้ าเงิน 

สีน้ าเงินผสมสีแดง 

    

  

 

 
 

 

ชื่อ...........................................................นามสกุล........................................................ 
ผลการประเมิน          ดี            พอใช้            ปรับปรุง 

ใบกิจกรรม 
กิจกรรมที่ 1 การผสมสี 



 

๙ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สีต่างๆ ที่เรามองเห็นไม่ได้ประกอบด้วยสีเดียวเสมอไป   ในแต่ละสีอาจมีสีอื่น
ปนรวมกันอยู่หลายๆ สี 
 
 
 

 

 1. สังเกตการเปลี่ยนแปลงของสทีี่เกิดข้ึน (ทักษะการสังเกต) 
 2. คาดเดาสีที่เกิดการเปลี่ยนแปลงได ้(ทักษะการพยากรณ)์ 
 3. ร่วมสนทนาในการตอบค าถาม และสือ่ความหมายโดยการบอกเล่ากับ
เพื่อนในขณะปฏิบัติการทดลอง (ทักษะการจัดกระท าและสือ่ความหมายข้อมลู) 
 

 

กิจกรรมที่ ๒ 

ความลับของส ี

แนวคิด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 



 

๑๐ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 

 1. สีเมจิ ได้แก่ สีด า, สนี้ าเงิน, สีน้ าตาล (สีเข้มๆ จะให้ผลการทดลองทีด่ี) 

 2. กระดาษกรองกาแฟ หรือกระดาษทิชชูชนิดหนาและเหนยีว 

 3. แก้วใส่น้ า 
 
 

 

 

 

 ขั้นที่  1  สร้างความสนใจ 
1. ครูให้เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครูน าเด็กสนทนาถึงแมส่ี จากประสบการณ์

เดิมของเด็ก โดยครูถามค าถามเพือ่กระตุ้นความสนใจ ให้เด็กคิดหาค าตอบ ดังนี้ 
    1.1 ให้เด็กช่วยกันบอกว่าแมส่ีมีกี่สี และมีสอีะไรบ้าง 
    1.2 ถ้าน าสเีหลืองผสมกับสีแดงจะไดส้ีอะไร 

 ขั้นที่  2  ส ารวจและค้นหา 
1. ครูแนะน าอุปกรณ์ ได้แก่ สีเมจิก กระดาษกรองหรือกระดาษทิชชู และแก้ว

ใส่น้ า 
2. ครูเชิญชวนเด็กดูครสูาธิตกิจกรรม “ความลบัของสี” ดังน้ี 
    2.1 ตัดกระดาษกรองเป็นแถบยาวๆ และระบายสเีมจิกที่ต้องการทดสอบ

ให้เป็นแถบหนา โดยห่างจากปลายกระดาษประมาณ 1 เซนติเมตร 
    2.2 จุ่มปลายกระดาษในช่วงที่เว้นไว้ 1 เซนติเมตรลงในน้ า  
 
 

สื่อ/อุปกรณ ์

เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมการทดลอง  15  นาที 

วิธีด าเนินกิจกรรม 



 

๑๑ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 
 
 
 
 
 

      
     2.3 เด็กๆ สังเกตแถบสีที่เริ่มไต่สูงขึ้นไปบนกระดาษกรอง 

3. ครูกระตุ้นความสนใจให้เด็กคิดหาค าตอบ ดังนี้ 
          3.1 เด็กๆ เห็นสีอะไรซ่อนอยู่บ้าง 
      4. เมื่อท าการทดลองเสร็จแล้วให้น ากระดาษกรองไปผึ่งให้แห้ง 
 5. ครูจัดกลุ่มเด็ก 4 กลุม่ เพื่อปฏิบัติกิจกรรม ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ไวส้ าหรับ
ท าการทดลอง 
 6. ครูคอยให้ค าแนะน าช่วยเหลือ และกระตุ้นโดยก าหนดเงื่อนไขให้เกิดการ
พัฒนาทักษะทางวทิยาศาสตร์ ดังนี ้
     6.1 เด็กๆ คอยสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสีที่เกิดขึ้น 
     6.2 คาดเดาการเกิดสีต่างๆ โดยการพูดคุยกับเพื่อนๆ ในกลุ่มวา่จะมีสี
อะไรบ้าง 
     6.3 ในขณะท าการทดลอง เด็กๆ สามารถพูดคุยกับเพือ่นๆ เพื่อแสดง
ความคิดเห็นล าดับข้ันตอนในการทดลอง 
ขั้นที่  3  อธิบายและลงข้อสรุป 

1. ให้ตัวแทนกลุ่มออกมาน าเสนอผลการทดลองหน้าช้ันเรียน โดยการน า
กระดาษกรองทีร่ะบายสีด้วยสเีมจิกสีต่างๆ มาให้เพื่อนดูว่า กลุ่มของเราได้สีอะไรบ้าง 

2. ครูทบทวนเรื่องสีต่างๆ กับเด็ก ดังน้ี 
 
 
 

 
 
 

ข้อแนะน า ระวังอย่าให้เส้นที่ขีดไวจ้มน้ า เพราะสีจะละลายลงน้ า 

สีสังเคราะห์เกิดจากการผสมสีของแมส่ี คอื สีแดง, สีเหลือง และสี
น้ าเงิน ในอัตราส่วนที่ไม่เท่ากัน ท าให้เกิดสีต่างๆ มากมาย 



 

๑๒ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 
 
 
ขั้นที่  4  ขยายความรู้ 
 1. ครูพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับการแยกสีด้วยกระดาษกรอง ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที่  5  ประเมิน 

1. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 2 ความลับของสี ให้เด็กระบายสีตามตัวเลขที่
ก าหนดให้ 

2. น าผลงานเด็กติดป้ายนิเทศแสดงผลงานเด็ก 
 
 
 
 

 1. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงทักษะทางวทิยาศาสตร์ 3 ทักษะ ดงันี ้
    1.1 สังเกตการเปลีย่นแปลงของสีที่เกิดขึ้น (ทักษะการสังเกต) 
    1.2 คาดเดาสีที่เกิดการเปลี่ยนแปลงได ้(ทักษะการพยากรณ)์ 
    1.3 ร่วมสนทนาในการตอบค าถาม และสือ่ความหมายโดยการบอกเล่า

กับเพื่อนในขณะปฏิบัติการทดลอง (ทักษะการจัดกระท าและสือ่ความหมายข้อมูล) 
 2. ประเมินผลจากใบกิจกรรม 
 

การวัดและประเมินผล 

การแยกสีด้วยกระดาษกรองนี้เรียกวา่ “เปเปอร์โทกราฟี” เป็นการ
แยกสารที่ผสมกันในปริมาณนอ้ย ให้แยกออกมาเป็นแถบสีหรือแถบเสน้สี 
อาศยัสมบัติ 2 ประการคือ  

- สารต่างชนิดกันมีความสามารถในการละลายในตัวท าละลาย (น้ า) 
 ได้ต่างกัน 
- สารต่างชนิดกันมีความสามารถในการดูดซับด้วยตัวดูดซับ (กระดาษ 
กรอง) ได้ต่างกัน 



 

๑๓ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 
 
 

 

 

 

 
ค าชี้แจง  : ระบายสีตามตัวเลขที่ก าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรม 
กิจกรรมที่ ๒ ความลับของส ี

 

ชื่อ...........................................................นามสกุล........................................................ 
ผลการประเมิน          ดี            พอใช้            ปรับปรุง 

 

1 2 3 4 5 



 

๑๔ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สีเดินทางได้ เพราะน้ าเป็นส่วนส าคัญในการเดินทางของสีและน้ าจะเดินทางได้
จะต้องผ่านกระดาษทิชชู ซึ่งเป็นสะพานเชื่อมระหว่างแก้ว 

 
 
 

 

 1. สังเกตการดูดซึมของการะดาษทิชชู (ทักษะการสังเกต) 
 2. คาดเดาสีที่เกิดการเปลี่ยนแปลงได้ (ทักษะการพยากรณ)์ 
 3. ร่วมสนทนาในการตอบค าถาม และสือ่ความหมายโดยการบอกเล่ากับ
เพื่อนในขณะปฏิบัติการทดลอง (ทักษะการจัดกระท าและสือ่ความหมายข้อมลู) 
 

 

 

กิจกรรมที่ ๓ 

สะพานสี 

แนวคิด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 



 

๑๕ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 

 

 

 

 1. แก้วพลาสติกใส ๓ ใบ   
 ๒. กระดาษทิชชู 
 3. สีโปสเตอร ์(สีน้ าเงินกับสีเหลือง) 
 ๔. น้ าเปล่า 
 
 

 

 

 

 ขั้นที่  1  สร้างความสนใจ 
1.  ครูให้เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครูน าเด็กสนทนาถึงแมส่ี  

จากประสบการณ์เดมิของ 
๒. ครูชักชวนเด็กๆ ท่องค าคล้องจอง “สายรุ้ง”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. จากค าคล้องจอง “สายรุ้ง” มีสอีะไรบ้างที่กล่าวถึง  
 

สื่อ/อุปกรณ ์

เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมการทดลอง  15  นาที 

วิธีด าเนินกิจกรรม 

ค าคล้องจอง “สายรุ้ง” 
                                          ไม่ทราบนามผู้แต่ง 
Rainbow คือ สายรุ้ง       ก าลังพุ่งจากทอ้งฟ้า 
๗ สีบนนภา            โค้งลงมาสู่พื้นดิน 
ม่วง คราม น้ าเงิน เขียว     นั้นสวยเชียวแสนสดใส 
เหลือง แสด แดงนั่นไง       อยู่ไกลไกลสุดสายตา 

 



 

๑๖ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 
 
ขั้นที่  2  ส ารวจและค้นหา 

1. ครูแนะน าอุปกรณ์ ได้แก่ สีโปสเตอร์ น้ าเปลา่ แก้วพลาสติกใส ๓ ใบ และ
กระดาษทิชชู 

2. ครูเชิญชวนเด็กดูครสูาธิตกิจกรรม “สะพานสี” ดังน้ี 
    2.1 น าแก้วพลาสตกิใสจ านวน ๓ ใบมาวางเรียงกันเป็นแถว 
    2.2 ใส่น้ าลงไปในแก้วใบที่ ๑ กับแก้วใบที่ ๓ 
    ๒.๓ จากนั้นน าสีโปสเตอรส์ีแดงใส่ลงไปในแก้วใบที่ ๑ และใส่สโีปสเตอร์สี

เหลืองลงไปในแก้วใบที่ ๓  
 
 

 
   
      ๒.๔ ให้น ากระดาษทิชชู 2 แผ่น มาพับเป็นแถบยาวๆ แล้ววางพาด 
จากแก้วใบที่ ๑ ไปหาแก้วใบที่ ๒ จากแก้วใบที่ ๒ พาดไปหาแก้วใบที่ ๓  

    ๒.๕ ให้เด็กสังเกตการเปลี่ยนแปลงของกระดาษทิชชูว่าเกิดอะไรขึ้น 
3. ครูกระตุ้นความสนใจให้เด็กคิดหาค าตอบ ดังนี้ 

          3.1 แก้วใบที่ ๒ จะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยา่งไร (เด็กตอบอย่างอิสระ) 
     ๓.๒ แก้วใบที่ ๒ เกิดสีอะไร (เด็กตอบอย่างอิสระ) 
 ๔. ครูจัดกลุ่มเด็ก 4 กลุม่ เพื่อปฏิบัติกิจกรรม ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ไวส้ าหรับ
ท าการทดลอง 
 ๕. ครูคอยให้ค าแนะน าช่วยเหลือ และกระตุ้นโดยก าหนดเงื่อนไขให้เกิดการ
พัฒนาทักษะทางวทิยาศาสตร์ ดังนี ้
     ๕.1 เด็กๆ คอยสังเกตการเปลี่ยนแปลงของกระดาษทิชชู 
     ๕.2 คาดเดาการเกิดสีในแก้วใบที่ ๒ โดยการพูดคยุกับเพื่อนๆ ในกลุ่มว่า
จะเกิดสีอะไร 
     ๕.3 ในขณะท าการทดลอง เด็กๆ สามารถพูดคุยกับเพือ่นๆ เพื่อแสดง
ความคิดเห็นล าดับข้ันตอนในการทดลอง 
 

ข้อแนะน า สีที่น ามาทดลองควรเปน็แม่สี คอื สแีดง สีน้ าเงนิ และสีเหลอืง 



 

๑๗ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 
 
ขั้นที่  3  อธิบายและลงข้อสรุป 

1. ให้ตัวแทนกลุ่มออกมาน าเสนอผลการทดลองหน้าช้ันเรียน โดยการน าแก้ว
ทั้ง ๓ ใบออกมาน าเสนอให้เพื่อนๆ ดู 

2. ครูอธิบายผลการทดลอง ดังนี ้
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : http://kidivities.blogspot.com/2013/10/blog-post_9.html 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

สีจากแก้วใบที่ ๑ และใบที่ ๓ จะเริ่มซมึผ่านตัวกลางก็ คือ  
“กระดาษทิชชู”  กระดาษทิชชูทั้ง ๒ แผ่นจะดซูึมน้ าขึ้นมาแล้วไหลลงไปสู่
แก้วใบที่ ๒ เมื่อขบวนการซึมผา่นเสร็จเรยีบร้อยระดับน้ าทั้ง 3 แก้วจะอยู่
ในระดับเดียวกัน แล้วสขีองแก้วกลางจะเกิดจากการที่สีของน้ าในแก้วใบ
แรกและใบสุดทา้ยผสมกัน ดังรูป 

ข้อแนะน า 
การทดลองครูจับคูส่ีให้เด็กๆ แต่ละกลุ่ม ดังนี ้

 สีน้ าเงินกับสีเหลอืง 
 สีน้ าเงินกับสีแดง 
 สีเหลืองกับสีแดง 



 

๑๘ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 
 
ขั้นที่  4  ขยายความรู้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที่  5  ประเมิน 

1. ครูแจกใบกิจกรรมที่ ๓ สะพานสี ให้เด็กระบายสีแก้วน้ าใบที่ ๒ จากการ
ผสมสีระหว่างแก้วน้ าใบที่ ๑ กับใบที่ ๓ 

2. น าผลงานเด็กติดป้ายนิเทศแสดงผลงานเด็ก 
 
 
 
 

 1. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงทักษะทางวทิยาศาสตร์ 3 ทักษะ ดังนี ้
     1.๑ สังเกตการดูดซึมของการะดาษทิชชู (ทกัษะการสังเกต) 
      ๑.๒ คาดเดาสีที่เกิดการเปลี่ยนแปลงได้ (ทกัษะการพยากรณ)์ 
     ๑.๓ ร่วมสนทนาในการตอบค าถาม และสือ่ความหมายโดยการบอกเล่า
กับเพื่อนในขณะปฏิบัติการทดลอง (ทักษะการจัดกระท าและสือ่ความหมายข้อมูล) 
 2. ประเมินผลจากใบกิจกรรม 
 
 
 
 
 

การวัดและประเมินผล 

กระดาษทิชชูนั้นไม่ได้ดูดของเหลวแล้วก็หายไป แต่สามารถถ่ายเทน้ า
ได้เช่นเดียวกับท่อ นั่นเพราะกระดาษทิชชู มีเส้นใยหลายชั้นที่วางซ้อนตัวกัน
อยู่อย่างหนาแน่น พื้นที่ระหว่างช้ันเส้นใย รวมถึงตัวเส้นใยเองนั้น สามารถ
ดูดน้ าเข้าไปได้ นอกจากนี้ เด็กๆ อาจน าสิ่งอื่นๆ มาทดลองการถ่ายเทน้ า
ระหว่างแก้วสองใบได้ เช่น ผ้าขี้ริ้ว เชือกเส้นใหญ่ หรือเชือกผูกรองเท้าแล้ว
มาสังเกตร่วมกันว่า สิ่งใดดูดซึมน้ าได้เร็ว และดีกว่ากัน  



 

๑๙ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 

   

 
 

 

 

 

 
ค าชี้แจง : ระบายสีแก้วน้ าใบที่ ๒ จากผลการทดลองกิจกรรม “สะพานสี”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ใบกิจกรรม 
กิจกรรมที่ ๓ สะพานส ี

 

ชื่อ...........................................................นามสกุล........................................................ 
ผลการประเมิน          ดี            พอใช้            ปรับปรุง 

แก้วใบที่ ๑ แก้วใบที่ ๒ แก้วใบที่ ๓ 



 

๒๐ 
  

 
 หน่วยที่ ๑ สาระแห่งสีสัน 

ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอายุ ๓ ขวบ 
 

ชุด สนุกรู้สนุกคิดกับวิทยาศาสตร์รอบตัว 
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