
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม    รายวิชาประวัติศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย    เวลา 13 ชั่วโมง  
เรื่อง  สภาพทางภูมิศาสตร์และท าเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย   เวลา 2 ชั่วโมง  
สอนวันที่  13     เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ.2560   ภาคเรียนที่ 2 / 2560 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 

ส.4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรักความภูมิใจและธ ารง
ความเป็นไทย 
 

1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
อาณาจักรสุโขทัยได้ก่อตั้งโดยการประกาศตนเป็นอิสระไม่ยอมตกอยู่ภายใต้อ านาจอาณาจักร 

ขอมรวมทั้งสถาปนากรุงสุโขทัยเป็นราชธานีมีการสร้างแบบแผนทางการเมืองการปกครองขึ้นเพ่ือให้เกิด
ความสงบเรียบร้อยและสร้างความมั่นคงให้กับอาณาจักรโดยการกระจายอ านาจการบริหารจากราชธานี
ไปสู่หัวเมืองต่างๆ  
2.จุดประสงค์การเรียนรู้  

- อธิบายความเป็นมาก่อนการสถาปนาอาณาจักรและการสถาปนากรุงสุโขทัยเป็นราชธานีได้ 
- วิเคราะห์ลักษณะทางด้านการเมืองการปกครองของอาณาจักรสุโขทัยได้ 
- วิเคราะห์การสูญเสียอ านาจของอาณาจักรสุโขทัยได้ 

3. สาระการเรียนรู้  
  พัฒนาการทางด้านการเมืองการปกครองของไทยสมัยสุโขทัย 

- ความเป็นมาก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
- การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
- ลักษณะทางด้านการเมืองการปกครอง 
- การสูญเสียอ านาจของไทยสมัยสุโขทัย 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
4.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
4.2 ความสามารถในการคิด  



1) ทักษะการส ารวจค้นหา  
2) ทักษะการวิเคราะห์  
3) ทักษะการสังเคราะห์  

4.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

1. มีวินัย  
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการท างาน  

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 6.1 ครูให้นักเรียนดูแผนที่แสดงที่ตั้งและอาณาเขตของอาณาจักรสุโขทัยสมัยพ่อขุนรามค าแหง
และอธิบายถึงความเป็นมาก่อนการสถาปนาของอาณาจักรสุโขทัย จากนั้นครูตั้งค าถามและน าสนทนา
เกี่ยวกับเศรษฐกิจของไทยสมัยสุโขทัยเพื่อให้นักเรียนสนใจและเตรียมความพร้อมก่อนเรียน 
 6.2 จัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ  4  คน  โดย 

6.3 ให้สมาชิกกลุ่มมีความสามารถคละกันกลุ่มนี้เรียกว่ากลุ่มประจ า 
 6.4 ครูชี้แจงบทบาทหน้าที่ของแต่ละคนมีบทบาทดังนี้ 
  คนที่ 1 ท าหน้าที่ประธานกลุ่มมีหน้าที่คอยประสานงานภายในกลุ่มบันทึกบทบาทแต่
ละคนในกลุ่มน าเสนอข้อตกลงภายในกลุ่มดูแลการท างานกลุ่มให้เป็นไปตามจุดประสงค์ของกลุ่ม 
  คนที่ 2 ท าหน้าที่เป็นรองประธาน มีหน้าที่เป็นผู้คอยจัดหาข้อมูลวัสดุอุปกรณ์การ
ท างานของกลุ่มเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
  คนที่ 3 ท าหน้าที่เป็นเลขากลุ่มมีหน้าที่เป็นผู้สรุปผลการเรียนรู้ช่วยประธาน
ประสานงาน 
  คนที่ 4 ท าหน้าที่คอยแนะน าสังเกตการณ์ การท างานของกลุ่มน าเสนอเพ่ิมเติมขยาย
ความรู้ในเนื้อหาที่เรียนคอยเตือนให้ทุกคนท างานตามที่ได้รับมอบหมาย 
 6.5 สมาชิกแต่ละคนจับฉลากใบความรู้แล้วแยกไปศึกษาเรื่อง พัฒนาการทางด้านการเมืองการ
ปกครองของไทยสมัยสุโขทัยตามกลุ่มที่มีใบความรู้ดังต่อไปนี้ 
 ใบความรู้ที่ 1 ความเป็นมาก่อนการสถาปนาอาณาจักสุโขทัย 
 ใบความรู้ที่ 2 การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเป็นราชธานี 



 ใบความรู้ที่ 3 ลักษณะทางการเมืองการปกครอง 
 ใบความรู้ที่ 4  การสูญเสียอ านาจของอาณาจักรสุโขทัย 
 6.6 นักเรียนแยกกันออกไปรวมเป็นกลุ่มใหม่ซึ่งเป็นสมาชิกที่อ่านและศึกษาในหัวข้อเรื่อง
เดียวกัน เรียนกกลุ่มใหม่นี้ว่า “กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ” (Expert  Groups)ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น
และเขียนสรุปองค์ความรู้ร่วมกันลงในใบงานของแต่ละกลุ่ม 
 6.7 เมื่อกลุ่มผู้เชี่ยวชาญได้ศึกษาตามหัวข้อที่ได้รับแล้วให้กลับไปกลุ่มเดิมของตนคือกลุ่มประจ า 
(Home  Group)แต่ละคนน าความรู้ที่ได้ไปศึกษามาถ่ายทอดให้เพ่ือนในกลุ่มได้รับความรู้เป็นการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันภายในกลุ่มตามล าดับหัวข้อจนครบทุกคน 
 6.8 แต่ละกลุ่มรวบรวมความรู้โดยน าเนื้อหาความรู้มาเรียงล าดับต่อกันและสรุปลงในใบงาน 
 6.9 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปโดยการอภิปรายซักถามเรื่องเศรษฐกิจของไทยในสมัยสุโขทัย 
 6.10 นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจผลงานและให้คะแนนโดยให้คะแนนผลงานกลุ่มตนเองก่อนแล้ว
จึงให้คะแนนผลงานกลุ่มอ่ืนๆจนครบ 
 6.11 น าคะแนนที่ได้ทั้งหมดมารวมกันกลุ่มไหนได้สูงสุดจะได้รับการชมเชยจากครูและเพ่ือนๆ 
 6.12  ทดสอบหลังเรียนในแบบทดสอบย่อย 
 6.13 ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปขั้นตอนในการเรียนการสอนแบบจิ๊กซอร์ 
7. สื่อการเรียนการสอน/แหล่งเรียนรู้ 
         1. แผนภาพเกี่ยวกับพัฒนาการด้านการเมืองการปกครองของไทยสมัยสุโขทัย 
 2. แผนภูมิเพลง 

3. ใบความรู้ที่ 2 
4. ใบงานที่ 2 
5.รูปภาพ 

8. การวัดและประเมินผล วิธีการ 
 8.1 เครื่องมือที่ใช้วัด 
  - แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
  -แบบประเมินการปฏิบัติงานของกลุ่ม 
 8.2 วิธีการ 
  - สังเกตการณ์ท างานกลุ่ม 



  - แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
 8.3 เกณฑ์การประเมิน 
  -ท าแบบทดสอบย่อย 6 ข้อ 
   ตอบถูกได้ 1 คะแนน 
   ตอบผิดได้ 0 คะแนน 
9. บันทึกผลหลังสอน 

 ผลการสอน 

  หลังจากเรียนตามแผนนี้แล้วนักเรียนมีความรู้ความความเข้าใจเรื่องพัฒนาการด้าน

การเมืองการปกครองของไทยสมัยสุโขทัยสามารถตอบค าถามได้ถูกต้องและเรียนอย่างสนุกสนานมี

ความสุข 

 ปัญหา / อุปสรรค 

  มีนักเรียนพิเศษเรียนร่วมประมาณ  ๓-๔ คนที่เรียนช้าครูต้องให้ก าลังใจ 

  กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 

                                 ลายมือชื่อ ............................................................ 

                 (นางฐิติรัตน์  ก าเหนิด) 

                 ครูผู้สอน 

๑๐.  ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

 สมควรอนุญาตให้น าไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนได้ 

                                ลายมือชื่อ   

      (นายกฤษณ  สุนทรกิจพาณิชย์) 

                               ผู้อ านวยการโรงเรียนเขาฉกรรจ์วิทยาคม 

 
 



ใบความรู้ที่ 1.1 
ความเป็นมาก่อนการสถาปนาของอาณาจักรสุโขทัย 

 
 
การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  
  

 
 
 

                              เมื่ออาณาจักรขอมเจริญรุ่งเรืองสูงสุดในพุทธศตวรรษ
ที ่ 17  นั้น   อิทธิพลของขอมแผ่ขยายครอบคลุมดินแดนสุวรรณภูมิ  อารยธรรมหรือวัฒนธรรม
ของขอมจึงแทรกซึมไปในหมู่ประชากรของบริเวณนี้อย่างท่ัวถึงและผสมตลุกเคล้าเป็นวัฒนธรรม
สืบต่อมาจนถึงปัจจุบัน   ครัน้อาณาจักรขอมเสื่อมลงในตอนปลายพุทธศตวรรษที่  18  กลุ่มคน
ไทยหรืออาณาจักรต่างๆ ของคนไทยที่เคยตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของขอมจึงต่างพยายามตั้งตน
เป็นอิสระ  
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                             ก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   เมืองสุโขทัยและเมืองศรีสัชนา
ลัย   มีเจ้าเมืองปกครองมีพระนามว่า  พ่อขุนศรีนาวน าถม    เมื่อสิ้นรัชกาลได้มีบุคคลปรากฏ
ตามศิลาจารึกว่า  ขอมสบาดโขลญล าพง   เข้ามามีอ านาจปกครองเมืองทั้งสอง   พ่อขุนบาง
กลางหาว   เจ้าเมืองบางยาง  กับพระสหายคือ  พ่อขุนผาเมือง  เจ้าเมืองราด   ซึ่งเป็นโอรสพ่อ
ขุนศรีนาวน าถม  ได้ชักชวนคนไทยผู้รักชาติบ้านเมืองทั้งหลายให้รวมตัวผนึกก าลังชิงเมือง
สุโขทัยและเมืองศรีสัชนาลัยจากขอมสบาดโขลญล าพง   ประกาศสถาปนากรุงสุโขทัยเป็น
ราชอาณาจักรอิสระ  ประกอบพระราชพิธีอภิเษกพ่อขุนบางกลางหาวเป็นกษัตริย์ปกครอง
สุโขทัย  ทรงพระนามว่า  “พ่อขุนศรีอินทราทิตย์”  ใน  พ.ศ. 1792 
                           พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ได้ทรงปกครองอาณาจักรสุโขทัย  เป็นกษัตริย์องค์
แรกของราชวงศ์พระร่วงโดยมีการสร้างความสัมพันธ์อันดีกับพ่อขุนผาเมือง  เจ้าเมืองราด  ด้วย
ความเป็นพระสหายของพ่อขุนทั้งสองและเครือญาติสนิทางการสมรส  คือ  พระมเหสีของพ่อขุน
ศรีอินทราทิตย์นั้นมีเชื้อพระวงศ์เป็นพระขนิษฐาของพ่อขุนผาเมือง  มีพระนามว่า  นาง
เสือง   ซึ่งต่อมาได้มีโอรสเสวยราชสมบัติปกครองอาณาจักรสุโขทัยให้มีความเจริญรุ่งเรืองสืบต่อ
มาถึง  2  พระองค์  คือ   พ่อขุนบานเมืองและพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
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                                         ใบงานที ่1.1 
 
            เรื่อง  ความเป็นมาก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
ชื่อ/สกุล.........................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/.....เลขที่............ 
******************************************************************* 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนที่ได้รับหัวเรื่อง ความเป็นมาก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

ร่วมกันศึกษาค้นคว้าเอกสารประกอบความรู้  หนังสือ  เอกสารประกอบการเรียน ใบความรู้และสรุป
เป็นความรู้ตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1. ชนชาติที่มีอิทธิพลก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยสุโขทัยคือชนชาติใด 
............................................................................................................................. .........................
.......................................................................................................... ............................................
............................................................................................................................. .........................
.............................................................. ........................................................................................ 

2. กลุ่มคนไทยหรืออาณาจักรต่างๆ ของคนไทยกลุ่มใดบ้างท่ีรวมตัวกันเป็นอิสระและสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัย 
.......................................................................... ............................................................................
............................................................................................................................. .........................
............................................................................................................................. ......................... 

3. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์สร้างความสัมพันธไมตรีกับอาณาจักรใกล้เคียงโดยวิธีการใด
.............................................................. ............................................................................. 
................................................................................................................... ........................ 
........................................................................................................... ............................... 
............................................................................................................................. ..... 
..................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ..... 
.................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ... 



ใบความรู้ที่ 1.2 
                                            การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
 
 

 

 

การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
ปัจจัยที่เอ้ือต่อการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยเป็นราชธานี มีดังนี้ 
1. ปัจจัยภายใน ได้แก่ การมีขวัญและก าลังใจดีของประชาชนเนื่องจากมีผู้น าที่เข้มแข็งและมี
ความสามารถ การมีนิสัยรักอิสระ ไม่ชอบให้ผู้ใดมากดข่ีข่มเหง บังคับและบ้านเมืองมีความอุดม
สมบูรณ์ 
2. ปัจจัยภายนอก ได้แก่ การเสื่อมอ านาจของขอม หลังจากท่ีพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 สิ้นพระชนม์ลง 
กษัตริย์องค์ต่อมาไม่สามารถรักษาอ านาจของตนในดินแดนที่ยึดครองมาได้ ท าให้หัวเมืองต่าง ๆ พา
กันตั้งตนเป็นอิสระระยะเริ่มต้นของการสถาปนากรุงสุโขทัยเป็นราชธานี โดยเฉพาะในสมัยพ่อขุนศรี
อินทราทิตย์ บ้านเมืองยังไม่ม่ันคงมากนัก คนไทยยังอยู่กันอย่างกระจัดกระจาย บางเมืองยังคงมีอิสระ
ในการปกครองตนเอง ไม่มีการรวมอ านาจไว้ ณ ศูนย์กลางเมืองใดเมืองหนึ่งโดยตรง บางครั้งจึงมีการ
ท าสงครามกันเพ่ือแย่งชิงอ านาจและขยายอาณาเขตของเมือง เช่น ขุนสามชนเจ้าเมืองฉอดได้ยกทัพ
มาตีเมืองตากเม่ือสิ้นรัชสมัยของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ พระราชโอรสองค์ใหญ่ คือ พ่อขุนบานเมือง ได้
ขึ้นครองราชย์ สมัยนี้สุโขทัยได้ขยายอ านาจทางการเมืองด้วยการท าสงครามกับหัวเมืองต่าง ๆ โดยมี
พระอนุชา คือ พระรามค าแหง เป็นก าลังส าคัญ ซึ่งต่อมาพระองค์ได้ขึ้นครองราชย์สืบต่อจากพ่อขุน
บานเมือง    ในสมัยพ่อขุนรามค าแหง พระองค์ทรงเป็นแม่ทัพไปปราบเมืองต่าง ๆ จนเป็นที่เกรงขาม
ของอาณาจักรอ่ืน ๆ ดังนั้นเมื่อพระองค์ข้ึนครองราชย์จึงมีหลายเมืองที่ยอมอ่อนน้อมเข้ารวมอยู่กับ
อาณาจักรสุโขทัย โดยพ่อขุนรามค าแหงมหาราชมิได้ส่งกองทัพไปรบ ได้แก่ เมืองหงสาวดี เมือง

http://www.lukhamhan.ac.th/course/sites/default/files/styles/adaptive/public/field/image/__12__1.jpg?itok=DET-d1on&slideshow=true&slideshowAuto=true&slideshowSpeed=4000&speed=350&transition=elastic
http://www.lukhamhan.ac.th/course/sites/default/files/styles/adaptive/public/field/image/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E.jpg?itok=53y-ydRm&slideshow=true&slideshowAuto=true&slideshowSpeed=4000&speed=350&transition=elastic
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http://www.lukhamhan.ac.th/course/sites/default/files/styles/adaptive/public/field/image/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E.jpg?itok=53y-ydRm&slideshow=true&slideshowAuto=true&slideshowSpeed=4000&speed=350&transition=elastic


สุพรรณบุรี เมืองเพชรบุรี เมืองราชบุรี เมืองหลวงพระบาง เมืองเวียงจันทน์ และเมืองนครศรี
ธรรมชาติ ท าให้อาณาจักรสุโขทัยมีอาณาเขตแผ่ขยายออกไปกว้างขวางมาก ดังปรากฏในศิลาจารึก
หลักท่ี 1 ดังนี้ 
               ทิศเหนือ ครอบคลุมเมืองแพร่ น่าน พลัว จนถึงเมืองหลวงพระบาง 
               ทิศใต ้ครอบคลุมเมืองคณฑี (ก าแพงเพชร) พระบาง (นครสวรรค์) แพรก (ชัยนาท)     
สุพรรณบุรี ราชบุรี เพชรบุรี นครศรีธรรมราช จนถึงแหลมมลายู 
               ทิศตะวันออก ครอบคลุมเมืองสระหลวงสองแคว (พิษณุโลก) ลุมบาจาย (หล่มเก่า) สระ
คา และข้ามฝั่งแม่น้ าโขงไปถึงเมืองเวียงจันทน์และเวียงค า 
               ทิศตะวันตก ครอบคลุมเมืองฉอด หงสาวดี จนถึงชายฝั่งทะเลด้านอ่าวเบงกอล 
ขณะเดียวกันพ่อขุนรามค าแหงมหาราชทรงใช้หลักธรรมในการปกครองเพ่ือให้ประชาชนได้อยู่เย็นเป็น
สุข ด้วยเหตุนี้จึงท าให้เจ้าเมืองต่าง ๆ เหล่านี้ส านึกในพระมหากรุณาธิคุณ ท าให้สุโขทัยปราศจาก
ข้าศึกศัตรูในทุกทิศ นับได้ว่าในรัชสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราช เป็นช่วงสมัยที่อาณาจักรสุโขทัยมี
ความเจริญรุ่งเรืองสูงสุด 
               หลังจากสิ้นรัชสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราช มีกษัตริย์ขึ้นครองราชย์อีก 2 พระองค์ คือ 
พญาเลอไทย และพญางั่วน าถม แต่อาณาจักรสุโขทัยก็เริ่มเสื่อมอ านาจลง บรรดาเมืองต่าง ๆ ที่อยู่
ภายใต้การปกครองของสุโขทัยได้แยกตัวเป็นอิสระและเมืองประเทศราชที่มีก าลังเข้มแข็งต่างพากัน
แยกตัวไม่ขึ้นต่อกรุงสุโขทัย เช่น เมืองพงสาวดี เมืองนครศรีธรรมราช เป็นต้น นอกจากนี้ในตอนปลาย
รัชสมัยพญางั่วน าถมยังเกิดจลาจลขึ้นอีก เนื่องจากมีการแย่งชิงราชสมบัติจนพญาลิไทยเจ้าเมืองศรีสัช
นาลัยต้องยกก าลังมาปราบ ท าให้บ้านเมืองสงบลงหลังทรงปราบจลาจลในกรุงสุโขทัยได้ส าเร็จ พญาลิ
ไทยได้ปราบดาภิเษกข้ึนเป็นกษัตริย์ครองราชสมบัติ ทรงพระนามว่า พระมหาธรรมราชาที่ 1 พระองค์
ทรงพยายามสร้างอ านาจทางการเมือง เพ่ือพัฒนาบ้านเมืองให้เข้มแข็งมาใหม่ อย่างไรก็ตามอาณาเขต
ของอาณาจักรสุโขทัยในรัชสมัยพระมหาธรรมราชาที่ 1 ก็ได้ลดลงไปมากกว่าครึ่งเมื่อเทียบกับสมัยพ่อ
ขุนรามค าแหงมหาราช ต่อมาเมื่อสิ้นรัชสมัยของพระมหาธรรมราชาที่ 1 แล้ว มีพระมหากษัตริย์ขึ้น
ครองราชย์สืบต่อมาอีก 3 พระองค์ คือ พระมหาธรรมราชาที่ 2 พระมหาธรรมราชาที่ 3 (ไสลือไทย) 
และพระมหาธรรมราชาที่ 4 (บรมปาล) แต่ในช่วงเวลาดังกล่าวอาณาจักรสุโขทัยเริ่มเสื่อมอ านาจ 
กรุงสุโขทัย มีกษัตริย์ปกครอง 9 พระองค์ ดังนี้ 
1. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 2. พ่อขุนบานเมือง 



3. พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 4. พญาเลอไทย 
5. พญางั่วน าถม 6. สมเด็จพระมหาธรรมราชาที่ 1 (ลิไทย) 
7. สมเด็จพระมหาธรรมราชาที่ 2 8. สมเด็จพระมหาธรรมราชาที่ 3 (ไสลือไทย) 
9. สมเด็จพระมหาธรรมราชาที่ 4 (บรมปาล) 

แหล่งการเรียนรู้เพิ่มเติม:  
http://www.trueplookpanya.com/new/cms_detail/knowledge/1620-00/ 
       
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท าใบงานตอ่ไปนะครับ 
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                                       ใบงานที ่1.2 
 
                          เรื่อง  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
ชื่อ/สกุล.........................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/.....เลขที่............ 
******************************************************************* 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนที่ได้รับหัวเรื่อง  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย ร่วมกันศึกษาค้นคว้าเอกสาร
ประกอบความรู้  หนังสือ  เอกสารประกอบการเรียน ใบความรู้และสรุปเป็นความรู้ตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1. ปัจจัยส าคัญท่ีท าให้มีการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยมีอะไรบ้าง  
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .........................
............................................................................................................................. .........................
............................................................................................. ......................................................... 

2. สมัยสุโขทัยมีความเจริญรุ่งเรืองสูงสุดในสมัยกษัตริย์พระองค์ใด 
............................................................................................................................. .........................
............................................................................................................................. .........................
............................................................................................. .........................................................
............................................................................................................................. ......................... 

3. สุโขทัยเริ่มเสื่อมอ านาจลงเริ่มในสมัยกษัตริย์พระองค์ใด 
............................................................................................................................. .........................
.......................................................................................................... ............................................
............................................................................................................................. ................... 
................................................................... ...................................................................... 
 
 
 
 
 



ใบความรู้ที่ 1.3 
ลักษณะการเมืองการปกครองของอาณาจักรสุโขทัย 

ลักษณะการเมืองการปกครองอาณาจักรสุโขทัย  
การเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย 

  อาณาจักรสุโขทัยเมื่อแรกตั้งยังมีอาณาเขตไม่กว้างขวาง      มีจ านวนพลเมืองยังไม่มากและ
อยู่ในระหว่างการก่อร่างสร้างตัว  การปกครองในระยะแรกจึงยังเป็นการปกครองระบบแบบ
ครอบครัว   ผู้น าของอาณาจักรท าตัวเหมือนบิดาของประชาชน  มีฐานะเป็นพ่อขุน  มีความสัมพันธ์
ใกล้ชิดกับประชาชน         ต่อมาหลังสมัยพ่อขุนรามค าแหงสถานการณ์ของบ้านเมืองเปลี่ยนแปลง
ไป  จึงเริ่มใช้การปกครองที่เป็นแบบแผนมากขึ้น  ความสัมพันธ์ระหว่างผู้น ากับประชาชนแตกต่างไป
จากเดิม      ความพยายามที่จะเพ่ิมพูนอ านาจของกษัตริย์ให้สูงทรงมีฐานะเป็นธรรมราชา และทรงใช้
หลักธรรมมาเป็นแนวทางในการปกครอง 
                            ลักษณะการปกครองในสมัยสุโขทัย 
การปกครองในสมัยสุโขทัยแบ่งเป็น 2 ระยะคือ 
1.      สมัยสุโขทัยตอนต้น   เริ่มตั้งแต่สมัยพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ ไปถึงสิ้นสมัยของพ่อขุนรามค าแหง 
2.      สมัยสุโขทัยตอนปลายตั้งแต่สมัยพระยาเลอไทยไปถึงสมัยสุโขทัยหมดอ านาจ 
                             การปกครองสมัยสุโขทัยตอนต้น ( พ.ศ. 1792  -1841 ) 
      หลังจากท่ีพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ได้สถาปนาอาณาจักรสุโขทัยขึ้นมาแล้วได้พยายามขจัดอิทธิพล
ของขอมให้หมดไปจึงได้จัดระบบการปกครองใหม่เป็นการปกครองแบบไทย ๆที่ถือว่าประชาชนทุกคน
เป็นคนในครอบครัวเดียวกัน  โดยมีพระมหากษัตริย์เป็นหัวหน้าครอบครัว คือ พระมหากษัตริย์ได้
ปกครองประชาชนในฐานะบิดาปกครองบุตร หรือที่เรียกว่าการปกครองแบบปิตุราชาธิปไตย ซึ่งมี
ลักษณะที่ส าคัญดังต่อไปนี้คือ 

1.      รูปแบบการปกครองเป็นแบบราชาธิปไตย คือพระมหากษัตริย์ทรงมีฐานะเป็นผู้ปกครองสูงสุด ทรง
เป็นผู้ใช้อ านาจอธิปไตย พระมหากษัตริย์มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับประชาชนเปรียบเสมือนบิดากับ
บุคร  ท าตัวเปรียบเสมือนหัวหน้าครอบครัว  พระมหากษัตริย์ในสมัยสุโขทัยตอนต้นจึงมีพระนาม
น าหน้าว่า พ่อขุน  ลักษณะการปกครองระบบครอบครัวลดหลั่นกันเป็นชั้น ๆ นอกจาก
พระมหากษัตริย์ท าตัวเปรียบเสมือนบิดาของราษฎรแล้ว   ยังมีการจัดระบบการปกครอง  ดังนี้ 

-              ให้ครัวเรือนหลายครัวเรือนรวมตัวกันเป็น  บ้าน  อยู่ในความดูแลของ พ่อบ้าน ผู้อยู่ภายใต้การ



ปกครองเรียกว่า   ลูกบ้าน  หลายบ้านรวมกัน   เป็น    เมือง  ผู้ปกครองเรียกว่า    ขุน 
-              เมืองหลายเมืองรวมกันเป็น    อาณาจักร    อยู่ในการปกครองของ    พ่อขุน  

แสดงให้เห็นว่านอกจากพ่อขุนผู้เป็นประมุขสูงสุดแล้ว ยังมีผู้ปกครองที่ได้รับมอบหมายจากพ่อขุน 
 ท าหน้าที่เป็นกลไกในการปกครองด้วย พระมหากษัตริย์ทรงยึดหลักธรรมทางศาสนาในการบริหาร
บ้านเมือง และทรงชักชวนให้ประชาชนปฏิบัติธรรม เพ่ือที่จะสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
 นอกจากนี้ในสมัยสุโขทัยตอนต้นยังมีการปกครองแบบทหารแอบแฝงอยู่ด้วยเนื่องจากในระยะแรก
ตั้งสุโขทัยมีอาณาเขตแคบ ๆ ประชาชนยังมีน้อยดังนั้นทุดคนจึงต้องมีหน้าที่ในการป้องกันประเทศ
เท่าๆกันจึงก าหนดว่าเวลาบ้านเมืองปกติประชาชนต่างท ามาหากินแต่เวลาเกิดศึกสงคราม ชายฉกรรจ์
ทุกคนต้องเป็นทหาร  โดยมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นจอมทัพ 
                        การปกครองในสมัยสุโขทัยตอนปลาย       (พ.ศ. 1841-1981  ) 
     หลังจากท่ีพ่อชันรามค าแหงสวรรคตในพ.ศ. 1841แล้วอาณาจักรสุโขทัยเริ่มระส่ าระสาย
พระมหากษัตริย์รัชกาลต่อมาเริ่มอ่อนแอ  ไม่สามารถรักษาความมั่นคลของอาณาจักรไว้ได้   เมือง
หลายเมืองแยกตัวออกไปเป็นอิสระสภาพการเมืองภายในเกิดปัญหาการสืบราชสมบัติ  รูปแบบการ
ปกครองแบบบิดาปกครองบุตรเริ่มเสื่อมสลายลง เนื่องจากสถาบันพระมหากษัตริย์ไม่ม่ันคง
เพียงพอ      จนกระท่ังสมัยพระยาลิไทย ซึ่งขณะนั้นปกครองอยู่ที่เมืองศรีสัชนาลัยได้ยกก าลังเข้ายึด
เมืองสุโขทัยและปราบศัตรูจนราบคาบบ้านเมืองจึงสงบลง 
เมื่อพระมหาธรรมราชาที่ 1 ( ลิไทย ) ขึ้นครองราชย์สมบัติในปี 1890    ทรงตระหนักถึงความไม่
มั่นคงภายใน  ประกอบกับเวลานั้นกรุงศรีอยุธยาที่ตั้งข้ึนมาใหม่ก าลังแผ่ขยายอ านาจจนน่ากลัวจะเกิด
อันตรายกับสุโขทัยพระมหาธรรมราชาที่ 1 ( ลิไทย )  ทรงเห็นว่าการแก้ปัญหาทางการเมืองด้วยการ
ใช้อ านาจทางทหารอย่างเดียวนั้นไม่สามารถท าได้ เพราะอ านาจทางการทหารในสมัยของพระองค์นั้น
ไม่เข้มแข็งพอ  จึงทรงด าเนินพระราชกุศโลบาย โดยทรงท านุบ ารุงส่งเสริมพระพุทธศาสนา ทรงเป็นผู้
ปฏิบัติธรรมเป็นตัวอย่าง และได้ทรงสร้างถาวรวัตถุทางพระพุทธศาสนาไว้ทั่วไปเพ่ือเป็นที่เคารพบูชา
ของประชาชนให้เกิดเลื่อมใสศรัทธายึดหลักธรรมของพระพุทธศาสนาเป็นหลักในการด าเนิน
ชีวิต     สร้างความสามัคคีกลมเกลียวกันในแผ่นดิน 
       การปกครองที่อาศัยพระพุทธศาสนานี้เรียกว่าการปกครองแบบธรรมราชา  พระมหากษัตริย์
จะทรงตั้งมั่นอยู่ในทศพิธราชธรรม      การปกครองแบบธรรมราชานี้ถูกน ามาใช้จนประท่ังสิ้นสุดสมัย
สุโขทัย 



                                 การปกครองแบบกระจายอ านาจ 
    เนื่องจากในสมัยพ่อขุนรามค าแหงอาณาจักรสุโขทัยมีอาณาเขตกว้างขวางมากที่สุด จึงจ าเป็นต้องมี
การปกครองแบบกระจายอ านาจโดยแบ่งหัวเมืองออกเป็น ชั้น ๆเพ่ือกระจายอ านาจในการปกครอง
ออกไปให้ทั่วถึง 
     เมืองต่าง ๆในสมัยสุโขทัยแบ่งออกเป็น 4 ชั้น  แต่ละชั้นพระมหากษัตริย์ทรงใช้อ านาจในการ
ปกครองดังนี้ 
   1. เมืองหลวง หรือเมืองราชธานี    อาณาจักรสุโขทัยมีเมืองสุโขทัยเป็นราชธานี เมืองหลวงหรือ
เมืองราชธานีมีพระมหากษัตริย์ปกครองเอง   เมืองราชธานี เป็นศูนย์กลางทางการปกครอง เศรษฐกิจ 
สังคม ศาสนาวัฒนธรรมประเพณี 
 2   เมืองลูกหลวง หรือเมืองหน้าด่าน  เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าหัวเมืองชั้นใน  ตั้งอยู่รายรอบราชธานี
ทั้ง 4 ทิศ ห่างจากเมืองหลวงมีระยะทางเดินเท้า  2 วัน  เมืองลูกหลวงมีดังนี้ 
                      ทิศเหนือ                 ได้แก่        เมืองศรีสัชนาลัย 
                      ทิศตะวันออก         ได้แก่        เมืองสองแคว  ( พิษณุโลก ) 
                     ทิศใต้                       ได้แก่        เมืองสระหลวง    ( เมืองพิจิตรเก่า  ) 
                     ทิศตะวันตก              ได้แก่       เมืองนครชุม     ( ก าแพงเพชร )    
 เมืองลูกหลวงมีความส าคัญรองมาจากเมืองหลวง   ผู้ที่ถูกส่งไปปกครองคือเจ้านายเชื้อพระวงษ์ 
3. เมืองพระยามหานคร เป็นหัวเมืองชั้นนอก ห่างจากเมืองราชธานีออกไปมากกว่าเมือง
ลูกหลวง  พระมหากษัตริย์จะทรงแต่งตั้งขุนนางชั้นผู้ใหญ่หรือผู้ที่เหมาะสมและมีความสามารถไป
ปกครองดูแลเมืองเหล่านี้โดยขึ้นตรงต่อพระมหากษัตริย์ มีวิธีการปกครองเช่นเดียวกับหัวเมืองชั้นใน 
เมืองพระยามหานครในสมัยสุโขทัย    เช่น เ มืองพระบาง  (นครสวรรค์ ) เมืองเชียงทอง ( อยู่ในเขต
จังหวัดตาก )เมืองบางพาน ( อยู่ในเขตจังหวัดก าแพงเพชร )    เป็นต้น 
4. เมืองประเทศราช       ได้แก่เมืองที่อยู่นอกอาณาจักร ชาวเมืองเป็นชาวต่างชาติต่างภาษา
พระมหากษัตริย์ทรงด าเนินนโยบายในการปกครองคือให้เจ้านายพื้นเมืองเดิมเป็นเจ้าเมืองปกครองกัน
อง  โดยไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับการปกครองภายใน  ยกเว้นกรณีท่ีจ าเป็นเท่านั้น ยามปกติเมืองประเทศ
ราชต้องส่งเครื่องราชบรรณาการมาถวายพระมหากษัตริย์สุโขทัยทุก 3 ปี     ยามสงครามต้องส่ง
กองทัพและเสบียงอาหารมาช่วย   สมัยพ่อขุนรามค าแหงมีเมืองประเทศราชหลายเมืองดังต่อไปนี้คือ 
 



        
       ทิศเหนือ                           ได้แก่         เมืองแพร่ เมืองน่าน 
       ทิศตะวันตก                       ได้แก่         เมืองทะวาย เมืองเมาะตะมะ เมืองหงสาวดี 
       ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ         ได้แก่          เมืองเซ่า ( หลวงพระบาง )   เมืองเวียงจันทน์ 
       ทิศใต้                               ได้แก่          เมืองนครศรีธรรมราช  เมอืงมะละกา เมืองยะโฮร์ 
 http://school.obec.go.th/sawananan/eteacher49/dang/all.htm 

                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท าใบงานตอ่ไปนะครับ 



                                             ใบงานที ่1.3 
 

            เรื่อง  ลักษณะการเมืองการปกครองของไทยสมัยสุโขทัย 
ชื่อ/สกุล.........................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/.....เลขที่............ 
******************************************************************* 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนที่ได้รับหัวเรื่อง ความเป็นมาก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

ร่วมกันศึกษาค้นคว้าเอกสารประกอบความรู้  หนังสือ  เอกสารประกอบการเรียน ใบความรู้และสรุป
เป็นความรู้ตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

4. จงอธิบายถึงลักษณะการปกครองของอาณาจักรสุโขทัยตอนต้นและตอนปลายว่ามีลักษณะ
แตกต่างกันอย่างไร 
............................................................................................................................. .........................
...................................................................................... ................................................................
............................................................................................................................. .........................
....................................................................................................................................... .............. 

5. การปกครองแบบทหาร    ของอาณาจักรสุโขทัยมีอยู่ในสมัยใด 
............................................................................................... .......................................................
............................................................................................................................. .........................
.................................................................................................................................... .................. 

6. จงอธิบายถึงการปกครองแบบกระจายอ านาจในสมัยสุโขทัย
............................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. .........................
...................................................................... ................................................................... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ..... 
............................................................................................ ......................................... 
 

 



ใบความรู้ที่ 1.4 
                                            การสูญเสียอ านาจของอาณาจักรสุโขทัย 
ความเสื่อมอ านาจของสุโขทัย  

                                      ความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัยเกิดข้ันเพราะความอ่อนแอของ
ระบบการเมืองการปกครอง  แคว้นต่างๆ  ที่เคยอยู่ในอ านาจตั้งตนเป็นอิสระ  ส่งผลให้อาณาจักร
หมดอ านาจลงไปในที่สุด 
เมื่อสิ้นรัชสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราช  ประมาณ พ.ศ. 1841   อาณาจักรสุโขทัยก็เริ่มอ่อนแอ
ลง   ความอ่อนแอหรือความเสื่อมของสุโขทัยนี้  น่าจะเกิดจากสาเหตุ  4  ประการ  คือ 

1.  ความเหินห่างระหว่างพระมหากษัตริย์กับราษฎร 
2.  ความย่อหย่อนในด้านการทหาร 
3.  การถูกตัดเส้นทางเศรษฐกิจ 
4.  การแตกแยกภายใน 

               1.  ความเหินห่างระหว่างพระมหากษัตริย์กับราษฎร 
                      เมื่อสิ้นรัชสมัยพ่อขุนรามค าแหงแล้ว   ระบบการปกครองแบบบิดากับบุตร  ที่
เรียกว่า  ระบบปิตุราชา  เริ่มลดความส าคัญลง  ทั้งนี ้ เนื่องจากมีปัญหาความกระด้างกระเดื่องของ
เมืองเล็กเมืองน้อยที่ข้ึนอยู่กับอาณาจักรสุโขทัย  จึงเริ่มใช้วิธีการปกครองที่เป็นแบบแผนมากขึ้น  น า
พระพุทธศาสนาและระบบธรรมราชา  มาเป็นเครื่องช่วยในการปกครอง  ฐานะของกษัตริย์เปลี่ยน
จาก  พ่อขุน  เป็น  พระยา  (พญา)     และต่อมาเป็น พระมหาธรรมราชา   มีความพยายามที่จะ
เพ่ิมพูนพระราชอ านาจให้สูงส่งยิ่งขึ้น  ความสัมพันธ์ระหว่างพระมหากษัตริย์กับราษฎรจึงเหินห่าง
กัน   ความผูกพันฉันบิดากับบุตรที่มีอยู่เดิมจึงเสื่อมคลายลง  ความร่วมมือที่เคยมี่อย่างใกล้ชิด  และ
ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกันถดถอยลงไปด้วย 
               2. ความย่อหย่อนทางด้านการทหาร 
                  รัชสมัยของพ่อขุนรามค าแหงมหาราช   เป็นช่วงเวลาสร้างบ้านสร้างเมือง  บรรดา
ประชาราษฎรจึงผูกพันใกล้ชิดกับพระมหากษัตริย์  ท าให้ไพร่พลมีก าลังเข้มแข็งสามารถขยาย
อาณาจักรออกไปได้กว้างขวาง  ทั้งโดยการรบ  และโดยการสวามิภักดิ์ด้วยความย าเกรง
แสนยานุภาพ  ครั้นเมื่อบ้านเมืองสงบราบคาบเป็นปกติสุข  ว่างเว้นจากศึกสงคราม  ประชาราษฎรก็
หันมาสร้างสรรค์ชีวิตความเป็นอยู่ให้สุขสบายดียิ่งขึ้น   โดยเฉพาะด้านการศาสนานั้นนับว่า



เจริญรุ่งเรืองมาก  เนื่องจากพระมหากษัตริย์ทรงเลื่อมใสศรัทธา  และทรงสนับสนุนให้มีการสร้างวัด
และศาสนสถานต่างๆ มากมาย  ส่งผลให้เกิดความงอกงามทางศิลปวัฒนธรรม  มีการแสดง
การละเล่นต่างๆ  ที่สร้างความรื่นรมย์ให้แก่ชีวิตมากข้ึน  จนเป็นรากฐานวัฒนธรรมไทยมาจนปัจจุบัน
นี้   แต่การฝักใฝ่ในพระศาสนาและการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมอย่างมากมายนี้ได้ท าให้ภาวะย่อ
หย่อนทางการทหารเกิดข้ึน   บรรดาประเทศราชและหัวเมืองต่างๆ  จึงถอืโอกาสแข็งเมืองตั้งตนเป็น
อิสระไม่ข้ึนต่อสุโขทัย  เช่น  ประเทศราชมอญทางตะวันตก หัวเมืองทางภาคใต้ตลอดจนถึงแหลม
มลายู  และแคว้นต่างๆ  ในลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา   เช่น  แคว้นสุพรรณภูมิ ทางฝั่งตะวันตก   และ
แคว้นอโยธยาทางฝั่งตะวันออก ภายหลังเมื่อพระเจ้าอู่ทองตั้งอาณาจักรอยุธยาขึ้น  สุโขทัยก็เสื่อมลง
อย่างชัดเจน  จนในที่สุดต้องตกอยู่ในอ านาจของอยุธยา 
               3.  การถูกตัดเส้นทางเศรษฐกิจ 
                ขณะที่สุโขทัยรุ่งเรืองในรัชสมัยพ่อขุนรามค าแหงนั้น  เศรษฐกิจของสุโขทัยได้เจริญ
สูงสุดจนถึงขั้นมีการติดต่อค้าขายกับอาณาจักรจีนทางทะเล  สร้างความม่ันคั่งให้แก่สุโขทัยเป็นอย่าง
ยิ่ง  เส้นทางล าเลียงสินค้าที่สุโขทัยใช้นั้นคือเส้นทางแม่น้ า  โดยเฉพาะแม่น้ าเจ้าพระยา  ครั้นเมื่อ
แคว้นต่างๆ ในลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตั้งตนเป็นอิสระ  เส้นทางขนส่งสินค้าจึงถูกตัดขาดไปโดย
ปริยาย  การค้าขายของสุโขทัยตอนปลายจึงเป็นเพียงการค้าโดยอาศัยเส้นทางบก  ซึ่งท าได้ไม่
กว้างขวาง  และเมืองที่ท าการค้าด้วยก็เป็นเพียงเมืองเล็กๆ ท าให้เศรษฐกิจของสุโขทัยเสื่อมลง  การ
ท ามาหากินของราษฎรเริ่มฝืดเคือง  เมื่อเศรษฐกิจอ่อนแอลงความอ่อนแอด้านอ่ืนๆ ก็ตามมา 
                4.  การแตกแยกภายใน 
                การแตกแยกภายในจากการแย่งชิงอ านาจระหว่างเชื้อพระวงศ์  เป็นสาเหตุส าคัญ
ประการหนึ่งที่ท าให้สุโขทัยเสื่อมอ านาจลง  ปัญหาแย่งชิงอ านาจกันเองเกิดขึ้นครั้งแรก
ประมาณ  พ.ศ. 1890  พระยาลิไทยยกทัพจากเมืองศรีสัชนาลัยมาปราบจลาจลที่กรุงสุโขทัย  แล้ว
ปราบดาภิเษกขึ้นเป็นกษัตริย์ทรงพระนามว่า  พระมหาธรรมราชาที่ 1   เป็นเวลาเดียวกับท่ีพระเจ้า
อู่ทองตั้งกรุงศรีอยุธยาได้ส าเร็จ  และต่อมาอยุธยามีอ านาจมากขึ้น  ท าให้สุโขทัยไม่ปลอดภัย  พระ
มหาธรรมราชาที ่1 (ลิไทย)  จึงต้องทรงย้ายเมืองหลวงจากสุโขทัยไปท่ีพิษณุโลกเพ่ือให้พ้นจากการ
แย่งอ านาจของอยุธยา แต่ไม่นานนัก  ใน พ.ศ.. 1921  อาณาจักรสุโขทัย  ซึ่งมีเมืองหลวงอยู่ที่
พิษณุโลกก็ตกเป็นประเทศราชของอยุธยา  และเป็นประเทศราชอยู่นานถึง  10  ปี  จึงสามารถเป็น
อิสระอีกครั้งหนึ่งใน พ.ศ. 1931   แม้อาณาจักรสุโขทัยจะเป็นอิสระได้อีกครั้งหนึ่ง  แต่การเมือง



ภายในราชส านักก็มิได้ราบรื่น  มีการแก่งแย่งชิงอ านาจกันอีกจนเกิดจราจลในตอนปลายรัชกาล
ที ่7  ท าให้พระมหาธรรมราชาที่ 3  (ไสลือไทย)  ต้องทรงใช้ก าลังทัพเข้าปราบปรามและ
ปราบดาภิเษกขึ้นครองเมืองพิษณุโลก  เป็นพระมหากษัตริย์รัชกาลที่ 8  แห่งอาณาจักรสุโขทัย  เมื่อ
ประมาณ พ.ศ. 1942  แต่การแตกแยกก็ยังไม่จบสิ้น  พระมหาธรรมราชาที่ 3  (ไสยลือไทย)  เสด็จ
สวรรคตโดยมิได้ตั้งรัชทายาท  ท าให้เกิดการแตกแยกในพระราชวงศ์อย่างรุนแรง  พระราชโอรสของ
พระองค์  คือ  พระยาบาลเมืองเป็นกษัตริย์ครองเมืองพิษณุโลก ซึ่งเป็นเมืองหลวงของสุโขทัย  ทรง
พระนามว่า พระเจ้าสุริยวงศ์บรมปาลมหาธรรมาธิราช  เป็น พระมหาธรรมราชาที่ 4  (บรม
ปาล)  แห่งอาณาจักรสุโขทัย  และให้พระยารามครองเมืองสุโขทัย (ซึ่งเป็นเมืองเอก)  พร้อมกับทูล
ขอพระนางสาขา  พระราชธิดาของพระมหาธรรมราชาที่ 3 (ไสยลือไทย) อภิเษกสมรสกับเจ้าสาม
พระยา ซึ่งเป็นพระราชโอรสขอพระองค์  ภายหลังเจ้าสามพระยาเสด็จขึ้นครองราชย์เป็นกษัตริย์กรุง
ศรีอยุธยา  ทรงพระนามว่า สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 2  เมื่อพระมหาธรรมราชาที่ 4  (บรม
ปาล)  สิ้นพระชนม์  สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 2  จึงผนวกอาณาจักรสุโขทัยเข้าไว้ในอาณาจักร
อยุธยา  โดยส่งพระราเมศวร  พระราชโอรสของพระองค์  ซึ่งประสูติโดยพระนางสาขา พระราชธิดา
ของพระมหาธรรมราชาที่ 3  (ไสยลือไทย)  ไปครองเมืองพิษณุโลกใน พ.ศ. 1981  อาณาจักรสุโขทัย
จึงกลายเป็นส่วนหนึ่งของอาณาจักรอยุธยา  นับเป็นการสิ้นสลายของอาณาจักรสุโขทัยแต่บัดนั้น 
  

 

                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท าใบงานตอ่ไปนะ

ครับ 



                                                      ใบงานที ่1.4 
 

                          เรื่อง การสูญเสียอ านาจอาณาจักรสุโขทัย 
ชื่อ/สกุล.........................................................ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/.....เลขที่............ 
******************************************************************* 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนที่ได้รับหัวเรื่อง การสูญเสียอ านาจอาณาจักรสุโขทัย ร่วมกันศึกษาค้นคว้าเอกสาร
ประกอบความรู้  หนังสือ  เอกสารประกอบการเรียน ใบความรู้และสรุปเป็นความรู้ตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

4. ปัจจัยใดที่มีผลอย่างมากต่อการเสื่อมอ านาจของอาณาจักรสุโขทัย 
.................................................................................................................................... ..................
................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .........................
..................................................................... .................................................................. ............. 

5. สาเหตุของการสูญเสียอ านาจทางเศรษฐกิจของอาณาจักรสุโขทัยคือ 
....................................................................................................................... ...............................
............................................................................................................................. .........................
........................................................................... ...........................................................................
............................................................................................................................. ......................... 

6. เหตุการณ์ที่ท าให้อาณาจักรสุโขทัยต้องสูญเสียผู้คนมากมายจนเกิดความอ่อนแอ 
............................................................................................................................. .........................
................................................................. .....................................................................................
............................................................................................................................. .........................
.........................................................................................................................................  
………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
 



แบบทดสอบย่อย 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
เรื่อง พัฒนาการด้านการเมืองการปกครองสมัยสุโขทัย  ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
************************************************************************** 
ค าชี้แจง  จงกาเครื่องหมาย  กากบาท  ×  ทับหน้าข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดสนับสนุนค ากล่าวที่ว่า  อาณาจักรสุโขทัยเหมาะสมที่จะมีการปกครองแบบพ่อขุนหรือ

แบบพ่อปกครองลูก  ในสมัยสุโขทัยตอนต้น 

ก. ปกครองตามหลักค าสอนของพุทธศาสนา    
ข. บ้านเมืองยังไม่กว้างขวางมากมายมายนักในระยะแรก 
ค. เกิดความใกล้ชิดระหว่างผู้ปกครองและผู้ถูกปกครอง 
ง. เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อยเหมือนเป็นครอบครัวเดียวกัน 

2. กฎหมายและการศาลในสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราชมีลักษณะพิเศษในข้อใด 
 ก. ใช้กระบวนการยุติธรรมเหมือนปัจจุบัน 
 ข. พิจารณาคดีเหมือนบิดากับบุตร 
 ค. ใช้หลักเมตตาธรรมในการตัดสินคดีความ 
 ง. พระมหากษัตริย์พิจารณาคดีด้วยพระองค์เอง 
3. ถ้านักเรียนเกิดในสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราชแล้วต้องการร้องทุกข์ต่อกษัตริย์จะต้องปฏิบัติอย่างไร 

ก. ไปสั่นกระดิ่งที่หน้าประตูวัง 

ข. ไปตีกลองหน้าประตูเมือง 

ค. ยื่นเรื่องขอถวายฏีกา 

ง. ให้มูลนายพาไปเข้าเฝ้า 

          4. ภายใต้การปกครองของราชวงษ์พระร่วงกรุงสุโขทัยเจริญรุ่งเรืองที่สุดในข้อใด 

ก. ด้านการเมือง   ข. ด้านเศรษฐกิจ 

ข. ด้านวัฒนธรรม   ง. ด้านสังคมและศาสนา 



5. ข้อใดคือรูปแบบการปกครองหัวเมืองของสุโขทัย 

ก. เมืองลูกหลวง  เมืองชั้นใน  เมืองชั้นนอก 

ข. เมืองชั้นใน  เมืองชั้นนอก  เมืองประเทศราช 

ค. เมืองลูกหลวง  เมืองหน้าด่าน  เมืองชั้นใน 

ง. เมืองชั้นใน  เมืองประเทศราช  เมืองชั้นนอก 

6. ข้อใดคือกษัตริย์พระองค์แรกและพระองค์สุดท้ายของราชวงษ์พระร่วง 

ก. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ – พระมหาธรรมราชาที่  4 (บรมปาล) 

ข. พ่อขุนบานเมือง   -  พระมหาธรรมราชาที่  3 (ไสลือไทย) 

ค. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ – พระมหาธรรมราชาที่  1 (ลิไทย) 

ง. พ่อขุนบานเมือง   -  พระมหาธรรมราชาที่  4 (บรมปาล) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เก่งมากครับ 



เฉลย  แบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  จิกซอร์ 
เรื่อง  พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 

******************************************************************************  

 ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  

1  ค     

2  ง      

3  ก     

4  ข      

5  ข      

6  ก     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มาตรวจค าตอบกนั

ครับ 



แบบประเมินพฤติกรรมกลุ่ม 

ครั้งที่............กลุ่ม...........................................................ชั้นมัธยมศึกษาลบปีที่ 1/............ 
เรื่อง....................................................................................................................... ........... 

ค าชี้แจง   โปรดเขียนเครื่องหมาย  /    ลงในชิองคะแนนที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 คะแนน  2 หมายความว่า  ดี 
 คะแนน  1 หมายความว่า  พอใช้ 
 คะแนน  0 หมายความว่า  ควรปรับปรุง 

เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนน  8-10 ระดับคุณภาพ 3 ดี 
 คะแนน  5-7 ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 

 คะแนน  0-4 ระดับคุณภาพ 1 ควรปรับปรุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เลขที่ ชื่อ-สกุล 1.แบ่งงาน
กัน
รับผิดชอบ 

2.ท างาน
ตาม
ขั้นตอน 

3.ปฏิบัติ
ตามท่ี
ได้รับมอบ 

4.ความ
คล่องใน
การ
ปฏิบัติงาน 

5.การ
น าเสนอ
ผลงาน 

รวม 

  2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 10 
1                  
2                  
3                  
4                  
5                  
6                  
7                  
8                  
9                  
10                  
11                  
12                  
13                  
14                  
15                  
16                  
17                  
18                  
19                  
20                  

  

                                  ลงชื่อ.........................................................ผู้ประเมิน 

     (นางฐิติรัตน์  ก าเหนิด) 

แบบประเมินพฤติกรรมกลุ่ม 


