
 

 

 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        ก 
 

 
ค าน า 

 
 เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เล่มท่ี 1  เร่ือง 
ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้  จดัท าข้ึนประกอบการเรียนการสอนให้นกัเรียนไดศึ้กษา
คน้ควา้และสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ไดฝึ้กการท างานจนส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ
และเรียนรู้ตามสถานการณ์จริง ตรงกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั  รู้จกัแกปั้ญหา มีค่านิยมท่ีดี และด ารงตนอยูใ่นสงัคมอยา่งเป็นสุข โดย
การยึดหลกัเศรษฐกิจพอเพียง โดยการน าเศษผา้มาประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งให้เกิด
ประโยชน์ เพ่ิมคุณค่าให้กบัวสัด ุและเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ผลงานสามารถ
น าไปใชไ้ดจ้ริงและจ าหน่ายได ้ท าให้การเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ  เกิด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  คุณลกัษณะอนัพึงประสงคแ์ละมีเจตคติท่ีดีต่อกลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเพ่ิมข้ึน  
 หวงัเป็นอยา่งยิ่งว่าเอกสารประกอบการเรียนรู้  เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้อง
ตกแต่งจากเศษผา้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
2  เล่มท่ี 1  เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้ ท่ีจดัท าข้ึนน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนและ 
ผูท่ี้สนใจในการศึกษาหาความรู้และฝึกการท างานให้กบัตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 

  รุจิรา  ประเสริฐสงัข์  
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        ข 
 
 

สารบัญ 
 

เร่ือง                              หนา้ 
 

ค าน า………………………………………………………………………………………… ก  
สารบญั………………………………………………………………………………………. ข  
สารบญัตาราง…..……………………………………………………………………………. ค  
สารบญัภาพ…………………………………………………………………………………. ง  
ค าแนะน าส าหรับครูผูส้อน………………………………………………………………….. จ  
ค าแนะน าส าหรับนกัเรียน…………………………………………………………………… ฉ  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้……………………………………………………………………….. ช 
แบบทดสอบก่อนเรียน………………………………………………………………………. 1  
กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน……………………………………...………………. 4  
ใบความรู้ท่ี 1  ความหมายของผา้……………………………………………………………. 5 
ใบความรู้ท่ี 2  ประเภทและการดูแลรักษาผา้…………………………………..…………..... 6 
ใบความรู้ท่ี 3  ประโยชน์ของผา้……………..………………………………………………. 11 
ใบความรู้ท่ี 4  ประวติัความเป็นมาของผา้ไทย……………………………………………..... 12 
ใบปฏิบติังาน………………………………………………………………………………... 14 
แบบตรวจผลงานของนกัเรียน……….……………………………………………………… 15 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบตรวจผลงานของนกัเรียน………………………………………… 16 
แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม………………………….……………………… 17 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม…………………………… 18 
แบบประเมินการน าเสนอผลงาน…….……………………………………………………… 19 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบประเมินการน าเสนอผลงาน……………………………………… 20 
แบบฝึกหดัทบทวนประสบการณ์…………………………………………………………… 21 
แบบทดสอบหลงัเรียน………………………………………………………………………. 22 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน……………………………………...………………. 25 
บรรณานุกรม ……………………………………………………………………………….. 26 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        ข 
 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

เร่ือง                              หนา้ 
 

ภาคผนวก……………………………………………………………………………………  27 
 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ……………………………………………………… 28 
 เฉลยแบบฝึกหดัทบทวนประสบการณ์ …………………………………………… 29 
 เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน …………………………………………….………… 30 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        ค 
 

 
         สารบัญ ตาราง  

 
ตารางท่ี                         หนา้ 
 

1.1  กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน……………………..…………………………... 4 
1.2  แบบตรวจผลงานนกัเรียน……………………………………………………………..... 15 
1.3  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบตรวจผลงานของนกัเรียน…………………………………..... 16 
1.4  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม………….………………………………..... 17 
1.5  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม……………………..... 18 
1.6  แบบประเมินการน าเสนอผลงาน……….……………………………………………..... 19 
1.7  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบประเมินการน าเสนอผลงาน………………………………..... 20 
1.2  กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน………………………………………………..... 25 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        ง 

 
 
          สารบัญภาพ  

 
ภาพท่ี                         หนา้ 
 

1.1  ผา้ฝ้าย………………………………………………………………………. 6 
1.2  ผา้ลินิน ……………………………………………………………………… 7 
1.3  ผา้ไหม…………………………………………………………………... 8 
1.4  ผา้ขนสตัว…์…………………………………………………………………. 8 
1.5  ผา้ไนลอน…………………………………………………………………….. 9 
1.6  ผา้ใยสงัเคราะห์………………………………………………………………….. 10 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        จ 
 
 

ค าแนะน าการใช้ส าหรับครูผู้สอน 
  
 เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เล่มท่ี 1 เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั
ผา้   ประกอบไปดว้ย  แบบทดสอบก่อนเรียน  ใบความรู้  ใบปฏิบติังาน  แบบฝึกหดัทบทวน
ประสบการณ์ และแบบทดสอบหลงัเรียน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  ครูศึกษา เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เล่มท่ี 1  เร่ือง ความรู้
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้   ซ่ึงประกอบดว้ย ค  าแนะน าการใช ้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แบบทดสอบก่อน
เรียน ใบความรู้  ใบปฏิบติังาน  แบบฝึกหดัทบทวนประสบการณ์ และแบบทดสอบหลงัเรียน 
 2.  ครูแจกใบความรู้พร้อมทั้งอธิบายจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 3.  ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ  านวน 10 ขอ้ ก่อนศึกษาเอกสาร
ประกอบการเรียนรู้  
 4.  ครูท าการสอนตามเน้ือหาสาระการเรียนรู้ท่ีก  าหนดไว ้พร้อมทั้งใหน้กัเรียนศึกษาตาม
เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
 5.  ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  4  คน โดยเลือกนกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อนคละกนั 
จากนั้นใหน้กัเรียนเลือกประธานกลุ่มเพ่ือประสานงานตามท่ีครูมอบหมาย 
 6.  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาหาความรู้จากเอกสารประกอบการเรียนรู้ และร่วมกนั
ปฏิบติังานกลุ่มตามท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 7.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาสาระการเรียนรู้ท่ีเรียนมาทั้งหมด พร้อมทั้งให้
นกัเรียนซกัถามในเร่ืองท่ียงัไม่เขา้ใจ 
 8.  เมื่อจดักิจกรรมการเรียนรู้จนครบแลว้ ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทบทวน
ประสบการณ์ จ  านวน 10 ขอ้ และท าแบบทดสอบหลงัเรียน จ  านวน 10 ขอ้  เพื่อประเมิน
ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนต่อไป 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        ฉ 
 
 

ค าแนะน าการใช้ส าหรับนักเรียน 
 

 เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เล่มท่ี 1  เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบั
ผา้  ประกอบไปดว้ย  แบบทดสอบก่อนเรียน  ใบความรู้  ใบปฏิบติังาน  แบบฝึกหดัทบทวน
ประสบการณ์ และแบบทดสอบหลงัเรียน โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  เมื่อนกัเรียนไดรั้บเอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่ง 
จากเศษผา้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  เล่มท่ี 1  เร่ือง 
ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้แลว้ ใหน้กัเรียนอ่านค าแนะน าการใชเ้อกสารประกอบการเรียนรู้ใหเ้ขา้ใจ  
 2.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ  านวน 10 ขอ้  เล่มท่ี 1  เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้
เก่ียวกบัผา้ ก่อนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนรู้  
 3.  ใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือหา จากเอกสารประกอบการเรียนรู้  เล่มท่ี 1  เร่ือง ความรู้
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้ จากนั้นแบ่งกลุ่มท ากิจกรรมตามใบปฏิบติังานท่ีครูก  าหนดให ้
 4.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัทบทวนประสบการณ์ จ  านวน 10 ขอ้ 
 5.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน จ  านวน 10 ขอ้ 
 6.  ใหน้กัเรียนตรวจค าตอบในภาคผนวก บนัทึกคะแนนท่ีท าไดล้งในแบบสรุปผล 
การเรียน เพื่อใหท้ราบผลการเรียนและการพฒันาทางการเรียนของนกัเรียนเอง 
 7.  นกัเรียนควรมีความซ่ือสตัย ์ไม่ควรดูเฉลยก่อนท าแบบทดสอบทุกคร้ัง 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        ช 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 
 1.  นกัเรียนมีความรู้  ความเขา้ใจและสามารถอธิบายความหมายของผา้ได ้
 2.  นกัเรียนมีความรู้  ความเขา้ใจและสามารถจ าแนกประเภทและการดูแลรักษาผา้ได ้
 3.  นกัเรียนมีความรู้  ความเขา้ใจและสามารถอธิบายประโยชน์ของผา้ได ้

 4.  นกัเรียนมีความรู้  ความเขา้ใจและสามารถอธิบายประวติัความเป็นมาของผา้ไทยได ้
 5.  นกัเรียนสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        1 
 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   

เล่มท่ี 1  เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้ 
 

 
ค าช้ีแจง   แบบทดสอบปรนยัมีทั้งหมด  10  ขอ้  (คะแนนเต็ม  10  คะแนน  เวลา  10  นาที)    

  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสุดเพียง ค าตอบเดียวและท าเคร่ืองหมาย () ลงใน
กระดาษค าตอบ 

 
 1.  ผา้ชนิดใดมีการขุดคน้พบในชุมชนโบราณอายกุว่า 10,000 ปี 
  ก.  ผา้ขนสตัว ์
  ข.  ผา้ลินิน 
  ค.  ผา้ฝ้าย 
  ง.  ผา้ไหม 
 
 2.  สมยัใดมีการทอผา้อยา่งแพร่หลาย จนเกิดเป็นตลาดเพ่ือซ้ือขายเส้ือผา้ 
  ก.  สมยัอาณาจกัรลา้นนา 
  ข.  สมยัสุโขทยั 
  ค.  สมยัอยธุยา 
  ง.  สมยักรุงธนบุรี 
 
 3.  ผา้ชนิดใดสามารถท าความสะอาดดว้ยสบู่หรือผลซกัฟอกก็ได ้
  ก.  ผา้ขนสตัว ์
  ข.  ผา้ลินิน 
  ค.  ผา้ฝ้าย 
  ง.  ผา้ไหม 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        2 
 
 
 4.  ผา้ไหมไดม้าจากสตัวช์นิดใดคายไหมออกทางปาก 
  ก.  หนอนไหม 
  ข.  กระต่าย 
  ค.  แกะ 
  ง.  หนู 
 
 5.  ผา้ หมายถึงขอ้ใด 
  ก.  ส่ิงท่ีท าดว้ยเยือ่ใย เช่น ฝ้าย ไหม ขนสตัว ์   
  ข.  ส่ิงท่ีท าดว้ยขนสตัว ์
  ค. ส่ิงท่ีท าดว้ยเสน้ใยของพืช  
  ง. ส่ิงท่ีท าดว้ยเสน้ใยสงัเคราะห์ 
 
 6.  ผา้ขนสตัวท่ี์ท ามาจากสตัวช์นิดใดท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุด 
  ก.  อฐู 
  ข.  กระต่าย 
  ค.  แกะ 
  ง.  สุนขั 
 
 7.  ผา้แบ่งออกเป็นก่ีประเภท 
  ก.  3  ประเภท 
  ข.  4  ประเภท 
  ค.  5  ประเภท 
  ง.  6  ประเภท 
 
 8.  ในสมยัใดเร่ิมมีการสัง่ซ้ือผา้จากประเทศ 
  ก.  สมยัอาณาจกัรลา้นนา 
  ข.  สมยัสุโขทยั 
  ค.  สมยัอยธุยา 
  ง.  สมยักรุงธนบุรี 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        3 
 
 
 9.  ในการเรียกช่ือของผา้ เรียกตามลกัษณะของส่ิงใด 
  ก.  การถกัทอ 
  ข.  วตัถุดิบท่ีน ามาท า 
  ค.  ขั้นตอนการถกัทอ 
  ง.  การแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ ์
 
 10.  ผา้ชนิดใดก่อนจะตดัจะตอ้งน าไปอบไอน ้ า เพ่ือจะไดไ้ม่หดและสีไม่ตก 
  ก.  ผา้ลินิน 
  ข.  ผา้ขนสตัว ์
  ค.  ผา้ใยสงัเคราะห์ 
  ง.  ผา้ไหม 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        4 
 
 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   

เล่มท่ี 1  เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้ 
 

 
ช่ือ...............................................................................  ชั้น.......................  เลขท่ี.................. 

 
ตารางท่ี 1.1  กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 

ขอ้ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
รวม  
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        5 

 
 

ใบความรู้ท่ี 1     
ความหมายของผ้า 

 
 ผา้ มาจากค าภาษาองักฤษว่า Textile ภาษาลาตินว่า Textilis ในเอนไซโคลปีเดีย บริเตนนิ
กา ดงันั้น ค  าว่า ผา้ จึงไดมี้นกัวิชาการไดใ้หค้วามหมายค าว่าผา้ไวด้งัต่อไปน้ี 
 ผา้ หมายถึง ส่ิงท่ีดว้ยเยือ่ใย เช่น ฝ้าย ไหม ขนสตัว ์โดยวิธีทอหรืออดัใหเ้ป็นฝืน, มกัเรียก
ตามลกัษณะของส่ิงท่ีท า เช่น ผา้ไหม ผา้ฝ้าย ผา้ขนสตัว ์หรือเรียกตามลกัษณะท่ีใช ้เช่นผา้กราบ ผา้
อาบ ผา้ออ้ม เป็นตน้ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2546, หนา้ 731) 
 ผา้ไทย หมายถึง  ผลิตภณัฑห์ตัถกรรมท่ีบ่งบอกถึงความเจริญรุ่งเรืองของวฒันธรรมประจ า
ชาติซ่ึงความคิดสร้างสรรคใ์นการรู้จกัท า เคร่ืองนุ่งห่มและผลิตภณัฑใ์ชส้อยในชีวิตประจ าวนัของไทย 
(ทรงคุณ จนัทจร, 2553, หนา้ 399) 
 ผา้ไทย หมายถึง ผลิตภณัฑท่ี์เกิดจากการสานทอของเสน้ดา้ยในลวดลายและสีต่างๆ ท่ี
เป็นส่ือสะทอ้นถึงชีวิตความเป็นอยูข่องเช้ือชาติ เร่ืองราวในอดีตท่ีเป็นประวติัศาสตร์ วฒันธรรม
ประเพณี ความเป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละทอ้งถ่ิน โดยภูมิปัญญาของคนไทยและเป็นสมบติัแห่งความ
ภาคภูมิใจ เป็นส่ิงส าคญัท่ีตอ้งรักษาไวเ้ป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมประจ าชาติต่อไป (อรวรรณ 
สุวรรณภาค, 2550, หนา้ 22) 
 สรุป  ผา้  หมายถึง  การน าเอาวสัดุท่ีมีความเหนียวท่ีไดจ้ากสตัวแ์ละพืชน ามาผา่นกระบวนการ
เพ่ือท าใหเ้กิดเสน้ดา้ยแลว้น ามาถกัทอใหเ้ป็นผนืตามลกัษณะท่ีเกิดข้ึนกบัวสัดุท่ีท่ีใช ้จากนั้นน ามาแปร
รูปใหเ้ป็นผลิตภณัฑต่์าง ๆ  เช่น เสืืื้อ กางเกง หรือ เคร่ืองนุ่งห่ม เป็นตน้ ผา้ไทยซ่ึงผลิตภณัฑท่ี์บ่ง
บอกถึงความเจริญรุ่งเรืองของวฒันธรรมประจ าชาติ มีลวดลายและสีต่างๆ สะทอ้นเร่ืองราวและ
วฒันธรรมประเพณีในอดีต เป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละทอ้งถ่ิน โดยภูมิปัญญาของคนไทย ถือว่าเป็น
สมบติัของชาติ  
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        6 
 
 

ใบความรู้ท่ี 2  
ประเภทและการดูแลรักษาผ้า 

 
 ผา้ท่ีเราพบเห็นกนัและไดน้ ามาใชใ้นชีวิตประจ าวนัสามารถแบ่งออกเป็นชนิดได้
ดงัต่อไปน้ี 

 1.  ผา้ฝ้าย  หมายถึง  เสน้ใยเก่าแก่ชนิดหน่ึงซ่ึงใชใ้นการทอผา้มาแต่สมยัโบราณ           
โดยหลกัฐานทางโบราณคดีท่ีบ่งบอกใหรู้้ว่ามีการปลกูฝ้ายและป่ันฝ้ายเป็นเสน้ดา้ยมานานแลว้  คือ    
การขุดพบฝ้าย  ในซากปรักหกัพงัอายปุระมาณ  3,000  ปี  ก่อนคริสตกาลท่ีผา่นมาแลว้ 

  การดูแลรักษาผา้ฝ้าย  สามารถซกัดว้ยสบู่หรือผงซกัฟอกได ้ทนต่อแสงแดดและ
ความร้อนไดดี้  เพราะฉะนั้นในการดูแลรักษาควรรีดในขณะท่ียงัช้ืนอยูห่รือพรมน ้ าท้ิงไวรี้ดใหแ้หง้
สนิท  ถา้รีดไม่แหง้สนิทเก็บไวใ้นโอกาสต่อไปอาจท าใหเ้กิดราได ้ (ฐิติรัตน์  เหมษัฐิติ, 2542, หนา้ 
6) 

 
ภาพท่ี 1.1  ผา้ฝ้าย 
ท่ีมา : รุจิรา   ประเสริฐสงัข,์ 2557 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        7 
 
 
 2.  ผา้ลินิน  หมายถึง เสน้ใยส าหรับทอผา้ท่ีเก่าแก่เป็นอนัดบัสองรองจากฝ้ายมีการขุด
คน้พบตน้ลินินในชุมชนโบราณอายกุว่า  10,000  ปี ในสวิสเซอร์แลนด ์ มมัม่ีของอียปิตอ์ายกุว่า  
5,000  ปี ท ามาจาก  เปลือกล าตน้ลินิน แลว้ผา่นขั้นตอนต่าง ๆ จนไดผ้า้ลินินออดมาผนื 
  การดูแลรักษาผา้ลินิน  ไม่ควรใชจ้นกระทัง่เป้ือนมาก  จะท าใหซ้กัยาก  ผา้สีขาวควร
ตากแดด  ถา้ตอ้งการฟอกขาวควรใชส้ารฟอกขาวประเภทเปอร์ออกไซดอ์ยา่งอ่อน  ไม่ควรลงแป้ง
เพราะใยมีลกัษณะแข็งอยูแ่ลว้ ลงครามไดถ้า้ใชบ่้อย ๆ ผา้ท่ีซกัเก็บไม่ควรลงครามเพราะจะท าใหเ้กิด
จุดด่างเหลือง  รีดผา้ลินินเม่ือยงัช้ืนอยู ่ รีดทั้งสองดา้นอยา่ใหมี้รอยยน่  (สาคร  ชลสาคร, 2548} 
หนา้ 16) 

 
ภาพท่ี 1.2  ผา้ลินิน   
ท่ีมา : รุจิรา   ประเสริฐสงัข,์ 2557 
 
 3.  ผา้ไหม  หมายถึง การน าเอาเสน้ใยจากธรรมชาติ ไดแ้ก่ สตัวจ์  าพวกหนอนไหมโดย
คายเสน้ใยออกมาทางปากมีความยาวต่อเน่ือง  จากนั้นมามาแปรรูใหเ้ป็นเสน้ดา้ยเสร็จแลว้จึงทอ
ออกมาเป็นผนืเพื่อน าไปตดัใหเ้ป็นผลิตภณัฑช์นิดต่าง ๆ ต่อไป 
  การดูแลรักษาผา้ไหม ไม่ทนแสงแดดจะท าใหผ้า้ไหมขาดเร็ว  ก่อนจะน าผา้ไหมไป
ตดัจะตอ้งน าไปอบไอน ้ าตามร้านก่อน  เพ่ือจะไดไ้ม่หดและสีไม่ตกในภายหลงัและเม่ือตดัออกมา
เป็นชุดแลว้สามารถดูแลไดง่้ายข้ึน  วิธีซกัรีดผา้ไหม  อยา่ซกัดว้ยน ้ ายาซกัแหง้  หรือผงซกัฟอก  
เพราะจะท าใหสี้ตก  เก่าเร็ว  ใหใ้ชส้บู่อ่อน ๆ  หรือแชมพสูระผมของเด็กผสมน ้ าอุ่นตีใหเ้ป็นฟอง  
น าเส้ือผา้ไหมจุ่มลงใชมื้อขย  าและซกัตรงท่ีมีรอยสกปรก  น าไปแขวนผึ่งลมพอหมาด ๆ  น าไปรีด  
จะรีดเรียบไดง่้าย  อยา่ท้ิงใหแ้หง้สนิทจะรีดยาก (ฐิติรัตน์  เหมษัฐิติ, 2542, หนา้ 7) 
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ภาพท่ี 1.3  ผา้ไหม 
ท่ีมา : รุจิรา   ประเสริฐสงัข,์ 2557 
 
 4.  ผา้ขนสตัว ์หมายถึง  การน าเอาขนสตัวช์นิดต่าง ๆ ท่ีสามารถน ามาใชท้ าผา้ได ้ไดแ้ก่   
เช่น  แกะ  แพะ  อฐู  และกระต่าย  ผา้ขนสตัวท่ี์นิยมน ามาใชก้นัมากท่ีสุด ไดแ้ก่  ขนแกะ  เพราะ
น ามาใชแ้ลว้ ท าใหค้วามร่างกายอบอุ่น และไม่น าความร้อน  ตลอดจนสามารถดูดความช้ืนไดดี้ 
  การดูแลรักษาผา้ขนสตัว ์ รอยเป้ือนสกปรกใหรี้บแปรงออกโดยเร็ว หากเป้ือนน ้ าให้
รีบสะบดัออก พอผา้แหง้ใชแ้ปรง ๆ ออกอีกคร้ังหน่ึง ตอ้งแปรงทุกคร้ัง ภายหลงัสวมใส่แลว้ ใช้
แปรง ๆ ออกอีกคร้ังหน่ึง ตอ้งแปรงทุกคร้ัง ภายหลงัสวมใส่แลว้ ใชแ้ปรงท่ีมีขนนุ่มและแน่น ซ่ึง
นอกจากจะท าใหร้อยเป้ือนหลุดออกแลว้ ยงัช่วยใหเ้สน้ใยกลบัสู่สภาพเดิมดว้ย (มาณี  กสิกรอุดม
ไพศาล, 2557, หนา้ 4) 

 
ภาพท่ี 1.4  ผา้ขนสตัว ์
ท่ีมา : รุจิรา   ประเสริฐสงัข,์ 2557 
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 5.  ผา้ไนลอน  หมายถึง  ผา้ ท่ีมีคุณสมบติั ส าหรับท าเส้ือผา้ เคร่ืองใช ้เพราะมีความ
ทนทาน ไม่ขาดง่าย  มกัใชผ้สมกบัเสน้ใยชนิดอ่ืน ๆ  เพ่ือใหเ้กิดคุณสมบติัท่ีดีมากยิง่ข้ึน  ทั้งในดา้น
ขนาดและรูปร่าง  ทนต่อการขดัสี  แต่ไนลอนมีคุณสมบติัดูดความช้ืนไดน้อ้ย  ดงันั้นถา้น ามาตดั
เส้ือผา้ควรเลือกเน้ือผา้ท่ีทอถกัเน้ือหลวม ๆ ไม่แน่นมากนกั  เพ่ือใหมี้การระเหยอากาศและความช้ืน
ออกจากร่างกายไดส้ะดวก  เมื่อสวมใส่แลว้จะไดไ้ม่รู้สึกอบัและร้อนมาก  ผา้ไนลอนถกัเป็นผา้  ท่ี
ใชไ้ดท้นทาน  มีการยดืหยุน่รักษารูปร่างไดดี้  เคล่ือนไหวร่างกายไดส้ะดวก  เหมาะส าหรับตดัชุด
กีฬา  เป็นตน้ 
 การดูแลรักษาผา้ไนลอนผา้ไนลอน สีขาวนั้นซกัง่ายแหง้เร็วและไม่ตอ้งรีด เหมาะท่ีจะใช้
ตดัเคร่ืองแบบ แต่ก็มีปัญหาเร่ืองคราบสกปรกเลก็ๆ วิธีท่ีจะซกัเส้ือผา้ไนล่อนสีขาวใหมี้สีขาวสะอาด
ดงัเดิมก็คือซกัผา้ไนล่อนสีขาวตามธรรมดาคร้ังหน่ึง ถา้ซกัรวมกบัผา้สีหรือผา้สกปรกจะท าใหผ้า้
ไนลอนสีขาวมีสีด าคล ้าลง ควรตากผา้ในท่ีร่ม (ฐิติรัตน์  เหมษัฐิติ, 2542, หนา้ 7) 

 
ภาพท่ี 1.5  ผา้ไนลอน 
ท่ีมา : รุจิรา   ประเสริฐสงัข,์ 2557 
 
 6.  ผา้ใยสงัเคราะห์  หมายถึง  เน้ือผา้ใยสงัเคราะห์หรือโพลีเอสเตอร์  เน้ือผา้ยดืใย
สงัเคราะห์  มีส่วนผสมของผา้ฝ้าย  100  เปอร์เซ็นต ์ เสน้ใยผา้  มีลกัษณะผวิผา้เป็นเงาและค่อนขา้ง
หนา  ปัจจุบนัเน้ือผา้ชนิดน้ี  ยงัมีการผลิตแบบ  เป็นแบบเน้ือเรียบ  และเน้ือไม่เรียบ  ขอ้ดีของเน้ือใย
สงัเคราะห์ชนิดน้ี  คือ  ราคาค่อนขา้งถกู  มีความคงสภาพอยูท่รง ไม่หด  ไม่ยว้ย  เน้ือผา้จะมีความ
มนั ขอ้เสีย คือ การน ามาไปใชน้าน ๆ  จะมีลกัษณะเป็นขน  สีหมองคล ้า  ระบายอากาศไดน้อ้ย  และ
ดูดซบัเหง่ือไดน้อ้ย เป็นตน้ 
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  การดูแลรักษาผา้ใยสงัเคราะห์  ท่ีนิยมใชท้ัว่ไป  คือ  เรยอนและอาซิเตด  ทั้งสองชนิด
น้ีมีปฏิกิริยาต่างกนัเม่ือถกูความร้อน  ผา้อีกหลายชนิดประกอบข้ึนดว้ยใยทั้งสองชนิด  และยงัผสม
กบัไนลอน ออร์ลอน  เดครอน  หรือใยธรรมชาติอ่ืน ๆ จะละลายเมื่อถกูความร้อนสูง  จึงควรบงัคบั
ความร้อนใหอ้ยูใ่นช่วงส าหรับรีดเรยอนเสมอ  (มาณี  กสิกรอุดมไพศาล, 2557, หนา้ 4) 

 
ภาพท่ี 1.6  ผา้ใยสงัเคราะห์ 
ท่ีมา : รุจิรา   ประเสริฐสงัข,์ 2557 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

 

 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ ของใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้        11 
 
 

ใบความรู้ท่ี 3  
ประโยชน์ของผ้า 

 
 เส้ือผา้เป็น ส่ิงท่ีส าคญัของชีวิตมนุษย ์ ซ่ึงจะขาดเสียมิได ้ มนุษยไ์ม่ว่าจะอยูใ่นยคุใดสมยั
ใด หรืออยูใ่นประเทศใดต่างก็มีเอกลกัษณ์ของการแต่งกายท่ีแตกต่างกนัออกไป  ท าใหผู้พ้บเห็น
สามารถบอกไดว้่าผูท่ี้แต่งกายลกัษณะเช่นน้ีเป็นชนชาติอะไร เช่น  ไทย  พม่า  ญ่ีปุ่น  จีน  อินเดีย  
ต่างก็มีการแต่งกายท่ีบอกถึงชาติพนัธุข์องตนนอกจากน้ี ในแต่ละกลุ่มแต่ละสงัคมยงัมีการแต่งกายท่ี
แสดงออกถึงฐานะทางสงัคมท่ีต่างกนัดว้ย  ทอ้งถ่ินบางแห่งจะใหค้วามส าคญัต่อการแต่งกายมาก  
เช่น  ภาคเหนือของเรา มีค  าพดูว่าจะรับประทานอะไรเขา้ไป ก็ไม่มีใครรู้เห็น  แต่ถา้แต่งกายมอซอ
หรือไม่ดี  (สถาบนัพฒันาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ, 
2557)  
 สรุป   ผา้ท่ีไดก้ล่าวมาเบ้ืองตน้มีดว้ยกนัอยู ่ 6 ชนิด  ดงัน้ี  ผา้ฝ้าย   ผา้ลินิน  ผา้ไหม  ผา้ขน
สตัว ์ ผา้ไนลอน  และผา้ใยสงัเคราะห์  ซ่ึงผา้แต่ละชนิดจะมีคุณสมบติัท่ีแตกต่างกนัออกไป  ทั้งน้ี
มนุษยเ์ราควรเลือกใชใ้หเ้หมาะสมแก่ร่างกาย  หรือเลือกใชใ้หถ้กูตอ้งตามฤดูกาล  ถา้เราสวมใส่
เส้ือผา้ท่ีไม่ถกูตอ้งตามฤดูกาลจะท าใหรู้้สึกร าคาญในการสวมใส่  เช่น  น าเส้ือไนลอนมาใส่ฤดูร้อน 
เป็นตน้  
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ใบความรู้ท่ี 4 
ประวัติความเป็นมาของผ้าไทย 

 
 ผา้ไทย  จากหลกัฐานการบนัทึก จดหมายเหตุต่าง ๆ ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงวิวฒันาการในการ
ทอผา้ของกลุ่มชน หากจ าแนกตามยคุสมยั ตั้งแต่การทอผา้ของกลุ่มชน เป็นอาณาจกัรต่าง ๆ  
สามารถจ าแนกได ้ ดงัน้ี (โครงการสารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใ์น
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั, 2553) 
 1.  สมยัอาณาจกัรลา้นนา  มีผา้ใชก้นัแลว้ เช่นเดียวกบัอาณาจกัรอ่ืนๆ ในยคุเดียวกนั หรือ
ท่ีเจริญในระยะเวลาร่วมสมยักนั มีการทอผา้ข้ึนเพ่ือใชส้อยในครอบครัว  และเพ่ือใชแ้ลกเปล่ียน
เป็นสินคา้ระหว่างกนั ในการท าบุญทางศาสนา มีการถวายจตุปัจจยัไทยธรรม ซ่ึงมีผา้รวมอยูด่ว้ย 
เช่น ถวายจีวรห่มแก่พระ และผา้อ่ืนๆ ใหเ้ป็นทานแก่คนยากจน มีผา้แพร ผา้สกัหลาด ผา้สีจนัทน์
ขาว ผา้สีจนัทน์แดง ผา้สีดอกจ าปา และผา้ธรรมดา พวกชนชั้นสูงมีผา้กมัพลใชพ้นัเอว ในทาง
ศาสนาผา้ท่ีเป็นเคร่ืองใชส้ าหรับพระสงฆ ์มีรัดประคด ผา้ผลดัอาบน ้ า อาสนะปูนัง่ ผา้ปูลาด และผา้
กรองน ้ า นอกเหนือไปจากไตรจีวร 
 2.  สมยัสุโขทยั   ผา้ท่ีมีค่า คือ ผา้ไหม ผา้แพร ผา้ก  ามะหยี ่และรองลงมาคือ ผา้ท่ีท่อดว้ย
ดา้ยหรือฝ้าย และยอ้มเป็นสีต่างๆ ท่ีเรียกว่า หา้สี คงไดแ้ก่ สีด  า สีขาว สีแดง สีเขียว และสีเหลือง 
คร้ังนั้น เรียกว่า ผา้เบญจรงค ์และผา้ท่ีทอข้ึนสมยัสุโขทยัยงัคงเป็นการทอผา้ข้ึนใชเ้องภายใน
ครัวเรือน  มีบางส่วนเป็นผา้ท่ีสัง่ซ้ือจากต่างประเทศ  เช่น  ผา้ไหม  ผา้แพร  ซ่ึงสัง่จากจีน  อินเดีย  
เปอร์เซีย  โดยผา้เหล่าน้ีเป็นผา้ท่ีใชก้นัในราชส านกัเท่านั้น 
 3.  สมยัอยธุยา  มีความเจริญรุ่งเรืองข้ึนเป็นล าดบั  การแต่งกายมีวิวฒันาการข้ึน  โดย
นอกจากมีการทอผา้ข้ึนใชภ้ายในครัวเรือนแลว้  ยงัมีการจ าหน่ายจนเกิดเป็นยา่นตลาดข้ึนส าหรับ
การซ้ือขายเส้ือผา้ต่าง ๆ  ในกรุงศรีอยธุยา  เช่น  ยา่นตลาดบา้นป่าชมพ ู ผา้รัดประคด  ผา้หนงัไก่  
ตลาดยา่นป่าไหม  เป็นแหล่งขายไหมครุย  ไหมฟ่ัน  ไหมเบญจพรรณ  ตลาดยา่นทุ่งหมา  เป็นแหล่ง
ขายเส้ือผา้  กางเกงต่าง ๆ  ผา้ปัก  ผา้ปักทองประดบักระจก   
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 4.  สมยัรัตนโกสินทร์  โดยเฉพาะในสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั  จาก
การเปิดประเทศมีความสมัพนัธก์บัประเทศต่าง ๆ  มากข้ึน  ท าใหมี้การน าผา้จากต่างประเทศเขา้มา
ขายในราคาถกู  ชาวบา้นจึงหนัไปซ้ือสินคา้เหล่าน้ี  แทนการทอข้ึนใชห้รือจ าหน่าย  ท าใหง้าน
หตัถกรรมเหล่าน้ีเส่ือมโทรมลง  (นิติ  กสิโกศล, 2541, หนา้  11)  จากสาเหตุน้ีจึงท าใหเ้กิดการ
ส่งเสริมการเล้ียงไหมปรับปรุงพนัธุ ์ สู่ยคุปัจจุบนัการทอผา้ท่ีเป็นงานหตัถกรรมในทอ้งถ่ินต่าง ๆ  
ไดม้ีการสืบสานต่อเน่ืองมาโดยตลอด  เช่น  ในแถบจงัหวดัเชียงใหม่  แพร่  น่าน  อุตรดิตถ์  ขอนแก่น  
สุรินทร์  นครราชสีมา  เป็นตน้  
 สมเด็จพระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ  ทรงเป็นห่วงงานหตัถกรรมเหล่าน้ี  จึงไดท้รง
จดัตั้งศนูยศิ์ลปาชีพข้ึนมา เพ่ือส่งเสริมกิจกรรมการทอผา้ใหสื้บสานต่อไปและเป็นการส่งเสริม
อาชีพใหก้บัประชาชนนบัว่าเป็นพระมหากรุณาธิคุณอยา่งลน้พน้ท่ีสมเด็จพระนางเจา้ ฯ
พระบรมราชินีนาถทรงเลง็เห็นถึงคุณค่าของงานหตัถกรรมทอผา้  จึงท าใหใ้นบางทอ้งถ่ินมีการพลิก
ฟ้ืนการทอผา้ข้ึนมาใหม่  หลกัจากท่ีหยดุชะงกัไปนาน 
 สรุป  ผา้เป็นเคร่ืองนุ่งห่มชนิดหน่ึงท่ีน ามาสวมใส่  ปกผดิร่างกายใหม้ีความอบอุ่นแก่ร่างกาย
ของมนุษยเ์ราทัว่โลก  ซ่ึงนบัไดว้่าคนไทยได ้รู้จกัน าเอาฝ้าย  ปอ  และไหม  มาทอเป็นผา้ไดน้านแลว้  มี
การพบร่องรอยการใชผ้า้และการทอผา้ได้  ตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์ ราว  5,000  ปี  เร่ิมตั้งแต่  สมยั
สุโขทยั  สมยัอยธุยา สมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้และตอนปลายจนกระทัง่มาจนถึงปัจจุบนัน้ีท่ีมนุษยเ์รา
สามารถเลือกใชผ้า้ไดต้ามความตอ้งการท่ีมีจ  าหน่ายตามหา้งร้าน สรรพสินคา้ การจ าหน่ายเส้ือผา้
โดยทัว่ไปของประเทศไทยเรา  เป็นตน้ 
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ใบปฏิบัติงาน 
 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   

เล่มท่ี 1  เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้ 
 

 

ค าช้ีแจง   
 1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน  
 2.  แต่ละกลุ่มศึกษาหาความรู้จากเอกสารประกอบการเรียนรู้  
 3.  น ากระดาษแข็งมาตดัใหไ้ด ้ขนาดยาว 70 เซนติเมตร กวา้ง 50 เซนติเมตร 
 4.  น าเศษผา้แต่ละประเภทมาติดใหเ้รียบร้อยและสวยงาม  พร้อมเขียนช่ือประเภทของผา้ 
และการดูแลรักษาผา้ รวมทั้งประโยชน์ของผา้ใตรู้ปภาพใหช้ดัเจน 
 5.  แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน แลว้น าผลงานส่งครู  
 6.  โดยมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 
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แบบตรวจผลงานของนักเรียน 
เอกสารประกอบการเรียนรู้  เร่ือง  การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้ 
 

 

ค าช้ีแจง  ใหป้ระเมินผลงานของนกัเรียนโดยพิจารณาจากเกณฑก์ารใหค้ะแนนแลว้ท าเคร่ืองหมาย  
  ลงในช่องระดบัคะแนน 
 

ตารางท่ี 1.2  แบบตรวจผลงานนกัเรียน 

ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัคุณภาพ 

3 2 1 
1 คุณภาพของผลงาน    
2 ความประณีต สวยงาม    
3 ขั้นตอนการท าผลงาน    
4 ประโยชน์ใชส้อย    

รวม  
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ  

เกณฑ์การประเมนิ  ผา่นเกณฑก์ารประเมิน ร้อยละ 80 ข้ึนไป (10 คะแนนข้ึนไป) ถือว่าผา่น 
 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน 9 – 12 ระดบัคุณภาพ ดีมาก 
ช่วงคะแนน 5 – 8 ระดบัคุณภาพ ดี 
ช่วงคะแนน 1 – 4 ระดบัคุณภาพ พอใช ้

 
 
        ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน 
                      (นางรุจิรา   ประเสริฐสงัข)์   
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบตรวจผลงานของนักเรียน 
 
ตารางท่ี 1.3  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบตรวจผลงานของนกัเรียน 

ประเด็นการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1.  คุณภาพของผลงาน ผลงานมีคุณภาพตรง

ตามวตัถุประสงคข์อง
งาน 

ผลงานมีคุณภาพ ไม่
ตรงตามจุดประสงค ์

ผลงานไม่มีคุณภาพ 

2.  ความประณีต 
สวยงาม 

มีความประณีตในการ
ท างาน ผลงานท่ีไดม้ี
ความสวยงาม 

ความประณีตในการ
ท างาน ผลงานท่ีไดส้ม
ส่วน 

ไม่มีความประณีตใน
การท างาน ผลงาน ไม่
สมส่วน 

3.  ขั้นตอนการท า
ผลงาน 

ท าผลงานถกูตอ้งตาม
ขั้นตอนท่ีก  าหนดให ้

ท าผลงานถกูตอ้ง ไม่
ตรงตามขั้นตอนท่ี
ก  าหนดให ้

ท าผลงานไม่ถกูตอ้ง
และไม่ตรงตาม
ขั้นตอนท่ีก  าหนดให ้

4.  ประโยชน์ใชส้อย สะดวกในการใชง้าน 
ทนทาน คุม้ค่า 

น าไปใชป้ระโยชน์ได ้
แต่ไม่ทนทาน 

น าไปใชป้ระโยชน์ได้
นอ้ย หรือเกือบใช้
ประโยชน์ไม่ไดเ้ลย 
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แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุ่ม 
เอกสารประกอบการเรียนรู้  เร่ือง  การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้ 
 

 

ค าช้ีแจง  ใหป้ระเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่มของนกัเรียนโดยพิจารณาจากเกณฑก์ารให ้
 คะแนน แลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัคะแนน 
 

ตารางท่ี 1.4  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม   

ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัคุณภาพ 

4 3 2 1 
1 การแบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบ     
2 การมีส่วนร่วมในการท างาน     
3 ความรับผดิชอบหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในการท างาน     
4 การรับฟังความคิดเห็น     
5 ผลส าเร็จของงาน     

รวม  
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ  

เกณฑ์การประเมนิ  ผา่นเกณฑก์ารประเมิน ร้อยละ 80 ข้ึนไป (16 คะแนนข้ึนไป) ถือว่าผา่น 
 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน 16 – 20 ระดบัคุณภาพ ดีมาก 
ช่วงคะแนน 11 – 15 ระดบัคุณภาพ ดี 
ช่วงคะแนน 6 – 10 ระดบัคุณภาพ พอใช ้
ช่วงคะแนน 1 - 5 ระดบัคุณภาพ ควรปรับปรุง 

 
 
        ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน 
                      (นางรุจิรา   ประเสริฐสงัข)์   
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินพฤตกิรรมการปฏิบัตงิานกลุ่ม 
 

ตารางท่ี 1.5  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม 
ประเด็นการ
ประเมิน 

ระดบัคะแนน 
4 3 2 1 

1.  การแบ่ง
หนา้ท่ีความ
รับผดิชอบ 

มีการแบ่งหนา้ท่ี
ความรับผดิชอบ
ของสมาชิกไว้
ชดัเจนครบทุกคน 

มีการแบ่งหนา้ท่ี
ความรับผดิชอบ
ของสมาชิกไว ้ไม่
ครบ จ านวน  1 คน 

มีการแบ่งหนา้ท่ี
ความรับผดิชอบ
ของสมาชิกไว ้ไม่
ครบ จ านวน  2 คน 

ไม่มีการแบ่งหนา้ท่ี
ความรับผดิชอบ
ของสมาชิก 

2.  การมีส่วน
ร่วมในการ
ท างาน 

สมาชิกในกลุ่มทุก
คนมีส่วนร่วมใน
การปฏิบติังานกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่มส่วน
ใหญ่มีส่วนร่วมใน
การปฏิบติังานกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่มให้
ความร่วมมือในการ
ปฏิบติังานกลุ่มเป็น
ส่วนนอ้ย 

สมาชิกกลุ่มส่วน
ใหญ่มีส่วนร่วมใน
การปฏิบติังานกลุ่ม
นอ้ย 

3.  ความ
รับผดิชอบ
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมายใน
การท างาน 

สมาชิกทุก
คนท างานตาม
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมาย ไม่
หลีกเล่ียงงาน งาน
เสร็จทนัตามเวลาท่ี
ก  าหนด 

สมาชิกส่วนใหญ่
ท างานตามหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย ไม่
หลีกเล่ียงงาน งาน
เสร็จทนัตามเวลาท่ี
ก  าหนด 

สมาชิกส่วนนอ้ย
ท างานตามหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 
หลีกเล่ียงงานเป็น
บางคน งานเสร็จชา้
กว่าเวลาท่ีก  าหนด
เลก็นอ้ย 

สมาชิกส่วนใหญ่ไม่
ท างานตามหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมาย 
หลีกเล่ียงงานเป็น
บางคน งานเสร็จชา้
กว่าก  าหนด 

4.  การรับฟัง
ความคิดเห็น 

สมาชิกทุกคน
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นผูอ่ื้นอยา่งมี
เหตุผลและ
สร้างสรรค ์

สมาชิกส่วนใหญ่
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นผูอ่ื้นและมี
เหตุผล 

สมาชิกส่วนนอ้ย
ยอมรับฟังความ
คิดเห็นผูอ่ื้นและมี
เหตุผล 

สมาชิกส่วนใหญ่ไม่
รับฟังความคิดเห็น
ผูอ่ื้น และไม่มี
เหตุผลเลย 

5.  ผลส าเร็จ
ของงาน 

เกิดจากความ
ร่วมมือของสมาชิก
ทุกคนในกลุ่ม 

เกิดจากความ
ร่วมมือของสมาชิก
ส่วนใหญ่ในกลุ่ม 

เกิดจากความ
ร่วมมือของสมาชิก
ส่วนนอ้ยในกลุ่ม 

เกิดจากความ
ร่วมมือของสมาชิก 
1 - 2 คนในกลุ่ม
เท่านั้น 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
เอกสารประกอบการเรียนรู้  เร่ือง  การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  

เล่มท่ี 1  เร่ือง  ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้ 
 

 
ค าช้ีแจง  ใหป้ระเมินการน าเสนอผลงานของนกัเรียนโดยพิจารณาจากเกณฑก์ารใหค้ะแนนแลว้ท า 
 เคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัคุณภาพ 
 
ตารางท่ี 1.6  แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัคุณภาพ 

4 3 2 1 
1 วิธีการน าเสนอ     
2 การใชภ้าษา     
3 บุคลิกท่าทางในการน าเสนอ      
4 การประสานสายตา     

รวม  
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ  

   ผลการประเมิน  
เกณฑ์การประเมนิ  ผา่นเกณฑก์ารประเมิน ร้อยละ 80 ข้ึนไป (13 คะแนนข้ึนไป) ถือว่าผา่น 
 

เกณฑ์การตดัสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน 13 – 16 ระดบัคุณภาพ ดีมาก 
ช่วงคะแนน 9 – 12 ระดบัคุณภาพ ดี 
ช่วงคะแนน 5 – 8 ระดบัคุณภาพ พอใช ้
ช่วงคะแนน 1 – 4 ระดบัคุณภาพ ควรปรับปรุง 

 
        ลงช่ือ.................................................ผูป้ระเมิน 
                      (นางรุจิรา   ประเสริฐสงัข)์   
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
 
ตารางท่ี 1.7  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบประเมินการน าเสนอผลงาน 

ประเด็นการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 
1.  วิธีการน าเสนอ การน าเสนอมี

ล  าดบัขั้นตอน
น่าสนใจ และใช้
ส่ือประกอบได้
เหมาะสม  

การน าเสนอมี
ล  าดบัขั้นตอน  
น่าสนใจ แต่ใช้
ส่ือไม่เหมาะสม  

การน าเสนอมี
ล  าดบัขั้นตอน 
แต่ไม่น่าสนใจ  

การน าเสนอ  ไม่
เป็นล าดบั
ขั้นตอน  

2.  การใชภ้าษา  ส่ือความหมาย
เขา้ใจชดัเจนไม่
วกวน และออก
เสียงอกัขระ
ถกูตอ้งทุกแห่ง  

ส่ือความหมาย
ไดเ้ขา้ใจชดัเจน
แต่ออกเสียง
อกัขระไม่
ถกูตอ้งบางแห่ง  

ส่ือความหมาย
ไดเ้ขา้ใจ แต่ออก
เสียงอกัขระไม่
ถกูตอ้งเป็นส่วน
ใหญ่  

ส่ือความ หมาย   
ไม่เขา้ใจ  

3.  บุคลิกท่าทาง ใน
การน าเสนอ 

มีความเช่ือมัน่ 
ลีลาท่าทาง
เหมาะสม การ
แต่งกาย
เรียบร้อย  

มีความเช่ือมัน่ 
ลีลาท่าทาง
เหมาะสม การ
แต่งกายไม่
เรียบร้อย  

มีความเช่ือมัน่ 
ลีลาท่าทาง
เหมาะสม การ
แต่งกายไม่
เหมาะสม 

ขาดความเช่ือมัน่  

4.  การประสาน
สายตา 

ประสานสายตา
ผูฟั้งตลอดเวลา
โดยนานๆ คร้ังท่ี
จะดูบนัทึกท่ีจด
ไว ้ 

ประสานสายตา
ผูฟั้งค่อนขา้ง 
มากแต่บ่อยคร้ัง
ท่ีจะดูบนัทึกท่ี
จดไว ้ 

ประสานสายตา
ผูฟั้งบา้ง แต่ส่วน
ใหญ่จะอ่าน
บนัทึกท่ีจดไว ้ 

อ่านบนัทึกท่ีจด
ไว ้โดยไม่
ประสานสายตา
กบัผูฟั้งเลย  
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แบบฝึกหัดทบทวนประสบการณ์ 

 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   

เล่มท่ี 1  เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้ 
 

 
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนน าอกัษรหนา้ขอ้ความทางดา้นขวามือมาเติมหนา้ขอ้ความดา้นซา้ยมือท่ีมี

ความสมัพนัธก์นั (คะแนนเต็ม 10 คะแนน  เวลา 10 นาที) 
 

......... 1.    ไม่น าความร้อน สามารถดูดความช้ืนไดดี้     ก.  ผา้ไหม 

......... 2.    ไม่ทนแสงแดด จะท าใหผ้า้ขาดเร็ว     ข.  ผา้ลินิน 

......... 3.    มีการผลิตผา้ฝ้ายและผา้ไหมสีต่าง ๆ  ค.  ผา้ฝ้าย 

......... 4.    มีความทนทาน ไม่ขาดง่าย มกัใชผ้สมกบัเสน้ใยชนิดอื่น ๆ   ง.  สมยัสุโขทยั 

......... 5.    มีการน าผา้จากต่างประเทศเขา้มาขายในราคาถกู   จ.  ผา้ไนลอน 

......... 6.    มีลกัษณะผวิผา้เป็นเงาและค่อนขา้งหนา   ฉ.  สมยัอยธุยา 

......... 7.    สามารถซกัดว้ยสบู่หรือผงซกัฟอกได ้   ช.  ผา้ขนสตัว ์

......... 8.    และผา้ไหมสีต่างๆและผา้ไหมสีต่างๆ   ซ.  สมยัรัตนโกสินทร์ 

......... 9.    ท ามาจากเปลือกล าตน้ ผา่นขั้นตอนต่าง ๆ จนไดผ้า้ออกมาเป็นผนื    ฌ.  สมยัอาณาจกัรลา้นนา 

......... 10.  มีการทอผา้ข้ึนเพ่ือใชส้อยในครอบครัว   ญ.  ผา้ใยสงัเคราะห์ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐข์องใชข้องตกแต่งจากเศษผา้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2   

เล่มท่ี 1  เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้ 
 

 
ค าช้ีแจง   แบบทดสอบปรนยัมีทั้งหมด  10  ขอ้  (คะแนนเต็ม  10  คะแนน  เวลา  10  นาที)    

  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสุดเพียง ค าตอบเดียวและท าเคร่ืองหมาย () ลงใน
กระดาษค าตอบ 

 
 1.  ผา้ หมายถึงขอ้ใด 
  ก.  ส่ิงท่ีท าดว้ยเยือ่ใย เช่น ฝ้าย ไหม ขนสตัว ์   
  ข.  ส่ิงท่ีท าดว้ยขนสตัว ์
  ค.  ส่ิงท่ีท าดว้ยเสน้ใยของพืช  
  ง.  ส่ิงท่ีท าดว้ยเสน้ใยสงัเคราะห์ 
 
 2.  ในการเรียกช่ือของผา้ เรียกตามลกัษณะของส่ิงใด 
  ก.  การถกัทอ 
  ข.  วตัถุดิบท่ีน ามาท า 
  ค.  ขั้นตอนการถกัทอ 
  ง.  การแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ ์
 
 3.  ผา้แบ่งออกเป็นก่ีประเภท 
  ก.  3  ประเภท 
  ข.  4  ประเภท 
  ค.  5  ประเภท 
  ง.  6  ประเภท 
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 4.  ผา้ชนิดใดสามารถท าความสะอาดดว้ยสบู่หรือผลซกัฟอกก็ได ้
  ก.  ผา้ขนสตัว ์
  ข.  ผา้ลินิน 
  ค.  ผา้ฝ้าย 
  ง.  ผา้ไหม 
 
 5.  ผา้ชนิดใดมีการขุดคน้พบในชุมชนโบราณอายกุว่า 10,000 ปี 
  ก.  ผา้ขนสตัว ์
  ข.  ผา้ลินิน 
  ค.  ผา้ฝ้าย 
  ง.  ผา้ไหม 
 
 6.  ผา้ไหมไดม้าจากสตัวช์นิดใดคายไหมออกทางปาก 
  ก.  หนอนไหม 
  ข.  กระต่าย 
  ค.  แกะ 
  ง.  หนู 
 
 7.  ในสมยัใดเร่ิมมีการสัง่ซ้ือผา้จากประเทศ 
  ก.  สมยัอาณาจกัรลา้นนา 
  ข.  สมยัสุโขทยั 
  ค.  สมยัอยธุยา 
  ง.  สมยักรุงธนบุรี 
 
 8.  ผา้ชนิดใดก่อนจะตดัจะตอ้งน าไปอบไอน ้ า เพ่ือจะไดไ้ม่หดและสีไม่ตก 
  ก.  ผา้ลินิน 
  ข.  ผา้ขนสตัว ์
  ค.  ผา้ใยสงัเคราะห์ 
  ง.  ผา้ไหม 
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 9.  ผา้ขนสตัวท่ี์ท ามาจากสตัวช์นิดใดท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุด 
  ก.  อฐู 
  ข.  กระต่าย 
  ค.  แกะ 
  ง.  สุนขั 
 
 10.  สมยัใดมีการทอผา้อยา่งแพร่หลาย จนเกิดเป็นตลาดเพ่ือซ้ือขายเส้ือผา้ 
  ก.  สมยัอาณาจกัรลา้นนา 
  ข.  สมยัสุโขทยั 
  ค.  สมยัอยธุยา 
  ง.  สมยักรุงธนบุรี 
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