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                   เอกสารประกอบการเรียนเร่ือง นิทานพ้ืนบานกาญจนบุรี จัดทําขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดศึกษา

นิทานพื้นบานซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรม ที่ใหคุณคาทั้งดานความสนุกสนานเพลิดเพลิน  และใหความรู

เกี่ยวกับ นิทานพื้นบาน วิถีชีวิต ศัพทสํานวนทองถิ่น ความเชื่อ  แนวคิด คานิยม ของทองถิ่น การศึกษาคุณคา

ของนิทานพื้นบานจึงสงผลใหผูศึกษาเห็นคุณคาของนิทานพ้ืนบานซ่ึงกอใหเกิดแนวคิดในการทีจ่ะอนุรักษนิทาน

พ้ืนบานใหคงอยูเปนมรดกของทองถิ่นตลอดไป 

                  เอกสารประกอบก ารเ รียน เ ร่ื อ งนิท านพ้ืนบ านกาญจนบุ รี  จัดทํ า เนื้ อห า ให ง าย                           

ตอการศึกษาเรียนรู เนื้อหามีภาพประกอบเพ่ือกระตุนความสนใจของผูอาน และมีแบบฝกหัดทายเร่ืองเพ่ือฝก

เสริมทักษะความรูแกนักเรียนอีกดวย 

                   ขอกราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญทุกทาน ที่ไดกรุณา ตรวจสอบ และใหขอเสนอแนะ  นําไปสู

การปรับปรุง แกไข ทําใหเอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทานพื้นบานกาญจนบุรีมีประสิทธิภาพและควรคา 

แกการนําไปใชในการเรียนการสอน 

               ทายน้ีตองขอขอบคุณทานอาจารย เยาวมาลย  กาญจนศูนย อดีตอาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏ

กาญจนบุรี ผูรวบรวมนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรี อันเปนแรงบันดาลใจ ใหจัดทําเอกสารประกอบการเรียนน้ีขึ้น 

และผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวา เอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรีนี้จะเปนประโยชนตอ

ผูอานและหากหนังสือนี้มีขอบกพรองประการใด ผูจัดทําขออภัยไว ณ โอกาสน้ี 
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 คําช้ีแจง 

 

     1.  เอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทานพื้นบานกาญจนบุรี 

จัดทําขึ้น สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

     2.  ศึกษาผลการเรียนรูทีค่าดหวังกอน แลวจึงเร่ิมอานเน้ือหา 

     3.  นักเรียนตองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนแลว 

จึงศึกษาเอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรี      

     4.  เอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรี 

มีเน้ือหาทั้งหมดจํานวน 7 ตอน 

     5.  เม่ือศึกษาเน้ือหาจากเอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทาน

พ้ืนบานกาญจนบุรีจบในแตละตอนแลว นักเรียนตองทําแบบฝกหัดใน

แตละตอน และตรวจคําตอบกับครูผูสอน 

     6.  เม่ือนกัเรียนศกึษาจบทุกตอนแลวใหทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหคุณครูตรวจคําตอบเพ่ือเปรียบเทยีบคะแนน 

กอนเรียน-หลงัเรียน     

     7.  หากนักเรียนมีขอสงสยัประการใดควรสอบถามครูผูสอน 
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  1.  อธิบายความหมาย ลักษณะและจําแนกประเภทของนิทานพ้ืนบานได 

  2.  อธิบายวิถีชีวิต ความเปนอยูของชาวกาญจนบุรีที่ปรากฏในนิทานพื้นบานกาญจนบุรีได 

  3. อธิบายความหมายของศัพท  และสํานวนทองถิ่นกาญจนบุรีที่ปรากฏในนิทาน                        

พ้ืนบานกาญจนบุรีได 

  4..  อธิบายเกี่ยวกับความเชื่อของชาวกาญจนบุรีที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรีได 

  5.  บอกคานยิมของชาวกาญจนบุรีที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรีได 

  6.  บอกแนวคดิของชาวกาญจนบุรีที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรีได 

  7.  พิจารณาและบอกคุณคาของนิทานพื้นบานได           
 

 

      ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
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ตอนท่ี 1 

 

ความรูเบื้องตน 

เกี่ยวกับนิทานพ้ืนบาน 
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   นิทานพ้ืนบาน 

      คุณคาของนิทาน 

ศัพทและสํานวน

ทองถิ่น 
วถิีชีวิต 

ความเปนอยู 

 

แนวคิด 

                ประโยชน 

     จากการศึกษานิทานพื้นบาน 

       ความเช่ือ 

   คานิยม 

   ประเภทของนิทาน 
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       นิทานพ้ืนบานหมายถึง เร่ืองราวที่มนุษยเลาสืบตอกันมาเปนเวลา               

ชานานซึ่งสวนใหญจะถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ (การเลา) โดยเน้ือเร่ือง              

ของนิทาน จะสอดแทรกวิถีชีวิต  ความเปนอยู  ตลอดจนขนบธรรมเนียม

ประเพณีตาง ๆ และแฝงไวดวยความสนุกสนานใหความบันเทิงแกผูฟง     

นับไดวาเปนมรดก ทางวัฒนธรรมที่มีความสําคัญยิ่ง 

 

 
        ลักษณะของนิทานพื้นบาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            1.   เปนเร่ืองเลาดวยถอยคําธรรมดา  

            2.  เปนภาษารอยแกว ไมใชรอยกรอง 

            3.  เลากันดวยปากมาเปนเวลาชานานและ 

                 ไมปรากฏวาผูแตงดั้งเดมิเปนใคร 

กรอบทีÉ  
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  นักคตชินวิทยา ซ่ึงไดแกผูที่ทําการศึกษาเร่ืองของวิถชีีวิตของคน   

ในทองถิ่น ไดแบงประเภทของนิทานพ้ืนบานไว 8 ประเภทดังนี้ 
 

ประเภทของนิทานพ้ืนบาน 
 

 

1.   นิทานปรัมปราหรือ เทพนิยาย 

2.   นิทานประจําถิ่น                       

3.   ตํานานและเทวปกรณ             

4.   นิทานคต ิ   

5.   นิทานชีวิต 

6.   นิทานอธิบายเหต ุ    

7.   นิทานสตัว 

 8.  นิทานตลก www.kr
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ตัวอยางนิทานปรัมปรา  เรื่อง ยิกกบัยกัษ  

 มีชายคนหน่ึงเขาไปหาของในปาขณะที่เขาไปในปาขณะที่แกไปรางกายก็ปรกติทกุอยาง

สบายไมมีเพลยี พอบายก็งวงนอน ก็นอนหลับไป ตื่นขึ้นมาก็มืดเสยีแลว ไมรูทิศไหนเปนทศิไหน 

กลับบานไมถูก หลงทาง จึงตัง้ใจวา จะดินทางไปทางนี้จะกลับบานไดถกูแกก็เดินไปทั้งคืน เดินไป

จนสวางก็ยงักลับบานไมถกู เดินผานทุงนาพบคราด (ลักษณะเปนซ่ี ๆ) แกก็เลยคดิวาแกก็ทํานาอยู

จึงเก็บคราดไปดวย เดินตอไปอีกพักหน่ึง พบหนังเขาเสนหน่ึง เรียกวา หนังวัวแอก (หนังที่ใชเวลา

เอาวัว ควายมาเทยีมเกวียน) ก็เดินทางตอไปเร่ือย ๆ ไปจนบาย เจอเตา จึงเก็บเตามาดวย แกกย็ัง

กลับบานไมถูก จวนจะมืดอยูแลว เดินไปเจอถ้ําถ้ําหน่ึงซ่ึงเปนที่อาศยัของยักษ แตแกไมรู แกจึงเขา

ไปอยูในถ้ําจนไดเวลายักษกลับมาจึงเห็นผดิปกต ิ “เอะใครเปดประตูถ้ําไวเน่ีย”ยักษก็เคาะประตูถ้ํา

ปากก็รองวาใครอยูในถ้ํา สวนชาวนาคนนั้นมองตามชองลมในถ้ําเห็นวาเปนยักษก็ตัวสั่นดวยความ

กลัว ยกัษตะโกนถามอีกวา “ใครอยูในถ้ํา” ชาวนาก็ตอบวา “ยิกอยูในถ้ํา” ยักษแปลกใจถามวายิก

รูปรางเปนอยางไรชาวนาก็บอกวา “มึงอยากรูใชไหม เอาอยางนีด้กีวาเดีย๋วกูจะถอนขนหนาแขงให

ดูเสนหนึ่งนะ”แลวไอยิกก็เอาเชือกหนังวัวที่เก็บมาโยนออกไปนอกถ้ํา ยักษก็งงคดิวา ไอยิกคงตัว

ใหญนาด ู ขนถงึไดหนา ใหญขนาดน้ี ชาวนาแอบดตูามชองลม แลวก็โยนคราดออกไปอีกอันหน่ึง

แลวรองบอกวา “นี่หวีของกูโวย” ยกัษเห็นคราดก็เขาใจวา   เปนหวี ก็ยิง่นึกวายกินีค่งตัวใหญมาก 

ยิกเห็นไดทีจึงโยนเตาออกมา แลวรองบอกวา ”เอาน่ีเหากู “ แลวก็หัวเราะเสียงดัง ยักษเห็นแลวจึง

คดิวายกิตัวใหญกวาตัวเพราะเหายังตัวเบอเรอ ขนก็เสนใหญกวาของตัวเองอีก หวีก็เทากับคราด

หางยาวเปนคบื ๆ สดุทายยักษกลัวอยูไมไหว ทิ้งถ้ําใหยกิอยูตอไป 

 นิทานเร่ืองนีส้อนใหรูวาการตดัสนิใจเม่ืออยูหนาคูตอสูหรือศตัรู ตองทําอยางใดอยางหนึง่

เพ่ือเอาตัวรอด 

(นิทานจาก ต.ทาไม  อ.ทามะกา  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     นิทานปรัมปราหรือเทพนิยาย (Fairy Tale) เปนนิทาน                   

คอนขางยาว เนื้อเร่ืองแสดงถึงพฤติกรรมของตัวละครวา  เกี่ยวของผูกพัน                   

กับอํานาจหรือธรรมชาติ  สะทอนความเชื่อ ในยุค  สั งคมโบราณ                         

เชน  ความเชื่อเร่ืองเทพ  เร่ืองอมนุษย ไสยศาสตร   เปนตน 
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ตัวอยางนิทานชีวิต  เร่ืองแมจา   

         มีครอบครัวหนึ่งมีพี่นองสองคน บิดาเสียชีวิตไปแลวเหลือแตมารดาท่ีแกกชรา คนโตเปนชายคนเล็ก     

เปนหญิง พี่ชายตองไปคาขายในเมืองทุกวัน สวนนองสาวจะอยูดูแลแม ดวยวัยกําลังเปนสาวจึงออกไปคุย         

กับเพ่ือนมากกวาอยูดูแลแม และไมเต็มใจท่ีจะดูแลแม บางครั้งขูตะคอกตาง ๆ นานา ใหแมชํ้าใจอยูเสมอ 

แมเอง  ก็ไมอยากลูกใหลําบาก แตดวยวัยชราไมสามารถชวยเหลือตัวเองไดจึงตองพ่ึงลูก ทุกครั้งท่ีลูกชาย

กลับจากทํางานก็จะซื้อของมาฝากวันเสารก็จะอยูดูแลแม ไมยางกรายออกไปหาความสุขท่ีไหนเลย แตทุก

ครั้งท่ีพีช่ายอยูนองสาวจะออกจากบานทุกครั้งพ่ีชายเห็นเปนอยางนั้นจึงตอวา นองสาวกลับวา”พี่อยามายุง

กับฉันเลย เด๋ียวนี้ฉันดูแลตัวเองได เพราะฉันไมใชคนแก แลวฉันก็โตแลวฉันอยาก ออกไปเท่ียวกับเพื่อนฝูง 

พ่ีไมเก่ียวชางปะไร ดูแลแมตอไปเถอะฉันจะไปแลว”  วาแลวนางก็ออกจากบานไปทุกครั้งจนพ่ีชายออนใจ

ตองดูแลแมเพียงคนเดียว พี่ชายจึงบอกใหแมชวยพูดกับนองสาวแทน ดังนั้นขณะท่ีแมอยูกับลูกสาวจึง 

เตือนลูกสาววา “ลูกเอยอยาไปเที่ยวกลับดึก ๆ ระวังนะลูก คนเราไวใจกันไมไดแลว ลูกก็ไวใจเพื่อนไมได”  

ยังไมทันที่แมจะเอยอะไรลูกสาวก็เอยออกมาวา “แมรูไดอยางไรวาเพ่ือนฉันไมดี รอยวันพันป แมไมเคย

ออกไปไหนดีแตทําธุระของตัวเอง แลวฉันจะไปไหนไมไดก็เพราะตองอยูกับแมนี่แหละ นาเบ่ือแท ๆ แมอยู

ของแมไปเถอะ อยามายุงกับฉันเลย แมอยา หวงฉันเลย เพราะฉันดูแลตัวเองได”  แมจึงเงียบไมเตือนลูกอีก

ตอไป พรอมกับนึกในใจขอใหลูกนั้นปลอดภัย ครั้นอยูตอมา เพ่ือนของลูกสาวก็ชวนลูกสาวไปเท่ียว

ตางจังหวัด ตัวลูกสาวมีความตองการที่จะไปย่ิงนัก จึงกลับมาบอกพ่ีชาย และแมของตน พ่ีชายก็หามปราม

วาไมควรไปอยางย่ิงเพราะเปนที่เปล่ียวมาก แมวาท้ังพ่ีชายและมารดาจะหามปรามสักเทาไร ลูกสาวก็ไม

ยอมเช่ือฟงพรอมกับบอกวา “แมฉันจะไป มะรืนจะกลับ “ แมตกใจ พรอมกับหามปราม ดวยโทสะลูกสาว

จึงผลักแมลมลง ในขณะท่ีเดินทางไปเท่ียวลูกสาวก็คิดหวงแมอยูในใจ แตดวยทิฐิ  จึงคุยและสนุกสนานกับ

เพ่ือนตามปกติ ขณะท่ีเดินไปเที่ยวมีโจรสามคนเขามาปลนทรัพยไปหมดเลยและหามไมใหนําเรื่องนี้ไปบอก

ใครเมื่อลูกสาวและเพื่อน ๆ กลับมาบาน ไดทราบจากพี่ชายวาแมตายแลว และขณะนี้ ศพต้ังอยูท่ีวัด 

แมตายแลว ลูกสาวรีบเขาไปกราบศพของมารดา ขออโหสิกรรม แมเตือนแลวไมเช่ือ เปนลูกท่ีมีความ

อกตัญู แลวรองไหสะอ้ืนแทบขาดใจ ในงานศพนั้นจะเห็นพี่ชายและนองสาวนั่งอยูอยางเศราสรอย 

    นิทานเรื่องนี้สอนใหเด็ก ๆ มีความกตัญูตอพอแมและทํากิจใหทานอยูเสมอ สมกับท่ีทานเคยลําบาก

เล้ียงดูเรามาต้ังแตเล็กจนเติบใหญ บุคคลท่ีประพฤติไดดังนี้แลวก็จะมีความสุขเปนลูกท่ีประเสริฐแล 

(นิทานจาก ต.ทาเรือพระแทน  อ.ทามะกา  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 

 

  นิทานชีวิต (Romantic Tale) หมายถึง นิทานที่บอกเลาชีวิตของตัวละคร                

มีขนาดคอนขางยาว มีตัวละครหมายตัว สวนใหญเปนคน ไมเนนอภินิหาร   

โครงเร่ืองมักเปนการตอสูอุปสรรคและครองรักของพระเอกนางเอก บทบาท             

ตัวละครมักย้ําถึงคุณสมบัติความเปนปุถุชน และสะทอนถึงทัศนคติ คานิยม             

ภูมิปญญา และวิถีชีวิตของสามัญชนอยางกวางขวาง 
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    นิทานประจําถิ่น   (Local Legend) หมายถึงเร่ืองที่เลาสืบตอกันมา          

มีเนื้อเร่ือง เชื่อวาเคยเกิดขึ้นจริง และมักจะอธิบายความเปนมาของสิ่งที่อยู              

ในทองถิ่น ทั้งที่ มี  อยู โดยธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้นเนื่องในศาสนา               

ขนาดของนิทานมีทั้ งสั้นและยาว สามารถสืบคนฉากสถานที่ เ กิดไดจริง                   

ในทองถิ่น 

 

ตัวอยางนิทานประจําถิ่น  เรือ่งเหตทุี่เรยีกวาบานทวน 

    ชื่อบานทวนนี้เม่ือหลายหม่ืนปมาแลว นํ้าที่ไหลจากแมนํ้าแควนอยตามปกติเดี๋ยวน้ี ไหลลงไป

ทางใตแลวไปลงที่บานโปง แลวไปออกสมุทรสงคราม แตเมื่อสมัยหลายหม่ืนปมาแลวนั้น แมนํ้าได

เปลี่ยนสายแทนที่จะไหลไปทางใต กลับไหลแยกที่ทาลอแลวก็ไหลไปลงที่แมนํ้า สุพรรณบุรี ที่เขา

เรียกวา คลองจระเขสามพัน ในเสนทางที่แมน้ําไหลผานน้ันมี หมูบานเล็ก ๆ  ซ่ึงตั้งอยูระหวาง เมือง

กาญจนบุรี กับอูทอง สมัยกอนหมูบานเล็ก ๆ น้ีมีพระเถระอยูรูปหน่ึงเปนที่นับถือของชาวบานมาก

ไดตั้งอาศรมอยูผานไปไดหนึ่งปก็มีสิ่งมหัศจรรยเกิดขึ้นคือ มีสิ่งหน่ึงทวนนํ้าขึ้นมาจากอูทอง ขึ้นมา

เมืองกาญจนฯระหวางที่ลอยทวนนําไปน้ัน ชาวบานก็เขาใจวาเปนสัตว คือจระเข เพราะวา คลอง

จระเขสามพันใน สมัยกอนน้ันมีจระเขมาก ชาวบานก็เลยเขาใจวาเปนจระเข จึงเอาอาวุธ มี ฉมวก 

แหลม หลาว ลงไปแทง เพ่ือจะจับเอาสัตวน้ัน ปรากฏวาพอแทงเขาไปไมใชจระเข แตเปน

พระพุทธรูป ประชาชนมีความศรัทธา อยากไดพระพุทธรูปน้ันก็ไดชวยกันหาเชือก หาพรวน พยาม

ดึงเอาขึ้นในหมูบานของตน แตพระพุทธรูปนั้นดึงเทาไรก็ไมยอมขึ้น ชาวบานจึงหมดปญญาปลอย

พระน้ันไปเสีย พระทานก็จมนํ้าอยูอยางน้ัน แตก็ลอยขึ้นมาเร่ือย ๆ เมื่อพระลอยทวนกระแสนํ้า

ขึ้นมาขึ้นมาถึงหมูบานที่พระเถระรูปน้ันจําพรรษาอยู พระ เถระทานมีญาณสูงก็รูไดจึงเอา

สายสิญจนไปคลององคพระแลวอัญเชิญขึ้นมาประดิษฐานไว ณ ที่บาน และสํานักสงฆที่ทานพํานัก

อยู ตั้งแตน้ันมา วัดน้ันก็ไดชื่อวา “วัดบานทวน” เกิดขึ้นเพราะพระทวนน้ําขึ้นมา และตอมาวัดนี้ก็

ไดถูกทําลาย ลงไปในสมัยที่มีขาศึกมา เพราะทางน้ี เปนทางผานของขาศึก เมื่อผานมาก็ทําลาย           

ปูชนียสถาน และบานชอง รวมทั้งไดลักเอาพระพุทธรูปน้ันไปดวยพระพุทธรูปองคนั้นจึงจากไป            

แตชื่อบานทวนก็ยังคงอยูมาจนทุกวันนี้ 

             (นิทานจาก ต.หนองโรง อ.พนมทวน  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 
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       นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory Tale) คือนิทานที่พยายาม

อธิบาย   สิ่ งที่ม นุษยสงสัยและหาคําตอบไม ไดว าทํา ไม ทั้ ง น้ี                   

เพ่ืออธิบายความเปนมาของสัตว บุคคล สิ่งของ หรือปรากฏการณ         

ตาง ๆ เชนทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม 

 

ตัวอยางนิทานอธิบายเหตุ  เร่ืองทําไมมดจึงเอวคอด 

 มีงูเหลือมที่มีพิษรายแรงมาก ชาวบาน ชาวไร ชาวนา เวลาจะไปไหนตองมีไมลากไป

ดวยเพ่ือไวลบรอยเทาเพ่ือไมใหงูเหลือมตามรอยเจอ เพราะวาถางูเหลือมมันเจอมันจะคายพิษ

เอาไวแลวเจาของรอยเทาจะตองตายเพราะพิษของมันรายแรงมาก มีคร้ังหนึ่งงูเหลือมไปกัด

ชาวบานคนหนึ่งตาย ชาวบานคนน้ีจับปูตัวหน่ึงเอาไวที่พก (สมัยกอนชาวบานนุงผาจะมีที่พก) 

หลังจากกัดชาวบานคนนี้ตายแลวก็ไดไปบอกใหพญาแรงมากินซาก พญาแรงก็ดีอก ดีใจมาก 

มาถึงก็เห็นวามีคนนอนตายอยู แตวาขณะนั้นปูที่ชาวนาคนน้ันจับมามันไมตายมันก็กระดิกอยู 

พญาแรงก็คิดวาชาวนาน้ันยังไมตายก็ไปบอกแกงูเหลือมวาคนยังไมตาย งูเหลือมจึงมาดูดวย

ตนเองแลวเห็นปูที่กระดิกอยูในพก จึงคิดวาชาวนาน้ันยังไมตายจริง ๆ  จึงเสียใจมากที่ตนเองไม

สามารถกัดคนตัวนิดเดียวใหตายได จึงคิดที่จะคายพิษของตนเองออกเสยีใหหมด สตัวทัง้หลาย

เม่ือรูวางูเหลือมจะคายพิษก็ดีใจตางพากันมาขอพิษ เชน งูเหา งูจงอาง งูตาง ๆ นานา ที่เขามา

กอนก็จะไดพิษไปเยอะ  แตวาเจามดมาทีหลังจึงตองยืนรอนาน เทาเอวจนเอวก่ิว เทาเอวรอ

จนเอวเหลือนิดเดียว จึงไดพิษไปนิดหนอย จึงเปนที่มาของมดทําไมเอวจึงคอด 

         (นิทานจาก ต.ทาไม  อ.ทามะกา  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 
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   ตํานานและเทวปกรณ (Myth) เปนเร่ืองราวเก่ียวกับความเชื่อทางศาสนา                       

และพิธีกรรม  เน้ือหาวาดวยเร่ืองเทพเปนสวนใหญ หรือมีเทพเปนตัวละครหลัก อาจกลาวถึงการ

กําเนิดของเทพ  การแสดงอิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริยของเทพยดา เทพเจา เทพธิดา และนางฟาหรือ

เปนปรากฏการณธรรมชาติที่ เทพสรางหรือกําหนด หรือมีสวนเก่ียวของปรากฏการณ น้ี             

อยูเหนืออํานาจที่บุคคลทั่วไปจะกระทําได จึงดูเปนเร่ืองเกินความจริง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอยางนิทานตํานานและเทวปกรณ   เรื่องกําเนิดมนุษย 

 สมัยตอนพระพรหมทานสรางโลกข้ึนมาเปนครั้งแรก แลวก็ไดสรางมนุษยขึ้นมาโดยกําหนดใหมีอายุ 30 

ป แลวก็ตองตาย ตอมาเมื่อสรางมนุษยขึ้นมาเห็นวามนุษยตองทํางานหนักจึงสราง ควายใหมาชวยมนุษยทํางาน 

โดยใหควายมีอายุได 30 ป เทากบัมนุษย 

 ควายเมื่อเกิดมาตองทํางานหนัก ควายก็พากันไปรองเรียนวาตนเองเกิดมาตองทํางานหนักไมขออยูถึง 

30 ป ขออยูแค 10 ปเทานั้นพอ จึงคืนพรใหพระพรหมไป พระพรหมจึงบวกอายุของควายใหมนุษยอีก 20 ป 

มนุษยจึงมีอายุยืนได 50 ป 

อยูตอมาไมนาน มนุษยตองออกจากบานไปทํางาน ไมมีคนคอยเฝาบานให พระพรหมจึงสรางสุนัขไวให

อยูเฝาบานโดยใหพรมีอายุได 30 ป  แตสุนัขบอกวา ตนเองเปนสัตวเดรัจฉานกินก็กินไมดี นอนก็นอนกับพื้นดิน 

ขอมีอายุแคควายก็พอคือ 10 ป พระพรหมจึงเอาอายุของสุนัขที่คืน 20 ป ไปใหมนุษยอีก มนุษยจึงอายุรวมได 

70 ป 

 อยูตอมาระยะหนึ่งพระพรหมคิดจะสรางอะไรใหมนุษยมีความเพลิดเพลิน จึงสรางลิงขึ้นมามีชีวิต

เทากับ ควายและสุนัขคือ 30 ป แตลิงก็มีความคิดเชนเดียวกับควายและสุนัข จึงขอมีอายุแค 10 ป คืนใหพระ

พรหม 20 ป มนุษยจึงมีอายุประมาณ 90 ป  

 ในสวนหน่ึงเขาบอกวา มนุษยเรามีอายุแค 30 ป หมายถึงวา คนเราสมัยกอนเขาจะอยูกับ พอ แม

จนกระทั่งมีอายุ ประมาณ 30 ป จึงจะออกเหยาออกเรือน เม่ืออายุ 20 ปตองบวชเรียน หลังจากอายุ 30 ปขึ้นไป

จนถึง 50 ป จะใชชีวิตของควาย คือตองทํางานหนักเพื่อเลี้ยงดูภรรยาและลูก หลังจากเลี้ยงลูกจนเติบใหญข้ึน

แลวก็จะตองอยูเหยาเฝาเรือนเพราะรางกายไปไหนไมไหวในชวงอายุ 50–70 ปซึ่งเปนชวงที่ใชชีวิตของสุนัข

น่ันเอง หลังจาก 70–90 ป เราก็จะใชชีวิตของลิง โดยจะเห็นวาคนแกบางคนชอบเอาแตใจตนเอง ดื้อรั้นเหมือน

ลิง จะหาอะไรทําไปเรื่อย ๆ ปากก็จะไมอยูนิ่ง บนไปตลอดเวลาที่ไดรับใหเหมาะสมกับหนาที่และสิ่งไหนที่เปน

หนาที่ของเราก็ควรทําใหดี และส่ิงไหนที่ไมดีเราก็พึงทําใหดีขึ้นและระมัดระวังทําใหดี เติบใหญข้ึนแลวก็จะตอง

อยูเหยาเฝาเรือนเพราะรางกายไปไหนไมไหวในชวงอายุ 50–70 ปซึ่งเปนชวงที่ใชชีวิตของสุนัขน่ันเอง หลังจาก 

70 – 90 ป เราก็จะใชชีวิตของลิง โดยจะเห็นวาคนแกบางคนชอบเอาแตใจตนเอง ด้ือรั้นเหมือนลิง จะหาอะไรทํา

ไปเรื่อย ๆ ปากก็จะไมอยูนิ่ง บนไปตลอดเวลาที่ไดรับใหเหมาะสมกับหนาที่และส่ิงไหนที่เปนหนาที่ของเราก็ควร

ทําใหดี และส่ิงไหนที่ไมดีเราก็พึงทําใหดีขึ้นและระมัดระวังทําใหดี 

(นิทานจาก ต.ทาไม อ.ทามะกา  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 
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   นิทานสัตว (Animal Tale) เปนนิทานที่มีสัตวเปนตัวเอกหรือ              

มี ตัวละคร เกือบทั้งเร่ืองเปนสัตว แกนเร่ืองแสดงถึงความฉลาด อุบาย 

กลวิธีการแกปญหาเปนเร่ืองหลัก และอาจมีเร่ืองคุณธรรมซึ่งสามารถ  

เปนอุทาหรณสอนใจได 

 

 

ตัวอยางนิทานสัตว  เรือ่งแพะเจาปญญา 

มีครอบครัวแพะ ครอบครัวหน่ึงมีกันอยู 3 ตัวมี พอแพะ แมแพะ และลูกแพะ ทั้งสาม

ตางพากันหาอาหารทุกวันแตตองคอยหลบอันตรายจากเสือที่คอยจองจะจับกิน มีอยูวันหน่ึง 

เผอิญไปเจอเสือ เสือก็ไลจะจับกินแพะใหได แพะหนีจนไปเจอถ้ําแหงหน่ึงเมื่อแพะทั้งสามตัวเขา

ไป เสือจึงไมกลาตามเขาไป เพราะไมรูวาในถ้ําจะมีอะไรอยูบางและมองไมเห็นแพะซ่ึงอยูในถ้ํา  

แมแพะจึงออกอุบาย ตีลูกแพะใหรองสงเสียงลั่น แลววา  “เม่ือเชาหาเสือใหกินตั้งสองตัว ยังไม

อิ่มอีก ยังรองจะกินอีกจะไปหาที่ไหนใหกินเลา” 

 ฝายเสือไดยินที่แมแพะพูดจึงคิดวา  “แพะพวกนี้ไมธรรมดาเสียแลว มันทั้งหลายพูด

เหมือนไมกลัวเราเลย ดีนะที่เราแอบไดยินกอน ไมเชนน้ันคงถูกมันจับกินแนนอน”  จึงหนี

ลุกลี้ลุกลนจนกระทั่งไปเจอลิงตัวหน่ึง ลิงจึงถามวา “น่ีทานเสือ ทานหนีใครมา” เสือจึงเลาเร่ือง

ทั้งหมดใหลิงฟง ลิงจึงบอกแกเสือวา “เสือน้ันโงถูกแพะหลอกเขาแลว” จึงคิดหาทางพิสูจน โดย

ใหเสือเอาหางผูกติดกับหางของตนไว แลวจึงไปหาแพะดวยกัน  

 ฝายแพะเม่ือเห็นลงิผกูหางติดกับเสือมาจึงคิดอุบายตอ จึงสงเสยีงไปดัง ๆ วา “ไอลิงกู

ใหมึงไปหาเสือใหลูกกูกินตั้งแตเชา เพ่ิงจะไดมารึ”  เสือไดยินดังนั้นจึงตกใจกลัว วิ่งหนีอยางไม

คดิชีวิต แตหางทีผู่กตดิอยูกับลงิจึงตองลากลิงไปดวย ในที่สดุลงิถูกเสือวิ่งลากไปจึงขาดใจตาย 

เสือก็วิ่งหนีตอไปอยางไมคดิชีวิตครอบครัวแพะจึงปลอดภยัไมตกเปนอาหารของเสือ 

           (นทิานจาก ต.ดานมะขามเตี้ย อ.ดานมะขามเต้ีย  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 
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  นิทานคติ (Fable Tale) หมายถึง นิทานที่มุงเนนในเร่ืองสอนใจ   

สั่งสอนโดยมีตัวละครทั้งที่ เปนมนุษยบาง สัตวบาง หรือเทพบาง              

เปนผูดําเนินเนื้อหาสอดแทรกขอสอนใจผูฟงตลอดจนใหแนวทาง                    

ในการดําเนินชีวิตที่ถูกทํานองคลองธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    ตัวอยางนิทานคติ  เร่ืองกรรมใดใครกอ กรรมน้ันยอมตอบสนอง 

ในอดีต มีชายคนหน่ึงชื่อวา มิ่ง อาศัยอยูในเมืองพาราณสี เมื่อมีเมียก็หลงเมีย 

เชื่อฟงเมียทุกอยาง อยูกันมานานจนวันหน่ึงเมียเอยปากบนวา เบื่อพอผัว แมผัว

เหลือเกินจะตองกําจัดไปใหเสียพนทางจึงออกอุบายใหผัวนําพอ และ แมไปปลอยเสยีใน

กลางปา ผัวก็เชื่อเมีย จึงนําพอ กับแม ขึ้นเกวียนไป เม่ือถึงกลางทางก็บอกแก              

พอ แมวา “ พอจา แมจาฉันจะลงไปดูสักหนอยนะ ไดขาววาแถวน้ีมีโจรชุกชุม”                 

วาแลวก็เดินจากไป และเดินกลับมาที่เกวียนอีกคร้ังปดบังหนาตาเสียมิดชิด แลวเอา

แสมา มาหวดตี พอ แม ของตัวเองอยางหนัก พอแมก็นึกวา เปนโจรจึงรองขอชีวิตลูก

ของตน อยาใหโจรไดทําอันตรายลูกชายของตนเลย ลูกชายเม่ือไดยินคําพอ แมพูด               

ก็เกิดคิดได  “พอ แม เราน้ีถูกตีอยู ยังนึกถึงเราอยูเสมอ ไมไดนึกถึงความเจ็บปวดที่ตน

ไดรับอยูเลย น่ีเรากําลังทําบาปแท ๆ”  เม่ือคิดไดดังน้ันจึงหยุดตี พอ แม แลวเดิน               

จากไปเอาผาคลุมหนาออกแลวกลับมาหาพอ แมแลวบอกพอกับแมวา โจรมันไปแลว  

จากผลกรรมที่เขาไดทําน้ัน เวลาตายตองตกไปอยูในนรกนาน ถูกทุบตีจนรางกายแหลก

ละเอียด และชดใชกรรมในชาติตอ ๆ ไป 

      ( นทิานจาก ต.ทาเรือพระแทน อ.ทามะกา เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 
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ตัวอยางนิทานตลก เรือ่งยายกะตา 

     มียายกะตาสองคน ปลูกกระทอมอยูที่ทายวัด มีกําแพงบานแกไมมีที่อยู ก็เลยไปอาศัย          

อยูที่วัดวันหน่ึงพระอาจารยไปบอกวา เขาจะเอาเรือบินมาทิ้งระเบิดจะทําอยางไรดีจึงจะไมใหลูกระเบิด 

มาตกตรงกระทอมที่ปลูกไว พระอาจารยก็บอกวา โยม โยมตาและยายใหทองคาถาเขานะ พระอาจารย 

ก็สอนคาถาใหวา ตั้ง นะโม 3 จบ ตาวาไดไหม โยมตาก็ตอบวาไดครับโยมยายละวาไดไหม ไดจะ ถางั้น 

วาไดแนนะ ไมเปนไรหรอกทองเขาไว 

  พุทธัง         แคลวคลาด 

  ธัมมัง         แคลวคลาด 

  สังฆัง         แคลวคลาด 

               โยมตาวาไดไหม    ได               โยมยายก็  ไดจะ 

เมื่ออาจารยจากไปถึงบาน เรือบินก็มาทิ้งระเบดิทีกํ่าแพงขาง ๆ กระทอมแกกพั็งหมด  

          ตายายแกจึงวา 

  พุธธัง         กําแพงพงั 

  ธัมมัง         กําแพงพัง 

  สังฆัง         กําแพงพัง 

        (นิทานจาก ต.ทาเรือพระแทน อ.ทามะกา  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  นิทานตลก (Jest Tale) เปนเร่ืองเลาที่ใหความตลกขบขันแกผูฟง       

เ น้ื อ เ ร่ือ ง กล าวถึ งค วามฉลาด  เ จ า เ ลห   ค วามโ ง  ห รือความ เป น                        

ความเกียจคราน โครงเร่ืองไมสลับซับซอน เน้ือหาไมยาวนัก อาจเปนเร่ืองที่

เก่ียวกับเพศ  คนพิการ นักบวช  หรือคนตางถิ่นตางชาติ 
 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

 

                             

 

 

 

 

คําอธิบาย     1. แบบทดสอบมีจํานวน 5 ขอ เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 

                2.  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทําเคร่ืองหมายกากบาทลงใน

กระดาษคําตอบ 

............................................................................................................................................ 

1.  ขอใดมิใชลักษณะของนิทานพ้ืนบาน    

       ก. เปนเร่ืองที่นิยมเลาดวยภาษารอยแกว  

       ข. เปนเร่ืองเลาสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน 

       ค. เปนเร่ืองเลาสูกันฟงมีหลกัฐานวาใครเปนผูแตง 

       ง. ดําเนินเร่ืองอยางงาย ๆ สะทอนใหเห็นชีวติของชาวบานในทองถิ่น 

2.  ขอใดเปนลักษณะของ นิทานชีวิต      

       ก. สะทอนความเชื่อและชีวติของคนในยคุสงัคมโบราณ 

       ข. เน้ือเร่ืองแสดงถึงวีรกรรมความกลาหาญของตัวละครเอก 

       ค. โครงเร่ืองมักเปนการตอสูอุปสรรคและครองรักของพระเอกนางเอก 

       ง. เน้ือเร่ืองกลาวถึงการกําเนดิของเทพ หรือปรากฏการณธรรมชาติทีเ่ทพเจาสรางขึ้น 

3.  “ตั้งแตน้ันมา ไกก็ไมมเีขา และขันทุกเชามืด พอพบหนอนที่ไหนก็จับกินเปนอาหารทุกตัว” ขอความขางตน 

เปนตอนจบของนิทานประเภทใด         

       ก. นิทานคต ิ                                          ข. นิทานอธิบายเหตุ                             

       ค. นิทานปรัมปรา                                     ง. นิทานเทวตํานาน และเทวปกรณ 

4.  นทิานพ้ืนบานแบงเปนกีป่ระเภท 

      ก.  5 ประเภท                                          ข. 6  ประเภท                 

      ค. 7 ประเภท                                           ง. 8  ประเภท     

5.  การถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ เปนการถายทอดดวยวิธีใด 

      ก. ถายทอดโดยการเลา                                ข. ถายทอดโดยการจารึกกับแผนหิน 

      ค. ถายทอดโดยการวาดภาพ                          ง. ถายทอดโดยการบันทึกเปนลายลกัษณอักษร 

 

 

 

         แบบฝกหัดที่ 1 

 

 ตอนที่ 1  
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คําอธิบาย       ตอบคําถามโดยอธิบายพอเขาใจ   

 

1.  สรุปความหมายของนิทานพื้นบาน 

………………………………………………………………………………………………….............................................. 

…………………………………………………………………………………………...........................................………… 

…………………………………………………………………………………...........................................………………… 

2.  สรุปลกัษณะของนิทานพ้ืนบาน 

………………………………………………………………………………………………….............................................. 

…………………………………………………………………………………………...........................................………… 

…………………………………………………………………………………...........................................………………… 

3.  บอกประเภทของนิทานพ้ืนบาน 

………………………………………………………………………………………………….............................................. 

…………………………………………………………………………………………...........................................………… 

…………………………………………………………………………………...........................................………………… 

4.  นทิานพ้ืนบานกาญจนบุรีเร่ืองใดเปนนิทานประจําถิ่น 

………………………………………………………………………………………………….............................................. 

…………………………………………………………………………………………...........................................………… 

…………………………………………………………………………………...........................................………………… 

5.  นทิานพ้ืนบานกาญจนบุรีเร่ืองใดบางเปนนิทานประเภทนิทานอธิบายเหต ุ

………………………………………………………………………………………………….............................................. 

…………………………………………………………………………………………...........................................………… 

…………………………………………………………………………………...........................................………………… 
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