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ใบกิจกรรมที ่ 1.1 
อุณหภูมิอากาศ 

 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามใบกิจกรรม  บันทึกผลกิจกรรม  วิเคราะหผล   
และสรุปผลการทํากิจกรรมเกี่ยวกับอุณหภูมิอากาศ 

กิจกรรมเรือ่ง อุณหภูมิของอากาศ  

วัสดุ – อุปกรณ 
 1.  เทอรโมมิเตอร 1  อัน  
 2.  นาฬิกา  1  เรือน 

ข้ันตอนการทํากิจกรรม 
1. ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  3 – 4  คน 
2. ใหนักเรียนในแตละกลุมสํารวจวัสดุ – อุปกรณ  พรอมวางแผนการทํากิจกรรม 
3. ใหนักเรียนแตละกลุมกําหนดจุดประสงค  และสมมติฐานในการทํากิจกรรม 
4. ใหนักเรียนในแตละกลุมใชเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิของอากาศเปนเวลา  3  วัน  ในเวลา

เชา  เวลาพักชวงเชา  เวลาเท่ียง  เวลาพักชวงบาย  และหลังเลิกเรียน  
5. ใหนักเรียนแตละกลุมอานคาอุณหภูมิของอากาศท่ีวัดได  แลวบันทึกผลลงในตาราง 
6. ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันอภิปรายรวมกันภายในกลุมเกี่ยวกับอุณหภูมิอากาศ 
7. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอมูล  สรุปผลการทํากจิกรรมในช้ันเรียน 
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ใบบันทึกกิจกรรมที ่ 1.1 
อุณหภูมิอากาศ 

 

กิจกรรมเรือ่ง .................................................................................................................................. 

สมาขิกในกลุม 
1. ....................................................................................  ประธาน 
2. ....................................................................................  รองประธาน 
3. .................................................................................... 
4. ....................................................................................  เลขา 

จุดประสงค .................................................................................................................................. 

สมมติฐาน .................................................................................................................................. 

บันทกึผลการทํากิจกรรม 

วัน เดอืน ป  
ที่วัดอณุหภูมิ 

อุณหภูมิของอากาศ  (   ํC ) 

เวลาเชา 
เวลาพัก 
ชวงเชา 

เวลาเที่ยง 
เวลาพัก 
ชวงบาย 

หลังเลกิเรียน 

      
      
      

สรุปผลการทํากิจกรรม 

 .............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................. 
 .............................................................................................................................................. 
 ..............................................................................................................................................  
 .............................................................................................................................................. 
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ใบความรูที ่ 1.1 
อุณหภูมิอากาศ 

 
อากาศ (Weather) หมายถึง บรรยากาศบริเวณใกลผิวโลก และท่ีอยูรอบ ๆ ตัวเรา 
อากาศ  ประกอบดวย  แกสไนโตรเจน  ประมาณ  75%  ออกซิเจน  ประมาณ  21%  

คารบอนไดออกไซด  ไอนํ้า  ฝุนละออง  และแกสเฉ่ือย ๆ อื่น  ประมาณ  1%  ท่ีอยูในบริเวณ
จํากัด  หรืออยูเหนือตําแหนงหน่ึงตําแหนงใดบนผิวโลก 

กาลอากาศ  หรือ  ลมฟาอากาศ  หมายถึง  สภาวะอากาศท่ีเปนอยูขณะน้ัน ณ ท่ีแหงใด
แหงหน่ึง  และเปลี่ยนแปลงในระยะเวลาสั้น ๆ  อาจเปน  1  วัน  1  สัปดาห  หรือ  1  เดือน  ก็
ได 

ภูมิอากาศ  หรือ  อากาศประจําถ่ิน  หมายถึง  สภาวะอากาศโดยท่ัว ๆ ไปของทองถ่ิน 
น้ัน ๆ เปนระยะเวลาอันยาวนาน  ภูมิอากาศของทองถ่ิน  มักข้ันอยูกับตําแหนงท่ีอยูของทองถ่ิน
น้ัน ๆ 
 อุณหภูมิของอากาศ  โลกไดรับความรอนจากดวงอาทิตย  พลังงานความรอนจากดวง
อาทิตยท่ีมาถึงโลก  จะถูกพืน้ผิวโลกดูดกลืนไวประมาณ  43%  บรรยากาศของโลกดูดกลืนไว
ประมาณ  15%  ถูกสะทอนกลับไปในอวกาศประมาณ  42%   

  อุณหภูมิของอากาศมีการเปลี่ยนแปลงในแตละช่ัวโมง  ในแตละวัน   
และในแตละสถานท่ี  อุณหภูมิของอากาศจะลดลงในชวงใกลคํ่า  และจะลด 
ตํ่าท่ีสุดในชวงเชามืด  ท้ังน้ีเน่ืองมาจากไมมีแสงและความรอนจากดวงอาทิตย 

 การท่ีอุณหภูมิของอากาศเปลี่ยนแปลง  เน่ืองมาจากบริเวณตาง ๆ ของโลกไดรับความรอน
จากดวงอาทิตยไมเทากัน  กลางวันโลกไดรับความรอนจากดวงอาทิตยจึงทําใหอุณหภูมิของอากาศ
สูง  สวนกลางคืนไมไดรับความรอนจากดวงอาทิตยจึงทําใหอุณหภูมิของอากาศตํ่า 
 เคร่ืองมือท่ีใชวัดอุณหภูมิของอากาศ  เรียกวา  เทอรโมมิเตอร  การอานคาเทอรโมมิเตอร  
จะตองอานคาในระดับสายตา 
 ปจจัยที่มีผลตออุณหภูมิของอากาศ 

1. ชวงเวลาในรอบวัน 
2. ความสูงจากระดับนํ้าทะเล 
3. เมฆปกคลุมทองฟา 
4. ลักษณะของพื้นท่ี 
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ใบงานที ่ 1.1 
อุณหภูมิอากาศ 

 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเติมคําหรือขอความลงในชองวางใหถูกตอง 

 
1.   อากาศ  หมายถึง   

ตอบ  .................................................................................................................................... 
 
2.   สวนประกอบของอากาศประกอบดวยแกสใดบางและมีปริมาณเทาใด   

ตอบ  .................................................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
3.   ในแตละวันอุณหภูมิของอากาศมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร   

ตอบ  .................................................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
4.   อุณหภูมิของอากาศในแตละพื้นท่ีมีความแตกตางกันเน่ืองมาจากสาเหตุใด    

ตอบ  .................................................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
5.   บอกปจจัยท่ีมีผลตออุณหภูมิของอากาศ 

ตอบ  .................................................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
 เกณฑการใหคะแนน 

ตอบถูก  1  ขอ  ได  2  คะแนน 
คะแนนที่ได................คะแนน 
(ลงชื่อ).................................ผูประเมิน 

ช่ือ................................................................เลขท่ี...............ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 


