
 

               ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องความมีวินัยในตนเอง 

 
ค าน า 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ความมีวินัยในตนเอง ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จัดท าขึ้น
เพื่อช่วยให้ผู้สอนใช้เป็นสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท้ังนี้เพื่อท่ีจะยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการกลุ่ม         
และส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยยึดหลักการและเป้าหมายตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551การศึกษาชุดกิจกรรม        
การเรียนรู ้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองท้ังท่ีโรงเรียนและท่ีบ้านหรือฝึกในเวลาว่าง         
และอาจใช้ซ่อมเสริมส าหรับนักเรียนท่ีเรียนอ่อนหรือเรียนช้าโดยนักเรียนต้องศึกษา    
และปฏิบัติกิจกรรมเป็นขั้นตอนเป็นระบบด้วยความซื่อสัตย์ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียน          
มีคุณลักษณะที่ดีมีระเบียบวินัยในตนเองต่อไป 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรือ่ง ความมีวินัยในตนเอง ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1  
ประกอบด้วย 7 เล่ม ดังนี้ 
            เล่มที่ 1 เร่ือง วินัยในตนเอง 
            เล่มท่ี 2 เรื่อง ความซื่อสัตย์สุจริต 
            เล่มท่ี 3 เรื่อง ความขยันหมั่นเพียรและอดทน 
            เล่มท่ี 4 เรื่อง การใฝ่หาความรู้ 
            เล่มท่ี 5 เรื่อง การตั้งใจปฏิบัติหน้าท่ีของตนเอง 
            เล่มท่ี 6 เรื่อง การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
            เล่มท่ี 7 เรื่อง การปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับ 
                             ของครอบครัว โรงเรียนและสังคม 
       ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ จะเป็นประโยชน์สูงสุด 
ในการพัฒนานักเรียนให้บรรลุตัวชี้วัด และเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจศึกษา หรือน าไปใช้เป็น
แนวทางในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาต่อไป 
 
           วีรินทร์  คู่โนรัมย์ 


