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ชุดที่ 4 
     

  ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 

 วชิาเคมี  เล่ม 1 รหัสวชิา ว 30221 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 
 
 
 
 

 
 
 

จดัท าโดย 

นางสาวนวลจันทร์    บุญทศ 
ครูช านาญการ 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โรงเรียนชัยปัญญาวทิยานุสรณ์      
ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา เขต 22 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ชุดท่ี 4 เร่ืองไอโซโทปของธาตุและการใช้
ประโยชน์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  อะตอมและตารางธาตุ  จดัท าข้ึนเพื่อใชป้ระกอบกิจกรรม
การเรียนการสอนราย วชิาเคมี เล่ม 1 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
ตามหลกัสูตรแกนกลางพุทธศกัราช 2551โดยเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ี
นกัเรียนสามารถศึกษาดว้ยตนเองไดแ้ละมีจุดมุ่งหมายเพื่อการพฒันานกั เรียนทุกคนใหเ้กิด
การเรียนรู้อยา่งมีทกัษะ กระบวนการ ทางวทิยาศาสตร์  สืบเสาะหาความรู้   คิดวเิคราะห์  
ตดัสินใจ  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  เช่ือมโยงความรู้  มีจิตวทิยาศาสตร์  รวมทั้งการน าความรู้ไปใช้
ประโยชนใ์นชีวติประจ าวนัทั้งต่อตนเองและผูอ่ื้น  และเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผูจ้ดัท ามุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดชีวติ  
และใคร่ขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีใหก้ารสนบัสนุนส่งเสริมในการจดัท าชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์เพื่อเป็นนวตักรรมในการศึกษา  หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่จะเป็นประโยชนต่์ อ
การพฒันาคุณภาพการศึกษาต่อไป 
 
 
                            นวลจนัทร์    บุญทศ  
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      เร่ือง                                           หน้า 
 

      ค  าช้ีแจงการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                                                         ก  
      ค  าแนะน าการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ส าหรับครู           ข 
      ค  าแนะน าการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียน                             ค 
      ขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้              ง 
      มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัช้ีวดั / จุดประสงคก์ารเรียนรู้            1 
      แนวคิดหลกั / สาระการเรียนรู้                                                                                       2 
      แบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดท่ี  4                                                                                     3 
      กระดาษค าตอบก่อนเรียน  ชุดท่ี  4                                                     6 
      บตัรเสริมสาระความรู้  ชุดท่ี  4                                                            7   
      บตัรกิจกรรมฝึกปฏิบติั  ชุดท่ี  4                                                17     

             แบบทดสอบหลงัเรียน  ชุดท่ี  4               19 
      กระดาษค าตอบหลงัเรียน  ชุดท่ี  4                        22 
      แบบบนัทึกผลการเรียนรู้  ชุดท่ี  4                        23 
      ภาคผนวก                24 
      เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดท่ี  4            25 
      แนวค าตอบบตัรกิจกรรมฝึกปฏิบติั  ชุดท่ี  4           26 
      เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  ชุดท่ี  4            27 
      ค  าอธิบายเฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  ชุดท่ี  4           28 
      ค  าศพัทใ์นชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชุดท่ี  4          30 
      บรรณานุกรม                                                                                  31 
      ประวติัผูจ้ดัท า               32 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้เร่ือง  อะตอมและตารางธาตุ  
ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนรายวชิา  เคมี  เล่ม 1  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์   ประกอบดว้ยกิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการ
วทิยาศาสตร์  การคิดวเิคราะห์  คิดสังเคราะห์  การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  เช่ือมโยงความรู้   
การแสวงหาความรู้และสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  และเพื่อการพฒันาระดบัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนใหสู้งข้ึน  โดยการใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริงในทุกกิจกรรม  
ส าหรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ชุดน้ีเป็นชุดท่ี  4  เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและ 
การใชป้ระโยชน ์โดยมีชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด  14  ชุด  ประกอบดว้ย 

ชุดท่ี   1   เร่ือง   ประวติัและโครงสร้างอะตอม                                     
ชุดท่ี   2   เร่ือง   แบบจ าลองอะตอม                                                            
ชุดท่ี   3   เร่ือง   อนุภาคมูลฐานของอะตอม  เลขมวลและเลขอะตอม                                                
ชุดท่ี   4   เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใชป้ระโยชน ์
ชุดท่ี   5   เร่ือง   คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้าและสเปกตรัม                                    
ชุดท่ี   6   เร่ือง   สเปกตรัมของธาตุและการแปลความหมาย                                                             
ชุดท่ี   7   เร่ือง   การจดัอิเลก็ตรอนในอะตอม                                            
ชุดท่ี   8   เร่ือง   การบรรจุอิเลก็ตรอนในออร์บิทลั                               
ชุดท่ี   9   เร่ือง   ววิฒันาการของการสร้างตารางธาตุ                                
ชุดท่ี  10   เร่ือง   ตารางธาตุในปัจจุบนั                                               
ชุดท่ี  11   เร่ือง   ขนาดอะตอมและรัศมีไอออน                                       
ชุดท่ี  12   เร่ือง   พลงังานไอออไนเซชนัและอิเลก็โทรเนกาติวตีิ            
ชุดท่ี  13   เร่ือง   สัมพรรคภาพอิเลก็ตรอน  จุดหลอมเหลวและจุดเดือด                                            
ชุดท่ี  14   เร่ือง   เลขออกซิเดชนั 

 เพื่อใหก้ารใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เกิดประโยชนสู์งสุด  ครูและนกัเรียน
ควรศึกษาค าแนะน าในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุด 
 
 
 
 
 

 ค าช้ีแจงการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 
 
 

 ค าช้ีแจงการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
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ก่อนสอน 
1.   ครูควรศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชุดท่ี  4  เร่ือง  ไอโซโทปของ

ธาตุและการใชป้ระโยชน ์ ใหเ้ขา้ใจโดยละเอียด 
            2.   ครูแจกชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนและช้ีแจงท าความเขา้ใจเก่ียวกบั
บทบาทของนกัเรียนในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 
            3.   ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 -5  คน โดยใหมี้ระดบัความสามารถทาง 
การเรียน  เก่ง  ปานกลางและอ่อนคละกนัและจดัแบ่งหนา้ท่ีและบทบาทแต่ละคน  ดงัน้ี 

   3.1   หวัหนา้กลุ่ม  ท าท่ีควบคุมการท างาน 
   3.2   รองหวัหนา้ ท าท่ีหนา้ท่ีแทนหวัหนา้กลุ่มเม่ือไม่สามารถปฏิบติัหนา้ท่ีได ้
   3.3   เลขานุการ  ท าหนา้ท่ีบนัทึกขอ้มูล 
   3.4   ผูเ้สนองานกลุ่ม  ท าหนา้ท่ีเสนองานกลุ่มท่ีไดจ้ากการอภิปรายสรุปร่วมกนั 
   3.5   ผูป้ระสานงานกลุ่ม  ท าหนา้ท่ีเกบ็รวบรวมแบบบนัทึกผลการเรียนรู้ส่งครู 

ขณะสอน 
            4.   ครูช้ีแจงใหน้กัเรียนมีความซ่ือสัตยต่์อตนเองไม่ลอกค าตอบจากเพื่อน 

5.   ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน   
6.   ด าเนินกิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

            7.   ขณะท่ีนกัเรียนทุกกลุ่มปฏิบติักิจกรรม  ครูควรเดินดูการท างานและสังเกต
พฤติกรรมนกัเรียนแต่ละกลุ่ม  หากนกัเรียนกลุ่มใดมีปัญหา  ครูควรช่วยช้ีแนะใหค้วาม
ช่วยเหลือทนัที 
 8.   เม่ือนกัเรียนเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชุดท่ี  4  เร่ือง  
ไอโซโทปของธาตุและการใชป้ระโยชน ์ แลว้ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปความรู้ท่ีไดร่้วมกนั 
            9.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
หลงัสอน 
          10.   ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียนและบตัรกิจกรรมฝึกปฏิบติั 
          11.   บนัทึกผลการเรียนรู้ของนกัเรียนทุกคน 
 
 

 

  ค าแนะน าการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ส าหรับครู 
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1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชุดท่ี  4  เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใช้
ประโยชน ์ นกัเรียนสามารถศึกษาและเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้  

2.  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัช้ีวดั / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / แนวคิดหลกั /สาระ
การเรียนรู้และท าความเขา้ใจในกิจกรรมแต่ละเร่ืองก่อนลงมือปฏิบติั 

3.  นกัเรียนตอ้งมีความซ่ือสัตยใ์นการเรียนรู้ 
4.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ  านวน  10  ขอ้  เวลา  10  นาที  ตามความเขา้ใจของ

นกัเรียนโดยไม่ตอ้งกงัวลกบัคะแนนท่ีไดรั้บ (หา้มเปิดดูเฉลยก่อน) เม่ือท าแบบทดสอบ 
ก่อนเรียนเสร็จแลว้ใหต้รวจค าตอบในเฉลยทา้ยเล่มและบนัทึกผลคะแนนท่ีไดรั้บลงในแบบ
บนัทึกผลคะแนนก่อนเรียน 

5.  ศึกษาและท าความเขา้ใจบตัรเสริมสาระ ชุดท่ี  4  เร่ือง ไอโซโทปของธาตุและการ
ใชป้ระโยชน ์ โดยในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มีการน าเสนอเน้ือหาเป็นส่วนยอ่ย ๆ 
แต่ละหนา้ต่อเน่ืองกนัไป 

6.  ในบตัรเสริมสาระความรู้แต่ละหนา้เม่ือนกัเรียนอ่านเสร็จจะมีค าถามง่าย ๆ  เพื่อ
ซกัซอ้มความเขา้ใจ   เม่ือตอบค าถามเสร็จแลว้จึงตรวจค าตอบกบัเฉลยในหนา้ถดัไป  

7.  ท าบตัรกิจกรรมฝึกปฏิบติั  ชุดท่ี  4  เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใชป้ระโยชน ์  
8.  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  จ  านวน  10  ขอ้  เวลา  10  นาที  แลว้ตรวจค าตอบจาก

เฉลยทา้ยเล่ม  และบนัทึกผลคะแนนท่ีไดรั้บลงในแบบบนัทึกผลคะแนนหลงัเรียน เพื่อ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของตนเองจากเกณฑท่ี์ก าหนด 

9.  ส าหรับนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียนไม่ผา่นใหก้ลบัไปศึกษาบตัรเสริมสาระ
ความรู้อีกคร้ังแลว้จึงกลบัมาท าแบบทดสอบหลงัเรียนจนผา่น 
 
 
                                                               
 

ค าแนะน าการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน 
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ง 

 

 
 
 
 

1.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ  4-5  คน  แลว้เลือกหวัหนา้กลุ่ม  รองหวัหนา้  เลขานุการ  
ผูป้ระสานงานและผูน้  าเสนองานกลุ่ม 

2.  ภายในแต่ละกลุ่มใหร่้วมกนัศึกษา อภิปราย  แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัตามกิจกรรม
ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชุดท่ี  4  เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใชป้ระโยชน ์   
โดยปฏิบติัตามขั้นตอนการท ากิจกรรมท่ีระบุไวใ้นค าแนะน าการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนโดยสรุปดงัน้ี 
  2.1  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัช้ีวดั / จุดประสงคก์ารเรียนรู้ / แนวคิดหลกั 
/สาระการเรียนรู้  

2.2  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
  2.3  ศึกษาบตัรเสริมสาระความรู้ 
  2.4  ท าบตัรกิจกรรมฝึกปฏิบติั 
  2.5  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

3.  นกัเรียนตอ้งปฏิบติักิจกรรมตามขั้นท่ีก าหนดโดยไม่ส่งเสียงดงัรบกวนผูอ่ื้นใน
ระหวา่งปฏิบติักิจกรรม  ถา้นกัเรียนมีปัญหาไม่เขา้ใจใหข้อค าแนะน าจากครูผูส้อน 

4.  เม่ือนกัเรียนปฏิบติักิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหส่้งผูน้  าเสนองานกลุ่มแต่ละกลุ่ม
ออกมาอภิปรายสรุปเน้ือหา ชุดท่ี  4  เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใชป้ระโยชน ์หนา้ชั้น
เรียนเสร็จแลว้ครูและนกัเรียนทุกคนสรุปเน้ือหาร่วมกนั  และใหผู้ป้ระสานงานกลุ่มรวบรวม
งานกลุ่มท่ีไดจ้ากการอภิปรายสรุปร่วมกนัและแบบบนัทึกผลกิจกรรมของนกัเรียนในกลุ่มส่ง
ครูผูส้อน 
 

ขั้นตอนการปฏิบัตกิจิกรรมการเรียนรู้ 
    

 
 

 

 เพ่ือนๆ ท าความเขา้ใจ                    
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        สาระที ่ 3  :  สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.1  เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบั    
        โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ 

จิตวทิยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน ์
 

 
 
 

สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายโครงสร้างอะตอม และสัญลกัษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ 
(ว 3.1 ม.4-6/1) 

 
 
 

        อธิบายความหมายของไอโซโทปและการใชป้ระโยชนจ์ากธาตุไอโซโทปได้  
 
 
 
 
 

 

        1.  อธิบายความหมายของไอโซโทป  ไอโซบาร์  และไอโซโทนได ้ 
        2.  เขียนสัญลกัษณ์นิวเคลียร์แบบเตม็  แบบยอ่  และแบบนิยมของธาตุไอโซโทปได ้ 
        3.  บอกการใชป้ระโยชนจ์ากธาตุไอโซโทปได ้ 
        4.  อธิบายป้ายสัญลกัษณ์เตือนรังสีได ้ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั/ผลการเรียนรู้/ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    
 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

    
 
 

   ตวัช้ีวดั 

 
 
 

ผลการเรียนรู้ 

    
 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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  แนวคดิหลกั 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            สาระการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                           เวลาในการเรียนรู้  1  ช่ัวโมง 

 
 

แนวคดิหลกั/สาระการเรียนรู้ 
    

 
 

    ไอโซโทป (Isotope)  หมายถึง  ธาตุชนิดเดียวกนัท่ีมีเลขอะตอมเท่ากนัแต่มี 
เลขมวลต่างกนั หรือมีจ านวนโปรตอนเท่ากนัแต่จ านวนนิวตรอนต่างกนั 
    การใช้ประโยชน์จากไอโซโทปของธาตุในด้านต่าง ๆ 
   - ดา้นการแพทย ์เช่น รักษาโรคมะเร็ง การฆ่าเช้ือโรคเคร่ืองมือแพทย ์
   - ดา้นพลงังาน เช่น ใชเ้ป็นเช้ือเพลิงในโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ ท าอาวธุนิวเคลียร์ 
   - ดา้นอุตสาหกรรม เช่น ใชเ้ร่งการบ่มตวัของวสัดุ วดัความหนาของโลหะ 
   - ดา้นการเกษตรและการถนอมอาหาร เช่น ควบคุมแมลง ลดแบคทีเรียและเช้ือรา    
   - ดา้นการศึกษาวจิยัทางวทิยาศาสตร์ เช่น ใชห้าอายขุองวตัถุโบราณ 

 
 

      1.   ความหมายของไอโซโทป  ไอโซบาร์  และไอโซโทน 
       2.   การเขียนสัญลกัษณ์นิวเคลียร์แบบเตม็  แบบยอ่  และแบบนิยมของ 
ธาตุไอโซโทป 
      3.   การใชป้ระโยชนจ์ากธาตุไอโซโทป 
      4.   ป้ายสัญลกัษณ์เตือนรังสี 
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ค าช้ีแจง   1.  แบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  จ  านวน  10  ขอ้  ขอ้ละ  1  คะแนน 

                2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแลว้ท าเคร่ืองหมายกากบาท (×) 
                     ลงในกระดาษค าตอบ 
 

     1.     12C  และ  14C  เป็นไอโซโทปของธาตุชนิดเดียวกนัเพราะเหตุใด 
               ก.      เพราะมีเลขอะตอมต่างกนั 
               ข.      เพราะอะตอมทั้งสองมีเลขมวลเหมือนกนั       
               ค.      เพราะอะตอมทั้งสองมี  6  โปรตอนในนิวเคลียส 
               ง.      เพราะอะตอมทั้งสองมีคุณสมบติัทางกายภาพเหมือนกนั 
     2.   การเขียนไอโซโทปของธาตุแบบเตม็  แบบยอ่  และแบบนิยม  ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 
 

ข้อ ไอโซโทปของธาตุ 

แบบเต็ม แบบย่อ แบบนิยม 

ก. 24

11 Na 24 Na Na-24 
ข. 32

15 P 32 P P-32 
ค. 60

27 Co 60 Co Co-60 
ง. 226

88 Ra 88 Ra Ra-226 
 

     3.   จากสัญลกัษณ์นิวเคลียร์ต่อไปน้ี  18

9 A   19

10 B   20

10 B   20

11 C   21

12 D  ขอ้ใดเป็นไอโซบาร์   
     ก.     18

9 A    และ   19

10 B   
     ข.     19

10 B    และ   20

10 B          
     ค.      20

10 B    และ   
20

11 C                                  
     ง.     20

11 C    และ   
21

12 D   
    

 

 
      

  แบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดที่  4 
   เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 
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     4.   ไอโซโทน หมายถึง ธาตุต่างชนิดกนัท่ีมีจ  านวนใดเท่ากนั 
    ก.    โปรตอน 

                ข.     นิวตรอน 
    ค.     นิวคลีออน 
    ง.      อิเลก็ตรอน 

     5.   โคบอลต-์60 ใชใ้นการถนอมอาหารโดยใหรั้งสีชนิดใด 
    ก.     รังสีบีตา 
    ข.     รังสีแอลฟา 
    ค.     รังสีแคโทด 

                ง.     รังสีแกมมา 
     6.   ก  าหนดใหจ้ านวนอิเลก็ตรอนและเลขมวลในอะตอมของธาตุต่าง ๆ มีดงัน้ี 
 

ธาตุ จ านวนอเิลก็ตรอน เลขมวล 

A 8 15 
B 7 13 
C 7 14 
D 9 15 

 

     ธาตุใดเป็นไอโซโทป 
    ก.     ธาตุ  A  กบั  D 
    ข.     ธาตุ  B  กบั  C    
    ค.     ธาตุ  A  กบั  B  และ  C  กบั  D 
    ง.     ธาตุ  A  กบั  C  และ  B  กบั  D 
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     7.   X  และ  Y  เป็นอะตอมของธาตุชนิดเดียวกนั  X  มีนิวตรอนเท่ากบั  18  Y  มี
อิเลก็ตรอนเท่ากบั  17  และมีเลขมวลเท่ากบั  37  การเขียนสัญลกัษณ์นิวเคลียร์ไอโซโทป 
ต่าง ๆ ของธาตุ  X  และ  Y  ในขอ้ใดถูกตอ้ง 

 ก.     35

17 X    37

17 Y    
 ข.     35

17 X    37

18 Y 
 ค.     

35

18 X    37

17 Y     
 ง.     35

18 X    37

18 Y         
     8.   ขอ้ใดเป็นวตัถุดิบในเคร่ืองปฏิกรณ์ปรมาณูเพื่อผลิตกระแสไฟฟ้าซ่ึงเป็นทางเลือกหน่ึง
ของแหล่งพลงังานในโลก 

              ก.    โคบอลต-์60 
  ข.     เรเดียม-226 
  ค.     คาร์บอน-14  และ ไอโอดีน-131 
  ง.     ยเูรเนียม-238  และ พลูโตเนียม-239 

    9.   ไอโซโทปของธาตุเป็น  40

20 Y  ไอโซโทปอ่ืน ๆ ของธาตุ  Y  ควรเป็นขอ้ใด 

  ก.    40

19 Y 
  ข.    41

20 Y 
  ค.    60

20 Y 
  ง.    40

21Y 

   10.  ธาตุกมัมนัตรังสีขอ้ใดใชค้  านวณหาอายวุตัถุโบราณ 
 ก.     คาร์บอน-14 
 ข.     เรเดียม-226  
 ค.     ยเูรเนียม-238 
 ง.     พลูโตเนียม-239 

 
 

 
 
 
 
 
 
        

  

  

 ซ่ือสตัยต์อ่ตวัเองนะจะ๊      

อย่าลอกหรือดเูฉลยกอ่น 
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ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

รวมคะแนน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดที่  4 
       เร่ือง   ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 

 

 

ท าขอ้สอบเสร็จแลว้                            

ไปดเูฉลยไดเ้ลยนะคะ 

 
เพื่อน ๆ 

ช่ือ………………..……………………..เลขท่ี…...…...ชั้น…...……. 
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ไอโซโทป (Isotope) หมายถึง ธาตุชนิดเดียวกนัท่ีมีเลขอะตอมเท่ากนัแต่มีเลขมวล
ต่างกนั หรือกล่าวไดอี้กอยา่งหน่ึงวา่มีจ  านวนโปรตอนเท่ากนัแต่จ านวนนิวตรอนต่างกนั 
ตวัอยา่งดงัตารางท่ี  4.1 
ตารางที ่ 4.1  ไอโซโทปของธาตุคาร์บอนและออกซิเจน 

 

ธาตุ สัญลกัษณ์
นิวเคลยีร์ 

เลขมวล เลขอะตอม จ านวน
โปรตอน 

จ านวน
นิวตรอน 

จ านวน
อเิลก็ตรอน 

คาร์บอน 12

6 C 12 6 6 6 6 
13

6 C 13 6 6 7 6 
14

6 C 14 6 6 8 6 
ออกซิเจน 16

8 O 16 8 8 8 8 
17

8 O 17 8 8 9 8 
18

8 O 18 8 8 10 8 
 

นิยมเขียนธาตุท่ีเป็นไอโซโทปกนัดว้ยสัญลกัษณ์-เลขมวล  เช่น 
235

92 U  และ 238

92 U  จะเขียนเป็น  U-235 และ  U-238 
 

ค าถามข้อที ่1   ธาตุชนิดเดียวกนั มีเลขอะตอมเท่ากนั แต่มีเลขมวลต่างกนั เรียกวา่อะไร 
                         ก.   ไอออน 
                         ข.   ไอโซบาร์ 
                         ค.   ไอโซโทป 
                         ง.    ไอโซโทน                                  
 
 
 
 
 

บัตรเสริมสาระความรู้  ชุดที่  4 
   เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 
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เฉลยข้อ 1 ( ค ) 
 

                     ธาตุชนิดหน่ึงอาจมีหลายไอโซโทป บางไอโซโทปมีอยูใ่นธรรมชาติและบางไอโซโทป
ไดจ้ากการสังเคราะห์ เช่น ธาตุไฮโดรเจน มี 3 ไอโซโทป มีเลขมวล  1  2  และ 3  มีช่ือเฉพาะวา่ 
โปรเทียม (Protium) ดิวทีเรียม (Deuterium) และทริเทียม (Tritium) โดยเขียนสัญลกัษณ์ 
ไดเ้ป็น  1

1 H   2

1 H   3

1 H  ตามล าดบั ไฮโดรเจนท่ีเกิดในธรรมชาติมีปริมาณโปรเทียมอยูถึ่ง 
ร้อยละ  99.99  ส่วนดิวทีเรียมมีปริมาณนอ้ยมาก ส าหรับทริเทียมเป็นไอโซโทปสังเคราะห์ 
ท่ีไม่มีในธรรมชาติและเป็นไอโซโทปกมัมนัตรังสี 

ไอโซโทปกมัมนัตรังสี (Radioactive isotope) หรือไอโซโทปรังสี (Radioisotope) 
หมายถึง ไอโซโทปท่ีแผรั่งสีได ้

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่ 4.1  หอ้งปฏิบติัการไอโซโทปรังสี 

  ทีม่า  http://www.nst.or.th 
                            

ค าถามข้อที ่2   ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัไอโซโทปของธาตุ 
                         ก.   2

1 H  เรียกวา่ ดิวทีเรียม      
                         ข.   ธาตุชนิดหน่ึงอาจไดมี้หลายไอโซโทป   
                         ค.  ไอโซโทปรังสี คือ ไอโซโทปท่ีแผรั่งสีได ้
                         ง.   ทริเทียมเป็นไอโซโทปท่ีไดจ้ากธรรมชาติ 
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เฉลยข้อ 2 ( ง ) 
          ธาตุกมัมนัตรังสี (Radioactive element) หมายถึง ธาตุท่ีแผรั่งสีได ้เน่ืองจากนิวเคลียส
ของอะตอมไม่เสถียร ส่วนใหญ่มีเลขอะตอมสูงกวา่ 83 
         กมัมนัตภาพรังสี (Radioactivity) หมายถึง ปรากฏการณ์ท่ีธาตุแผรั่งสีไดเ้องอยา่ง
ต่อเน่ือง 
 
  
 
 

 
 
 

                                แบบเก่า       แบบใหม่ 
 

ภาพที ่ 4.2  ป้ายสัญลกัษณ์เตือนรังสี 
ทีม่า  http://www.myfirstbrain.com 

 

สถานท่ีท่ีมีการใชส้ารกมัมนัตรังสีตอ้งติดป้ายสัญลกัษณ์ขา้งตน้ ตวัอยา่งสถานท่ี
ดงักล่าว ไดแ้ก่  
            -    สถานศึกษาท่ีใชส้ารกมัมนัตรังสี เช่น มหาวทิยาลยั 
            -   โรงงานอุตสาหกรรมท่ีใชส้ารกมัมนัตรังสีในเคร่ืองมือเคร่ืองจกัร 
            -    สถาบนัวจิยัท่ีใชส้ารกมัมนัตรังสี เช่น ส านกังานปรมาณูเพื่อสันติ 
            -    หอ้งเอกซเรยใ์นโรงพยาบาล สถานพยาบาล และหอ้งปฏิบติัการทางการแพทย  ์

 

ค าถามข้อที ่3   ธาตุท่ีแผรั่งสีได ้เน่ืองจากนิวเคลียสของอะตอมไม่เสถียร ส่วนใหญ่เป็นธาตุท่ี
มีเลขอะตอมสูงกวา่ 83 คือขอ้ใด 
                        ก.    ธาตุกมัมนัตรังสี 
                        ข.    ธาตุแทรนซิชนั 
                        ค.    กมัมนัตภาพรังสี 
                        ง.    ไอโซโทปของธาตุ 
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เฉลยข้อ 3 ( ก ) 
ไอโซบาร์ (Isobar)  หมายถึง ธาตุต่างชนิดกนั มีเลขมวลเท่ากนั แต่เลขอะตอมต่างกนั   

เช่น     
14

6 C      และ    
14

7 N       มีเลขมวลเท่ากนั  คือ  14    

           
39

18 Ar     และ    
39

19 K       มีเลขมวลเท่ากนั  คือ  39    
                                                                                                   

ไอโซโทน (Isotone)  หมายถึง ธาตุต่างชนิดกนัท่ีมีเลขอะตอมต่างกนัแต่มีจ านวน
นิวตรอนเท่ากนั   
เช่น     

           
13

6 C      และ    
14

7 N        มีจ  านวนนิวตรอนเท่ากนั  คือ    7  
           39

19  K     และ    40

20 Ca      มีจ  านวนนิวตรอนเท่ากนั  คือ  20 
 
 

ค าถามข้อที ่4   ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้ง 
                         ก.   13

6 C     และ    14

6 C   เป็นไอโซบาร์ 
                         ข.   13

6 C      และ    14

7 N   เป็นไอโซบาร์ 
                         ค.   39

18 Ar    และ    39

19 K     เป็นไอโซโทน 
                         ง.    39

19 K     และ    40

20 Ca  เป็นไอโซโทน 
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เฉลยข้อ 4 ( ง ) 

การใช้ประโยชน์จากไอโซโทปของธาตุในด้านต่าง ๆ 
 

ตารางที ่ 4.2  การใชป้ระโยชนจ์ากไอโซโทปของธาตุในทางการแพทย  ์
 

 
การใช้ประโยชน์ 

 
ช่ือเฉพาะ 

สัญลกัษณ์นิวเคลยีร์ 

แบบเต็ม แบบย่อ 

  1. รักษาต่อมธยัรอยดเ์ป็นพิษและมะเร็ง
ต่อมธยัรอยด ์

ไอโอดีน-131 
(I-131) 

131

27  I     
131 I 

  2. รักษาโรคมะเร็งและการฆ่าเช้ือเคร่ืองมือ
แพทย ์ ยาและเคร่ืองส าอางบางชนิด 

โคบอลต-์60 
(Co-60) 

60

27 Co 60 Co 

 3. รักษามะเร็งผวิหนงั 
 

ทองค า-198 
(Au-198) 

198

79 Au 198 Au 

 
 
 
 
 
 
 
 

               ภาพที ่ 4.3  ไอโอดีน-131                  ภาพที ่ 4.4  ต่อมธยัรอยดเ์ป็นพิษ 
           ทีม่า  http://www.nst.or.th            ทีม่า  http://www.healthkonthai.com 

 
ค าถามข้อที ่5  ผูป่้วยโรคมะเร็งผวิหนงัควรใชส้ารใดในการรักษา 
      ก.  โคบอลต-์60        ข.   ทองค า-198        ค.   เรเดียม-226        ง.   อเมริเซียม-241       
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เฉลยข้อ 5 ( ข ) 
 

ตารางที ่ 4.2  การใชป้ระโยชนจ์ากไอโซโทปของธาตุในทางการแพทย ์ (ต่อ) 
 

 
การใช้ประโยชน์ 

 
ช่ือเฉพาะ 

สัญลกัษณ์นิวเคลยีร์ 

แบบเต็ม แบบย่อ 

  4. ตรวจหาต าแหน่งของเน้ืองอกหรือบริเวณท่ี
มีล่ิมเลือดเกิดข้ึน 

โซเดียม-24 
(Na-24) 

24

11 Na 24 Na 

  5. การรักษาโรคมะเร็งเมด็เลือดขาว (ลิวคีเมีย) ฟอสฟอรัส-32 
(P-32) 

32

15 P 32 P 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

                                       ภาพที ่ 4.5  มะเร็งเมด็เลือดขาว 
  ทีม่า  http://www.dailynews.co.th 

 

ค าถามข้อที ่6   ไอโซโทปของธาตุฟอสฟอรัส-32  ใชป้ระโยชนใ์นการรักษาโรคใด              
                          ก.   มะเร็งผวิหนงั 
                          ข.   มะเร็งปากมดลูก  
                          ค.   มะเร็งต่อมธยัรอยด ์          
                          ง.   มะเร็งเมด็เลือดขาว                                
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เฉลยข้อ 6 ( ง ) 
 

ตารางที ่ 4.3  การใชป้ระโยชนจ์ากไอโซโทปของธาตุเพื่อเป็นพลงังาน  
 

 
การใช้ประโยชน์ 

 
ช่ือเฉพาะ 

สัญลกัษณ์นิวเคลยีร์ 

แบบเต็ม แบบย่อ 

  1. เช้ือเพลิงในเคร่ืองปฏิกรณ์นิวเคลียร์เพื่อ
ผลิตกระแสไฟฟ้าในโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ 

ยเูรเนียม-238 
(U-238) 

238

92 U 238U 

ยเูรเนียม-235 
(U-235) 

235

92 U 235U 

  2. ท าอาวธุนิวเคลียร์และใชเ้ป็นตน้ก าเนิด
พลงังานในเคร่ืองปฏิกรณ์นิวเคลียร์ 
 

พลูโตเนียม-239 
(Pu-239) 

239

94 Pu 239 Pu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ภาพที ่ 4.6  โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ 
    ทีม่า  http://www.myfirstbrain.com 

 

ค าถามข้อที ่7   ไอโซโทปของธาตุพลูโตเนียม-239 ใชป้ระโยชนใ์นขอ้ใด                      
ก. ตรวจหาควนั  ข.   รักษาโรคมะเร็ง   ค.   ถนอมอาหาร   ง.   ท าอาวธุนิวเคลียร์ 

  
 
 
 
 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m

http://1.bp.blogspot.com/-AxLxyrl5WpQ/UPa52xVLGDI/AAAAAAAAGf8/pxDY35YC9kE/s1600/frame-036+-+Copy.png


        ชุดที ่ 4  ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 

                   โรงเรียนชยัปัญญาวทิยานุสรณ์                        นางสาวนวลจนัทร์  บุญทศ  
 

14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยข้อ 7 ( ง ) 
ตารางที ่ 4.4  การใชป้ระโยชนจ์ากไอโซโทปของธาตุในทางอุตสาหกรรม 

 

 
การใช้ประโยชน์ 

 
ช่ือเฉพาะ 

สัญลกัษณ์นิวเคลยีร์ 

แบบเต็ม แบบย่อ 

  1. ใชเ้ร่งการบ่มตวัของวสัดุและเพิ่มความ
ทนทานใหแ้ก่แผน่พลาสติก ใชว้ดัความหนา
ของโลหะและความหนาแน่นของวสัดุต่างๆ 

โคบอลต-์60 
(Co-60) 

60

27
Co 60 Co 

  2. ตรวจการร่ัวไหลของน ้าจากท่อ โซเดียม-24 
(Na-24) 

24

11 Na 24 Na 

  3. เคร่ืองตรวจหาควนั ตรวจวดัปริมาณ 
ความช้ืน ความหนาแน่น และความหนาของ
วสัดุ 

 อะเมริเซียม-241 
(Am-241) 

241

95 Am 241Am 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ภาพที ่ 4.7  เคร่ืองตรวจจบัควนั 
     ทีม่า  http://hunuak.blogspot.com 

 

ค าถามข้อที ่8   ในการตรวจการร่ัวไหลของน ้าจากท่อควรใชส้ารใด   
     ก.  โซเดียม-24         ข.   โคบอลต-์60        ค.   เรเดียม-226       ง.   อะเมริเซียม-241 
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เฉลยข้อ 8 ( ก ) 
 

ตารางที ่ 4.5  การใชป้ระโยชนจ์ากไอโซโทปของธาตุในทางการเกษตรและการถนอมอาหาร 
 

 
การใช้ประโยชน์ 

 
ช่ือเฉพาะ 

สัญลกัษณ์นิวเคลยีร์ 

แบบเต็ม แบบย่อ 

1. เทคนิคการสะกดรอยดว้ยรังสี ศึกษา 
การใชฟ้อสฟอรัสในการเจริญเติบโตของพืช   

ฟอสฟอรัส-32 
(P-32) 

32

15 P 32 P 

2. ควบคุมแมลง ยบัย ั้งการงอก ชะลอการสุก
และการบาน การถนอมอาหารดว้ยรังสี 
ลดแบคทีเรียและเช้ือรา ท าลายพยาธิ 

โคบอลต-์60 
(Co-60) 

60

27 Co 60 Co 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 4.8  เปรียบเทียบการอาบและไม่อาบรังสีผลไม ้
       ทีม่า  http://www.rmutphysics.com 

 
 

ค าถามข้อที ่9   ในการส่งออกผลไมไ้ปขายยงัต่างประเทศควรใชส้ารใดในการชะลอ 
การเน่าเสียของผลไม ้
     ก.   โซเดียม-24         ข.   ฟอสฟอรัส-32         ค.   โคบอลต-์60        ง.   ยเูรเนียม-238   
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เฉลยข้อ 9 ( ค ) 
 

ตารางที ่ 4.6  การใชป้ระโยชนจ์ากไอโซโทปของธาตุในทางการศึกษาวจิยัทางวทิยาศาสตร์  
 

 
การใช้ประโยชน์ 

 
ช่ือเฉพาะ 

สัญลกัษณ์นิวเคลยีร์ 

แบบเต็ม แบบย่อ 

  1. หาอายขุองวตัถุโบราณ หรือซาก 
ดึกด าบรรพ ์

คาร์บอน-14 
(C-14) 

14

6 C 14 C 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ภาพที ่ 4.9  มมัม่ีคนสมยัโบราณก่อนคริสตศกัราช 
        ทีม่า  http://www.19studio.com 

 

ค าถามข้อที ่10   ไอโซโทปของธาตุคาร์บอน-14 ใชป้ระโยชนใ์นขอ้ใด 
                           ก.   รักษาโรคมะเร็ง                                
                           ข.   ตรวจหาอายวุตัถุโบราณ       

                           ค.   ตรวจวดัปริมาณความช้ืน         
                           ง.   ฆ่าเช้ือโรคในเคร่ืองมือแพทย ์                              
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เฉลยข้อ 10 ( ข ) 
 

 

 
 
 

ค าช้ีแจง     1.  ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้ง  
                  2.   ค  าถามมีจ านวน  10  ขอ้   
                                                                                                                                                                                                       

  1.   ก  าหนดสัญลกัษณ์นิวเคลียร์  12

6 C  14

6 C  14

7 N  16

8 O  ธาตุใดเป็นไอโซโทป  ไอโซบาร์  
และไอโซโทน 
……………….…………………………………………………...………………………… 
……...………………………………………………………………………………………. 
……………………….………………………….......……………………………………… 
……………………….………………………….......……………………………………… 
2.  จงเขียนสัญลกัษณ์นิวเคลียร์ของไอโซโทปต่าง ๆ ของธาตุ  X  ซ่ึงมี  9  อิเลก็ตรอนและมี
นิวตรอน  9  10  และ  11  ตามล าดบั 
……………………….………………………….......……………………………………… 
……………………….………………………….......……………………………………… 
……………………….………………………….......……………………………………… 
……………………….………………………….......……………………………………… 
 

 
 

 
 

  
                 
 

บัตรกจิกรรมฝึกปฏิบัติ  ชุดที่  4 
  เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 
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ค าช้ีแจง  3 - 10  จบัคู่ไอโซโทปของธาตุและการใชป้ระโยชนท่ี์สัมพนัธ์กนัแลว้เติมลงใน
ช่องวา่งแต่ละขอ้ 

 

 

 

  

 

 

 

  

     .……………3.   ตรวจการร่ัวไหลของน ้าจากท่อ 
     ….…………4.    รักษาโรคมะเร็งเมด็เลือดขาว (ลิวคีเมีย) 
     ….…………5.     หาอายขุองวตัถุโบราณ  หรือซากดึกด าบรรพ ์
     …….………6.       รักษาต่อมธยัรอยดเ์ป็นพิษและมะเร็งต่อมธยัรอยด ์
     ……….…....7.     เช้ือเพลิงในเคร่ืองปฏิกรณ์นิวเคลียร์เพื่อผลิตกระแสไฟฟ้า 
     ……….…... 8.     การฆ่าเช้ือโรคเคร่ืองมือแพทย ์ ยาและเคร่ืองส าอางบางชนิด 
     ……….……9.     ตรวจหาควนั  ตรวจวดัปริมาณความช้ืน  ความหนาแน่นของวสัดุ 
     ……….…..10.    ท าอาวธุนิวเคลียร์และเป็นตน้ก าเนิดพลงังานในเคร่ืองปฏิกรณ์นิวเคลียร์ 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

  
                 

 
 
 

60

27 Co 24

11 Na 131

27 I 32

15 P 

239

94 Pu 238

92 U 241

95 Am 14

6 C 
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ค าช้ีแจง  1.  แบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  จ  านวน  10  ขอ้  ขอ้ละ  1  คะแนน 

               2. ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแลว้ท าเคร่ืองหมายกากบาท (×) 
                    ลงในกระดาษค าตอบ 

    

     1.   ธาตุกมัมนัตรังสีขอ้ใดใชค้  านวณหาอายวุตัถุโบราณ 
  ก.     คาร์บอน-14 
  ข.     เรเดียม-226    
  ค.     ยเูรเนียม-238 
  ง.      พลูโตเนียม-239 

     2.   ไอโซโทน หมายถึง ธาตุต่างชนิดกนัท่ีมีจ  านวนใดเท่ากนั 
  ก.    โปรตอน 
  ข.     นิวตรอน 
  ค.     นิวคลีออน 
  ง.      อิเลก็ตรอน 

     3.   การเขียนไอโซโทปของธาตุแบบเตม็  แบบยอ่  และแบบนิยม ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 
 

ข้อ ไอโซโทปของธาตุ 

แบบเต็ม แบบย่อ แบบนิยม 

ก. 24

11 Na 24 Na Na-24 
ข. 32

15 P 32 P P-32 
ค. 60

27 Co 60 Co Co-60 
ง. 226

88 Ra 88 Ra Ra-226 
       

       
 

 

 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน  ชุดที่  4 
  เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 
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     4.     12C  และ  14C  เป็นไอโซโทปของธาตุชนิดเดียวกนัเพราะเหตุใด 
              ก.      เพราะมีเลขอะตอมต่างกนั 
              ข.      เพราะอะตอมทั้งสองมีเลขมวลเหมือนกนั 
              ค.      เพราะอะตอมทั้งสองมี  6  โปรตอนในนิวเคลียส 
              ง.      เพราะอะตอมทั้งสองมีคุณสมบติัทางกายภาพเหมือนกนั 
     5.   ขอ้ใดเป็นวตัถุดิบในเคร่ืองปฏิกรณ์ปรมาณูเพื่อผลิตกระแสไฟฟ้าซ่ึงเป็นทางเลือกหน่ึง
ของแหล่งพลงังานในโลก 

  ก.    โคบอลต-์60 
  ข.     เรเดียม-226 
  ค.     คาร์บอน-14  และ ไอโอดีน-131 
  ง.      ยเูรเนียม-238  และ พลูโตเนียม-239 

     6.   จากสัญลกัษณ์นิวเคลียร์ต่อไปน้ี  18

9 A   19

10 B   20

10 B   20

11 C   21

12 D  ขอ้ใดเป็นไอโซบาร์   
  ก.     18

9 A    และ   19

10 B   
  ข.     19

10 B    และ   20

10 B          
  ค.      20

10 B    และ   
20

11 C                                  
  ง.     20

11 C    และ   
21

12 D   
     7.   ไอโซโทปของธาตุเป็น  40

20 Y ไอโซโทปอ่ืน ๆ ของธาตุ  Y  ควรเป็นขอ้ใด 
        ก.     40

19 Y 
  ข.     41

20 Y 
  ค.     60

20 Y 
  ง.     40

21 Y 

     8.   โคบอลต-์60 ใชใ้นการถนอมอาหารโดยใหรั้งสีชนิดใด 
  ก.    รังสีบีตา 
  ข.    รังสีแอลฟา 
  ค.    รังสีแคโทด 
  ง.     รังสีแกมมา 
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     9.   X  และ  Y  เป็นอะตอมของธาตุชนิดเดียวกนั  X  มีนิวตรอนเท่ากบั  18  Y  มี
อิเลก็ตรอนเท่ากบั  17  และมีเลขมวลเท่ากบั  37 การเขียนสัญลกัษณ์นิวเคลียร์ไอโซโทป 
ต่าง ๆ ของธาตุ  X  และ  Y  ในขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก.     35

17 X    37

17 Y    
ข.     35

17 X    37

18 Y 
ค.     

35

18 X    37

17 Y     
ง.     35

18 X    37

18 Y  
   10.   ก  าหนดใหจ้ านวนอิเลก็ตรอนและเลขมวลในอะตอมของธาตุต่าง ๆ มีดงัน้ี 
 

ธาตุ จ านวนอเิลก็ตรอน เลขมวล 

A 8 15 
B 7 13 
C 7 14 
D 9 15 

 

     ธาตุใดเป็นไอโซโทป 
ก.     ธาตุ  A  กบั  D 
ข.     ธาตุ  B  กบั  C    
ค.     ธาตุ  A  กบั  B  และ  C  กบั  D 
ง.      ธาตุ  A  กบั  C  และ  B  กบั  D 

     

    ในที่สดุเพ่ือนๆ  

  ก็ท าเสร็จแลว้นะคะ 
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ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

รวมคะแนน  
 
                                                                        

ช่ือ………………..……………………..เลขท่ี…...…...ชั้น…...……. 
 

 

 

สู.้.ส ู…้นะคะเพ่ือนๆ 

กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน  ชุดที่  4 
       เร่ือง   ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 
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    ใหน้กัเรียนบนัทึกผลการเรียนรู้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
        เพื่อดูผลการพฒันาการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

ผลการทดสอบก่อนเรียน  
คะแนนเต็ม 10 

ผลการทดสอบหลงัเรียน 
คะแนนเต็ม 10 

คะแนน คดิเป็นร้อยละ คะแนน คดิเป็นร้อยละ 

    
 

ผลการพฒันา         ผ่าน                ไม่ผ่าน 

        
            เกณฑ์การประเมนิ 

นกัเรียนจะผา่นเกณฑก์ารประเมิน เม่ือท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 80  ข้ึนไปจึงจะผา่นเกณฑ ์

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                           

แบบบันทึกผลการเรียนรู้  ชุดที่  4 
   เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 
 

  

เพ่ือนๆ ทราบคะแนนแลว้                

 ลงคะแนนไดเ้ลยนะครบั 

       

เพื่อน ๆ 

ช่ือ………………..……………………..เลขท่ี…...…...ชั้น…...……. 
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ภาคผนวก 
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          1.   ค 
          2.   ง 
          3.   ค 
          4.   ข 
          5.   ง 
          6.   ข 
          7.   ก 
          8.   ง 
          9.   ข 
          10. ก 

 
 
 
 
 
                                         

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดที่  4 
   เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน  ชุดที่  14 
เร่ือง  เลขออกซิเดชัน 

 

 

ตรวจเฉลยแลว้ไดค้ะแนน 

เป็นอย่างไรบา้งคะเพ่ือนๆ 
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     1.  ตอบ   ไอโซโทป   ไดแ้ก่   

12

6 C  และ  
14

6 C    
                     ไอโซบาร์    ไดแ้ก่   

14

6 C  และ  
14

7 N    
                     ไอโซโทน   ไดแ้ก่   

14

6 C  และ  
16

8 O    
 

     2.  ตอบ  18

9 X  19

9 X  20

9 X   
          เพราะธาตุ  X  มีนิวตรอน 3  ค่า  ดงันั้นจึงมี  3  ไอโซโทป  โดยธาตุ X  มีเลขอะตอม
เท่ากบั  9   ดงันั้นการเขียนสัญลกัษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ  X  มีวธีิการดงัน้ี 
          เลขมวล (A)    =   จ  านวนโปรตอน (p)  +  จ  านวนนิวตรอน (n) 

 

เลขอะตอม 
ธาตุ  X   

จ านวนนิวตรอน p + n   =  เลขมวล 
 

สัญลกัษณ์
นิวเคลยีร์ 

 
9 

9   9+9  = 18 18

9 X 
10 9+10  = 19 19

9 X 
11 9+11  = 20 20

9 X 
     

     3 - 10  ตอบ 
     ..…. 24

11 Na .… 3.   ตรวจการร่ัวไหลของน ้าจากท่อ 
     .….. 32

15 P…… 4.     รักษาโรคมะเร็งเมด็เลือดขาว (ลิวคีเมีย) 
     ....... 14

6 C …... 5.    หาอายขุองวตัถุโบราณ  หรือซากดึกด าบรรพ ์
     ...... 131

27 I……. 6.      รักษาต่อมธยัรอยดเ์ป็นพิษและมะเร็งต่อมธยัรอยด์ 
     .… 238

92U.…... 7.     เช้ือเพลิงในเคร่ืองปฏิกรณ์นิวเคลียร์เพื่อผลิตกระแสไฟฟ้า 
     ...... 60

27 Co.…. 8.     การฆ่าเช้ือโรคเคร่ืองมือแพทย ์ ยาและเคร่ืองส าอางบางชนิด 
     .… 241

95 Am.… 9.     ตรวจหาควนั  ตรวจวดัปริมาณความช้ืน  ความหนาแน่นของวสัดุ 
    ..… 239

94 Pu….10.    ท าอาวธุนิวเคลียร์และเป็นตน้ก าเนิดพลงังานในเคร่ืองปฏิกรณ์นิวเคลียร์ 
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2.   ข 
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      6.   ค    
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                                                           10.   ข 
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     1.   ตอบ   ก.   คาร์บอน-14  ใชใ้นการค านวณหาอายขุองวตัถุโบราณ 
 

     2.   ตอบ   ข.  นิวตรอน  ตวัอยา่งไอโซโทน  เช่น   
39

19 K  และ  40

20 Ca   
 

     3.   ตอบ   ง.   88 Ra  เป็นการเขียนไอโซโทปของธาตุแบบยอ่ท่ีไม่ถูกตอ้ง  ท่ีถูกตอ้งคือ 
226 Ra 

 

     4.     ตอบ   ค.  เพราะอะตอมทั้งสองมี  6  โปรตอนในนิวเคลียส  กล่าวคือ  12C  และ  14C    
มีเลขอะตอมเท่ากนัคือ  6  แต่มีเลขมวลต่างกนั  คือ 12 และ 14  ตามล าดบั  ดงันั้นธาตุทั้งสอง
จึงเป็นไอโซโทปกนั 
 

     5.   ตอบ   ง.  ยเูรเนียม-238  และ พลูโตเนียม-239  มีการใชป้ระโยชนด์งัน้ี 

-   ยเูรเนียม-238  ใชเ้ป็นเช้ือเพลิงในเคร่ืองปฏิกรณ์นิวเคลียร์เพื่อผลิตกระแสไฟฟ้าใน
โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ 

-   พลูโตเนียม-239   ใชท้ าอาวธุนิวเคลียร์และใชเ้ป็นตน้ก าเนิดพลงังานในเคร่ือง
ปฏิกรณ์นิวเคลียร์ 

 

     6.   ตอบ   ค. 20

10 B  และ 
20

11 C  เพราะ ไอโซบาร์  หมายถึง  ธาตุต่างชนิดกนัท่ีมีเลขมวล
เท่ากนั  แต่เลขอะตอมต่างกนั 
 

     7.   ตอบ   ข.  40

20 Y  เพราะธาตุท่ีเป็นไอโซโทปกนัจะตอ้งเป็นธาตุชนิดเดียวกนัท่ีมี 
เลขอะตอมเท่ากนัแต่เลขมวลต่างกนั (แต่ตอ้งใกลเ้คียงกนั) 
 

     8.   ตอบ   ง.  โคบอลต-์60  เป็นสารกมัมนัตภาพรังสีซ่ึงสามารถแผรั่งสีไดใ้ชใ้นการถนอม
อาหารโดยการอาบรังสีและแผ่ใหรั้งสีแกมมาออกมา 
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     9.   ตอบ   ก.   35

17 X  37

17 Y  เพราะ X  และ Y  เป็นอะตอมของธาตุชนิดเดียวกนัจึงมี 
เลขอะตอมเท่ากนั คือ  17    

          เลขมวล (A)       =   จ  านวนโปรตอน (p)  +  จ  านวนนิวตรอน (n) 
          เลขมวลของ  X  =    18 + 17  = 35 
ดงันั้นเขียนสัญลกัษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ  X  และ Y ไดด้งัน้ี  35

17 X    37

17 Y   
 

   10.   ตอบ   ข.  ธาตุ  B  กบั  C  เพราะเม่ืออะตอมของธาตุเป็นกลางทางไฟฟ้า 
                           เลขอะตอม (Z)  =  จ  านวนโปรตอน (p)  =  จ  านวนอิเลก็ตรอน (e)   
           ธาตุ B กบั C มีเลขอะตอมเท่ากนัคือ 7 แต่มีเลขมวลต่างกนัคือ 13  และ 14  ตามล าดบั  
ดงันั้นธาตุทั้งสองจึงเป็นไอโซโทปกนั   
 
 

    
  
    
   
   
 
                                           

 

แลว้เจอกนัชดุตอ่ไปนะคะ 

        สวสัดคี่ะ….. 
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กมัมนัตภาพรังสี                                              Radioactivity 

ดิวทีเรียม       Deuterium   
ทริเทียม       Tritium  
ธาตุกมัมนัตรังสี                                               Radioactive element 
โปรเทียม     Protium  
ไอโซโทน      Isotone 

     ไอโซโทป     Isotope 
ไอโซโทปกมัมนัตรังสี     Radioactive isotope  
ไอโซโทปรังสี     Radioisotope  

     ไอโซบาร์      Isobar 

      
       
       

ค าศัพท์ในชุดกจิกรรมการเรียนรู้  ที่  4 
เร่ือง  ไอโซโทปของธาตุและการใช้ประโยชน์ 
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