
 

 

 

 

 

แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนมาตราภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ ๑ 

เล่มที่  ๑  มาตราแม่ ก กา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ผู้จัดท า  
นางเมทินี   อนิต๊ะปา 

ครูวทิยฐานะช านาญการโรงเรียนบ้านสันติครีี 
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต ๓ 
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แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนมาตราภาษาไทย  ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  เล่มท่ี ๑  มาตราแม่ ก กา  จดัท าข้ึนเพื่อ
ใชเ้ป็นเคร่ืองมือพฒันาทกัษะนกัเรียนดา้นการอ่านและเขียนใน มาตรา
แม่ ก กา  ซ่ึงผูจ้ดัท าเห็นวา่ทกัษะการอ่านและการเขียนเป็นทกัษะ
พื้นฐานของการเรียนภาษาไทย  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  ๑  ซ่ึงเป็นระดบัชั้นท่ีเร่ิมเรียนภาษาไทย  การจดัท า
แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนมาตราภาษาไทยน้ี  นอกจากจะ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนอ่านออกเขียนไดแ้ลว้  การใชเ้ร่ืองสั้นและใชรู้ปภาพ
ประกอบท่ีเหมาะกบัวยัของนกัเรียนจะท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและ
มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทยมากยิง่ข้ึนดว้ย 

หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขียนมาตรา
ภาษาไทยเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อครู  นกัเรียน  และผูท่ี้สนใจ  
สามารถน าไปพฒันาทกัษะดา้นการอ่านและเขียนค าในมาตราแม่ ก กา  
ในสาระการเรียนรู้ภาษาไทยใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
 

       เมทินี   อินต๊ะปา 
        

 
 

ค าน าค าน า  
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เร่ือง                                                                          หน้า 
ค าน า 
ค าแนะน าการใชแ้บบฝึกทกัษะ 
จุดประสงค ์
แบบทดสอบก่อนเรียน                                                                    ๑  
ใบความรู้        ๔ 
เร่ืองสั้นแม่ ก กา  เร่ือง  ไก่ฟ้า                                                  ๕ 
ฝึกอ่านดว้ยตารางสะกดค า       ๖                                                      
แบบฝึกทกัษะท่ี ๑                                                                          ๗ 
แบบฝึกทกัษะท่ี ๒                                                                            ๘ 
แบบฝึกทกัษะท่ี ๓                                                                              ๑๐ 
แบบฝึกทกัษะท่ี ๔                                                                              ๑๒ 
แบบฝึกทกัษะท่ี ๕                ๑๓ 
แบบฝึกทกัษะท่ี ๖                   ๑๔ 
แบบทดสอบหลงัเรียน                                                                       ๑๕                                                                     
เฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี ๑-๖                                                                   ๑๘ 
เฉลยแบบทดสอบ                                                                              ๒๖ 
บรรณานุกรม                ๒๗ 

สารบัญสารบัญ  
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        ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทกัษะ 
 

๑.  ศึกษาจุดประสงค ์
๒.  ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ  านวน  ๕  ขอ้ 
๓.  ศึกษาใบความรู้เร่ือง  มาตราแม่ ก กา 
๔.  ท าแบบฝึกทกัษะท่ี  ๑ – ๖ 
๕.  ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  ๕  ขอ้ 
๖.  ตรวจค าตอบแบบฝึกทกัษะจากเฉลยทา้ยเล่ม 
๗.  ตรวจค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน 
๘.  เปรียบเทียบคะแนนท่ีได ้ เพื่อทราบผลการพฒันาตนเอง 
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จุดประสงค์ 
                              

๑.   บอกความหมายของค าแม่ ก กา ได ้
๒.  อ่านค าแม่ ก  กา ได ้
๓.   เขียนค าแม่ ก กา ได ้
๔.   แต่งประโยคจากค าแม่ ก กา ได ้
๕.   มุ่งมัน่ในการท างาน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง  มาตราแม่ ก กา 

ค าช้ีแจง    ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง 
จ านวน   ๕    ขอ้   ๕    คะแนน     เวลา    ๑๐    นาที 
 

๑.        ภาพน้ีตรงกบัค าใด 
ก. มะไฟ 
ข. มะเขือ 
ค. มะละกอ 

 

เขยีนค าทีถู่กต้องใน 
 

 
๒.   ขอ้ใดประสมดว้ย  “ มาตราแม่ ก กา ”  ทุกค า 
ก. มา้  ลา 
ข. ววั  ควาย 
ค. เป็ด  ไก่ 
 

เขียนค าที่ถูกต้องใน 
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๓.  ค าใด  ไม่  อยูใ่นมาตราแม่ ก กา   
ก. พอ่ 
ข. พี่ 
ค. เพื่อน   

เขียนค าที่ถูกต้องใน 
 

 
๔.  ขอ้ใดสะกดค าวา่  “สี”  ถูกตอ้ง 
 
ก.  

 
ข.  

 
    ค. 
 
 
 

 
 
 

๒ 

ล ี ี ลี 

ส สี ี ี

ส ี ี สี 
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๕.  เขียนสะกดค าในตารางใหถู้กตอ้ง 
 

   

   

 
 
 
 
 
ช่ือ..........................................................เลขท่ี.......ชั้น............ 
  
  
  
  
  
  
  

  
 

 
ผู้ผ่านประเมิน :   ท าแบบทดสอบได ้๔ ขอ้ข้ึนไป         ผ่าน ..........  
หนูท าได้  :      ..................................    คะแนน  ไม่ผ่าน ...........  

      

                                      

 
   

 

ป่า 
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ใบความรู้ 
 

มาตรา  แม่ ก กา  คือ  ค าท่ีประสมกบัสระต่าง ๆ  โดยไม่มี
ตวัสะกด  ประกอบดว้ยเสียงพยญัชนะตน้   เสียงสระ  และเสียง
วรรณยกุต ์ แต่จะมีรูปวรรณยกุตห์รือไม่มีรูปวรรณยกุตก์ไ็ด ้ 
เช่น  ตา  ป่า  ด า  เป็นตน้   
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เร่ืองส้ันแม่ ก กา 
เร่ือง  ไก่ฟ้า 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
  

ภาพ : วมิลพรรณ   กองมงคล 
ผู้แต่ง : เมทนีิ   อินต๊ะปา 

 
มาลีกะพอ่ข่ีมา้เขา้ไปในป่า  พอ่ช้ีใหม้าลีดูไก่ฟ้า         

มาลีดีใจ  ไดเ้จอไก่ฟ้า  ในป่ามีไก่ฟ้าเยอะแยะ  มาลีวา่         
จะพาพี่มาดูไก่ฟ้า   พอ่วา่ถา้พีไ่ม่ด้ือ  พอ่จะพาพี่กะมาลี       
มาดูไก่ฟ้าแน่ ๆ   

 

๕ 
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ด ีู ดู 

 
 

จ เ  อ เจอ 

 
  

พ อ พอ 

พอ ี่ พอ่ 

 
 

ด ีือ ดือ 

ดือ ี้ ด้ือ 

 

ฝึกอ่านด้วยตารางสะกดค า 
 

๖ 

ดู 

เจอ 

พ่อ 

ดือ้ www.kr
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แบบฝึกทักษะที ่๑ 
ค าช้ีแจง โยงค าแม่ ก กา ให้ตรงกบัภาพแล้วฝึกอ่าน 
 

ตัวอย่าง ช้ี        

๑.  ไก่ฟ้า       

๒. ป่า                                   

๓.          มา้                            

๔.          ดีใจ                                   

๕. พอ่                                      
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แบบฝึกทักษะที ่๒ 
ค าช้ีแจง นักเรียนเขียนสะกดค าในตารางแล้วอ่านสะกดค า 
  กบัครูทีละคน 
                  คะแนนการอ่าน 

ตัวอย่าง ดู 

ด ีู ดู 

 
๑.    พา    

   

 
 

๒. ด ี  

   

 
 

๓.    ใน 

   

 

 

 

 

๘ 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m

javascript:document.body.style.backgroundImage='url("http://homepage3.nifty.com/fiore-k/clip/syumei1-13.gif")';document.close();
javascript:document.body.style.backgroundImage='url("http://homepage3.nifty.com/fiore-k/clip/cosC2.jpg")';document.close();
javascript:document.body.style.backgroundImage='url("http://homepage3.nifty.com/fiore-k/clip/cosC4.jpg")';document.close();


๔.    ไก่  

   

   

 
๕.    ม้า 

   

   

 

                
 
 

 
 
 

 

 
ผู้ผ่านประเมิน :   ท าแบบฝึกหดัได ้๔ ขอ้ข้ึนไป         ผ่าน ..........  
หนูท าได้  :      ..................................    คะแนน  ไม่ผ่าน ...........  
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แบบฝึกทักษะที ่๓ 
ค าช้ีแจง เขียนค าจากภาพที่ก าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 

        

 

 
    

 

 

 

 

 
 

 

๑ 

๒ 

๑๐ 

ตัวอย่าง 

            
 

             ววั 
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๕ 

๔ 

๓ 

 
ผู้ผ่านประเมิน :   ท าแบบฝึกหดัได ้๔ ขอ้ข้ึนไป         ผ่าน ..........  
หนูท าได้  :      ..................................    คะแนน  ไม่ผ่าน ...........  
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แบบฝึกทักษะที ่๔ 
ค าช้ีแจง แต่งประโยคจากค าที่ก าหนดให้ 

 

 
 
 
๑.          ยา  =  

 
๒. ไข่  =  

 
๓.          เส้ือ  =  

 
๔.         ดู  =  

 
๕. อ าเภอ =  

 

 
 
 

 

 
ผู้ผ่านประเมิน :   ท าแบบฝึกหดัได ้๔ ขอ้ข้ึนไป         ผ่าน ..........  
หนูท าได้  :      ..................................    คะแนน  ไม่ผ่าน ...........  

      

                                      

 
   

 

๑๒ 

ตัวอย่าง ไก่     = แม่ซ้ือไก่ 
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แบบฝึกทักษะที ่๕ 
ค าช้ีแจง คดัลายมือค าที่ก าหนดให้ด้วยตัวบรรจง 

เต็มบรรทัด  แล้วออกมาอ่านกบัครูทีละคน   
 

            คะแนนการอ่าน 

 

  
๑.         ตา      

 
๒. ด า 

 
๓.         เต่า     

 
๔.         ทีว ี   

 
๕. ล าไย     

 
 

 

 

 

 

 

 

 
ผู้ผ่านประเมิน :   ท าแบบฝึกหดัได ้๔ ขอ้ข้ึนไป         ผ่าน ..........  
หนูท าได้  :      ..................................    คะแนน  ไม่ผ่าน ...........  

      

                                      

 
   

 

๑๓ 

ตัวอย่าง เรือ  เรือ 
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แบบฝึกทักษะที ่๖ 
ค าช้ีแจง เขียนค าที่ใช้สระเหมือนกับค าข้างหน้า 
           
         คะแนน 
 
 
๑.         ตี 

   
๒. หวั  

  
๓.         เทา  

  
๔.         ด า  

  
๕. เสือ   

 

 

 

๑๔ 

ตัวอย่าง กา  ขา 
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แบบทดสอบหลงัเรียน 
เร่ือง  มาตราแม่ ก กา 

ค าช้ีแจง    ตอบค าถามใหถู้กตอ้ง 
จ านวน   ๕    ขอ้   ๕    คะแนน     เวลา    ๑๐    นาที 
 
 
๑.  ค าใด  ไม่  อยูใ่นมาตราแม่ ก กา   
ก. พอ่ 
ข. พี่ 
ค. เพื่อน 

เขยีนค าทีถู่กต้องใน 
 

 
๒.   ขอ้ใดประสมดว้ย  “ มาตราแม่ ก กา ”  ทุกค า 
ก. มา้   ลา 
ข. ววั   ควาย 
ค. เป็ด   ไก่ 

 

เขียนค าที่ถูกต้องใน 
 

๑๕ 
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  ๓.       ภาพน้ีตรงกบัค าใด 
ก. มะไฟ 
ข. มะเขือ 
ค. มะละกอ   

เขียนค าที่ถูกต้องใน 
 

 
๔.  ขอ้ใดสะกดค าวา่  “สี”  ถูกตอ้ง 
 
ก.  

 
ข.  

 
    ค. 
 
 
 

 

๑๖ 

ล ี ี ลี 

ส สี ี ี

ส ี ี สี 
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๕.  เขียนสะกดค าในตารางใหถู้กตอ้ง 
 

   

   

 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 

 
ผู้ผ่านประเมิน :   ท าแบบทดสอบได ้๔ ขอ้ข้ึนไป         ผ่าน ..........  
หนูท าได้  :      ..................................    คะแนน  ไม่ผ่าน ...........  

      

                                      

 
   

 

ป่า 

๑๗ 
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แบบฝึกทักษะที ่๑ 

ค าช้ีแจง โยงค าแม่ ก กา ให้ตรงกบัภาพแล้วฝึกอ่าน 

ตัวอย่าง ช้ี        

๑.  ไก่ฟ้า       

๒. ป่า                                   

๓.          มา้                            

๔.          ดีใจ                                   

๕. พอ่                                      
 

เฉลยแบบฝึกทกัษะ 

๑๘ 
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แบบฝึกทักษะที ่๒ 
ค าช้ีแจง นักเรียนเขียนสะกดค าในตารางแล้วอ่านสะกดค า 
  กบัครูทีละคน 
                  คะแนนการอ่าน 

 
๑.    พา    

พ า พา 

 
 

๒. ด ี  

ด ี ี ดี 

 
 

๓.    ใน 

น ใ ใน 

 
 
 

๑๙ 
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๔.    ไก่  

ก ไ ไก 

ไก ี่ ไก่ 

 

 

๕.    ม้า 

ม า มา 

มา ี้ มา้ 

 
 

                
 

 
 
 

 

 

๒๐ 
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แบบฝึกทักษะที ่๓ 
ค าช้ีแจง เขียนค าจากภาพที่ก าหนดให้ 
 
 

 

         
    

 

        

 

 

 

 

       
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

๒๑ 

๑ 

๒ 

งู 

ไข่ 
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๒๒ 
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แนวค าตอบแบบฝึกทักษะที่ ๔ 
ค าช้ีแจง แต่งประโยคจากค าที่ก าหนดให้ 

 

   
 
๑.          ยา  =     พอ่ทายา 

 
๒. ไข่  =  พี่กินไข่ 

 
๓.          เส้ือ  =  ฉนัซ้ือเส้ือ 

 
๔.         ดู  =  นอ้งดูทีว ี

 
๕. อ าเภอ =  แม่ไปอ าเภอ 

 

 

ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของครู 
 

 

๒๓ 

ตัวอย่าง ไก่     = แม่ซ้ือไก่ 
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แบบฝึกทักษะที ่๕ 
ค าช้ีแจง คดัลายมือค าที่ก าหนดให้ด้วยตัวบรรจง 

เต็มบรรทัด  แล้วออกมาอ่านกบัครูทีละคน   
           คะแนนการอ่าน 

ตัวอย่าง เรือ  เรือ 
 

๑.         ตา   ตา   

 

๒. ด า   ด า 

 

๓.         เต่า         เต่า  

 

๔.         ทีว ี         ทีวี 
 

๕. ล าไย       ล าไย  
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แบบฝึกทักษะที ่๖ 
ค าช้ีแจง เขียนค าที่ใช้สระเหมือนกับค าข้างหน้า 
          คะแนน 
 
๑.         ตี 

   
๒. หวั  

  
๓.         เทา  

  
๔.         ด า  

  
๕. เสือ   

 

 

 

ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของครู 

  มี 

            ตวั 

            เกา 

              ท า 

          เรือ 

๒๕ 
www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m

javascript:document.body.style.backgroundImage='url("http://homepage3.nifty.com/fiore-k/clip/cosB1.jpg")';document.close();
javascript:document.body.style.backgroundImage='url("http://homepage3.nifty.com/fiore-k/clip/cosB1.jpg")';document.close();


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบ 

 

ก่อนเรียน 

๑.    ค 
๒.   ก 
๓.   ค 
๔.   ข 
๕.    

 

๒๖ 

ป า 

ปา ี่ ป่า 

ปา 

 

หลังเรียน 

๑.    ค 
๒.   ก 
๓.   ค 
๔.   ข 
๕.    

 
ป า ปา 

ปา ี่ ป่า 
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