
                  

                                                                                                   

 

ชุดกิจกรรม 
ความหลากหลายทางชีวภาพ 

         

     

หนวยที่ 2  จุลินทรียสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กรอบตัว 

       

 

โรงเรียนวิเชียมาตุ 
สํานักงานพื้นที่การศึกษา  ตรัง เขต 1 
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ชุดกิจกรรมท่ีนักเรียนศึกษาตอไปนี้ คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูเทคนิคกระตือรือรน เร่ือง 
ความหลากหลายทางชีวภาพ  ชุดกิจกรรมนี้  ประกอบดวย 4 หนวย คือ  หนวยท่ี 1  ความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวิต   หนวยท่ี 2  จุลินทรียส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กรอบตัว  หนวยท่ี 3  อาณาจักรพืช  
หนวยท่ี 4  อาณาจักรสัตว   เปนชุดกิจกรรมท่ีเนนกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เพื่อใหนักเรียนได
คิดและปฏิบัติกิจกรรมตามท่ีกําหนดใหดวยตนเอง  เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด  นักเรียนควรปฏิบัติ
ตามคําช้ีแจง           
 1. ชุดกิจกรรมแตละหนวยประกอบดวยช่ือหนวยการเรียนรู  คําช้ีแจง   ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง  จุดประสงค    เวลาท่ีใช          
 2. ชุดกิจกรรมหนวยท่ี 2 เร่ือง จุลินทรียส่ิงมีชีวิตขนาดเล็กรอบตัว ประกอบดวย   

             รูจักจลิุนทรียแคไหน        
  รูอยางไรวานมบูด        
  มือคุณสะอาดแคไหน       
  แปงขาวหมากกับปงปอนด      
  น้ําสะอาดจริงหรือ       
  การจดัหมวดหมูจุลินทรีย        

     คําชี้แจง 

3.   นักเรียนศึกษาผลการเรียนรู / จุดประสงคของกิจกรรม    
 4.  นักเรียนทําแบบทดสอบกอนและหลังทํากิจกรรม และสํารวจการพัฒนาตนเอง 
 5.  นักเรียนศึกษาชุดกจิกรรมการเรียนรูเทคนิคกระตือรือรนนี้ดวยการลงมือทําดวยตนเอง 
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หนวยที่ 2 

จุลินทรียสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก

 

 
 

 
 
     

 

 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
ใชเวลา  10 คาบ 
 

 เม่ือเรียนรูจากชุดกิจกรรมนี้แลวนักเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมตอไปนี้ 
ดานความรูความคิด (Knowledge) 

 1.  อธิบายความหมาย   ความสําคัญของจุลินทรีย   
2.  ระบุ เกณฑการจัดหมวดหมูจุลินทรีย     
3.  สรุปลักษณะสําคัญของส่ิงมีชีวิตในแตละ อาณาจักร  ไฟลัมและดิวิชัน และสามารถ   
     จําแนกจุลินทรียได 
 ดานทักษะกระบวนการ (Process) 

 

 

1. ทําปฏิบัติสํารวจ สังเกต สืบคนรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับจลิุนทรีย และผลของจุลินทรียท่ี
เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตของมนุษย  

2. 
3. 

การนําเสนอผลงานไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
ทักษะการทํางานเปนกลุม สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค 

 

 
ดานเจตคติทางวิทยาศาสตร (Attitude) 
1.  ความอยากรูอยากเห็น มีความกระตือรือรนและสนใจในการสืบคนและศึกษาขอมูล 
2.  อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลและยอมรับความคิดเห็นที่มีเหตุผล      
    เม่ือมีหลักฐานสนับสนุนเพียงพอได 

ความซ่ือสัตย บันทึกผลหรือขอมูลตามความเปนจริง   3.  

 

 

 
 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 

  
 
 
 

 

  จุดประสงค  

 

เม่ือนักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมนี้แลว  นักเรียนสามารถทําส่ิงตอไปน้ี  

1. อธิบายความหมาย  ความสําคัญ ของจุลินทรีย  
2. สรุปลักษณะสําคัญของส่ิงมีชีวิตในแตละ อาณาจักร  ไฟลัมและดิวิชัน 

 3. ทําปฏิบัติการสํารวจ  สืบคนศึกษาขอมูลเกี่ยวกับจุลินทรีย 
4. ระบุแหลงท่ีอยู ตลอดจนความสําคัญของจุลินทรียท่ีมีตอระบบนิเวศและมนุษย   
5. สืบคนรวบรวมขอมูลเกี่ยวกบัจุลินทรีย บางชนิดท่ีเกีย่วของกับการดํารงชีวิตของ

มนุษย  
6. ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีความรับผิดชอบ  มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรและมี

ลักษณะอันพึงประสงค    
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แบบทดสอบ 

 
 

     คําช้ีแจง 
 

1. แบบทดสอบนี้ มีจํานวน 10  ขอ 
2. แบบทดสอบนี้เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  ใหนกัเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุด
เพียง   คําตอบเดียว 

         ΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩΩ 
1.  “สารเคมีบางชนิดสามารถยับยั้งการเจริญของจุลินทรียได  เปนภูมิปญญาท่ีมีใชกันมายาวนาน  
      ในชีวิตประจําวันของคนไทย”   ขอใดแสดงใหเห็นดังคํากลาวขางบนน้ี 
       ก. การทําปลาเค็ม    ข. การใชนําชีวภาพดับกล่ินหองน้ํา 
       ค. การใชยาปฏิชีวนะ                 ง. การใชกระดาษเปลือกมังคุดหอผลไม 
2.  การเติมจุลินทรีย Lactobacillus  bulgaricus   ในนม  จะเกิดกรดแลกติก  ทําใหนมเปร้ียว       
       ถานํามา ทดสอบดวย เมทิลีนบลูจะเกิดการเปล่ียนแปลงอยางไร 
      ก. จะเปล่ียนเปนสีน้ําเงินเขมตามจํานวนของแบคทีเรียท่ีเพิ่มข้ึน   
      ข. จะเปล่ียนสีจางลงจนเปนขาวตามจํานวนของแบคทีเรียท่ีเพิ่มข้ึน   
      ค. ไมเกิดการเปล่ียนแปลงเพราะในนมเปร้ียวแบคทีเรียตายหมดแลว 
      ง.  เม่ือหยดเมทิลีนบลูแลวนําไปตมนมเปร้ียวจะเปล่ียนเปนสีน้าํเงินเขมข้ึนตามระยะเวลา 
3.  ส่ิงมีชีวิตขอใดจัดอยูในกลุมเดียวกัน 

ก.  แบคทีเรีย,  สไปโรไจรา                     ข.  พารามีเซียม  ,วอลติเซลลา 
ค.  ฟองน้ํา , ปลิงทะเล      ง.  เห็ดฟาง   , จอกหหูน ู

ไมมีเยื่อหุมใด ๆ ยกเวน เยื่อหุมเซลล เปนลักษณะของส่ิงมีชีวิตใด 4. 
        ก. สาหรายเทานั้น       ข. ฟงไจเทานัน้     
        ค. มอเนอราเทานั้น          ง. ท้ังสาหรายและมอเนอรา 
 5. ส่ิงมีชีวิตใดเซลลรวมกันเปนสายเรียกวาไมซีเลียม  สืบพันธุดวยสะปอร 

       ก.  มอเนอราเทานั้น       ข. ฟงไจเทานัน้     
       
 

ค.  สาหรายเทานัน้         ง. ท้ังสาหรายและมอเนอรา 
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6. ยีสตเปนส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก  ไมมีสีเขียว สามารถสรางคารบอนไดออกไซด  และแอลกอฮอล
ได  จึงมีผูนํามาทําแปงขาวหมากและพบวายีสตยังใหวิตามินบี 12 ดวย  จากการศึกษาพบวาเห็ด
เปนส่ิงมีชีวิตท่ีเจริญไดตามขอนไม  และท่ีมีอินทรียสาร เห็ดเปนแหลงอาหารโปรตีน  เห็ดและ
ยีสตเปนส่ิงมีชีวิตท่ีจัดอยูในกลุมเดยีวกัน  ขอใดเปนลักษณะเหมือนกนั 
      ก. สามารถหายใจโดยไมตองใชออกซิเจน    ข. เซลลมารวมตัวกนัเปนจํานวนมากเกิดเปนตน 
      ค. มีการแตกหนอเกิดเปนตนใหม         ง. ดํารงชีวิตโดยการยอยสลายสาร 

ส่ิงมีชีวิตขอใดสามารถพบคลอโรฟลลแตไมมีเยื่อหุม 7.  
  ก.  พืชท่ีมีเมล็ดเทานั้น    ข.  สาหรายเทานั้น 
  ค.  พืชในกลุมมอส  เฟร์ิน  สนเทานั้น  ง.  แบคทีเรียเทานั้น 
ศึกษาตารางการทดลองขางลางนี้  แลวตอบคําถามขอ 8 – 9 
  นักเรียนคนหนึ่งนํานมในสภาพตาง ๆ คือ นมบูด  นมแชเย็น  นมไมแชเย็น  และ  นมUHT 

หยดสารละลายเมทิลีบลู  และสังเกตการณเปล่ียนแปลงไดผลดังตาราง 
 

ชนิดนม การเปล่ียนแปลงเม่ือหยดสารเมทิลีนบลู 
 เร่ิมตน 5 นาที 10 นาที 15 นาที 20 นาที 
A นมบูด น้ําเงิน ฟา ขาว ขาว ขาว 
B  นมแชเยน็ น้ําเงิน น้ําเงิน น้ําเงิน น้ําเงิน ฟาจาง 
C  นมไมแชเยน็ น้ําเงิน น้ําเงิน น้ําเงิน ฟาจาง ขาว 
D  นมUHT น้ําเงิน น้ําเงิน น้ําเงิน น้ําเงิน น้ําเงิน 

 

8. นมท่ีมีแบคทีเรียมากท่ีสุดคือขอใด 
       ก.   A       ข.  B 
       ค.   C      ง.  D 
9. การทดลองนี้ผูทดลองตองการศึกษาตัวแปรตนใด 
       ก. ชนิดของแบคทีเรีย   ข. ชนิดของนม 
       
10.

ค. ปริมาณของเมทีลินบลู   ง. ระยะเวลาการเพิ่มของแบคทีเรีย 
โรคขอใดเกิดจากแบคทีเรีย 

 

       ก. กาฬโรค     ข.หวัด 2009 
       
 

ค. ไขมาเลเรีย    ง. ชิคุนกุนยา 
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 กิจกรรมที ่1 
 รูจักจุลินทรยีแคไหน 

ใชเวลา  15 นาที 
   
 

 คําช้ึแจง 

เกมหาความสัมพันธ 
เลือกภาพส่ิงมีชีวิตใหสัมพันธกับช่ือและผลผลิตท่ีกําหนดให 

 
ภาพ ช่ือ ผลิตผล 

   A.  Anabaena ก.   

1.    

เพิ่มไนโตรเจนในดินเพราะสามารถดึง
ไนโตรเจนในอากาสมาเปล่ียนเปนไนเตรด 

2.   

Caurelpa 

 

   B.    เห็ดโคน ข.   นมเปร้ียว 

3.    

  C.    Lactobacillus ค.   สกัดวุน 

4.    

   D.   Gracilaria ง.    เปนอาหาร 

 

   E.   Caurelpa 
 
 
 

5.  

จ.    เปนอาหารกินกับน้ําพริก 
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กิจกรรมที ่2 
จุลินทรียส่ิงมชีีวิตขนาดเล็กรอบตัว 

ใชเวลา  6  คาบ 
 

            1.  หลอดทดลองพรอมท่ีวางหลอดทดลอง   2.  บีกเกอร 

      3.  เมทิลีนบลู        4.   สําลี 
      5.  จานเพาะเช้ือ       6.   Hot  Plate 
      7.  กระดาษกรอง       8.  หมอนึ่งอัดความดัน 
      9.  ตูอบเล้ียงเชื้อ      10. กลองจุลทรรศนพรอมสไลด 
                            11. เข็มเข่ียเช้ือ      12. นม 
      13. ยีสต       14.  เชื้อรา 

 

 

อุปกรณ 

อุปกรณใชแลว  เก็บลาง
เรียบรอยนะคะ 
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กิจกรรมที ่2 

ใชเวลา   2  คาบ 

                                                                                                       
1. กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมการทดลอง  ประกอบดวย 

1.1 รูอยางไรวานมบูด 
1.2 มือคุณสะอาดแคไหน 
1.3 แปงขาวหมากกับปงปอนด 
1.4 น้ําสะอาดจริงหรือ 

2. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ 4 – 5 คน ปฏิบัติการทดลอง ดงันี้ 
2.1  นํานมสดพาสเจอรไรซ และนมยูเอชที สภาพตาง ๆ เชน แชตูเย็นท่ีอุณหภูมิหองท้ิง   
       คางคืน   แบงนมแตละชนิดออกเปน 2 สวน (ท้ัง  3 ชนิด) สวนท่ีหนึ่งนําไปตมพอเดือด   
       (ขณะตมคนเร่ือย ๆ  เพือ่ไมใหนมจับกันเปนกอน)   อีกสวนหนึ่งไมตองตม 

2.2  แบงนมแตละชนิดใสในหลอดทดลอง หลอดละ 5 cm 3  หยดเมทีลีนบลูหลอดละ3   
       หยด เขยาแลวปดจกุดวยสําลี   

 นําชุดการทดลองท้ัง 6 ไปอุนท่ีอุณหภูมิ 37 °C  สังเกตบันทึกผล ทุก 5 นาที เปนเวลา 20 นาที 
3. รวมกันอภิปรายผลและนําเสนอ 
 

 
 

รูอยางไรวานมบูด 

คําช้ีแจง 

วางแผนรวมกนั 
     จัดแบงหนาท่ี 
         ออกแบบตารางบันทึกผล 
        กอนการทดลอง 
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               กิจกรรมที่ 2  
       

         
    ใชเวลา  2 คาบ                        

มือคุณสะอาดแคไหน 

คําช้ีแจง 

1. กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมท่ีใชเวลา  นกัเรียนทํานอกเวลาเรียน 
2.  กิจกรรมนีน้ักเรียนตองบันทึกผลทุกวนั 
3. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4-5 คน  ทําปฏิบัติการดังนี ้
     3.1  เตรียมอาหารเล้ียงเช้ือ   และน่ึงฆาเช้ือ 
     3.2  นําอาหารท่ีนึ่งฆาเช้ือแลวมากลุมละ 3 ชุด ชุดหนึง่ใชนิ้วมือลากบนอาหารวุน 
     ในจานเพาะเช้ือ  อีกชุดหนึ่งเปดอาหารท้ิงไว ประมาณ 5  นาที   

3.3 แลวตัดกระดาษกรอง ชุบสารตาง ๆ เชน ยาสีฟน  กํามะถัน ไอโอดีน วางบน 
      อาหารวุนในจานเพาะเช้ือ 
    3.4  นําจานเพาะเช้ือท่ีเตรียมได  เก็บไวในตูอบเล้ียงเช้ือ (Incubator)   
     สังเกตผลทุกวัน เปนเวลาอยางนอย 2 วนั   

3.4 รวมกันอภิปราย และนําเสนอผลการทดลอง 

  รักษาความสะอาด   ปราศจากโรค 

เผย
แพ
ร่บ
นเว

็บไ
ซต
์

ww
w.k
roo
ban
nok

.co
m



 
 

 
 

 

 

กิจกรรมที ่2 
แปงขาวหมากกับปงปอนด 

 
ใชเวลา  2 คาบ         

1. นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ 4 – 5 คน  

คําช้ีแจง 

2. ทําปฏิบัติการ ดังนี ้           

2.1 ใชเข็มเข่ียราจากขนมปงวางบนสไลด หยดน้ํา ปดดวยกระจกปดสไลดและ
นําไปดูดวยกลองจุลทรรศน   บันทึกภาพ 

2.2 ทําแปงขาวหมาก โดยการหุงขาวเหนียว  และเติมลูกแปง หรือยีสต หมักไว 
( 2 -3 วัน ) 

2.3 ศึกษายีสตโดยหยดน้ําแปงขาวหมาก  หรือสารละลายยีสต บนสไลด  
       ปดดวยกระจกปดสไลด  ไปดูดวยกลองจุลทรรศน   บันทึกภาพ     

 
                          

ราขนมปง และยีสตมีลักษณะเหมือนกันหรือไม อยางไร 
.......................................................................................... 
แปงขาวหมากมีลักษณะอยางไร  ถาหมักตอไปคาดวาแปงขาว
หมากจะมีลักษณะอยางไร 
.......................................................................................... 
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ใชเวลา  2 คาบ                
1.   นักเรียนแบงกลุม  กลุมละ 4- 5 คน  ศึกษาแหลงน้ําจืดในโรงเรียน 
2.   ศึกษาปจจัยทางกายภาพของแหลงน้ํา  เชน  อุณหภูมิ   ปริมาณออกซิเจน 
3. ศึกษาส่ิงมีชีวิตท่ีมองเห็นดวยตาจากแหลงน้ํา   
4. ศึกษาส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก  โดยนําน้ําหยดบนสไลด  ปดดวย 

                    กระจกปดสไลด  ไปดูดวยกลองจุลทรรศน  เปรียบเทียบลักษณะ  
                    โครงสรางของส่ิงมีชีวิต ตาง ๆท่ีพบกับภาพในหนังสือและบันทึกผล 

                                        
 

กิจกรรมท่ี 2 

จะชวยรักษาแหลงน้ําอยางไร.......................................... 

      น้ําสะอาดจริงหรือ 

......................................................................................... 

.......................................................................................... 

ดูกลองแลวอยาลืม
บันทึกภาพนะคะ 
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                 ใชเวลา 1 คาบ                          

 
 
 

  

       
      1. เติมขอความขางลางนี้ใหไดความถูกตอง 
 
 
 

กิจกรรมท่ี 3  
 การจัดแบงหมวดหมูจุลินทรีย คําช้ีแจง 

กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมสงเสริมการอาน  นักเรียนศึกษาเอกสารใหเขาใจกอนลงมือทํา 

การศึกษาส่ิงมีชีวิตมีหลากหลายแตกตางกัน นักวิทยาศาสตรจัดแบงเปนอาณาจักรตาง ๆ 
ได 5 อาณาจักร คือ อาณาจักร มอเนอราไดแก....................................................อาณาจักรโพรตีสตา
ไดแก.................................................... อาณาจักร ฟงไจ ไดแก....................................................... 

 
 
 
อาณาจักรพืชไดแก.........................................   และอาณาจักรสัตว  ไดแก......................................  

 
              ส่ิงมีชีวิตในอาณาจักรมอเนอรา โพรติสตา และฟงไจ จัดเปนส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก  มีเซลล
เดียว  หรือหลายเซลลมารวมกันแตไมเกิดเปนเนื้อเยื่อ มักเรียกรวมกันวาจุลินทรีย  ถาพิจารณา
โครงสรางเซลล  จัดแบงเปน 2 กลุม คือ ส่ิงมีชีวิตท่ีไมมีเยื่อหุมนิวเคลียส เรียกวา โพรคาริโอต   
(prokaryote) ไดแก ส่ิงมีชีวิตในอาณาจักร........................................................ และส่ิงมีชีวิตท่ีมี  
เยื่อหุมนิวเคลียส เรียกวา กลุมยูคาริโอต (Eukaryote) ไดแก ส่ิงมีชีวิตในอาณาจักร........................... 

 
 
 
 
 

จุลินทรียท่ีรูจักกันดี คือ แบคทีเรีย  เปนส่ิงมีชีวิตกลุมเดียวกับสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน
จัดเปนพวกมอเนอรา  ไดแก อารเคียแบคทีเรียและยูแบคทีเรีย จุลินทรียมีท้ังประโยชนและโทษ 
ประโยชนแบคทีเรีย ไดแก..................................................................................................... 

 
 
 
และโทษแบคทีเรีย ไดแก.............................................................................................................  

 
อาณาจักรโพรติสตา  มักมีโครงสรางสําหรับการเคล่ือนท่ี  บางชนิดใชซีเลีย (cilia) ไดแก 

 
………………………………บางชนิดใชแฟเจลลัม (flagellum) ไดแก………………………….... 

 
สาหรายเปนโพรติสตาท่ีเคล่ือนท่ีไมได มีรงควัตถุสีตาง ๆ โดยเฉพาะสีเขียวจึงสามารถ

สรางอาหารไดเอง  จัดเปน ……………………..................ซ่ึงมีความสําคัญมากในระบบนิเวศ  
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1. คลอโรไฟตา (Chlorophyta) เปนสาหรายสี  ............................. ไดแก............................ 

3. คริโซไฟตา (Chrysophyta) เปน สาหรายสี.............................ไดแก................................ 

 
 
 

2. สรุปแผนผังการจัดแบงส่ิงมีชีวิตกลุมจุลินทรีย ใหสมบูรณ (5 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ฟงไจ 

จุลินทรีย 

มอเนอรา    โปรตีสตา 

   เคล่ือนท่ีได 

  

   เคล่ือนท่ีไมได 

ไมมีรงควัตถุ    มีรงควัตถุ 

 

 

 

 

สาหรายสีเขียว 
แกมนํ้าเงิน 
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	2.1 1Bใช้เข็มเขี่ยราจากขนมปังวางบนสไลด์ หยดน้ำ ปิดด้วยกระจกปิดสไลด์และนำไปดูด้วยกล้องจุลทรรศน์   บันทึกภาพ
	      0B1. เติมข้อความข้างล่างนี้ให้ได้ความถูกต้อง

