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เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกตั้ง 

 
 
 
 
 
                
  
  เอกสารประกอบการสอนเล่มนี้  เป็นเอกสารที่จัดท าขึ้น  เพ่ือใช้ประกอบ 
การสอนและให้นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม  ในเอกสารประกอบการสอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ชุด  หน้าที่ของการเป็น
พลเมืองที่ดี  เล่มที่  3  เรื่อง  การเลือกตั้ง  มีเนื้อหาเกี่ยวกับการเลือกตั้ง  ที่มีความส าคัญ
อย่างยิ่งเพราะเป็นวิธีการหนึ่งที่แสดงถึงการใช้อ านาจอธิปไตยของประชาชนโดยมีหลักการ        
ที่ส าคัญ คือ การมีอิสระในการเลือกตั้งการเลือกตั้งตามก าหนดเวลาการเลือกตั้งโดยบริสุทธิ์ 
ยุติธรรม เสมอภาคเท่าเทียมกันและลงคะแนนได้โดยสะดวกประชาชนสามารถเข้าไปมีส่วน
ร่วมในการเลือกตั้งได้ทุกขั้นตอนเริ่มต้ังแต่การเสนอกฎหมายเลือกตั้ง  สอดส่องดูแล                  
การเลือกตั้ง ตรวจสอบคุณสมบัติและใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งซึ่งเนื้อหาทั้งหมดได้จัดให้
สอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้  ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.  2551   
              อนึ่งผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารประกอบการสอนเล่มนี้  จะสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันให้เกิดความสุขในสังคมปัจจุบันได้ดียิ่งขึ้น 
 

        ฐิตินนัท์  หะยะมิน 
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ค าชี้แจงส าหรบัครู 
 

เอกสารประกอบการสอน กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
ชั้นประถมศึกษาปีที่   6    ชุด หน้าที่ของการเป็นพลเมืองที่ดี จัดท าขึ้นเพื่อใช้ประกอบ                 
การเรียนการสอน และให้นักเรียนใช้การศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม โดยได้จัดแบ่งเนื้อหาออกเป็น  
7 เล่ม  ดังนี้ 
 เล่มที่ 1 เรื่อง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับรัฐบาล   
 เล่มที่ 2 เรื่อง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมประชาธิปไตย 
 เล่มท่ี 3 เรื่อง การเลือกต้ัง 
 เล่มที่ 4 เรื่อง ข้อมูลข่าวสารและเหตุการณ์ 
 เล่มที่ 5 เรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวกับครอบครัว 

เล่มที่ 6 เรื่อง กฎหมายเกี่ยวกับชุมชน 
เล่มที่ 7 เรื่อง วัฒนธรรมไทยและมารยาทไทย 

 เอกสารประกอบการสอน เล่มที่ 3 เรื่อง การเลือกตั้ง  ใช้ประกอบการสอนกับ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 และ 7 ซึ่งในเล่มประกอบด้วย 
 1. ค าชี้แจงส าหรับครู 
 2. ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 
 3. มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4. แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 10 ข้อ ใช้วัดความรู้พื้นฐานของนักเรียน 
 5. เนื้อหาเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 
 6. แบบฝึกหัดที่ 1 และ 2 
 7. แบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 10 ข้อ ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังศึกษา
เอกสารประกอบการสอน 
  8. เฉลยแบบฝึกหัดที ่1 และ 2 
 9. เฉลยแบทดสอบกอ่นเรียนและหลังเรียน 
 10. บรรณานุกรม 
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เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกตั้ง 

1. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อให้ทราบว่า เมื่อจบบทเรียนแต่ละบทแล้ว นักเรียน
สามารถเรียนรู้อะไรได้บ้าง 

2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน แล้วตรวจค าตอบที่เฉลยไว้ท้ายแบบฝึกหัด เพ่ือให้รู้ว่ามี
ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษามากน้อยเพียงใด 

3. ศึกษาเอกสารและท าแบบฝึกหัดตามที่ก าหนดไว้ เพ่ือเป็นการทบทวนให้มีความรู้ความ
เข้าใจในเนื้อหายิ่งขึ้น 

4. ท าแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจอีกครั้งหนึ่ง 

5. นักเรียนแต่ละคนต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ไม่เปิดดูเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-
หลังเรียน และเฉลยแบบฝึกหัด 

6. หากนักเรียนต้องการศึกษาเพิ่มเติมสามารถศึกษาได้จากหนังสือและเอกสารที่แสดงไว้
ในบรรณานุกรมท้ายเล่ม 

เอกสารเล่มนี้ เป็นเอกสารที่ใช้ประกอบการสอน และเป็นเอกสารที่นักเรียนสามารถ
ศึกษาได้ด้วยตนเอง ให้นักเรียนอ่านค าชี้แจง ท าตามค าชี้แจงแต่ละขั้นตอน ต้ังแต่ต้นจนจบ 
นักเรียนจะได้รับความรู้อย่างครบถ้วน โดยปฏิบัติตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 

 
 

  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

                 
 
 
 

 
   
 

 

 

 

 
 

ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน 
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เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกตั้ง 

ส. 2.2 ป. 6/3  -  อภิปรายบทบาทความส าคัญในการใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบ 
                      ประชาธิปไตย  
 

 
 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู ้   
 

 

สาระท่ี  2  หน้าท่ีพลเมือง  วัฒนธรรม  และการด าเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน  ส 2.1   เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม 
                       และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันใน 
                       สังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข                       
 
 
 

ตัวช้ีวัด 
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เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกตั้ง 

สาระการเรียนรู้ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 การเลือกตั้ง  ที่มีความส าคัญอย่างยิ่งเพราะเป็นวิธีการหนึ่งที่แสดง
ถึงการใช้อ านาจอธิปไตยของประชาชนโดยมีหลักการที่ส าคัญ คือ การมี
อิสระในการเลือกตั้งการเลือกตั้งตามก าหนดเวลาการเลือกตั้ง  โดยบริสุทธิ์ 
ยุติธรรม เสมอภาคเท่าเทียมกันและลงคะแนนได้โดยสะดวกประชาชน
สามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งได้ทุกขั้นตอนเริ่มตั้งแต่การเสนอ
กฎหมายเลือกตั้ง  สอดส่องดูแลการเลือกตั้ง ตรวจสอบคุณสมบัติและ        
ใช้สิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้ง 
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เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกตั้ง 

 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

  
1.  อธิบายบทบาทของประชาชนในการเลือกตั้งได้  (K) 
2.  เห็นคุณความส าคัญของการใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย  
(A) 
3.  เข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม  (P) 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6   

เอกสารประกอบการสอน  เล่มท่ี  3  เรื่อง  การเลือกต้ัง   
เวลา  10  นาที  จ านวน  10  คะแนน 

 
ค าช้ีแจง  1.   แบบทดสอบมทีั้งหมด  10  ข้อ 

2. นักเรียนท าเครื่องหมาย    ทับอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 
เพียงข้อเดียว   

3. เวลา  5  นาที 
 
1.  ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยใครเป็นผู้มีสิทธิ์เลือกตั้ง 

ก.  ผู้ที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึน้ไป 
ข.  พระสงฆ์ 
ค.  ผู้วิกลจริต 
ง.  ผู้ที่อยู่ระหว่างการถูกเพิกถอนสิทธิเลือกตั้ง  

 
2.  พฤติกรรมใดที่ถือว่าเป็นการกระท าผิดกฎหมายการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย 

ก.  การเชิญชวนให้ประชาชนไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 
ข.  การช่วยปิดประกาศป้ายหาเสียง 
ค.  การซื้อสิทธิ์ขายเสียงของประชาชน 
ง.  การแต่งกายไม่สุภาพไปเลือกตั้ง 
 

3.  ขั้นตอนแรกของการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งคือข้อใด 
ก.  การตรวจสอบรายชื่อในทะเบียนบ้าน 
ข.  การตรวจสอบรายชื่อหน้าหน่วยเลือกตั้ง 
ค.  การตรวจสอบรายชื่อและคุณสมบัติของผู้สมัคร 
ง.  การส ารวจหน่วยเลือกตั้ง 
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เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกตั้ง 

4.  การปฏิบัติตนในข้อใดไม่ควรปฏิบัติในการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 
ก.  การตรวจสอบรายชื่อสอบกรรมการที่หน่วยเลือกตั้ง 
ข.  การแสดงบัตรเลือกตั้งกรรมการ 
ค.  การชักจูงผู้อื่นให้ไปเลือกตั้งด้วยการให้ส่ิงตอบแทน 
ง.  การรับบัตรเลือกตั้ง 

 
5.  ประชาชนมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งอย่างไร 
       ก.  ตรวจสอบการเลือกตั้ง 
       ข.  ใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
      ค.  เข้าชื่อเสนอกฎหมายเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 
       ง.  ถูกทุกข้อ   
 
6. การเลือกตั้งมีความส าคัญอย่างไร 
   ก.  สร้างอิทธิพลให้กับนักการเมือง 
    ข.  สร้างชื่อเสียงให้กับนักการเมือง 
    ค.  ส่งเสริมให้ประชาชนแก่งแย่งชิงดี ชิงเด่นกัน   
    ง.  แสดงการใช้อ านาจอธิปไตยของประชาชน 
 
7.  การมีอิสระในการเลือกตั้งมีลักษณะตรงกับข้อใด 
      ก.  ประชาชนเลือกใครก็ได้ 
     ข.  ประชาชน มีสิทธิลงคะแนนได้คนละ  1  เสียง 
      ค.  ประชาชนได้รับการอ านวยความสะดวกในการเลือกตั้ง 
      ง.  ประชาชนเลือกเฉพาะผู้สมัครอิสระไม่สังกัด พรรคการเมืองใด 
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เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกตั้ง 

 
8.  ขั้นตอนใดที่ต้องท าเป็นอันดับแรกเมื่อไปใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
        ก.  ตรวจสอบรายชื่อตนเอง 
        ข.  แสดงหลักฐานต่อเจ้าหน้าที่ 
        ค.  รับบัตรเลือกตั้งจากเจ้าหน้าที่ 
        ง.  ท าเครื่องหมายในบัตรเลือกตั้ง 
 
9.  การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นการใช้อ านาจทางใด 

ก.  การใช้อ านาจทางตรง    
ข.  การใช้อ านาจทางอ้อม  
ค.  การใช้อ านาจอธิปไตย    
ง.  การใช้อ านาจทางรัฐสภา  

 
10.  ค าพังเพยในข้อใดที่เป็นอปุสรรคต่อการพัฒนาประชาธิปไตยมากที่สุด 

ก.  เดินตามผู้ใหญ่หมาไม่กัด  
ข.  พูดไปสองไพเบี้ย นิ่งเสียต าลึงทอง  
ค.  แข่งเรือแข่งพายแข่งได้แข่งบุญแข่งวาสนาแข่งไม่ได้ 
ง.  เป็นผู้น้อยค่อยก้มประนมกร เหนื่อยไปกอ่นค่อยสบายเมื่อปลายมือ 
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การเลือกตั้ง 

การเลือกตั้ง คือ การที่ราษฎรใช้สิทธิ์ของตนเองลงคะแนนเสียง
เลือกตัวแทน  เพ่ือท าหน้าที่แทนตนในการปกครองแต่ละระดับของ
ประเทศ เช่น การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรการเลือกตั้งสมาชิก
สภาจังหวัด เป็นต้น การเลือกตั้งที่เป็นประชาธิปไตยนั้นต้องเป็นการ
เลือกตั้งโดยเสรี  คือ  ต้องเปิดกว้างให้อิสระในการตัดสินใจทั้งในแง่ของ
ผู้สมัครและผู้ออกเสียงทั้งนี้ต้องเป็นไปโดยบริสุทธิ์และยุติธรรมไม่มี                   
การช้ีน าหรือบังคับให้เลือก 
 

ประชาชนผู้มีอ านาจในการปกครองประเทศใดในสภาพสังคมปัจจุบันย่อมเป็นไปไม่ได้ที่
ประชาชนทุกคนจะท าหน้าที่ปกครองประเทศพร้อมพร้อมกันจึงมีความจ าเป็นต้องเลือกผู้แทนของ
ตนเข้าไปท าหน้าที่แทนตนและประชาชนสามารถเปลี่ยนผู้แทนซึ่งใช้อ านาจแทนได้โดยเลือกผู้ที่ตน
เห็นว่าท าประโยชน์แก่ส่วนรวมตามแนวทางที่ตนต้องการโดยพิจารณาจากนโยบายของผู้สมัคร
หรือพรรคของผู้สมัคร 
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มาเรียนรู้กันต่อเลยนะคะ 

การใช้สิทธิ์ออกเสียงเลือกต้ังตามระบอบประชาธิปไตย 
การใช้สิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย ถือเป็นหน้าที่ที่ส าคัญของชาว

ไทยผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งจะต้องปฏิบัติ เพื่อให้ได้มาซึ่งตัวแทนที่เป็นผู้มีความรู้ความสามารถมีความ
ซื่อสัตย์สุจริตท างานเพ่ือผลประโยชน์ของประชาชนและประเทศชาติอย่างจริงจัง 

การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยมีขั้นตอนในการปฏิบัติที่ส าคัญ
คือ 

1. ตรวจสอบรายชื่อและล าดับที่ของคนในบัญชีรายชื่อผู้มีสิทธิเลือกตั้งที่ป้ายหน้าหน่วย
เลือกตั้งและจ าหมายเลขผู้สมัครที่เลือกให้ถูกต้อง 

 

การเลือกต้ังตามระบอบประชาธิปไตย 
ท่ีมา https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad 

=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjT_ 
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2.  แสดงบัตรประชาชนต่อกรรมการที่หน่วยเลือกตั้งและลงลายมือชื่อในบัญชีรายชื่อ 
ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้ง  

3.  ลงชื่อรับบัตรเลือกตั้งโดยการพิมพ์ลายนิ้วมือบนต้นขั้วบัตร 
4.  รับบัตรเลือกตั้งแล้วเดินเข้าคูหาเลือกตั้งโดยใช้ปากกาท าเครื่องหมายกากบาท                

ในบัตรเลือกตั้งให้ตรงกับช่องหมายเลขผู้สมัครที่จะเลือก จากนั้นพับบัตรเลือกตั้งให้เรียบร้อย  
         5. น าบัตรเลือกตั้งที่กากบาทเรียบร้อยแล้วไปหย่อนลงในหีบบัตรเลือกตั้ง 

แสดงบัตรประชาชน 
ท่ีมาของภาพ :   https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad  

=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjlyv-PuM3UAhVKK48KHQWOB5IQjRwIBw&url 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad
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   การใช้สิทธิ์ออกเสียงเลือกต้ังตามระบอบประชาธิปไตย 
 

 
การใช้สิทธิ์ออกเสียงเลือกต้ังตามระบอบประชาธิปไตย 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  ได้มีการก าหนดไว้ว่าอ านาจอธิปไตยนั้นเป็นของปวง

ชนชาวไทย ก าหนดให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการปกครอง เปิดโอกาสให้ประชาชนตรวจสอบการ
ใช้อ านาจของรัฐเพ่ือคอยควบคุมดูแลให้การบริหารประเทศเป็นไปด้วยความโปร่งใส ชัดเจน สุจริต
ถูกต้องและยุติธรรมมากขึ้น ดังนั้นจึงก าหนดให้ประชาชนมีหน้าที่ไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งผู้แทน
ตามระบอบประชาธิปไตย ตั้งแต่ระดับท้องถิ่นถึงระดับประเทศ ตัวอย่างเช่น 

1. สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล  (ส.อบต.) 
2. สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัด (ส.อบจ.) 
3. สมาชิกสภาเทศบาล (ส.ท)  
4. สมาชิกสภาจังหวัด (สจ.)  
5. สมาชกิสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.) 
 

การใช้สิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย  มีดังนี้ค่ะ 
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การเลือกตั้งผู้แทนราษฎรเป็นการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง  โดยทั่วไปมี
ขั้นตอนส าคัญ  ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 (ก่อนวันเลือกต้ัง) มีขั้นตอนการปฏิบัติดังนี้  
1. ติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการหาเสียงเลือกตั้งว่ามีผู้ใดกระท าความผิดกฎหมาย

เลือกตั้ง เช่น  มีการแจกทรัพย์สิน  เงินทอง  ส่ิงของแก่ประชาชน  เพ่ือจะได้แจ้งต่อพนักงาน
เจ้าหน้าที่  

2. รับฟังนโยบาย แนวคิด ของผู้สมัครแต่ละคน หรือของพรรคการเมืองแต่ละพรรคว่า
มีข้อดีอะไรบ้างและมีความเป็นไปได้หรือไม่อย่างไร  

3. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับประวัติและผลงานของผู้สมัครว่าเป็น คนดี มีคุณธรรม                       
มีความรู้ความสามารถ  มีผลงานเป็นที่ปรากฏ  มีอาชีพมั่นคงและมีอาชีพที่ซื่อสัตย์หรือไม่ 

4.  ตรวจสอบรายชื่อผู้มีสิทธิ์ลงคะแนนเลือกตั้งว่ามีชื่อของตนเองหรือไม่  ถ้าไม่มี
เจ้าหน้าที่ต้องแจ้งเจ้าหน้าที่  เพ่ือด าเนินการเพ่ิมเติม 
 

 

นอกจากจะออกไปใช้สิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้ง  เพ่ือเลือกคนดีเข้า
ไปบริหารประเทศแล้ว  เราต้องช่วยกันสอดส่องดูแลผู้มี
พฤติกรรมในการกระท าผิดการเลือกตั้ง  และแจ้งต่อเจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบด้วยรวมทั้งตรวจสอบคุณสมบัติของผู้สมัครรับ
เลือกตั้ง 
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ข้ันตอนการเลือกต้ังผู้แทนราษฎรมีดังนี้ 

การลงคะแนนเลือกต้ัง  เป็นกิจกรรมตามระบอบประชาธิปไตย 
ท่ีมาของภาพ : https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja& 

ขั้นที่  1  (ก่อนที่จะไปใช้สิทธิ์)   

ขั้นที่ 2 (ในวันเลือกตั้ง) 

ขั้นที่ 3 (หลังวันเลือกตั้ง) 
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ข้ันท่ี  1  (ก่อนท่ีจะไปใช้สิทธิ์)  ลงคะแนนเลือกตั้งเราควรตรวจสอบก่อนว่าเรามี
คุณสมบัติของผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งหรือไม่ดังต่อไปนี้  

1.  มีสัญชาติไทยหรือผู้แปลงสัญชาติที่มีสัญชาติไทยมาแล้วไม่น้อยกว่า 5 ปี  
2.  เป็นผู้มีอายุไม่ต่ ากว่า 18 ปีบรบิูรณ์ในวันที่ 1 มกราคมของปีที่มีการเลือกตั้ง  
3.  มีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านในเขตเลือกตั้งนับเป็นเวลาไม่น้อยกว่า 90 วัน 
 

 

ควรตรวจสอบก่อนว่า เรามีคุณสมบัติของผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังหรือไม่ 
 ท่ีมาของภาพ 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ca
d=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjwx4aTztbUAhUJvo8KHS07CgwQjRwIBw&url 
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ข้ันท่ี 2 (ในวันเลือกต้ัง)  ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งควรปฏิบัติดังนี้  
1.  เดินทางไปสถานที่เลือกตั้งภายในเวลาที่ก าหนด ซึ่งคูหาเลือกตั้งทั่วประเทศจะเปิด

พร้อมกันตั้งแต่เวลา 08.00 น. และปิดพร้อมกันในเวลา 15.00 น  
2.  ตรวจสอบรายชื่อของตน รวมถึงจ าหมายเลขของตน เพ่ือแจ้งเจ้าหน้าที่ประจ าหน่วย

เลือกตั้ง  
3.  ตรวจสอบหมายเลขของผู้สมัครรับเลือกตั้งและจ าไว้เพื่อน าไปลงคะแนนเลือกตั้งให้กับ

คนที่ต้องการเลือก 
4. แจ้งหมายเลขของตนให้กับเจ้าหน้าที่ พร้อมกับแสดงบัตรประจ าตัวประชาชนหรือ

หลักฐานที่ทางราชการออกให้ 
5.  ลงชื่อหรือพิมพ์ลายนิ้วหัวแม่มือขวาไว้เป็นหลักฐานพร้อมรับบัตรเลือกตั้งที่จะลงคะแนน 
6.  เข้าช่องคูหา ท าเครื่องหมายกากบาทลงในช่องหมายเลขที่ตนต้องการเลือกตามจ านวน

ที่มีสิทธิ์เลือกได้ 
7.  พับบัตรที่ลงคะแนนแล้วและน าไปหย่อนใส่ลงในหีบบัตรเลือกตั้งต่อหน้ากรรมการ               

ด้วยตนเองแล้วออกจากช่องลงคะแนน 
 

เข้าคูหาเลือกต้ัง 
ท่ีมาของภาพ

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8& - 
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ในกรณีที่เรายังไม่มีสิทธิ์เลือกตั้ง  ต้องท าอย่างไรบ้างคะ 
 

ในกรณีที่เรายังไม่มีสิทธิ์เลือกต้ัง ให้ปฏิบัติดังนี้ 
ไปสังเกตการณ์การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งว่า ผู้ไปใช้

สิทธิ์เลือกตั้งนั้นปฏิบัติตนตามกฎหมายการเลือกตั้งหรือไม่มี 
เช่น  มีการหาเสียงในบริเวณหน่วยเลือกตั้ง หรือมีผู้สมัครรับ
เลือกตั้งอ านวยความสะดวกหรือมีการบริการด้วยวิธีต่างๆ
หรือไม่และควรติดตามการนับคะแนนและการประกาศผล            
การเลือกตั้งด้วย 

 

สังเกตการณ์การลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง 
ท่ีมาของภาพ

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact  
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ข้ันท่ี 3 (หลังวันเลือกต้ัง)  มีขั้นตอนการปฏิบัติดังนี้  
1. ติดตามข้อมูลการนับคะแนนและการประกาศคะแนนของผู้สมัคร

รับเลือกตั้งแต่ละคนโดยเฉพาะคนที่ตนเลือก  
2. แสดงความคิดเห็นผ่านผู้ที่ได้รับเลือกตั้ง เพื่อน าความคิดเห็น                 

หรือข้อเสนอแนะปรับปรุงแก้ไขในการบริหารประเทศ 
3. ติดตามการปฏิบัติงานของผู้แทนว่าท าตามนโยบายที่ก าหนดไว้

หรือไม่ โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมและประชาชนมากน้อยเพียงใด                  
เพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจในการเลือกตั้งครั้งต่อไป 

 

 

ขั้นที่ 3 (หลังวันเลือกตั้ง) มีขั้นตอนการปฏิบัติ  ดังนี้ 
 

การติดตามข่าวสารหลังวันเลือกต้ัง 
ท่ีมาของภาพ

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ve
d=0ahUKEwjR7q3A0NbUAhVKvI8KHZfADeMQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.manager.  
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   เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกต้ัง

 

  

 
 

 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบค าถามในช่องว่างให้ถูกต้อง (คะแนนเต็ม  5  คะแนน) 

 

1.  การเลือกตั้ง หมายถึงอะไร 

ตอบ……………………………………………………………………………………………..………………………………
……………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
……………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
2.  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ได้มีการก าหนดไว้ว่าอ านาจอธิปไตยนั้นเป็นของปวงชน
ชาวไทย  หมายความว่าอย่างไร 
ตอบ……………………………………………………………………………………………………..……………………… 
……………………………………………………………………………………………..…………………………………….  
……………………………………………………………………………………………..…………………………………….  
3.  ยกตัวอย่างการเลือกตั้ง  ตั้งแต่ระดับท้องถิ่นจนถึงระดับประเทศมาอย่างน้อย  5  อย่าง 
ตอบ……………………………………………………………………………………………..………………………………
……………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
……………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
4.  ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งจะต้องมีอายุเท่าใด 
ตอบ……………………………………………………………………………………………..………………………………
……………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
……………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
5.  คูหาเลือกตั้งจะเปิดและปิดคูหาพร้อมกันเวลาใด 
ตอบ……………………………………………………………………………………………..………………………………
……………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
……………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
 
 

 

 

 

แบบฝึกหัดที่  1 
เรื่อง  การเลือกตั้ง 
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   เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกต้ัง

 

 

 
  

แบบฝึกหัดที่  2 
 
      

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หน้าข้อความที่ถูกและท าเครื่องหมาย  X  
หน้าข้อความที่ผิด 
 
.........1.  การเลือกตั้ง คือ การที่ราษฎรใช้สิทธิ์ของตนเองลงคะแนนเสียงเลือกตัวแทน  เพื่อท า 
           หน้าที่แทนตนในการปกครองแต่ละระดับของประเทศ 
.........2.  เลือกตั้งโดยเสรี  คือ  ต้องเปิดกว้างให้อิสระในการตัดสินใจทั้งในแง่ของผู้สมัครและผู้ 
            ออกเสียงทั้งนี้ต้องเป็นไปโดยบริสุทธิ์และยุติธรรมไม่มีการชี้น าหรือบังคับให้เลือก 
.........3.  ขั้นตอนการเลือกตั้งมี  4  ขั้นตอน 
.........4.  เดินทางไปสถานที่เลือกตั้งภายในเวลาที่ก าหนด ซึ่งคูหาเลือกตั้งทั่วประเทศจะเปิด 
            พร้อมกันตั้งแต่เวลา 08.30 น. และปิดพร้อมกันในเวลา 15.30 น 
.........5.  ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งต้องมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านในเขตเลือกตั้งนับเป็นเวลาไม่น้อยกว่า  

   90 วัน 
.........6.  ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งต้องเป็นผู้มีอายุไม่ต่ ากว่า 18 ปีบริบูรณ์ในวันที่ 1 มกราคมของปี 
           ที่มีการเลือกตั้ง 
.........7.  ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งต้องมีสัญชาติไทยหรือผู้แปลงสัญชาติที่มีสัญชาติไทยมาแล้วไม่น้อย 
           กว่า 3 ปี 
.........8.  ลงชื่อหรือพิมพ์ลายนิ้วหัวแม่มือซ้ายไว้เป็นหลักฐานพร้อมรับบัตรเลือกตั้งที่จะ 
           ลงคะแนน 
.........9.  อักษรย่อของสมาชิกสภาเทศบาล คือ  (ส.ศ) 
……….10.  เทศบาล  คือ  ส.ศ. 
 
 
 
 

 

แบบฝึกหัดที่  2 
เรื่อง  การเลือกตั้ง 
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   เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกต้ัง

 

 
แบบทดสอบหลังเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6 
เล่มท่ี  3  เรื่อง  การเลือกต้ัง 

 

ค าช้ีแจง  1.   แบบทดสอบมทีั้งหมด  10  ข้อ 
2. นักเรียนท าเครื่องหมาย    ทับอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 

เพียงข้อเดียว   
3. เวลา  5  นาที 

 
1.  พฤติกรรมใดที่ถือว่าเป็นการกระท าผิดกฎหมายการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย 

ก.  การเชิญชวนให้ประชาชนไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 
ข.  การช่วยปิดประกาศป้ายหาเสียง 
ค.  การซื้อสิทธิ์ขายเสียงของประชาชน 
ง.  การแต่งกายไม่สุภาพไปเลือกตั้ง 
 

2.  ขั้นตอนแรกของการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งคือข้อใด 
ก.  การตรวจสอบรายชื่อในทะเบียนบ้าน 
ข.  การตรวจสอบรายชื่อหน้าหน่วยเลือกตั้ง 
ค.  การตรวจสอบรายชื่อและคุณสมบัติของผู้สมัคร 
ง.  การส ารวจหน่วยเลือกตั้ง 
 

3.  ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยใครเป็นผู้มีสิทธิ์เลือกตั้ง 
ก.  ผู้ที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึน้ไป 
ข. พระสงฆ์ 
ค.  ผู้วิกลจริต 
ง.  ผู้ที่อยู่ระหว่างการถูกเพิกถอนสิทธิเลือกตั้ง  
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   เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกต้ัง

 

 
4.  การปฏิบัติตนในข้อใดไม่ควรปฏิบัติในการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 

ก.  การตรวจสอบรายชื่อสอบกรรมการที่หน่วยเลือกตั้ง 
ข.  การแสดงบัตรเลือกตั้งกรรมการ 
ค.  การชักจูงผู้อื่นให้ไปเลือกตั้งด้วยการให้ส่ิงตอบแทน 
ง.  การรับบัตรเลือกตั้ง 

 
5. การเลือกตั้งมีความส าคัญอย่างไร 
   ก.  สร้างอิทธิพลให้กับนักการเมือง 
    ข.  สร้างชื่อเสียงให้กับนักการเมือง 
    ค.  ส่งเสริมให้ประชาชนแก่งแย่งชิงดี ชิงเด่นกัน   
    ง.  แสดงการใช้อ านาจอธิปไตยของประชาชน 
 
6.  การมีอิสระในการเลือกตั้งมีลักษณะตรงกับข้อใด 
      ก.  ประชาชนเลือกใครก็ได้ 
     ข.  ประชาชน มีสิทธิลงคะแนนได้คนละ  1  เสียง 
      ค.  ประชาชนได้รับการอ านวยความสะดวกในการเลือกตั้ง 
      ง.  ประชาชนเลือกเฉพาะผู้สมัครอิสระไม่สังกัด พรรคการเมืองใด 
 
7.  ประชาชนมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งอย่างไร 
       ก.  ตรวจสอบการเลือกตั้ง 
       ข.  ใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
      ค.  เข้าชื่อเสนอกฎหมายเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 
       ง.  ถูกทุกข้อ   
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   เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกต้ัง

 

 
8.  ขั้นตอนใดที่ต้องท าเป็นอันดับแรกเมื่อไปใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
        ก.  ตรวจสอบรายชื่อตนเอง 
        ข.  แสดงหลักฐานต่อเจ้าหน้าที่ 
        ค.  รับบัตรเลือกตั้งจากเจ้าหน้าที่ 
        ง.  ท าเครื่องหมายในบัตรเลือกตั้ง 
 
9.  ค าพังเพยในข้อใดที่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประชาธิปไตยมากที่สุด 

ก.  เดินตามผู้ใหญ่หมาไม่กัด  
ข.  พูดไปสองไพเบี้ย นิ่งเสียต าลึงทอง  
ค.  แข่งเรือแข่งพายแข่งได้แข่งบุญแข่งวาสนาแข่งไม่ได้ 
ง.  เป็นผู้น้อยค่อยก้มประนมกร เหนื่อยไปกอ่นค่อยสบายเมื่อปลายมือ 
 

10.  การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นการใช้อ านาจทางใด 
ก.  การใช้อ านาจทางตรง    
ข.  การใช้อ านาจทางอ้อม  
ค.  การใช้อ านาจอธิปไตย    
ง.  การใช้อ านาจทางรัฐสภา  
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   เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกต้ัง

 

 
 
 

  
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบค าถามในช่องว่างให้ถูกต้อง (คะแนนเต็ม  5  คะแนน) 

1.  การเลือกตั้ง หมายถึงอะไร 

ตอบ  การที่ราษฎรใช้สิทธิ์ของตนเองลงคะแนนเสียงเลือกตัวแทน  เพื่อท าหน้าที่แทนตน                
ในการปกครองแต่ละระดับของประเทศ  
 
2.  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ได้มีการก าหนดไว้ว่าอ านาจอธิปไตยนั้นเป็นของปวงชน
ชาวไทย  หมายความว่าอย่างไร 
ตอบ  ก าหนดให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการปกครอง เปิดโอกาสให้ประชาชนตรวจสอบการใช้
อ านาจของรัฐเพ่ือคอยควบคุมดูแลให้การบริหารประเทศเป็นไปด้วยความโปร่งใส ชัดเจน สุจริต
ถูกต้องและยุติธรรมมากขึ้น  
 
3.  ยกตัวอย่างการเลือกตั้ง  ตั้งแต่ระดับท้องถิ่นจนถึงระดับประเทศมาอย่างน้อย  5  อย่าง 
ตอบ 1. สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล(อบต.) 

2. สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัด (อบจ.) 
3. สมาชิกสภาเทศบาล (ส.ท)  
4. สมาชิกสภาจังหวัด (ส.จ.)  
5. สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.) 
 

4.  ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งจะต้องมีอายุเท่าใด 
ตอบ  เป็นผู้มีอายุไม่ต่ ากว่า 18 ปีบริบูรณ์ในวันที่ 1 มกราคมของปีที่มีการเลือกตั้ง  
 
5.  คูหาเลือกตั้งจะเปิดและปิดคูหาพร้อมกันเวลาใด 
ตอบ  คูหาเลือกตั้งทั่วประเทศจะเปิดพร้อมกันตั้งแต่เวลา 08.00 น. และปิดพร้อมกันในเวลา 
15.00 น 

 
 

เฉลยแบบฝึกหัดที ่ 1 
เรื่อง  การเลือกตั้ง 
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   เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกต้ัง

 

 
 

 
     
 
 

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หน้าข้อความที่ถูกและท าเครื่องหมาย  X  
หน้าข้อความที่ผิด 
 

.. ..1.  การเลือกตั้ง คือ การที่ราษฎรใช้สิทธิ์ของตนเองลงคะแนนเสียงเลือกตัวแทน  เพื่อท า 
           หน้าที่แทนตนในการปกครองแต่ละระดับของประเทศ 

.. ..2.  เลือกตั้งโดยเสรี  คือ  ต้องเปิดกว้างให้อิสระในการตัดสินใจทั้งในแง่ของผู้สมัครและผู้ 
            ออกเสียงทั้งนี้ต้องเป็นไปโดยบริสุทธิ์และยุติธรรมไม่มีการช้ีน าหรือบังคับให้เลือก 
.. X…3.  ขั้นตอนการเลือกตั้งมี  4  ขั้นตอน 
.. X…4.  เดินทางไปสถานที่เลือกตั้งภายในเวลาที่ก าหนด ซึ่งคูหาเลือกตั้งทั่วประเทศจะเปิด 
            พร้อมกันตั้งแต่เวลา 08.30 น. และปิดพร้อมกันในเวลา 15.30 น 

.. ..5.  ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งต้องมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านในเขตเลือกตั้งนับเป็นเวลาไม่น้อยกว่า  
   90 วัน 

.. ...6.  ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งต้องเป็นผู้มีอายุไม่ต่ ากว่า 18 ปีบริบูรณ์ในวันที่ 1 มกราคมของปี 
           ที่มีการเลือกตั้ง 
.. X…7.  ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งต้องมีสัญชาติไทยหรือผู้แปลงสัญชาติที่มีสัญชาติไทยมาแล้วไม่น้อย 
           กว่า 3 ปี 
.. X…8.  ลงชื่อหรือพิมพ์ลายนิ้วหัวแม่มือซ้ายไว้เป็นหลักฐานพร้อมรับบัตรเลือกตั้งที่จะ 
           ลงคะแนน 
.. X…9.  สมาชิกสภาเทศบาล (ส.ศ) 

.. .10.  สมาชิกสภาจังหวัด (ส.จ.) 
 
 
 

เฉลยแบบฝึกหัดที ่ 2 
เรื่อง  การเลือกตั้ง 
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   เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกต้ัง

 

 
 
 

 
 

    เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

ข้อ  1  ก ข้อ  6  ง 
ข้อ  2  ค ข้อ  7  ก 

ข้อ  3  ข ข้อ  8  ก 
ข้อ  4  ค ข้อ  9  ข 

ข้อ  5  ง ข้อ  10  ข 

 
 
 

       เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 

ข้อ  1  ค ข้อ  6  ก 
ข้อ  2  ข ข้อ  7  ง 

ข้อ  3  ก ข้อ  8  ก 

ข้อ  4  ค ข้อ  9  ข 

ข้อ  5  ง ข้อ  10  ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 
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   เอกสารประกอบการสอน  เล่มที่  3  เร่ือง  การเลือกต้ัง
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ปติมา  จ าปาเวียง.  เตรียมสอบสังคม  ประถม  6.  นนทบุรี  :  ธิงค์  บียอนด์  บุ๊คส์  จ ากัด,   
         2559. 
ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร.  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ. ศ. 2550.     

กรุงเทพมหานคร :  กลุ่มงานผลิตเอกสาร  ส านักงานประชาสัมพันธ์  ส านักงานเลขา 
สภาผู้แทนราษฎร,  2550.  

สุคนธ์  สินธพานนท์และคณะ.  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  1. กรุงเทพมหานคร  :   
อักษรเจริญทัศน์,  2554. 

สุเทพ  ชื่นจิต.  คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา  
          ศาสนา และวัฒนธรรมหน้าท่ีพลเมืองวัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม  
          ป. 6  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช   2551.   
          กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ์วัฒนาพานิช,  2553. 
ศึกษาธิการ,  กระทรวง.  ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา   
         ศาสนาและวัฒนธรรม.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์ 
         การเกษตรแห่งประเทศไทย,  2551.  
เอกรินทร์  ส่ีมหาศาลและคณะ.  แม่บทมาตรฐาน  หลักสูตรแกนกลางสังคมศึกษา  ศาสนา 

และวัฒนธรรม  ป.6.  นนทบุรี :  ไทยร่มเกล้า,  2552. 
 

 
 

 


