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คู่มือการใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร ์
   เรื่อง  เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

1. ส่วนประกอบของแบบฝึกทักษะ 

 ส่วนประกอบของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องเศษส่วน ชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 แบบฝึกทักษะท่ีจัดท าขึ้นมีทั้งหมด 14 ชุด แต่ละชุดประกอบด้วย 

1. จุดประสงค์ 
2. มาตรฐานตัวชี้วัด 
3. ขั้นตอนการศึกษา 
4. สาระส าคัญของแต่ละชุด 
5. ใบความรู้ 
6. แบบฝึกทักษะ 
7. แบบทดสอบย่อยท้ายชุด  10  ข้อ 
8. แบบสรุปผลการประเมินแบบทดสอบย่อย 
9. เฉลยแบบฝึกทักษะ และเฉลยแบบทดสอบท้ายบท 

 
2. จุดประสงค์ในการท าแบบฝึกทักษะ 

2.1 เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเศษส่วนและสามารถน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

2.2 เพื่อให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐานสูงขึ้น 
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3. ข้อปฏิบัติส าหรับนักเรียน 
3.1 ท าแบบฝึกทักษะ ชุดท่ี 4 โดยเร่ิมจากการศึกษาจุดประสงค์ ขั้นตอน   

การศึกษา  สาระส าคัญของแต่ละชุด และใบความรู้ก่อนท าแบบฝึกทักษะแต่
ละชุด 

3.2 ตรวจแนวตอบจากเฉลยท้ายชุดฝึก 
3.3 ท าแบบทดสอบย่อยท้ายชุด 10 ข้อ  ตรวจค าตอบจากเฉลยท้ายชุดแล้ว

บันทึกผลลงในแบบสรุปผลการประเมินแบบทดสอบท้ายชุด 
 

4. ข้อปฏิบัติส าหรับครู 
4.1 ควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนให้ละเอียดก่อนการน า 

แบบฝึกแต่ละชุดไปใช้ 
4.2 ควรศึกษาค าแนะน าในการใช้แบบฝึกก่อนใช้ทุกเล่ม 
4.3 ในระหว่างท่ีนักเรียนท าแบบฝึกทักษะครูต้องคอยดูแลอย่างใกล้ชิดถ้านักเรียน

มีปัญหาจะได้ให้ค าอธิบายได ้
4.4 ในการท าแบบฝึกเด็กที่ท าไม่ทันตามเวลาที่ก าหนด  ครูอาจจะยืดหยุ่นเวลาให้

ตามสมควรเพราะเด็กแต่ละคนความสามารถในการเรียนรู้แตกต่างกัน 
4.5 เมื่อนักเรียนท าผิดในชุดใดครูต้องรีบแก้ไขในทันทีก่อนจะท าชุดต่อไป 
4.6 แบบฝึกชุดนี้ใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามตารางสอนปกติ หรือจะปรับ

ใช้ส าหรับการสอนซ่อมเสริมนอกเวลาก็ได้ 
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ยินดีต้อนรับเข้าสู่...แบบฝึกทักษะ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เรื่อง  เศษส่วน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะ 

1. ท าแบบฝึกทักษะทีละชุดตามล าดับ โดยเริ่มจากการศึกษาตัวชี้วัด ขั้นตอน
การศึกษาสาระส าคัญของแต่ละชุด และใบความรู้ 

2. ตรวจแนวตอบจากเฉลยท้ายชุดฝึก 
3. ท าแบบทดสอบย่อยท้ายชุด 10 ข้อ ตรวจค าตอบจากเฉลยท้ายชุดแล้วบันทึก

ผลลงในแบบสรุปผลการประเมินแบบทดสอบท้ายชุด 
4. ถ้าท าแบบทดสอบย่อยไม่ผ่านให้กลับไปทบทวนแบบฝึกทักษะซ้ าแล้วค่อยท า

แบบทดสอบอีกจนกว่าจะผ่านแล้วค่อยท าชุดต่อไป 

ตัวชี้วัด      

         มาตรฐาน  ค1.1 ป.5/1  เขียนและอ่านเศษส่วน  จ านวนคละ  และทศนิยม 
ไม่เกินสองต ำแหน่ง   
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ค าชี้แจง 

ชุดที่  4   เรื่อง การท าเศษส่วนให้ตวัส่วนมีค่าตามที่ก าหนด 

ขั้นตอนการศึกษา 

 

ให้นักเรียนปฏิบัติดังนี ้

1. อ่านค าชี้แจงให้เข้าใจก่อนลงมือปฏบิัติ 
2. ศึกษาใบความรู้และแนวทางการหาค าตอบที่ก าหนดให้ 
3. ท ากิจกรรมที่  1  โดยเติมตัวเลขในช่องว่างให้ถูกตอ้ง 
4. ท ากิจกรรมที่  2  โดยน าตัวอักษรอังกฤษมาเติมหน้าข้อที่ท าให้เศษส่วน 

   มีค่าเท่ากัน  
5. ท ากิจกรรมที่  3  โดยเติมตัวเลขในช่องว่างให้ถูกตอ้ง 
6. ท ากิจกรรมที่  4  โดยน าตัวเลขทางขวามือมาเติมในช่องว่าง 
7. ท าแบบทดสอบย่อยชุดที่  4  จ านวน 10  ข้อ 

 

 

 

 

 
 
 

เข้าใจนะครับ 
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ใบความรู้ 
ชุดที่  4   เรื่อง การท าเศษส่วนให้ตวัส่วนมีค่าตามที่ก าหนด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.   เมื่อตัวส่วนที่ก าหนดเป็นพหุคูณของตัวส่วนเดิมท าได้โดย น าจ านวนนับมาคูณ
ทั้งตัวเศษและตัวส่วน  โดยที่จ านวนนับที่น ามาคูณนั้น เมื่อคูณตัวส่วนแล้วต้อง
ได้ผลคูณเท่ากับตัวส่วนทีก่ าหนดให้ 

 

 

 

ตัวอย่างที1่   จงท าตัวส่วนให้มีค่าเท่ากับจ านวนท่ีก าหนดให้ 

       1

2
  =  

4
 

วิธีท า   2

4
 =  1 2

2 2




 

ดังนั้น   1

2
 =  1 2

2 2




 = 2

4
 

ตอบ     1

2
 = 2

4
 

 

      

 
ตัวอย่างที2่   จงท าตัวส่วนให้มีค่าเท่ากับจ านวนท่ีก าหนดให้ 

        3

4
  =  

12
 

วิธีท า   3

4
 =  3 3

4 3




 

ดังนั้น   3

4
 =  3 3

4 3




 = 9

12
 

ตอบ     3

4
 = 9

12
 

 

คิดได้จาก 22 =  4 
น า 2 มาคูณทั้งเศษ 
และส่วน 
 

 

คิดได้จาก 43 =  12 
น า 3 มาคูณทั้งเศษ 
และส่วน 
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2. .เมื่อให้ตัวส่วนเดิมเป็นพหุคูณของตัวส่วนที่ก าหนด ท าได้โดยน าจ านวนนับมา
หารทั้งตัวเศษและตัวส่วน โดยจ านวนนับที่น ามาหารนนั้นเมื่อหารตัวส่วนเดิมแล้ว
ต้องได้ผลหารเท่ากับตัวสว่นที่ก าหนดให้ 

 

ตัวอย่างที1่  จงท าตัวส่วนให้มีค่าเท่ากับจ านวนท่ีก าหนดให้ 

         4

6
  =   

3
 

วิธีท า   4

6
 =  4 2

6 2




 

ดังนั้น   4

6
 =  4 2

6 2




 = 2

3
 

ตอบ     4

6
 = 2

3
 

 

   
15

10

3

2
  

 

ตัวอย่างท่ี2  จงท าตัวส่วนให้มีค่าเท่ากับจ านวนท่ีก าหนดให้ 

   9

12
  =   

4
 

วิธีท า   9

12
 =  9 3

12 3




 

ดังนั้น   9

12
 =  9 3

12 3




 = 3

4
 

ตอบ     9

12
 = 3

4
 

 

ตั้งใจศึกษาให้ดีนะครับ 

คิดได้จาก 62 =  3 
น า 2 มาหารทั้งเศษ 
และส่วน 
 

คิดได้จาก 123 =  4 
น า 3 มาหารทั้งเศษ 
และส่วน 
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กิจกรรมที่ 1 

ชุดที่  4   เรื่อง การท าเศษส่วนให้ตัวส่วนมีค่าตามที่ก าหนด 

ชื่อ.....................................................................เลขที.่.............ชั้น................. 
วันที.่............................................................................................................................. 

ค าช้ีแจง  จงเติมตัวเลขในช่องว่างถูกต้อง  ( ข้อละ 1 คะแนน ) 

 
1. 1

3
 =  1 ........

3 .........




 = 3

9
 

 
 

2. 2

5
 =  2 ........

5 .........




 = 4

10
 

 
 
3. 5

6
 =  5 ........

6 .........




 = 25

30
 

 
 

4. 4

7
 =  4 ........

7 .........




 = 24

42
 

 
 
5. 1

5
 =  1 ........

5 .........




 = 5

25
 

 

 
6. 2

5
 =  2 ........

5 .........




 = 4

10
 

 
 

7. 2

4
 =  2 .........

4 .........




 = 4

8
 

 
 

8. 1

4
 =  1 ........

4 .........




 = 7

28
 

 
 
9. 8

9
 =  8 ........

9 .........




 = 56

63
 

 
 

10. 3
5

 =  3 ........

5 .........




 = 6

10
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 กิจกรรมที่ 2 

ชุดที่  4   เรื่อง การท าเศษส่วนให้ตัวส่วนมีค่าตามที่ก าหนด 

ชื่อ.......................................................................เลขที.่.............ชั้น................. 
วันที.่................................................................................................................ 

 ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนน าตัวอักษร ด้านขวามือมาเติมหน้าข้อทีท่ าให้เศษส่วนมีค่าเท่ากับ  
เศษส่วนท่ีก าหนดให้      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่าง  ……ข…….2.   1

2
 =  ........

12
  ก.   5 

       ข.   6 
 
 

……….…1.    1

3
 =  ........

15
    ก.   10   

 

………….2.   2

3
 =  ........

18
    ข.   6 

 

………….3.   3

6
 =  ........

18
    ค.   5 

 

………….4.   4

5
 =  ........

25
    ง.   8 

 

………….5.   2

7
 =  ........

28
    จ.  20 

     ช. 12 
       F.    12 
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กิจกรรมที่ 3 

ชุดที่  4   เรื่อง การท าเศษส่วนให้ตัวส่วนมีค่าตามที่ก าหนด 

ชื่อ......................................................................เลขที.่.............ชั้น................. 
วันที.่................................................................................................................ 

ค าช้ีแจง  จงเติมตัวเลขในช่องว่างถูกต้อง  ( ข้อละ 1 คะแนน ) 

 
1. 6

9
 =   6 ........

9 .........




 = 2

3
 

 
 

2. 7

14
 = 7 ........

14 .........




 = 1

2
 

 
 

3. 6

15
 = 6 ........

15 .........




 = 2

5
 

 
 

4. 16

20
 = 16 ........

20 .........




 = 4

5
 

 
 

5. 25

35
 = 25 ........

35 .........




 = 5

7
 

 

 
6. 8

12
 =  8 .........

12 .........




 = 2

3
 

 
 

7. 20

45
 =  20 .........

45 .........




 = 4

9
 

 
 

8. 8

12
 =  8 ........

12 .........




 = 2

3
 

 
 

9. 6

30
 =  6 ........

30 .........




 = 3

15
 

 
 

10. 12

16
 =  12 ........

16 .........




 = 6

8
 

 
 

 
 
 

 

ทุกคนท าได้
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กิจกรรมที่ 4 

ชุดที่  4   เรื่อง การท าเศษส่วนให้ตัวส่วนมีค่าตามที่ก าหนด 

ชื่อ.......................................................................เลขที.่.............ชั้น................. 
วันที.่............................................................................................................................ 
 

ค าช้ีแจง ให้น าตัวเลขด้านขวามือมาเติมใน         ให้ถูกต้อง  (ข้อละ 2 คะแนน)                                                    
 

1. 9

12
 = 

4
 

 
 

2. 7

21
    =   

3
 

 
 

3. 18

27
 =   

3
 

 
 

4. 56

63
 =   

9
 

 
 

5.   20

30
     =   

15
 

 
 

 

 

2 3 

8 1 

10 5 
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 แบบทดสอบย่อยชุดที ่4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ ชั้น ป.5 

ชุดที่  4   เรื่อง การท าเศษส่วนให้ตัวส่วนมีค่าตามที่ก าหนด 
จ านวนข้อทดสอบ 10 ข้อ คะแนนเตม็ 10 คะแนน เวลา 20 นาที 

 

ค าชี้แจง :ให้นักเรียนกากบาททับข้อที่ถูกท่ีสุด      

1.  2

5
  =  10    ส่วนใน          มีค่าเท่าใด 

       ก.  10

15
    ข.  10

20
  ค.  10

25
   ง.  10

30
  

2.  5

6
  =  

48
   ส่วนใน          มีค่าเท่าใด 

       ก.  30

48
    ข.  35

48
  ค.  25

48
   ง.  40

48
  

3.  
 

7

14
  =  7 ....

14 ......




 =  1

2
  ส่วนใน          มีค่าเท่าใด 

       ก.  6

6
    ข.  7

7
   ค.  8

8
   ง.  9

9
  

4.    4   =  36

63
   ส่วนใน          มีค่าเท่าใด 

       ก.  4

7
    ข.  4

8
   ค.  4

9
   ง.  4

5
  

5.  
 
12

18
  =  12 ......

18 ......




 =  6

9
  ส่วนใน          มีค่าเท่าใด 

       ก.  2

2
    ข.  3

3
   ค.  4

4
   ง.  5

5
  

6.    
 8

  =  35

56
   ส่วนใน          มีค่าเท่าใด 

       ก.  2

8
    ข.  3

8
   ค.  4

8
   ง.  5

8
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7.  
 
10

16
  =  10 ....

16 ....




 =  5

8
  ส่วนใน          มีค่าเท่าใด 

       ก.  2

2
    ข.  3

3
   ค.  4

4
   ง.  5

5
  

8. 
 

54

108
  =  54 ....

108 .....




 =  6

12
  ส่วนใน          มีค่าเท่าใด 

       ก.  7

7
    ข.  8

8
   ค.  9

9
   ง.  6

6
  

9.  55

88
  =   

8
   ส่วนใน          มีค่าเท่าใด 

       ก.  4

8
    ข.  5

8
   ค.  6

8
   ง.  7

8
  

10.  5

7
  =  

21
   ส่วนใน          มีค่าเท่าใด 

       ก.  10

21
    ข.  5

21
   ค.  20

21
           ง.  15

21
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สรุปผลการประเมนิแบบทดสอบย่อย 

 

 
 
 

ชุดที่ 4 
 
 

หนูท าคะแนนได ้
 
 
 
 
 
 
 

                             ผ่าน                ไม่ผ่าน 
 

 
   

ขอแสดงความยินด ีส าหรับผู้ที่ได้คะแนน 8  คะแนนขึ้นไป คนที่ท า 
คะแนนยังไม่ถึงให้ทบทวนแล้วท าแบบฝึกหัดใหม่อีกครั้งนะคะ.... 
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เฉลยแบบฝึกทักษะชุดที่ 4 

 

กิจกรรมที่  1 

1. 3

3
             2.  2

2
      3.   5

5
            4.   6

6
            5.   5

5
  

6.   2

2
            7.  2

2
               8.   7

7
             9.  7

7
             10. 2

2
 

 

กิจกรรมที่  2 

1.    ค             2.   ช     3.    ง             4.   จ           5.   ข 
 

กิจกรรมที่  3 

1. 3

3
             2.  7

7
      3.   3

3
            4.   4

4
            5.   5

5
  

6.  4

4
             7.  5

5
               8.   4

4
             9.  2

2
             10. 2

2
 

 

กิจกรรมที่  4 

1. 3               2.    1    3.   2            4.  8              5.   10
   

ทดสอบย่อยชุดที่ 4 

1. ค                 2.   ง                3.   ข                4.   ก             5.   ก 

6.  ง                 7.   ก                8.   ค          9.   ข       10.   ง  
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สารบัญ 

 
เร่ือง              หน้า 
ค าน า 
สารบัญ 
คู่มือการใช้                 2 
ค าชี้แจง                                                          5 
ใบความรู้   การท าเศษส่วนให้ตัวส่วนมีค่าตามท่ีก าหนด      6 
กิจกรรมท่ี  1  ตัวเลขในช่องว่างให้ถูกต้อง                8 
กิจกรรมท่ี  2  น าตัวอักษรอังกฤษมาเติมหน้าข้อที่ท าให้เศษส่วนมีค่าเท่ากัน            9 
กิจกรรมท่ี  3  เติมตัวเลขในช่องว่างให้ถูกต้อง                      10 
กิจกรรมท่ี  4 น าตัวเลขทางขวามือมาเติมในช่องว่าง                                       11 
แบบทดสอบย่อยชุดที่ 4                                                                        12 
สรุปผลการประเมินแบบทดสอบย่อยชุดที่ 4      14 
เฉลยแบบฝึกทักษะชุดที่ 4       15 
บรรณานุกรม 
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ค าน า 

 การศึกษาคณิตศาสตร์ส าหรับตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช  2551 มีความมุ่งหวังว่า ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจ ในเนื้อหา สาระ
คณิตศาสตร์ มีทักษะ กระบวนการ ทางคณิตศาสตร์มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
ซึ่งการเรียนการสอนตามสภาพจริงแล้ว  มักจะพบกับปัญหาในการจัดการเรียนการสอน 
ผู้เรียนไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร  เนื่องจากความแตกต่างระหว่างบุคคล และสภาพ
ท้องถิ่น  ครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องหาทางแก้ไข  เพื่อช่วยให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ตาม
ความสามารถของตน   
 แบบฝึกทักษะนี้จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์  เพื่อให้นักเรียนฝึกทักษะกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง  เศษส่วน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังจากใช้แบบฝึกทักษะนี้
แล้ว  นักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐาน
สูงขึ้น  แบบฝึกทักษะท่ีสร้างขึ้นมีจ านวน  14  ชุด  นักเรียนจะได้ฝึกฝนเพิ่มเติมเพื่อให้เกิด
ทักษะและเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  ซึ่งผู้สอน
สามารถเลือกใช้ได้ตามความสะดวกและเหมาะสมในการสอนตามเนื้อหาท่ีหลักสูตร
ก าหนด 
 จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแบบฝึกทักษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง 
เศษส่วน  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท้ัง 14 ชุด จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการพัฒนาการ
เรียนรู้ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 

 

นิตยา  พูลผล 
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บรรณานุกรม 

 

นิติกร  ระดม และคนอื่นๆ. แบบฝึกรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ ป.5 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 .กรุงเทพมหานคร : อักษร
เจริญทัศน์, ม.ป.ป. 

นิภาพร  สัจจปิยะนิจกุล. คู่มือเตรียมสอบคณิตศาสตร์ ป.5 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 .กรุงเทพมหานคร : ภูมิบัณฑิต, 
ม.ป.ป. 

บัณฑิตแนะแนว. TOP ชั้น ป.5 วิชาคณิตศาสตร์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 .กรุงเทพมหานคร : รุ่งเรืองสาส์นการพิมพ์, ม.ป.ป. 

วิจิตร  เพชรแดง. แบบประเมินผลตามตัวชี้วัด คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพมหานคร : ฟิสิกส์เซ็นเตอร์,2553. 

วีระศักดิ์  ตันติศักดิ์ชัยชาญ และ ชาญชัย  วิชาญเจริญสุข. คู่มือช่วยสอบ คณิตศาสตร์คิด
เร็ว ป.5. กรุงเทพมหานคร : SCIENCE  CENTER , ม.ป.ป. 

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, สถาบัน กระทรวงศึกษาธิการ. หนังสือเรียน
คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 
2521(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533). กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพร้าว, 2534. 

_______ . คู่มือครู รายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุม่สาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551. กรุงเทพมหานคร : สกสค.ลาดพร้าว, 2554. 

 _______ . แบบฝึกทักษะรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ เล่ม 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพมหานคร : สกสค.ลาดพร้าว, 2554. 
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