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คํานํา 

 

แบบฝกทักษะการอานนิทานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยใชวิธีการสอนแบบ KWL – Plus 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จัดทําข้ึนเพื่อใชเปนส่ือประกอบการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 6 รหัส

วิชา อ23102 ผูจัดทํามีวัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียนบอกความหมายคําศัพท ตอบคําถามจากเรื่องท่ีอานได

และพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ แบบฝกทักษะ

การอานนิทานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยใชวิธีการสอนแบบ KWL – Plus นี้ ใชบทอานนิทาน

ภาษาอังกฤษ จํานวน 5 เรื่อง เปนบทอานนิทานท่ีนอกจากจะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแลว ยังใหขอคิด คติสอนใจและสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมใหกับผูเรียน 

ไดอีกดวย โดยเนื้อหาในบทอานเหมาะสมกับความรูความสามารถของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 

ประกอบไปดวย 

เลมท่ี 1 เรื่อง The Lion and the Mouse 

เลมท่ี 2 เรื่อง The Ant and the Grasshopper 

เลมท่ี 3 เรื่อง The Lion with Bad Breath 

เลมท่ี 4 เรื่อง Dick Whittington and His Cat 

เลมท่ี 5 เรื่อง How the Old Woman Got Her Wish  

ผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวาแบบฝกทักษะการอานนิทานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยใช

วิธีการสอนแบบ KWL – Plus ชุดนี้ จะเปนประโยชนกับนักเรียนทุกคน รวมท้ังครูและผูท่ีสนใจนําไป

ประยุกตใชกับช้ันเรียนอื่นๆ ตามความเหมาะสม เพื่อชวยพัฒนาการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 

ของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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 แบบฝกทักษะการอานนิทานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยใชวิธีการสอนแบบ KWL – 

Plus ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีท้ังหมด 5 เลม แบบฝกทักษะเลมนี้ เปนแบบฝกทักษะการอานนิทาน 

เลมท่ี 3 เรื่อง The Lion with Bad Breath ใชเปนส่ือในการจัดการเรียนการสอนทักษะการอาน 

เพื่อความเขาใจ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 3 ช่ัวโมง โดยมีคําแนะนําการใชแบบ 

ฝกทักษะการอานนิทานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสําหรับครู ดังตอไปนี้ 

 1)  ครูช้ีแจงบทบาทและหนาท่ีของนักเรียน กําหนดขอตกลงรวมกัน และแจงจุดประสงค 

การเรียนรู 

 2)  ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest)  

 3)  ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมกลุม กลุมละ 5 คน อภิปรายถึงส่ิงท่ีตนเองรูและตองการจะรู 

จากการอานบทอานนิทานภาษาอังกฤษ เรื่อง The Lion and the Mouse แลวนักเรียนเขียนขอมูล 

หรือคําถามลงในตารางชอง K และ W ตามลําดับ 

 4)  ครูใหนักเรียนทํา Activity: Vocabulary Practice A – B จากนัน้ตรวจคําตอบจาก 

การอานบทอานนิทานเรื่อง The Lion with Bad Breath และดูคําเฉลยดานหลังแบบฝกทักษะ 

 5) ครูใหนักเรียนอานบทอานอีกครั้งอยางละเอียด เพื่อทํา Activity: Reading 

Comprehension A – C นักเรียนตรวจคําตอบจากดานหลังแบบฝกทักษะ 

 6)  ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมอภิปรายและเขียนส่ิงท่ีนักเรียนไดเรียนรูเพิ่มเติมหลังจาก 

การไดอานบทอานนิทานเรื่อง The Lion with Bad Breath ในตารางชอง L1  

 7)  ครูใหนักเรียนทํา Activity: Mind Mapping (L2) และ Summary (L3) เพื่อสรุปความ 

จากบทอานนิทานท่ีนักเรียนไดอานไปแลวนั้น  

 8)  ครูใหตัวแทนนักเรียน 1 กลุม ออกมาแสดงบทบาทสมมติเลานิทานตามเนื้อเรื่องท่ีไดอาน 

 9)  ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest)  

 10)  ครูบันทึกคะแนนการทําแบบทดสอบกอนเรียน การทําแบบฝกหัดทุกกิจกรรมและ

แบบทดสอบหลังเรียน เพื่อนําผลคะแนนไปทําการศึกษาและเปรียบเทียบความเขาใจกอนการอาน 

และหลังการอานนิทานภาษาอังกฤษ โดยใชวิธีการสอนแบบ KWL – Plus  

 11)  ครูควรแนะนําใหนักเรียนทําแบบฝกหัดและเรียนรูการจัดกิจกรรมการอานนิทาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจดวยตัวเอง นักเรียนจะตองซื่อสัตยตอตนเอง ไมดูคําตอบจากดานหลัง 

แบบฝกทักษะ ลวงหนากอนทํากิจกรรม 

คําแนะนําในการใชแบบฝกทักษะการอานนิทานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 

โดยใชวิธีการสอนแบบ KWL – Plus ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สําหรับครู 
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แนะนําในการใชแบบฝกทักษะการอานนิทานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 

โดยใชวิธีการสอนแบบ KWL – Plus ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สําหรับนักเรียน 

 

 

 แบบฝกทักษะการอานนิทานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยใชวิธีการสอนแบบ KWL – Plus 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีท้ังหมด 5 เลม แบบฝกทักษะเลมนี้ เปนแบบฝกทักษะการอานนิทานเลมท่ี 3  

เรื่อง The Lion with Bad Breath ใชเปนส่ือในการจัดการเรียนการสอนทักษะการอานเพื่อความเขาใจ 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 3 ช่ัวโมง มีคําแนะนําการใชแบบฝกทักษะเลมนี้ ดังตอไปนี้ 

 1)  นักเรียนอานจุดประสงคการเรียนรู เพื่อรับทราบวาเมื่อทํากิจกรรมตามแบบฝกทักษะ  

ครบตามลําดับแลวนักเรียนจะสามารถทําอะไรไดบาง และเพื่อประเมินวานักเรียนมีความรู ความเขาใจ

เพิ่มเติมจากประสบการณเดิมเกี่ยวกับบทอานนิทานเรื่อง The Lion and the Mouse มากนอยเพยีงใด 

 2)  นักเรียนทํากิจกรรมแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest)  

 3)  นักเรียนทํากิจกรรมกลุม กลุมละ 5 คน อภิปรายถึงส่ิงท่ีตนเองรูและตองการจะรูจาก 

การอานบทอานนิทานภาษาอังกฤษ เรื่อง The Lion with Bad Breath แลวนักเรียนเขียนขอมูล 

หรือคําถามลงในตารางชอง K และ W 

 4)  นักเรียนทํา Activity: Vocabulary Practice A – B จากนั้นตรวจคําตอบไดจากการอาน 

บทอานนิทานเรื่อง The Lion with Bad Breath และดูคําเฉลยดานหลังแบบฝกทักษะ 

 5)  นักเรียนอานบทอานอีกครั้งอยางละเอียด เพื่อทํา Activity: Reading Comprehension  

A – C นักเรียนตรวจคําตอบจากดานหลังแบบฝกทักษะ 

 6)  นักเรียนแตละกลุมรวมอภิปรายและเขียนส่ิงท่ีนักเรียนไดเรียนรูเพิ่มเติมหลังจากการ 

ไดอานบทอานนิทานเรื่อง The Lion with Bad Breath ในตารางชอง L1  

 7)  นักเรียนทํา Activity: Mind Mapping (L2) และ Summary (L3) เพื่อสรุปความ 

จากบทอานนิทานท่ีนักเรียนไดอานไปแลวนั้น  

 8)  ตัวแทนนักเรียน 1 กลุม ออกมาแสดงบทบาทสมมติเลานิทานตามเนื้อเรื่องท่ีไดอานมา 

  9)  นักเรียนทํากิจกรรมแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest)  

 10)  นักเรียนไดรับทราบผลตางของคะแนนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนเพื่อเปรียบเทียบ

ความเขาใจของนักเรียนกอนการอานและหลังการอานนิทานภาษาอังกฤษ โดยใชวิธีการสอนแบบ KWL – 

Plus และนําผลคะแนนนี้ไปปรับปรุงทักษะการอานในชุดแบบฝกทักษะเลมตอไป 
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ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 

 

 

สาระท่ี 1 ภาษาเพือ่การสื่อสาร 
 

  

มาตรฐาน ต 1.1  เขาใจและตีความเรื่องท่ีฟงและอานจากส่ือประเภทตางๆ และแสดงความคิดเห็น    

    อยางมีเหตุผล 

 ตัวช้ีวัด 

 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวขอเรื่อง ใจความสําคัญ รายละเอียดสนับสนุน และแสดงความคิดเห็น 

  เกี่ยวกับเรื่องท่ีฟงและอานจากส่ือประเภทตางๆ พรอมท้ังใหเหตุผลและยกตัวอยาง 

  ประกอบ 

มาตรฐาน  ต 1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอมูลขาวสารแสดงความรูสึก 

   และความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ 

 ตัวช้ีวัด 

 ม.3/4 พูดและเขียนเพื่อขอและใหขอมูล อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

  เรื่องท่ีฟงหรืออานอยางเหมาะสม 

มาตรฐาน  ต 1.3  นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตางๆ  

  โดยการพูดและการเขียน 

 ตัวช้ีวัด 

 ม.3/2 พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ/แกนสาระ หัวขอเรื่องท่ีไดจากการวิเคราะหเรื่อง/ 

  ขาว/เหตุการณ/สถานการณท่ีอยูในความสนใจของสังคม 

 

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 
 

 

มาตรฐาน  ต 2.1 เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา และนําไปใชได 

   อยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

 ตัวช้ีวัด 

 ม.3/3 เขารวม/จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 
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จุดประสงคการเรียนรู 

 

 

จุดประสงคนําทาง 

 

 

ดานความรู (K) 

 1)  นําคําศัพทมาใชตามสถานการณในบทอานนิทานท่ีกําหนดใหได 

 2)  บอกความหมายของคําศัพทจากบทอานนิทานไดอยางถูกตอง 

 3)  อานบทอานนิทาน ตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นตอบทอานท่ีอานได 

 4)  สรุปใจความสําคัญของบทอานนิทานท่ีอานได 

 

ดานทักษะกระบวนการ (P)  

 1)  กระบวนการทํางานกลุม 

 2)  การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 

 

ดานคุณลักษณะ (A) 

 1)  มีวินัยในการเรียน 

 2)  สนใจใฝเรียนรู 

 3)  ซื่อสัตยสุจริต 
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กิจกรรมการอานแบบ KWL – Plus 

 

 

กิจกรรมการอานนี้มีช่ือวา KWL – Plus 

 
 

K  มาจากคําวา  Know  หมายถึง   ความรูท่ีนักเรียนมีอยูแลว 

W  มาจากคําวา Want to know หมายถึง   ส่ิงท่ีนักเรียนตองการรูจากการอานบทอานนิทาน 

L  มาจากคําวา  Learned หมายถึง   ส่ิงท่ีนักเรียนรูหลังจากการอานบทอานนิทาน 

Plus    หมายถึง   การเขียนแผนภาพความคิดและการเขียนสรุปความ 

       เพิ่มเติมจากการจัดกิจกรรมการอานแบบ KWL 

 

 

ข้ันตอนการอานนิทานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยใชวิธีการสอนแบบ KWL – Plus 

 

1)  K – What I know 

 ข้ันท่ี 1 กิจกรรมนักเรียนรูอะไร นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายขอมูลท่ีนักเรียนทราบอยูแลว  

จากบทอานนิทานเรื่อง The Lion with Bad Breath แลวเขียนบันทึกลงในตารางชอง K 

 

2) W – What I want to know 

 ข้ันท่ี 2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร นกัเรียนต้ังคําถามถึงส่ิงท่ีตองการรูเพิ่มเติมจากบทอาน 

นิทานเรื่อง The Lion with Bad Breath โดยเขียนบันทึกลงในตารางชอง W 

 

3) L1 – What I have learned 

 ข้ันท่ี 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร นักเรียนเขียนบันทึกส่ิงท่ีไดเรียนรูท่ีเกิดข้ึนท้ังระหวาง

การอานและหลังการอานลงในชอง L1 พรอมท้ังตอบคําถามจากตารางชอง W ท่ียังไมไดตอบ 

 

 

 

 

 



viii 
 

เลมท่ี 3 เร่ือง The Lion with Bad Breath 
 

 

4) L2 – Mind Mapping 

 ข้ันท่ี 4 กิจกรรมสรางแผนภาพความคิดจากบทอานนิทานท่ีอาน นักเรียนนําความรูท่ีไดจากข้ันท่ี  

1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิด (Mind Mapping) ใหสัมพันธกัน 

 

5) L3 – Summarizing 

 ข้ันท่ี 5 กิจกรรมการสรุปเรื่อง นักเรียนเขียนสรุปเปนความเรียงตามประเด็นสําคัญจากแผนภาพ

ความคิด (Mind Mapping) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    การใชกลวิธีการอานแบบ 

KWL – Plus จะชวยให

นักเรียนมีความเขาใจเนื้อเรื่อง

ท่ีอานมากข้ึนคะ 


