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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5   
เร่ือง  Sufficeny Economy      เวลา 2 ช่ัวโมง 

 
สาระส าคญั  

การอ่านเพื่อหารายละเอียดและจบัใจความส าคญั ของเร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง และนกัเรียน
ตอ้งมีความรู้ดา้นค าศพัท์ เพื่อช่วยให้นกัเรียนอ่านและเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านเพื่อเป็นพื้นฐานในการใช้
ภาษาองักฤษ และส่ือสารในชีวติประจ าวนัไดเ้ป็นอยา่งดี  

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อ่านออกเสียงค าศพัทไ์ดถู้กตอ้ง  (K) 
2. บอกความหมายของค าศพัทไ์ดถู้กตอ้ง (K) 
3. อ่านเน้ือเร่ืองและจบัใจความของเร่ืองไดถู้กตอ้ง (K) (P) 
4. ตอบค าถามจากเน้ือเร่ืองไดถู้กตอ้ง (K) 
 

ตัวช้ีวดัช้ันปี 
- สนทนาแลกเปล่ียนข้อมูล เ ก่ียวกับตนเอง กิจกรรมและสถานการณ์ต่างๆ  ใน

ชีวติประจ าวนั 
-ใชค้  าขอร้อง ใหค้  าแนะน า และช้ีแจงตามสถานการณ์ (ต 1.2 ม 1/1) 
- พูดและเขียนแสดงความต้องการขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความ

ช่วยเหลือในสถานการณ์ต่างๆ อยา่งเหมาะสม (ต 1.2 ม 1/2) 
- พูดและเขียนเพื่อให้ข้อมูลและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอย่าง

เหมาะสม (ต 1.2 ม 1/3) 
- พูดและเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกับเร่ืองต่างๆ ใกล้ตวั

กิจกรรมต่างๆ พร้อมทั้งใหเ้หตุผลต่างๆ ประกอบอยา่งเหมาะสม (ต 1.2 ม 1/4) 
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สาระการเรียนรู้  
Sufficiency Economy is a philosophy invented by His Majesty King Bhumibol 

Adulyadej to his subjects through royal remarks on many occasions over the past three decades. 
The philosophy provides guidance on appropriate conduct covering numerous aspects of life. 
After the economic crisis in 1997, His Majesty reiterated and expanded on the Sufficiency 
Economy in remarks made in December 1997 and 1998. The philosophy points the way for 
recovery that will lead to a more resilient and sustainable economy, better able to meet the 
challenges arising from globalization and other changes. 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ช่ัวโมงที ่1  

ขั้นที ่1 น าเข้าสู่บทเรียน 
 -  ครูกล่าวทกัทายนกัเรียน  

- ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง การอ่านจบัใจความวิชาภาษาองักฤษ ให้นกัเรียนทราบ 
เพื่อท่ีจะสามารถเรียนรู้ไดต้รงตามจุดประสงคแ์ละสร้างความสนใจก่อนการเรียนรู้และให้นกัเรียน
ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง Sufficeny Economy  
 -   ครูเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง Sufficeny Economy และบนัทึกคะแนนลงในแบบ
บนัทึกคะแนน 

ขั้นที ่2 ใบความรู้ 
-  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ คละความสามารถ  
-  ตวัแทนของนกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมารับใบความรู้ท่ี 1  เร่ือง Sufficeny Economy 
-  นกัเรียนแต่ละกลุ่มเร่ิมศึกษาจากใบความรู้ ฝึกให้นกัเรียนอ่านออกเสียงค าศพัทเ์ป็นกลุ่ม

และรายบุคคลจนคล่อง เพื่อให้นกัเรียนศึกษาและท าความเขา้ใจไดอ้ย่างเป็นขั้นตอนและถูกตอ้ง            
ในระหวา่งศึกษาครูจะเป็นผูค้อยแนะน าและช้ีแนะเพิ่มเติม  ให้นกัเรียนและให้นกัเรียนสอบถามใน
เร่ืองท่ีไม่เขา้ใจ 

 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
-  ครูอ่านบทความ เร่ือง Sufficeny Economy ของแบบฝึกเสริมทกัษะ  
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 ขั้นที ่4 การน าไปใช้ 
- ให้นักเรียนน าความรู้เก่ียวกบัภาษาองักฤษไปใช้ในการด ารงชีวิตท่ีมีคุณภาพไปใช้ใน

ชีวติประจ าวนั   
ขั้นที ่5 สรุปความรู้ 
-นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปความคิดของชั้นเรียนเก่ียวกบับทเรียน โดยใหค้รูคอยให ้

ความรู้เสริมในส่วนท่ีนกัเรียนไม่เขา้ใจหรือสรุปไม่ตรงกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อให้มีความรู้
และความเขา้ใจในกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

-นกัเรียนบนัทึกความรู้และความรู้สึกท่ีไดรั้บจากการปฏิบติักิจกรรมโดยสังเขปลงใน 
สมุดบนัทึก 

-ครูกล่าวช่ืนชมนักเรียนและอบรมความประพฤติ ระเบียบวินัย การตรงต่อเวลา ความ
รับผดิชอบในการเป็นผูเ้รียนท่ีดีและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น เพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

-มอบหมายให้นกัเรียนไปศึกษาหาความรู้เก่ียวกบับทเรียนเพิ่มเติม ส าหรับใบความรู้คร้ัง
ต่อไป 
ช่ัวโมงที ่2  

ขั้นที ่1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
- ครูกล่าวค าทกัทายนกัเรียน 
- ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้เก่ียวกับบทเรียน เพื่อท่ีจะสามารถเรียนรู้ได้ตรงตาม

จุดประสงค ์
 ขั้นที ่2 ใบความรู้ 

- นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละเพศ คละความสามารถ  
- นกัเรียนแต่ละกลุ่มเร่ิมศึกษาจากใบความรู้ เพื่อให้นกัเรียนศึกษาและท าความเขา้ใจได้

อย่างเป็นขั้นตอนและถูกต้อง ในระหว่างศึกษาครูจะเป็นผูค้อยแนะน าและช้ีแนะเพิ่มเติม  ให้
นกัเรียนและใหน้กัเรียนสอบถามในเร่ืองท่ีไม่เขา้ใจ 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 

- นกัเรียนท าแบบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง Sufficeny Economy เพื่อพฒันาทกัษะและ ความรู้ 
ความเขา้ใจ  
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 ขั้นที ่4 การน าไป ใช้ 
- ให้นักเรียนน าความรู้เก่ียวกับบทเรียนในวนัน้ีไปใช้ในชีวิตประจ าวนั สามารถบอก

เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเองได ้
 

ขั้นที ่5 สรุปความรู้ 
- นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปความคิดของชั้นเรียนเก่ียวกับ บทเรียนเร่ือง Sufficeny 

Economy และเสนอแนะแนวทางแกไ้ข โดยให้ครูคอยให้ความรู้เสริมในส่วนท่ีนกัเรียนไม่เขา้ใจ
หรือสรุปไม่ตรงกบัวตัถุประสงค์การเรียนรู้ เพื่อให้มีความรู้และความเขา้ใจในใบความรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

- นกัเรียนบนัทึกความรู้และความรู้สึกท่ีไดรั้บจากการปฏิบติักิจกรรมโดยสังเขปลงในสมุด
บนัทึก 

- นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง Sufficeny Economy เพื่อวดัความรู้และ ความ
เขา้ใจหลงัการเรียนรู้ 

- ครูกล่าวช่ืนชมนักเรียนและอบรมความประพฤติ ระเบียบวินัย การตรงต่อเวลา ความ
รับผดิชอบในการเป็นผูเ้รียนท่ีดีและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น เพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

 
ส่ือการเรียนการสอน 

1. แบบฝึกเสริมทกัษะ ชุดท่ี 1 เร่ือง Sufficeny Economy 
2. แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน เร่ือง Sufficeny Economy 
 

การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
 วธีิการวดั 

- สังเกตพฤติกรรมนกัเรียน 
- ตรวจแบบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง Sufficeny Economy 
- ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน เร่ือง Sufficeny Economy 

เคร่ืองมือการวดัผล 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนกัเรียน 
- แบบบนัทึกคะแนน 
- แบบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง Sufficeny Economy 
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- แบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน เร่ือง Sufficeny Economy 
 เกณฑ์การวดั 

- ไดค้ะแนนรวมจากการท าแบบฝึกเสริมทกัษะและแบบทดสอบหลงัเรียนไดไ้ม่นอ้ย
กวา่ร้อยละ 80 จึงถือวา่ผา่นเกณฑ ์

 
กจิกรรมเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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บันทกึและข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 
 

………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
                ลงช่ือ.......................................................... 
                                              (นายนริศ  อมัภรัตน์ ) 

                                                                              ผูอ้  านวยการโรงเรียนโนนคอ้วทิยาคม  
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บันทกึผลหลงัการสอน 

ผลการเรียนรู้/สอน 
 1. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 2. ด้านการมีส่วนร่วมในการใช้ส่ือ 
  2.1 ส่ือ/อุปกรณ์ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
  2.1 แหล่งเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 3. ด้านการวดัผลและประเมินผล 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 4. ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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 5. ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

      ลงช่ือ……………………………………….. 
                              (นายธนงศกัด์ิ  สินทรัพย)์ 
                      ต  าแหน่งครู วทิยฐานะ ช านาญการ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง Sufficeny Economy 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

 
 
 
 
 

เลขที ่

รายการสังเกต 
สรุปผล 

การประเมนิ 

ไม่
ลอ

กข้
อส

อบ
เพ
ือ่น

 

ไม่
ถา
มเ
พือ่

นข
ณะ

ท า
ข้อ

สอ
บ 

ไม่
น า
หน

ังสื
อข

ึน้ม
าดู

 

กร
ะต

อืรื
อร้
นใ
นก

าร
ตอ

บค
 าถ
าม

 

มคี
วา
มเ
ป็น

ระ
เบ
ียบ

เรีย
บร้

อย
 

ตั้ง
ใจ
ใน
กา
รเรี

ยน
 

กล้
าแ
สด

งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

รว
ม 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

3 3 3 3 3 3 3 21 
1. 3 2 3 3 3 3 2 19   
2. 3 3 3 3 3 3 2 20   
3. 3 2 3 3 3 3 3 20   
4. 3 2 3 3 3 3 3 20   
5. 3 3 3 3 3 3 3 21   
6. 3 3 3 3 3 3 3 21   
7. 3 2 3 3 3 3 3 20   
8. 3 3 3 3 3 3 3 21   
9. 2 2 3 3 3 3 3 19   
10. 3 3 3 3 3 3 2 20   
11. 3 3 3 3 3 3 3 20   
12. 3 3 3 3 3 3 3 21   
13. 3 3 3 3 3 3 2 20   
14. 3 3 3 3 3 2 2 19   
15. 3 3 3 3 3 3 3 20   
16. 3 3 3 3 3 3 3 21   
17. 3 3 3 3 3 3 2 20   
18. 3 3 3 3 3 3 2 20   
19. 3 3 3 3 3 3 2 20   
20. 3 3 3 3 3 2 2 19   
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เลขที ่

รายการสังเกต 
สรุปผล 

การประเมนิ 
ไม่
ลอ

กข้
อส

อบ
เพ
ือ่น

 

ไม่
ถา
มเ
พือ่

นข
ณะ

ท า
ข้อ

สอ
บ 

ไม่
น า
หน

ังสื
อข

ึน้ม
าดู

 

กร
ะต

อืรื
อร้
นใ
นก

าร
ตอ

บค
 าถ
าม

 

มคี
วา
มเ
ป็น

ระ
เบ
ียบ

เรีย
บร้

อย
 

ตั้ง
ใจ
ใน
กา
รเรี

ยน
 

กล้
าแ
สด

งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

 

รว
ม 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

3 3 3 3 3 3 3 21 
21. 3 3 3 3 3 3 3 21   
22. 3 3 3 3 3 3 2 20   
23. 3 3 3 3 3 3 2 20   
24. 3 3 3 3 3 3 2 20   
25. 3 3 3 3 3 3 2 20   
26. 3 3 3 3 3 3 2 20   
27. 3 3 3 2 2 3 3 19   
28. 3 3 3 2 3 3 3 20   

 
*ผูผ้า่นเกณฑก์ารประเมิน ตอ้งไดค้ะแนนตั้งแต่ 17 คะแนน ข้ึนไป 
 

        ลงช่ือ.................................................ผูบ้นัทึก 
                              (นายธนงศกัด์ิ  สินทรัพย)์ 
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  โรงเรียนโนนคอ้วทิยาคม 

  แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

      

รายละเอยีดเกณฑ์การให้คะแนน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง Sufficeny Economy 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3  คะแนน 2  คะแนน 1  คะแนน 
1. ไม่ลอกขอ้สอบเพื่อน ไม่ลอกขอ้สอบเพื่อนเลย ลอกขอ้สอบเพื่อน             

1 – 2 คร้ัง 
ลอกขอ้สอบเพื่อน
มากกวา่ 5 คร้ัง 

2. ไม่ถามเพื่อนขณะท า
แบบทดสอบ 

ไม่ถามเพื่อนเลยขณะท า
แบบทดสอบ 

ถามเพื่อนขณะท า  
1 – 2 คร้ัง 

ถามเพื่อนขณะท า
แบบทดสอบ   
3 – 4 คร้ัง 

3. ไม่น าหนงัสือข้ึนมาดู ไม่น าหนงัสือข้ึนมาดูเลย น าหนงัสือข้ึนมาดู 
3 – 4 คร้ัง 

น าหนงัสือข้ึนมาดู
มากกวา่ 5 คร้ัง 

4. กระตือรือร้นในการ
ตอบค าถาม 

กระตือรือร้นในการตอบ
ค าถาม 5 วนิาที 

กระตือรือร้นในการ
ตอบค าถาม 1นาที 

กระตือรือร้นในการ
ตอบค าถาม 2 นาที 

5. มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย 

มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยทุกคร้ัง 

มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยบางคร้ัง 

มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยนานคร้ัง 

6. ตั้งใจในการเรียน มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยทุกคร้ัง 

มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยบางคร้ัง 

มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยนานๆ คร้ัง 

7. กลา้แสดงความคิดเห็น กลา้แสดงความคิดเห็น            
ทุกคร้ัง 

กลา้แสดงความ
คิดเห็นบางคร้ัง 

กลา้แสดงความคิดเห็น
นานๆ คร้ัง 
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  โรงเรียนโนนคอ้วทิยาคม 

  แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

      

แบบบันทกึคะแนน แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง Sufficeny Economy 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ) ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  

 

เลขที ่
คะแนนก่อนเรียน 

(10) 
คะแนนแบบฝึกเสริมทกัษะ 

(20) 
คะแนนหลงัเรียน 

 (10) 
สรุปผลการประเมนิ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1. 5 16 8   
2. 6 16 8   
3. 4 15 8   
4. 2 16 8   
5. 3 16 9   
6. 5 16 8   
7. 6 16 8   
8. 4 15 8   
9. 5 16 8   

10. 4 16 8   
11. 3 15 9   
12. 5 15 8   
13. 4 16 8   
14. 3 17 8   
15. 4 17 8   
16. 5 16 9   
17. 4 17 8   
18. 3 17 8   
19. 4 17 8   
20. 5 16 8   
21. 4 17 8   
22. 5 16 8   
23. 5 17 8   
24. 3 15 8   
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  โรงเรียนโนนคอ้วทิยาคม 

  แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

      

 

เลขที ่
คะแนนก่อนเรียน 

(10) 
คะแนนแบบฝึกเสริมทกัษะ 

(20) 
คะแนนหลงัเรียน 

(10) 
สรุปผลการประเมนิ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

25. 5 16 8   
26. 5 16 8   
27. 4 16 8   
28. 4 15 8   

 
เกณฑ์การประเมิน ตอ้งไดค้ะแนนรวมผา่นเกณฑร้์อยละ 80 ข้ึนไป 
 
 
 

        ลงช่ือ.................................................ผูบ้นัทึก 
                              (นายธนงศกัด์ิ  สินทรัพย)์ 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


