
ผิดพลาด! ตัวเลขไม่สามารถถกูแสดงในรูปแบบที่ระบุ 

 

   

สระ  - ะ



   ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียน  สระลดรูป  เปลี่ยนรูป  กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ เล่มที่ ๑  สระ –ะ  ได้จัดท าขึ้น  เพื่อให้นักเรียน
ได้ฝึกทักษะการอ่านค าและการเขียนค าที่ประสมด้วย สระ -ะ มีตัวสะกด สามารถ
อ่านค าได้ถูกต้อง  คล่องแคล่ว  น าไปประยุกต์ใช้ในการอ่านค าใหม่  อ่านเรื่องราว
ต่างๆ ตลอดจนสามารถน าไปพัฒนาการเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  

ผู้จัดท าขอขอบพระคุณที่ปรึกษาทุกท่านที่ได้ให้ค าแนะน าในการจัดท าแบบฝึก
ทักษะการอ่านและเขียนสระลดรูป  เปลี่ยนรูป  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ ๑  เล่มที่ ๑  สระ -ะ  และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  ได้เป็นอย่างดี   

 
 

     สุพรรณี   มงคล 
 

 

ค าน า 



   ๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   หน้า 
ค าน า 
สารบัญ 
ค าชี้แจง 
ค าแนะน าส าหรับนักเรยีน 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
แบบทดสอบก่อนเรียน 
ใบความรู้ที่ ๑ 
   อ่านสะกดค า จ าสระ 
   แบบฝึกที่ ๑ 
   แบบฝึกที่ ๒ 
   แบบฝึกที่ ๓ 
   แบบฝึกที่ ๔ 
ใบความรู้ที่ ๒ 
   แบบฝึกที่ ๕ 
   แบบฝึกที่ ๖ 
   แบบฝึกที่ ๗ 
   แบบฝึกที่ ๘ 
แบบทดสอบหลังเรยีน 
บรรณานุกรม 
ภาคผนวก 
  เฉลยแบบฝึก 
  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

  ๑ 
  ๒ 
   ๓ 
  ๔ 
  ๕ 
  ๖ 
๑๑ 
๑๖ 
๑๗ 
๑๘ 
๑๙ 
๒๐ 
๒๑ 
๒๒ 
๒๓ 
๒๔ 
๒๕ 
๒๖ 
๓๑ 
๓๒ 
๓๓ 
๔๑ 
๔๓ 

  
 

 

สารบัญ 



   ๓ 

 

 

 

 

 
 

    
 

     แบบฝึกทักษะ เล่มที่ ๑  สระ  – ะ  ประกอบด้วย 
  ๑. ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

   ๒. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
   ๓. แบบทดสอบก่อนเรียน 
   ๔. ใบความรู้ที่ ๑ 
   ๕. ใบความรู้ที่ ๒ 
   ๖. แบบฝึกย่อยจ านวน ๘ แบบฝกึ 
   ๗. แบบทดสอบหลังเรียน 
   ๘. เฉลยแบบฝกึและแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง 
การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียน                                       

สระลดรปู  เปลี่ยนรูป 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๑  

 



   ๔ 

 

 

 

 

 

๑.นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน  ๓  ตอน  
๒.นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ ๑  
๓. นักเรียนท าแบบฝึกที่ ๑ – ๔ 
๔. นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ ๒  
๕. นักเรียนท าแบบฝึกที่ ๕ – ๘ 
๖. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน  ๓  ตอน 
๗. นักเรียนมีคุณลักษณะมุ่งมั่นในการท างาน  ใฝ่เรียนรู้   
    และมีทักษะกระบวนการกลุ่ม 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 



   ๕ 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
ด้านความรู้ (K) 

๑. สามารถอา่นค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรูปได้ถกูต้อง 
๒. สามารถเขียนสะกดค าที่ประสมสระอะ เปลีย่นรูปได้ถูกต้อง 
๓. สามารถน าค าที่ประสมด้วยสระอะ เปลีย่นรูปมาแต่งประโยค 

ได้ถูกต้องสมบูรณ ์
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
        ๑. ทักษะการอ่านและการเขียนค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรูป 

    ๒. ทักษะกระบวนการกลุ่ม 
 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) 
๑. มุ่งมั่นในการท างาน 
๒. ใฝ่เรียนรู ้

    ๓. มีมารยาท ในการอ่านค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรูป 
๔. มีมารยาท ในการเขยีนค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรูป 
 

 

 

 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 



   ๖ 

 

 

 

 

ค าชี้แจง แบบทดสอบ แบ่งเป็น ๓ ตอน ใช้เวลา ๑๐ นาที 

ตอนที่ ๑ ทดสอบความรู้ความเข้าใจ 

         (จ านวน ๕ ข้อ ๕ คะแนน) 

ตอนที่ ๒ การอ่านแจกลูกสะกดค าสระ-ะ เปลี่ยนรูป 

  (จ านวน ๕ ค า  ๕ คะแนน) 

ตอนที่ ๓ การเขียนค าสระ-ะ เปลี่ยนรูป 

        (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน)  
 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 



   ๗ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ค าชี้แจง ๑. ข้อสอบแบบ ๓  ตัวเลือก จ านวน ๕ ข้อ (๕ คะแนน) 
๒. เขียนเครื่องหมายกากบาท (X) ทับอักษร ก ข หรือ ค หน้า

ค าตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว ใช้เวลา  ๓  นาที 
 

๑. ข้อใดมีค าที่ประสมสระ –ะ มีตัวสะกด 
ก. กอง            

ข. วัน               

ค. ไก่ 
๒. สระ อะ เมื่อมตีัวสะกดเปลี่ยนรปูเปน็อย่างไร 

ก. เ–ะ             
ข. –  ัว 
ค.  -  ั  

 

 

 

 

 

ตอนที่  ๑ 



   ๘ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

๓. “ก + -ะ + ด” เขียนตามข้อใดถูกตอ้ง 
ก. กัด            
ข. ตัด                 
ค. จัด 

๔. “ท + -ะ + น” อ่านตามข้อใดถูกตอ้ง 
ก. ทน             
ข. ทัน 
ค. โทน  

๕. ข้อใดมสีระอะ เปลี่ยนรูป 
ก. กังหัน                  
ข. น้ าใจ 
ค. ไมตร ี

 

สรุป  เขียนไดถู้กต้อง....................ค า ได้......................คะแนน 

 

 

 

 

 



   ๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุป อา่นถูกตอ้ง....................ค า ได้......................คะแนน 
 

ตอนที่ ๒ 

 

 

 

  การอ่านแจกลูกสะกดค า สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน)    
  ค าชี้แจง อา่นถกูต้องท าเครื่องหมาย อ่านผิดท าเครื่องหมาย х 

              ใช้เวลา ๒ นาท ี
              อา่นถูก               อ่านผดิ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

๑.คัน 

 

๓. ฟ ง 

๔.ตัก 

 

๒. พับ 
 

๓. ฟ ง 

๔.ตัก 

 

๕. กัด 



   ๑๐ 

 

 

 
 

การเขียนค าที่ประสม สระ–ะ  (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน) 
ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนสะกดค าจากค าที่ก าหนดให ้
   ใช้เวลา ๕ นาท ี
 

 

 
 

 

 

 

 

สรุป เขียนถูกต้อง....................ค า ได้......................คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓. ฟัง  อ่านสะกดค า   

๕. กัด  อ่านสะกดค า
   

๑. ตัก  อ่านสะกดค า   

๒. พัก  อ่านสะกดค า    

๔. ดัง  อ่านสะกดค า
   

ตอนที่ ๓ 



   ๑๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ñ 

 

 

 

 

 

ใบความรูท่ี้ ๑ 
ค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรูป 

สระ –ะ อ่านว่า สระอะ เป็นสระเสียงสั้น 
เขียนไว้หลังพยัญชนะ 

เช่น กะ  จะ  ปะ  ชะ นะ  
มะ สระ –ะ ที่มีตัวสะกดสระ –ะ จะเปลีย่น

รูปเป็น  (ไม้หันอากาศ) เขียนไว้ขา้งบน
พยัญชนะต้น แต่ยงัคงออกเสียงสระ –ะ 
เช่น ผัก  มดั  นับ  จับ  ชัง  รัง  ดัด  
ป ด  เป็นต้น 



   ๑๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตะก     ตัก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

กินผัก ตักมา น่ารัก ไมหั้ก 

 

 

อ่านสะกดค า จ าสระ 

  ผ-ะ-ก            ผัก 

  ต -ะ-ก          ตัก 

  ร -ะ-ก           รัก 

  ห -ะ-ก          หัก 



   ๑๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

พูดดัง  ฟังเสยีง   กักขัง   ฝังใจ 
 

  ด -ะ– ง         ดัง 

  ฟ -ะ– ง         ฟัง 

  ข -ะ– ง          ขัง 

  ฝ -ะ– ง          ฝัง 



   ๑๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ขบกัด คัดไทย       ไปวดั       ผัดผกั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  ก -ะ– ด         กัด 

  ค -ะ– ด         คัด 

  ว -ะ– ด         วัด 

  ผ -ะ– ด         ผัด 



   ๑๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ฉันสวย  ขันน้ า อุดฟัน      วันพระ  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ฉ -ะ– น         ฉัน 

  ข -ะ– น         ขัน 

  ฟ -ะ– น         ฟัน 

  ว -ะ– น         วัน 



   ๑๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

  ขับเรือ    พับผ้า      ไลจ่ับ        เสื้อยับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ข -ะ– บ         ขับ 

  พ -ะ– บ        พับ 

  จ -ะ– บ        จับ 

  ย -ะ– บ         ยับ 



   ๑๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกที่ ๑ 

๔. ฟัง อ่านสะกดค า
   ๕. กัด     อ่านสะกดค า
   ๖. มัด อ่านสะกดค า 
  ๗. คัน     อ่านสะกดค า
   ๘. ฝัน     อ่านสะกดค า 
  ๙. ดับ อ่านสะกดค า
    ๑๐. พับ   อ่านสะกดค า

   

๑. ตัก อ่านสะกดค า   

๒. พัก อ่านสะกดค า 
  ๓. ดัง อ่านสะกดค า
   

อ่านได้ถูกต้อง ๘ ค าขึ้นไปผ่าน 

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนเขียนสะกดค าและหัดอา่นให้คลอ่งแคล่ว 
             ใช้เวลา ๑๐ นาท ี

 ชื่อ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 



   ๑๘ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนอ่านสะกดค าแล้วน ามาเขียนลงในช่องว่าง
ให้ถูกต้อง ใช้เวลา  ๕ นาท ี

แบบฝึกที่ ๒ 

ต - -ะ – บ 

  (ท าได้ ๔ ค าขึน้ไปผ่าน) 

ฟ - -ะ – ก 

ด - -ะ - ด 

ร - -ะ – ง 

ฝ - -ะ – น 

 ชื่อ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 

๑. 

๒. 

๕. 

๓. 

๔. 



   ๑๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกที่ ๓ 

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนวงกลมล้อมรอบค าที่ประสม  สระ -ะ 
             และฝกึอ่านใช้เวลา  ๕ นาที 

งัด 
ฝัน 

ตัก ผัก 

ขัง 

กด 

ชน 

เข็ด 

ท าได้  ๘ ค าขึ้นไปถือว่าผ่าน 

จัก
ก 

ตก
ก 

รัด 

หมก กัด 

กกั 

รัก 

 ชื่อ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 
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   ๒๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฟ กทอง ผักกาด ซักผ้า ไก่ขัน ระฆัง

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนเลือกค าที่ก าหนดให้เติมให้ตรงกับภาพ 
และหัดอา่นให้คลอ่งแคล่ว  ใช้เวลา  ๓  นาท ี

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกที่ ๔ 

ท าได้ถูกต้อง ๔ ค าขึ้นไปผ่าน 
อ่านไดถู้กต้อง ๘ ค าขึ้นไป

 ชื่อ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 

๑.

๒.

๓.

๔.

๕.



   ๒๑ 

 

  ค าที่ประสมสระอะ เปลี่ยนรูป น ามาใช้เรียกชื่อคน 
สัตว์ สิ่งของ สถานที่ และ กริยาอาการตา่ง ๆ ได้ 
เช่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฟักทอง 

ใบความรู้ที่ ๒ 
 

นักวิ่ง 

กระรอก 



   ๒๒ 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนระบายสีลูกแอปเปิลทีม่ีค าประสม สระ -ะ 
เปลี่ยนรูป แล้วอ่านออกเสียงใช้เวลา  ๕  นาท ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เก้าอี ้

แบบฝึกที่ ๕ 

ผักบุ้ง ปลาท ู

ท าได้ถูกต้อง ๘ ค าขึ้นไปผ่าน 

ปลากัด 

พัดลม กังหัน 
ปูนา 

มักง่าย 

จับกัง 

เก้าอี ้

ตับบด 
บันทึก 

 บดบงั 

จับปลา 

 ชื่อ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 



   ๒๓ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พัดลม 

ผักสด 

ไก่ขัน 

ฟักทอง 

กังหัน 

แบบฝึกที่ ๖ 

ค าชี้แจง ฝึกอ่านค าด้านซา้ยมือ แลว้โยงเส้นจับคู่ภาพ                     
ด้านขวามือ  ใช้เวลา  ๓  นาท ี

จับคู่ไดถู้กต้อง ๔ คู่ถือว่าผ่าน 

 ชื่อ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 

๕.

๒.

๓.

๔.

๑.



   ๒๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผักบุ้ง กังหัน ไปวัด 

พับผ้า 

แบบฝึกที่ ๗ 

ไก่ขัน ผัดผกั 

ตัวอย่าง บ้านฉันมี กังหัน ลม 

๑.คุณยาย               ทุกวันพระ 

๒. เต่าชอบกิน  

๓.  ฉันและน้องชอบกิน              คะน้า 

๔. เสียง               ตอนเช้าตรู ่

๕.แม่สอนใหฉ้ัน  

ค าชี้แจง เลอืกค าท่ีก าหนดให้เติมลงในช่องวา่งให้ไดใ้จความ 
แล้วฝึกอา่นใช้เวลา  ๕  นาที 

ท าได้ ๔ ข้อขึ้นไปถือว่าผ่าน 

 ชื่อ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 



   ๒๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนฝึกอ่านค าด้านซ้ายมือ แล้วน าค า        
มาแตง่ประโยค  ใช้เวลา  ๑๐ นาที 

แบบฝึกที่ ๘ 

ซัก 

วัน 

รัง 

ขับ 

ตัด 

 

 

 แต่งประโยคได้ถูกต้องสมบูรณ์ ๔ ขอ้ขึ้นไปผ่าน 
(อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 

 ชื่อ ................................. สกุล............................... เลขที่......... 

๑. 

๕. 

๔. 

๓. 

๒. 



   ๒๖ 

 

 

 

 

ค าชี้แจง แบบทดสอบ  แบ่งเป็น ๓ ตอน ใช้เวลา ๑๐ นาที 

ตอนที่ ๑ ทดสอบความรู้ความเข้าใจ 

         (จ านวน ๕ ข้อ ๕ คะแนน) 

ตอนที่ ๒ การอ่านแจกลูกสะกดค าสระ-ะ เปลี่ยนรูป 

   (จ านวน ๕ ค า  ๕ คะแนน) 

ตอนที่ ๓ การเขียนค าสระ-ะ เปลี่ยนรูป 

         (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน)  
 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 



   ๒๗ 

 

 

 

ค าชี้แจง ๑. ข้อสอบแบบ ๓ ตัวเลือก จ านวน ๕ ข้อ (๕ คะแนน) 
     ๒. เขียนเครื่องหมายกากบาท (X) ทับอักษร ก ข หรือ ค 

หน้าค าตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว  ใช้เวลา  ๓  นาที 
 

๑. ข้อใดมสีระอะเปลี่ยนรูป 

ก.  กังหัน                  
ข.  น้ าใจ 
ค.  ไมตร ี

๒. สระ อะ เมื่อมตีัวสะกดเปลี่ยนรปูเปน็อย่างไร 
ก.  เ–ะ             
ข.  -  ัว               
ค.  -  ั  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ตอนที่  ๑ 



   ๒๘ 

 

๓. ข้อใดมีค าที่ประสมสระ –ะ มีตัวสะกด 
ก.  กอง            
ข.  วัน               
ค.  ไก่   

๔.“ก + -ะ + ด” เขียนตามข้อใดถูกตอ้ง 
ก.  กัด            
ข.  ตัด                 
ค.  จัด 

๕. “ท + -ะ + น” อ่านตามข้อใดถูกตอ้ง 
 

ก.  ทน             
ข.  ทัน              
ค.  โทน  
 

   สรุป  เขียนได้ถกูต้อง.................ค า ได้......................คะแนน 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



   ๒๙ 

 

 

 

การอ่านแจกลกูสะกดค า สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน)  

ค าชี้แจง อ่านถูกต้องท าเครื่องหมาย อ่านผิดท าเครือ่งหมาย х 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

       

 

     ใช้เวลา  ๒  นาท ี    

             อ่านถูก               อ่านผดิ 

 

 

 

 

 

 
 

 

สรุป อา่นถูกตอ้ง....................ค า ได้......................คะแนน 

 

๑.พับ 

 

๒. ฟ ง 

 

๓. กัด 

 

๔. คัน 

 

๕.ตัก 

ตอนที่ ๒ 
 



   ๓๐ 

 

ตอนที่ ๓ 

    การเขียนค าทีป่ระสม สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน) 
ใช้เวลา  ๕  นาที 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนสะกดค าจากค าที่ก าหนดให้ 

    ๑.กัด อ่านสะกดค า  

 ๒.ฟัง อ่านสะกดค า  

 ๓.พัก อ่านสะกดค า  

 ๔.ดัง  อ่านสะกดค า  

 ๕.ตัก อ่านสะกดค า 

 

สรุป อา่นถูกตอ้ง....................ค า ได้......................คะแนน 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   ๓๑ 

 

บรรณานุกรม 

กระทรวงศึกษาธิการ.หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 
๒๕๕๑. กรุงเทพฯ : ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๑. 

          . แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  เล่ม ๑. 
           กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ สกสค., ลาดพร้าว, ๒๕๕๑. 
          . แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย เล่ม ๒. 
           กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ สกสค., ลาดพร้าว, ๒๕๕๑. 
   . แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย เล่ม  ๓. 
           กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ สกสค., ลาดพร้าว, ๒๕๕๑. 
มานพ สอนศิริและคณะ. หนงัสือเรียนภาษาไทย หลักภาษาและการใช้ภาษา 

ป.๑. อักษรเจรญิทัศน์ (อจท.) จ ากดั., ๒๕๕๖. 
ส าลี รักสุทธี. อ่านออกเขียนได้ สระที่มีตัวสะกด เล่ม ๒. กรุงเทพฯ :  

เพิ่มทรัพย์การพิมพ.์  
อัชชา แสงอัสนยี์และสมใจ บุญอุรพีภิญโญ. แบบเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 

ภาษาไทย ป.๑. กรุงเทพฯ : พัฒนาคุณภาพวิชาการ, ๒๕๕๓. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



   ๓๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 



   ๓๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒. พัก อ่านสะกดค า  พอ –อะ– กอ – พัก 

๓. ดัง อ่านสะกดค า  ดอ–อะ– งอ – ดัง 

๔. ฟัง     อ่านสะกดค า  ฟอ–อะ– งอ – ฟัง 

๕. กัด อ่านสะกดค า  กอ –อะ–ดอ– กัด 

๖. มัด อ่านสะกดค า  มอ –อะ–ดอ– มัด 

๗. คัน อ่านสะกดค า  คอ –อะ– นอ – คัน 

๘. ฝัน อ่านสะกดค า  ฝอ–อะ– นอ – ฝัน 

๙. ดับ อ่านสะกดค า  ดอ–อะ– บอ – ดบั 

๑๐. พับ อ่านสะกดค า  พอ –อะ– บอ – พับ 

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนเขียนสะกดค าและหัดอา่นให้คลอ่งแคล่ว 

เฉลยแบบฝึกที่ ๑ 

 ๑. ตัก  อ่านสะกดค า  ตอ –อะ– กอ – ตัก 

หนูท าได้..........คะแนน 



   ๓๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง ให้นกัเรยีนอ่านสะกดค าแล้วน ามาเขียนลงในช่องว่าง              
ให้ถูกต้อง 

ด - -ะ - ด 

ต - -ะ – บ 

เฉลยแบบฝึกที่ ๒ 

ฟ - -ะ – ก 

ร - -ะ – ง 

ฟัก 

ฝ - -ะ – น 

ดัด 

ตับ 

รัง 

ฝัน 
(หนูท าได้......คะแนน) 

 

๑. 

๔. 

๓. 

๒. 

๕. 



   ๓๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ค าชี้แจง  ให้นกัเรยีนวงกลมล้อมรอบค าที่มีประสมสระ -ะ      

และฝึกอ่าน 

เฉลยแบบฝึกที่ ๓ 

งัด 
ฝัน 

ผัก 

ขัง 

รัก 
 

ตัก 

กัด 

กกั จัก 

รัด 

(หนูท าได้......คะแนน) 
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http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
http://wallpaper.thaiware.com/download/463395/
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   ๓๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง ให้นกัเรียนเลือกค าทีก่ าหนดให้เติมให้ตรงกับภาพ และ
หัดอ่านให้คล่องแคล่ว 

 
ฟ กทอง ผักกาด ซักผ้า ไก่ขัน ระฆัง

ซักผ้า 

เฉลยแบบฝึกที่ ๔ 

ระฆัง 

ไก่ขัน 

ผักกาด 

ฟ กทอง 

หนูท าได้...........คะแนน 
อ่านได้ถูกต้อง ๘ ค าขึ้น

๕. 

๔. 

๓. 

๒. 

๑. 



   ๓๗ 

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนระบายสีลูกแอปเปิลทีม่ีค าประสมสระ -ะ 
เปลี่ยนรูปแล้วอ่านออกเสียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกที่ ๕ 

ปลาท ู

ปูนา 

เก้าอี ้

ปลากัด 

กังหัน 

ผักบุ้ง 

พัดลม 

มักง่าย 

หนูท าได้ ......... คะแนน 

จับปลา 

บดบัง จับกัง 

ตับบด 

บันทึก 



   ๓๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผักสด 

ค าชี้แจง ฝึกอ่านค าด้านซา้ยมือ แลว้โยงเส้นจับคู่ภาพด้านขวามือ 

เฉลยแบบฝึกที่ ๖ 

กังหัน 

พัดลม 

ไก่ขัน 

ฟักทอง 

หนูท าได้ ................คะแนน 
๕. 

๔. 

๓. 

๒. 

๑. 



   ๓๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบฝึกที่ ๗ 

ค าชี้แจง เลือกค าที่ก าหนดให้เติมลงในช่องวา่งให้ไดใ้จความ  
           แล้วฝึกอ่าน 

ผักบุ้ง กังหัน ไปวัด 

พับผ้า ไก่ขัน ผัดผัก 

ตัวอย่าง บ้านฉันมี กังหัน ลม 

๑.คุณยาย ไปวัด ทุกวันพระ 

๒. เต่าชอบกิน ผักบุ้ง 

๓.ฉันและน้องชอบกนิ ผัดผกั คะน้า 

๔. เสียง ไก่ขัน ตอนเช้าตรู ่

๕.แม่สอนใหฉ้ัน พับผ้า 

หนูท าได้ ............. คะแนน 



   ๔๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

แนวค าตอบแบบฝึกที่ ๘ 

ซัก ฉันช่วยแม่ซักผ้า 

ค าชี้แจง ให้นกัเรยีนฝึกอ่านค าด้านซ้ายมือแล้วน าค ามาแต่ง
ประโยค 

ขึ้นอยู่ในดุลยพินิจของครู หนูท าได้ .....คะแนน 
 

วัน 

รัง 

ขับ 

ตัด 

น้องเกิดวันนี ้

นกท ารังบนต้นไม ้

แม่ขับรถไปตลาด 

พ่อตัดต้นไม ้
๕.

๔.

๓.

๒.

๑.



   ๔๑ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

ตอนท่ี  ๑ 
๑. ข 
๒. ค 
๓. ก 
๔. ข 
๕. ก 

ตอนที่ ๒ การประเมินการอ่านอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 
เกณฑ์การให้คะแนน  

- อ่านได้ถูกต้อง        ได้ ๑ คะแนน 
- อ่านผิดหรือไม่อ่าน  ได้ ๐ คะแนน 

 



   ๔๒ 

 

 

เฉลยตอนที่ ๓ 

การเขียนค าท่ีประสม สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน) 

ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนสะกดค าจากค าที่ก าหนดให ้
 

 

 

 

 

 

 

      เกณฑ์การให้คะแนน  

เขียนได้ถูกต้อง            ได้  ๑  คะแนน 

เขียนผิด เขียนตกหล่น   ได้  ๐  คะแนน 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

๔. ฟัง  อ่านสะกดค า     ฟอ--ะ – งอ

๕. กัด  อ่านสะกดค า     กอ --ะ – ดอ   

๑. ตัก  อ่านสะกดค า     ตอ --ะ – กอ

๒. พัก  อ่านสะกดค า     พอ --ะ – กอ

๓. ดัง  อ่านสะกดค า     ดอ--ะ – งอ 



   ๔๓ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

ตอนที่  ๑ 
๑.  ก 
๒.  ค 
๓. ข 
๔. ก 
๕. ข 

ตอนที่ ๒ การประเมินการอ่านอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 
เกณฑ์การให้คะแนน  

อ่านได้ถูกต้อง       ได้ ๑ คะแนน 
อ่านผิดหรือไม่อ่าน  ได้ ๐ คะแนน 

 



   ๔๔ 

 

 

เฉลยตอนที่ ๓ 

การเขียนค าท่ีประสม สระ–ะ (จ านวน ๕ ค า ๕ คะแนน) 

 ค าชี้แจง   ให้นักเรียนเขียนสะกดค าจากค าที่ก าหนดให้ 

 

 
 

 

 

     

      เกณฑ์การให้คะแนน  

เขียนได้ถูกต้อง            ได้  ๑  คะแนน 

เขียนผิด เขียนตกหล่น   ได้  ๐  คะแนน 
 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ๔. ดัง  อ่านสะกดค า     ดอ--ะ – งอ

  ๕. ตัก  อ่านสะกดค า     กอ --ะ – กอ   

   ๑. กัด  อ่านสะกดค า    กอ --ะ – ดอ
  ๒. ฟัง  อ่านสะกดค า    ฟอ--ะ – งอ

  ๓. พัก  อ่านสะกดค า    พอ --ะ – กอ 


