
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  
 
 
 
 

นางสาวกมนมาศ  สาระมาน
   โรงเรียนบ้านคลองทราย

    ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 

เพือ่พัฒนาทกัษะพื้นฐานทางวิชาการ 
 ส าหรับเดก็ปฐมวัย ชั้นอนบุาล 1 

 

กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์ 

https://www.youtube.com/watch?v=1xurn3vQuqA
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiYupijxOvXAhUfR48KHfivDwIQjRwIBw&url=http://krooaon.blogspot.com/2011/01/blog-post.html&psig=AOvVaw0TMWls_TsHyomU4l36DGPs&ust=1512310966977359
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiC2ISxhZHYAhUEvI8KHWD3D-EQjRwIBw&url=http://th.gofreedownload.net/free-vector/vector-cartoon/cartoon-alphabet-vector-212446/&psig=AOvVaw23QuDjYl8F-hRciyiL5Lqz&ust=1513599935226849
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ค าน า 

 
 การจัดประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษา  เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการ ส าหรับ
เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 1 เล่มนี้   เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานด้านภาษาไทย  ด้านภาษาอังกฤษ  ด้าน
คณิตศาสตร์ จ านวนทั้งสิ้น 34 กิจกรรม มุ่งเน้นให้ผู้เรียน เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงให้ผู้เรียนได้รับ
การพัฒนาความสามารถทางสติปัญญาเป็นไปตามวัยอันเหมาะสม ทั้งนี้การที่จะใช้เกมประกอบการจัด
ประสบการณ์ให้เด็กปฐมวัยได้รับการส่งเสริมให้เป็นไปตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในกิจกรรม ดังนั้น  
ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนระดับปฐมวัยต่อไป 
 ขอขอบพระคุณผู้บริหาร คณะครู และนักเรียนที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดท ากิจกรรมการ
จัดประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษา  เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย ชั้น
อนุบาล 1 นี้ให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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ค ำแนะน ำส ำหรับครูผู้สอน 

จุดมุง่หมำย 
 1. เพื่อฝึกทักษะทำงคณติศำสตร ์
 2. เพื่อฝึกทักษะทำงภำษำไทย 
 3. เพื่อฝึกทักษะทำงภำษำอังกฤษ 
 4. เพื่อฝึกทักษะกำรเปรยีบเทียบ 
 5. เพื่อฝึกให้ผู้เรยีนสำมำรถสนทนำและตอบค ำถำมร่วมกับครูและเพือ่นได้ 
 6. เพื่อให้ผู้เรยีนท ำกิจกรรมด้วยควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน 
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ค ำแนะน ำส ำหรับครูผู้สอน 

การจัดประสบการณ์โดยใช้เกม 
 การจัดประสบการณ์โดยใช้เกม ในแต่ละครั้งเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืนได้
เคลื่อนไหวร่างกายปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันอย่างสนุกสนานและเกิดทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการ ซึ่งมี
ขั้นตอนด าเนินกิจกรรมดังนี้ 
 1. จัดเตรียมแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้เกม เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการ  
วันละ 20 นาที 
 2. การปฏิบัติกิจกรรมแต่ละครั้งควรค านึงถึงความเป็นระเบียบ ความปลอดภัยและ
จัดเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมและเพียงพอต่อผู้เรียน 
 3. การน าเข้าสู่บทเรียนการจัดกิจกรรมเกมคือ 
   3.1 สนทนาเก่ียวกับการเกมพร้อมตั้งค าถาม 

 4. การสาธิตเกมโดยผู้เรียนและครูร่วมกันด าเนินกิจการดังนี้ 
   4.1 ครูและผู้เรียนร่วมกันสร้างข้อตกลงวิธีการเล่นเกม 
   4.2 ผู้เรียนแบ่งกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมเกมตามข้อตกลงที่สร้างร่วมกัน 
   4.3 ใกล้หมดเวลาให้ผู้เรียนช่วยกันจัดเก็บสื่อ/อุปกรณ์ให้เรียบร้อย 

5. การสรุปผลการจัดกิจกรรมโดยใช้เกมดังนี้ 
   5.1 ผู้เรียนและครูร่วมกันสรุปทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการที่ได้จากเกม 
 6. ระยะด าเนินการ 
   6.1 ประเมินทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการก่อนการจัดกิจกรรมโดยใช้เกมท่ี 1 ถึง 34 
   6.2 สัปดาห์ที่ 1 – 34  ด าเนินการจัดกิจกรรมโดยใช้เกมเริ่มจากกิจกรรมที่ 1 ถึง
กิจกรรมที่ 34 โดยการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกผลลงในแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมทักษะ
พ้ืนฐานทางวิชาการ 
   6.3 ประเมินทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการ หลังการจัดกิจกรรมครบ 1 – 34 กิจกรรม
จากรายการประเมินทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการ เช่นเดียวกับก่อนการจัดกิจกรรมสังเกตและบันทึก
ผลในแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการ 
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บทบาทของครู 
        ในการจัดประสบการณ์โดยใช้เกม 
 1. ศึกษาแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้เกมให้เข้าใจก่อนลงมือจัดกิจกรรม 
 2. ศึกษาข้อมูลและเตรียมสื่อ/อุปกรณ์และสถานที่ในการจัดกิจกรรมโดยใช้เกมให้อยู่ใน
สภาพที่เรียบร้อยและปลอดภัยทุกครั้ง เพ่ือป้องกันอันตราย 
 3. น าเข้าสู่บทเรียน 
   3.1 สนทนาเก่ียวกับเกมพร้อมตั้งค าถาม 
 4. สร้างความเข้าใจโดยแนะน ากฎกติกาวิธีการเล่นเกมในการปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือให้
ผู้เรียนเข้าใจชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องราวและข้ันตอนในการลงมือปฏิบัติ 
 5. แนะน าข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับกิจกรรมเกม เพ่ือให้เป็นไปตามขั้นตอนและเวลาที่
ก าหนด 
 6. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมคิดแก้ปัญหาและค้นหาค าตอบด้วยตนเอง
ในบรรยากาศที่เป็นอิสระและสนุกสนาน 
 7. กระตุ้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการ สังเกตพฤติกรรมที่จะเกิดขึ้นกับ
ผู้เรียนในแต่ละช่วงเวลาของการเล่น 
 8. พยามจัดกิจกรรมให้อยู่ในช่วงเวลาที่ก าหนดและเป็นช่วงที่อยู่ในความสนใจของผู้เรียน 
 9. สังเกตพฤติกรรมการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการของผู้เรียนทุกคนบันทึกและ
แนะน ามาหาแนวทางแก้ไขเพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิดการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการอย่างเต็ม
ศักยภาพ 
 10. ครูต้องอยู่กับผู้เรียนตลอดเวลาไม่ปล่อยให้ผู้เรียนเล่นตามล าพังเน้นเรื่องความ
ปลอดภัยเป็นส าคัญ 
 

บทบาทผู้เรียน  
 ครูควรชี้ให้ผู้เรียนเห็นบทบาทของตนเองดังนี้ 
 1. ปฏิบัติกิจกรรมตามที่ก าหนดไว้ 
 2. เมื่อผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมเกม เสร็จเรียบร้อยแล้วผู้เรียนสามารถพูดแสดงพฤติกรรม
เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการได้ โดยที่ครูคอยกระตุ้นให้ความช่วยเหลือเมื่อผู้เรียน
ต้องการ 
 



 
 

                                                          กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์ ส าหรับเด็กปฐมวัย โดย นางสาวกมนมาศ  สาระมาน  โรงเรียนบ้านคลองทราย   
   
 

 
 
 

 
ตารางกิจกรรมประจ าวัน 

ชั้นอนุบาล 1 โรงเรียนบ้านคลองทราย 
 

  
 
  07.00 – 07.40  น. รับเด็ก  ตรวจสุขภาพ   บันทึกสุขภาพ 
  07.40 – 08.00  น. เคารพธงชาติ  และสวดมนต์ 
  08.00 – 08.30  น. ตรวจสุขภาพ   สนทนาข่าวและเหตุการณ์  อบรม 
  08.30 – 08.50  น. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
  08.50 – 09.10  น. กิจกรรมสร้างสรรค์ 
  09.10 – 09.30  น. กิจกรรมเล่นตามมุม/เสรี 
  09.30 – 09.40 น. พัก (อาหารว่างเช้า) 
  09.40 – 10.20 น. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
  10.20 – 11.00  น. กิจกรรมกลางแจ้ง 
  11.00 – 12.00  น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
  12.00 – 14.00  น. นอนหลับพักผ่อน 
  14.00 – 14.20  น. เก็บท่ีนอน  ล้างหน้า 
  14.20 – 14.40  น. พัก(ดื่มนม) 

 14.40 – 15.10  น. กิจกรรมเกมการศึกษา 
  15.10 – 15.30  น. สรุป  กลับบ้าน 
 
     หมายเหตุ  การจัดกิจกรรมในแต่ละวันสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
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       การจดักิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ ์

 เพื่อพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางวิชาการ ส าหรับเด็กปฐมวัย 
ชั้นอนุบาล 1 

 

 
 

         กิจกรรมที ่3 เกมจับคู่พยัญชนะไทย  

 
 

 
   จุดประสงค์ 
 

1. จับคู่ตัวพยัญชนะกับรูปภาพได ้
2. สังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ 
3. มีความรับผิดชอบเก็บของเข้าที่ได ้
 
 

       อุปกรณ์ 
 

1. ตัวพยัญชนะไทยพลาสติก 
2. ฝาแก้วพลาสติกที่มรีปูพยัญชนะไทยติดอยู่ 
 

  เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม  20  นาที 
 
 
 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKuu28j9wcgCFclAjgodF7MJ5g&url=http://karn.tv/&psig=AFQjCNGfO__mV5wEb3aHbLGk6a1HoaqgbQ&ust=1444911218789268
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วิธีเล่มเกม 
 

 

1. น าฝาแก้วมาวางเรยีงไว้บนโต๊ะ 
2. จากนั้นให้นักเรียนน าตัวพยญัชนะพลาสติกมาวางบนฝาแก้ว 

               โดยที่ตัวพยัญชนะต้องตรงกับภาพพยัญชนะบนฝาแก้วด้วย 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwimmcygqdvXAhVBqY8KHUpgABoQjRwIBw&url=https://www.youtube.com/watch?v=1Tk-x5KHJFI&psig=AOvVaw1ikG4B8Xq8kXfOqp2TiAUB&ust=1511754058858521
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKfGkLP158gCFYOOlAod76YJiQ&url=http://www.bloggang.com/mainblog.php?id=bluebutter&month=16-06-2009&group=22&gblog=42&bvm=bv.106130839,d.dGo&psig=AFQjCNE3ctBldiYyVrZCqkYtxXFxMRvwLA&ust=1446216209960973
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ภาพกิจกรรมเกมจับคูพ่ยัญชนะไทย  
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